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BÖnh viÖn Nhi Trung −¬ng 

TãM T¾T 
Hen phÕ qu¶n lµ bÖnh cã tû lÖ m¾c cao víi kho¶ng 

300 triÖu ng−êi trªn thÕ giíi, ®Æc biÖt lµ ë trÎn em 6-15 
tuæi. Tû lÖ m¾c trªn thÕ giíi nhãm 6-7 tuæi l 9,4%, ë 
nhãm 13-14 tuæi lµ 12,6%. ViÖt Nam nhãm 6-7 tuæi 
kho¶ng 4,5%, løa tuæi 13-14 kho¶ng 5%. BÖnh g©y 
¶nh h−ëng ®Õn tÝnh m¹ng vµ ¶nh h−ëng ®Õn sinh ho¹t 
cña trÎ em. Do vËy chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu mét 
sè ®Æc ®iÓm dÞch tÔ häc bÖnh nh©n ®iÒu trÞ hen phÕ 
qu¶n t¹i bÖnh viÖn Nhi Trung −¬ng, nghiªn cøu ®−îc 
tiÕn hµnh trªn 143 bÖnh nh©n hen phÕ qu¶n ®Õn kh¸m 
vµ ®iÒu trÞ t¹i bÖnh viÖn n¨m 2012, b»ng ph−¬ng ph¸p 
m« t¶ c¾t ngang cã ph©n tÝch, ®¸nh gi¸ bÖnh hen theo 
h−íng dÉn cña GINA chóng t«i thu thu ®−îc kÕt qu¶n 
nh− sau: 

- Møc ®é bÖnh cã 18,18% nÆng; 57,34% trung b×nh, 
18,18% møc ®é nhÑ. 

- Tû lÖ trÎ nam 70%, n÷ lµ 30%. Nhãm 6-11 tuæi 
90%, ®é tuæi 12-15 lµ 10%. Khu vùc thµnh thÞ 55.24%, 
n«ng th«n 44,76%, ph¬i nhiÔm bÕp than 25,87%, ph¬i 
nhiÔm víi l«ng chã, mÌo 45,45%, ph¬i nhiÔm víi khãi 
thuèc l¸/thuèc lµo 70,63%. 

- Cã mèi liªn quan cã ý nghÜa thèng kª gi÷a t×nh 
tr¹ng bÖnh víi c¸c yÕu tè khu vùc sinh sèng, ph¬i 
nhiÔm víi bÕp than, l«ng chã, mÌo vµ khãi thuèc l¸. 

summary 
Asthma is a common disease with high prevalence 

of about 300 million people in the world, especially in 
children between 6 – 15 years old. Specifically, the rate 
of children aged 6-7 accounts for 19,4%, aged 13 – 14 
accounts for 12,6%. In Vietnam, the prevalence of 
children aged 6-7 is 4, 5%, aged 13-14 is 5%. Asthma 
not only results in mortality but also affects children’s 
life quality. Therefore, we carry out a research on 
epidemiological characteristics of children with asthma 
at National Hospital of Pediatrics. This research was 
done on 143 asthmatic patients examined and treated 
at the hospital since 2012. This is a descriptive cross-
sectional study, in which patients were evaluated 
according to the guidance of GINA with the results: 

The rate of severity was 18,18%, moderate rate 
was 57,34%, and mild rate was 18,18% 

The prevalence in female was 70%, male was 
30%. The rate of children aged 6-11 accounted for 
90%, aged 12-15 accounted for 10%. Children 
acquired in cities was 55,24%, in the countryside was 
44,76%, in which those exposed to charcoal stove was 
25,87%, to dog or cat fur was 45,45%, to cigarette 
smoke was 70,63%.  

There was statistical significance between 
disease’s status and environmental factors such as 
charcoal stove, dog’s or cat’s fur and cigarette smoke. 

§ÆT VÊN §Ò 
Theo GINA −íc cã kho¶ng 300 triÖu ng−êi ®· tõng 

m¾c hen phÕ qu¶n, trong ®ã trÎ em lµ ®èi t−îng cã tû 
lÖ m¾c cao. Hµng n¨m trªn thÕ giíi cã kho¶ng 15 triÖu 
ng−êi m¾c míi vµ cã kho¶ng 1% sè ca tö vong. Hen 
phÕ qu¶n lµ mét trong 25 bÖnh cã sè n¨m sèng bÞ mÊt 
do tµn tËt (Disability –Adjusted Life Years Lost) [10]. 

Hen phÕ qu¶n lµ mét bÖnh dÞ øng do nhiÒu nguyªn 
nh©n g©y nªn, bÖnh cã thÓ gÆp ë mäi løa tuæi. TrÎ em 
m¾c hen phÕ qu¶n dÔ bÞ khëi ph¸t c¬n hen phÕ qu¶n 
cÊp khi tham gia c¸c ho¹t ®éng g¾ng søc nh− ch¬i thÓ 
thao, khi chuyÓn mïa, khi tiÕp xóc víi dÞ nguyªn… 
buéc trÎ ph¶i nghØ häc nhiÒu ngµy. Cã tíi 40% trÎ hen 
phÕ qu¶n ph¶i nghØ häc mçi khi lªn c¬n hen phÕ qu¶n 
cÊp (trung b×nh trÎ bÞ hen ph¶i nghØ häc 10-15 
ngµy/n¨m). §iÒu nµy lµm trÎ c¶m thÊy kh«ng tho¶i m¸i 
thËm chÝ ch¸n n¶n v× kh«ng theo kÞp c¸c b¹n trong líp. 
Ngoµi ra, bÖnh ¶nh cßn h−ëng ®Õn giÊc ngñ, lµm trÎ 
ph¶i thøc giÊc trong ®ªm do ph¶i ngåi dËy v× khã thë 
hoÆc ho nhiÒu. C¸c triÖu chøng hen vÒ ®ªm khiÕn trÎ 
lo l¾ng, thËm chÝ ho¶ng sî mçi khi vÒ ®ªm, ngñ kh«ng 
th¼ng giÊc lµm trÎ mÖt mái mçi khi lªn c¬n hen cÊp 
[6],[7],[8]. 

Tû lÖ trÎ ®· tõng cã c¸c dÊu hiÖu hen phÕ qu¶n trªn 
thÕ giíi ë løa tuæi 6-7 tuæi lµ 9,4%, ë nhãm tuæi 13-14 lµ 
12,6%. ¥ ViÖt Nam tû lÖ hen phÕ qu¶n løa tuæi 6-7 tuæi 
kho¶ng 4,5%, løa tuæi 13-14 kho¶ng 5% [11]. 

ViÖc nghiªn cøu nh»m cã thªm nh÷ng hiÓu biÕt vÒ 
dÞch tÔ häc bÖnh hen phÕ qu¶n lµ ®iÒu cÇn thiÕt qua ®ã 
cã thªm nh÷ng hiÓu biÕt nh»m phßng ngõa, chÈn ®o¸n 
vµ hç trî viÖc ®iÒu trÞ bÖnh, do vËy chóng t«i tiÕn hµnh 
nghiªn cøu: “Mét sè ®Æc ®iÓm dÞch tÔ häc hen phÕ 
qu¶n trÎ em t¹i BÖnh viÖn Nhi Trung −¬ng n¨m 2011”. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
§èi t−îng nghiªn cøu: BÖnh nh©n hen phÕ qu¶n, 

tuæi tõ 6-15 tuæi kh¸m, ®iÒu trÞ t¹i khoa MiÔn dÞch - DÞ 
øng - Khíp BÖnh viÖn Nhi Trung ¦¬ng tõ th¸ng 01 ®Õn 
th¸ng 06 n¨m 2011. 

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: Nghiªn cøu m« t¶ c¾t 
ngang cã ph©n tÝch. 

Ph−¬ng ph¸p thu thËp sè liÖu: BÖnh hen ®−îc 
chÈn ®o¸n theo h−íng dÉn cña GINA 2009, kÕt hîp 
pháng vÊn tiÒn sö tiÕp xóc cña bÖnh nh©n. C¸n bé thu 
thËp sè liÖu lµ c¸c b¸c sü bÖnh viÖn Nhi Trung −¬ng. 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
KÕt qu¶ nghiªn cøu cã 143 bÖnh nh©n nhi ®Õn 

kh¸m vµ ®iÒu trÞ hen phÕ qu¶n, trong ®ã theo ph©n lo¹i 
GINA cã 35 bÖnh nh©n ë thÓ nÆng (chiÕm tû lÖ 
18,18%); 82 bÖnh nh©n m¾c bÖnh thÓ trung b×nh 
(ChiÕm tû lÖ 57,34%), møc ®é nhÑ cßn l¹i lµ 26 bÖnh 
nh©n (chiÕm tû lÖ 18,18%) 

TØ lÖ trÎ em nam m¾c hen phÕ qu¶n gÇn 70%, cao 
h¬n tû lÖ trÎ em n÷ m¾c hen phÕ qu¶n víi tû lÖ h¬n 
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30%. §é tuæi bÖnh nh©n chñ yÕu lµ tõ 6-11 tuæi chiÕm 
gÇn 90%, trong khi ®é tuæi 12-15 tuæi chiÕm h¬n 10%. 
Tû lÖ trÎ khu vùc thµnh thÞ chiÕm h¬n 1 nöa sè trÎ 
(55.24%), trong khi ®ã sè trÎ sèng n«ng th«n chiÕm 
44,76%. Tû lÖ trÎ em tiÕp xóc víi nguy c¬ ph¬i nhiÔm 
bÕp than (nhµ cã bÕp than) chiÕm 25,87%, tû lÖ trÎ em 
ph¬i nhiÔm víi l«ng chã, mÌo (nhµ cã chã, mÌo) chiÕm 
45,45%, tû lÖ trÎ em ph¬i nhiÔm víi khãi thuèc l¸/thuèc 
lµo (nhµ cã ng−êi hót trong nhµ) chiÕm tû lÖ 70,63%. 

B¶ng 1. Mét sè ®Æc ®iÓm dÞch tÔ häc bÖnh nh©n 
hen phÕ qu¶n 

§Æc ®iÓm Sè l−îng Tû LÖ CI 95% 

Giíi 
Nam 99 69,23 68,88 76,53 
N÷ 44 30,77 23,47 39,12 

Tuæi 
6-11 tuæi 128 89,51 83,01 93,81 
12 -15 tuæi 15 10,49 6,19 16,99 

Khu vùc 
sèng 

Thµnh thÞ 79 55,24 46,72 63,49 
N«ng th«n 64 44,76 36,51 53,28 

Ph¬i nhiÔm 
bÕp than 

Cã 37 25,87 19,08 33,99 
Kh«ng 106 74,13 66,01 80,92 

Ph¬i nhiÔm 
víi l«ng chã, 

mÌo 

Cã 75 52,45 43,96 60,8 

Kh«ng 68 47,55 39,2 56,04 

Ph¬i nhiÔm 
khãi thuèc 
l¸/lµo 

Cã 101 70,63 62,34 77,79 

Kh«ng 42 29,37 22,21 37,66 

KÕt qu¶ nghiªn cøu còng cho thÊy t¸c ®éng cña 
c¸c yÕu tè ph¬i nhiÔm ¶nh h−ëng ®Õn møc ®é trÇm 
träng cña bÖnh hen phÕ qu¶n. Trong ®ã c¸c ®Æc tÝnh 
vÒ tuæi, giíi kh«ng cã mèi liªn quan cã ý nghÜa thèng 
kª víi t×nh tr¹ng bÖnh. KÕt qu¶ nghiªn cøu còng chØ ra 
r»ng cã mèi liªn quan cã ý nghÜa thèng kª gi÷a t×nh 
tr¹ng bÖnh víi c¸c yÕu tè ph¬i nhiÔm nh− khu vùc 
sèng cña trÎ, sù tiÕp xóc víi bÕp than, tiÕp xóc víi long 
chã/ mÌo, tiÕp xóc víi khãi thuèc. 

B¶ng 2. Mét sè mèi liªn quan gi÷a t×nh tr¹ng bÖnh 
vµ yÕu tè tiÕp xóc 

 
§Æc ®iÓm 

NÆng 
Trung b×nh, 

nhÑ P 
OR 

(CI95%) 
SL TL SL TL 

Giíi 
Nam 25 25,25 74 74,75 

0,7458 
1,15 
(0,47; 
2,99) 

N÷ 10 22,73 34 77,27 

Tuæi 
7-11 tuæi 30 23,44 98 76,56 

0,399 
0,61 
(0,17; 
2,48) 

12 -15 
tuæi 

5 33,33 10 66,67 

Khu vùc 
sèng 

Thµnh thÞ 25 31,65 54 68,35 
0,0267 

2,5 
(1,03; 
6,38) 

N«ng 
th«n 

10 15,63 54 84,38 

Ph¬i 
nhiÔm 

bÕp than 

Cã 14 37,84 23 62,16 
0,0281 

2,46 
(0,99; 5,99) Kh«ng 21 19,81 85 80,19 

Nu«i 
Chã, 
mÌo 

Cã 26 34,67 49 65,33 
0,0029 

3,48 
(1,40; 
9,19) 

Kh«ng 9 13,24 59 86,76 

TiÕp xóc 
khãi 
thuèc 

Cã 30 29,70 71 70,30 
0,0242 

3,13 
(1,07; 
11,11) Kh«ng 5 11,90 37 88,10 

§o l−êng nguy c¬ ®èi víi t×nh tr¹ng bÖnh ®−îc ph©n 
thµnh møc ®é nÆng vµ nhãm møc ®é trung b×nh vµ nhÑ 
cho thÊy: Nguy c¬ t×nh tr¹ng hen phÕ qu¶n nÆng ë 

nhãm sèng ë thµnh thÞ cao gÊp 2,5 lÇn nhãm ë n«ng 
th«n (CI 95% 1,03;6,38), nguy c¬ t×nh tr¹ng hen phÕ 
qu¶n nÆng ë nhãm ph¬i nhiÔm víi bÕp than cao gÊp 
2,46 lÇn nhãm kh«ng ph¬i nhiÔm (CI 95%: 0,99; 5,99), 
nguy c¬ t×nh tr¹ng hen phÕ qu¶n nÆng ë nhãm ph¬i 
nhiÔm víi l«ng chã, mÌo cao gÊp 3,48 lÇn ë nhãm 
kh«ng ph¬i nhiÔm (CI 95% 1,40;9,19), nguy c¬ t×nh 
tr¹ng hen phÕ qu¶n nÆng ë nhãm tiÕp xóc víi khãi 
thuèc cao gÊp 3,13 lÇn nhãm kh«ng ph¬i nhiÔm (CI 
95%: 1,07;11,11). 

BµN LUËN 
KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy sè bÖnh nh©n ë thÓ 

nÆng chiÕm tû lÖ 18,18%; trung b×nh chiÕm tû lÖ 
57,34%, møc ®é nhÑ chiÕm tû lÖ 18,18%. KÕt qu¶ nµy 
t−¬ng tù víi §µo Minh TuÊn vÒ m« h×nh bÖnh nh©n hen 
phÕ qu¶n nhËp viÖn, chñ yÕu lµ hen bËc 1 vµ bËc 2 
chiÕm 84,1% [3]. §iÒu nµy còng phï hîp víi c¸c 
nghiªn cøu trªn thÕ giíi, trong ®ã hen trÎ em chñ yÕu 
lµ thÓ nhÑ. Theo hiÖp héi hen Australia, ph©n bè møc 
®é nÆng nhÑ cña hen trÎ em t¹i Australia lµ: thÓ nhÑ lµ 
75%, thÓ trung b×nh lµ 20% vµ thÓ nÆng, dai d¼ng chØ 
lµ 5% [9]. 

Tû lÖ nam m¾c hen phÕ qu¶n trong nghiªn cøu cho 
thÊy cã gÇn 70%, kÕt qña t−¬ng tù nh− kÕt qu¶ cña Lª 
ThÞ Hång Hanh nhËn xÐt vÒ t×nh h×nh HPQ cña trÎ em 
t¹i BÖnh viÖn Nhi trung −¬ng cho thÊy trÎ trai m¾c HPQ 
cao h¬n trÎ g¸i víi tû lÖ nam/ n÷ lµ 1,7/1 [4]. Nghiªn 
cøu trªn 63 bÖnh nh©n ®−îc kh¸m, theo dâi vµ t− vÊn 
hen t¹i Khoa Nhi - BÖnh viÖn B¹ch Mai, Mai Lan 
H−¬ng nhËn thÊy tû lÖ nam/n÷ lµ 1,48/1 [5]. Tû lÖ m¾c 
bÖnh ë nhãm 6 ®Õn 11 tuæi chiÕm gÇn 90%, ®iÒu nµy 
®−îc gi¶i thÝch do hen lµ bÖnh cã thÓ gÆp ë mäi løa 
tuæi. Tuy nhiªn, ®Õn tuæi dËy th× kho¶ng 60% bÖnh tù 
tho¸i triÓn. §iÒu nµy phÇn nµo lý gi¶i t¹i sao tû lÖ trÎ 
hen ph¶i nhËp viÖn ë trÎ nhãm trÎ nhá cao h¬n nhãm 
trÎ lín. KÕt qu¶ nghiªn cøu còng cho thÊy kh«ng cã sù 
kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª gi÷a møc ®é bÖnh vµ c¸c 
®Æc ®iÓm vÒ giíi tÝnh vµ ®é tuæi. 

Nghiªn cøu cho thÊy cã 55,24% sè bÖnh nh©n hen 
sèng ë thµnh thÞ, kÕt qu¶ nghiªn cøu còng cho thÊy 
nguy c¬ t×nh tr¹ng hen phÕ qu¶n nÆng ë nhãm sèng ë 
thµnh thÞ cao gÊp 2,5 lÇn nhãm ë n«ng th«n. Sù kh¸c 
biÖt nµy ®−îc gi¶i thÝch lµ do qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp 
hãa ë thµnh thÞ dÉn tíi t¨ng tû lÖ m¾c hen ë trÎ em. 
Nghiªn cøu cña Vò Lª Thñy chØ ra r»ng 59% trÎ HPQ 
®Õn kh¸m vµ t− vÊn hen t¹i bÖnh viÖn Nhi Trung −¬ng 
sèng ë thµnh thÞ. 

Tû lÖ ph¬i nhiÔm víi bÕp than chiÕm kho¶ng gÇn 
20%, ph¬i nhiÔm víi l«ng chã mÌo chiÕm 44%, ph¬i 
nhiÔm víi khãi thuèc lµ h¬n 70%. Theo GINA th× c¸c 
triÖu chøng xuÊt hiÖn hoÆc xÊu ®i khi tiÕp xóc víi: Thó 
cã l«ng; hãa chÊt phun s−¬ng, nhiÖt ®é thay ®æi, con 
m¹t trong bôi nhµ, thuèc (aspirin, chÆn beta), vËn ®éng, 
phÊn hoa, nhiÔm khuÈn (siªu vi) h« hÊp, khãi thuèc l¸, 
xóc ®éng m¹nh. KÕ qu¶ nghiªn cøu cho thÊy lµm râ h¬n 
møc ®é nguy h¹i cña c¸c t¸c nh©n g©y t×nh tr¹ng bÖnh 
hen phÕ qu¶n xÊu ®i. KÕt qu¶ chØ ra r»ng t×nh tr¹ng bÖnh 
n¨ng ë nhãm ph¬i nhiÔm víi bÕp than cao gÊp 2,46 lÇn 
nhãm kh«ng ph¬i nhiÔm, nguy c¬ t×nh tr¹ng hen phÕ 
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qu¶n nÆng ë nhãm ph¬i nhiÔm víi l«ng chã, mÌo cao 
gÊp 3,48 lÇn ë nhãm kh«ng ph¬i nhiÔm, nguy c¬ t×nh 
tr¹ng hen phÕ qu¶n nÆng ë nhãm tiÕp xóc víi khãi thuèc 
cao gÊp 3,13 lÇn nhãm kh«ng ph¬i nhiÔm. 

Nghiªn cøu ®· cho thÊy ®Æc ®iÓm dÞch tÔ häc cña 
bÖnh hen phÕ qu¶n, tuy nhiªn, ®èi t−îng tham gia 
nghiªn cøu lµ nh÷ng ng−êi bÖnh, do vËy cßn nhiÒu h¹n 
chÕ trong viÖc nghiªn cøu ph©n bè dÞch tÔ häc cña 
bÖnh.  

KÕT LUËN Vµ KIÕN NGHÞ 
KÕt qu¶ cã 143 bÖnh nh©n ®é tuæi tõ 6-15 tuæi, trong 

®ã t×nh tr¹ng bÖnh ë møc ®é nÆng lµ 18,18%; trung b×nh 
57,34%, møc ®é nhÑ 18,18%. TØ lÖ trÎ nam m¾c gÇn 
70%, n÷ lµ 30%. §é tuæi 6-11 tuæi 90%, ®é tuæi 12-15 lµ 
10%. Khu vùc thµnh thÞ 55.24%, n«ng th«n 44,76%. Tû 
lÖ tiÕp xóc víi nguy c¬ ph¬i nhiÔm bÕp than 25,87%, 
ph¬i nhiÔm víi l«ng chã, mÌo 45,45%, ph¬i nhiÔm víi 
khãi thuèc l¸/thuèc lµo 70,63%. 

Nguy c¬ t×nh tr¹ng hen phÕ qu¶n nÆng ë nhãm 
sèng ë thµnh thÞ cao gÊp 2,5 lÇn nhãm ë n«ng th«n, 
nguy c¬ t×nh tr¹ng hen phÕ qu¶n nÆng ë nhãm ph¬i 
nhiÔm víi bÕp than cao gÊp 2,46 lÇn nhãm kh«ng ph¬i 
nhiÔm, nguy c¬ t×nh tr¹ng hen phÕ qu¶n nÆng ë nhãm 
ph¬i nhiÔm víi l«ng chã, mÌo cao gÊp 3,48 lÇn ë nhãm 
kh«ng ph¬i nhiÔm, nguy c¬ t×nh tr¹ng hen phÕ qu¶n 
nÆng ë nhãm tiÕp xóc víi khãi thuèc cao gÊp 3,13 lÇn 
nhãm kh«ng ph¬i nhiÔm. Kh«ng cã mèi liªn quan gi÷a 
t×nh tr¹ng bÖnh vµ tuæi, giíi. 

Nghiªn cøu cÇn ®−îc triÓn khai quy m« lín trªn 
ph¹m vi céng ®ång nh»m ®¸nh gi¸ sù ph©n bè cña 
bÖnh trong céng ®ång vµ ®¸nh gi¸ g¸nh nÆng bÖnh tËt 
do hen phÕ qu¶n g©y ra, trªn c¬ së ®ã cã c¸c biÖn 
ph¸p phßng ngõa, chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ hiÖu qu¶. 
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§Æt vÊn ®Ò  
Sai c¾n lo¹i II cã tû lÖ cao trong céng ®ång. Cã 

nhiÒu nguyªn nh©n g©y ra sai khíp c¾n lo¹i II, trong ®ã 
®a sè c¸c tr−êng hîp ®iÒu trÞ lµ do lïi hµm d−íi vÒ phÝa 
sau[5]. Sai khíp c¾n lo¹i II nãi chung vµ sai c¾n lo¹i II 
do lïi x−¬ng hµm d−íi nãi riªng kh«ng nh÷ng ¶nh 
h−ëng tíi thÈm mü mµ cßn ¶nh h−ëng tíi khíp th¸i 
d−¬ng hµm vµ nha chu. Trong nh÷ng n¨m qua ®· cã 
tiÕn bé trong viÖc ®iÒu trÞ sai khíp c¾n lo¹i II, tõ ph−¬ng 
ph¸p ®eo hµm th¸o l¾p ®Õn ph−¬ng ph¸p sö dông khÝ 
cô cè ®Þnh. ë ViÖt Nam ®· b¾t ®Çu cã mét sè nghiªn 
cøu m« t¶ viÖc ®iÒu trÞ theo ph−¬ng ph¸p míi nµy, 
nh−ng viÖc m« t¶ c¸c ®Æc ®iÓm l©m sµng vµ X-Quang 
cña bÖnh nh©n sai khíp c¾n lo¹i II do lïi x−¬ng hµm 
d−íi lµ hÕt søc cÇn thiÕt. §©y còng chÝnh lµ môc tiªu 
cña nghiªn cøu nµy.  

Tæng quan tµi liÖu 
Sai lÖch khíp c¾n theo chiÒu tr−íc sau ®−îc Angle 

ph©n ra lµm ba lo¹i I, II, III dùa vµo t−¬ng quan gi÷a 
r¨ng hµm lín thø nhÊt hµm trªn vµ hµm d−íi khi hai 
hµm ë t− thÕ c¾n trung t©m. Trong ®ã, sai khíp c¾n 
lo¹i II khi ®Ønh mói ngoµi gÇn r¨ng hµm lín thø nhÊt 
hµm trªn n»m ë phÝa gÇn so víi r·nh gi÷a ngoµi r¨ng 
hµm lín thø nhÊt hµm d−íi ë ViÖt Nam, tû lÖ lÖch l¹c 
khíp c¾n rÊt cao.[1] Theo nghiªn cøu cña §æng Kh¾c 
ThÈm, tû lÖ sai khíp c¾n trong céng ®ång lµ 
83,25%[2]. §iÒu tra cña Hoµng B¹ch D−¬ng vÒ lÖch 
l¹c r¨ng hµm løa tuæi 12 ë tr−êng cÊp II Amsterdam Hµ 
néi cho thÊy tû lÖ lÖch l¹c r¨ng rÊt cao 91 %, trong ®ã 
sai c¾n lo¹i I lµ 39%, lo¹i II 43%, lo¹i III 9% [3].Theo 
thèng kª cña bÖnh viÖn R¨ng hµm mÆt Trung −¬ng Hµ 
néi n¨m 2009, tû lÖ lÖch l¹c khíp c¾n lo¹i II chiÕm h¬n 


