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PAT VAN PE

S6t rét van 1a mot bénh x3 hoi phd bién & nhiéu vung trén thé gidi va
nhirng nudc thudc vung nhiét do1 nhu Viét Nam, anh hudng 16n dén strc khoe
con ngudi va thiét hai to 16n vé kinh té, x4 hoi [1].

Chuong trinh phong chong sdt rét & Viét Nam tir 1991-2010, chién
lugc phong chéng va loai trir s6t rét tir nam 2011 dén nay da c6 nhitng thanh
cong dang ké trong viéc 1am giam s6 mac va tir vong cling nhu thiét hai do
anh hudng cua bénh sot rét dén strc khoe con ngudi. Tuy nhién, phong chong
va loai trir sdt rét van tiép tuc ddi mat véi mot sd kho khin va thach thic. O
Viét Nam, khu vuc mién Trung-Tay Nguyén 1a ving cé sét rét luu hanh cao
nhat toan qudc: Hang nim s6 bénh nhan sot rét chiém gan 50%, ky sinh tring
s6t rét chiém 75%-80% tong sb cua ca nudc [2]. Hau hét cac tinh ¢ khu vuc
nay déu co cac x4, huyén c6 dudng bién gi6i v6i Lao hoic Campuchia [2].
Péi tugng d& mic bénh 1a nhimg ngudi sdng ¢ ving sau, ving xa va dic biét
1a nhitng nguodi dan séng & ving bién gidi. Tai cac ving nay nguy co lan
truyén sot rét cao va phuc tap, ngudi dan mac bénh sét rét chu yéu thong qua
giao luu tu do qua bién gidi nén rat kho khin trong viéc giam sat, phat hién,
diéu tri va quan 1y bénh nhan st rét [2].

Pik Nong 1a mot tinh thude khu vuc Tay Nguyén, tinh hinh sbt rét cta
tinh tuy dd duoc cai thién nhiéu trong nhitng nim qua nhung ty 1é mic va
nguy co sOt rét van con cao. Ty 1& bénh nhan st rét, ky sinh tring sot
rét/1.000 dén; ty 1& tir vong do sbt rét/100.000 dan van ndm trong s cac tinh
c6 ty 1é mac sét rét cao nhat trong toan qudc. Tinh hinh dich t& sot rét ving

bién gioi tinh Pk Nong va Campuchia thuong dién bién phuc tap do ky sinh



trung s6t rét khang thudc, mudi Anopheles ting stc chiu dung hoic khang voi
hoa chat diét con trung, giao luu dan sd, di bién dong dan cu [3], [4].

Tir trudc dén nay cac nghién ciru vé bénh sbt rét & Tay Nguyén van tap
trung vao dich t& sbt rét, phong chdng véc to, ky sinh tring khang thude sét
rét, kién thirc-thai do-thuc hanh va gido duc truyén thong [5], [6], nhung chua
c6 mdt nghién ctru ndo vé bién phap két hop Quan dan y trong quan 1y, giam
sat, phat hién va diéu tri sém bénh nhan sét rét & ving bién gidi. Dé gop phan
dat duoc cac muc ti€u cua phong chéng va loai trir bénh sbt rét cua tinh Pik
Nong [7], Vi vay dé tai “Nghién ciru thiee trang nhiém ky sinh tring sot rét va
bién phap két hop Qudn ddn y trong phong chong bénh sét rét cho nguwoi dén
ving bién gidi tinh Pdk Nong (2016-2018) "dugc trién khai nham hai muc
tiéu sau:

1. M6 ta thuc trang nhiém kY sinh tring s6t rét, thanh phan loai va vai
tro truyén bénh ciia Anopheles tai ving bién gidi tinh Dak Nong (2016).

2. Panh gia hiéu qua bién phap két hop Quan dan y trong phong chng

sot rét cho nguoi dan ving bién gidi tinh Pak Nong.



CHUONG 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. T4c nhan gay bénh sot rét
1.1.1. Trén thé gici

Sbt rét & nguoi gy ra boi 5 loai ky sinh trung gém: P. falciparum, P.
vivax, P. malariae, P. ovale va P. knowlesi [8]. Cac két qua nghién ctru cho
thay c6 sy khac nhau vé thanh phan loai, co cdu loai va su phan bd cua ky
sinh tring sét rét & cac ving dich té sbt rét khac nhau trén thé gi6i.

Bao cao thong ké ca bénh cia WHO nam 2018 cho thay P. falciparum
gay ra khoang 99% céc ca s6t rét tai Chau Phi. Trong khi tai cac khu vuc khac
P. vivax co ty 1é gdy bénh cao nhu tai Nam M¥ chiém khoang 64%, tai khu
vuc Pong Nam Chau A >30% va khoang 40% tai khu vuc Pong Pia Trung
Hai, P. malariae, P. ovale, P. knowlesi duoc ghi nhan véi ty 16 thap tai mot s6
khu vuc [9].

Loai P. falciparum duoc phat hién gdy bénh ¢ hau hét cac khu vuc trén
thé gidi co luu hanh sot rét, dic biét day 14 loai pho bién nhat tai Chau Phi.
Mot nghién ctru phat hién ky sinh tring sot rét bang k¥ thuat PCR duoc thuc
hién trén 2.558 miu mau thu thap tir 9 quéc gia c6 luu hanh sét rét & Chau Phi
cho thdy co6 98,5% cac ca bénh nhiém don va nhiém phdi hop voi P.
falciparum. Tai cac khu vuc khac, P. falciparum luu hanh dong thoi cing voi
cac loai ky sinh trung sdt rét khac, co cdu gitta cac loai ¢ thé thay d6i theo
thoi gian va tac dong cta cac bién phap phong chéng nhu tai Bangladesh P.
falciparum chiém khoang 81,5%, tai Campuchia 59%, Thai Lan khoang
43,5%, Myanmar 52,1%, Bazil 25,7% [9].

Loai P. vivax luu hanh pho bién véi ty 1¢ cao & ving Trung va Nam
MY nhu tai Bazil khoang 83,7%, Comlombia 1a 70%, Ecuador khoang 90%.

Mic du P. vivax rat hiém gay bénh & khu vuc Chau Phi, tuy nhién tai mot s6



quéc gia vang Dong va Nam Phi khi diéu tra bang k¥ thuat sinh hoc phan tu
PCR ciing di phat hién c6 ty 1& nhat dinh vé sd ngudi phoi nhiém P. vivax
(khoang 5%).

Loai P. malariae lwu hanh véi ty 1¢ thp tai khu vuc tiéu ving sa mac
Sahara, Chau Phi < 10%, ving Péng Nam Chau A nhu bang Orrisa, An Do
voi ty 1€ khoang 44,6%, Thai Lan 3,3% va Bazil khoang 7,7%.

Loai P. ovale it phd bién, luu hanh véi ty 1& rat thap, chii yéu dugc phat
hién tai Chau Phi va Chau A. Tai mot s6 qudc gia Chau Phi, P. ovale luu hanh
v6i ty 1& khoang tir 1-6%. Tai Chau A, mot sé nghién ctru phét hién ty 18 luu
hanh thap & mot sé qudc gia nhu & Campuchia khoang 1,3%, Myanmar
khoang 4,9% va mot sb ca bénh bao cao tai Malaysia, Indonesia, Thai Lan,
Viét Nam.

P. knowlesi 14 loi ky sinh tring hau nhu chi phat hién thay luu hanh tai
mot sé quéc gia ving Péng Nam Chau A va co lién quan dén loai khi & khu
vuc nay. Pa c6 nhiéu bao cao cho thiy co ty 1é nhiém nhat dinh trén nguoi tai
cac qudc gia nhu Malaysia, Thai Lan, Singapor, Myanmar, Philippine va Viét
Nam [10], [11].

1.1.2. Tai Viét Nam

Pén nay, tai Viét Nam co6 su luu hanh du 5 loai ky sinh trung sOt rét
gy bénh sbt rét & nguoi. Hai loi P. falciparum va P. vivax Iuu hanh pho bién
chiém ty 1¢ khoang 98% trong co céu loai. C4c loai P. malariae, P. ovale phét
hién duoc voi ty 18 thap. Loai P. knowlesi 1a ky sinh tring sot rét cua khi
truyén sang nguodi chi yéu dugc phat hién tai mot sé tinh mién Trung, Tay
Nguyén bang cac k¥ thuat sinh hoc phan tir [10], [12].

Mot sb két qua nghién ctu trudc nam 2010, ghi nhan cac bénh nhan
nhiém P. ovale tai cac tinh nhu Binh Phude, Lam Déng, Gia Lai, Khanh Hoa.

Loai P. knowlesi 1an dau tién da duoc phat hién ¢ Ninh Thuén Viét Nam vao



nam 2007, tir mot nghién ctru hop tac song phuong Viét - Bi va sau do da cé
nhiing nghién ctru ghi nhan phat hién P. knowlesi tai Khanh Hoa, Quang Tri.
Co cau loai ky sinh tring sbt rét & Viét Nam c6 su khac biét tuy theo timg
ving va bi tac dong thay d6i boi hiu qua cua céc bién phap phong chdng sot
rét theo tirng giai doan.

Trudc nhitng nam 1960, tai Mién Béc loai P. falciparum lwu hanh phd
bién, chiém ty 1 khoang 70-80%. Sau nhitng nam khdng ché bénh sét rét, (co
cau loai ky sinh triing sot rét ¢ nhiéu thay déi trong d6 P. falciparum c6 xu
huéng giam dan theo thoi gian (50%-60%). Theo béo cao tong két cong tac
phong chéng va loai trir sét rét trén toan quéc nhitng nim gan day, ghi nhan
c6 sy luu hanh cua 4 loai ky sinh tring st rét trong dé P. falciparum chiém ty
1& 62,8%, P. vivax chiém ty I¢ 35,4%, P. malariae chiém 0,2% va P. ovale
chiém 0,04% [13], [14].

1.2. Tinh hinh bénh sot rét trén thé giéi va Viét Nam
1.2.1. Tinh hinh sot rét trén thé giéi 2008-2017

Theo WHO (2008), trén thé giéi c6 khoang 247 triéu ca mic bénh sét
rét trong s 3,3 ty nguoi séng trong ving nguy co mac bénh, bénh sét rét 1a
nguyén nhan ciia 1 triéu ngudi chét, phan 16n 1a tré em dudi 5 tudi. Nam 2008
c6 109 nude cb sét rét luu hanh, trong d6 c6 45 nudce thude khu viee Chau Phi
[15]. Két qua diéu tra ho gia dinh tai 18 qudc gia Chau Phi cho thay chi 34%
ho ¢6 1 ming tdm hoa chét, 23% tré em va 27% phu nit ¢6 thai ngd mung,
38% tré em st duogc diéu tri véi thude sot rét nhung chi c6 3% véi cac thube
ACT; 18% phu nir ¢6 thai duogc diéu trj du phong. Chi ¢6 5 quéc gia Chau Phi
bao céo d6 bao phii phun ton luu bao vé cho 70% dan sb trong ving nguy co
[15].

Trong 22 quéc gia khac s6 ca mac st rét giam hon 50% trong khoang

thoi gian 2000-2006. Tuy nhién can c6 cac diéu tra cu thé hon nita dé xac



nhan tai 29 qubc gia nay ¢ cac bién phap kiém soat bénh hiéu qua dé giam
ganh ning bénh vao nam 2010 [15]. Thé gidi c¢6 216 triéu ca sbt rét, trong d6
174 triéu & Chau Phi. Nam 2010 c6 655.000 ngudi chét do sét rét, 91% o
Chau Phi [16]. Toan cau nam 2012 c¢6 104 qudc gia co sbt rét luu hanh, wdc
tinh trén thé gidi c6 khoang 207 triéu trudng hop méac bénh sot rét, 627.000
ngudi chét, da s6 1a tré em dudi 5 tudi & Chau Phi. Tai khu vuc Tay Thai Binh
Duong, 10 quéc gia c6 sdt rét luu hanh gdm: Campuchia, Trung Quéc, Lao,
Malaysia, Papua New Guinea, Philipines, Triéu Tién, dao qudc Solomon,
Vanuatu va Viét Nam. Khodng 870 triéu nguoi trong khu vyc bi anh hudéng
bai sét rét, trong d6 60 triéu ngudi (8%) séng trong vung co chi sé mac sdt
rét> 1/1.000 dan. Sét rét da giam tir 350.000 ca nam 2000 xudng con 221.000
ca nam 2011 (giam 42%) [17]. WHO (2016), trén thé gidi khoang 3,2 ty
nguoi va gan 50% dan s6 co nguy co mac sbt rét. WHO cho rang bénh sét rét
c6 thé phong chdng, diéu tri duogc. Cac bién phap kiém soat bénh st rét tong
hop duoc trién khai hién nay bao gém tam mung voi hoa chat ton luu kéo dai,
hoa tri liéu phdi hop, két hop véi phun ton Iuu trong nha va diéu tri du phong
cho phu ntr ¢6 thai [18].

Trong nam 2015, trén thé gidi udc tinh khoang 429.000 truong hop tu
vong sbt rét (khoang 235.000-639.000), hau hét xay ra & khu vuc Chéau Phi
(92%), tiép theo 1a Pong Nam A (6%) va Pong Dia Trung Hai (2%). Panh
gia tién bd toan cau va ganh niang bénh tit trong 5 nim gan day (2010-2015),
Bao cao méi cia WHO (ndm 2016) cho biét ty 16 mac mdi sot rét hay sé ca
mic méi gidm 21% trén toan cau va khu vuc chiu Phi, ty 1€ tor vong sOt rét
giam khoang 29% trén toan cau va 31% & chau Phi. Céac khu vuc khéc ciing
dat muc giam 4n tuong vé ganh nang sot rét so vi nam 2010, ty 1é tir vong

s6t rét giam 58% & khu vuc Tay Thai Binh Duong, 46% ¢ Dong Nam A, 37%



& chau My va 6% ¢ Dong Dia Trung Hai. Dic biét, tré em < 5 tudi dé bj lay
nhiém, mac bénh va tr vong do sdt rét. Nam 2015, trén thé gidi udc tinh sdt
rét da giét chét khoang 303.000 tré em < 5 tudi, trong d6 ¢6 292.000 tré em tai
khu vuc chau Phi. Tt nam 2010-2015, ty 1€ tir vong sOt rét & tré em < 5 tudi
giam 35% nhung bénh sét rét van 1a "sat tha" chii yéu & tré em < 5 tudi, cir
mdi 2 phit cudp di mang sdng cua 1 dira tré [17], [18].

Trudc d6 danh gia tinh hinh sét rét 15 nim (2000-2015), WHO cho
biét ty 16 mac sét rét & cac quan thé co nguy co giam 37% va ty 1é tir vong st
rét giam 60%, udc tinh khoang 6,2 triéu ca tir vong sbt rét da duoc ngan chin
trén toan cau tir 2001, khu vuc can Sahara tiép tuc 1a ganh nang s6t rét cao
nhat toan cau chiém toi 88% sb ca mic sot rét va 90% sb ca chét st rét trong
nim 2015. Trong cac khu vuc ¢6 lan truyén st rét cao, hon 2/3 (70%) s6 ca
tr vong sbt rét xdy ra & tré em < 5 tudi. Tir 2000-2015, ty 1¢ tir vong sot rét &
tré < 5 tudi giam 65% tuong duong véi khoang 5.9 triéu nguoi duoc ciru séng
trén toan cau; hon mét ntra (57/106 qudc gia) c6 bénh sét rét ndm 2000 da cat
giam duoc sb ca sbt rét mac mai it nhat 75% vao 2015 [19].

Tai ky hop cua Pai hoi dong Y té Thé giéi (WHA) nam 2015, cac qudc
gia thanh vién cia WHO d4 thong qua Chién luoc ky thuat sot rét toan cau
2016-2030, dit muc tiéu diy tham vong vao 2030 voi cac mbc 5 nim theo doi
su tién bo. Bao cdo cho théy trién vong dat muc tiéu loai trur sOt rét it nhat &
10 qudc gia dén 2020 hoan toan sang sua khi 10 quéc gia va ving lanh thd
béo c4o it hon 150 ca mic sbt rét ndi dia va hon 9 qudc gia bao cao tir 150-
1.000 ca sdt rét. Trong nam 2015, Chau Au khong con sét rét khi tat ca 53
qudc gia & khu vuc nay bao céo it nhat 1 nim khong c6 ca mac sét rét tai chd.
Theo WHO, céc qudc gia 0 it nhat 3 nam lién tiép khong phat hién st rét ndi

dia thi duoc coi nhu d3 loai trir dwoc bénh sdt rét. Tai khu vuc My La tinh 21



qudc gia c6 kha nang loai trir sot rét dang duoc WHO xem xét cap gidy chung
nhan [17], [18], [19].

Bén canh nhiing tién bd dat duoc, WHO quan ngai méi chi co gﬁn mot
ntra (40/91 qudc gia va ving 1anh thd) c6 sdt rét luu hanh di dung 16 trinh loai
trir s6t rét, con cac nude cd ganh ning st rét cao nhat 1a ¢ khu vuc Chau Phi
tién bd sot rét dat duoc rat cham, tham chi bung nd cuc bo & mot s6 vung. Tu
dir liéu sot rét 2016, WHO cho rang st rét gidng nhu mot "chuong trinh dang
do" khi van dugc coi 1a van dé y té cong cong cap bach toan cau, nhat [a &
ving can Sahara con ton tai nhitng khoang cach dang ké vé do bao phu cac
bién phéap kiém soat sot rét cbt 16i trong ndm 2015, theo udc tinh cia WHO
khoang 43% dan s6 séng o tiéu ving Saharan chau Phi khong dugc bao vé
bang man tam hoa chét hodc phun ton luu trong nha véi thube diét con tring
1a cac bién phap phong chéng vector chu yéu; nhiéu nude hé thong y té dang
thiéu nguodn luc va tiép can nghéo nan véi cac dbi twong nguy co sot rét,
khoang 36% tré em bi sdt & 23 nudc chau Phi khong dugc dua dén co sy té

dé cham soc va diéu trj [18], [19].

21 cases Certified malaria free since year 2000
Zero cases in 2016 No malaria

Zero cases (23 years) Not applicable

Hinh 1.1. Quéc gia va viing lanh thé lwu hanh sét rét dén nam 2016 [20]



Nhu vay, tinh hinh sbt rét trén thé gidi va trong khu vuc c6 dién bién
phirc tap trong nhitng nim gan ddy, sé6 mac va tir vong cao dic biét tai cac
qudc gia Chau Phi.

1.2.2. Tinh hinh sét rét ¢ Viét Nam

Viét Nam nam trong ving sot rét luu hanh, 1 mot trong nhiing nude c6
nguy co cao vé bénh sét rét. Chuong trinh qudc gia “Tiéu diét st rét” da dat
dugc thanh tyu to 16n & mién Bac trong thoi ky 1958 — 1975 va trén pham vi
ca nudc tur sau ngay giai phong 1976 — 1980. Nhung tir nam 1980 tré di bénh
sot rét d6 quay trd lai va ngay cang nghiém trong ma dinh cao 12 ndm 1991,
ca nudc ¢ hon 1 trigu nguoi mic, 4.646 nguoi chét, hon 114 vu dich 16n xay
ra ¢ nhiéu dia phuong trong ca nude. Ciing tir nim 1991, Viét Nam chuyén
han sang chién lugc “Phong chong sbt rét” va chinh pha di dua chwong trinh
“Phong chdng sbt rét” thanh mot trong cac chuong trinh y té qudc gia wu tién.
Sau hon 10 nim, ty 18 chét st rét giam 96% va ty 1¢ mac giam 78% [21].
Trong khoang thoi gian tir naim 1991-1993, mdi nim c6 hang triéu nguoi mic
s6t rét, hang ngan nguoi chét vé bénh sét rét [21], [22], [23].

Nhitng ndm gan ddy voi nd lyc ciia Chuong trinh qudc gia phong chong
va loai trir bénh sét rét, tinh hinh mic SR ¢6 xu huéng giam, con sd thong ké
tir nm 2000-2011 cho thay so ca tir vong vi SR da giam tir 148 xubng con 14,
trong khi s6 ca mic SR giam tir 74.000 xudng con 16.500 ca nhung van con
gan 3.000 xi va 15 triéu nguoi trén ca nudc séng trong ving SR luu hanh;
tinh hinh bénh SR dién bién phirc tap, nguy co xay ra dich & mién Nam, mién
Trung van cao. Hon nita, SR khang thudc da duoc phat hién tai Binh Phudc
cho thay nguy co sét rét quay tro lai 1a rat 16n néu khong c6 chién lugc ngan
chin khang thudc khan cap va phu hop [21], [24], [25]. B4o cdo cong tac
phong chéng st rét nam 2015 tong sd bénh nhan st rét cia ca nudc nim

2015 giam 30,9%, ty 1&é mac sot rét/1.000 dan sé chung giam 31,2% so véi
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cuing ky nam 2014. S6 bénh nhan sdt rét ac tinh giam 56,16%. Sé ca tir vong
do sét rét giam con 3 ca [26], [27],[28].

Panh gi4 tinh hinh st rét giai doan 2011-2015, s bénh nhan sét rét
giam dan qua c&c nam tir 45.588 truong hop bénh nim 2011 xubng 19.252
truong hop bénh nam 2015, giam 57,8%. Ty 1& bénh nhan st rét/1000 dan s
chung giam 59,9%. S6 ky sinh tring sét rét giam 16.612 nam 2011 xudng con
9.331 nam 2015, giam 43,9%. Sé truong hop tir vong do sdt rét giam 78,6%
tir 14 trudng hop nam 2011 xubng con 3 trudng hop nim 2015 [29].

Tuy nhién, cic thanh qua néu trén chua thuc su cé tinh bén viing do
mang ludi y té cac tuyén, dic biét 1a tuyén co s¢ chua kiém soat dugc bénh
nhan va ngudi dan chua co ¥ thirc ty bao vé khi séng trong ving sot rét, hoic
vao ving sot rét. 45% so tinh ¢6 nguy co sot rét cao hién nay tap trung & cac
tinh thudc khu vic Tay Nguyén, mién Trung, mién Pong Nam B9, khu IV cii
va mét s tinh mién nui phia Bic; 55% s6 tinh con lai ¢6 cac chi sb sot rét
giam tuong ddi vimg chic va khong ¢ chi sb lan truyén [2], [34]. Tir nhiing
dan liéu néu trén co thé théy thuc trang s6t rét & nude ta hinh thanh hai thai
cuc: Ving st rét ¢ nguy co cao, ty 1& mac sot rét giam nhung thiéu tinh bén
vitng, con tinh trang lan truyén st rét tai chd va nguy co xay ra dich cao;
Ving s6t rét giam bén viing trong nhiéu niam, khong con hién twong lan
truyén sot rét tai chd va chi ¢ sét rét ngoai lai. Néu ddi chiéu véi tiéu chuan
loai trir s6t rét cia WHO thi ¢ nudc ta cung lic co thé ton tai hai loai hinh
chién luge: Phong chéng sét rét & cic ving co nguy co sét rét cao va loai trir
s6t rét & cac ving sot rét giam bén vimg.

1.2.2.1. Tinh hinh sét rét ¢ khu viee Mién Trung-Tay Nguyén

Trong giai doan 2001-2005, mic du con nhiéu khé khin nhung cong
tac PCSR ctia khu vuc mién Trung-Tay Nguyén van dat dugc cac muc tiéu dé

ra. So sanh véi nam 2001, s6 BNSR nam 2005 giam 62,47%; s6 SRAT giam
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73,00%; tir vong do sOt rét gidm 82,89%, ty I1¢ KSTSR/lam giam 68,74%, dac
biét khong c6 dich SR xay ra [30].

Tt nam 2007-2009, sé BNSR c6 xu huéng ting cao so véi nhitng nim
truée d6. Nam 2009 BNSR toan khu vuc ting 14,61%, trong d6 mién Trung
tang 6,18%, Tay Nguyén tang 26,58%, TVSR la 16 truong hop ting 2 ca so
véi nam 2008 [31].

Bing 1. 1. Tinh hinh sot rét ¢ khu viee mién Trung-Tay Nguyén 2011-2015

, % So sanh
TT Chi s 2011 2012 2013 2014 2015 (2011-2015)
1 | BNSR 16539 | 18202 | 15970 | 14450 | 7644 -53,78
2 | BNSR/1000 DSC | 1,03 1,13 0,99 0,89 0,46 -55,34
BNSR/1000
3 | DSSRLH 2,50 2,70 237 2.07 1,09 -56,40
4 | KSTSR 11348 | 14845 | 13627 | 12816 | 6501 42,71
KSTSR/1000 DS
6 SRLH 1,72 2,20 2,02 1,83 0,93 -45,93
6 | S5 SRAT 96 88 45 46 15 -84,38
7 | S6caTVSR 6 7 3 3 1 5ca
TV/100.000 DS
8 | spLH 0,09 0,1 0,04 0,04 0,01 -88,89
9 | TV/100.000 DSC | 0,04 0,04 0,02 0,02 0,01 -75,00
10 | SO vu dich SR 0 0 0 0 0 0

So sanh cac chi s6 2015 véi 2011 thdy: BNSR giam 53,78%, sdt rét ac
tinh (SRAT) giam 84,38%, tir vong sot rét TVSR giam chi con 1 ca, ty 1& ky
sinh tring sbt rét KSTSR giam 45,93%, khong c6 dich sdt rét xay ra trong
giai doan nay [32], [33].

1.2.2.2. Tinh hinh sét rét tai ving bién gidi Viét Nam

Viét Nam hién nay c6 25 tinh c6 bién gidi dat lién véi 3 nuée 1a Trung
Québc, Lao va Campuchia. Hang nam, s6 bénh nhan mac va chét do sot rét tai
cac tinh c6 bién gidi déu cao hon so véi cac tinh khac trong toan qudc, trong
d6 ty 16 mac st rét ¢ cac tinh giap Campuchia 1a cao, sau d6 dén céac tinh giap
Lao [34]. Theo s6 liéu théng ké giai doan 2006-2010, s6 BNSR cua cac tinh
bién gidi ty 16 63,7% tong s6 BNSR cuia toan qudc (45.191/70.910). S6 bénh
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nhan chét do sbt rét & cac tinh nay khoang 70% tong sé chét do sbt rét toan
qudc (14/20) [35].

Nghién ctru cia tac gia Lé Xuan Hung (2007) vé thyc trang, cic yéu td
anh huong va bién phap can thiép sbt rét ¢ bién giéi Viét Nam tir nim 2002
dén 2006 cho thay ty 1é mac s6t rét hang ndm & cac tinh bién gidi cao hon so
v6i cac tinh khong c6 bién gidi va so véi ca nudce, ty 18 hiu biét cua ngudi
dan vé bénh sbt rét chi tir 63,3 dén 64,5% va sbé hd dan c6 da man nam con
thap tir 57% dén 65% [36]. Tai cac ving bién gidi Viét Nam - Lao, Viét Nam
- Campuchia, giao luu bién gidi 1am cho nguy co lan truyén sét rét tiép dién
va phtc tap, viéc kiém dich bién gio1 tip trung tai cac cua khau, nhung su
giao luu va nhiém bénh lai chil yéu thong qua nhiéu dudng tiéu ngach doc
theo bién gidi nén rat kho khan trong viéc quan 1y BNSR [37].

Tac gia Hoang Ha (2004) trong mot diéu tra cat ngang tai xa Thanh cho
thay ty 16 mic sét rét chung 1a 4,0% va mot diéu tra khac tai 2 xi bién gidi
ctia huyén Huéng Hod tinh Quang Tri (2006) cho thay ty 1& hién mac ky sinh
tring s6t rét tai x4 Xy con cao 10,8% [38]. Két qua nghién ctru cia tac gia
Ron. P, Marchand, cho thay bénh st rét lan truyén quanh nam dic biét tai cac
xa bién gidi ¢ lan truyén manh vao miia mua va ty 1& méc sbt rét hang nam
luon cao tir 17,1 - 38,7/1.000 dan [39], [40].

Hau hét ngudi dan cd nguy co mac sot rét ctia nude ta déu sdng & cac
ving rimg nui va ¢ bién giéi véi Trung Qudc, Lao va Campuchia. Udc tinh
ca nudc c6 khoang 16 triéu nguoi (khoang 18% dan s6) ¢ nguy co mac sot
rét [41]. Ciing nhu trén thé gidi, viéc nghién ctru va phong chdng SR do qua
lai bién gidi, tai vung bién gidi ¢ Viét Nam ciling gdp phai nhitng khé khan,
that bai noi trén [42]. Cac két qua nghién ctru cling méi chi dimg ¢ mic béao
cdo s6 licu ty 1€ méc sbt rét cia moi nude, khong dugc nghién clru cung mdt

thoi diém, hoan canh va cing mot ndi dung, phuong phéap; khong thuc hién
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viéc phdi hop PCSR tai viing bién gidi, chinh vi vay tinh hinh st rét tai cac
ving nay van ctr dién bién phirc tap va dai dang khong giai quyét duoc [43],
[44]. Viéc phédi hop phong chdng st rét ving bién gidi ciing thuc hién ¢ Viét
Nam va trén thé gi6i.

Nim 2016, mic du s6 KSTSR giam trén pham vi toan qudc nhung lai
gia tdng cuc bd so vai cung ky, chu yéu 1a dan nghéo, dan toc thiéu sb séng &
cac vung ring ndi, vOng sau, ving xa, ving bién gidi. Theo Vién Sot rét — Ky
sinh tring — Coén tring Trung wong, s& KSTSR ngoai lai ndm 2016 ca nudc
ghi nhan 1.403 truong hop (chiém 33,72% tong s6 KSTSR toan quéc) tap
trung chil yéu ¢ mién Trung-Tay Nguyén gém céc tinh Quang Binh (106 ca),
Pik Nong (70 ca), Thira Thién - Hué (29 ca), Binh Dinh (24 ca), Quang Nam
(14 ca). Khu vyc Nam bo: Binh Phudc (336 ca), TP. Ho6 Chi Minh (20 ca),
Pong Nai (14 ca), Pong Théap (9 ca), Long An (8 ca). Khu vuc mién Bic tap
trung & khu IV cli Nghé An (182 ca), Ha Tinh (97 ca). Trong d6 KSTSR
ngoai lai ttr Chau Phi nam 2016 (214 ca), Lao va Campuchia (376 ca). Su gia
tang nay cho thdy tinh trang di bién dong dan s6 kho kiém soat & cac nhom
dan (di rung, ngu ray/lam ray, giao luu bién gidi, di cu tu do...) dang 13 mot
thach thirc 16n d6i véi khu vuc mién Trung-Tay Nguyén va Pong Nam B khi
cac bién phap phong chdng sét rét thuong quy moéi chi ¢6 tac dung bao vé cac
ving dan cu ¢d dinh. Van dé giam sat, quan 1y dbi twong 1a dan di bién dong
van con 1a mot thach thire 16n hién nay va ngoai tdm kiém soat ciia nganh
y té. Pic biét 1 nhimg d6i tugng di 1am in theo thoi vu tir ving khong c6 st
rét va vung sbt rét nhe dén ving vira va ning, sét rét ngoai lai cua nhiing
nguoi lao dong tir Chau Phi, Lao, Campuchia tro vé,... din dén nguy co bung
phat dich sét rét [45].

Mic du ty 1é mic va tir vong giam, nhung nguy co gia ting sot rét van

tiém an tai nhi€u vung van con cao, dac biét 1a tai cac vung c6 dan di bién
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dong (giao Iuu bién gidi, di cu tu do, di ring ngt ray). Tai nhitng ving nay hé
thong y té khong thé tiép can duoc, khong du kha nang phat hién va quan 1y
bénh nhan. Trong khi d6 mam bénh va vecto lan truyén van ton tai, cac bién
phap bao vé kho dam bao hiéu qua tuyét ddi bao vé cho cac cong ddng nay.

Pay 1a mot trong nhitng khé khan ma cong tac phong chdng va loai trir
s6t rét dang phai tim cac giai phap 6 hiéu qua. Nhiéu cong déng ngudi dan
toc cua cac tinh Quang Tri, Quang Nam, Gia Lai, Kon Tum, bik Lik, Pik
NOng van con hoat dong giao luu bién gidi, lam nuwong riy, lam nha riy va
ngu lai d6 trong thoi gian mua vu. Mot sé 16n ngudi dan do nhiéu khé khin
khac nhau nén di vao rimg khai thac 1am tho san, tim vang.

Pi rimg, ngt lai trong ring, ngl ray 1a théi quen canh tac pho bién hién
nay ctia dong bao dan toc thiéu s cac tinh Ty Nguyén va cac huyén mién
nui Trung Bo trong cic dip mua vy, trong mua rdy dong bao thudng kéo ca
nha 1én choi rdy chi duoc lam tam bo dé tién viéc 1am an hodc thu hoach
trong thoi gian tir mot tuan dén mot thang, nén kha nang nhiém bénh cao.
Viéc bao vé cho dan ngu ray hét sirc kho khin vi cac bién phap phun hoa chét
diét mudi khong hiéu qua, bién phap tdm mung ciing khong phu hop vi dién
tich nha ray qua nho cho khong thé treo mung, bién phap quéan 1y diéu tri ciing
rat kho thuc hién vi nha rdy rai rac khap noi trong rirng siu nén s6 mic va sd
tir vong st rét & dan ngti rdy chiém ty 1¢ cao.

Nhiing hoat dong nay lam gia ting ty 1é nhiém boi vi hiéu qua bao vé
cho dbi tuong nay han ché vi:

- Phun t6n luu hod chét tai nha, nhung ho khéng ¢ ma di ngu trong ray
va trong rung.

- Théi quen khong ngli mung tai nha riy cang lam ting thém nguy co

nhiém bénh.
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- Khi bi sbt rét ac tinh van chuyén va cap ctru rat kho khin, nén tir vong
rat cao.

Két qua diéu tra ctia Vién sot rét-KST-CT Quy Nhon tai mot s6 cong
dong ngl ray cho thy ty 1& nhiém tir trén 6,80% co6 noi dén 29,77%. Tai
nhimg ving nay déu phat hién c6 mit cac vecto chinh lan truyén bénh nhu
An. minimus, An. dirus [13], [14], [33].

Nghién ctru ctia Annette Erhart (2004) vé sét rét rimg & Sudi Kiét, tinh
Binh Thuan, Viét Nam cho thiy hoat dong di rimg va ngt trong rimg 13 yéu t6
nguy co chinh ctia nhiém bénh sot rét. Str dung mung (chua tam hoéa chat) c6
thé bao vé 60% [45]

Cac bién phap hién nay dé bao vé cho ngudi di rimg ngti riy chua dugc
xac dinh rd va ciing chua dugc danh gia day du. Hién nay Chuong trinh
PCSR Viét Nam d3 ap dung bién phap cap thudc tir diéu tri cho ngudi di ring
ngu riy xa co so y t& ¢ nhitng noi chua xac dinh c6 khang artemisinine va din
xuat, nhung hiéu qua chua that su rd rang [25], [26], [27].

Trudc nim 2003 d c6 mot sé nghién ctiru hidu qua bién phap cap thude
tu diéu tri. Trong 2 ndm 2001 va 2002, mdt nghién clru can thi€p cé ddi
chtrng nhim so sanh hiéu qua bién phéap cap thudc tu diéu tri. Két qua cho
thay nguoi di rimg ngu rdy nhiém bénh cao (13,1%) so voi nhém khong di
rimg ngu ray (8,3%). Nghién ctru d so sanh 2 loai thudc st dung cép tu diéu
tri 1a CV8 (liéu 3 ngay) va artesunat (liéu 7 ngay), két qua nghién ctru nay cho
thay néu cap thudc tu diéu tri co thé giam ty 1é mac bénh, giam sot rét ning,
han ché su 14y lan trong cong dong. Dbi v6i nhom duge cap artesunate, sau 5
lan diéu tra ty 1& nhiém KSTSR nhém ngii rdy giam tir 28,4% xudng con
4,1%. Pbi v6i nhom str dung CV8 ty 16 KSTSR giam tir 14,6% xudng con
0,6%, nhom di rung [46], [47].
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Nghién ctru hi€u qua cép thude tu diéu tri cua tac gid Ta Thi Tinh nam
2006 cho thdy, nguoi di rimg ngt riy nhiém bénh cao (13,1%) so v6i nhém
khong di rimg ngi riy (8,3%). Két qua nghién ctu niy cho thdy néu cép
thude tu diéu trj co thé giam ty 1¢ mic bénh, giam sOt rét nang, han ché su lay
lan trong cong dong [48].

Nghién ctru vé bién phap khic phuc st rét gia ting & nguoi dan di rimg
ngu ray (Lé Khanh Thuan), cho thay day 13 mot trong nhiing van dé rat kho
khin d6i véi cong tic phong chdng sét rét. Két qua nghién ctiu cho thay
77,4% @6i twong nay da timg bi sét rét, chi c6 57,1% ngudi khi vao ring
mang theo mung. P& tai 4p dung bién phap udng du phong bang fansidar,
mefloquine, phat thubc tu diéu trj (artemisinine+ mefloquine) déu co tac dung
giam ty 1é nhiém bénh [49].

Déi véi bién phap str dung vong va boc vong, cho dén nay di c6 mot sd
nghién ctru vé viée st dung ming hodc vdng c¢6 boc vong duoc tam hoa chat
phong chdng sét rét cho dan di bién dong [50]. Tuy nhién viéc ap dung cac
bién phap bao v¢ cho ddi tuong di bién dong nay chua that sy cu thé, hiéu qua
chua 16 rang nén nguy co gia ting mac va tir vong & nguoi dan di bién dong,
giao luu bién gidi, di rimg, nga ray 1a rat cao.

1.3. Chwong trinh phong chdng va loai trir bénh st rét trén thé giéi va &
Viét Nam

1.3.1. Nhitng khé khén ciia céng tic phong chong va logi triv bénh sét rét
hi¢n nay

- Khé khan vé chuyén mén ky thuat: Tir 1960 khi P. falciparum khang
chloroquine dugc cong bd tai Nam M7 (Brasil), Thai Lan, Viét Nam... thi
hién tuong P. falciparum khang chloroquine lan rdng ngay cang nhanh [51].
Pang cht y hién nay 1a nguy co khang véi thudc chong sét rét artemisinin va

cac dan xuat. Mudi Anopheles khang hoa chat, thay doi sinh 1y sinh thai, tra
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an ngoai nha nhung d6t mau trong nha. V& khang hoa chat cia mudi
Anopheles, 1946 chi c6 2 loai Anopheles khang DDT nhung 1991 c6 55 loai
khang héa chat, nim 1992 WHO d3 cong bd 72 loai khang hoa chat, nim
2000 c6 100 loai khang héa chit [52], [53].

- Khoé khin vé kinh t€, x hoi, tai chinh: Do thién tai, dich bénh, chién
tranh, va nén san xuit cham phat trién & nhirng quéc gia ¢6 SR, dac biét 1a &
cac nudc cham phat trién va dang phat trién da khién thu nhap ctia nhiéu qudc
gia con rét thap, thiéu kinh phi cho PCSR [54].

- Hé thong vy té, ddc biét y té co sd con thiéu va yéu, can b 1am cong
tac vé sinh phong dich - PCSR dia phuong khong du vé sé luong va chua dat
vé chat luong. Poi voi bénh SR can bd y té co s¢ con nhiéu kho khin trong
chan doan va diéu tri, chi dua chu yéu vao triéu ching 1am sang dé chan doan,
khong c6 xét nghiém (XN) hoic XN chua kip thoi dé phat hién KSTSR trong
mau cua bénh nhan, dac biét khi gdp nhitng truong hop bénh SR cé tri¢u
chung 1am sang khong dién hinh thi rat kho khin trong viéc chan doan va ra
quyét dinh diéu tri [55], [56].

- Kinh té cta nhiéu qudc gia con nghéo, thu nhap binh quan cua ngudi
dan con thap, méi trudng sinh thai thay d6i do chién tranh, di bién dong dan
cu, du lich, du canh du cu cua déng bao cac dan tdc, khai thac 1am khodng san
duogc dau tu thuc hién & nhiéu vung, nhét 13 & cac nuée dang phat trién, nhung
viéc thuc hién cac bién phap PCSR chua dugce chu dong, kém hi€u qua lam
cho tinh hinh SR cang thém nghiém trong do d6 bénh SR da quay tr¢ lai tai
nhiéu ving lanh thd cta nhiéu qubc gia trén thé gidi [57], [58], [59].

1.3.2. Cdc nghién ciru phong chong va logi triv bénh sot rét cho din cw
song & khu vwe bién gidi

Viét Nam c6 dudng bién giéi voi Campuchia, Lao va Trung Qudc. Tai

cac khu vuc bién gidi do di€u kién ty nhién, kinh té, xa hodi, giao thong... nén
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cong ddng sdng tai nhitng ving nay thudng xuyén d6i mit voi nhing thiét hai
do bénh sbt rét gay ra.

Céac vung bién gi6i thuong 13 cac ving cham phat trién va kho khan
trong viéc tiép can do dic diém cua ving ddi nui, ciu tric ha tang kém phat
trién va xa cac trung tdm hanh chinh. Tinh hinh sbt rét tai cac nudc Pong
Nam A thuong lién quan dén cac ving sdu, ving nai va do vy ty 16 mic st
rét thuong cao hon, kho kiém soét hon, dic biét 1a cac vung bién gidi noi ma
cac dan toc thiéu sé sinh séng [60], [61], [62].

Pic biét trong nhitng nam gan day KSTSR khang thubc c¢6 mit ¢ nhiéu
tinh véi mirc do khang khac nhau nhung phd bién nhat ¢ khu vyc mién Trung
- Tay nguyén va mién Pong Nam bd. Véan dé cang trd nén nghiém trong hon
vi nam 2009 da phat hién ky sinh tring SR khang thudc artesunat tai tinh
Binh Phudc voi ty 16 14,6%, mot loai thude SR c6 hiéu qua cao trong diéu tri
SR hién nay. Pay la chung P. falciparum khang thudc artesunat dau tién duoc
phat hién ¢ Viét Nam va dugc xac dinh la khang tu phat, khong phai lay lan
tir nude khac dén (chung P. falciparum khang thudc artesunat dau tién trén
thé gidi duoc phat hién tai Campuchia nim 2007) [63]. Ky sinh tring sét rét
P. falciparum khang thudc artesunat s& 1a mot khé khan k¥ thuat, mot thach
thire 16n trong phong chdng sot rét & nude ta néu chung ky sinh tring sot rét
khang thudc ndy lan truyén ra cac dia phuong khac [64], [65].

Vi vay vi¢c ap dung céc bién phap hi€u qua tai cac khu vuc bién gioi la
hét stic can thiét nham giam nguy co mic bénh ciing nhu su lan truyén céc
chung khang thudc sang ving khac.

Savannakhet va Quang Tri 1a hai tinh c6 ty 1& mac sét rét cao thudc
ving bién gii Viét - Lao. Ngoai cac yéu td tu nhién, tinh phirc tap vé phong
chéng SR c¢6 thé do chién luoc phong chdng SR va mang luéi y té twong ddi

khac nhau trén nhiing khoang cach nhé tai ving bién gi6i. Pic diém nay lam
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phat sinh nhu cau vé hop tic bién gi6i tét hon nira, tuy nhién van con tinh
phuc tap do khac biét vé ngon ngit, vin hod cong viéc va cac tha tuc hanh
chinh giita d6i ngil y té cta hai qudc gia. Nam 2010, Uy ban y té Ha Lan-Viét
Nam da khuyén khich va hd tro tai chinh vé phong chdng SR cho hai tinh
cung hoat dong nham muc tiéu chia sé hiéu biét vé tinh hinh sdt rét bién gioi
tao tién dé dé phong chéng SR co hiéu qua [42].

Ving bién giéi Quang Tri, TT-Hué 1a khu vuc c6 sy giao luu qua lai
bién gidi va di bién dong rat 16n. Bé danh gia ty 1é mac bénh sot rét va dé xuat
can thiép cac bién phap phong chdng, mo ta mot sd yéu tb lién quan dén bénh
s6t rét nhu: di rimg, ngu ray, giao luu qua lai bién gidi dd c6 mot sd nghién
ctru thue hién tai ving nay [42], [43], [44].

Nghién ciru ciia Ly Van Ngo (2007) da dénh gia thyuc trang bénh sot rét
& x3 vung Lia thudc khu vuc bién gidi Viét—Lao. Két qua diéu tra tai xa
Thanh cho thay ty 1é KSTSR 1a 1,39% trong d6 thang 7/2006 2,41%, thang
11/2006 13 0,37%. Co cdu KSTSR chu yéu 1a P. falciparum chiém 82%. Sau
khi 4p dung cac bién phap can thiép (ting cudng hé thdng giam sat chu dong
cho d6i twong nguy co cao mic sdt rét) ty 16 KSTSR giam xudng con 0,82%
trong do thang 7/2007 1a 1,15% va thang 11/2007 1a 0,48%. Nghién ctu dua
ra dé nghi can trién khai cac bién phap PCSR hiéu qua, thuong xuyén giam
sat va quan ly nguoi giao luu bién gidi [66].

Két qua hop tac nghién ctru bénh sét rét ving bién gidi gitra 2 tinh
Savanakhet (Lao) va Quang Tri (Viét Nam) tién hanh tai 3 xa Xy, Thanh,
Thuan cua huyén Hudng Hoa (Viét Nam) va 14 thon cua Lao gidp véi 3 xa
trén cho thay: Phia Viét Nam ty 18 hién mac SR 1a 1,81%; phia Lao ty 1& hién
miac SR 1a 5,20%. Phia Lao phat hién c6 2 loai mudi chinh truyén bénh mat
d6 cao 1a An. minimus va An. dirus. Phia Viét Nam chi phat hién c6 An.

minimus. Phia Lao khong co chi dinh phun hoa chat. C6 mdi lién quan giita
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mic sot rét véi giao luu giao luu bién gidi: Két qua phong van cho thay 92%
nguoi Lao va 17% nguoi Viét co6 qua lai bién gidi trong 12 thang vira qua.
39% ngudi Lao va 34% nguoi Viét cho biét c6 nguoi mic sot rét trong 12
thang vira qua. Nghién ctru ciing dua ra dé nghi can thir nghiém bién phap
phun ton luu hoa chat diét mudi phia Lao ciing nhu nang ty 18 d6 bao phu
mung 1én va can phat huy vai trd cua y té thon ban trong cong tac PCSR [67].

Nghién ctu ty 16 mac sbt rét trén ddi twong giao luu ¢ huyén Nam
Pong va A Luéi, tinh Thira Thién-Hué, nam 2009 ciia Hoang Van Hoi (2009)
v6i két qua diéu tra d6i tuong giao luu (di rimg, nga ray, di lam an xa) cho
thay trong sd 4.204 nguoi giao luu di khoi huyén c6 1.038 ngudi qua Lao, di
lam an xa, trong 3.853 nguodi dén c6 659 nguoi Lao dén, sd con lai 1a cong
nhan xay dung va ngudi tir dong bang 1én. Sy di bién dong va giao luu quanh
nam nhung chi yéu tap trung vao thang 6-7 trong nam va ciing 1a thoi diém
gia tang bénh sot rét & khu vuc bién gidi nay. ty 1& mac sot rét & ddi tuong
giao luu di 1a 3,97%, KSTSR 0,45%; trong khi d6 ddi tuong giao luu dén ty 1€
mic thip hon 0,57%, ty 16 KST 0,18%. Nghién ctru dé nghi can c6 quy dinh
rd rang gan nhu bt budc & dbi twong giao luu di sau khi trd vé dia phuong 13
phai dén co sé y té dé lay lam méau xét nghiém phat hién nhiém bénh, y té
thon ban can phét huy vai tro trong hoat dong nay [43], [44].

Vé hinh thai giao luu va hanh vi phong chong sbt rét ciia dan tai huyén
bién gioi A Ludi, tinh Thira Thién Hué nam 2005-2007, khi phéan tich 8.545
nguoi giao luu di tai huyén A Ludi tir 7/2005 dén 6/2007 cho thay c6 11,62%
di qua Lao, 71,36% nguoi di riung ngu qua dém, 17,02% nguoi di qua Lao va
vé trong ngay. SO nguoi giao luu di chiém 20,66% dan s6 huyén
(8.545/41.361). Két qua theo ddi 11.830 nguoi giao luu dén c6 6,44% ngudi
Lao sang, 5,12% ngudi qua Lao trd vé y té thon ban, 21,92% ngudi dong

bang ngu qua dém, 66,52% la céng nhan xay dung. SO nguoi giao luu dén
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chiém 28,60% dan s6 huyén (11.830/41.361). Nhitng nguoi giao luu di co
52,11% mang theo mung dé ngu, Xin cép thude tu diéu tri 11,05% va 31,48%
xin cap thudc phong. Ty 1é nay chua dam bao yéu cau nén nguy co mac sdt
rét khi ra khoi noi sinh sdng dén cac vung sét rét luu hanh 13 khé tranh khoi.
Nhitng nguoi giao luu dén c6 65,75% st dung mung nga dém, 8,32% co6 udng
thudc phong bénh, 8,57% dén co s¢ y té xét nghiém mau khi trd vé va khi di
Lao vé. Nghién ctru cho thay hanh vi phong chong bénh sét rét cta cac dbi
tugng c6 giao luu dén chua dat yéu cau nén van co nguy co mic bénh tai chd
va c6 kha ning mang mam bénh ngoai lai tir noi khac dén [42], [43].

Céc bién phap ap dung cho cong dong dan khu vuc bién gidi thuong
kho khan va hiéu qua han ché. Nghién ctru ctia Nguyén V6 Hinh vé tinh hinh
quan 1y sét rét bién gidi va tuyén duong HO Chi Minh tai Thira Thién-Hué
cho thay mic du quan 1y sét rét bién gidi ¢ hiéu qua budc ddu nhung duy tri
bén vimg két qua con gip nhiéu thach thirc. Théng ké s6 BNSR 2001-2004
cho thy s6 mic sbt rét & ngudi giao luu bién gidi chiém 23,20% sb SR cua
huyén A Ludi; trong s d6 SR & ngudi Lao c6 giao luu sang Viét Nam chiém
71,57% s6 SR bién gidi. Cho thay tinh phiic tap ctia nhiém sdt rét & bién gioi.
Nham quan 1y s6t rét bién gidi, Thira Thién Hué di xay dung mang luéi quan
Iy c6 phéi hop quéan dan y, quan 1y d6i tugng qua lai cira khau nham han ché
mic sot rét & d6i tugng nguy co ndy. Cac bién phap da han ché s6 mic va tir
vong & khu vuc ndy. Nghién ctru dua ra khuyén nghj dé cong tac quan 1y sot
rét bién gidi co hiéu qua can co su phdi hop tot cta hé théng quan dan y va
lyc lugng bién phong ctia cac tinh ban ctuia Lao [42], [43]. Ngoai bién gidi voi
Lao, cac tinh Ty Nguyén c6 dudng bién gisi véi Campuchia nhu Pak Lak,
Pik Nong, Kon Tum, Gia Lai [68].

Mot sd bao cdo vira qua cho théy, ty 1€ méc bénh st rét & cac huyén cé

dudng bién gidi voi Campuchia rat cao. Tai tinh Pak Lak c6 2 huyén Ea Stp
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va Buon Pon c6 duong bién gidi dai 70 km véi huyén Kaoh Nheaek tinh
Mondulkiri, Campuchia. Thong ké tir 2006-2008, chi riéng tai 2 huyén nay sd
bénh nhan sot rét chiém 21,49% (1.584/7.371); KSTSR chiém 30,94%
(904/2.922), SRAT chiém 20% (7/35) so v&i toan tinh [46].

Céc phan tich cho thay tai 2 huyén bién giéi ndy, c6 nhiéu dong bao
dan tdc sinh sé)ng, c6 ca dan di cu tu do tir phia Bic vao, dan kinh té mdi, hoat
dong di rimg, ngu ray va giao luu bién gidi (quan hé dong toc, thim than, mua
ban trao d6i hang hoéa...) thudng ngdy cta ngudi dan. Bén canh do, dia ban
khu vuc bién gidi chi yéu 1a nui rimg, hé théng giao thong di lai kho khan,
tinh hinh hinh kinh té rat kho khan, viéc ap dung cac bién phap phong chong
s6t rét con nhiéu han ché nén nguy co mic sét rét rat cao, bung phat va xay
dich st rét c6 thé xuat hién bat ¢ lac nao c6 diéu kién thuan loi [46].

Tai cac khu vuc bién giéi voi1 Campuchia, nhiéu kho khidn va thach
thire trong viéc quan 1y sot rét giao luu bién gidi:

- Chinh quyén dia phuong chua c6 bién phap hitu hiéu niao dé quan Iy
d6i twong giao luu bién gidi.

- Cong dong dan séng ¢ khu vuc bién gidi nay thudc cac ving sét rét
lwu hanh ning. Céac diéu kién lan truyén (KSTSR, mudi sot rét chinh) ciing
nhu diéu kién tu nhién, moi truong déu thuan loi cho su lan truyén bénh st
rét trong cong ddng. Bén canh d6 mam bénh tir ngudi ddn Campuchia va
nguoi Viét Nam qua bién gigi mang vé ciing 1a van dé thach thirc trong viéc
quan 1y cac truong hop mac sot rét tai khu vuc nay.

- Viéc phat hién sém va diéu tri bénh st rét cho nhiing doi tuong nay
rat kho khin do dia ban phirc tap, giao théng khé khin, thiéu can bo y té.

- Chua c6 co ché quan 1y bénh nhan sot rét & nhom dan giao luu bién
gidi cho cac ving bién gidi trong nude cling nhu chua cé su thong nhat, phoi

hop 6t gitta 2 nudc dé ap dung cac bién phap quan 1y sdt rét bién gidi.
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- Kién thtc, thai do va thyc hanh cta nguoi dan tai cac khu vuc bién
gidi ndy chua cao nén viéc tu bao vé ctia ngudi dan phong tranh méc bénh
con nhiéu han ché.

- Céc bién phap thudng quy hién nay ap dung phong chdng sét rét cho
dan giao luu bién gidi chua that su rd rang va hiéu qua [69].

Mot sb két qua nghién curu trén cho théy, tinh hinh sbt rét tai khu vuc
bién gi6i rat phirc tap, cac bién phap ap dung con han ché vé hiéu qua. Trong
khi @6 hé théng y té khong thé quan 1y vé y té nhitng duoc ngudi giao luu
bién gidi. Vi vy can ¢ cac nghién ctru dé hiéu rd dich té hoc va cac yéu td
nguy co mic bénh tai khu vuc bién gidi tir d6 dé xuat mo hinh phong chéng
thich hop cho khu vuc bién gioi.

1.3.3. Két hop qudn dan y trong phong chéng sét rét

1.3.3.1. Céng tdic két hop qudn dan y

Ngoai vai trd cia mang ludi y té x4, trong nhiéu nim qua su phdi két
hop gitra luc lugng quan y va dan y da dem lai hi¢u qua cao trong cong tac
cham séc, bao vé strc khoe nhan dan, hd tro vé chuyén mon cho nhan vién y
té thon ban..., dic biét 1a khu vuc bién gi01, vung cao. Nam 2001, theo Quyét
dinh s6 1026/QD-TTg [70], Thu tudng dd phé duyét du an Két hop quan dan
y bao vé, chim soc stc khoe nhan dan va phuc vu an ninh qubc phong giai
doan 2001-2010. Muc tiéu cu thé cua du 4n 1a: xay dung va cung ¢ céc tram,
trung tAm y té két hop quan dan y tai cac ving bién gi6i, hai ddo, dap tmg nhu
cau bao vé, cham séc va nang cao strc khoe nhan dan va b d6i; xdy dung céac
luc luong y té co dong co du ning luc nham dap Gng kip thoi khi xay ra thién
tai, tham hoa va cac tinh huéng khan cép; va dé xuét v4i Chinh phu céc co
ché, chinh sach cho cac hoat dong két hop quan dan y va phat trién nhan lyc y

té & nhimg ving dic biét kho khan.
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Ngay 16/3/2005, Lién bd Y té va Qudc phong di ban hanh Thong tu
08/2005/TTLB-BYT-BQP huéng dan thuc hién Chi thi 25/2004/CT-TTg vé
tang cuong cong tic KHQDY, trong d6 quy dinh cu thé thanh phan Ban quan
dan y céac cip, cac ché do hoat dong. Kinh phi bao dam cho hoat dong thudng
xuyén ciia Ban QDY xa duoc trich tir ngan sich Nha nudc hang nim cap cho
su nghiép y té xa. Thong tu ndy 1 co s& phap Iy quan trong giup cho viéc day
manh chat luong va hiéu qua céng taic KHQDY[71].

Ngay17/7/2007, Thu tuéng Chinh phi di c6 Quyét dinh 108/2007/QD-
TTg Phé duyét Chuong trinh muc tiéu quéc gia phong chong mot s6 bénh xa
hoi, bénh dich nguy hiém va HIV/AIDS giai doan 2006-2010, trong d6 c6 Du
an két hop quan - dan y: bao vé, cham soc stric khoe nhan dan, bo doi va gop
phan cung c¢d qudc phong, an ninh & khu vyc mién nui, ving siu, ving xa,
bién gi6i va hai dao. Quyét dinh nay tao diéu kién thém vé ngudn luc cho
thuc hién cac hoat dong KHQDY & mot s6 khu vuc trong diém [72]. Xac dinh
nhiém vu cta dy an Két hop quan dan y 1a bam sat khu vuc bién gi6i, hai déo,
khu vuc trong diém qudc phong an ninh, trong giai doan 2006- 2010, Ban
diéu hanh dy an chi dao hd tro kinh phi va giao cho cac don vi quan do6i dong
quan trén dja ban, phdi hop voi y té xa dé cai tao, stra chita, nang cip, bo sung
thudc thiét yéu va trang bi y té cho 171 tram y té x4, bénh x4 quan y, phuc vu
nhiém vu kham chita bénh ban dau cho déng bao cac dan toc trong khu vuc
[73]. Sau khi duoc stra chita, nang cip nha tram va b sung thudc, trang thiét
biy té, du an tiép tuc ho tro kinh phi mua bo sung thudc thiét yéu 3 nam tiép
theo phuc vu cho luc luong quan y, y té dia phuong kham chita bénh cho
nhan dan trén dia ban. Thong qua hoat dong két hop quan dan y, trinh do
chuyén mon cta can bd quan va dan y dugc nang cao, lyc luong quan y duoc
hoc héi thém kién thirc, ky nang vé san, nhi va nim viing dia ban; nhan vién y

té xa hoc thém vé chan doan, diéu tri cc bénh 1y thong thuong va mot sb xét
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nghiém don gian phuc vu chin doan bénh, ting tinh doan két gin bo giita hai
luc lwong quan y va y té dia phuong. Can c&t nhu cau kham chita bénh cia
nhan dan va lyc lugng quan doi, kha nang dap tng vé nhén luc tai khu vuc
ATK, bién gioi, hai dao, nim 2010 Ban diéu hanh du 4an di chi dao hd trg
kinh phi dau tu trang bi y té cho 5 diém sang y t&¢ vé KHQDY nham nang cao
chét luong dich vu y té tai khu vuc nay, trong d6 c6 xa Ganh Dau thudc huyén
Phti Quéc.

1.3.3.2. Két hop qudn din y trong phong chéng va logi trir sot rét ¢ khu
viee mién Trung-Tay Nguyén

Trong nhiéu nim qua dugc sy dau tu ctia Nha nudc va mét sb to chirc
quéc té, cong tac phong chéng va loai trir st rét & nudc ta da dat duwoc nhiéu
thanh qua dang khich 18, ty 1&6 mic sot rét va ty 1& chét sot rét giam rd rét,
nhiéu nam lién khong cé dich sot rét xay ra. Tuy nhién, khu vyc mién Trung-
Tay Nguyén van la trong diém sot rét voi gan 50% s6 mac sot rét va trén 80%
s6 chét sbt rét so voi ca nudc, nguy co sbt rét quay trd lai con cao, dich sét rét
6 thé xay ra bat ¢t luc nao. Pac thu sdt rét & khu vue nay la diéu kién dia
hinh tu nhién phuc tap (75% dién tich thugc vung rirng nti), trong d6 c6 8/15
tinh mién Trung-Tdy Nguyén c6 duong bién gidi chung voi Lao va
Campuchia (Quang Binh, Quang Tri, Thira Thién-Hué, Quang Nam, Gia Lai,
Kon Tum, Pik Lik, Pak Nong) nén viéc kiém soat sot rét kho khan, nhat 1a
v6i cac nhom dan di bién dong kho kiém soat (dan di rimg, ngu ray, di cu tu
do, giao luu bién gidi) [42], [43]. Bén canh d6 co su bién d6i 16n vé moi
truong, sinh thai, khi hdu néng 4m quanh niam thuan loi cho mudi truyén bénh
sot rét co diéu kién sinh san va phat trién, ky sinh tring sét rét khang véi
nhiéu loai thudc chéng sét rét hién dung. Pay ciing 1a dia ban chién luoc vé

kinh té-qudc phong déu nam trong vung sot rét luu hanh nang nén co6 thé noi
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phong chéng st rét c6 hiéu qua & khu vuc mién Trung-Tay Nguyén thi c6 thé
giai quyét dugc co ban tinh hinh sét rét ctia ca nudc.

Quan d6i dong quan trén hau khép dia ban cua ca nudc, dac biét la ¢
cac vung sdu, ving xa, ving bién gidi xa x6i héo lanh nén tir 1au két hop quan
dan y trong phong chéng sot rét da trd thanh “Thé tran 1ong dan” ¢ khu vuc
Mién Trung-Tay Nguyén. Dé ting cudng hiéu qua cong tac nay, lién B Y té-
B Qudc phong dd co6 Thong tu lién tich s6 05/2003/TTLT-BYT-BQP ngay
29/4/2003 hudng dan cong tac két hop quan dan y trong phong chong sdt rét;
B0 Y té da co quyét dinh s6 246/QD-BYT ngay 2/2/2004 vé viéc thanh lap
Tiéu ban Két hop quan dan y trong PCSR. Tir d6 dén nay cong tac két hop
quan dan y trong phong chong sot rét khong chi giam thiéu dugc ganh ning
bénh sbt rét ma con gop phan khong nho trong su nghiép bao vé, cham soc va
nang cao strc khoe nhan dan [74].

Thuc sy cho dén nay hau nhu khong c6 khoang cach vé vai tro vé
quan y hay dan y, vi cum tir “Két hop quan dan y” da tré nén gan giii va song
hanh, sin sang cO mat trén moi mat tran, ké ca mit tran chéng lai cac dich
bénh dang dién ra trén moi mién dat nudc; trong d6 Chuong trinh Quéc gia
PCSR Viét Nam c6 duoc cac thanh qua giam mac, giam chét va khong dé
dich sbt rét xay ra nhu ngay hom nay ludn c6 su hd tro rat 16n va quan trong
ctia cac don vi quan y dong trén dia ban. Nhimng ving sét rét lvu hanh ning o
khu vuyc mién Trung-Tay Nguyén dan tri ctia ddng bao ving sau, ving xa con
han ché, ty 18 ho d6i nghéo cao cing véi nhitng khé khan vé mang ludi y té
co so ciing nhu nhiéu tinh da c6 sy hd tro tir phia quan y hodc mé hinh tram
x4 hodc phong kham da khoa khu vuc voi “Két hop quan dan y” cing voi cac
don vi quan y trung doan, dén bién phong (tai Quang Nam, Thira Thién -
Hué, tai Bak Nong, Pik Lak, Kon Tum, Gia Lai...), c6 nhiéu tram y té xa con

duoc sy hd tro nhiéu mit nhu nhan luc (kham chira bénh cho cong déng) va
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vat luc (cung cap may moc va trang thiét bi cap ctru va kinh hién vi phuc vu
cong tac xét nghi€ém). Trong cac dot dich bénh cac don vi quan ddi cling da
tham gia tich cuc cing véi cac don vi va doan y té dia phuong va Vién Sét rét
KST-CT Quy Nhon véi ti€u chi “cung an, cung &, cung lam” gitip dan trong
x4, thon, ban giam di tinh hinh dich bénh, khong nhiing s6t rét ma con cac
bénh 1ay nhiém khac [75].

Hién nay tinh trang bién dong dan cu kho kiém soat (dan di rimg, ngi
ray, di cu tu do, giao luu bién gidi...) cing nhiéu nganh kinh té (trdng cao su,
trong diéu, mi, ca phé, mia duong, khai thac gd quy, lay gd, xay dung, khai
thac sa khoang va du lich sinh thai) phat trién nhanh va thu hat nhiéu lao dong
tir ca nudc vé cac vung rumg ndi, tao diéu kién thuan phoi nhiém sot rét, doi
hoi phai c6 bién phap PCSR hiéu qua, nhat 1a & cac ving sau, ving xa, ving
bién gidi dong thoi ciing 14 noi ¢6 sbt rét luu hanh ning. Trong khi mang ludi
y té co sé tai cac ving nay con thiéu va yéu, viéc két hop quan dan y sé tao
thanh lyc luong y té dt manh trong kiém soat dich bénh cling nhu cham soc
va bao v¢ suc khoe nhan dan, déng tho1 phuc vu nhiém vu chinh tri cua DPang
va Nha nudc vé qudc phong-an ninh tai cac dia ban chién luge [75].

Trong hang chuc nim qua, nhiéu mo hinh quan dan y két hop PCSR rat
c6 hiéu qua tai tinh Quang Tri, Thira Thién Hué, Pk Nong, Kon Tum [76]:

- Tai Quang Tri: bd do1 quan y, bién phong dong quan doc bién gidi
Viét Nam - Campuchia di c6 nhiéu dong gop trong viéc xdy dung mang ludi
y té co s, phdi hop véi y té dia phuong phat hién nhiéu bénh nhan sbt rét do
giao luu bién gidi Viét Lao [75].

- Tai Thira Thién-Hué: Ban chi huy quén sy tinh va cac don bién phong
thugc xa Hong Thiy (huyén A Ludi) c6 nhiéu bai hoc kinh nghiém vé mo

hinh két hop quéan déan y [75].
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- Tai Dak Néng: Doan 720 d3 c6 nhiéu thanh qua phong chdng st rét
cho déan di cu tu do tir cac tinh mién nui phia Bac vao Tay Nguyén tai nhiing
khu tép trung, vira tao diéu kién 1am an va cudc séng 6n dinh, vira giup ho
phong chéng bénh sdt rét c¢6 hiéu qua [75].

- Tai Kon Tum: Pén bién phong 667 thudc xa Bo Y, huyén Ngoc Hoi
(ngd ba Pong Duong) tir ndm 1999 dén nay da thanh 14p Tram Y té két hop
quan dan y, mdi tudn 3 1an bo d6i quin y phdi hop v6i Tram y té xa kham
bénh va cép thude hd tro cho déng bao cac dan toc tai day duoc nguoi dan tin
yéu va da tré thanh mot hoat dong truyén thong [75].

- Trung tAm PCSR/Trung tdm YTDP cac tinh mién Trung-Tay Nguyén
hd tro cac don vi quan y dong trén dia ban hoa chét diét mudi, thude sot rét dé
kham chira bénh cho bd ddi va dong bao.

- Vién Sét rét-Ky sinh tring-Cén tring Quy Nhon hd tro thude st rét,
hoa chat diét con trung, kinh hién vi va dung cu xét nghiém ky sinh tring sot
rét, dac biét 1a gui tang cac binh bom chuyén dung phong chéng mudi ddt cho
bd doi Trudong Sa. Hop tac véi Cuc Quan Y-Bo Qudc phong tap huin chuyén
khoa cho cac don vi quan y déng trén dia ban khu vyc mién Trung-Tay
Nguyén (Quan y khu V, Quan doan 3, Binh doan 16 va quan y cac don bién
phong). Hop tac nhiéu nim voi Vién Sbt rét Quan doi Astralia (AAMI), Vién
Y hoc du phong quan doi trong nghién ctru khang thudc sét rét, nghién ciru vé
con trang truyén bénh sét rét déu mang lai nhitng hiéu qua thiét thuc khong
chi vé mit hop tac khoa hoc ma con hd trg nhau trong cong tac dao tao nhan
luc vé chuyén mon ky thuat, vé chan doan diéu trj sdt rét (nuoi céy KSTSR, in
Vitro, in vivo, sinh hoc phén tir, huéng din sir dung cac phac do diéu tri sbt rét
moi,...).

- Trong nhiéu nam qua, cu mdi 1an hoi nghi giao ban, hoi nghi so két

hay hoi nghi tong két vé cong tac phong chéng sét rét khu vuc mién Trung-
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Tay Nguyén hay toan qudc déu cé sy tham dy va dong gop v kién quy bau
cta y té quan y. Pic biét 1a Cuc Quan y va cac don vi quan y dong trén dia
ban khu vyc 13 thanh phan khong thé thiéu trong cac budi 1& phat dong nhan
Ngay thé giéi phong chong sbt rét 25-4 hang nam tai Thira Thién-Hué (2008,
2010), Pak Lik (2009), Gia Lai (2011) va Quang Nam (2012).

Nhiéu 1an nhém cong tic quan dan y dd di dén cac ving dan toc thiéu
s6 dang sinh sdng va thiéu su tiép can cia y té dé kham va phat thubc mién
phi, cing nhau thuc hién phuong cham “Ba bam, bén cliing, nim c6”, cac
chién si quan y két hop kham, chita bénh va khéo 1éo tuyén truyén vé duong
16i, chinh sach cua Pang, phap luit cia Nha nuéc. Hang nim, cac doi xay
dung co s& ciing nhu y té clia co quan quan su cac trung doan va dén bién
phong phdi hop véi trung tim y té huyén xudng cac dia ban trong diém kham
chira bénh cho ddéng bao. Qua nhing viéc 1am d6, nhan dan ngiy cang tin
tudng va tinh hinh an ninh chinh tri trén dia ban (Tay Nguyén), tinh quan dan
ngay cang ge‘in bé mat thiét, trinh d6 dan tri cta déng bao dan toc ngay mot
nang lén. V61 su bién ddi khi hau toan cau va bung phat cac loai dich, bénh
truyén nhiém dang ndi va méi ndi nhu hién nay, dac biét tai cac co s0'y té s&
tiép nhan nhiéu ca bénh phirc tap bén canh tai cong ddng tiép tuc gia ting sb
ca moi thi khi d6 vai tro ctia mé hinh phéi hop quan dan y lai cang quan trong
hon nira.

1.3.4. Tinh hinh két hop qudn dan y tai tinh Pik Nong

Tai Bak Nong, md hinh két hop quan-dan y da duoc trién khai tir thang
5/2005 dén nay. Trong thoi gian qua, Ban Quan-dan y tinh da phdi hop véi
nganh Y té trién khai mot sb bién phap nham nang cao nang lyc hoat dong
cho cac tram y té xa ving sau, ving xa, bién gidi nhu dau tu co so vat chat,
trang thiét bi dén nang cao chit luong cong tic kham, chira bénh, phong,

chéng dich, thién tai...
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Mbt sd hoat dong két hop quan dan y da thuc hién tai Pk Nong: tu
2005-2012, bang ngudn kinh phi tir Dy 4n két hop quan dan y, nganh da dau
tu mua saim mot so trang thiét bi y té cho phong kham quan déan y cac xa Pik
Wil, Thuan Ha [77]. Trong giai doan 2005-2012, cac ddn bién phong dimg
chan trén dia ban Pak Nong da to chic duoc 32 budi tuyén truyén nang cao
nhan thic cho ngudi dan vé cac bénh truyén nhiém nguy hiém nhu st rét, sot
xuat huyét, tidu chay cap, tay-chan-miéng... [77]. Pbi véi cong tac kham
chita bénh, cac don di kham xét nghi¢m diéu tra st rét cho 800 luot nguoi;
tam 350 man va phun héa chat diét mudi tai hon 1900m2 nha ¢. Ngoai ra,
theo cac dot phat dong phong trao, cac doan kham, chira bénh, phat thube
mién phi cho nguoi dan tai cac dia ban dong quéan ciing duoc cac don vi quan
y trién khai. Ngoai nhiém vu kham, chita bénh, doi ngli can by quan y ¢ cac
d6n ciing tham gia nhiém vy tuyén truyén, van dong nguoi dan phong, chdng
dich, bénh khi duogc yéu cau.

Theo danh gia ciia Ban Quan-dan y tinh thi hién nay, mé hinh két hop
quan dan y cua tinh Dak Nong van chua thuc su phat huy hét vai tro va hiéu
qua trong cham soc suc khoe cho nhan dan dac biét 1a ¢ cac dia ban vung sau,
ving xa, bién gidi [78]. Hau hét cac hoat dong két hop quéan dan y tai tinh chi
thuc hién khi nganh y té phat dong phong trdo, chua thudng xuyén va chua
chu dong. Pic biét, cac hoat dong két hop quan dan y chua thuc su phat huy
hét vai tro trong kiém soat va du phong cac bénh truyén nhiém lay truyén qua
duong bién gidi. Poi voi cong tac dy phong va kiém soat bénh sét rét, cac
hoat dong két hop quan dan y chua thé hién 3 vai tro trong kiém soat bénh
sot rét do giao luu bién gidi voi Campuchia va do nguoi dan di ring, ng ray.
Do vay, can phai c6 nghién ctru xay dung va danh gia hiéu qua cta giai phap
két hop quan dan y trong phong chdng bénh st rét khu vuc bién gidi tinh Dak
NOng.
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CHUONG 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong, dia diém va thoi gian nghién ctru
2.1.1. Poi twong nghién civu

- Nguoi dan séng tai 4 x4 ¢6 bién gidi voi Campuchia tinh Dak Nong
khong phén biét gidi, tudi, dan toc.

- Bénh nhan dugc chan doan sot rét.

- Ky sinh trung st rét.

- Mudi truyén bénh st rét thu thap duoc tai cac diém nghién ciru.

- Heé théng y té quan dan y: quan y don bién phong, Bénh xa Binh doan
16,y té thon ban va xa.

2.1.2. Pia diém nghién ciru

- Dia diém nghién ciru thuwe dia:

Nghién ctru dugc tién hanh tai 4 xa bién gidi giap voi Campuchia, gom:
xa Quang Truc (huyén Tuy DPtc); xd Thuan Hanh (huyén Dik Song); xa Dik
Lao (huyén Pak Mil) va x4 Pak Wil (huyén Cu Jat).

X3& Quang Truc huyén Tuy Dirc ¢611 thén, ¢d 5 thon giap voéi huyén O
Ring, tinh Mondulkiricia Campuchia véi 34 km bién gi6i, dan s6 1a 2.458;
cht yéu 1a ngudi M’Nong va Kinh. X& ¢6 1 ctra khau va 3 don bién phong.

X4 Thuan Hanh huyén Dik Song c6 14 thon, col thon gidp huyén O
Ring, tinh Mondulkiri Campuchia, v6i 8 km bién gidi, dan s6 5372; chi yéu
1a nguoi Kinh, Thai, Nung, M’Néong, Mudng, xa c6 1 don bién phong.

X4 Pik Lao (huyén Dik Mil) c6 17 thén, trong d6 c6 6 thon giap véi
huyén Pechchanda, tinh Mondulkiri cia Campuchia vdi 34 km bién gidi, dan

s6 1313; chit yéu 1 nguoi Kinh, Tay xa c6 3 don bién phong.



32

Xa Pak Wil (Huyén Cu Jat) co 17 thdn, trong d6 c6 1 thon giap véi
huyén Pechchanda, tinh Mondulkiricuia Campuchia v6i 22 km bién gidi, dan
s6 1005; chu yéu 1a ngudi Kinh, Tay x3 ¢6 2 dén bién phong.

Trong d6: Xa Quang Truc huyén Tuy Dirc 1a x4 can thiép, xa Pk Lao
1a x4 d6i chimg.
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- bia diém nghién ctru labo:

Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Dk Nong: Thuc hién k¥ thuat xét
nghiém tim ky sinh tring sbt rét bang kinh hién vi quang hoc va dinh loai
muodi.

Vién nghién ctru Y Dugc hoc Quan sy — Hoc vién Quan y thuc hién ky
thuat ELISA.

2.1.3. Thoi gian nghién cuu

Nghién ctru tién hanh trong 3 nam tir 2016 -2018.

- Nghién ctru mo ta dic diém nhiém ky sinh tring sét rét khu vuc bién
gidi tinh Pak Nong nam 2016.

Diéu tra cac chi sb sot rét: Tién hanh vao 4 dot & 4 thoi diém khac nhau
cia nim: Mua kho (thang 4/2016), dau mua mua (thang 6/2016), giita mua
mua (thang 8/2016) va cudi mia mua (thang 10/2016).

+ Piéu tra danh gia KAP: diéu tra vao thang 4/2016.

+ Piéu tra mudi Anopheles: gitta mia mua (thang 8/2016).

- Nghién ctru can thiép: duoc tién hanh tir nim 1/2017 - 6/2018, gdm
cac giai doan sau:

+ Giai doan chuén bi (lga chon dia diém can thi¢p, xay dung tai liu,
chuan bi nguyén vat liéu, xay dung phuong an td chirc trén thuc dia, tap huan
cOng tac vién): Thang 11/2016 - 12/2016.

+ Giai doan trién khai can thiép (trién khai dong bd cac bién phap can
thiép trén thuc dia): Tur 1/2017 - 3/2017.

+ Giai doan duy tri (duy tri va to chtrc giam sat cac hoat dong can thiép
tai thuc dia): Tur 4/2017 - 6/2018:

+ Giai doan diéu tra danh gia cac chi sb sot rét: Piéu tra vao 4 thoi

diém khac nhau (tvong Gng diéu tra trudc can thiép), gdbm: Gitta mia mua
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(thang 8/2017) va cudi mua mua (thang 10/2017), mua kho (thang 4/2018),
dau mua mua (thang 6/2018).
Piéu tra danh gida KAP: diéu tra vao thang 4/2018.
2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Thiét ké trong nghién ctiru nay 1a nghién ctru mo ta cit ngang va nghién
ctru can thiép cong dong co ddi chimg.

- Nghién ciru mé ta bang diéu tra cit ngang (nim 2016);

Tién hanh cac diéu tra, danh gia vé dic diém nhiém ky sinh tring sét
rét trong cong dong dan cu va dic diém thanh phan loai, mat do, ty 1& cua
mudi truyén bénh st rét tai khu vuc bién gidi tinh Pik Nong. Nghién ciu
cling tién hanh diéu tra va danh gia vé kién thuc, thuc hanh cua cong dong
dan cu ving bién gidi trong phong chdng bénh sbt rét. Pé danh gia dién bién
ctia bénh st rét, nghién ctru tién hanh diéu tra 4 thoi diém trong nam.

- Nghién ctru can thi¢p (nam 1/2017- 6/2018): Nghién ctru can thiép
cong dong co6 ddi chung. Thuc hién bién phap két hop Quan dan y tai x3
Quang Tryc huyén Tuy Dutc va xd d6i ching 1a xd Dak Lao huyén Pak Wil,
day 13 2 xd co ty 16 mac st rét cao nhat. Tai xa Quang Truc thyc hién bién
phap két hop Quan dan y trong kiém soat bénh st rét, tai xa dbi chung (xa
Pik Lao) van thyc hién cac hoat dong phong chéng bénh sbt rét thuong quy.
Két qua can thiép s& dugc so sanh trudc — sau giita x4 can thiép va xa ddi
chtng. Cac két qua can thiép dugc diéu tra twong tng 4 thoi diém trong nim

nhu trudc can thiép.
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2.2.2. Nghién civu mé ti mot sé dic diém nhiém ky sinh triing sét rét & cong
dong din cw viing bién gidi tinh Dik Nong

2.2.2.1. Cé méu nghién ciru

- C¢ mdu diéu tra ty 1é mdc sot rét (c& mau cho huyén diéu tra cit
ngang): Ap dung cong thirc tinh ¢& mau cho mot ty 1& hién méc sot rét.
a-—p)

2

ps

nN=2Z%ar

Trong do:

n: C& mau tdi thiéu;

p: Ty I& bénh nhan sét rét chon p = 0,15 [80];

Z1..12: He s6 tin cay, tng véi do tin cay 95% thi Z1..,= 1,96;

&: Sai s6 trong d6i mong muén chon € = 0,13.

Véi cac gia tri da chon ¢& mau tinh toan 1a 1289. Thuc té da tién hanh trén
1320 ngudi vao thang 4/2016.

Vi s6t rét 1a mot bénh dién bién theo mua, nén nghién ctru da tién hanh
diéu tra thém 3 dot khac trong nam 2016: Thang 6/2016 diéu tra 1300 ngudi,
thang 8/2016 diéu tra 1320 ngudi va thang 10/2016 diéu tra 1310 nguoi.

Bing 2.1. Cé méu diéu tra 4 dot dinh gid dién bién bénh sét rét

X4 nghién Miia kho Pau mua | Gitra mua | Cuoi mua Toné;hs,o lugt
ctu | (thangd) | MU | mw | mua ném
(thdng 6) | (thang 8) | (thang 10) (s0 luwot)

Quang Truc 335 325 330 330 1320
Thuan Hanh 325 325 330 325 1305
bik Lao 335 325 330 330 1320
bik Wil 325 325 330 325 1305
Cong 1.320 1.300 1.320 1.310 5.250

+ Ti€u chuan chon mau:
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LA ngudi dan c6 ho khau thuong tra hodc di dang ky thuong tri/tam tra
> 3 thang tai 4 x4 bién gidi cua tinh Pak Nong.

Nguoi dan ty nguyén dong ¥ tham gia nghién ciru.

+ Tiéu chun loai trir

Nguoi moi dang ky thudng tra/tam tri ¢ dia phuong <3 thang tinh tur
thoi gian dang ky dén thoi diém ngay diéu tra.

Nhiing nguoi roi loan tAm than, r6i loan hanh vi,..]Jam anh huodng téi
kha nang cung cap thong tin.

Khéng phong van duoc sau 3 1an diéu tra vién t6i thim.

Tir chdi khong tham gia nghién ciru.

- C¢ mdu diéu tra kién thirc, thdi dé va thwe hanh PCSR (KAP):

Tién hanh diéu tra kién thirc, thuc hanh PCSR cila cong dong vao thoi
diém thang 4/2016, cung cac ho gia dinh dugc diéu tra vé ty 16 mac sét rét vao
thoi diém mua kho.

Xéc dinh sd ho gia dinh nghién ciru = ¢& mau sé nguoi can diéu tra/quy
mo dan s trung binh (do dia phuong cung cap). Quy mé ho gia dinh tai 4 xa
nghién ctru 1 4,1nguoi/hd. Tong s6 ho gia dinh Iwa chon dé nghién ciru kién
thtrc, thuc hanh PCSR = 1320/4,1 = 322 h9.

Tai méi ho s& chon 1 ngudi dai dién dé phong van, ¢ mau nguoi

phong van tuong ing ¢& mau ho gia dinh can diéu tra.

- C¢ mdu diéu tra cON trung:

Piéu tra con tring sot rét dugc thyc hién tai 3 thon c6 sd bénh nhan sét
rét cao nhat tai mdi xa va duoc thyuc hién vao gitra mia mua (8/2016).

- C6 méu dé xdc dinh thanh phén loai Anopheles:

Tat ca cac ca thé mudi Anopheles trudng thanh thu thap duoc qua cac
phuong phap déu dugc dinh loai dé xac dinh thanh phan loai Anopheles tai cac

diém nghién ctru.
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- C6 méu cho ky thugt ELISA xdc dinh vai tro truyén bénh:

TAt ca cac ca thé mudi truong thanh sau khi dinh loai s€ dugc dé kho tu
nhién, bao quan trong tuyp Eppendoft dé xét nghiém ELISA tai phong thi
nghi¢m nham xéac dinh ty 16 nhiém KSTSR cuia cac véc to.

2.2.2.2. Phwong phdp chon madu

- Chon huyén va xa nghién ctu:

Chon chu dich tat ca cac huyén c6 bién gidi voi Campuchia. Tai mbi
huyén dugc chon, chon cac xa c6 bién gidi véi Campuchia vao nghién ctru.
Cu thé, nghién ctru dugc tién hanh tai 4 xa bién gidi giap v6i Campuchia: xa
Quang Truc (Huyén Tuy Pirc); xd Thuan Hanh (Huyén Pak Song); x3 Pak
Lao (Pak Mil) va xa Pak Wil (Huyén Cu Jut).

- Chon thén nghién ctru: tai mdi xa chon cha dich 3 thon c6 s6 bénh
nhan sbt rét cao va thuong xuyén qua lai bién gidi, cu thé:

Bing 2.3. Danh sdch cdc thén dwoc chon diéu tra

Ho gia Tiép giap huyén, tinh

Xa Thon Dan so dinh Campuchia
\ Bu Dar 1616 463 | O Rang, Mondulkiri
Quang Tryec, : — _
huyén Tuy | Pak Huyt 2310 681 | O Rang, Mondulkiri
bac gy sep 839 | 232 | O Rang, MondulKiri
anTa O Ring, Mondulkiri
Thuan Haph, ThuanTan 904 246 g ‘
huyén Dak | Thuan Trung 1084 261 khong
SONG | Thyan Binh 1084 | 279 khong
. Thén 1 448 108 | Pechchanda, mondulkiri
bak Lao, -
huyén Bik | Thon 4 579 128 | Pechchanda, mondulkiri
Mil Thén 5 765 171 | Pechchanda, mondulkiri
, Thon 08 718 172 khong
bak wil, Thén 09 1121 220 | Pechchanda, Mondulkiri
huyén Cu Jut _
Budn trum 765 175 khong

- Chon déi twong diéu tra:
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Chon don vi diéu tra (ho gia dinh) theo phuong phap chon miu ngiu
nhién c6 hé thong.

M&i ho sé chon 1 ngudi dai dién dé phong van, kham 1am sang tat ca
cac thanh vién trong hd gia dinh.

- Phuong phap chon diém diéu tra mudi truyén bénh:

+ Bbn x3 dugc chon diéu tra ty 1¢ hién mic sbt rét s& duge chon dé diéu
tra mudi truyén bénh.

+ Tai mdi xa chon 3 sinh canh diéu tra mudi truyén bénh la tai thon, bia
rung va trong rung.

+ Thoi gian diéu tra: Tién hanh diéu tra vao gitra mua mua (8/2016).

2.2.2.3. Noi dung nghién cuu

- Panh gia mot sb chi sb sot rét: Sbt rét 1am sang, ky sinh trang sbt rét,
lach sung, loai va co cdu ky sinh tring sbt rét theo tudi, gidi, dan toc, dia
diém, 1am nuong ngu ray, giao luu bién gidi.

- Panh gia vé kién thuc, thai do thuc hanh phong chong sdt rét cua
nguoi dan tai cac diém nghién ctru bang diéu tra KAP.

- Xac dinh thanh phﬁn loai, mat do cac loai mudi truyén bénh sbt rét
chinh va phu ¢ cac sinh canh khac nhau tai cac diém nghién ctu.

- Xac dinh ty 1¢ loai mudi truyén bénh nhiém ky sinh trung sOt rét.

2.2.2.4. Cac ky thuat sw dung trong nghién cvru

- Kham 1am sang phat hién sot va bénh nhén sot rét

+ Cap nhiét 6 h6 nach.

+ Kham lach cho tat ca cac dbi tuong dugc diéu tra dé phat hién nhiing
truong hop co lach to. Kham phat hi¢n lach to dugc thuc hién bdi bac sy trong

qua trinh diéu tra. Lach to dugc phén loai theo phan loai ctia Hackette.
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+ Chan doan 1 bénh nhan méc sdt rét (xac dinh trudng hop bénh) dua
vao Quyét dinh 4845/QD-BYT ngay 08 thang 9 niam 2016 cta Bo Y té vé
viéc ban hanh huéng dan chan doan, diéu tri bénh sbt rét, cu thé:

Truong hop st rét 1am sang phai c6 da 4 tiéu chuan (khi chua duge xét
nghiém mau hoic xét nghiém chua tim thay ky sinh tring hodc chua c6 két
qua xét nghiém):

(1) S6t: C6 triéu chimg dién hinh ctia con sdt rét: rét run, st va va md
héi; Hodc co triéu chimg khong dién hinh cua con sbt rét: sét khong thanh
con (ngudi bénh théy on lanh, gai rét) hoac s6t cao lién tuc, sbt dao dong;
Hoic c6 sbt trong 3 ngay gan day.

(2) Khong tim thy cac nguyén nhan giy sot khac.

(3) Pang & hodc da dén ving sot rét luu hanh hodc co tién sir mac sot
rét trong vong 2 nam gan day.

(4) Co dap g véi thude didu tri s6t rét tot.

- Ky thudt xét nghiém lam mdu giot day tim ky sinh tring sot rét

+ Xét nghiém lam mau tim KSTSR bang ldy mau & dau ngén tay, lam
k¥ thuat nhudém giot day nhudém Giemsa va soi béng kinh hién vi quang hoc.

+ Lam mau giot day duoc 14y tir tit ca cac dbi twong nghién ctru trong
cac cudc dibu tra cit ngang va dbi véi nhing truong hop co st nghi ngd mac
sot rét trong qué trinh thuc hién nghién ctru.

+ Lam maéu sau khi dé kho duoc nhudm véi dung dich Giemsa 4%
trong 45 phut va soi dudi kinh hién vi quang hoc dé xac dinh su c6 mit cua
KSTSR, x4c dinh loai va dém mat do KST.

- Ky thudt phéng van triee tiép

Bo cau hoi duoc soan san va thir nghiém tai thuc dia trudc khi tién
hanh nghién ctru. Can bo diéu tra thuc hién phong van duoc tap huén trude

khi tién hanh nghién ctru tai thuc dia. Bo cau hoi dugc st dung dé phong van
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cac chu ho gia dinh hodc nhiing nguoi dai dién cho ho gia dinh nam rd nhat
vé tinh hinh gia dinh va c6 kha nang hiéu va tra 10i dugc cac cau hoi phong
van.

- Ky thudt diéu tra mudi Anopheles:

Phuong phap thu thap mudi theo quy trinh ctia T6 chic Y té thé gisi
(1994) va cia Vién Sbt rét-KST-CT Trung uwong (2011), bao gdm nhiing
phuong phap sau.

+ Phuong phap bat mudi bang moéi nguoi trong va ngoai nha ray ban
dém

Bit mudi bang modi nguoi trong nha rdy ban dém: Mot nguoi diéu tra
trong nha tir 18 gid dén 6 giod sang ngay hom sau trong 4 dém lién tai 4 nha
ray khac nhau.

Bit mudi bang moi ngudi ngoai nha riy ban dém: Mot ngudi didu tra
ngoai nha ray tir 18 gio dén 6 gid sang ngay hom sau trong 4 dém lién tai 4
nha ray khac nhau.

Ngudi mdi mudi thuong mic quan coc hodc vén quan 1én dé chén ra thu
hat mudi. Vi tri mdi c6 thé & trong nha, ngodi san hay ngoai riy. Ngudi moi
mudi ngdi yén, chd' cho mudi dén d6t mau thi soi dén pin, dung tube bang thuy
tinh ¢6 thung hai dau dé dé bat. Dung bong khong tham nudc dé ddy miéng
tube. Khoang 2 - 3 phut phai bat dén 1én dé kiém tra, khong chiéu dén truc tiép
vao mudi vi 4nh sang kich thich 1am mudi bay mat. Ghi lai gio bat mudi, noi
bat mudi.

+ Phuong phép bit mudi tri dau trong nha ban ngay

Biat mudi tri dau tiéu mau trong nha riy ban ngay: thuc hién bat mudi
tai 10 nha trong mdi dot diéu tra & mdi diém nghién ciru.

Thoi gian diéu tra: Tién hanh vao budi sang tir 6 -10 gid & trong nha.

Chu y tim nhitng noi ¢6 it anh sang, kin gid, do cao tur 2 mét tré xudng, muodi
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thudng dau trén quan 4o, chin man, trong cac dd dung gia dinh nhu xoong
ndi, chum vai ...Khi théy mudi up nhanh 6ng nghiém 1én mudi, di dong qua
lai cho mudi bay vao 6ng, dung bong nit dng lai. Ghi vao nhin: dia diém thu
thap mudi, huyén, xa, s6 nha, noi dau, do cao so v4i san nha cla tung con, $6
sella cia mudi.

+ Phuong phap bat mudi tra dau rinh moi trén tudng vach ban dém

Bit mudi trii dau rinh moi trén tudng vach nha riy ban dém: Mot nguoi
thuc hién sudt dém tai 4 nha ray.

Thoi gian diéu tra: Tién hanh theo gio mdi mudi ban dém, mdi gio soi
10 phat trén tuong, mai nha thap, trén man... nhiig noi ma mudi c6 thé dau
dé rinh moi.

+ Phuong phap thu thap mudi bang by dén trong va ngoai nha ban
dém

Bit mudi bang bay dén trong nha rdy ban dém: Pat 2 bay dén trong nha
ray trong 2 dém tir 18 gio dén 6 gio sang. Bat mudi bang bay dén ngoai nha
rdy ban dém: it 2 biy dén ngoai nha tai 2 nha riy trong 2 dém tir 18 gid dén
6 gio sang. By dén trong nha duoc treo trong nha ray cach san nha khoang 1-
1,5 m. Bdy dén ngoai nha rdy dugc treo cach nha ray tir 50-100 m.

+ Phuong phap thu thap mudi chudng gia stic ban dém

Biat mudi & chudng gia stic ban dém (néu & nha riy co chudng gia suc
hodc c6 trau, bo): Treo 01 bay dén & chudng gia suc hodc gan noi trau, bo
nam dé bat mudi sudt dém tir 18 gio dén 6 gio sang.

Tim bat mudi dang d6t mau trau bo, dang dau trén tuong hay trén cac
dam co, bui cdy gan chudng. Dung tube bang thuy tinh c6 thung hai dau dé
bat mudi. Dung bong khong thaim nudc dé diy miéng tube. Ghi lai gid bat
mudi, noi bat mudi. Bén canh do, treo 01 bay dén CDC ¢ chudng gia stic hoic
gan noi triu, bo nam dé bat mudi sudt dém tir 18 gio dén 6 gid sang.

- Piéu tra mudi Anopheles theo sinh cdnh:
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+ Sinh canh trong rimg: do dit canh tac ngay cang bi thu hep, di c6
mot sb luong ngudi dan tdc tai chd phai di xa hon, vao ring dé khai hoang
lam ray, cAt nha ray dé chira vat liéu, vat tu san xut, nong san phém va dé
ngu lai riy. Diéu nay di tao nén hinh thai lan truyén sét rét tai khu vuc nha
ray & sinh canh trong rung.

+ Sinh canh bia rimg: Pay 1 sinh canh thudc ving dém, nam giira cac
khu dan cu ¢ dinh véi rimg tu nhién. O sinh canh nay tham thyc vat khong
lién hoan, c6 thé co rimg trong cong nghiép nhu cao su, diéu, ca phé... co
khoang cach dén cac khu dan cu trung tam tir 5-10 km.

+ Sinh canh trong lang: & cac khu dan cu c¢6 dinh. O sinh canh nay
thuong gan tryc dudng va xa ring ty nhién.

Tién hanh cac diéu tra vé thanh phan loai mudi Anopheles, vai tro
truyén bénh cia céc véc to sét rét & 03 sinh canh nhu trén.

- KV thudt dinh loai hinh thai mudi va bo gay Anopheles

St dung huéng dan dinh loai Anopheles cua Vién Sot rét-Ky sinh
trung-Con trung Trung wong 2016.

+ Cho mudi ra dia petri, dung kim mé cim vao nguc mudi, gitta doi
chan thir hai, chéch vé phia sau cho 2 canh mudi xoé ra.

+ Quan sat mudi bang lap tay c6 d6 phong dai 10x, hodc lap hai mat c6
dd phong dai 20x so bd nhan xét cac dac diém sau: mudi duc hay mudi ci,
Anophelinaehay Culicinae, canh c6 diém tring den hay déng mau, chin c6
hoa hay den tuyén, cac dbt ban chan ¢ bang trang hay khong c6 bang trang.
Sau khi c¢6 khai niém chung, dung lap tay quan sat chi tiét, so sanh cac dic
diém d6 voi bang dinh loai va xéac dinh loai.

- K§ thudt ELISA xdc dinh mudi nhiém KSTSR

K¥ thuat ELISA phat hién ky sinh tring SR trong co thé mudi (theo
SOP cua Vién Sbt rét-KST-CT Trung uong, 2016).
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Sau khi thu thap mudi ¢ thuc dia, s6 mudi chét, x4c mudi sau khi mé duoc
phoi kho, s€& dugc bao quan trong tuyp Eppendorf va cho vao hdp c6 chira
silicagel sir dung cho thir nghiém ELISA dé xac dinh KSTSR trong co thé véc
to st rét tai phong thi nghiém cua Trung tim Nghién ctru Y duoc hoc Quén sur
— Hoc vién Quan y.

2.2.2.5. Cdc chi sé danh gid

- Cdc chi s6 vé SRLS:

+ Ty 1& nguoi co sdt (%).

+ Ty 1€ nguoi co lach sung (%).

- Cdc chi s6 vé ddc diém nhiém ky sinh trimg sot rét & cong dong

+ Ty 1é SRLS: La ty 18 % s6 ca SRLS trén tong s6 ngudi kham.

+ Ty 18 lam duong tinh: La ty 18 % lam c¢6 KSTSR(+) trén tong sb lam
xét nghiém (s6 nguoi duoc didu tra xét nghiém mau).

Tong s6 lam duong tinh
Ty 1€ lam duong tinh (+) = Fmmmmmmmmmmmmmoosmoooooooooooe x 100
(Ty 1€ nguoi c6 KST/lam XN) Tong s6 lam xét nghiém

+ Co cdu ky sinh tring : La ty 1& % ting loai KST trén tong sb KST.

S6 luong timg loai KST
% loai KST = mmmmmmmmmnnee -mmmmmnnnnnee x 100
Tong s0 KST
+ Ty 1& giao bao: La ty 1& % s giao bao cia mdi loai trén tong sb lam
duong tinh.

Tong s6 lam mau c6 giao bao ctiia mdi loai
Ty 1§ giao bao = -~----—=-m-mmmmmmm oo x 100
Tong s6 lam duong tinh cua loai do6

Téng sb lam méu c6 giao bao
T 16 ia0 bA0 CHUNG = mmemsmmemmememmemsmmemmemmmeme e x 100
Tong s6 lam duong tinh
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+ Ty 18 ky sinh trung theo gidi, tudi, tdp quan canh tac di rirng ngu ray,
giao luu bién gidi.

- Cdc chi s6 trong nghién civu muoi Anopheles

+ Thanh phan loai va ty 1 loai Anopheles

S6 mudi bit duoc ciia mot l0di Anopheles

Mat do (con/ g16/ nguot ) = - — —
SO nguoi bat x SO gio bat
S6 mudi bt duoc ciia mot loai Anopheles

Mat d6 (con/ nguoi/dém ) = A ) i
So bay déen x So6 dém bat

+ Mudi Anopheles thu thap bang bay dén dugc tinh mat do theo cong
thuee:

o o Tong s6 mudi cai thu thap
Mat do (con/ den/ dém ) =

S6 bay dén x S6 dém

+ Ty 1¢ mudi nhiém KSTSR bang xét nghiém ELISA duoc tinh theo
cong thtrc:

S6 16 ELISA (+) cta 1 loai mudi
Ty 16 mudi nhiém KSTSR = x 100.
(%) Tong s6 muoi xét nghiém ELISA cua loai do

+ Thanh phan loai theo 3 sinh canh: Trong rimg, bia rimg va trong
thon.

+ Mat d0 mudi theo cac phuong phap: bay dén ngoai nha (c/d/d:
con/dén/dém); BDTN: biy dén trong nha; MNTN: moi ngudi trong nha
(c/n/d: con/nguoi/dém); MNNN: mdi nguoi ngoai nha; SNN: soi nha ngay
(c/g/mn: con/gio/nguoi); SND: soi nha dém; SGS: soi gia suc.

- Cdc chi s6 vé kién thirc — thdi dé - thwe hanh vé phong chong sot rét
ciia cong dong

+ Ty 18 ngudi biét mudi 1a nguyén nhan lan truyén sét rét.

+ Ty 18 ngudi biét ky sinh triung sét rét 1 nguyén nhan gay bénh sot rét.

+ Ty 1& nguoi biét bénh sét rét nguy hiém dén tinh mang.
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+ Ty 1& ngudi biét biét ngti man dé phong chong bénh st rét.

+ Ty 1& nguoi biét dén co so y té khi bi sbt rét.

+ Ty 1& nguoi ¢ lam nuong ng ray.

+ Ty 1€ ngudi c6 giao luu thuong xuyén qua bi€n gidi.

+ Ty 1& ngudi c6 ngtt man khi di ring, ngu rdy.

+ Ty 1€ ngudi c6 ngu man khi giao luu qua bién gidi.

+ Ty 1€ nguoi st dung vong cd boc man khi giao luu bién gidi.

2.2.3. Nghién ciru ddnh gid hi¢u qua bién phdp két hop Quén déin y trong
phong chéng st rét cho ngwoi din viing bién gidi

2.2.3.1. C& mau va phwong phdp chon mau nghién ciru

- C& mau nghién cieu can thiép céng dong cé doi chimg:

Pay 13 mot nghién ciru can thiép cong dong. Két qua can thiép duoc
danh gia bang so sanh trudc sau can thiép. Do viy ¢& mau cho nghién ctru can
thiép nay duoc udc tinh theo cong thitc ude tinh ¢& mau cho nghién ctru can
thiép so sanh 2 ty 1€ nhu sau:

p,(1—p)+ p,(1—p,)
(pl_ p2)2

n= Z%a.p)

Trong do:

n: & mau can thiép t6i thiéu

p1: ude tinh ty 16 % nguoi dan bi sot rét. p; = 0,15 [80].

di=1-p;=1-0,15=0,85

p2: gia thiét 1a can thiép co thé 1am giam ty 1€ bénh nhan sOt rét tai xa
sau can thi€p, udc tinh 1a 0,1% (giam 5% so véi trude can thi€p). Nhu vay,
chon p, =0,1.

J2=1-p.=1-0,1=09

Ziqn = 1,96 (gia tri ciia phan bd chuin dbi véi mire do tin cdy o =5%)

Z%a.ptrabang = 3,8

Thay s6 liéu vao cong thirc trén, chung ta c6: n= 330 ngudi.
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Thue té chon ¢& mau diéu tra cit ngang danh gia cac chi sb st rét va
mau diéu tra kién thirc, thai do, thuc hanh (KAP) tai 2 xa can thiép va xa ddi
chiung duoc sir dung dé danh gia hiéu qua can thiép bang bién phap két hop
quan dan y. C& mau diéu tra, danh gia vé cac chi sb sdt rét sau can thiép: diéu
tra tai 4 thoi diém nhu trudce can thiép.

Bing 2.3. C6 méu diéu tra dinh gid hiéu qud can thiép

Gittamua | Cudi mua Mia kho Dau mua Téng sb
X& nghién mua mua (thang mua lugt kham
cliru (thang (thang 412018) (thang (s0 luot)
8/2017) 10/2017) 6/2018)
Quang Tryc 332 332 338 328 1330
Pik Lao 332 332 338 326 1328

+ C& mau diéu tra, danh gia vé kién thirc, thai do, thyc hanh phong
chdng st rét ctia ngudi dan sau can thiép: C& miu diéu tra KAP bang ¢& mau
diéu tra KAP truéc can thiép, xa Quang Truc: 82 ho, xa Pk Lao: 82 hd.

- Chon mau:

+ Chon x4 can thiép va d6i chung:

Tiéu chi lua chon x4 can thiép va xa ddi chung:

(1) La nhitng x4 c6 ty 1& mac bénh sbt rét & muc cao nhat trong cic xa
bién gidi cua Pak Nong.

(2) La nhiing xd co6 ty 1& bénh nhan st rét do giao luu bién gidi cao
nhat trong cac xa bién gidi cuia Pak Nong.

(3) La nhiing xa c6 cac don vi quan y dong quan trén dia ban.

(4) La nhitng x3 xa x0i, giao théng kho khian, sy tiép can clia nguoi dan
v61 DVYT con kho khan.

(5) X4 can thiép va xa ddi chimg phai thoa man 4 diéu kién trén va phai

phai co6 di€u kién tu nhién, xa hoi tuong tng nhau.
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Két qua diéu tra tir nghién ctru mo ta (muc tiéu 1) cho thiy, co 2 x4
thoa mén ca 5 diéu kién trén, d6 1a x4 Quang Truc va x& Pak Lao. Chinh vi
vay, nghién ctu lya chon 2 xa trén vao can thiép, trong d6 chon xa Quang
Truc 1a x4 can thiép va xa Dk Lao 1 x3 ddi chtng.

+ Chon thén nghién ctiru: C4c thon diéu tra sau can thiép lay tai cac
thon d3 duoc diéu tra trude can thiép.

+ Chon ddi tuwong diéu tra: Chon theo phuwong phép ngau nhién hé
théng nhu mé ta cach chon & muc tiéu 1.

2.2.3.2. Ngi dung bién phdp két hop Qudn dan y trong phong chéng sot
rét cho nguwoi din viung bién gioi

Noi dung cac bién phap:

- Xay dung chtic ning, nhiém vu cua cac luc lugng phdi hop.

- Xay dung t6 chirc va bién ché cua cac luc luong phdi hop.

- Xay dung co ché hoat dong va bao dam vat tu y té cta cac luc lugng
phdi hop.

Poi twong tap huin két hop quén dan y

Toan bo can bd, nhan vién y té x Quang Truc, quan y Trung doan 726
va quan y si bién phong huyén Tuy Pirc. Tong sb: 24 ngudi, cu thé:

- Y té x4 Quang Tryc: 11 ngudi (4 nhan vién y té x4, gom 1BS, 2YS,
1YT; 7 nhan vién y té thon).

- Quan y Trung doan 726: 10 nguoi (2BS, 4YS, 4YT).

- Quan y Pon bién phong tai xa Quang Truc: 3 YS.

Nguyén tic thuc hién bién phap can thiép

- Can thiép theo huéng dy phong: Cac hoat dong dap tng duoc nhu cau
thuc té dic trung cua dong bao dan toc xa bién gidi vé quan ly, theo ddi giam
st vé phat hién sém, diéu tri sém va chi dong bénh sbt rét.

- Pam bao da ngudn luc dé thuc hién cac hoat dong quan ly, theo ddi
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giam sat vé phat hién sém, diéu tri sém va chi dong bénh sbt rét: To chic
quan ly mang ludi co sd, kinh phi, phuong tién k¥ thuat co ban: lam kinh, kim
chich mau, test chan doan nhanh, céac loai s6 sach biéu mau béo céo.

- Phii hop véi nang luc va tinh than trach nhiém cua can bo tram y té
x4, bénh x4 quan y, nhan vién YTTB va su quan tdm cua chinh quyén, doan
thé vé x& hoi hoa cong tac y té.

- Cac hoat d@ong co tinh kha thi va duy tri, nhan rong cho cac xa khac co
cung diéu kién.

Noi dung thwc hién bién phap é xa can thiép va xa chieng

- Noi dung cac bién phap dwoc ap dung o Xa can thiép (xa Quang Truc)

+ Xay dung duoc co ché phdi hop hoat dong cua tram y té xa, bénh xé
quan y va quan y bién phong, cach thirc chia sé nguén luc, phan cdng nhiém
vu, cach thirc phdi hop, hd tro trong cac hoat dong phong chéng sét rét tai dia

phuong.

+ T6 chtc huan luyén cho nhan vién y té x4, y té thon ban, can bo quan
y k¥ ning soi kinh bénh sot rét va kién thirc co ban trong diéu tri va giam sat
bénh sét rét.

+ To chirc tap huan k¥ ning truyén thong — GDSK, tuyén truyén, van
déng nhan dan, bo ddi, ddng bao cac dan toc thiéu sé thuc hién nép song vé
sinh phong bénh cho ¢ nhén, gia dinh, cong dong, vé sinh méi trudng, phong
chéng st rét...cho nhan vién y té x&, y té thon ban va can bo quan .

+ Cap phat kit chan doan nhanh cho nhan vién y té thén ban, quan y
bién phong va tram y té x&, bénh xa quan y. Hudng dan st dung thanh thao
cac kit chan doan nhanh cho tat ca cac luc luong quan va dan y trén dia ban.

+ Xay dung pand truyén thdng tai cac budn lang va tai cac diém tap
trung cua xa nhu: tram y té x4, bénh x& quan y, uy ban x& va tai cong céc

truong hoc, cong cac budn lang.
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+ Hoat dong két hop quan dan y nim 2017 va 2018:

Hang thang bénh x& va tram y té xa thay nhau ct ngudi luan phién
xubng cac thén phdi hop véi nhan vién y té thon, Hoi phu nir, Poan thanh
nién t6 chirc tuyén truyén van dong nhan dan thuc hién cac bién phap vé sinh
phong bénh cho ca nhan, gia dinh va cong déng phong chdng sét rét bang cac
hinh thire tap trung cac ddi twong, chu ho gia dinh dén nha 6ng/ba thon trudng
dé tuy@n truyén, van dong, tu van — GDSK hoac dén tan ho gia dinh dé tuyén
truyén van dong, kém theo 1a phét to roi, to gap cho ngudi dan.

Hang tuan bénh x4 va tram y té x& thay nhau cir nhan vién xuéng cong
dong phdi hop véi thon truang, NVYT thén, Hoi phu nit, Poan thanh nién t6 chiic
cho ngudi dan tong vé sinh méi trudng dudng lang, trong nha, san vuon, bép, nha
vé sinh, vé sinh ngudn nudc, huéng dian ngi man, phong tranh mudi dét.

D3 xudng cac thdn phun thudc diét mudi, tim man cho ngudi dan tai
cac ho gia dinh c6 ngudi d3 hodc dang mac bénh hoic ¢ nguy co cao.

T6 chirc truyén thdng gido duc, tu van nguoi dan tai ho gia dinh chu
déng phong chong sot rét, gom: Phat hién sém bénh; khai bédo som; xét
nghiém lam mau tai nha; nga man khi di rdy va & lai Campuchia; VSMT dé
khéng c6 nude dong gan nha.

Tram y té x&, bénh x& quan y truc tiép hd tro nhau té chac quan ly hoat
dong mang ludi y té thon ban va quan y bién phong phong chéng sot rét.

Tram y té x&, bénh x4 quan y: Phét hién va diéu tri sém bénh nhan sét
rét, truyén théng gido duc, vé sinh moi trudng va cac hoat dong phong chéng
s6t rét cho ngudi bénh va cong ddng.

- Ni dung cdc bién phdp dwoc dp dung ¢ xd doi chitng (xd Pak Lao):

Tai x3 ddi chung, thuc hi¢n theo ké hoach phong chéng va loai trir sdt
rét hang nam da dugc phé duy¢t: Phat hién va diéu tri sOt rét tai tram y té (thu

dong), khong phdi hop PCSR véi quén y, khong huy dong duge quan y bién
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phong tham gia cing y té thén ban trong cac hoat dong phong chdng sbt rét,
khong quan 1y dugc ngudi giao luu qua bién gidi.

2.2.3.3. Nhiém vu ciia cdn bé y té qudn va dan y va cia ngwoi dan tai
xd can thiép

- Nhiém vu ciia y té thon ban, quan y bién phong

+ Quan y bién phong thu thap va bdo cdo thdng tin vé ngudi dan di
rimg, di qua Campuchia va khi vé.

+ Y té thon ban va quan y bién phong phét hién soém ngudi cé triéu
chung sét rét tai ho gia dinh, 1ay lam mau va thu test nhanh.

+Y té thon ban cap thudce diéu tri bénh nhan sét rét tai ho gia dinh

+Y té thén ban chuyén bénh nhan sét rét 18n tram y té x& khi can thiét

+ Y té thon ban tu van, kiém tra va giam sét tai ho gia dinh vé: uéng
thudc, nga man, khoi viing nude dong, doi chudng gia sic ra xa nha.

+ Y té thdn ban va quan y bién phong to chic truyén théng gido duc
suc khoe

+ Y té thén ban va quan y bién phong t6 chuc thuc hién vé sinh moi
truong, doi bép lira xa nha, khdng c6 chudng gia siic dudi san nha va khong
c6 nudc dong quanh nha.

- Nhiém vu cta tram y té x4, bénh x4 quan y

+ Tram y té x4 va bénh x& quan y xay dung nhiém vu cu thé rd rang vé
nhiém vu quan 1y sét rét cho nhan vién y té thén ban va quan y bién phong.
Quan y bién phong phai c6 so theo ddi nhitng nguoi dan 2 bén qua lai bién
gidi tai ho gia dinh; Y té thén ban phdi hop quéan y bién phong phai t chic tu
van, truyén thong dé nguoi dan ty nguyén bao céo cho y té thén vé viéc di
ring ngu ray, giao luu bién gidi trude luc di va sau khi Vé.

+ Tram y té x& va bénh x& quan y té chac tap huan cho nhan vién

YTTB, quan y bién phong vé thuc hién giam sat bénh sét rét tai cong dong:
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theo dbi, giam sat, tu van, TTGD truc tiép, ky thuat l1ay lam mau, tht test
nhanh, k¥ ning thong ké bao céo. Theo di, diéu tri SR tai ho gia dinh nhiing
ngudi ¢ di ring, ngu ray va giao luu bién gidi.

+ Cung cap dung cu cho nhan vién YTTB, quan y bién phong thuc hién
nhiém vu tai cong dong.

+ Nhiém vu cua tram y té xa va bénh xa quan y vé quan ly hoat dong
cua y té thén va quan y bién phong thuc hién bién phéap két hop Quan dan y
phong chéng sét rét, ¢ cac nhiém vu cu thé:

Y té x4, bénh xa quan y cung véi YTTB, quan y bién phong truc tiép
dén tai ho gia dinh hang tuan dé hd trg YTTB phat hién sém nguoi co tri¢u
chtng sét rét, ldy lam mau va thir test nhanh.

Y té x4 gidm sat viéc cép thudc diéu tri bénh nhan sét rét cia YTTB tai
hé gia dinh va chuyén 1én tram y té diéu tri nhitng truong hop thay can thiét.

Bénh x4 quan y cing véi quan y bién phong téng hop sb lidu vé ngudi
dan di rimg, di qua Campuchia va khi vé.

Y té x3, bénh x4 quan y phdi hop cing YTTB truyén théng gido duc
nang cao kién thirc, thai do, thuc hanh PCSR.

Y té x4, bénh xa quan y phdi hop cing YTTB tu van, dong vién thuc
hién VSMT, doi bép lra xa nha, doi chudng gia stc va lap viing nuéc dong
quanh nha.

+ Bénh x4 quan y t6 chtrc quan 1y st rét do giao luu bién gidi:

Nguoi Viét Nam sang Campuchia khi tro vé bi sot: quan y bién phong,
bénh x4 quan y giam sat cac dbi tuong thudng qua lai Campuchia 1am n, cap
thudc tu diéu trj sét rét, ghi chép vao so6 theo ddi cac trudng hop sét rét do qua
lai Campuchia, tu van, 1dy lam mau xét nghiém va diéu tri sém han ché st rét

nang va tranh lay lan cho nguoi dan trong thon.

Nguoi Campuchia sang choi va kham bénh: quén y bién phong, bénh
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X4 quan y ghi chép vao sb theo ddi ngudi Campuchia sang va sé bi sét rét
dugc xét nghiém va diéu tri SR dé han ché 1ay lan cho ngudi dan ca 2 bén
bién gidi.

- Nhiém vu cia ngwoi dan tai cac ho gia dinh

+ Nguoi dan tu giac thuc hién cac bién phap phong chéng sbt rét

+ Khai bao kip thdi trong ngay cho y té thén ban, quan y bién phong
dén kham cho nhimg ngudi ¢d triéu chitng mac sét rét trong ho gia dinh minh.

+ B&0 c40 s6 ngudi co di rimg, di ring ¢6 mang man. S nguoi di sang
Campuchia, ngudi di Campuchia vé bi sét cua ho gia dinh, ngudi Campuchia
sang ho gia dinh cho quan y bién phong.

+ B40 céo tinh hinh ngit man, tinh hinh phun hoé chét cia ho gia dinh
cho y té thon ban.

+ Thyc hién vé sinh moéi truong tai ho gia dinh: Khoi thong nude dong,
phat bui ram quanh nha, doi chudng gia stc ra xa nha.

+ Nguoi dan tham gia cac budi hop dan, nghe YTTB tu van vé cac kién
thac vé bénh sét rét, uéng thude, vé sinh méi truong.

2.2.3.4. Panh gid hiéu qua bién phdp két hop Qudn ddn Yy phong chong
SOt rét

- CA&c chi sé danh gid hiéu qua bién phap két hop Quan dan y phong
chéng sot rét ving bién gidi

+ Chi s6 dénh gia t6 chirc quan ly

Nguoi dan khai bao cho nhan vién YTTB, Quan y bién phong sém vé
bénh sdt rét, gém:

S6 nguoi ¢0 triéu chang sét rét caa ho gia dinh.

S6 ngudi trong gia dinh c6 nga man.

S6 ho 6 bép lura giita nha.

S6 ho ¢6 chudng gia stic dudi san nha.
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S6 ho doi chudng gia stc xa nha>50m.

S6 ho khdng ¢6 bui ram cach nha>50m.

S6 nguoi ¢6 qua lai Campuchia ¢ ngu lai.

S6 nguoi di Campuchia vé bi sot rét.

S6 nguoi Campuchia sang ngu lai nha, s6 ¢ mac sot rét.

S6 nguoi ¢o di ring ngu ray.

+ Chi s6 danh gia hiéu qua phat hién va diéu tri tai cong dong

S6 lugng, ty 16 BNSR, KSTSR duoc phat hién va xét nghiém tai

cong dong.

S6 luong, ty 18 ngudi sét, co KST duge tu van va theo ddi, diéu tri SR.

S6 luong, ty 16 nguoi giao luu va mac sét rét do giao luu bién gidi
(sang Campuchia) duoc xét nghiém, diéu tri va quan Iy.

S6 lugng, ty 1é mac sot rét do di riing, ngu ray dugc phat hién va quan
ly tai cong dong.

+ Chi s6 vé truyén thong GDSK phong chong sét rét:

S6 luong, ty 1& ho gia dinh, sb ngudi duoc tuyén truyén truc tiép, gdm
cac chi sd sau:

Ty Ié c6 kién thic dung vé phong chéng sot rét: 1a ty 1é % nguoi dan
hiéu nguyén nhan bénh sbt rét, tricu ching bénh SR va cach phong chdng
bénh sdt rét.

Ty 18 c6 thai do ding vé phong chéng sdt rét: 1a ty 18 % nguoi dan hiéu
phong chéng bénh sbt rét 1a phai nga man hoac phun ton luu hoa chét diét
mudi trén tudng nha, khi bi st dén c6 so y té dé duoc diéu tri.

Ty 18 ¢6 thuc hanh phong chdng sdt rét ding: La ty 1& % ngudi dan co
nam man; c6 thudc sét rét khi qua bién gisi, di rimg; Khi di ring nga ray, qua

lai bién gigi c6 mang theo man va c6 ngu man.
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+ Chi s vé phéi hop phong chdng st rét tai ving bién gi6i

S6 nguoi, s6 1an, s dém ngu lai tai Campuchia. S6 luong, ty 16 mac sét
rét (%).

S6 ngudi Campuchia bi st rét, s duoc diéu tri sot rét tai tram y té, tai
cac gia dinh phia Viét Nam. Sb luong, ty 18 méic sét rét (%).

Ty 1& hién mac st rét cac thon ddi dién 2 bén bién gidi.

S6 BNSR, s6 KSTSR dugc phat hién va diéu tri 2 bén bién gidi.

- Chi 56 danh gid két qud bién phap can thiép

Két qua cua can thiép dugc danh gia dua trén so sanh cac chi sé nhom
can thiép, nhém d6i ching trudc va sau can thiép.

Ty & hién mac SR, KSTSR. Ty I¢ tra 1oi dang vé kién thirc, thai do,
thuc hanh PCSR, phong chéng véc to SR.

+ Tinh chi s6 hiéu qua can thiép

Chi s6 hiéu qua can thiép trong nghién ctru can thiép theo cong thirc
sau: Chi s6 hiéu qua ctia nhém chung;

Peue - Pens

CSHQ P - x 100
PCht

Chi s0 hi¢u qua can thi€p ciia nhém can thi¢p

CSHQ Per - x 100

Ghichl. (.truéc. g.sau. (cp.nhom can thigp. (cn.nNhOM ching
Pchila ty 1€ hién mic sdt rét trude can thi¢p cua nhom ching

P s la ty 18 hién mac sot rét sau can thiép ctia nhom ching

CSHQ P, 1a hiéu qua cua nhom ching (trude va sau)

P or 14 ty 18 hién mac sot rét trude can thiép ctia nhém can thiép

P o751 ty 16 hién mac st rét sau can thiép ctia nhom can thiép

CSHQ Pcrla hi€u qua can thi€p cua nhom can thiép.
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+ Tinh hiéu qua can thiép

HQCT = CSHQ Pct- CSHQ P,

Hiéu qua can thiép ctia nhém chimg: La hiéu qua phong chéng sot rét
thuong quy tai nhém chiing sau can thi¢p so vai trude can thiép.

Hi¢u qua can thi¢p cua nhém can thi¢p: La hi€u qua cua giai phap can
thiép mdi: bién phap két hop Quan dan y phong chéng sbt rét phdi hop PCSR

vung bién gidi.
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2.3. M6 hinh thiét ké nghién ciru

Pk Nong

Nghién ctru thye trang nhiém KSTSR va bién phap
két hop quan dan y trong PCSR vung bién gidi tinh

/\

Nghién ctru can thiép

Nghién ctru mo ta thuc

trang nhiém KSTSR két hop quan dan y
trong PCSR
y A 4 A 4 A l l
X& Quang X4 Thuan Xa bak Xa bak X& Quang Xa bik Lao,
Truec, Hanbh, ’ Lao, huyén Wil, huyén Truc, huyén huyén bak
huyén Tuy huyén Pak DPik Mil Cu Jut Tuy Pt il
buc Song (Can thiép) (Poi ching)
A\ 4 \ 4 A\ 4 A\ 4 A\ 4 A\ 4
- Piéu tra cit ngang danh gia cac chi s sot rét - Két hop QDY

(thang 4, 6, 8, 10).

- Diéu tra KAP.

- PBiéu tra mudi truyén bénh.

- X4c dinh ty 1¢ mudi nhiém KSTSR.

A 4

- M6 ta, phan tich cac chi s6 SR: BNSR, KSTSR

trong phat hién va
diéu tri SR, quan ly
BNSR, quan 1y dan
di bién dong qua
bién gioi.

- Truyén thong gi&o
duc SK.

- Két hop QDY trién
khai céc bién phap
PCSR theo ké hoach
da dugc phé duyét.

Thuc hién cac
bién phéap
PCSR thuong
quy theo ké
hoach da duoc
phé duyét.

theo tudi, gid1, dia du, tdp quén canh tac, giao luu
bién gioi.

- Panh gi4 kién thic, thai do, thuc hanh vé PCSR
clia cong dong ving bién gidi.

- M6 ta thanh phan loai, mat d6 mudi truyén bénh
- Xéc dinh ty 18 mudi truyén bénh nhiém KSTSR.

A 4

A 4

trinh can thiép.

Danh gia hiéu qua can thiép (trong 1
nam can thi¢p, 2017-2018):
- So sanh két qua diéu tra 1 nam trudc
va két qua diéu tra 1 niam trong qué

- So sanh x4 can thiép — xa ddi chimg,

Hinh 2.1. So' dé thiét ké nghién ciru
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2.4. Han ché sai s6 nghién ctu

Thanh lap doan giam sat kiém tra ngay trong ldc thuc hién dé diéu
chinh ngay su sai s6t c6 thé xay ra.

Kiém soét sai s6 do chon mau: Tién hanh chon mau ngau nhién ho gia
dinh theo khung mau la danh sach cac ho gia dinh cia moi xa.

Kiém soat sai s6 do diéu tra vién: Diéu tra vién duoc huin luyén va tién
hanh diéu tra thir trudce do.

Kiém soét sai sot do soi lam: Giri 100% lam (+) va 10% lam (-) theo
qui dinh vao Vién Sét rét-KST-CT Qui Nhon dé kiém tra, két qua 1a khéng co
sai sot.

Cac s6 liéu dugc 1am sach trude khi xu 1y dé khir cac yéu t6 nhidu nhu
tuoi, dan toc, gioi tinh.

Kiém soat sai st khi ghi phiéu diéu tra: kiém soat sai sot khi ngudi dan
tra 101, diéu tra vién tranh goi y ho tra 1i.

2.5. Phwong phap thong ké va phén tich so liéu

- Nhép s6 liéu bang phan mém Excel va phan tich bang SPSS 22.0.

- Sir dung céc test thong ké y sinh hoc dé phan tich s6 liéu nhu: Test t,
v2, Anova.

2.6. Dao dirc trong nghién ciru

- Pé cuong nghién ctru cua dé tai dugc théng qua hoi dong dao dirc
trong nghién ciru y sinh hoc cta Vién Sét rét - KST - CTTU.

- C6 su chip thuin trudc ctia d6i twong nghién ciru. Cac ddi tuong tham
gia nghién ctru ky vao ban cam két dong y tham gia nghién ctu.

- Chéap hanh nghiém chinh cac quy dinh y dtrc trong nghién ciru y sinh
hoc, nhu: Mb ta k§ quyén loi, nghia vu ctia ngudi tham gia nghién ciru, trach

nhi¢ém cua nguoi nghién ctru.
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- Khong str dung cac s6 licu nghién ctru cho muc dich khéc, chi phuc
vu cho y hoc nang cao stc khoe nhan dan trong dia ban nghién ctru.

- Thong qua nghién ctu nay dua ra nhitng bién phap thich hop trong
viéc phong chdng va loai trir sdt rét cho nhom dan khu vuc bién gidi.

- Tét ca cac trudng hop duoc phat hién co ky sinh trung st rét trong
méu déu duge diéu trj dic hiéu theo phac dd quy dinh cua B6 Y té da ban

hanh.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thue trang nhiém ky sinh trung sot rét & cong dong din cw ving
bién giéi tinh Pik Nong
3.1.1. Mgt 56 dic diém vé doi twong nghién ciru

Bing 3.1. Phdn bé déi twong nghién civu theo gidi (n = 1320)

Tong so Nam Nir
Tenxa S6 lwong ltr?)’?lg r{&l)é S6 lwong "l(‘g;)l)é
Quang Truc 335 166 49,55 169 50,45
Thuan Hanh 325 149 45,85 176 54,15
Pik Lao 335 163 48,66 172 51,34
Pk Wil 325 155 47,69 170 52,31
Tong 1320 633 47,95 687 52,05

Ty 18 nit gi6i tham gia nghién ctru cao hon nam gidi, chiém 52,05%. Ty
1& nam gidi tham gia nghién ctru chiém 47,95%.

Bing 3.2. Phan bé doi twong nghién civu theo tudi (n = 1320)

Téng sb <5 tudi >5-15 >15 tudi
Tenxa S6 lwong llr?)'ig "l(“g’}ol)é S6 lwong ]g(g}()l)é S6 lwong l(zol)é
Quang Truc 335 83 24,78 107 | 31,94 | 145 43,28
Thuan Hanh 325 103 31,69 112 | 34,46 | 109 33,54
Pik Lao 335 76 22,69 128 |38,21| 130 38,81
Pak Wil 325 88 27,08 115 | 3538 | 122 37,54
Tong 1320 352 26,67 462 | 35,00 | 506 38,33
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Tong sd ddi twong nghién ctru tai 4 xa bién gidi 1a 1320 ngudi, trong do

Ia tudi < 5 tudi chiém 26,67%, ltra tudi >5-15 chiém 35,00% va lta tudi >15

tudi chiém 38,33%.

Bing 3.3. Phin bé déi twong nghién civu theo din toc (n = 1320)

Téng sb Kinh M’ Nong Dan tdc khac

Tenxa S6 lwong luf_)’?lg "1(“3”}0];3 S6 lwong "l(“c);ol)é S6 lwong rl(“();ol)é
Quang Truc 335 126 37,61 135 | 40,30 74 22,09
Thuan Hanh 325 121 37,23 125 | 38,46 79 24,31
Pik Lao 335 132 39,40 132 | 39,40 71 21,19
bik Wil 325 132 | 40,62 | 132 |4062| 61 | 18,77
Tong 1320 511 38,71 524 39,70 | 285 21,59

Ty 1é doi twong nghién ciru 1a dan toc kinh chiém 38,71%, dan toc M’

Nong chiém 39,70% va 21,59% la cac dan toc khac.

3.1.2. Thuee trang mdc sot rét tai cong dong ving bién gidi tinh ik Nong

Bdng 3.4. Ty I¢ mdc sét rét va ty 1¢ lich sung (n=1320)

BNSR Lach sung

X4 nghién ciru S6 kham (SRLS + KST) | (Lach sung dj 1)
S6 Ty 18 S6 Ty 18
lwgng (%) lwgng (%)
Quang Tryc 335 9 2,69 3 0,90
Thuan Hanh 325 5 1,54 1 0,31
bik Lao 335 6 1,79 2 0,60
bak Wil 325 4 1,23 2 0,62
Tong 1320 24 1,82 8 0,61

Nghién ciru tién hanh kham dé phat hién bénh nhan sbt rét trong cong

ddng vao mua kho (4/2016) cho thiy, véi 1320 ngudi duge kham tai 4 x3 bién

gidi. C6 24/1320 nguoi duge chan doan sdt rét, chiém 1,82%.
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Ty 1¢ Lach sung cua 4 xa nghién cuu 1a 0,61%. Xa Quang Tryc la
0,90% ; xa Thuan Hanh 1a 0,31% ; xd Dak Lao la 0,60% ; xa Dak Wil 1a
0,62%.

Bdng 3.5. Ty I¢ ngwoi cé Ky sinh triing sot rét dwong tinh (n=1320)

S6 XN Dwong tinh
Tén xa

n %

Quang Tryc 335 8 2,39
Thuan Hanh 325 4 1,23
bik Lao 335 5 1,49
bik Wil 325 3 0,92
Tong 1320 20 1,52

Két qua khao sat ty 1& ngudi co ky sinh trung sdt rét duong tinh vao
mua kho nam 2016 (4/2016) cho thay, ty 1& nguoi dan khu vuc bién gidi tinh
Dik Nong c6 ky sinh trung sbt rét (+) chiém 1,52%. Trong do, ty 18 (+) voi ky

sinh trung sot rét cao nhat tai xa Quang Truc va xa Pak Lao.

159

O p.falciparum
M P.vivax
OPhé&i hop

Hinh 3.1. Co cdu ky sinh triing sot rét
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Két qua phén tich co cAu KSTSR cho thay loai P. falciparum chiém
55,00%; P. vivax chiém 30,00% va phéi hop chiém 15,00%.

Bdng 3.6. Phéin bé ky sinh tring sét rét theo nhém tuéi(n = 1320)

<5 tuodi >5-15 >15 tudi

(n=352) (n=462) (n=506)
S6 | Mau |Ty18| S6 | MAu | Ty1& | S6 | MAu | Ty 18
XN | (3) | (%) | XN| (+) | (%) | XN| (+) | (%)

Tén xa

Quang Truc | 83 1 11,20(107| 2 1,87 |145| 5 3,45

Thuan Hanh | 103] 0 | 0,00| 112, 2 1,79 | 109 2 1,83

b3k Lao 76 1 | 1,32] 128/ 1 0,78 | 130, 3 231

bik Wil 88 0 | 0,00| 115| 1 0,87 | 122| 2 1,64

Téng 352 2 | 0,557| 462| 6 1,30 | 506| 12 | 2,37

Tai xd Quang Truc va xa Pik Lao phat hién tinh trang nhiém ky sinh
trung sOt rét & tat ca cac ltra tudi. Tai xa Thuan Hanh va xa Dak Wil chi phat

hién tinh trang nhiém ky sinh tring sét rét ¢ lra tudi >5 tudi.
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@ 0-5 tudi
@ >5-15 tudi
O>15 tudi

60 %

Hinh 3.2. Phén bé ky sinh triing sét rét theo nhom tuoi

Phan tich nhiém theo Itra tudi cho thiy, nhiém KSTSR lira tudi tir < 5
tudi 1a 10,00%; tudi tir 5-15 nhiém 30,00% va tudi trén 15 ty 1& nhiém 1a
60,00%.

Bdng 3.7. Phéin bé ky sinh tring sét rét theo dén toc (n=1320)

Kinh M’ Nong Dan toc khac
Tén xa S6 | Miu |Tylé| S6 | Mau | Tylé | S6 | Mau | Ty I¢
XN | (+) | (%) | XN | (+) | (%) | XN | (+) | (%)

Quang Tryc | 126 6 4,76 | 135 1 0,74 | 74 1 1,35

Thuan Hanh | 191 3 2,48 | 125

1 |08 | 79| 0 | 000
Pak Lao 132 3 |227|132| 1 | o076 | 71| 1 | 141
bak Wil 132 2 |152]132| 1 |07 |61 0 | 000
Téng 511 | 14 | 274|524 | 4 | 076 |285| 2 | 0,70

D <0,05
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Phan tich phan bd ky sinh tring sdt rét theo dan tdc cho thay, dan toc
kinh c6 ty 1& nhiém ky sinh tring s6t rét cao hon cac dan toc khac. Sy khéc
biét c6 ¥ nghia théng ké vdi p<0,05.

Tai xd Quang Tryc va xi Pik Lao phat hién tinh trang nhiém ky sinh
trung sbt rét & cac dbi tuong la nguoi dan toc kinh, M’Nong va mot s6 dan toc
khac. Tai xd Thuan Hanh va x3 Dak Wil chi phat hién tinh trang nhiém ky

sinh tring sét rét & cac ddi twong 1a nguoi dan toc kinh, M’Nong.

%

10 O Kinh

Bl M' Nong
(1 Dan toc khac

Hinh 3.3. Phdn bé ky sinh triing sét rét theo din tjc

Phan tich nhiém kY sinh tring sot rét theo dan toc cho thay, ty 18 nhiém
& cac doi tuong 1a dan toc Kinh chiém 70,00%; dan toc M’Noéng chiém

20,00% va cac dan tdc khac la 10,00%.
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Bing 3.8. Phdn bé ky sinh triing sot rét 6 nguwoi lam nwong ngii rdy (n=1320)
S6 nguoi lam S6 KST

Tén x& S6 kham mwong ngii riy ) Ty 18 KST
Quang Truc 335 321 8 2,49
Thuan Hanh 325 257 4 1,56

Pak Lao 335 301 5 1,66
Pak Wil 325 325 3 0,92
Cong 1320 1204 20 1,66

Ty 18 c¢6 ky sinh tring sot rét & ngudi 1am nuong nga riy la 1,66%.
Trong d6, ty 1& ngudi lam nuwong ngl rdy c6 ky sinh tring st rét cao nhat &

xa Quang Truc (2,49%) va thap nhat 1a xa Dak Wil (0,92%).

Bing 3.9. Phdn bé ky sinh triing sot rét 6 nguwoi giao liu qua bién gidi

S6 khong giao lwu | S6 c6 giao hru qua
. B qua bién gidi bién gidi
Tén xa S0 kham KST (+) KST (+)
SO lwgng (TS I¢ %) SO0 lwgng (TS 1§ %)
4 4
ang T 22 107
Quang Tryc 335 8 (1.76) 0 (3.74)
Thuan Hanh 325 122 L 203 3
e (0,82) (1,48)
Pik La 335 226 2 109 3
© (0,88) (2,75)
bik Wil 325 247 2 78 .
(0,81) (1,28)
9 11
. 132 2 497
Tong 320 823 (1,10) o (2,21)
p <0,05
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Ty 18 ¢6 ky sinh tring sdt rét & ngudico giao luu qua bién gidi (2,21%)

cao hon rat nhiéu & nhém khong giao luu bién gidi (1,10%). Su khac biét co ¥

nghia théng ké vai p<0,05.

Ty 1& c6 ky sinh trung sét rét & ngudi co giao lwu qua bién gidi cao nhét

& x4 Quang Truc (3,74%), tiép dén 1a xa Pak Lao (2,75%), thap nhat 1 xa

Pik Wil (1,28%).
Bing 3.10. Ty I¢ ky sinh triing sot rét cé giao bao
P. falciparum P. vivax Phéi hop
Xa S6 ¢c6 | Tan S6¢co | Tan S6 ¢co x x
TS GB o TS GB o TS GB Tan so
Quang Truc
4 3 3/4 3 2 2/3 1 1 1/1
(n=335)
Thuan Hanh
. i 2 1 1/2 1 1 1/1 1 1 1/1
(n=325)
ik Lao
3 2 2/3 1 1 1/1 1 1 1/1
(n=335)
bik Wil
2 1 1/2 1 1 1/1 0 0 0
(n=325)
Téng 11 7 7/11 6 5 5/6 3 3 33

Hau hét bénh nhan nhiém KST P. vivax déu c6 giao bao, chiém 83,33%

(5/6 mau). Ty 1é mau bénh nhin nhiém KST P. falciparum c6 giao bao chiém

63,64% (7/11 mau). Ty 1& nay cao hon ¢ xa Quang Truc va xi Pak Lao.
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Bdng 3.11. Dién bién ky sinh tring sét rét theo mia (n=1320)

N " Piu mua Gitra mua Cubi mua
Mua kho . "
X3 (thang 4) mua mua mua (thang Cong
nghién (thang 6) (thang 8) 10)
ciru S6 | KST| S6 |KST| S6 | KST| 86 | KST | S | KST
XN | (%) | XN | (%) | XN | (%) | XN | (%) | XN | (%)
Quing 8 15 22 25 70
325 330 330 1320
Truc 335 (2,39) (4,62) (6,67) (7,58) (5,30)
Thuan 4 11 18 21 54
: 325 330 325 1305
Hanh 325 (1,23) (3,38) (5,45) (6,46) (4,14)
, 5 12 19 22 58
a 2 1320
Pbak Lao | 335 (1.49) 325 (3.69) 330 (5.76) 330 (6.67) 3 (4.39)
3 10 17 20 50
. ) 325 325 330 325 1305
bak Wil (0,92) (3,08) (5,15) (6,15) (3,83)
20 48 76 88 232
0 1320 1.300 1.320 1.310 5.250
Cong (1,52) (3,69) (5,76) (6.72) (4,42)
p P<0,05
8 - 7.58
7 - 6.67 6.46 667 15
6 - 5.45 >75 515
5 4.62 '
i: 4 1 3.38 > 3.08
T34 239
2 } 1.23 - 0.92
1 .
0 _| T T T 1
Mua kho PAu mua mua Gilra mua mua Cudi mua mua

Mua

@ Quang Trec B Thuan Hanh O Pak Lao O D3k Wil

Hinh 3.4. Dién bién ky sinh tring sét rét theo mia (n=1320)

Két qua diéu tra cat ngang tai 4 thoi diém theo mua trong nam 2016

cho thay, ty 18 ¢ ky sinh tring sot rét khu vuc bién gidi tinh Pak Nong cao

nhat vao cuoi mua mua (6,72%), tiép dén la vao gilta mua mua ty 1¢ c6 ky
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sinh tring st rét 1 5,76% va thap nhat vao mua kho 1,52%. Ty 1& c6 ky sinh
trung s6t rét chung ca nam cia toan khu vuc bién gi6i tinh Pak Nong 1a
4,42%. Su khac biét giira cac mua c6 ¥ nghia thong ké voi p<0,05.

Ty 1& ¢6 ky sinh tring sot rét & xa Quang Truc cao hon cac xi bién gidi
khac cua tinh Pak Nong ¢ tat ca cac mua trong nam.

Bing 3.12. Miic sot rét 6 ngwoi c6 giao lwu bién gidi sau 4 dot diéu tra

& KSTSR | Khong qua bién gioi C0 qua bién gioi
(+) SL % SL %
Quang Truc 70 31 44,29 39 55,71
Thuan Hanh 54 33 61,11 21 38,89
Pik Lao 58 36 62,07 22 37,93
Pak Wil 50 26 52,00 24 48,00
Tong 232 126 54,31 106 45,69
P <0,05

Phén tich két qua diéu tra cat ngang cho thiy ty 1¢ nhiém KSTSR c6
nhiém tai chd (54,31%) cao hon & nhom giao luu bién gidi Campuchia
(45,69%). Su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké voi p<0,05.

Bdng 3.13. Dién bién miic sr theo dwong giao lwu bién gidi sau 4 dot diéu tra

Khong qua cira khau Qua cira khau cé
Xa KSTSR (Tiéu ngach) kiém soat
) SL % SL %
Quang Tryc 39 29 74,36 10 25,64
Thuan Hanh 21 13 61,90 8 38,10
Dik Lao 22 15 68,18 7 31,82
Dik Wil 24 14 58,33 10 41,67
Tong 106 71 66,98 35 33,02
p <0,05
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Phén tich s6 nhiém KSTSR & nguoi c¢6 giao luu bién gidi cho thay, ty

1¢ nhiém KSTSR ¢ nhdm nguoi di theo duong tiéu ngach (66,98%) cao hon

nhiéu nhom di qua cira khau (33,02%). Su khéac biét c6 ¥ nghia thong ké voi

p<0,05.
Bdng 3.14. Ty I¢ ky sinh tring sét rét c6 giao bao sau 4 dot diéu tra
P. falciparum P. vivax Phoi hop
~ Téong so . . 0
"a (ST | Ts S?O/SB TS S?O/SB TS S(OT;};3
$0)
Quéng Truc 70 35 (57234) 31 (10%?00) 4| 34
Thuan Hanh 54 29 (34%218) 23 (10%?00) 2 212
P#k Lao 58 30 (531,23) 24 (102(‘)?00) 4| 4
Pik Wil 50 26 (421,131) 21 (10%%00) 3 | 3
T(R)ng 232 120 (4;),750) 99 (10%?00) 13 9/13

Tat ca bénh nhan nhiém KST P. vivax déu c6 giao bao. Ty 1& miu bénh

nhan nhiém KST P. falciparum cé giao bao chiém 47,50%. Ty 1& nay cao hon

¢ xa Quang Truc va xa bak Lao.
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3.1.3. Két qua diéu tra thanh phdn loai, mét d¢ va ty 1¢ ciia mudi Anopheles

tai cac diém nghién cuu

bién gidi tinh Ditk Nong, 2016

3.1.3.1. Thanh phdn lodi Anopheles & cdc diém nghién civu

Bing 3.15. Két qua diéu tra thanh phan loai Anopheles tai 4 xa khu vuc

X& | Quang Trwe | Thuin Hanh | Pik Lao Pik Wil
TT | Thanh S6 |Tyle| S6 |Tyle| S6 |Tylé| S6 | Tylé
phan loai lwong | (%) | lwong | (%) |lwong | (%) | lwong | (%0)
1 | An. aconitus 175 | 242 | 112 | 1,75 | 218 | 329 | 155 | 2,51
2 | An. annularis 413 5,71 585 9,16 206 3,10 608 9,84
3 | An. barbirostris 285 3,94 112 1,75 255 3,84 150 2,43
4 | An. crawfordi 266 | 3,68 | 282 | 442 0 0,00 0 0,00
5 [ An. dirus 70 0,97 0 0,00 | 116 | 1,75 52 0,84
6 | An. jamesi 315 | 436 | 337 | 528 60 0,90 0 0,00
7 | An. jeyporiensis 212 | 2,93 75 1,17 | 132 | 1,99 94 1,52
8 | An. karwari 255 | 353 | 384 | 6,01 0 0,00 0 0,00
9 | An. kochi 47 0,65 0 0,00 | 116 | 1,75 | 140 | 2,27
10 | An. maculatus 192 2,66 84 1,32 229 3,45 135 2,19
11 | An. minimus 12 0,17 0,00 7 0,11 9 0,15
12 | An. monstrosus 0 0,00 0,03 12 0,18 9 0,15
13 | An. nitidus 0 0,00 58 0,91 0 0,00 0 0,00
14 | An. nivipes 148 | 2,05 146 | 2,29 0 0,00 0 0,00
15 | An. notanandai 4 0,06 2 0,03 0 0,00 0 0,00
16 | An. peditaeniatus | 972 | 13,45 | 912 | 14,28 | 1,154 | 17,39 | 1,182 | 19,14
17 | An. philippinensis | 738 | 10,21 | 675 | 10,57 | 932 | 14,04 | 512 | 8,29
18 | An. sinensis 986 | 13,64 | 829 | 1298 | 1,135 | 17,10 | 1,255 | 20,32
19 | An. splendidus 816 | 11,29 | 760 | 11,90 | 818 | 12,33 | 758 | 12,27
20 | An. tessellatus 30 0,41 42 0,66 42 0,63 0 0,00
21 | An. vagus 1.293 | 17,89 | 990 | 15,50 | 1,204 | 18,14 | 1,118 | 18,10
Tong cong 7.229 | 100 | 6.387 | 100 | 6.636 | 100 | 6.177 | 100
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Hinh 3.5. Phén bé thanh phdn loai Anopheles 4 X3 khu vuwe bién gidi tinh
Diik Nong

Tong s6 loai Anopheles thu thap duoc & khu vuc bién giéi tinh Dik
Nong 13 21 loai. Trong d6 & Quang Truc thu thip duoc sb loai Anopheles cao
nhat 13 19 loai va & Thuan Hanh thu thap duoc 18 loai. S6 loai Anopheles thu
thap duoc & Pak Lao 16 loai va Dak Wil 1a 14 loai.

Tai khu vyc bién gidi Pik Nong, c6 mat 5 loai trong danh sach cac loai
véc to sét rét chinh va phu & vung rimg nai Viét Nam 1a: hai véc to sét rét
chinh 1a An. dirus va An. minimus. Bén canh d6 c¢6 mat 3 loai véc to phu ving
rimg nui 13: An. aconitus, An. jeyporiensis va An. maculatus. Chiém ty 1¢ cao
nhat trong thanh phan loai 13 cac lodi An. vagus (17,42%), An. sinensis
(15,91%), An. peditaeniatus (15,97%).
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3.1.3.2. Phdn b6 Anopheles theo sinh canh & cdc diém nghién ciru

Bing 3.16. Phin bé Anopheles theo sinh cinh 6 4 Xa khu vue

bién gidi tinh Dik Nong
Sinh cinh | Trong rirng Bia rirng Trong lang
TT | Thanh S6 | Tylé | S6 | Tyle | S6 | Tylé
phan loai lwogng | (%) | lwgng | (%) | lwong | (%)
1 | An. aconitus 33 2,33 392 2,86 234 2,07
2 | An. annularis 0 0,00 954 6,96 858 7,59
3 | An. barbirostris 47 3,32 447 3,26 308 2,72
4 | An. crawfordi 35 2,48 325 2,37 188 1,66
5 | An.dirus 222 15,70 16 0,12 0 0,00
6 | An. jamesi 0 0,00 712 5,19 0 0,00
7 | An. jeyporiensis 129 9,12 384 2,80 0 0,00
8 | An. karwari 139 9,83 488 3,56 12 0,11
9 | An. kochi 0 0,00 303 2,21 0 0,00
10 | An. maculatus 182 12,87 196 1,43 263 2,33
11 | An. minimus 12 0,85 16 0,12 0 0,00
12 | An. monstrosus 0 0,00 23 0,17 0 0,00
13 | An. nitidus 0 0,00 58 0,42 0 0,00
14 | An. nivipes 0 0,00 286 2,09 8 0,07
15 | An. notanandai 1 0,07 2 0,01 3 0,03
16 | An. peditaeniatus 252 17,82 | 1558 | 11,36 | 2410 | 21,32
17 | An. philippinensis 40 2,83 1448 | 10,56 | 1369 | 12,11
18 | An. sinensis 226 15,98 | 2467 | 18,00 | 1512 | 13,37
19 | An. splendidus 96 6,79 | 1468 | 10,71 | 1588 | 14,05
20 | An. tessellatus 0 0,00 114 0,83 0 0,00
21 | An. vagus 0 0,00 | 2052 | 14,97 | 2553 | 22,58
Tong cong 1414 | 100,00 | 13709 | 100,00 | 11306 | 100,00
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m An. maculatus

B An. minimus

2.86 2.8
207 2.33
1.43
Trong rirng Bia rirng Trong lang
Sinh canh

Hinh 3.6. Phén bé Anopheles theo sinh cinh ¢ 4 X& khu vwe bién gidi tinh

Ditk Nong

Tai sinh canh trong rimg s6 lugng loai Anopheles 13 loai, c6 mit ca 05

véc to sbt rét chinh, phu véi ty 1€ cua véc to chinh An. dirus chiém rat cao

(15,70%); tai sinh canh bia rimg s6 luong loai Anopheles cao nhét trong 03

sinh canh (21 loai), c6 mat ca 05 véc to sbt rét chinh, phu véi ty 1€ thép; tai

sinh canh trong lang, s lwong loai Anopheles thap véi 13 loai, va chi c6 mit

02 véc to sbt rét phu véi ty 16 thap va khong c6 mat 02 véc to chinh An.

minimus, An. dirus.
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- Sinh canh trong rung
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Bing 3.17. Mdt d¢ Anopheles ¢ trong rieng

Phwong phap thu thap

T Loai BDTN | BDNN | MNTN | MNNN | SGS | SNN | SND

(cady | (amdy | (cwd) | (ewd) | (clon) | (clgn) | (clgin)

MD MD MD Mb | Mb | Mb | Mb
1 | An. aconitus 0,16 | 0,02 | 0,20 0,21 0 0 0
2 | An. barbirostris 0,04 0,01 | 0,09 0,18 0 0 0
3 | An. crawfordi 0,17 | 0,02 | 0,20 0,22 0 0 0
4 | An. dirus 1,00 | 0,20 | 0,46 0,59 0 0 0
5 | An. jeyporiensis 0,26 0,10 0,21 0,27 0 0 0
6 | An. karwari 0,25 | 0,10 | 0,20 0,26 0 0 0
7 | An. maculatus 0,77 0,21 | 0,29 0,43 0 0 0
8 | An. minimus 0,08 0 0 0 0 0 0
9 | An. peditaeniatus 0,46 0,45 0,32 0,53 0 0 0
10 | An. philippinensis | 0,01 0,06 | 0,05 0,16 0 0 0
11 | An. sinensis 0,31 0,14 0,43 0,50 0 0 0
12 | An. splendidus 0,14 0,14 | 0,05 0,30 0 0 0

Ghi cht: BPNN: bdy den ngodi nha (c/did: con/den/dém); BDTN: bay den

trong nha; MNTN: moi ngudi trong nha (c¢/n/d: con/nguoi/dém); MNNN: moi nguoi

ngoai nha, SNN: soi nha ngay (c/g/n: con/gio/nguoi); SND: soi nha dém; SGS: soi

gia suc.

Tai khu vuc bién giéi tinh Pak Nong, ¢ sinh canh trong rimg, mat do

cua cac véc to sot rét & bay den trong nha cao hon ngoai nha, nhung nguoc lai

mat d6 mudi dot ngudi ¢ ngoai nha lai cao hon ¢ trong nha, trong d6 An.

dirus c6 mat d6 dét ngudi ngoai nha cao nhat.




Sinh canh bia rung
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Bdng 3.18. Mt d¢ Anopheles ¢ bia rirng

Phwong phap thu thap

T Lo BDTN | BBDNN | MNTN | MNNN SGS SNN SND

(c/dd) | (ad | (cmd) | (em/@d | (clgn) | (clgin) | (clgin)

Mb Mb Mb Mb Mb | Mb | Mb
1 | An. aconitus 0,19 0,17 0,29 0,29 2,25 0 0
2 | An. annularis 0,04 0,02 0 0 4,50 0 0
3 | An. barbirostris 0,01 0,02 0,02 0,11 2,80 0 0
4 | An. crawfordi 0,19 0,17 0,29 0,29 2,25 0 0
5 | An. dirus 0,05 0 0,02 0,05 0 0 0
6 | An. jamesi 0 0,06 0 0 0,98 0 0
7 | An. jeyporiensis 0,23 0,08 0,13 0,18 1,55 0 0
8 | An. kochi 0,04 0,08 0 0 4,39 0 0
9 | An. maculatus 0,38 0,23 0,21 0,27 1,23 0 0
10 | An. maculatus 0,01 0,02 0,02 0,11 2,80 0 0
11 | An. minimus 0,07 0,01 0 0,04 0 0 0
12 | An. monstrosus 0 0,05 0 0 0,30 0 0
13 | An. nitidus 0 0,06 0 0 0,98 0 0
14 | An. nivipes 0,05 0 0,02 0,05 0 0 0
15 | An. peditaeniatus 0,51 0,46 0,34 0,66 | 14,43 0 0
16 | An. philippinensis 0,14 0,33 0,11 0,27 13,52 0 0
17 | An. sinensis 0,29 0,27 0,48 0,88 | 19,86 0 0
18 | An. splendidus 0,17 0,32 0,11 0,41 12,07 0 0
19 | An. tessellatus 0 0 0 0 0,75 0 0
20 | An. vagus 0,38 0,30 0,14 0,29 | 17,80 | 0,07 0

Ghi chii: BPNN: bdy dén ngodi nha (c/d/d: con/dén/dém); BDTN: bay den
trong nha; MNTN: méi nguwoi trong nha (c/n/d: con/nguoi/dém); MNNN: moéi nguwoi

ngoai nha; SNN: soi nha ngay (c/g/n: con/gio/nguoi); SND: soi nha dém; SGS: soi

gia suc.

O sinh canh bia rirng, mat do cta cac véc to sot rét & bay dén trong nha

cao hon ngoai nha, nhung nguoc lai mat d6 mudi dot ngudi & ngoai nha lai

cao hon ¢ trong nha.
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Bdng 3.19. Mdt d¢ Anopheles ¢ trong lang

Phwong phap thu thap

T Loai BDTN | BBDNN | MNTN | MNNN SGS SNN SND

(c/d/d) | (c/dd) | (cmd) | (cwd) | (clgin) | (clgn) | (clgin)

Mb | MD Mb Mb Mb MbD | Mb
1 | An. aconitus 0,32 0,17 0,34 0,46 1,04 0 0
2 | An. annularis 0,06 0,13 0,07 0,07 9,54 0 0
3 | An. barbirostris 0 0 0 0,07 3,84 0 0
4 | An. jeyporiensis 0,06 | 0,07 0,07 0,14 0,27 0 0
5 | An. maculatus 0,21 0,14 0,25 0,39 0,50 0 0
6 | An. peditaeniatus 0,80 0,45 0,96 1,55 18,0 0 0
7 | An. philippinensis | 0,08 0,24 0,13 0,43 9,80 0 0
8 | An. sinensis 0,93 | 0,27 0,84 1,30 14,77 0 0
9 | An. splendidus 0,21 | 0,38 0,21 0,98 11,93 0 0
10 | An. vagus 0,32 | 0,16 0,07 0,34 | 20,84 | 0,16 0

Ghi cht: BDNN: bdy dén ngodi nha (c/d/d: con/dén/dém); BDTN: bdy dén trong

nha; MNTN: moi nguoi trong nha (c/n/d: con/nguwoi/dém); MNNN: méi nguwoi ngodi nha;

SNN: soi nha ngay (c/g/n: con/gio/nguoi); SND: soi nha dém; SGS: soi gia siic.

O sinh canh trong lang, chi phat hién 03 loai véc to phu va mat do cua

cac véc to sot rét & bay dén ciing nhu mat do véc to dot ngudi trong nha va

ngoai nha khac nhau tiy timg loai véc to sot rét.

- Ty 16 muoi nhiém KSTSR ¢ cdc diém nghién ciru

Bing 3.20. 86 lwong 10 muéi nhiém KSTSR chung 6 cdc diém nghién ciru

S6~ S6 lwong KSTSR Cong | Tylé
Loai mudi | 16 thir (S6 16 (+)) (+) | nhiém
XN nghiém | (+)Pf | (+)Pv210 | (+)Pv247
An. aconitus 660 10 - - - 0 0,0
An. dirus 238 60 - 1 1 2 0,84
An. jeyporiensis | 513 6 - - - 0 0,0
An. maculatus 640 44 - - - 0 0,0
An. minimus 28 12 4 - - 4 14,28
Céng 132 4 1 1 6
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Cac véc to phu An. aconitus, An. Jeyporiensis, An. maculatus va An.
harrisoni chua phat hién nhiém véi KSTSR; trong khi d6, hai véc to sét rét
chinh 1a An. dirus va An. minimus déu duwong tinh ELISA véi véi ca 02 loai
KSTSR la P. falciparum va P. vivax.

3.1.4. Kién thirc, thuc hanh phong chong sét rét ciia ngwoi din khu vuc
bién gigi tinh Pik Nong

- Mot 6 ddc diém chung ciia doi twong phong vin

Bing 3.21. Mét s6 dic diém vé tuoi, gidi, dan tc va trinh dé vin héa ciia

doi twong phéng vin (n=322)

Xa .
Loz Tong | Tylé
Pac diém | Quang Tryc | Thuin Hanh | Dik Lao ik Wil
(n=322)| %
(n=82) (n=79) (n=82) (n=79)
Tubi 42,8175 | 44,3+16,6 | 42,7+20,4 | 41,9+215 | 425+18,7
Nam 40 | 48,78 | 38 | 48,10 | 39 [47,56| 41 |51,90| 158 | 49,07
Gidi
Nir 42 151,22 | 41 | 51,90 | 43 | 52,44 | 38 (48,10| 164 | 50,93
Kinh 46 | 56,10 | 49 | 62,03 | 58 | 70,73 | 43 (54,43| 196 | 60,87
Déan
M’Nong| 16 | 19,51 | 16 | 20,25 | 14 (17,07 | 16 |20,25| 62 | 19,25
tdc

Thiéusb| 20 | 24,39 | 14 | 17,72 | 10 |12,20| 20 |25,32| 64 | 19,88

Mucht | 14 | 17,07 | 14 | 17,72 | 17 | 20,73 | 13 |16,46| 58 | 18,01

Trinh |Tiéu hoc| 40 | 48,78 | 24 | 30,38 | 29 (35,37 | 23 [29,11| 116 | 36,02

do  |THCS | 15 18,29 | 27 | 34,18 | 18 [21,95| 19 |24,05| 79 | 24,53

THPT 13 11585| 14 | 17,72 | 18 |21,95| 24 (30,38 69 | 21,43

Két qua phan tich cac dic diém ddi tugng diéu tra KAP cho thay lira
tudi tir 15-61 duoc chon vao nghién ctru (tudi trung binh 1a 42,5 + 18,7). Nam
gidi chiém 49,07%, nit gi6i chiém 50,93%. Ty 1¢ nguoi mu chir 14 18,01%,
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tiéu hoc chiém 36,02%, trung hoc co sé 24,53% va trung hoc phd thong
chiém 21,43%. Nguoi Kinh chiém 60,87%, ngudi M’Nong chiém 19,25%,

nguoi dan toc thiéu sé khac 39,12%.

- Kién thirc cua nguoi dan vung bién gioi vé bénh sot rét

bénh (n=322)

Bing 3.22. Kién thirc nguwoi din viing bién gidi vé nguyén nhan truyén

Quang

Thuan

. . . Tén
Kién thirc, thai do va Truc Hanh | bak Lao | Dak Wil 5
TT . L (n=322)
thwe hanh nguwoi dan | (n=82) (n=79) (n=82) (n=79)
SL| % |SL| % |SL| % |[SL| % |SL| %
Mubi la nguyén nhan
x oz, 58 | 70,73 | 58 | 73,42 | 51 | 62,20 | 50 | 63,29 | 217 | 67,39
1 | lan truyén sot rét
KSTSR la nguyén nhan
o <, 40 | 48,78 | 34 | 43,04 | 45 | 54,88 | 44 | 55,70 | 163 | 50,62
2 | gdy bénh sot rét
Téc hai xau cua bénh
PO , 60 | 73,17 | 58 | 73,42 | 56 | 68,29 | 54 | 68,35 | 228 | 70,81
SR d6i véi stre khoe
Bénh SRnguyhiém 59 |71,95| 59 | 74,68 | 60 | 73,17 | 55 | 69,62 | 233 | 72,36
Ngu man phong duogc
R <, 67 |81,71| 56 | 70,89 | 53 | 64,63 | 53 | 67,09 | 229 | 71,12
bénh sot rét
Thudng xuyén nga man | 59 [71,95| 51 | 64,56 | 53 | 64,63 | 56 | 70,89 | 219 | 68,01
Pén co s Y té khi bi
) 50 | 60,98 | 50 | 63,29 | 62 | 75,61 | 61 | 77,22 | 223 | 69,25
7 | bénh
Bénh SR c6 thé phong
p 55 |67,07| 57 | 72,15 | 60 | 73,17 | 53 | 67,09 | 225 | 69,88
8 | chong duoc
Khi qua bién gidi, ngu
o 51 162,20 49 | 62,03 | 49 | 59,76 | 41 | 51,90 | 190 | 59,01
9 | ray c6 mang man
Ngt man khi di ray va
. 43 |52,44| 39 | 49,37 | 38 | 46,34 | 42 | 53,16 | 162 | 50,31
10 | qua bién gidi
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Két qua phong van cho thay co 67,39% tra 10i ding nguyén nhéin
mudi lan truyén bénh SR, 50,62% tra 10i dung nguyén nhan gy bénh do
KSTSR, 70,81% ngudi dan biét bénh SR co tac hai xdu dén stc khoe,
72,36% ngudi dan nghi bénh SR 13 nguy hém, 71,12% nguoi dan biét ngu
man phong dugc bénh SR, c6 68,01% nguodi dan thudong xuyén ngu man,
c6 69,25% dén co s& khi bi bénh SR, 69,88% nhan biét bénh SR ¢ thé
phong chdng duoc, 59,01% khi qua bién gidi, ngl rdy c6 mang theo man,
50,31% ngi man khi ngt di rdy va qua bién gidi.

- Thyc hanh sit dung man phong chong mudi dot

Bing 3.23. Ty 1¢ ngii man va khong ngii man tai cong dong déin cdc diém

nghién ciru

, Man (doi) Str dung man
S6hd | A
. So Ty 1€ Ngu Khong
Xa quan ,
¢ khau | SL pguwoi/man trong | % ngu %
sa
doi man man

Quéng Truc 82 335 182 1,84 238 | 71,04 97 28,96

Thuan Hanh 79 325 183 1,78 232 | 71,38 93 28,62

DPik Lao 82 335 | 179 1,87 247 |7373| 88 26,27
Dk Wil 79 325 | 172 1,89 233 | 71,69 | 92 28,31
Tong 322 1320 | 717 1,84 950 | 71,97 | 370 | 28,03

Quan sat truc tiép ban dém cho théy, ty 16 ngd man tai cac xi bién gi6i
con thap chiém 71,97%, khong nga man chiém 28,03%, ty 1& ngudi/man 14
1,84.
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- Thuc hanh st dung vOng boc man khi giao luu bién gioi

Bing 3.24. Ty I¢ sir dung vong cé boc man cia ngwoi din khi giao luu

bién gioi
S6 ho S(:’) Vong Str dung vOng boc man
Xa quan | khau Ty1é | St dung .
sat SL vong/hd | ving /o
Quang Tryc 82 335 | 29 0,35 15 4,48
Thuan Hanh 79 325 | 36 0,46 23 7,08
Dik Lao 82 | 335 | 36 | 044 25 7,46
Pik Wil 79 325 | 30 0,38 21 6,46
Téng 322 | 1320 | 129 0,40 83 6,29

- Quan sat truc tiép: Két qua cho thay ty 1é sir dung vong boc man khi
giao luu bién gi61 6,29% ty 1€ hd c6 vong 0,40%.
3.2. Hiéu qua bién phap két hop Quan dan y trong phong chdng bénh sot
rét khu vue bién gioi
3.2.1. Két qua xdy dung gidi phdp va huén luyén

3.2.1.1. Vi tri, chitc nang

Giai phap két hop quan - dan y xa Quang Truc dugc thanh 1ap trén co
so 16ng ghép toan dién vé bién ché, to chtrc va nhiém vu giira Tram y té xa va
Bénh x4 Trung doan 726 va Quén y si Pén Bién phong 769, 771 va 775.
Tram y té xa, Bénh x4 Trung doan 726 va Quan y si Pon Bién phong 769,
771 va 775 chiu su quan 1y truc tiép cia Trung tdm y té huyén Tuy Putc va
Quany cép trén vé chuyén mon nghiép vu va kinh phi. Tram y té x4, Bénh xa
quan y ngoai chirc nang kham bénh, diéu tri bénh con ting cudng cac hoat
dong kiém soat, kham, phat hién, diéu tri va theo ddi cac truong hop bénh st

rét cho b doi va toan bd cong dong dan cu song, lam viée tai xa Quang Truc.
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3.2.1.2. Nhiem vu

- T6 chitc kham bénh, cép ctru, diéu tri, chim soc, nudi dudng nguoi bi
thuong, bi bénh trén dia ban, tang cuong cac hoat dong kiém soat, kham, phat
hién, diéu tri va theo ddi céc truong hop bénh sét rét theo phan cap chuyén
mon k¥ thuat trén dia ban.

- Quan ly strc khoé¢ cho nhan dan va b doéi tai xa; tang cudong cong tac
quan ly, giam sat, diéu tri ngoai tra cho cac bénh nhan sOt rét tai x4.

- Duéi sy chi dao cua Trung tim y t& huyén va Ban quan dan y huyén,
Ban quan dan y x&, tién hanh trién khai thyc hién cac chuong trinh y té quéc
gia, ting cudng cac hoat dong két hop quan dan y va t6 chuc thong tin tuyén
truyén, gido duc truyén thong vé phong chong bénh st rét cho nhan dan tai xa.

- T6 chirc huan luyén, boi dudng chuyén mon co ban vé phong chéng sbt
rét cho can bo, nhan vién quan - dan y cta tramy té va bénh x4 va dao tao nhan
vién 'y té thon ban; dao tao chién sy vé sinh cho cac don vi dong quan tai x&.

- T6 chirc, trién khai cac hoat dong cung c6 mang ludi y té cong dong,
phat hién sdm cac truong hop sét rét phat sinh tir cong dong dé tich cuc du
phong va diéu tri.

- Quan ly, khai thac, st dung c6 hi€u qua cac trang thiét bi, vat tu y té,
quan y cua tram va bénh x4 dac biét 1a cac trang thiét bi phuc vu chan doan
bénh sdt rét.

- Sén sang lyc lugng va phuong tién dé trién khai thu dung cap ciu,
diéu tri khi c6 bénh nhan sot rét.

3.2.1.3. Gidi phdp cdu triic t6 chirc

- T chuc, bién ché cua luc lugng quan — dan y phdi hop trong phong
chéng s6t rét duoc xac dinh can ¢l vao:

+ Nhiém vu va phan cap chuyén moén k¥ thuat cho tram y té va bénh x4

quany.
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+ Thuc trang td chire, nhan luc cua luc luong quan y cua tram y té va

bénh x4, quan y bién phong.

+ S6 quén va dan hién c6 tai xa Quang Truc.

+ Tinh hinh dich bénh sdt rét tai xa.

- T6 chuc, chi dao cua Giai phap két hop quan - dan y trong phong

chdng st rét tai xa Quang Tryc theo so dd (Hinh 3.12).

v nhan dan tinh

Uy ban

v

S& Y té tinh
bak Nong

A 4

A 4

Uy ban nhéan dan
huyén Tuy buc

- B6 CHQS Pik Nong
- Chi huy céac don vi

Ban quan dany
Tinh

| | - Quén y B6 CHQS tinh
- Quan y céc don vi

y

Trung tim y té huyén

Tuy Duc

A

A 4

BCHQS huyén
Tuy Duc

huyén Tuy Durc

Ban quan - dany

Quén y Bién phong,
doan kinh t& ham

(Ban quan dan y xa)

Tram y té xa Quang
Truc

| Két hop quin din y PCSR tai Quang Truc |

- Bénh x4 Trung doan 726
- Quan y si Bién phong

Hinh 3.6. Gidi phdp két hop quén - din y trong phong chong sot rét tai xi

Qudng Truc

3.2.1.4. Phirong thirc hoat dong va bdo dam vit tw y té

- Tramy té xd va bénh x4 chiju su quan 1y, chi dao truc tiép cua Trung

tam y t& huyén Tuy Dtic va Quan y cip trén vé chuyén mon nghiép vu va kinh

phi; dudi sy diéu hanh cua Ban quén dan y huyén, Ban quan dan y xa, Tram
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treong va Bénh x4 trudng ¢ trach nhiém trién khai t6 chirc bao dam y té cho
ca nhan dan va b doi tai xa theo nhiém vu, quyén han.

- Kinh phi bao ¢am thudc, vat tu ap dung theo phuong thirc sau:

+ Phan thudc quan y theo tiéu chuan diéu tri cia bénh x4 quan doi. Khi
c6 bénh nhan 13 bd ddi, thude duoc st dung diéu tri theo tiéu chuan hién hanh
cia Nganh Quéany.

+ Ddi v6i bénh nhan 1a nhan dan, viéc ké don kham bénh va diéu tri
duoc thue hién theo tiéu chuan ché do quy dinh cua S6 Y té.

+ Nhiing trudng hop dbi twong chinh sach, nguoi nghéo duge Uy ban
nhan dan huyén xac nhan va dong ¥ cho mién giam, duoc thanh toan vao
nguodn ngan sach dia phuong.

+ Nhiing truong hop diéu tri cho quan hodc dan vuot qua tiéu chuan
quy dinh, do Ban quan dan y huyén diéu chinh tir quy thudc chung; néu vuot
qua kha ning, bao cao vdi Giam ddc So Y té tinh dé diéu chinh bo sung tir
ngan sach dia phuong hodc tir ngudn thude ctia Quan y cap trén.

3.2.2. Higu quad bién phdp két hop Qudn din y phong chong sét rét ving
bién gidi tinh Pk Nong

3.2.2.1. Panh gid két qua can thiép vé t6 chirc quan Iy cia bién phdp
két hop Qudn dén y phong chong sét rét ving bién gici

- Két qud can thiép vé té chirc va qudn Iy tai 2 xd can thiép va doi

chung
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Bing 3.25. Cdc hoat dpng phong chong véc to sau can thiép

. Nhom chirng Nhom CT
Chti 50 thyc hi¢n (1=265h9) | (n=265 h¢) 0
rong 1 nam SL | TL% | SL | TL%
S6 ho duoc cap man 265 | 100,00 | 265 | 100,00 | >0,05
tSé?n hrg;l Srllrgc giam sat phun hoa chat, 257 | 96,98 | 265 | 100,00 >0,05
Toéng s6 ho duoc chi dinh phun 265 | 100,00 | 265 | 100,00 | >0,05
Ty 16 ho duge phun hoa chatlan1 | 257 | 96,98 | 265 | 100,00 | >0,05
Ty 16 ho dugce phun hod chat1an2 | 256 | 96,60 | 264 | 99,62 | >0,05

Nhan xét:

Ty 1¢ ho gia dinh dugc phun hoa chat tai 2 xa trong nam dat cao tir

96,98-100%. Ty 1& s6 ho dugc phun va giam sat phun ctia nhom can thiép 1a
100% cao hon nhém ching (96,98%).

Bing 3.26. Cdc hoat djng té chirc qudn Iy vé vé sinh méi truwong sau can

thiép
Nhém chieng | Nhom CT
Chi s6 d4anh gia (n=265 h9) (n=265 h9) p
SL | TL% | SL | TL%
S6 ho khong co nude dong 167 | 63,02 | 243 | 91,70| <0,05
S6 ho doi chudng gia suc 131 | 49,43 | 197 | 74,34| <0,05
S6 ho khong co bui rAm 174 | 65,66 | 199 | 75,09 <0,05
Ho khong c6 bép lura gitta nha 239 | 90,19 | 257 | 96,98 <0,05

Sau can thi¢p, ty 1€ s6 ho khong c6 nudce dong, ty 1¢ ho doi chuéng gia

suc ra xa nha, ty 1€ hd phat quan bui ram va khong c6 bép Itra gitta nha &

nhom can thiép hon nhom déi chimg. Sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi

p<0,05.
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Bing 3.27. Két Cic hoat dpng truyén théong phong chong sot sau can thiép

Chi s dénh oi4 Nhom chirng Nhom CT
1o Cami gwt SL| TL%| SL | TL%| ©
Tong so luot truyén thong PCSR 10 luot 20 luot
S6 budi hop dan tai thén/tong s6
. , 6 60,0 17 | 85,00 | <0,05

thon x 12 thang
S6 luot ngudi duoc nghe/lugt dan

p 520 6,10 | 3847 | 65,01 | <0,05
sO
Luot truyén thong dén ho gia

. . A 4 40,0 3 25,00 | <0,05
dinh/so luot ho

Tai x3 can thiép, s6 lugt truyén thong cao gip doi xa dbi chimg, ty 18

nguoi dan duogc truyén thong 1 65,01%, cao hon nhiéu xa doi chimg (6,10%).

Sy khéc biét c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05.

Bing 3.28. Cic hoat dpng két hop Quén dan y trong qudn Iy din giao luu

bién gioi
Xa chirng Xa can thiép
NoOi dung hoat dong Trudc Sau | Trude| Sau
Quan ly duoc doi tuong co giao luu
qua bién gidi boi Quan y bién 655 534 435 | 712
phong
SO nguoi sang Cflmppchla vé bi sot 29 32 39 29
dugc quan ly, diéu tri
Dicu tri BNSR nguoi1 Campuchia
- o\ \ x 6 5 8 12
sang tai cong dong va tram y té

Nhan xét:

Giai phap da phat hién va diéu trj som nguodi méic sdt rét ngay tai cong

dong. SO nguoi qua lai bién gidi va bi sot rét & nhom can thi€p gidm va dugc

quan 1y tét ngay tai cong dong. S6 ngudi Campuchia giao luu sang dia ban

nghién ctru dugc phat hién va diéu tri kip thoi tang ¢ xa can thiép.
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- Pdnh gid két qua hoat dong phong chong sot rét tai 2 nhém

Bing 3.29. Két qud vé té chirc qudn 1y bénh nhén sot rét sau can thiép

Nhom ,
I Chi s6 d4nh gia chimg | NPOMCT|
SL| TL% SL | TL%
1 | S6 bénh nhén sbt rét 60 34
- | Ty 1¢ BNSR phat hién tai cOng déng 0 0,00 9 |26,47
- | Ty 1¢ BNSR phat hién tai tram 60 (100,00f 25 |73,53| <0,05
2| So ky sinh triing sot rét 50 34
-| Ty 16 KSTSR phat hién tai cong dong| 0 | 0,00 | 9 |26,47
- | Ty 1¢ KSTSR phat hién tai tram 50 |100,00( 25 |73,53 | >0,05

Nhan xét: Ty 1¢ phat hién va diéu tri sot rét tai cong dong dat 26,47% &
nhoém can thi¢p, nhom chirng khong c6 hoat dong nay.
3.2.2.2. Pdnh gid hiéu quad can thiép bién phdp két hop Qudn déan y
phong chong sot rét
- Higu qua gidi phdp KHODY trong gidm ty 1¢ mdc sét rét
Bing 3.30. Pdnh gia HOCT déi véi ty 1¢ mdc sot rét

Nhom chirng Nhoém can thiép

S6 S6 |Tyle| So S6 | Tylé HOCT | p
XN | KST | % | XN | KST | %
(+) (+)

Truée CT | 1320 | 58 | 439 | 1320 | 70 | 5,30 >0,05
23,91
SauCT | 1328 | 50 | 317 | 1330 | 34 | 256 | o | <005
CSHQ 27,79% 51,70%
P <0,05
Nhan xét:

CSHQ vé ty 1¢ bénh nhan sbt rét & nhom ddi ching 1a 27,79%. Pay 1a

hiéu qua ctia cac hoat dong phong chong st rét thudng quy.
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CSHQ vé ty 18 bénh nhan sét rét & nhom can thiép 1a 51,70%. Day 1a
hiéu qua cta sy phdi hop cac hoat dong phong chdng sét rét thudng quy va
hiéu qua giai phap két hop quéan dy y tai khu vuc bién gioi.

HQCT cua bién phap két hop quin diy y tai khu vuc bién gidi 1
HQCT = 23,91%.

- Hiéu qud gidi phdp KHODY trong giam ty 1¢ ¢0 Ky sinh triing sot rét

Bdng 3.31. Pdnh gid hiéu qud can thiép vé ty 1¢ nguwoi c6 KSTSR trude va

sau can thiép

Nhom chirng Nhoém can thiép

S6 S6 |Tyle| So S6 | Tylé HOCT | p
XN | KST | % | XN | KST | %
(+) (+)

Truée CT | 1320 | 58 | 439 | 1320 | 70 | 530 >0,05
37,58
SauCT | 1328 | 50 | 377 | 1330 | 34 | 256 | op | <0,05
CSHQ 14,12% 51,70%
p <0,05
Nhan xét:

CSHQ vé ty 1& ngudi co ky sinh tring sot rét & nhém can thiép so voi
trudc can thi¢p: CSHQ = 51,70%.

CSHQ vé ty 18 ngudi c6 ky sinh trung sbt rét ¢ nhom chimg so voi
trude can thi¢p: CSHQ = 14,12%.

HQCT vé ty 1& ngudi c6 ky sinh trung sbt rét & nhom can thiép so véi
nhom chung 1a: HQCT = 51,70% - 14,12% = 37,58%.

- Hiéu qud bién phdp két hop QDY trong PCSR do giao lwu bién gici
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Bing 3.32. Pdnh gid vé giam ty Ié mic KSTSR 6 nguwoi c6 giao lwu bién

gioi trwdc va sau can thiép

Nhom ching Nhom can thiép
S6 S6 |Tylé| So S6 | Tylé HQCT 0
XN | KST | % | XN | KST | %
(+) (+)
Truée CT | 435 | 22 | 506 | 655 | 39 | 595 >0,05
SauCT | 543 | 32 | 589 | 712 | 22 | 300 | 6447% | <005
CSHQ -16,40% 48.07%
D <0.05
Nhan xét:

Trude can thiép: Ty 18 nhiém ky sinh trung s6t rét & nhom nguoi giao

lwu bién gidi khong c6 su khac biét giita nhém can thiép va nhém ddi ching

(p>0,05).

Sau can thiép: O nhom dbi chung, ty 1& nhiém ky sinh tring st rét &

nhoém nguoi giao luu bién giol c6 chiéu hudng gia tang, chi so6 hiéu qua -

16,40%. O nhém can thiép, ty 1& ¢ nhiém ky sinh trung sbt rét & nhom ngudi

giao luu bién gidi giam dang ké, chi s6 hiéu qua 48,07%.

HQCT cua bién phap két hop Quan dan y trong kiém soat ty 1& mac
KSTSR do giao Iuu bién gioi dat 64,47%.
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Bing 3.33. Pdnh gid vé giam ty Ié mic KSTSR 6 ngwoi din c6 giao lwu

bién gidi tw do (theo dwong tiéu ngach) truwéc va sau can thiép

Nhom ching Nhom can thiép
S6 S6 |Tylé| So S6 | Tylé HQCT 0
XN | KST | % | XN | KST | %
(+) (+)
Tra6e CT | 22 | 15 |6818| 39 | 29 |7436 >0,05
Sau CT 32 22 |6875| 22 12 | 5455 | 2748% | 005
CSHQ -0.84% 26,64%
p <0,05
Nhan xét:

Trudc can thiép: Ty 18 c6 ky sinh tring s6t rét & nhém nguoi giao luu

tu do qua bién gi6i khong co su khac biét gitra nhom can thiép va nhom d6i
ching (p>0,05).

Sau can thiép: O nhoém d6i chung, ty 1é c6 ky sinh tring sot rét & nhém

ngudi giao luu tu do qua bién gidi gia tang, chi sé hiéu qua -0,84%. O nhom

can thiép, ty 1& nhiém ky sinh tring sot rét & nhom ngudi giao luu tu do bién

gidi giam dang ké, chi s6 hidu qua 26,64%.

HQCT cua bién phap két hop Quan dan y trong kiém soat ty 1& mac
KSTSR do giao luu ty do qua bién gioi dat 27,48%.

- Hiéu qua giai phap KHQODY trong ndng cao nang luc thuc hanh

phong chéng sét rét ciia cong dong
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Bing 3.34. Pdnh gid hiéu qud can thigp vé ning cao kién thirc diing vé

phong chéng sét rét ciia ngwoi dan sau can thiép

Nhom ching Nhom can thiép
S6 [Sotra | Tylé| SO |Sotra| Tylé HQCT 0
phong | loi % |phong | loi %
van | dung van | dung
. >0,05
Truoc CT | 82 43 | 52,44 | 82 42 | 51,22
sauCT | 82 | 67 |8171| 82 | 80 |97,56| 3%66% | <005
CSHQ 55,82% 90,47%
p <0,05
Nhan xét:

CSHQ vé nang cao kién thic ctia cong dong trong phong chong sot rét

& nhom ddi ching (hiéu qua cta cac hoat dong phong chdng sbt rét thuong

quy) la 55,82%.

CSHQ Vé nang cao kién thic ctia cong dong trong phong chong sot rét

& nhom can thiép (hiéu qua cua su phdi hop cac hoat dong phong chdng sbt

rét thuong quy va hiéu qua giai phap két hop quan day y tai khu vuc bién
gioi) 1a 90,47%.

HQCT vé nang cao kién thirc & nhom can thiép so véi nhom chimg:

90,47% - 55,82% = 34,66%.
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Bing 3.35. Pdnh gid hiéu qud can thigp vé 1y Ié thwe hanh diing vé phong

chong sot rét diing cho nguwoi din sau can thiép

Nhom ching Nhom can thiép
S6 S6 | Tylé| So S6 | Tylé
phong | thue | % |phéng | thwe | % HQCT Y
van | hanh van | hanh
dung dung
Tru6cCT | 82 | 41 |5000 82 | 41 |50,00 >0,05
Sau CT 82 | 67 |81,71 82 | 78 |9512|2682% | <005
CSHQ 63,42% 90,24%
P <0,05

CSHQ vé nang cao thuc hanh cta cong dong trong phong chong sét rét

& nhom ddi chting (hiéu qua cua cic hoat dong phong chéng sot rét thuong

quy) la 63,42%.

CSHQ vé nang cao thuc hanh cta cong dong trong phong chong sét rét

& nhom can thiép (hiéu qua cua su phdi hop cac hoat dong phong chdng sot

rét thuong quy va hiéu qua giai phap két hop quan day y tai khu vuc bién
gi61) 1a 90,24%.

HQCT vé ty 1¢ thuc hanh ding ¢ nhém can thiép so v6i nhém ching:
90,24% -63,42% = 26,82%.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Mt so6 dic diém nhiém ky sinh trung st rét ¢ cong dong dan cuw
vung bién gi¢i tinh Pak Nong

Tinh Pak Noéng 14 1 tinh bién gi¢i Viét Nam-Campuchia, thuéc ving
sét rét luu hanh nang, véi dia ban bién gidi rat phuc tap vé giao luu, khé khan
trong quan Iy bénh sét rét nén nhiéu nim qua tinh hinh sét rét ¢ khu vuc nay
dién bién rat phic tap. Nguoi dan dong bao thiéu sé giao luu qua lai bién gioi
thuong xuyén, nguoi dan Campuchia ciing qua lai bién gidi tao nén sy di bién
dong phuc tap tai khu vuc bién giéi nay.

Tai 4 xa nghién ctu c6 13 thdon nam trong ving bién gigi, c6 1 cira
khau va 9 ddn bién phong véi téng chiéu dai bién gidi 1a 98 km duong bién
gidi. Tuy nhién tai cac thén nay nhiéu nguoi dan qua lai bién gisi khong qua
cac cira khau va Tram Kiém soat ma di theo cac duong bo trong ring, ngu lai
trong rirng nén nguy co mic sbt rét 1a rat cao.

4.1.1. Vé ty 1 nhiém Ky sinh tring sét rét

Két qua diéu tra cat ngang tai 4 thoi diém theo mua trong nam 2016
cho thay, ty 18 ¢ ky sinh tring sot rét khu vuc bién giéi tinh Pak Nong cao
nhat vao cudi mua mua (6,72%), tiép dén 1a vao gilta mua mua ty 18 c6 ky
sinh tring st rét 1 5,76% va thip nhat vao mua kho 1,52%. Ty 18 ¢ co ky
sinh tring s6t rét chung ca nam cia toan khu vuc bién gidi tinh Dk Nong 1a
4,42%. Ty 1& nay 1a kha cao so véi cac vung sot rét lvu hanh ning hién nay va
so vOi cac vung bién gigi. Bdo cdo tai Hoi nghi PCSR cac huyén bién gisi
Viét Nam-Campuchia (2010) cho thay sé mac sot rét & cac ving bién gidi van
con rat cao. Theo bao céo ndy cho thay chi tinh riéng 2 huyén Ea Soup va
Budn Bon c6 duong bién gidi voi Campuchia thi trong cac nam 2006 - 2009
s6 mac sot rét ciia 2 huyén nay chiém 21,49%, s6 KSTSR chiém 30,94%
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trong tong sb toan tinh Pak Lik. Nguyén nhan sb méc sdt rét cao & cac ving
bién gidi 1a do dan giao luu bién gidi khong kiém soat duoc, kién thic va
hanh vi ty bao vé cua ngudi dan ving bién gidi con nhiéu han ché, cac bién
phap phong chdng st rét cho dbi twong giao luu chwa thich hop va chua cé
hiéu qua [81].

Nghién ctru tai cac xa bién gidi Viét Nam - Campuchia nam 2010 cho
thay ty 16 nhiém KSTSR & déy 1a 4,22%, thap hon & nghién ctru nay [82].

Nghién ctru cua Ron P. Marchand va cong su tai Khanh Pha - Khanh
Hoa ciing cho thay ngay thang dau tién dén 1am viéc nguoi di cu di bi nhiém
s6t rét tai noi dén, ty 16 nhidém KSTSR ctia nhom nay 1a 1,2%, theo doi 346
nguoi: C6 1 bénh nhan nhiém 3 lan va 5 nguoi nhiém 2 1an. Két qua nghién
ctru cling cho thiy dién bién sot rét ctia nhom dan méi di cu dén ciling lién
quan véi quy ludt mua truyén bénh tai xa [83].

Tai mot s6 ving bién gidi TT-Hué mot nghién ctru ty 18 méc sbt rét trén
d6i tuong giao luu & huyén Nam Pong va A Ludi nim 2009 cho thiy trong sb
4204 nguoi giao luu di khéi huyén c6 1038 nguoi qua Lao va di lam an xa
chiém ty 1¢ 24,69%, trong 3853 nguoi dén cd 659 ngudi Lao dén. Sy di bién
dong va giao luu quanh nim nhung chil yéu tap trung vao thang 6-7 trong
nam va ciling 1a thoi diém gia ting bénh sot rét & khu vuc bién gidi nay. Ty 1¢
mic sbt rét & ddi twong giao luu di 13 3,97%; trong khi d6 dbi tuong giao luu
dén ty 1é méc thap hon 0,57%. Piéu nay ciing cho thay nguy co mic sbt rét
khi sang Lao véi sy luu hanh cao va khong c6 cac bién phdp bao v¢ phong
chéng sdt rét [84], [85].

M6t khao sat 2.721 bénh nhan sbt rét cua 3 xa bién gidi Viét Nam -
Campuchia huyén Hudéng Hoa (Thanh, Xy, Lao Bao) trong 5 nam 2006-2010
cho thdy c6 13,78% ngudi phia Viét Nam mic sét rét co giao luu qua bién

gidi va 7,35% la bénh nhan ngudi Lao. S6 lidu diéu tra cat ngang trén 1.325
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ngudi dan tai 3 x3 bién gidi ndy ciing cho thay ty 1& nhiém ky sinh tring sét
rét 13 4,22%. Trong s6 57 trudng hop nhiém KSTSR c6 19,30% 1a nguoi Viét
c6 sang Lao vé, 26,32% la ngudi Lao sang Viét Nam [86].

Thue trang ndy ciing xdy ra tai nhiéu cong dong khac cua céac tinh co
bién gidi véi Lao va Campuchia trong khu vuc mién Trung-Tay Nguyén.
Nhiéu nghién ctru khac tai mién Trung-Tay Nguyén ciing cho thdy mdi lién
quan cia ty 18 mac bénh sét rét cao voi hoat dong giao luu bién gidi, di rimg,
ngu ray ma khong co6 cac bién phap bao vé c4 nhan.

Két qua phan tich bénh nhan sot rét tai 1 s6 noi nhu xa Thanh (Quang
Tri) ¢6 59,10%, xa Tra Don (Quang Nam) c6 40,08% va xa Ia O (Gia Lai) c0
55,64% tong so6 bénh nhan sét rét c6 lién quan dén ngi lai qua dém trong
rimg, ray. Ngoai ra tai x3 Thanh c6 dén 23,61% va xi Ia O ¢6 7,46% tong sb
bénh nhén c6 giao luu bién gidi [87]. Piéu tra Rupam Tripura cho thay ngudi
dan c6 ngl qua dém trong rdy, rimg ma khoéng c6 man cd nguy co bi sot rét
cao hon nhiéu 1an. C4c nghién ctru cac tai Campuchia ctua Thriemer K ciing
cho két qua tuong tu [88], [89].

Trong nhimg nim qua, véi nhitng nd luc cua chwong trinh PCSR, viéc
ap dung cac bién phap phong chdng st rét thich hop tai cac ving sét rét luu
hanh da gop phan 1am tinh hinh sét rét Viét Nam 6n dinh, c6 chiéu huéng
giam dan qua cac nam, dic biét sb tir vong sbt rét ngdy cang giam. Theo
thong ké ctia Vién Sot rét -KST-CT Trung wong, ndm 2010 ca nude Viét Nam
s6 mac bénh sot rét 1a 54.297 ca giam thap so véi nam 2000 (293.016 ca), s6
tr vong sbt rét nam 2010 1a 21 trudong hop so voi 148 ca tir vong vao nim
2000. Tuy nhién céac bién phap 4p dung cho nguoi c6 di bién dong nhu giao
lwu bién gidi, di ring, ngh riy cling nhu dbi tuong di bién dong dan 1a mot

trong nhiing thach thirc cho phong chéng sbt rét & mot sé vang [90].



95

Dbi v6i nhitng ddi tugng nay nguy co gia ting s6t rét van tiém an tai cac
ving c6 sét rét luu hanh va ca ngudi & ving khéng c6 sét rét luu hanh. Do
hoat dong giao luu bién gidi, di vao rimg dai ngay, hé thong y té khong thé
tiép can duogc, khong du kha ning phat hién va quan 1y bénh nhén, trong khi
d6 mam bénh va vecto lan truyén van ton tai, nén céac bién phap bao v¢ kho
dam bao hiéu qua tuyét d6i bao vé cho cac cong dong nay.

Pay 1a mot trong nhitng khé khin ma céng tac phong chng st rét dang
phai tim cac giai phap hiéu qua. Nhiéu cong dong ngudi dan tdc cua cac tinh
Quang Tri, Quang Nam, Gia Lai, Kon Tum, Pak Lik, Pak Nong van con hoat
dong giao luu bién gidi, di rimg va ngt lai trong ring. Mot s6 16n ngudi dan
do nhiéu kho khin khac nhau nén di vao rung khai thac 1am thd san, chit cay,
tim vang.

Trong khi cic bién phap bao vé cho dan di bién dong hét sirc kho khin
vi céc bién phap phun hoa chat diét mudi chi thuc hién dugc cho nha & cd
dinh trong lang, bién phap tdm man ciling khéng phu hop vi nhiéu ngudi
khéng mang theo man khi di qua bién gidi, vao rimg, bién phap quan ly diéu
tri cling rat khé thuc hién vi nén sé mac va sé tir vong sot rét & dan ngu ray
chiém ty 1¢ cao.

Két qua diéu tra 4 dot ciia nghién ctru nay cho thay trong tong sé 232
KSTSR chi c6 54,31% nhiém tai chd, co dén 45,69% nhidm & nguoi Viét
Nam c6 giao luu sang Campuchia vé.

Mot théng ké 5 nim (2006-2010) trong s6 2721 bénh nhan sdt rét cia
mot sO xi bién gidi voi Lao cua tinh Quang Tri ciing cho thdy c6 13,78%
nguoi phia Viét Nam méc st rét ¢ giao luu qua bién gidi va 7,35% la bénh
nhan ngudi Lao. Diéu nay cho thiy sd nhidm sdt rét rat cao ¢ dbi tugng giao
luru bién gidi va tinh phrc tap cta giao luu tai cac ving bién gidi nay [89].

Két qua nghién ciu tai 1 s6 xa cta huyén Huéng Hoa va 14 thon cia

Lao giap voi Viét Nam ciing cho thdy 92% ngudi Lao va 17% nguoi Viét co
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qua lai bién gidi trong 12 thang vira qua. 39% nguoi Lao va 34% nguoi Viét
cho biét c6 nguoi mac sot rét trong 12 thang vira qua [89].

Nghién ctru ctia Nguyén V6 Hinh vé hinh thai giao lwu va hanh vi
phong chdng st rét ctia dan tai huyén bién gidi A Ludi, tinh Thira Thién Hué
nam 2005-2007 cho thiy trong sb ngudi giao luu di cua huyén A Ludi co
11,62% di qua Lao, 71,36% nguoi di rimg nga qua dém, 17,02%. S6 ngudi
giao luu di chiém 20,66% dan s6 huyén. Trong sd ngudi giao luu dén co
6,44% ngudi Lao sang, 5,12% ngudi qua Lao trd vé y té thon ban, 21,92%
nguoi ddng bang ngi qua dém, 66,52% la cong nhan xdy dung. SO ngudi giao
lwu dén chiém 28,60% dan s6 huyén [91].

Bén canh sy luu hanh nang cua cac xa bién gio1, theo doi s6 mac sot rét
tai cac xa nay cho thay, bénh nhan méc sbt rét c6 quy luat ting tir thang 6 dén
thang 11, ting cao vao thang 7 va thang 10, thang 11; giam tir thang 12 dén
thang 4 nam sau.

Céc sb liéu trén cho thay tinh chét giao luu bién gidi va mot sd hinh
thirc khac rat phirc tap va pho bién tai cac huyén bién gidi. Tinh hinh giao luu
nay da 1am cho nguy co mic sot rét rat cao va kho kiém soét tinh hinh st rét.

Tai nhiing xa nay, cho dén hién nay giao thong di lai khong thuén loi,
nhét 12 tai céac lang khu vuc bién gioi, diéu kién kinh té cua nguoi dan con
nhiéu kho khan, nguoi dan phai di sang Campuchia kiém song; vao ring, riy
dé khai thac 1am tho san, 1am nuong rdy. Khi giao luu bién gidi, vao rimg, ray
ngudi dan phai ngi lai nén nguy c6 nhiém sot rét 1a rat cao. Trong khi d6
nguoi dan thuong khong cé bién phap bao vé nao nén ty 16 mic bénh rat cao.

Nhitng két qua diéu tra nay cho thiy, ngudi dan giao luu bién gidi, di
rimg ngl trong rimg cd nguy co mic sot rét cao hon nhitng ddi tugng khac va
cac bién phap PCSR thuong quy cho thay chua c6 hiéu qua ciing nhu ngudi

dan chua c6 y thirc cao vé tu bao vé khi di vao ring, ray. Ty 1é nhiém KSTSR
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& cac diéu tra tai cong déng dan giao luu bién gidi cao hon nhiéu so véi ty 16
nhiém chung cua khu vuc MT-TN chi 0,93% (nim 2007) va 0,69% (nim
2008), 1,14% (nam 2010) va 0,90% (nim 2011) cling nhu tai cac cong dong
dan séng cb dinh trong vung sét rét luu hanh [92]

Két qua phan tich co cau KSTSR cho thiy loai P. falciparum chiém
55,00%; P. vivax chiém 30,00% va phéi hop chiém 15,00%. Trudc nhiing
nam 1960, tai Mién Béc loai P. falciparum luu hanh phd bién, chiém ty 18
khoang 70-80%, sau nhimng nim khong ché bénh sdt rét (1962-1972) ty 1& P.
falciparum da thay doi giam xubng con khoang 50-60%. Cho dén nay, co cau
loai ky sinh trung sbt rét co6 nhiéu thay doi trong d6 P. falciparum c6 xu
huéng giam dan theo thoi gian. Theo bao céo tong két cong tac phong chdng
va loai trir s6t rét trén toan qudc nam 2017, ghi nhan c6 su luu hanh cua 4 loai
ky sinh tring sdt rét trong d6 P. falciparum chiém ty 18 62,8%, P. vivax chiém
ty 1& 35,4%, P. malariae chiém 0,2% va P. ovale chiém 0,04% [93]. Tuy
nhién nghién ctru cia Hoang Ha (Quang Tri nam 2011) tai cac xa bién gidi thi
co cau KSTSR ¢o6 khac biét, co cau loai P. falciparum thap hon chi chiém
55%; trong khi d6 P. vivax rat cao chiém dén 42%, PH 3%. Vé phia Lao
thanh phan loai P. falciparum 12 57%, P. vivax & 43% [93]. Tai khu vuc mién
Trung-Tay Nguyén, co cdu ciing thay doi gan tiém can véi ty 18 P.
falciparum va P. vivax gan twong duong. Pay sé 1a trd ngai nghiém trong
trong tién trinh loai trir st rét tai Viét Nam [94].

Maic du, nghién ctru danh gia hiéu luc thudc uu tién chloroquin diéu tri
sot rét do P. vivax con cao (> 95%), nhung cac bang chimg tai cac qubc gia
lang giéng va trong khu vuyc Ty Thai Binh Duong di biéu hién khang véi ty
1€ dao dong tur 5-21% (Papua New Guinea, Campuchia, Indonesia, Thai
Lan,..) diéu nay cang gay kho khin trong loai trir sdt rét va c6 thé khang lan

rong & Viét Nam - noi c6 thoi gian trén 60 nam sur dung chloroquine [94].
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4.1.2. Vé phan loai, mit dé va ty Ié ciia mudi Anopheles tai cic diém
nghién ciru

4.1.2.1. Vé thanh phan loadi

Thanh phan loai Anopheles ¢ cac diém nghién ctru, cac dot diéu tra véi
nhimg k¥ thuat, phuong phép theo quy trinh thudng quy cua Vién Sét rét-
KST-CT Trung wong (2011) [95] d3 dugc thuc hién twong ty nhau tai ca boén
khu vuc nghién ctru trong nam 2016. V&i tong sé6 mudi thu thap duogc la
26.429 ca thé, bang phuong phap phan loai hinh thai, két hop k¥ thuét sinh
hoc phan tir duoc sir dung hd tro dé xac dinh céc loai trong cac phuc hop loai
d6ng hinh, d3 ghi nhan duoc sy ¢6 mit cua 21 loai thudc gidng Anopheles tai
cac diém diéu tra ¢ cac khu vuc nghién ctru.

Téng s6 loai Anopheles thu thap duoc & khu vuc bién gidi tinh Pak
Nong 1a 21 loai. Trong d6 & Quang Tryc thu thap duoc sb loai Anopheles cao
nhat 13 19 loai va & Thuan Hanh thu thap dugc 18 loai. S6 loai Anopheles thu
thap dugc & Dik Lao 16 loai va Bik Wil 1a 14 loai.

Tai khu vuc bién gidi Pak Nong, c6 mit 5 loai trong danh sach céac loai
véc to sét rét chinh va phu & vung rimg nai Viét Nam 1a: hai véc to sét rét
chinh 1a An. dirus va An. minimus. Bén canh d6 c¢6 mat 3 loai véc to phu vlung
rimg nui 13: An. aconitus, An. jeyporiensis va An. maculatus. Chiém ty 1¢ cao
nhat trong thanh phan loai 1a cac loai An. vagus (17,42%), An. sinensis
(15,91%), An. peditaeniatus (15,97%).Trong tong s6 723 ¢4 thé mudi thudc 2
nhom loai An. dirus va An. minimus duoc dinh loai biang k¥ thuat PCR.
Nhitng ca thé nhém loai An. dirus thu thap tir cac diém & Quang Truc, Thuan
Hanh, Dak Lao va Pak Wil déu c6 két qua xac dinh 1a loai An. dirus, con céc
c4 thé trong nhom loai An. minimus ciing thu thap dugc & cac diém Quang

Truc, Thuan Hanh, Pak Lao va Pak Wil cho két qua 1a loai An. minimus.
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So véi danh sich cic loai mudi Anopheles di ghi nhan & Tay Nguyén,
thi & ba khu vuc nghién ctru khong phat hién duoc cac loai mudi phan bd &
rimg sau va nii cao; hau hét chung thudc phan gidng Anopheles Meigen, 1818
nhu: An. aberrans Harrison & Scanlon, 1975; An. barbumbrosus Stricklandi
& Chowdhury, 1927; An. bengalensis Puri, 1930; An. campestris Reid, 1962;
An. gigas Giles, 1901; An. insulaeflorum (Swellengrebel & S. de graaf,
1920); An. interruptus Puri, 1929; An. monstrosus Nguyen, Tran, Nguyen &
Vu, 1991; An. nigerrimus Giles, 1900; An. nitidus Harrison, Scanlon & Reid,
1973; An. palmatus (Rodenwaldt, 1926); An. sintonoides Ho, 1938; An.
Vietnamensis va An. baileyi Edwards, 1929. Ciing thuéc phan gidng nay,
chiing t6i khong thu duoc mau loai An. lesteri Baisas & Hu, 1936; |4 loai chu
yéu phan bd & ven bién (Tran Puc Hinh, 1996).

Ngoai ra, con c6 mot sd loai mudi thudc phan gidng Cellia Theobald,
1902 nhu ciing chua ghi nhan dugc tai cic diém nghién ctru cta chung toi
nhu: An. pampanai Buttiker & Beales, 1959 - mot loai rat hiém gip & Tay
Nguyén; An. culicifacies Giles, 1901 - loai dugc dua vao danh sach véc to
nghi ngd (HO Pinh Trung, 2005); An. indefinitus (Ludlow, 1904) - loai mudi
phan bd chu yéu & viing ven bién va ving ndi chi phat hién & Lam Pong; va
An. stephensi Liston, 1901 - & Tay Nguyén bat gip véi mat do rat thap [83],
tham chi nhitng nam sau nay khong con phat hién thay & MT-TN.

Theo bao cao tai Hoi nghi PCSR bién gidi Viét Nam-Campuchia (nam
2010), tir 2006-2008 tai cac vung bién gioi Viét Nam-Campuchia cé su hién
dién cta 2 loai mudi lan truyén st rét chinh 1a An. minimus va An. dirus. Két
qua trong diéu tra nay thu thap duoc ca An. minimus va An. dirus. Cé su hién
dién cua An. dirus cho thay, thi tinh hinh st rét dién bién s& rat phirc tap [83].

Mot sb didu tra mudi st rét tai ving bién gidi Viét Nam - Campuchia

(Quang Tri-2011) tai 3 x4 Xy, Thanh, Thuan ctia huyén Hudng Hoa va 14



100

thon cua Lao giap véi 3 xa trén cho thdy vé phia Viét Nam chi phat hién An.
minimus, phia Lao phat hién ca An. minimus va An. dirus [88], [96].

4.1.2.2.Vé mdt dé muoi

Tai mdi diém nghién ctru, cac véc to s6t rét duoc diéu tra va thu thap &

03 sinh canh: trong rirng, bia rimg va trong lang. Tai 03 sinh canh nay, tit ca
cac phuong phap diéu tra mudi déu dugc thyuc hién ¢ nhitng noi gan giii va co
su ¢6 mit ctia con nguoi. Két qua cho thay, dbi véi sinh canh trong rimg, mat
d6 ctia cac véc to sot rét & bay deén trong nha cao hon ngoai nha, nhung nguoc
lai mat d6 mudi d6t nguoi & ngoai nha lai cao hon ¢ trong nha, trong d6 An.
dirus c6 mat d6 dét ngudi ngoai nha cao nhét. Pbi vai sinh canh bia rimg, mat
d6 ctia cac véc to sot rét & biy deén trong nha cao hon ngoai nha, nhung nguoc
lai mat d6 mudi d6t nguoi & ngoai nha lai cao hon & trong nha. Pbi véi sinh
canh trong lang, chi phat hién 03 loai véc to phu va mat do cua cac véc to sot
rét & bay dén ciing nhu mat do véc to dét ngudi trong nha va ngoai nha khac
nhau tuy timg loai véc to sot rét.

Nhu vay, tai ca 04 khu vuc nghién ctru, ¢ sinh canh trong rirng, mat do
mudi dot ngudi & ngoai nha cao hon ¢ trong nha, trong d6 An. dirus c6 mat do
dot nguoi ngoai nha cao nhat. Sy c6 mit va mét do cia cac véc to sot rét giam
dan ¢ céc sinh canh bia rimg va dén trong lang.

4.1.2.3. Vé ty 16 mudi nhiém KSTSR

Két qua thtr nghiém ELISA cho thdy, cac véc to phu An. aconitus, An.
Jeyporiensis, An. maculatus va An. harrisoni chua phat hién nhiém véi
KSTSR; trong khi d0, hai véc to sét rét chinh 1a An. dirus va An. minimus déu
duong tinh ELISA véi véi ca 02 loai KSTSR 1a P. falciparum va P. vivax.

Céc nghién ciru trude dy cho thay ¢ khu vuc Tay Nguyén, ty 1¢ nhiém
KSTSR cua An. minimus 1a 2,19% va cua An. dirus 1a 3,26%, ty 1¢ nhiém cua

An. dirus 1a 2,24% [97]. Nhu véy cac két qua trong nghién ciru nay, 2 loai An.
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minimus va An. dirus van 1a 02 loai ¢ vai tro truyén bénh sdt rét quan trong &
khu vuc MT-TN. Tuy nhién, theo két qua nghién ctru nay cho thay hién nay ty
1é An. minimus nhiém KSTSR cao hon An. dirus.

4.1.3. Kién thirc, thwe hanh phong chéng sét rét ciia ngwoi din khu vwe
bién gidi tinh Dik Nong

Yéu t6 anh huong rat 16n dén hoat dong phong chdng sét rét lam cho
tinh hinh st rét tai khu vuc bién gidi ndy dai dang phai ké dén 1a ty 1& ngu
man cua ngudi dan con thap, c¢6 nhiéu ngudi khong st dung man. Trong
nhitng ndm qua phai néi rang nhd sy dau tu ctia nha nuéc, Dy an Quy toan
cdu nén s6 man tai cac xa ving sdu ving xa di ting 1én déng ké. Piéu tra ban
dau cho théy ty 1¢ man tai 4 xa nay la 1,84 nguo1/1 man doi. Mac du chua dat
dugc 2 ngudi/man nhung véi ty 18 trén 1a mot su ¢b ging dang ké. Tuy nhién
ty 16 ngti man & cong dong vin chua dat yéu cau 80% va chi dat 71,97%.
Trong dé nhitng ngudi dan khi giao luu bién gidi ty 1€ ngd vong boc man chi
6,29%.

Khao sat ciia Poan Hanh Nhén tai 2 huyén bién gidi Huéng Hoa, Pak
Rong, Quang Tri cling cho thiy ty 1& nga man ciing chi dat dudi 75%. Nghién
ctru cta Tran Gia Trung cho thay tai Nam Tra My nam 2001 ty & ngudi man
la 3,29, ty 1€ treo man 32,68% [89], [90]. Nhu vy mac du ty 1€ man co6 tang
cao nhung thoi quen ngl trong man van chua ting, day co6 thé 1a mot trong
nhimg nguyén nhan lam cho tinh hinh st rét phtic tap anh huong dén hoat
dong PCSR.

Tai cac vung bién gidi1 nay nguoi dan con co cac hoat dong di rung, di
ray, giao luu bién gidi voi cac nude Lao, Campuchia 1am cho nguy co mac sot
rét cang cao hon. Nhitng nguoi di qua lai bién gidi thuong khong mang man,
va néu c6 mang man ho ciing khong treo man vi khéng c6 vi tri thuan loi dé

treo man khi ¢ ngoai troi.
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Nhu vay giao luu bién gidi, di rimg, ngt ray, 1a nhitng yéu té gop phan
1am tinh hinh sdt rét thém phure tap, kho quan 1y va phong chdng.

Nhiing yéu td trén c6 thé 1a do kién thirc, thai do, thuc hanh cua nguoi
dan ving bién giéi con han ché. Két qua diéu tra tai 4 xa nay cho thay chi co
67,39% tra 1oi ding nguyén nhan mudi lan truyén bénh SR, 50,62% tra 1oi
dung nguyén nhan giy bénh do KSTSR, 70,81% nguoi dan biét bénh SR c¢6
tac hai xdu dén suc khoe, 72,36% nguoi dan nghi bénh SR 1a nguy hém,
71,12% nguoi dan biét ngt man phong duge bénh SR, c6 68,01% ngudi dan
thuong xuyén ngi man, ¢ 69,25% dén co sé khi bi bénh SR, 69,88% nhén
biét bénh SR c6 thé phong chéng duoc, 59,01% khi qua bién gidi, ngt rdy co
mang theo man, 50,31% ngi man khi ngt di rdy va qua bién gioi.

Nghién ctru xa hoi hoc cia Poan Hanh Nhan tai cac vung sot rét bién
gidi Viét Nam - Campuchia ciing cho thiy chi c6 61% tra 16i dung nguyén
nhan lan truyén bénh 1a mudi sot rét, 69% tra 10 ding biéu hién bénh st rét,
biét str dung man phong chong mudi chi 49% [89], [90].

Hién nay tai Viét Nam cling nhu nhiéu vung s6t rét luu hanh trén thé
gidi su di bién dong dan sb trong d6 co hoat dong giao luu bién gidi, di ring,
ngu ray 1a mot trong nhitng thach thire cho phong chdng sdt rét. Mic du ty 16
mic bénh sbt rét cling nhu sd tir vong do st rét ngay cang giam nho 4p dung
cac bién phap PCSR ¢6 hiéu qua nhung s6 mic va tir vong sot rét ¢ nhitng doi
tuong di bién dong, di rimg nga ray van co ty 1& méic va chét cao hon nhiing
d6i tuong khac.

Tai nhitng ving c6 nguoi dan giao luu bién gidi nay hé thong y té
khong thé tiép can duoc, khong du kha nang phat hién va quan 1y bénh nhan.
Trong khi d6 mam bénh 14 ky sinh tring sot rét va vecto lan truyén van ton
tai, cac bién phap phong chdng sét rét thuong quy khé dam bao hiéu qua tuyét

d6i bao vé cho cac cong dong nay. Pay 1a mot trong nhiing khé khan ma cong
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tac PCSR dang phai tim cac giai phap hi¢u qua. Mgt trong nhiing gidi phéap
dugc Dy an Qudc gia PCSR Viét Nam dé xuat tir nhitng nam 2003 1 cép
thudc tu diéu tri cho nguoi dan giao luu bién gidi, nga riy.

Nghién ctru ¢ khu vuc bién gidi Viét Nam - Lao (Quang Tri) ciing cho
thay s6 mic sbt rét nguoi co giao luu bién gidi Viét Nam - Campuchia cao
gap 5,37 1an ngudi khong c6 giao luu bién gidi (p<0,001). Ngudi ¢6 giao luu
bién gioi khong ngi man nguy co nhidm sot rét gap 2,73 1an nguoi khong o
giao luu bién gidi (p<0,05) [88].

Nhiing s6 lidu trén c6 thé 1y giai & nhitng ving dong bao dan toc, ving
sdu vung xa vung bién gidi, trinh d6 nhan thirc ngudi dan con han ché nén
viéc thay d6i hanh vi con gip nhiéu tré ngai. Tuy nhién ciing c6 thé do cac
phuong tién, phuong phap truyén thong chiing ta chua dat hiéu qua nén ngudi
dan chua thay doi duoc nhan thirc va hanh vi vé phong chéng st rét. Pay
cling 13 mot trong nhiing thach thirc ma chuong trinh PCSR can ¢6 cac giai
phap néng cao nhan thirc va cai thién thoi quen ngi man ctiia nguoi dan dac
biét cho cong ddng dan toc & ving bién gidi va ting cudng kha ning giam sat
sot rét tai cong dong cho y té thon ban.

4.2. Panh gia hiéu qua bién phap két hop Quén dan y trong phong chdng
bénh sot rét

4.2.1. Co sé dé xudt gidi phdp két hop qudn din trong phong chong sét rét
tai xa Quadng Truc

4.2.1.1. Cdc can cir phap Iy dé xudt gidi phap

- KHQDY d3 tro thanh truyén théng tot dep cia quan va dan, cua
nganh y té nhan dan va nganh quan y, 14 quan diém chi dao cua Pang vé cong
tdc cham soc, bao v¢€ va nang cao stic khée nhan dan trong tinh hinh méi

(Nghi quyét s6 46/NQ-TW ngay 23/02/2005 cua Bo Chinh tri); KHQDY la
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mdt trong nhimg chuong trinh y té Quédc gia da duge Tha twdng Chinh phu
phé duy¢t tir nam 2006.

- KHQDY tai cic x4 bién gidi 1a nhu ciu thuc té khach quan tir 3 phia
(Quan y céac don vi quan doi dong quan, lam nhi€m vu trén dia ban xa, Quan y
Pon Bién phong 1am nhiém vu bao vé bién gidi qudc gia trén dia ban xi va
Tram y té x4 bién gi6i) khong chi dé phat huy sitc manh tong hop cta quan y
va dan y trong CSSK b doi va nhan dan ma con la mdt ndéi dung cong tac
quan trong cta don bién phong, Pon vi Quan d6i — Poan Kinh té Qudc phong
dé thong qua do nam dan, nim dia ban, van dong nhan dan thuc hién tdt cac
cha truong, chinh sach cua Pang, Nha nudc vé bao vé chil quyén bién gidi
qudc gia. Cac can ci phap 1y xay dung giai phap:

- Cdc Nghi quyét ciia Pang:

+ Nghi quyét 02/BCT ctia B6 Chinh tri Ban chap hanh Trung uong
Pang khoa VI, ngay 30 thang 7 nam 1987 vé nhiém vu qubc phong [98].

+ Nghi quyét s6 04-NQ/TW ctia Ban chép hanh Trung wong Dang khoa
VIL, ngay 14 thangl ndm 1993 vé nhiing van dé cap bach cta su nghiép chim
sO¢ va bao vé strc khoé nhan dan [99].

+ Nghi quyét 46-NQ/TW ngay 23/2/2005 ctia Bo Chinh trj vé cong tac
y té trong tinh hinh m&i [100].

- Cdc vin bdn phdp lugt ciia chinh phii vé cong tdc y té:

+ Chi thi 109/CT ngay 19 thang 4 nim 1988 ctia Chu tich Hoi dong Bo
truong (nay 1a Thu tudng chinh phu), vé cong tac y té quan doi [101].

+ Quyét dinh 315/TTg cta Thi tuéng Chinh phii ngay 15 thang 6 nim
1994, vé viéc giao chi tiéu ké hoach dong vién va huy dong luc lugng nganh y
té bao dam nhu cau khi c¢6 chién tranh va céc tinh huéng can thiét khac [102].

+ Chi thi 25/2004/CT-TTg ngay 29 thang 6 nam 2004 cta Thu tudng
Chinh phu vé ting cudng cong tac két hop quan dan y chiam soc, bao vé st

khoé nhan dan va bo doi trong giai doan mai [103].
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- Cdc tai liéu ciia nganh Y té, Quéc phong va quén y:

+ Thong tu lién Bo Y té — Qudc phong s6 09/TT-LB ngay 21 thang 7
nam 1992, quy dinh viéc to chirc Ban quan dan y, viéc két hop quan dan y
phong chéng dich va thu nhan ngudi bi thuong, bi bénh [104].

+ Thong tu lién Bo Y t& — Qudc phong sé 03/TT-LB ngay 4 thang 3
nam 1994, vé viéc két hop quin dan y ctru chita va chim s6c nguoi bi nan do
cac tham hoa gay ra [105].

- Cdn cir thuee tién dé xudt gidi phdp

Hién tai, tit ca 28 xi bién gi6i déu c6 TYT, trong d6 26 TYT (93%) da
coO bac si cong tac tai tram; 21 TYT (75%) & 3 tinh (Kon Tum, biak Lik, bak
NONg) co hoat dong KHQDY thuong xuyén tai TYT [106]. Vi phuong thire
hoat dong 1a TYT danh riéng cho quéan y don bién phong 1 gian phong lam
viéc; don bién phong ding chan trén dia ban xa cur 1 d/c YS dén lam viéc tai
TYT xa 3 nge‘ly/tuén. Nhi€ém vu cia quan YS lam viéc tai TYT gém: kham
bénh, cip phat thudc mién phi cho nhan dan dén kham chira bénh (KCB) tai
TYT (ngudn thude tir chuong trinh KHQDY do Ban quan y Bién phong Tinh
cap; do y té dia phuong cip va tir cac ngudn khac do quan y bién phong khai
thac duoc), ngoai ra con tham gia cac hoat dong du phong, dan s6/KHHGD. ..
cia TYT nhu: ngdy tiém chiung mod rong cho tré em, phong chdng dich,
truyén thong vé dan s6/KHHGD, vé sinh moi trudng va cac chuong trinh y té
khac cua xa. Riéng tinh Gia Lai, tai 7 TYT xa bién giéi khong t6 chtic hoat
dong KHQDY tai TYT theo phuong thiurc trén. BJ tu 1énh b do1 Bién phong
cho t6 chtrc 3 Phong kham quéan dan y (QDY) tai 3 diém dan cu sat duong
bién, cach xa TYT xa tr 15 — 20km, c6 1 quan YS lam viéc tai phong kham
dé kham bénh, cép thude cho nhan dan trong khu vuc. Nhu vay, hién nay tai
cac xa bién gidi cua 4 tinh Tay Nguyén co 2 giai phap KHQDY hoat dong
phd bién 1a:
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- Giai phap KHQDY tai TYT x3 (quan y dén két hop véi dan y dé
cham soc strc khoé cho nhan dan trén dia ban xa).

- Giai phap Phong khdm QDY, chi c6 quan y (1 quan YS) khong co
dan y. Phong Kham QDY & vi tri cach xa TYT. Thuc chit day 1a phong kham
hd tro cho TYT dé KCB bénh cho nhan ¢ dia ban xa trung tim x4 (do dia ban
rong, xa va dia hinh rimg nti nén ngudi dan rat khé khin trong viée tiép can
va su dung dich vu KCB cta TYT).

Trén dia ban xa Quang Truc, ¢6 3 lyc lugng y té cung hoat dong la
tram y té xa, Quéan y si Pon Bién phong 769, 771 va 775 va Bénh x4 Trung
doan 726, Binh doan 16. Do ¢6 vi tri dia Iy dic biét vé qudc phong — an ninh
nén tai xa Quang Truc, nén vé mit to chirc bién ché quan y dugc bién ché 1
Bénh x4 dé dam nhan cic mat cong tic bao dam quan y cho cac luc luong vii
trang dong quan tai khu vuc. Trong nhitng ndm qua, hai luc luong y té quan y
va dan y trén dia ban xa da phdi hop cung thuc hién nhiém vu cham séc, bao
v¢ strc khée cho nhan dan va bg doi, tuy nhién maéi chi dung lai & mot sb hoat
dong két hop nhu tuyén truyén van dong dong bao cac dan toc thuc hién nép
séng vé sinh, phong bénh, b dan cac hu tuc tip quan lac hau, mé tin di doan,
tuyén truyén van dong ngudi dan thuc hién cac chwong trinh y té: Dan
s6/KHHGD, TCMR, Phong chong ma tay, mai dam, HIV/AIDS; tham gia
kham chita bénh, cAp phat thudc mién phi cho cac gia dinh chinh sach, dong
bao dan tdc & xa trung tAm x4, tham gia cdp ctru, van chuyén bénh nhan khi
dia phuong yéu cau. Tuy nhién, ba don vi quan dan y chua mot 1an ngdi hop
ban v&i nhau dé phan cong hay dé ra phuong thirc phdi hop véi nhau trong
kham chira bénh, CSSK cho nhan dan, mic du xa Quang Truc da thanh 1ap
Ban Quan dan y nhung chua mot lan t6 chuc hop Ban Quéan dan y cho nén

hiéu qua phdi hop hoat dong KHQDY chua cao.
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Xa Quang Tryc, huyén Tuy DPuc, tinh Pk NOng la xa dac biét kho
khan, doi séng ciia nguoi dan con gip rat nhiéu khé khan, thu nhap kinh té
chi yéu cua nhan dan trén dia ban xa 13 tir san xuat néng nghiép, cac thanh
phan kinh té nhu thuong mai, dich vu... chua phat trién [107]. X& c6 gdm 9
thon (Bon), dan sb 5.588 ngudi voi 2.649 ho, dan toc M’Nong chiém phan
16n, ngoai ra con c6 nguoi Kinh, Tay, Nung, Dao [108]. X& cd 5 thén co
khoan 45 km bién gidi Vi¢gt Nam-Campuchia (tinh Mondulkiri). Ty 1€ ho
ngheo cua xi chiém 68,04% [109]. Tong dién tich 560,24 km? bang dién tich
cia mdt tinh Ninh Binh, dudng sa, phuong tién giao thong di lai rat kho khin
nén kha nang tiép can dich vu kham chita bénh cia nguoi dan tai xa nay rat
han ché, dit biét 1a ngudi dan giap véi bién gidi Campuchia [110].

- Xuét phat tir nhu cau CSSK, KCB cua nguoi dan dia phuong, bd doi,
cong nhan vién qudc phong (CNVQP) déng quan, 1am nhiém vu trén dia ban
x&. Thuc t& nhimg nim qua Bénh x4 Trung doan 726, Quan y si Pon Bién
phong 769, 771 va 775 da phdi két hop v6i Tram y té xa Quang Truc t6 chirc
cac hoat dong KCB cho quan va dan trén dia ban va thuc hi¢én cac chuong
trinh y té dang trién khai tai dia phuong dat két qua kha tot. Piéu nay chimg
t6 cac co sO quan, dan y c6 du ngudn luc, kinh nghiém trong viéc to chiic cac
hoat dong KHQDY.

+ Bénh x4 QDY Trung doan 726 c6 nang lyc, uy tin va kinh nghiém
trong hoat dong kham chira bénh cho nhan dan, déng bao céc dan toc thiéu sd.

+ Quén y si Pén Bién phong 769, 771 va 775 ¢ ning luc, k¥ ning va
kinh nghiém van dong nhan dan thuc hién nép séng vé sinh phong bénh, tir bo
cac ghu tuc lac hdu va mé tin di doan, chép hanh duong 161 chinh sach, phap
luat ctia Pang, Nha nudc trong giflr gin trat tu, an ninh xa hdi va bao vé chu
quyén bién gidi quéc gia.

+ Tram y té x4 Quang Tryuc c6 trach nhiém thuc hién nhiém vu bao vé,

CSSK nhéan dan trén dia ban xa theo quy dinh ctia Nha nuéc, B0 Y té. Can bd
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ctia TYT phan 16n 14 ngudi dan toc ¢ dia phwong am hiéu hoan canh va phong
tuc tap quan, 16i séng ctia dong bao dan tdc thiéu s6 nén rat thuan loi trong
viéc van dong nguoi dan va 1am cong tac y té du phong.

- Can ctr chirc nang, nhiém vu va phan tuyén ky thuat cia B Y té cho
Tram y t& x3 c6 bac si va ciia B6 Qudc phong cho bénh x4 Trung doan 726,
Binh doan 16 va quan y si Pon Bién phong 769, 771 va 775.

- Qua khao sat thuc té cho thay xa Quang Truc c6 diéu kién di lai kho
khan, dién tich 16n (twong duong dién tich cuia 1 tinh dong bang Bac bd), kha
nang tiép can y té ciia ngudi dan con thap. Nguodn luc y té co sé (dic biét 1a vé
nhan lyc) con mong, khong dap g dugc nhiém vu quan ly, theo doi, phat
hién diéu tri va phong sbt rét cta dia phuwong. Can c6 sy phdi hop gitta quan y
voly té c& so trong thuc hi¢n cac hoat dong quan ly, theo doi, phat hién diéu
tri va phong st rét tai xa Quang Truc. Két qua khao sat cling cho thay, kién
thie, k¥ ning vé quan 1y, theo ddi, phat hién diéu tri va phong sét rét cua
quan y Trung doan 726, quan y don bién phong va y té co s¢ con rat yéu. Ky
nang va phuong phap t6 chirc tuyén truyén, van dong, gido duc sirc khoé cho
dong bao cac dan toc thiéu sé trong viéc thuc hién nép song vé sinh phong
bénh cua can by, nhan vién y té, quany la rat han ché. Do do, nhirng ndm qua
ca Tram y té x4, Bénh x4 QDY Trung doan 726 déu tap trung vao KCB 1a chu
yéu nén mot s6 bénh nhiém trung, nhim KST, dic biét 1a bénh sét rét khong
nhiing khong khong ché dugc ma con c6 chiéu hudng gia ting. Chinh vi vay,
can c¢6 chuong trinh dao tao nang cao niang lyc chuyén mon céc linh vuc trén
cho nhan vién y té xa Quang Truyc.

- K& hoach huén luyén xay dung Bién phap két hop Quan dan y phong
chéng bénh sot rét tai xa Quang Truc da dugc su déng thuan, nhat tri va ung
ho cao ctia SO Y té Pik Nong, UBND va Trung tdm y té huyén Tuy Dic,
UBND, Tram y té xa Quang Tryc, Lanh dao Trung doan 726, lanh dao Cuc
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Hau can Binh doan 16, Bo Chi huy Bo d6i Bién phong tinh Pak Néng, Phong
Quan y Bo Tu 1énh bo do6i bién phong, Chi huy Pon Bién phong huyén Tuy
btrc, Phong Quan y Quan doan 3.

- V& co ban, giai phap KHQDY tai cac xa bién gi6i van phai ldy TYT
x4 dé 1am noi két hop. Vi TYT x3 1a co s¢ y t& Nha nuéc c6 day du co so
phap 1y trong hoat dong KCB ké ca KCB BHYT, trong trién khai thyc hién
cac chuong trinh y t& qudc gia theo quy dinh ctia phap luat. Hon nita hau hét
cac TYT xa va Bénh x4 QDY da co béac si va du thanh phan co cu chuyén
mon, ¢6 san nha tram va trang thiét bi theo huéng chuan quéc gia.

Trude thuc trang va cac yéu td anh huong dén hoat dong kiém soat va
du phong bénh s6t rét cua nhan dan khu vuc bién gi61 xa Quang Truc, nhan
thay bién phap két hop Quan dan y la giai phap kha thi, hiéu qua va bén viing,
dé dam bao kiém soat tot bénh sét rét cho dong bao ving bién gidi.

4.2.2. Két qua xdy dung va hudn luyén cdc lwc lwong quan - dan y phoi hop
tham gia phong chong sot rét tai xi Quing Truc

Nghién ctru da xay dung duoc td chirc bién ché, trang bi va co ché hoat
dong cua cac luc lugng quan dan y phdi hop tham gia phong chéng sot rét tai
xa Quang Truc. Phan cong vi tri, chitc nang cua cac bén tham gia. Trong 1
nam di vao hoat dong v&i sy gidm sat thuong xuyén cuia nghién ctru vién va
dinh ky hang thang hop rat kinh nghiém, dén thoi diém diéu tra danh gia hiéu
qua dau ra, vé co ban cac luc luong tham gia phdi hop rat nhip nhang va c6
hiéu qua. Can ctr két qua can thiép, nhém nghién ctru ciing véi cac can bo cia
3 don vi tham gia da hop rut kinh nghiém va di dén théng nhat mot s6 dic
diém co ban dé c6 thé xay dung giai phaphiéu qua nhu sau:

- Vi tri, chikc ndng: Tram y té xa chiu su quan 1y truc tiép ctia Trung
tam y t& huyén Tuy Ptrc. Bénh x4 quan y va Quan y si Bién phong chiu su

quan 1y truc tiép cia Quan y cap trén vé chuyén mén nghiép vu va kinh phi.
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Tramy té x3, Bénh x4 quan y ngoai chirc nang kham bénh, diéu tri bénh con
tang cuong cac hoat dong kiém soat, kham, phat hién, diéu tri va theo ddi cac
truong hop bénh sbt rét cho bd doi va cong dong dan cu séng, 1am viée tai xa
Quang Truc (bao gdm cac ngudi Campuchia sang 1am viéc).

- Nhiém vu:

Ngoai cac nhiém vu thuong xuyén theo quy dinh, con thuc hién cac
nhiém vu sau:

+ T6 chirc kham bénh, cap ciru, diéu tri, cham soc, nudi dudng ngudi bi
thuong, bi bénh trén dia ban, ting cuong cac hoat dong kiém soat, kham, phat
hién, diéu tri va theo ddi cac truong hop bénh st rét theo phan cap chuyén
mon k¥ thuat trén dia ban.

+ Quan 1y strc khoé cho nhan dan va bg dodi tai x3; tang cuong cong tac
quan ly, giam sat, diéu tri ngoai tra cho cac bénh nhan sOt rét tai 4.

+ Dudi sy chi dao cia Trung tim y té huyén va Ban quan - dan y
huyén, Ban quan dan y x4, tién hanh trién khai thuc hién cac chuong trinh y té
qudc gia, ting cudng cac hoat dong két hop quan dan y va to chirc thong tin
tuyén truyén, gido duc truyén thong vé phong chéng bénh sdt rét cho nhan
dan ta1 xa.

+ T6 chirc huan luyén, bdi dudng chuyén mon co ban vé phong chbng sbt
rét cho can by, nhan vién quan - dan y cta tram y té va bénh x4 va dao tao nhan
viény té thon ban; dao tao chién sy vé sinh cho cac don vi dong quan tai xa.

+ T6 chirc, trién khai cac hoat dong ctng c6 mang ludi y té cong dong,
phat hién sém cac truong hop sét rét phat sinh tir cong dong dé tich cuc du
phong va diéu tri.

+ Quan 1y, khai thac, st dung c6 hi¢u qua cac trang thiét bi, vat tu y té,
quan y cua tram va bénh xa& dac biét 1a cac trang thiét bi phuc vu chan doéan

bénh sbt rét.
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+ Sin sang lyc luong va phuong tién dé trién khai thu dung cip ctu,
diéu trj khi c6 bénh nhan sét rét dén nhiéu.

- Cédu triic to chire: Nhiém vu theo phan cap chuyén mon k§ thuat cho
tram y té va bénh x4 quany. T6 chite, nhan luc caa luc lugong quan y cua tram
y té va bénh x4, quan y bién phong theo phan cap chuyén mén ki thuat.

- Phwong thirc hoat djng va bdo dim vit ti y t6: Tram y té x4 va bénh
x4 chiu sy quan 1y, chi dao truc tiép cua Trung tdm y té huyén Tuy Puc va
Quan y cap trén vé chuyén mon nghiép vu va kinh phi; duéi sy diéu hanh cta
Ban quan dan y huyén, Ban quan dan y xa, Tram trudng va Bénh x4 trudng co
trach nhiém trién khai t6 chtrc bao dam y té cho ca nhan dan va bo doi tai xa
theo nhiém vu, quyén han.

4.2.3. Higu qud gidi phdp trong phong chéng bénh sét rét do giao lwu bién
gioi

Ngudi dan ca hai bén bién gidi thuong qua lai qua con dudng giao luu
tu do, chinh quyén va y té xa it khi kiém soat duoc nén nhiéu ngudi bi sét rét
d3 bi bo so6t. Tai nhom can thiép do tién hanh dong thoi 2 bién phap giam sét
s6t rét, gom:

+ Bién phap giam sat 1: quan 1y st rét tai cong dong do y té thon ban
va quan y dong trén dia ban thuc hién nén da nam duoc hét nhiing nguoi
trong thon sang Campuchia va nhitng ngudi tré vé bi mac st rét, bén canh d6
ngudi Campuchia sang thon choi bi sét rét cling duoc ghi chép, xét nghiém va
diéu tri kip thoi nén it b sét bénh nhén.

+ Bién phap giam sat 2: quan y bién phong giam sat nguoi giao luu
bién gidi, dic biét 1a giao luu ty do qua bién gidi (theo dudng tiéu ngach).
Nho hoat dong gidm sat nay ma khong bo sot cac truong hop giao luu tuy do

qua bién gidi, kip thoi phat hién, diéu tri va theo ddi cac ddi tuong mic sot rét
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do giao luu qua bién gi6i nhat 1a cac trudng hop giao luu theo dudng tiéu
ngach.

Nho sy phdi hop dong thoi 2 phuong phap giam sat nay nén di kiém
soat tot hon va tranh bo sot cac trudng hop mic sét rét tai cong dong dan cu
khu vuc bién gidi.

Két qua cho thay, bién phap két hop Quan dan y da lam giam dang ké
ty 16 mac KSTSR do giao luu bién giéi. Két qua khao sat trudc can thiép cho
thay, ty 1¢ nhiém ky sinh tring sét rét & nhém ngudi giao luu bién gidi khong
c¢6 sy khac biét giira nhém can thiép va nhom d6i chung (p>0,05). Sau can
thiép: & nhom ddi chimg (nhém thue hién cac hoat dong phong chong sot rét
thuong quy), ty 1& nhidém ky sinh tring sét rét & nhom nguoi giao luu bién
gidi co chiéu hudng gia ting, chi s6 hiéu qua -18,38%. O nhom can thiép, ty
1& nhiém ky sinh trung s6t rét & nhom ngudi giao luu bién gidi giam dang ke,
chi s6 hiéu qua 48,07%. Hiéu qua can thiép cua bién phap két hop Quan dan y
trong kiém soét ty 1¢ mac KSTSR do giao luu bién giodi dat 64,47%.

Hi¢u qua cua giai phdp duoc phan anh béi su kiém soat chat ché ty 1€
nhiém ky sinh tring sot rét do giao luu bién gidi tu do (theo dudng tiéu
ngach). Trudc can thiép: ty 1& nhiém ky sinh trung sét rét & nhém ngudi giao
luu tu do qua bién gidi khong ¢ su khac biét gitra nhém can thi€p va nhoém
d6i chimg (p>0,05). Sau can thiép: & nhom ddi chung, ty 1¢ nhiém ky sinh
tring sdt rét & nhém nguoi giao luu tw do qua bién gidi gia tang, chi s hiéu
qua -0,84%. O nhom can thiép, ty 18 nhiém ky sinh trung sbt rét & nhém
ngudi giao luu tu do bién gidi giam dang ké, chi sb hiéu qua 26,64%. Hiéu
qua can thiép (HQCT) ctia bién phap két hop Quén dan y trong kiém soat ty 1
mac KSTSR do giao luu ty do qua bién gidi dat 27,48%.

Két qua nay dat duoc 13 giai phap da ting cuong cac hoat dong quan 1y

sot rét giao luu qua bién gidi cua quan y bién phong. Trong hon 1 nam thyc
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hién giai phap, quan y bién phong duoc tap huin 2 1an vé cic ndi dung giam
sat cling nhu phat hién sém bénh nhan sdt rét, thuc hién giai phap, quan y
bién phong da thyc hién giam sat 1.685 ngudi dan quan lai bién gi6i va to
chtirc xét nghiém lam mau, lam test nhanh cho 135 truong hop nghi ngo.
Ngoai ra, quan y bién phong thuc hién quan 1y 1.853 dbi tuong c6 giao luu
qua bién gidi. SO lwong nay vuot tréi hoan toan so voi nhom chimg.

Nghién ctru cia Hoang Ha, thuc hién gidm sat bénh nhan sbt rét ¢ khu
vuc bién gidi bang “mé hinh phong chong sot rét tai hé gia dinh ving bién
gidi”, két qua co ting cuong duoc sy phat hién bénh nhan sét rét do giao luu
bién gidi. Két qua nghién ctru cua tac gia cho thay, Ty 1& mac st rét giam do
giao luu bién gidi tir 7,8% xudng 2,6% (6 nhom can thiép). Tuy nhién, han
ché cia mo hinh 13 khong c6 kha ning giam sat ngudi dan giao luu qua lai
bién gidi, dic biét 1a cac d6i tuong giao luu bién gidi theo dudng tiéu ngach.
Nguyén nhan cua tinh trang nay l1a do khong huy dong dugc sy tham gia cta
quan y bién phong. Cac hoat dong giam sat bénh st rét tai cong dong chi dwa
vao nhén vién y té thon ban [111]. Giai phap “két hop qudn dén y trong phong
chéng sét rét ving bién gii” khic phuc duge cac han ché cua “mé hinh
phong chong sét rét tai hé gia dinh ving bién gidi”. Dbi voi giai phap “két
hop qudn déan y trong phong chong sot rét vimg bién giéi” ngoai viée tang
cuong kha ning giam sat bénh nhan sot rét tai cong dong cua y té thon ban,
con tang cuong kha nang va hoat dong giam sat cia quan y bién phong, quan
y dia phuong tai cong dong, dic biét cho cong dong ¢ ving siu, ving xa va
nhém dan cu c6 giao luu bién gidi, nhat 13 nhém giao luu theo dudng tiéu
ngach. Pay chinh 1a vu diém cua giai phap “két hop qudn dan y trong phong
chong sot rét ving bién gidi” so voi cac giai phap kiém soat bénh sot rét khac

& khu vuc bién gidi.
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4.2.4. Higu qud gidi phdp trong phdt hién va diéu tri chii dong bénh nhén
sot rét tai cong dong

Khac voi cac nghién ctru trude day vé bién phap phong chong sét rét
tai khu vuc bién gioi [112] va cua tac gia khac [113], nghién ctru nay da ap
dung bién phap phat hién va diéu tri vé dén tan thon ban, ho gia dinh thong
qua hé théng y té thon ban, quan y bién phong va quan y dong trén dia ban
nho vay da phat hién va diéu tri sém bénh nhan sbt rét, giam nguén lay mot
cach chu dong. Pé thuc hién duoc nhiém vu nay, nghién ctru da tién hanh
tap hun chuyén moén cho y té thon ban, quan y bién phong va quan y dia
phuong, trang bi va tdp huin k¥ thuat chan doan bang test nhanh cho cac luc
luong trén.

Tai nhom can thiép thuc hién bién phap két hop Quan dan y trong
phong chdng sét rét. Quan y bién phong phdi hop véi y té thon ban da thuc
hién viéc phat hién va diéu tri ca bénh chu dong tai cong dong phdi hop vai
thu dong tai tram y té x4, bénh x4 quin y. Ty 1& phat hién, diéu tri s6t rét tai
cong déng dat: 26,47%, co6 sy khac bi¢t véi nhom ching, p<0,05. Pay cling la
hoat dong m&i so véi cac nghién ciru khac, nghién ctru cia Huynh Hong
Quang ciing c6 phat hién bénh chit dong nhung do cac doan y té tuyén trén
xubng phat hién va diéu tri sot rét [114].

Hoat dong giam sat, phat hién va quan 1y déi tuong giao luu qua bién
gidi va to chire diéu tri BNSR ciing dugc Quén y bién phong phédi hop véi y té
thon ban thuc hién tai cong déng cua nhom can thiép.

Két qua s6 nguoi Viét va s ngudi bi sot rét do di sang Campuchia. S6
BNSR la nguodi Campuchia duoc giam sat, phat hién va diéu tri sém két qua
t6t hon nhom ching (p<0,05). So véi nghién ciru ciia Moore SJ & bién gidi

Trung Qudc [115] va so v6i nghién ctru ciia Saranath Lawpoolsri ¢ bién gidi


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Moore%20SJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18828901
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lawpoolsri%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30961583
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Thai Lan - Myanma chi cho biét s6 liéu dan di cu qua bién gi6i 2 nuéc [116]
thi giai phap nay ciing c6 két qua cu thé hon.

Két qua cua bién phap phat hién va diéu tri sot rét tai ho gia dinh, day
chinh 13 wu diém cta nghién ctru ctia dé tai. So sanh voi bao cao két qua
PCSR giai doan 2010-2015 ctia Vién sbt rét-KST-CT Trung wong va Vién sot
rét-KST-CT Quy Nhon [117], [118] va so sanh nghién ciru cua trudc day tai
Quang Trj ciia Nguyén Quang Thiéu thi phan 16n BNSR duoc phat hién va
diéu tri thu dong tai cac co sé'y té [119]. So sanh voi giai phap diém phat hién
va quan ly bénh sot rét cho cong dong dan di cu dén modt ving sét rét luu
hanh ning & Tdy Nguyén thi giai phap ndy c6 nhiéu vu diém hon va chi phi
thap c6 thé thyc hién 1au dai hon.

Pay 1a mot bién phap sang tao va to ra rat c6 hiéu qua. Ching ta c6 thé
thay cac gia dinh déu c6 nguoi nha qua lai v6i cac 6 bénh ¢ bién gidi phia
Campuchia nén kha ning tai nhiém gan nhu chac chan va tan suét tai nhiém
cling rit cao. Vi vay viéc phat hién va diéu tri néu chi cho nguoi bénh dén
kham thi rat chdm va di tr& thanh ngudn lay nguy hiém. Hon nita viéc phéat
hién tai cong dong co thé giGp phat hién nhitng bénh nhan qubc tich
Campuchia khong chiu dén diéu tri tai tram. Tat ca nhitng diéu nay di 1am
giam ti 16 mac moi ciing nhu ti 16 mang KST.

Ty 18 hién mac sbt rét qua diéu tra cat ngang ctia nhom can thiép trudc
va sau can thi€p giam 1o rét, p<0,05.Ty 1¢ mic méi sdt rét qua theo doi doc
ctia nhom can thi¢p trude va sau can thi¢p giam, p<0,05.

4.2.5. Hiéu qud hoat dong truyén thong gido duc phong chong sét rét

Hoat dong truyén théng gidgo duc va vé sinh mdi truong giai phap
phong chéng sot rét méi ciing duoc thuc hién va ting cuong dén tai ho gia
dinh, cong tac truyén thong gido duc thyc hanh phong chéng sét rét dung dat

cao hon nhiéu ¢ nhom can thiép so véi nhém ching. Cong tac truyén thong
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gido duc strc khoe va phong chdng st rét duoc ting cudng trén cac phuong
tién truyén thong nhu loa dai, tranh anh, to roi... Két qua diéu tra trudc, sau
can thiép ¢ ca nhom ddi chimg va can thiép cho thay:

- V& kién thirc ctia cong dong trong phong chéng sdt rét: ¢ nhom doi
chtng, v6i hiéu qua ctia chuong trinh phong chong sbt rét thuong quy, chi s6
hiéu qua vé nang cao kién thuc cua cong dong trong phong chdng st rét &
nhom d6i chimg 1 55,82%. O nhom can thiép, hiéu qua cta su phdi hop cac
hoat dong phong chdng sbt rét thuong quy va hiéu qua giai phap két hop quan
day y tai khu vuc bién giéi trong nang cao kién thuc cua cong dong la
90,47%. Hiéu qua can thiép vé ning cao kién thic ctia bién phap két hop
Quéan dan y la 34,66%.

- Vé thuc hanh cta cong dong trong phong chong sét rét: ddi véi cac
hoat dong thuong quy cua chuong trinh phong chéng sét rét (nhom doi
chtng), chi s6 hiéu qua 1a 63,42%. Hiéu qua vé nang cao thuc hanh cia cong
d6ng trong phong chdng sot rét cua giai phap hiéu qua giai phap két hop quéan
day y tai khu vuc bién gidi 1a 90,24%. Hi€u qua can thiép vé ty 1€ thyc hanh
dung cua bién phap két hop Quan dan y 13 26,82%.

So v6i két qua nghién ciru ctia mot s tac gia khac cho thay, ty 1& nguoi
dan c6 hiéu biét dung vé bénh sét rét & xa can thiép cao hon so voi nghién
clru cua cac tac gia: Nguyén Vin Quan (2018), nghién ciu tai tai Binh
Phudc va Gia Lai ¢6 ty 1é nguoi biét nguyén nhan gay bénh sot rét 1a thip
(67,77%) [120]. Nguyén Xuan Xa (2015), Nghién ctru mot sd yéu td lién
quan dén mic sét rét va hiéu qua truyén thong phong chdng sbt rét cho cong
dong nguoi Gia Rai tai huyén Puc Co tinh Gia Lai, cho thay: Ty 1é mac sbt
rét 7,99%, trong d6 nhom < 5 tudi 6,31%, 5-15 tudi 9,62%, > 15 tudi 7,5%,
ty 16 mac ¢ nam cao hon & nit 10,56% va 6,05%. Nguoi nga riy va ngi rimg

c6 ty 1& mac cao nhat 9,53%va 13,91%. C6 mdi lién quan giita ngudi di ngu
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sau 21 gio trong thoi gian ¢ lai rdy vé6i sot rét (OR = 2, C195%(1,0-4,3), p <
0,05. Hiéu qua can thiép rat cao [121]. Nghién ctru cua Tran Thanh Duong
va cong su tai Pak Nong (2015), cho két qua ty 1é ngudi dan biét nguyén
nhan giy bénh st rét 1a do mudi chiém 66,7%, ty 1& biét dung nguyén nhan
truyén bénh 1a 48% [122]. Quy toan cau phong chdng sdt rét Viét Nam nim
2016 cho két qua twong mg nghién ctru nay, voi 92,3% ngudi tra 1oi dung
nguyén nhan gay bénh st rét [123].

Nghién ctru cia Hoang Ha (2014) vé thuc trang st rét va danh gia két
qua can thiép PCSR tai mét sd x3 bién gidi cua tinh Quang Tri cho thay ty 16
c6 kién thtrc sau can thiép tai nhom can thiép c6 ty 18 kién thirc diing vé SR 1a
93,5% va ty 1é mac sot rét 1a 0,7% giam nhiéu so véi trude can thiép. Tuong
dong voi két qua nghién ctru ciia chung toi [111].

Nguyén Van Quén (2018) Nghién ctru vé thuc trang va giai phap can
thiép phong chéng st rét cho ving sot rét luu hanh ning c6 dan di bién dong
tai Binh Phudc va Gia Lai ndam 2016-2018, két qua nghién ciru ctia dé tai cho
thay: Co su khac biét vé ty 1é nguoi dan dugce phong van hiéu biét vé nguyén
nhan sot rét va bién phap phong chong sét rét trudc can thiép va sau can thiép
voi cac gia tri (67,48% so voi 97,35%, p < 0,05) va (71,02% so véi 88,60%,
véi p < 0,05) [124]. Két qua nay cua ludn an ciing twong tu nhu két qua
nghién ctru cia tic gia. Cling theo Nguyén Van Quan, Kién thirc va thai do
ctia ngudi dan vé phong chong bénh sét rét ctia 2 nhém trude va sau can thiép
12 thang. Két qua c6 ¥ nghia thong ké vé nguyén nhan sot rét va hiéu cac bién
phap phong chdng sét rét, véi cac gia tri: 67,48% so véi 97,35%, véi p < 0,05
va 71,02% so véi 88,60%, voi p < 0,05 [124].

Bui Van Quan (2014) khi nghién ctru thyc trang sot rét tai Dak Nhau,
Bu Ping, Binh Phudc cho thiy trong sé 220 nguoi duoc hoi ¢ 54,45% tra 10
dung vé nguyén nhan gy bénh [125].
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Nghién ctru cua Ho Pik Thoan tai xa Sudi Bac huyén Son Hoa, tinh
Pha Yén nam 2006, c¢6 66,56% biét nguyén nhan giy bénh; 67,67% biét mudi
1a trung gian truyén bénh. Ty 1& nguoi dan biét cac triéu ching chinh ctia bénh
sOt rét 1a: rét run 69,30% [126].

4.2.6. Pdnh gid higu qud tong hop ciia bign phdp két hop Qudn dan y trong
phong chéng sét rét cho cong dong dan cw khu vie bién gidi

So sanh voi cac nghién cuu trudc day, cadc nghién ctru thuong chi tac
dong dén mot linh vuc: hodc 13 ting cuong bién phap phong chéng véc to,
hodc ting cudng bién phap phat hién va diéu tri hodc ting cudng bién phap
truyén thong thi nghién ctru ndy ap dung tong hop mot loat cac bién phap trén
mot cach toan dién. Panh gia tong hop hiéu qua cua cac giai phap cho thiy,
hiéu qua can thiép cua giai phap két hop quan day y tai khu vuc bién giéi
trong giam ty 1¢ mic sdt rét cua cong dong dat 23,91%. Hiéu qua can thiép
giam ty 1é mac ky sinh tring sét rét trong cong dong dat 37,58%.

So voi giai phap “mé hinh phong chong sot rét tai hé gia dinh ving
bién gioi”, thi hi¢u qua cua giai phap nay cao hon. Hi¢u qua can thi¢p cua giai
phap hinh “mé hinh phong chong sot rét tai hé gia dinh ving bién gidi” trong
giam ty 1& bénh st rét trong cong dong dan cu khu vuc bién gidi 1a 16,3% va
giam ty 18 ngudi bénh c6 ky sinh tring sét rét 1a 28,9% [111].

4.2.7. Tinh kha thi va bén vitng ciia gidi phdp

Qua cac két qua trén cho thay giai phap “két hop Qudn ddn y trong
phong chéng sot rét cho ngwoi dan vimg bién gidi” duoc ap dung trong
nghién ctru ndy 1a ¢6 hiéu qua, kha thi c6 thé ap dung rong rdi ¢ nhiéu dia
phuong, bd sung thém cho chuong trinh qudc gia phong chong sét rét. Gii
phap nay co6 thé ap dung cho nhiéu tinh cia Viét Nam c6 chung duong bién
gidi v6i cac nude Trung Qube, Campuchia, Lao va cac qudc gia c¢6 chung

duong bién gidi.
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Giai phap “két hop Qudn ddn y trong phong chong sot rét cho nguwoi
dan ving bién gi6i”c6 thé thyc hién c6 hiéu qua néu xay dung duoc giai phap
t6 chtrc, co ché phdi hop hoat dong tot gilta y té co s va luc luong quéin y

bién phong, quan y dong trén dia ban.
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KET LUAN

Nghién ctru tai 4 xa bién gidi tinh Dak Nong vé thuc trang nhiém ky
sinh trang sbt rét va hiéu qua bién phap két hop quan dan y trong phong
chdng st rét, két qua cho thy:

1. Thue trang nhiém ky sinh trung sot rét & cong dong dan cw ving bién
giéi tinh Pik Nong

- Ty 18 mac st rét cua cong déng dan cu khu vuc bién gidi tinh Pak
Nong nam 2016 1a 1,82%, ty 1€ lach sung 1a 0,61%, ty 1¢ c6 ky sinh trung la
1,52%. Cac ty 1& ndy cao hon & xa Quang Tryc va xa Pak Lao. Ty 1é c6 ky
sinh tring cao nhét & ltra tudi >15 tudi (60,00%), ty 1é co ky sinh tring ¢ dan
toc kinh chiém 70,00%, dan toc M’Nong chiém 20,00%. Ty 1& ngudi lam
nuong ray c6 kinh tring sot rét 13 1,66%, nguoi co giao luu bién gidi 1a
2,21%. Trong do, ty 1& co6 KSTSR lién quan giao luu bién gidi chiém 45,69%
va chu yéu la do giao luu theo duong tiéu ngach (chiém 66,98% tong so ca do
giao luu bién gidi).

- Co céu KSTSR, loai P. falciparum chiém 55,00% va phdi hop chiém
15,00%. Bénh nhan nhiém KST P. vivax 100% c6 giao bao. Nhiém KST P.
falciparum c6 giao bao chiém 47,50%.

- Dién bién bénh st rét: Ty 16 c6 KSTSR cao nhit vao cudi mua mua
(6,72%), tiép dén 1a vao gitra mia mua (5,76%) va thap nhat vao mua kho
(1,52%). Ty 1& c6 ¢6 ky sinh tring s6t rét trung binh ca nam 1a 4,42%.

- S6 loai Anopheles thu thap duoc 1a 21 loai, nhiéu nhat & Quang Truc
19 loai. C6 mat 5 loai véc to sot rét chinh va phu: véc to sbt rét chinh 1a An.
dirus va An. minimus, véc to phu la: An. aconitus, An. jeyporiensis va An.
maculatus. Cac véc to phu chua phat hién nhiém v&i KSTSR, hai véc to sbt
rét chinh déu nhiém KSTSR, ty 1&¢ mudi An. dirus nhiém P. vivax la 0,84% va
ty 1& mudi An. minimus nhiém P. falciparum la 14,28%.
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- Kién thirc, thuc hanh dung phong chéng st rét ctia nguoi dan con
thap (50,31%-72,36%). Chi c6 67,39% hiéu ding mudi 1a nguyén nhan lan
truyén bénh sét rét. Ty 1& nguoi/man 1a 1,84.Ty 1é st dung man 71,97%, ty 18
st dung vong boc man khi giao luu bién gidi 6,29%.

2. Hiéu qua bién phap két hop Quén din y trong phong chong sot rét cho
ngwoi dan vung bién gidi

- Cac hoat dong dat dugc ting 1én nho bién phap két hop quan dan y
(so voi nhom chimg), cu thé: ting cudng cac hoat dong quan 1y, phat hién ca
bénh tai cong dong (ty 1& phat hién va diéu tri sot rét tai cong doéng sau can
thiép dat 26,47%), ting cuong cap thude diéu tri co gidm sat, ting cuong giam
sat giao Iuu bién gidi, 100% ho gia dinh duoc giam sat véc to, ting cuong so
ho gia dinh duoc phun hoa cht va tam man, ting cuong cac hoat dong truyén
thong gido duc kién thic phong chéng bénh st rét cho cong dong, huy dong
dugc can b quan y bién phong, bénh xa quan y tham gia cong tdc phong
chéng va giam sat bénh sét rét tai cong dong, huy dong duge ngudn lyc bd
sung cho cong tac phong chong sbt rét.

- Banh gié hiéu qua can thiép (so v6i nhém ching):

+ HQCT giam ty 1& mac bénh nhan sét rét trong cong dong la 23,91%.
Hiéu qua can thiép giam ty 1& nhiém Ky sinh tring st rét trong cong dong la
37,58%.

+ HQCT trong kiém soat ty 1¢ mac KSTSR do giao luu bién gidi dat
64,47%. HQCT trong kiém soat ty 16 mic KSTSR do giao luu tu do qua bién
gidi dat 27,48%.

- Banh gié hiéu qua trong TTGDSK sau can thi€p (so vdi nhom ching):
HQCT nang cao kién thirc cho cong ddng vé chdng sdt rét cho cong dong 1a
34,66%. HQCT nang cao thyc hanh vé chong sbt rét cho cong dong la
26,82%.
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KIEN NGHI

1. Trién khai nhan rong bién phap két hop Quan dan y trong phong
chdng sét rét & ving bién gidi, noi co cac don vi luc luong vii trang dtng
chan. Khuyén nghi 4p dung giai phap cho cac khu vuc bién gi6i khac cia tinh
Pik Nong va Tay Nguyén.

2. Y té co sO va quan y bién phong ting cudng quan 1y dbi tugng giao
luu bién gidi: cha y phat hién nhiém ky sinh tring sot rét sau khi giao luu
bién gidi khong ché sot rét ac tinh va tir vong do sét rét.

3. Can c6 co ché phdi hop y té giira 2 tinh bién gidi ciing nhu su gitp

dd cua quan y bién phong nham quan ly c6 hiéu qua nguoi giao luu bién gioi.



TINH KHOA HOQC, TiINH MOI

Tir trude dén nay cong tac phong chéng st rét chi moi thuc hién day
du o tram y té x4, chua c6 giai phap giam sat bénh sot rét tai cong dong ving
sau, vung xa, vung bién gio1 va chua c6 giai phap quan ly va giam sat bénh
sot rét do giao luu bién gidi dic biét 1a giao luu tu do qua bién gidi.

Trong pham vi dé tai ndy, ngoai viéc ting cudng cac bién phap gidm
sat va quan 1y sét rét thuong quy cta B Y té. Nghién ctru con thuc hién cac
bién phap giam sat va quan 1y st rét mang tinh chat dic thu cho khu vuc
vung sau, vung xa, vung bién gidi ¢o su giao luu bién gidi thudng xuyén cua
nguoi dan, gom:

- Phat huy vai trd cia Y té thén ban, quan y dong trén dia ban trong
quan 1y d6i twong co nguy co méc sbt rét cao do giao luu qua bién gidi, di
rimg, ngu ray. Chan doan, diéu trj som cho nhitng ngudi bi méic sdt rét ngay
tai nha, gop phan giam 1ay lan cho cong dong.

- Quan y bién phong ting cudng quan ly, giam sat cac dbi tuong giao
lru bién gidi, dic biét 1a dbi tuong giao luu theo dudng tiéu ngach. Kip thoi
phat hién, chan doan va theo ddi cac doi tuong nghi ngo st rét.

- Tang cuong vai trd cta bénh x4 quan y va tram y té x4 trong chan
doan va diéu tri cho bénh nhén sbt rét, bao gém ca bénh nhan la dan cu dia

phuong va céac doi tugng 1a ngudi nude ngoai di sang.



HAN CHE CUA NGHIEN CUU

1) Han ché trong qua trinh phong van: do trinh 6 van héa cua ddng bao
dan toc ¢ khu vuc ndy con thap, do khac biét ngdn ngit chon nén trong qua
trinh phong van kho tranh khoi sai sét du da c6 nguoi dia phuong dan duong,
phién dich.

2) Han ché trong viéc xac dinh bang chiing dé khang dinh bénh nhan
mac sot rét 1a do giao luu bién gidi do thoi gian @ bénh cua ky sinh tring sét
rét it nhat 1a 8 ngay (P. falciparum) nén co6 thé da mac & mot trong hai bén

bién gioi.



TAI LIEU THAM KHAO

|

. Chinh phii (2011), Chién lwoc Quéc gia phong chong va loai trir bénh sot
réet giai doan 2011-2020 va dinh huong dén 2030, Ha Noi, Tr.24-25.

2. Ho Vin Hoang, Nguyén Vin Chwong (2016). "Panh gia két qua phong
chdng sét rét 2011-2015 va dinh hudng 16 trinh loai trir st rét 2016-2020
va dén 2030 khu vuc mién Trung-Tay Nguyén". Tap chi phong chdng
bénh sot rét va cac bénh ky sinh tring, Sé dac biét (96/2017), tr. 6-13.

. Nguyén Quy Anh, Tran Thanh Dwong, Lé Ngoc Tuyén va CS (2016),

w

“Thuyc trang méc sbt rét & nhom dan di bién dong tai mot sb x3 vung sbt
rét luu hanh ning tinh Dak Nong nam 20157, Tap chi phong chong bénh
sot rét va cdc bénh ky sinh tring, S6 4, tr. 42-50.

4. H0 Pik Thoan, Nguyén Vin Chwong, Ho Vin Hoang va CS(2017),
“Mét sé dic diém dich té sot rét khu vwe mién Trung-Tay Nguyén giai
doan 2011-2016", Tap chi Y hoc du phong-Hoi nghi Khoa hoc Y hoc du
phong toan qudc nam 2017, Tdp 28, S6 8 (s6 dac biét)-2017, tr. 43-51.

5. Ché Ngoc Thach, Tran Thanh Dwong, H6 Pinh Trung (2013), "Thuc
trang mac sot rét va cac yéu to lién quan dén bénh st rét ciia nguoi dan di
rimg ngu ray tai huyén Bac Binh, tinh Binh Thuan", Tap chi phong chong
bénh sét rét va cdac bénh ky sinh tring, Vién Sot rét-Ky sinh triing-Cén
trung Trung wong, tr. 14-77.

. Ché Ngoc Thach (2014), Ddnh gid tinh hinh sét rét tinh Binh Thudn

(o]

(1991-2001) va nghién ciru sir dung kem xua Soffell két hop véi man
Permanet 2.0 tai mot s6 diém sot rét luu hanh nang, Luan an tién sy sinh
hoc, Vién Sot rét-KST-CT Trung wong.

. B Y té (2014), Ké hoach hanh déng phong chéng sot rét giai doan 2015-
2020, Ha Noi.

\‘

8. Vién S6t rét — Ky sinh tring — Cén tring Trung wong (2016), Ky sinh
trung Y hoc, Gido trinh giang day sau dai hoc, NXB Y hoc, 378 trang.



9. WHO (2018), Status report: Artemisinin resistance and artemisinin —

based combination therapy efficacy, Geneva.

10. Nguyén Van Hong, Peter Van de Eede va CS (2008), “Truong hop dau

tién nhiém Plasmodium knowlesi tai Viét Nam”, Céng trinh khoa hoc, bdo

cdo tai hoi nghi ky sinh tring lan thir 33, Tr.194-197.

11. Ron P. Marchand va CS (1997), “Mdt s nhan xét tinh hinh s6t rét nhom

dan mé6i dén Khanh Pha”, Tdi liéu dich, Vién Sot rét - Ky sinh triing - Con

trimg Trung wong, Ky yéu céng trinh nghién ciru khoa hoc 1996 -2000, NXB

Y hoc 2001. Tr.125-129.

12. Vién Sot rét — Ky sinh tring — Cén trung Trung wong (2015), Dich té

hoc -Ky sinh trung y hoc, Gido trinh giang day sau dai hoc, NXB Y hoc, 491

trang

13. B§ Y té (2015), Bdo cdo tong két cong tac phong chong bénh sot rét, ky

Sinh trimg, cén tring nam 2014 va trién khai ké hoach ndm 2015, Vién St

rét - Ky sinh trung - Con trung Trung wong, Tr.43-44.

14. Cam nang ky thuit phong chong bénh sot rét(2011), “K§ thuat PCR

trong chan doan phan biét 4 loai ky sinh trung sét rét trén nguoi”. Nha xudt

ban y hoc2011, Tr.107-131.

15. WHO (2008),Malaria Report, pp.1-2.

16. WHO (2011),Malaria Report, Summary and key points,pp.viii.

17. WHO (2013),Malaria Report.

18. WHO (2016): World Malaria Report.

19. WHO (2015): World Malaria Report.

20. WHO (2017), World Malaria Report 2016, Geneva

21. Vii Thi Phan (1996),Dich té hoc bénh sot rét va PCSR & Viét Nam,Nha
xuat ban y hoc, Ha Noi, tr.195-217.

22. Nguyen Xuan Xa, Melanine Bannister - Tryrrell, Tran Thanh Duong

et al (2018), “Malaria epidemiology in elimination setting in Xedang



23.

24,

25.

26.

217,

28.

29.

30.

31.

ethnic community in south Tra My district, Quang Nam Province”,
National scientific conference on infactious diseases, HIV/AIDS and the
Asean conference on tropocal medicine and parasitology, Nha Trang, pp30
Vién S6t rét — Ky sinh triing — Con tring Trung wong (2006), Téng két
cdng tac PCSR va giun san 2001-2005 va trién khai ké hoach 2006-2010.
Vién s6t rét Ky sinh tring — Con trang Quy Nhon (2006), Pdnh gia
cong tdc PCSR  2001-2005, dinh hwéng ké hoach 2006-2010, khu vuc
mién Trung -Tay Nguyén.

Vién So6t rét — Ky sinh tring — Cén trang Trung wong (2013), K¢
hoach ngan chin khdng thudc artemisinin giai doan 2013-2015.

Vién sot rét - Ky sinh tring — Con tring Quy Nhon (2006), Pdnh gid
cong tdc PCSR  2001-2005, dinh hwéng ké hoach 2006-2010, khu vuc
mién Trung -Tay Nguyén.

Vién S6t rét — Ky sinh tring — Cén trang Trung wong (2013),Tong két
cong tac PCSR, ky sinh triung va con trung ndm 2012 va trién khai ké
hoach nam 2013.

Vién S6t rét — Ky sinh tring — Cén trung Trung wong (2017),Téng két
céng tac PCSR, ky sinh tring va cén trimg nam 2016 va trién khai ké
hoach nam 2017.

Vién S6t rét — Ky sinh tring — Cén trung Trung wong (2016),Tong két
cong tac PCSR va giun san 2011-2015 va trién khai ké hoach phong
chong sot rét 2016.

Triéu Nguyén Trung (2007), "Thuc trang sot rét 2001-2006 va cac giai
phap can thiép ¢ khu vuc mién Trung - Tay Nguyén", Ky yéu cong trinh
nghién cuu khoa hoc 2001-2006, Vién Sot rét KST-CT Quy Nhon, Nxb Y
hoc, tr. 12-25.

Lé Xuan Hung va Nguyén Manh Hung (2010), Bénh sét rét va chién
lirge phong chong, Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi 2010.



32,

33.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

Vién Sot rét - Ky sinh tring — Con tring Quy Nhon (2015), B4o céo
Hoi nghi so két cong tac phong chong, loai triv sot rét va giun san ndm
2014 khu viee mién Trung -Tay Nguyén.

Vién sot rét - Ky sinh triing — Con tring Trung Uong (2015), B4o c4o
tong két cong tac phong chong sot rét, ky sinh tring - cén trimg ndam 2014
va trién khai ké hoach nam 2015.

Vién sét rét - Ky sinh tring — Con tring Quy Nhon (2016). Téng két
cong tac phong chong, logai triv sét rét va giun san giai doan 2011-20135,
dinh hudng ké hoach 2016-2020 va dén 2030 khu vwc mién T rung-Tay
Nguyén.

Nguyén Manh Hung va CS. (2011), "Hiéu qua phong chong sét rét tai
Vi¢t Nam giai doan 2006-2010", Cong trinh khoa hoc bdo cdo tai Hoi
nghi Ky sinh trung lan thir 38, Nha xuat ban Y hoc, tr. 9-14.

L& Xuan Hung (2007), “Sét rét & dan di cu va cac hinh thirc di bién dong
dan s6 ¢ Viét Nam”. Dic san phong chdng bénh sbt rét va cac bénh ky
sinh tring, Vién SR- KST- CT Trung wong, s6 ISSN 0868-3735, tr. 35-
36.

Lé Khanh Thuin, Truwong Vin Cé, Nguyén Trong Xuin va CS
(2002), "Cac yéu t6 kinh té, xa hoi tac dong dén phong chong bénh sot rét
ctia cong dong cu dan ¢ Tay Nguyén (Pak Lak-Gia Lai—-Kon Tum)", Ky
yéu céng trinh nghién ciru khoa hoc phong chong sot rét (1997-2002), Du
an phong chéng st rét Viét Nam-EC, tr. 17-48.

Hoang Ha, Pinh Thi Hoa (2011),“Hop tac nghién ctru bénh sbt rét viing
bién gidi gitra 2 tinh Savanakhet (Lao) va Quang Tri (Viét Nam)”,Cong
trinh khoa hoc Héi nghi KST lan 38, Nha xuat ban y hoc, Ha Noi, tr.241-
249.

Poan Hanh Nhin, Nong Thi Tién (2007), “Thuyc trang sot rét dai dang &
2 huyén Pik Rong, Huéng Hoa tinh Quang Tri”,Tap chi phong chong



bénh sot rét va cdac bénh ky sinh tring, Vién sot rét KST-CT Trung wong,
s 4/2007, tr. 3-9.

40. Ron. P, Marchand, RechardCulleton,Yoshimasamaeno at al (2011),
“Co-infection of Plasmodium knowlesi, P. falciparum and P. vivax among
human and Anopheles dirus Mosquitoes, Souther Vietnam”, Emerging
Infectious Diseases, Vol.7(7), pp.1232-1239.

41. Soy Ty Kheang and el (2017), “Prevalence of K13 mutation and Day-3

positive parasitaemia in artemisinin-resistant malaria endemic area
of Cambodia: a cross-sectional study”, Malaria Jounal, Vol. 16, pp.372.

42. Ho6 Vin Hoang (2012), “Hiéu qua mot sb bién phap phong chdng sot rét
cho cong déng dan ving bién gidi Viét Lao huyén Hudng Hoa, tinh
Quang Tri nam 2010-20117,Y hoc TP.H6 Chi Minh,tap 16, sd 3, 2012,
tr.180-186.

43. By Y té (2014), Ké hoach hanh dong phong chong sot rét giai doan 2015-
2020, Ha Noi.

44. Vii Viét Hung, Vii Pire Chinh va CS (2015), “Thanh phan loai mudi
Anopheles va thyc trang ngd man cta nguoi dan dé phong chdng véc to
sOt rét tai xa Tra Don huyén Nam Tra My, tinh Quang Nam”, Tap chi
phong chong bénh sot rét va cdc bénh ky sing tring, S6.2, Tr.75-82.

45. Lién Hop Quoc (2014), Bdo cao di cu, tai dinh cw va biéen doi khi hau tai

Vit Nam, Tai liéu dich, NXB y hoc Ha No1, Tr.12-14.

46. B Y té (2016),Hudng dan gidm sdt va phong chong sét rét, OP 741/0D-
BYT, 02/3/2016,Ha Noi.

47. Lé Thanh Pong, Nguyén Tan (2002),“Nghién ciru bénh chimg vé ngu
ray, di ring qua dém va sbt rét”,Ky yéu cong trinh nghién ciru khoa hoc
1997-2002,Vién St rét-KST-CT Quy Nhon, 2002, tr. 91-96.

48. Ta Thi Tinh (2006), “Hiéu qua cia bién phap cap thubc tu diéu tri cho

nhém dan di rimg ngu ray”,Cong trinh nghién citu khoa hoc, Hoi nghi



49,

50.

ol.

92.

53.

o4,

55.

56.

S7.

khoa hoc toan quoc chuyén nganh sot rét-Ky sinh tring-Con trung 2001-
2005, Nha xuat ban y hoc, Ha Noi, tr.50-56.

Lé Khanh Thuén (2000), “ Nghién ctru mét sd bién phap khic phuc sot
rét gia tang do di bién dong (di rimg, nga ray) ¢ Binh Tan (Binh Thuén)
va Son Trach (Quang Binh)”,Ky yéu céng trinh NCKH 1991-2000, Vién
s6t rét KST-CT Quy Nhon, tr. 27-39.

H6 Pinh Trung (2007), “Pdnh gid hiéu qua sir dung véng c¢é boc vong
tam hoéa chat diét muoi trong PCSR rimg tai Tay Nguyén”, Hoi thao danh
gia dy an nghién ctru, Du an Quy toan cdu phong chdng sét rét Viét Nam-
2007.

Belding D.L. (1963),Textbook of parasitology, 3rd edition,Appleton-
Century-Crofts, New York, pp. 9-317

Koen P.G., Nguyen Xuan Xa (2007),Social-cultural study of the use of
long lasting insecticidal hammocks for malaria prevention, Final Report
Hemingway Janet and Ranson Hilary (2000), “Insecticide resistant in
Insect Vectors 6 Human Disease”, Anmu. Rev. Entomol. 2000, 45, pp:
371-391.
WHO (2010): Guidelines for the Treatment of malaria (2ndedn), Geneva:
World Health Organization

Eloidi Anne Vajda., Cameron Ewart Webbet al (2017), Assessing the risk
factorassociated with malaria in the highland of Ethiopia: Wath do we need
to know, Tropical medicine and infacous desesse.

Eric S. Halsey, Meera Venkatesan and at al (2017), Capacity
Development through the US President’s Malaria Initiative—Supported
Antimalarial Resistance Monitoring in Africa Network, Emerging
InfectiousDiseases, Vol. 23, pp. 53-56.

IOM (2013), A global Report on population mobility and malaria:

Moving towards elimination with migration in mind, pp.5-8.



58.

59.
60.

61.

62.

63.

64.

IOM (2014), Malaria and Mobility: Addressing malaria control and
eliminationin migration and human movement, www.iom.int.

IOM South Sudan (2016), Humanitarian update, pp.2-4.

Nguyén V6 Hinh, Lwong Vin Dinh (2011),“Nguy co xay dich st rét va
bi¢n phép ngan chan dich tai huyén A Ludi, Thira Thién-Hué 1997-1998
bién gidi va tuyén duong H6 Chi Minh tai Thira Thién-Hué”,Cong trinh

khoa hoc Hgi nghi khoa hoc toan quéc chuyén nganh Sot rét-Ky sinh
tring-Con tring giai doan 2001-2005, Nha xuét ban y hoc, Ha Noi, tap 1,
tr.114-121.

Nguyén V6 Hinh, Lwong Viin Dinh (2011), “Nghién ctru tinh hinh quan
ly sot rét bién giéi va tuyén duong HO Chi Minh tai Thira Thién-
Hué”,Céng trinh khoa hoc Hoi nghi khoa hoc toan quéc chuyén nganh
Sot rét-Ky sinh tring-Cén tring giai dogn 2001-2005, Nha xuat ban y
hoc, Ha Noi, tap 1, tr.114-121

Lé Thanh Pong, Lé Khanh Thuan (2002), “Nghién ctru hiéu qua bién
phap ca nhan tu diéu tri sbt rét bang liéu phdi hop artemisinin+mefloquin
& cac d6i twong ngu ray, di rimg”, Ky yéu cong trinh nghién ciru khoa hoc
1997-2002,Vién St rét-KST-CT Quy Nhon, 2002, tr. 82-90.

Nguyén Vin Tuin (2015), Nghién civu thanh phan lodi, ty 1é nhiém thoa
tring sot rét cia muoi Anophenles va dot bién gen cua P. falciparum
khdng artesunate tai Binh Phudc va Pdk Nong nam 2010-2014, Luan an
tién sy sinh hoc, Vién Sot rét - Ky sinh tring - Con tring Trung wong.
Chau Nguyen, Hoa Nhu, Hien Tran et al (2018), Treatment of
artemisinin-resistance Plasmodium falciparum malaria in Viet Nam,
National scientific conference on infactious diseases, HIVV/AIDS and the
Asean conference on tropocal medicine and parasitology, Nha Trang,
pp.100.


http://www.iom.int/

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

12.

Dipanjan Bhattacharjee, G. Shivaprakash (2016), “Drug Resistance in
Malaria-in a nutshell”, Journal of Applied Pharmaceutical Science. VVol. 6
(03), pp.137-143.

Ly Vin Ngo, Nguyén Vin Binh (2011), “Panh gi4 thuc trang bénh sot
rét va dé xuat cac bién phap can thiép ¢ xa vung Lia thudc khu vuc bién
gidi Viét — Lao”,Cong trinh khoa hoc Héi nghi KST lan 38, Nha xuat ban
y hoc, Ha Néi, tr.250-257.

Nguyén Xuin Xi va CS (2015), “Panh gia kién thtc, thai do va thuc
hanh phong phong chdng sbt rét cia nguoi dan toc Xé — Pang ciia xa Tra
Cang, huyén Nam Tra Mi, tinh Quang Nam, Tap chi phong chéng bénh
sot rét va cdc bénh ky sing tring, 0.5, Tr.11-19. .

Trung tdm PCSR-KSR-CT PakLik (2010), Bdo cdo phong chong sot
rét cac huyén bién gioi tinh PakLdk-Viét Nam va tinh Mondulkiri-
Campuchia,Hoi nghi phong chéng sét rét bién giéi Viét-Cambodia
(2010).

Vién S6t rét — Ky sinh tring — Cén trung Trung wong (2018), B4o
cdotong két cong tdc phong chéng va logi trir sot rét nam 2017 va ké
hoach nam 2018, NXB Y hoc

Thi twéng chinh phi (2001). Du dn két hop quadn déan y bio vé, cham
séc sitc khée nhéan ddn va phuc vy an ninh quéc phong giai doan 2001—
2010. S6 1026/QD-TTg ngay 10 thang 8 nam 2001.

B6 Qudc phong-Bo Y té (2005). Hurdng dan trién khai thuc hién chi thi
s6 25/2004/CT-TTg ngay 29/6/2005 cia Thi twong chinh phi vé ting
cwong cong tac két hop quén - dan y cham séc, bao vé sikc khoé nhan dan
va bg dgi trong giai doan mdi.S6 08/2005/TTLT-BYT-BQP ngay 16
thang 3 ndm 2005.

Thii twéng chinh pha (2007). Phé duyét chwong trinh muc tiéu quéc gia
phong, chong mét sé bénh xa héi, bénh dich nguy hiém va HIV/AIDS giai



doan 2006 — 2010. S6: 108/2007/QD-TTg Ha Noi, ngay 17 thang 07 ndm
2007.

73.Bd Y té - Vu T6 chirc can bd Chinh phi (1998), Théng tu lién Bé sé 02-

74.

75.

76.

77,

78.

79.
80.

81.

82.

1998/TTLBYT — TCCBCP ngay 27 thang 6 nam 1998, hwéng dan thuc
hién Nghi dinh 01.

B6 Qudc phong-Bd Y té (2003), Huéng dan vé cong tic két hop qudn,
ddn y trong phong chéng sot rét, S6 05/2003/TTLT-BYT-BQP ngay 29
thang 4 nam 2003.

B6 Quoc phong-Bé Y t&(2006). Lich sir két hop qudn dan y Viét Nam
(1945-2000).

Bo tw 1énh bién phong cac tinh mién Trung, Tay Nguyén (2018), Béo
c4o két qua cong tac quan y giai doan 2013-2018.

B¢ tu Iénh bién phong tinh Pik Nong (2012), Bao céo két qua cong tac
quany 2012.

Bo tw 1énh bién phong tinh Piak Nong (2018), Bao céo két qua cong tac
quan y giai doan 2013-2018.

Tinh Pik Nong (2017), Bdn dé hanh chinh tinh Pék Néng.

Ho Pik Thoan (2018), Nghién ciru mot sé dic diém dich t& va bién phap
phong chong sot rét cho ngwoi dan ngii ddy ¢ hai huyén cia tinh Khdnh
Hoa va Gia Lai (2014-2017), Lu4n an tién si y t& cong cong, Vién Vé
sinh Dich té trung wong.

Nguyén Xuin Quang, H6 Vin Hoang (2011), “Panh gid muc do nhay,
khang cua mot sd loai Anopheles voi hoa chat diét con trung trong
chuong trinh phong chéng st rét & mién Trung — Tay Nguyén giai doan
2006-2010”,Tap chi y hoc thuc hanh,Ha Noi, tr.56-59.

Ho Vin Hoang, Triéu Nguyén Trung (2009), Nghién ctru thyc trang
nhiém sét rét va bién phap phong chdng sdt rét thich hop cho cong dong



83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

dan di cu ty do tai huyén Pak Glong tinh Bik Nong, Pé tai NCKH cdp
Bé Y té, nghiém thu 2009.
Ron P. Marchand va CS (1997), “Mdt s nhan xét tinh hinh sbt rét nhém

dan mé&i dén Khanh Pha”, Tai liéu dich, Vién Sot rét - Ky sinh tring - Con
trung Trung wong, Ky yéu céng trinh nghién ciru khoa hoc 1996 -2000,
NXB Y hoc 2001. Tr.125-129.

Phuc BQ, Rasmussen C, Duong TT, at al. (2017), “Treatment Failure of
Dihydroartemisinin/Piperaquine for Plasmodium falciparum Malaria”,
Vietnam Emerg Infect, Dis 2017, pp.715-717.

Quang Huynh Hong at al (2016), “Malarial health care supplies seeking
behaviour of Migrant, mobile populations in targeted province in central
highland, Vietnam in2016”, Journal of malaria and parasite diseases
control, VVol.6(95), pp.28-37.

Ho Vin Hoang (2012), “Thuc trang bénh sét rét va mot sé yéu to anh
huong dén phong chdéng sot rét tai ving bién gidi Viét - Campuchia
huyén Huéng Hoa, tinh Quang Tri nim 2010”, Y hoc TP.H6 Chi
Minh,tap 16, s6 3, 2012, tr.174-179.

Ho Vin Hoang (2006), “Di cu tu do, ngti riy va nguy co gia ting sot rét
& cac tinh mién Trung-Tay Nguyén”,Tap chi y hoc thic hanh,sd 3
(537)/2006.

Rupam Tripura, Thomas J. Peto, Jeremy Chalk at al (2016),
“Persisten Plasmodium falciparum and Plasmodium vivax infections in a
western Cambodian population: implications for prevention, treatment
and elimination strategies”, Malaria Journal, pp15, pp.181.
Thriemer K, Hong N, Rosanas-Urgell A. et al (2014), Delayed Parasite
Clearance after Treatment With Dihydroartemisinin-Piperaquine in
Plasmodium falciparum Malaria Patients in Central Vietnam, A ntimicrob
Agents Chemother; Vol.58(12), pp.7049-7055.



90.

91.

92.

93.

94,

95.

96.

97.

Trung tam PCSR-KSR-CT Pik Lik (2010), Bdo cdo phong chong sot
rét cdc huyén bién giéi tinh PakLdk-Viét Nam va tinh Mondulkiri-
Campuchia,Hoi nghi phong chéng sbt rét bién gidéi Viét-Cambodia
(2010).

Nguyén Vo Hinh, Lwong Vin Pinh (2011), “Hinh thai giao luu va hanh
vi phong chéng sot rét ciia dan tai huyén bién giéi A Ludi, tinh Thira
Thién Hué nim 2005-2007”,Céng trinh khoa hoc Héi nghi KST lin
38,Nha xuat ban y hoc, Ha Noi, tr.179-187.

Vién sot rét KST-CT TW (2011),T6ng két cong tic PCSR va giun sdn
2006-2010 va trién khai ké hoach phong chéng sot rét 2012.

Vién So6t rét — Ky sinh tring — Cén trung Trung wong (2018), Bao
cdotong két cong tdc phong chéng va loai trir sot rét nam 2017 va ké
hoach nam 2018, NXB Y hoc.

Vu Duc Chinh, Truong Van Hanh, Yoshimasa Maeno, Shusuke
Nakazawa and at al (2018), Malaria vectors and Plasmodium infection
in mosquitoes in endemic areas of Gialai and KhanhHoa provice Viet
Nam, National scientific conference on infactious diseases, HIV/AIDS and
the Asean conference on tropocal medicine and parasitology, Nha Trang,
pp.190-191.

Vién S6t rét — Ky sinh tring — Cén trung Trung wong (2016), Quy
trinh xét nghiém chudn Sot rét, Ky sinh trung, Con trung, NXB Y hoc,
Tap.3, Trang 39-59.

Trung tAm y té du phong Quang Tri (2010), Bdo cdo két qua khdo sat
sOt rét tai mot s6 xd bién gioi 2 tinh Quang Tri-Savanakhet nam 2010 va
ban bién phdp phdi hop phong chong sot rét thoi gian dén, Hoi nghi
phong chéng sot rét bién gisi Viét - Campuchia (2010).

Ngé Thi Hwong, Nguyén Vin Chuwong (2014), “Dinh loai phan tir va

xac Dinh vai tro truyén bénh ctia phtrtc hgp Minimus dirus tai khu vuc



Mién Trung — tdy Nguyén nam 2013 -2014, Tap chi phong chong bénh
sot rét va cdc bénh ky sing trung, S0.2, Tr.15-21.

98. B§ Chinh tri BCHTW Pang (1987), Nehi quyét 02/BCT ciia B¢ Chinh
tri Ban chdp hanh Trung wong Pang khod VI, ngay 30 thang 7 nam 1987
vé nhiém vu quoc phong.

99. Ban chip hanh Trung wong Pang (1993), Nghi quyét s6 04-NQ/TW
(Khod VII), ngay 14 thangl ndm 1993 vé nhitng vin dé cdp bdch ciia su
nghiép cham soc va bao vé suc khoé nhan dan.

100. B§ Chinh tri BCHTWU Pang (2005), Nghi quyét 46-NQ/TW ngay
23/2/2005 ciia B Chinh tri vé cong tdc y té trong tinh hinh méi.

101. Hoi dong Bo trwong (1988), Chi thi 109/CT ngay 19 thing 4 nam 1988
vé Cong tdc y té Quadn doi.

102. Thi twéng Chinh phi (1994), Quyét dinh 315/TTg ngay 15/6/1994 vé
giao chi tiéu ké hoach déng vién va huy déng luc lwong nganh y té bdo
ddam nhu cau khi c6 chién tranh va cdc tinh hudng can thiét khdc.

103. Thi twéng Chinh phu (2004), Chi thi 25/2004/CT-TTg ngay 29/6/2004
Vvé viéc tang cuong cong tdc két hop qudn ddan y cham séc, bdo vé sirc
khoé nhdn dan va bo doi trong giai doan moi.

104. BY Y té - Bo Quoc phong (1992), Théng tuw lién B so 09/TT-LB ngay
21 thang 7 nam 1992, quy dinh viéc té chirc Ban qudn dén y, viéc két hop
qudn dan y phong chong dich va thu nhdn nguoi bi thwong, bi bénh.

105. Bo Y té - Bo Quoc phong (1994), Thong tw lién Bo Y té — Quoc
phong s6 03/TT-LB ngay 4 thang 3 nim 1994, vé viéc két hop quan
dan y ctru chira va cham soc nguwoi bi nan do cac tham hoa gay ra.

106. Nguyen Minh Hung, Trinh Thanh Hung, Nguyen Van Chuyen, at
all (2018), “Current situation of healthcare resources at commune level in
Border areas of Tay Nguyen from the year 2014-2016”, Tap chi Y duoc
hoc Qudn sir, s6 6: 43, tr. 154-162



107. Cong théng tin dién tir B Tw phap (2013), Vé viéc chia va diéu chinh
dia gioi hanh chinh mot s6 tinh, tr. 67-70.

108. Téng cuc théng ké Viét Nam (2015), Dién tich, din sé va mdt dé dan
s6 nam 2015 phan theo dia phiong.

109. Cuc théng ké tinh Pak Nong (2014), Nién gidm tinh Ddk Nong.

110. Tong cuc thong ké Nién giam thong ké (2011), Pon vi hanh chinh, Pat
dai va Khi hau, tr. 132-134.

111. Hoang Ha (2014), Nghién ciru thuc trang sot rét va danh gid két qud
can thiép phong chong sot rét tai mét so xa bién gidi cia huyén Huéng
Hoa, tinh Quang Tri, Luan an tién sVy té cong cong, Pai hoc Y duogc
Hué.

112. Ché Ngoc Thach (2014), Pdnh gid tinh hinh sot rét tai tinh Binh Thudn
(1991-2010) va nghién ciru siv dung kem xua soffell két hop véi man
permanet 2.0 tai mot s6 diém sot rét luu hanh nang, Luan an tién sy sinh
hoc, Vién Sot rét - Ky sinh tring - Con tring Trung uong.

113. Vii Van Thai (2014), Hi¢u luc dihdroartemisinin — piperaquin do Viét
Nam san xudt trong diéu tri sot rét & mot sé diem sot rét lwu hanh tai
Ninh Thudn va Binh Phuéc (2010 -2012), Luan an tién sy y hoc, Vién Sot
rét - Ky sinh tring - Con trung Trung uong.

114. Huynh Hong Quang (2014), Ddnh gid hiéu luc cia dihdroartemisinin-
piperaquin diéu tri sét rét do Plasmodium falciparum chiea bién chimg va
chloroquin diéu tri Plasmodium vivax tai mot sé tinh Mién Trung — Tay
Nguyén, Luén 4n tién sy y hoc, Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con tring
Trung uong.

115. Moore SJ, Min X, Hill N, Jones C, Zaixing Z, et all (2008), “Border
malaria in China: knowledge and use of personal protection by minority
populations and implications for malaria control: a questionnaire-based
survey”, BMC Public Health, 8:344 do0i:10.1186/1471-2458-8-344.

116. Saranath  Lawpoolsri, Jetsumon  Sattabongkot, Jeeraphat

Sirichaisinthop, at all. (2019), “Epidemiological profiles of recurrent


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Moore%20SJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18828901
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Min%20X%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18828901
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hill%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18828901
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Jones%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18828901
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zaixing%20Z%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18828901
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cameron%20MM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=18828901
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lawpoolsri%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30961583
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sattabongkot%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30961583
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sirichaisinthop%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30961583
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sirichaisinthop%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30961583

malaria episodes in an endemic area along the Thailand-Myanmar border:

a prospective cohort study”, Lawpoolsri et al. Malar J, 18:124, pp.2-11.

117. Qu¥ Toan ciu phong chdng sbt rét (2016), Bdo cdo két qua diéu tra
chi s6 Dur dn Quy toan cdau nam 2016, Vién Sot rét - Ky sinh tring - Con
trung Trung vong.

118. B§ Y té (2015), Bdo cdo tong két cong tic phong chong bénh sot rét, ky
Sinh tring, cén tring nam 2014 va trién khai ké hoach nam 2015, Vién
St rét - Ky sinh triing - Con trung Trung wong, Tr.43-44.

119. Nguyén Quang Thiéu (2016), Nghién ciru mét sé déic diém dich té sot
rét va hiéu qua bién phap phat hién, quan ly truong hop bénh chu dong o
vung bién gioi huyén Huong Hoa tinh Quang Tri 2010 -2012, Luéan an
tién sy y hoc, Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con tring Trung wong.

120. Nguyén Vin Quan (2018), Nghién ctru thuc trang va gidi phap can
thiép phong chdng bénh sbt rét cho ving st rét luu hanh ning c6 di bién
dong tai Binh Phudc va Gia Lai, nam 2016-2018, Luan an tién sV y hoc,
Vién Sét rét - Ky sinh triing - Con trung Trung wong.

121. Nguyén Xuan Xa (2015), Mot s6 yéu to lién quan dén mdc sét rét va
hiéu qud cia truyén théng phong chéng sét rét cho cong dong nguoi Gia
Rai huyén Pirc Co tinh Gia Lai, Luan an tién sy y hoc, Vién Sot rét - Ky
sinh trung - Coén trung Trung wong.

122. Tran Thanh Dwong, Ping Viét Diing va CS (2015), “Péanh gia thuc
trang sbt rét, kién thic, thai do, thuc hanh phong chdng sot rét cliia ngudi
dan tai tinh Dk Nong, Nam 2013-2014" Tap chi phong chong bénh sot
rét va cdc bénh ky sing trimg, S6 3, Tr.18-23.

123. Qu¥y Toan ciu phong chong sbt rét (2016), Bdo cdo két qua diéu tra
chi s6 Dur dn Quy toan cdau nam 2016, Vién Sot rét - Ky sinh tring - Con

trung Trung wong.



124. Nguyén Vian Quan (2018), Nghién citu thuc trang va gidi phdp can
thiép phong chong sot rét cho viing sot rét luu hanh ning cé dan di bién
dong tai Binh Phudc va Gia Lai nam 2016-2018, Luan an tién sy vy hoc
Vién Sét rét - Ky sinh tring - Con tring Trung uong.

125. Bui Vin Quan va cs (2014), "Nghién ciru thuc trang va cac yéu té lién
quan dén miac bénh sét rét tai xa Dak Nhau, huyén Bu Pang, tinh Binh
Phudc 6 thang dau nam 2014", Céng trinh nghién ciru khoa hoc bdo cdo
tai héi nghi toan quoc, Chuyén nganh st rét - Ky sinh triing - Cén tring
nam 2015, Nha xuét ban Y hoc.

126. Ho Pic Thoan, Trwong Vin Cé, Lé Giap Ngo, Huynh Trong Pao va
cs (2006), “Kién thirc, thai do, thuc hanh phong chéng st rét cuia nguoi
dan Hroi xa Sudi Bac, huyén Son Hoa, tinh Phii Yén nam 2006, Ky yéu
cong trinh nghién ciru khoa hoc 2001-2006, Vién Sot rét-KST-CT Quy
Nhon, NXD y hoc nam 2006.



