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DAT VAN BE

V& mam chay 1a mot trong nhiing loai gdy dau
trén xuong chay pham khdp.Vé mat tén thuong giai
phau, c6 thé gap gdy mam chay ngoai, gdy mam
chay trong hoic gay ca hai mam chay. Day thuc su la
nhiing t8n thuong phc tap, kho diéu tri, dé dé lai cac
di chimg han ché van dong va thoai héa khép géi. Pa
¢6 nhiéu phuong phap diéu tri dugc ap dung.

Phuong phap nan chinh kin va két xuong bang
khung ¢6 dinh ngoai dap (ng dudc cac yéu cau gilp
lanh xuong va phuc héi chiic nang sém nhung it nguy co
nhiém khuan, d&c biét d6i véi gdy mam chay phuc tap.

Chuing t6i da nghién clu ché tao moét loai khung
c6 dinh ngoai dung dé diéu tri cac gay xuong & dau
xuong trong d6 c6 gy mam chay.

Nh&m danh gia kha nang c6 dinh & gay viing chic
cla khung ¢6 dinh ngoai nay chung téi da nghién clu
trén thuc nghiém bang cach cho céc luc tac dong 1én
mé hinh két xuong bang khung ¢6 dinh ngoai va lap
dé thi biéu dién su tuong quan gitta mic do di léch tai
& gay va luc tac dong.

NGHIEN CUU THUC NGHIEM.

1 D&i tugng nghién ciru.

Khung c6 dinh ngoai ma chidng téi st dung trong
nghién cGu nay 1a khung CBN do ching t6i tu san
xuét trong nudc. Khung dudc ché tao dua trén khuén
mau cla khung Muller, khung llizarov va khung Vi
Tam Tinh

Cau tao khung gém:

- Cung céng dinh bang go phip, dudng kinh 20cm.
Cac vong cung cang dinh c6 do day 4 mm, ban rong
14mm, trén mat cung nay cé khoan cac 16 dudng kinh
6mm, khoang céach gilta cac 16 1a 1,5cm.

- Mét thanh truc bang kim loai ¢c6 dd dai 40cm,
duding kinh 10mm duogc tién ren mét chiéu. Mét thanh
truc th(r 2 c6 dudng kinh 8mm, két néi gilta cung cang
dinh va thanh truc cé ren.

- Dinh Kirschner c6 nim dudng kinh tu 1,6 —
1,8mm, dai 25cm dé xuyén qua dau trén xuong chay,
dung dé kéo nén ép cac manh gdy 8 mam chay.

- 3 - 4 dinh Schanz dudng kinh 4.5mm, dai 12,5 -
15cm bat doc theo than xuong chay.

- Dung cu cang dinh Kirschner va dung cu nan
chinh tu ché& dung dé nén chinh cac di lech 6 mam
chay thédng qua cac dinh xuyén qua xuong.

2 Phuong phap nghién ciru thuc nghiém

Chuing t6i ti€n hanh nghién cdu thuc nghiém tai
phong thi nghiém cla Trung tdm nghién cliu cong
nghé va thiét bi cdng nghiép - Dai hoc Bach Khoa
Thanh phé H6 Chi Minh.

* Thiét ké mau :

Thiét ké cac mau xuong cang chan sau cla bod
bang cach duing cua cét dit rdi ngang than xuong dé
tao 6 gdy cach mam chay 3cm, sau d6 c6 dinh 6 cit
xuong bang khung ¢é dinh ngoai tu tao. Cac md hinh
két xuong bang khung ¢é dinh ngoai dudc 18p vao bd
ga dé gan vao may Toyoda. Day la may tao ra cac
luc tac dong lén hé théng khung cé dinh ngoai va
xuong. Tai dau & gay dudc gan mét dong hd do su
chuyén vi clia & gay khi cé luc tac biéu dién su lién
quan gilia luc tac dong va muc d6 di léch tai & dong.
T nhiing thay déi vé luc tac dong va mic do di léch,
may tinh sé& 1ap 1&én mot dé thi gay.

Anh2.1 M6 hinh két xuong bang khung CBN tur tao

chuén bi cho nghién cuu thuc nghiém

Anh 2.2. Thi nghiém danh gié kha nang cé dinh 6 gay
ctia khung CBN du6i tac dong cla luc udn.

Cho luc udn bé, luc ép doc theo truc va luc xodn
tac doéng Ién cac md hinh két xuong bang khung c6
dinh ngoai, do su dich chuyén tai 6 gay va vé do thi
biéu thi su lién quan gitia luc tac dong va mic do di
léch tai 6 gay trén mo hinh két xuong. Théng qua d6
danh gia kha nang c6 dinh 6 gay viing chic cua
khung ¢@ dinh ngoai. Méi thi nghiém tién hanh trén ba
mau thi, k&t qua thi nghiém la gia tri trung binh cla
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ba 1an th(r trén méi mau thr. Cac dinh va khung c6
dinh dung cho thi nghiém nay sé khong dudc st dung
lai d& 1am cho cac thir nghiém ti€p theo. Chung toi
ding may Toyoda do Nhat san xuat nam 1988 dé
thuc hién nghién cGu nay.

Thi nghiém 1: Nghién cGu kha nang chiu luc uén
bé.

Thi nghiém2: Danh gia kha nang chiu tac dong
clia md men xoan I&én hé théng khung ¢ dinh ngoai
va xuong.

Anh 2.3: Thi nghiém danh gia khd nang chju tac
dong ctia mémen xodn 1én mé hinh két xuong.

KET QUA NGHIEN CUU THUC NGHIEM.

- Thi nghiém 3: Danh gia kha nang chiu tac dong
cla luc ép doc theo truc 1&n hé théng khung c6 dinh
ngoai va xuong

Anh 2.4 Thi nghiém danh gié kha nang cé dinh 6 gay
clia khung CDN dudi tac dong cla luc ép doc theo
truc xuong

- K&t qua nghién ciru kha nang chiu tac dong cua luc udn bé sang bén.

Trong thuc nghiém nay:

F : Luc tac dung (N)

f : @6 chuyén vi ctia 8 gdy xuong (mm)
- K&t qué thuc nghiém

LucF(kaF) | 5 | 10 [ 15 | 20 | 25 [ 30 | 35 | 40 [ 45 ] 50 | 5 | 60 | 6 |70
Ch‘gﬁ;‘)v” 019 | 03 | 041 | 055 | 068 | 085 | 100 | 115 | 13 | 165 | 198 | 216 | 232 |245
- K&t quéa nghién cu kha nang chiu tac déng cla luc xoan.
Két qua thuc nghiém: Bang s6 liéu thuc nghiém: (B)
LucF(kgF) [ 0 | 2 4 5 8 | 10 | 12 | 14 | 16 | 18 | 20 | 2 2
Chlzymer?])“ Vo | oa | 09 | 13 | 17 | 22 | 28 | 33 | 37 | 42 | 47 | 53 57

Ban kep ¢ dinh dau xuong gay, thanh tru ¢6 dudng kinh 10 mm, dai 320 mm xuyén qua diu xuong doi
dién. Khi tac dong lén hé théng khung CBN + xuong mét Iuc xodn 2 kgF thi mic do di léch tai & gay do dudc
0.4 mm va tang dan luc tac dong lén méi 2 kgF cho dén khi luc tac déng dat d&n 24 kgF ta sé& thay c6 su tuong
quan ty 1& thuan gitta luc tac dong va miic do diléch tai & gay.

- K&t qua nghién ciru kha niang chiu tac dong cua luc nén.

- K&t qué thuc nghiém : Bang s6 liéu: (C)

LcF(kaF) | 6 10 15 20 %5 30 35 40 15 50 55
Chuyenvif | 040 | o0s0 | 125 | 168 | 210 | 255 | 295 | 345 | 385 | 435 475

(mm) ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '

BAN LUAN I&n hé thdng cac mé hinh két xuaong cac luc cb cudng

- V& nghién c(u thuc nghiém kha nng c6 dinh 6
gay viing chac cla khung ¢6 dinh ngoai tu tao.

Dé danh mic d6 cé dinh viing chac clia khung c6
dinh ngoai, nhiéu tac gid da thuc hién nghién cltu
thuc nghiém danh gia su bién dang cla dinh va thanh
truc (goi chung la phuong tién két xuang) khi tac dong

do tang dan theo nhiéu hudng nhu nghién ciu clia
Marotte J. H va Samuel P (1989) [1]. M6t huéng
nghién ciu khac phé bién hién nay I& nghién ciu miic
do di léch tai 8 gay xuong da dudc c6 dinh bang
phuong tién két xuong. Vi du nhu cong trinh nghién
clu clia Kristiansen, Rindenco, Le Long, Lorta Jacob.
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Theo cac tac gia thi phuong phap két xuong bén
ngoai (KXBN) la phuang phap c6 dinh xudng gay dua
theo nguyén ly cau kién chiu kéo va két cdu chiu luc
phan bs ngoai & gay. Do cling C cla chi gay c6 gan
khung CBN dudc tinh theo cong thiic sau:

C=C1+C2+C3+C4

Trong d6:

* C1 1a do cimg clia xuong khi méi gy gan =0

* C2 1a do cimg cla cd ltc mdi gdy xuong gan = 0

* C3 do cling clia méd can xuong lic méi gay = 0

* C4 d6 cling ciia khung CBN

Nhu vay lic méi gay xuong thi dé cing C4 cla
khung CPN sé& 1a thanh phan chinh chiu luc. Do viing
chéc cla 6 gay xuong khi dugc bat dong bang khung
¢6 dinh ngoai nhd su phan phdi luc déu tir 2 dau gay
ra cac dinh va khung CEN. Do vay diém trong yéu
clia khung CDN chinh Ia cac dinh c6 ren. Marotte J. H
va Samuel P (1989) [1] cho rang d6 ciing viing cla
khung CBN phu thudc trudc hét vao su cdm chéc clia
cac dinh cb ren vao xudng. Cac dinh nay phai chiu
luc xodn, bé gap va luc kéo nén né co thé bi di l&ch.

Né&u ta mudn tang dd viing chic cla khung CDN,
ta c6 thé tang dudng kinh cla dinh. Nhung su tang
dudng kinh cla dinh phai ¢6 gidi han, néu dinh to qua
sé anh hudng t6i dd viing chac clia xuong tai chd
xuyén dinh.

Chung t6i thiét k& cac mau xuong cang chan sau
clia bd bang cach cua cat dit rdi ngang than xuong
dé tao & gay cach mam chay 3cm sau d6 cé dinh
ngoai 6 cat xuong bang khung tu tao. Thuc hién
nghién ciu thuc nghiém bang cach cho tac dong l1én
cac md hinh két xuong bang cac luc ép doc theo truc,
luc udn bé sang bén va mémen xoan, xac dinh su
tuong quan gilra méc do di léch tai 6 gay va cudng do
lyc tac déng.

Cac két quéa nghién ciu thu dudc trong nghién ciiu
thuc nghiém cla ching t6i cho thay khi tac dong 1én
mé hinh két xuong bang khung ¢6 dinh ngoai tu tao
mot luc udn bé tang dan tir 5 - 70 Kgf su di léch tai &
gdy ciing thay déi tir 0,19 mm dén 2.45 mm. So sanh
vGi két qua nghién clu thuc nghiém clia Rindenko,
khi luc ép doc theo truc va luc uén bé tang dén 60
kgF thi su di léch la khong dang k& va cac mé hinh
két xuong bang khung Skid 1 I&p 2 binh dién hinh tam
giac c6 do 6n dinh cao nhat. Nhu vay khung cé dinh
ngoai cla ching tdi khi cho tac dong cac luc tir 5 - <
65 kgF thi su di l&ch tai & gay |a rat nhd, tuong duong
vGi két qua nghién clu cla Rindenko d6i véi cac
khung ¢8 dinh ngoai I&p rap 1 binh dién va vimng hon
khung llirazov. Nhung so vGi khung ¢ dinh ngoai
Skid 1 13p hai binh dién lién két véi nhau hinh tam
giac thi do viing chéc clia khung tu tao clia ching toi
kém hon.

VEé két qua nghién clu kha nang chiu tac dong
cla luc ép doc theo truc xuong déi véi méd hinh két
xuong bang khung tu tao chang téi thdy khi cho luc

tac dong tang dan tir 5 Kgf dén 55 Kgf thi mic do di
léch tai & gay ciling tang dan. Trong pham vi luc tac
tac dong tir 5 — 30 Kgf thi su di léch tai 6 gay la khéng
nhiéu tuong duong véi két qua cla Rindenco khi do
trén cac khung Skid 14p rap 1 binh dién [8], khung
llizarov trong nghién cGu cla Fleming, Kristiansen va
kém hon so vdi dd ving chac cla cac khung
Hoffmann, khung AO 13p rap mét binh dién [12].

- Két qua nghién cu kha nang chiu tac déng cla
moémen xo0an cho thady khi luc tac dong tang dan ti 5
Kgf dén 24 Kgf thi su di léch xodn tai & gay tang dan.

Trén thuc t& tham gia vao viéc cé dinh 6 gay viing
chéc con ¢4 hé théng gan co va day chang bao
khép. K&t qua nghién ctu thuc nghiém cho thay khi
két xuong bang khung c¢é dinh ngoai tu tao, kha nang
chiu luc ép doc theo truc, luc udn bé sang bén va cla
moémen xodn bao dam c6 dinh & gdy viing chic ma
khéng can phai tang cudng thém bét, hon nita trong
pham vi cac van déng khong tai clia khép goi va khdp
c6 chan thi hé théng khung c6 dinh ngoai + xuong
khéng co bién dang.

Chung t6i cho rang day chinh la co s§ dé sau mé
két xuong bang khung ¢8 dinh ngoai tu tao 6 mam
chay, ching téi c6 thé yén tam huéng dan bénh nhan
tap van dong khong tai sém ma khéng lo & gay bi di
léch th(r phat dan dén lién léch hodc khéng lién
xuong.
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