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PAT VAN PE

Bénh 1y do con 6ng phuc tinh mac & tré em thudng gip, phong phu vé thé
lam sang, dién bién va biéu hién bénh phu thudc vao ndi dung trong 6ng
nay’234. DU chan doan bénh thuan loi khi két hop tham kham 1am sang va
siéu Am nhung phuong phap diéu tri con nhiéu ban luan. Trudc thap nién 90 cla
thé ky XX thi da phan cac tac gia ung hd md md véi nguyén 1y co ban ma Ferguson
A.H dé ra: Thét cao va xtr 1y di tich éng phuc tinh mac *®. Dya trén céc phau thuat
noi soi trong 6 bung chan doan va can thiép ¢ ngudi trudng thanh dat dat nhiéu
thanh cong, cc phau thuat vién nhi khoa d4 tmg dung ndi soi chan doan va tim soat
6ng phiic tinh mac ©. Qua bao cdo dau tién ctia Janetschek G (1994) vé phau thuét
néi soi tht 6ng phtic tinh mac cho tré bi tran dich mang tinh hoan , thoét vi ben "8,
Sau khi E1-Gohary M.A (1997) cong b6 mirc d6 an toan, hiéu qua diéu tri thoat vi
ben cho tré nit thi cac phau thuat vién trién khai sang tré em nam thanh cong °. Tur
d6 dén nay cac phau thuat vién ndi soi khong ngimg phat trién cac ky thuat va trang
thiét bi méi diéu tri bénh 1y con dng phiic tinh mac 8101412,

M6 mo thit ng phiic tinh mac da thanh k¥ nang tiéu chuan ctia cac phau
thuat vién nhi khoa v6i quan diém: Thoi gian gdy mé va phau thuat twong dbi
ngan; hoi phuc sém... *13. Vi viy da n6 ra tranh luén vé lya chon phau thuit noi
s0i hay mé mé cho bénh con dng phic tinh mac trén thé gii >'°. Qua céc bao
céo vé nguy co: thoat vi d6i bén cia bénh nhan sau mo cc bénh con ng phuc tinh
mac, thoat vi ben gian tiép & nguoi trudng thanh khi con dng phuc tinh mac; cac loi
ich ctia noi soi tham do qua 6ng ben hodic qua rén dé tim éng phuc tinh mac ddi bén,
phén loai thé 1am sang ctia bénh con éng phuc tinh mac va tinh an toan ctia ni soi
diéu tri bénh 1y con 6ng phiic tinh mac 7. DA tao diéu kién thuan loi cho phiu
thuat ndi soi chan doan va diéu tri mot sé bénh do con ng phiic tinh mac dugc phat
trién nhanh chong trén toan thé gidi, dap tng yéu cau phiu thuit ndi soi tré em ndi

chung: An toan, hiéu qua, hdi phuc sém, thAm my. .. 315181° Pic biét phau thuat



nodi soi, ngoai dam bao that cao dng phiic tinh mac con rit ngan thoi gian phiu
thuat & tré co: Biéu hién 2 bén, béo phi, 16 thoét vi rong, thoat vi ben bi giam gitr
hay nghet, thoat vi ben tai phét. .. 14202122

Céc k¥ thuat noi soi dau tién chd trong t6i khau kin phiic mac tai 15 ben
trong do lo ngai 1am ton thwong mach tinh va éng dan tinh & tré nam. Thoi gian sau,
cac phau thut vién manh dan cat éng phtc tinh mac, bdc tach va khau kin phtc
mac bang nit thit trong phic mac ma van dam bao an toan 2,

Hién nay trén thé giéi dang c6 xu thé sir dung phau thuat noi soi dé chan
doan va diéu tri cac bénh 1y con dng phic tinh mac do cac vu diém d3 néu &
trén. TOy thudc vao quan diém ciia minh ma phau thuat vién ¢ thé st dung
nut that trong hodc ngoai phiic mac. K§ thuat nut that trong phic mac can sir
dung 3 trocar dé tién hanh khau kin phtic mac tai 16 ben trong c6 hodc khong
6 thi cit phuc tinh mac. Nguoc lai, véi nit that ngoai phiuc mac thi don
thuan 1a sir dung miii khau xuyén qua da, 1ay gan hét hodc toan bo chu vi 6ng
phuc tinh mac dé déng kin 18 ben trong 14202124,

Tai Viét Nam, gan day méi c6 1 sd béo cdo vé ing dung phau thuét noi soi
diéu tri don 1¢ timg bénh do con dng phiic tinh mac 2262728 pdng thoi, chua co
mot nghién ctiu tong thé 1am rd van dé chan doan, diéu tri cac bénh ly con 6ng
phuc tinh mac thi phau thuat ndi soi sé& chi dinh k§ thuat nao phu hop véi do tudi
dé c6 két qua an toan va hiéu qua, phi hop véi thé 1am sang 22829, Tir thyc té trén,
ching t6i tién hanh nghién ctu dé tai “Nghién ciu phiu thuat ndi soi 6 bung
diéu tri mot sé6 bénh do con 6ng tinh mac & tré em” véi cac muc tiéu cy thé
nhu sau:

1. M0 td déic diém 1am sang, cdn 1am sang va tén thirong trong phdu thudt
ngi soi 6 bung ciia mét sé bénh do con dng phc tinh mac ¢ tré em.
2. Ddnh gid két qua phau thudt néi soi 6 bung diéu tri mét sé bénh do con

ong phuc tinh mac ¢ tré em.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. PHOI THAT HQC ONG BEN VA SUPONG KiN CUA LO BEN TRONG
1.1.1. Sw biét héa va hinh thanh o6ng ben

Sy phét trién caa 6ng ben thai nhi khéng phu thudc vao giéi tinh va dugc
biét hda hoan toan vao tuan thir 22 caa thai ky truéc khi tinh hoan (nam) va day
chang tron (nit) di chuyén qua dng ben. Hinh thanh ong ben ¢o sy lién quan chat
ché vé qua trinh di chuyén cua tinh hoan (day chang tron) di ra ngoai 6 bung cling
v6i OPTM. Sy phat trién ciia OPTM cling véi su di cu cua tinh hoan xuéng biu
da tao thanh nong réng cua ong ben. Cac thanh phan kéo theo tir mac ngang két
hop véi su phét trién ctia can co chéo, 16n bé di tao ra cac thanh éng ben 3L,

Sw hinh thanh I8 ben trong: Phan mac ngang lién tiép véi mac tinh
trong gan day chang biu tinh hoan day Ién va hinh thanh nén mot cau tric
hinh chir U nguoc, d6 chinh 1a LBT. Lb ben phat trién manh nhat vao khoang
tuan thir 28, khi duong kinh cua day chang biu tinh hoan Ién hon duong kinh
tinh hoan, ma duong cho tinh hoan chuan bi di xudng biu & nam (& nix la day
chang tron) 323,

Ong ben phét trién nhanh trong giai doan thai nhi toi tré 2 tusi do sy phat
trién nhanh cia co thé, chiéu dai 6ng ben caa thai tir 5 — 20 mm. Do duong kinh
6ng ben cua tré nho chua phat trién hét nén LBT va LBN gan nhau hon 3. Chiéu
dai ciia 6ng ben & tré trén 2 tudi thuong duoc tinh theo cong thuc:

L(mm) = 24 + 0,11x a (a: s tudi) *.



1.1.2. Sw di chuyén ciia tinh hoan va hinh thanh dng phiic tinh mac
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Hinh 1.1. Sw di chuyén cia tinh hoan xuéng biu %

Vao tuan phdi thir 8 ¢6 su biét hoa va hinh thanh day chang biu tinh hoan
tir cac té bao trung md hoi tu va tang cuong nhiéu hon ¢ phan dudi ciia mac
treo niéu duc, nd gin vao cuc dudi tinh hoan va mao tinh huéng vé LBT. Mac
treo nay cd vai tro kéo tinh hoan xudng dudi va ra khoi thanh bung sau %,

Vao khoang tuan thir 10, day chang biu tinh hoan dugc bao boc xung
quanh béi mot phan phdc mac, chi yéu & mat truée va mat bén. Su phat trién
cuia C4c tang trong 6 bung theo thoi gian tao ra 1 &p luc 16n trong 6 bung hudng
vé cac diém yéu cua thanh bung da day tinh hoan va mao tinh hoan ra khoi thanh
bung sau va di huéng xubng dudi. Trong khi phlic mac 1on nguoc tré lai nhu mot
céi t0i tao thanh ong phuic tinh mac. Qué trinh nay dién ra lién tuc & phia trudc bén
cua day chang biu tinh hoan cho tai tan day biu 3. Day chang nay kéo theo mao
tinh hoan va OPTM xubng day biu. Su bat thuong vé di chuyén, ¢b dinh cua day
chang biu tinh hoan s& gay ra cac bénh Iy tinh hoan khdng xudng biu, can tro
qua trinh dong kin OPTM 30363738,

1.1.3. Co ché déng kin 6ng phdc tinh mac cia thai nhi va tré em
Khi tinh hoan dwgc day chang tinh hoan cb dinh vao day biu hoic day

chang tron & nit gidi ¢b dinh vao mao ca mu thi: Ap luc 6 bung va ap luc tai tui



cting phic mac dugc can bang va khoi dong qua trinh dong kin OPTM. Qué trinh
nay dugc thuc day boi 1 chat peptit lién quan dén gen ma hda calcitonin
(Cancitonin gen — related peptide) do than kinh sinh duc dui phong thich bai tac
dong ciia androgen bao thai giy xo hoa té bao biéu md va té bao co tron cia OPTM
cho nén éng nay co nho va xo hoa dan 17:37383% Pdng thoi su tang ap luc 6 bung
bao thai khi rudt phat trién; sy phat trién va tang thé tich khdi cua co thé thai trong
d6 ¢ cac thanh cua 6ng ben cd tc dung day thanh sau dinh vao thanh truéc nhu
2 man chap lai v&i nhau dé thu hep lai LBT 3%, Két thiic qué trinh nay hinh thanh
day chang phuc tinh mac va phan OPTM con lai tao thanh mang tinh hoan 3132,

Qué trinh dong OPTM dién ra & nhitng tuan cudi thai ky cho dén tam 2
tudi 30313239 (3 d6 tudi nay tré co tde do phét trién nhanh vé thé chat. Tré di chuyén
theo tu thé ding nén ap luc cua 6 bung day lién tuc vao thanh sau dng ben di doc
xudng dudi va ra truéc nén thanh sau ép dinh vao thanh trude. Trong d6 ¢ hé co
cau tao nén céc thanh phan cia éng ben ¢6 tac dung chiém chd dan cac khoang
mé long léo trong ong ben ¢o tac dung lam day OPTM di tir LBT t6i LBN, ting
kha ning dong kin OPTM. Réi loan qua trinh dong kin OPTM c6 thé gy ra cac
bénh ly con OPTM hoic can tré tinh hoan xudng biu 32404142 \/g ban chat giai
phau bénh thi ¢6 2 hinh thai: Con toan bo hay 1 phan két hop véi do rong cua
OPTM s& gay ra biéu hién 1am sang khac nhau 3843,

Riéng & nit gii do khdng c6 qué trinh di chuyén caa budng tring xudng éng
ben nén OPTM di theo ddy chang tron nhé hon & nam giéi. Do d6 kha ning dong
kin dng nay & nit gidi cao hon nhiéu lan & nam gigi 332,

1.2. GIAI PHAU NOI SOI ONG BEN

Giai phau 6ng ben mé ta trong y vin gdm 4 thanh (trudc, trén, dudi, sau),
216 ben (sdu va ndng) cd cac thanh phan quan trong di qua: Mach tinh trong va
ODT (nam gi6i), day chang tron (nit gii) **>%. Trong md mé thi co tAm quan
sat tir bén ngoai di sau vao bén trong con PTNS thi ngugc lai. Cho nén giai phau

noi soi 6ng ben c6 nhing diém khac biét ma bat ky PTV diéu tri cac bénh 1y do



con OPTM ¢ tré em hay TVB & nguoi trudng thanh can hiéu dugc rd dé tranh tai
bién va bién chimg khi phiu thuat 124047,
1.2.1. N§i soi giai phiu dng ben

1.2.1.1. Gidgi phdu éng ben nhin ti bén trong ngi soi é bung

- — : dy treo bang quang bén

| ép gs’ip ron bén
( B6 mach thwong vi dwéi)
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Hinh 1.2. Cac méc gidi phdu nhin tir ngi soi ¥

Khi bénh nhan nam ngtra, dua dng ndi soi qua rén vao 6 bung va hudng éng
soi xudng vung trude dudi cua thanh bung (viing ben). Quan sét s& thiy phic mac
che phu thanh sau 6ng ben, 15 co lugc 2 bén. Ving nay bi doi 1én ¢ 5 chd di xing
nhau qua duong gitra thanh cac nép 16i vao 6 bung 344748,

- Day treo bang quang: i chinh giira bung huéng xudng phia dudi va dinh
vao dinh cua bang quang. Di xting qua day treo bang quang lan luot 13 hai day
treo bang quang bén (di tich dong mach rén) va 2 bé mach thuong vi duéi. Cac
phan ké trén tao nén nhitng soi thirng chay dudi phlic mac va ndi go vao trong
b bung tao nén céac ving goi 1a hd ben. O mdi bén cua duodng giita, voi tén goi
lan luot tir ngoai vao trong 1a:

- H6 ben ngoai nam ngoai BMTVD. Hb ben gitra, nam ngoai day treo bang
quang bén va trong BMTVD. Hé ben trong & gitta day treo bang quang va dong
mach ron 4748,
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Hinh 1.3. Cac thanh phdn gidi phdu lién quan tgi LBT qua ngi soi 3

Tai noi ODT, bo mach tinh (& nit chi ¢ day ching tron) chui ra ngoai 6
bung ¢6 phan 16m thap xudng duoc goi 1a LBT. Khoang 80 - 90% tré so sinh,
OPTM di vao dng ben chua duoc dong kin. Qua ndi soi s& thay: LBT 16m xudng
hinh phéu, 16 ¢6 hinh tam giac véi 3 canh la cac go phlic mac hoic mang phuc
mac. Canh trén ngoai chira phlic mac caia thanh trén ngoai cua 6ng ben, than kinh
then va than kinh chau ha vi di qua. Canh trong 1a nép gap caa phic mac: Nép
gap nay nhd ra cd thé I6n hoac bé va lién tiép véi bo ngoai cia BMTVD, hudng
tir dudi 18n trén va tir ngoai hudng chéch vao trong. Canh duéi 1a nép gap cua
phic mac do dai chau mu doi 1én 34,

Khi LBT khong déng kin, du rong thi 6ng ndi soi ¢6 thé di vao trong xudng
t6i biu (Hinh 1.3). Néu 4ng soi khong di vao duoc, sir dung nghiém phap bop vao
biu hozc 4n vao ben s& thay c6 dich hoic bong khi CO2 chay xudng hé chau 649,

Trong PTNS diéu tri TVB, sau khi phau tich giai phong phic mac khoi
thanh bung s€ la 16p mac ngang. Khoang khong gian nay la khoang trudc phic
mac bao gom céc khoang Retzius, khoang Bogros chira cac thanh phan: B6 mach
tinh, ODT & nam hoac day chang tron ¢ nix gigi, BMTVD, b6 mach chau... Cac
méc va thanh phan giai phau nay c6 ¥ nghia rat Ion dé nang cao an toan, hiéu qua

cho PTNS 6 tré em va ngudi 16n ving ben 33344647,



1.2.1.2. Mac ngang (transversalis fascia) va cdc ddy chéing lién quan

Mac ngang: Bugc boc 16 sau khi boc bo phidc mac va [6p ma trude phic
mac. N6 gan chat vao duong trang giira qua co thang bung, chay doc theo viing
ben va bao phua cac mach mau duéi thanh bung.

Trong chau héng, mac ngang lién tuc véi can ndi chau phan bao quanh
vi tri thoat ra cua cac tang trong chau hdng va mac chau, tit ca bao boc bao
ngoai cua cac co bén dudi. Sau d6 ching nhap lai véi thanh bung trudc tai vi
tri ngang vgi BMTVD. Phan thap ciia mac ngang tiép tuc chay dén ving sau
dué6i cua day ching ben rdi sau d6 nhap vao véi mac chau. Phia bén ngoai, mac
ngang nam giira nguyén uy cia co that lung chau, co ngang bung va mép sau
cua day chang ben. Phan giita cia mac ngang duoc ¢ dinh vao xuong chau, co
lugc va day chang luoc, ¢ phan nay di tir gai chau trudc trén phu qua cac bo
mach chau trong va ngoai. Phia trong cac mach nay, mac ngang bdm vao duong
lugc. Mac ngang tiép tuc chay xudng dudi vao trong dé bam vao liém ben, phu
mit sau 1/3 dudi bao co thang bung bat dau tir dwong cung. Phan sau ciia mac
ngang tro thanh mot cau trdc hinh phéu trai dai xudng dudi dé bao phu va boc
lay thing tinh thanh 16p tai LBT khi vao 6ng ben %47, Mac ngang con duoc
tang cudng bai cac soi cua cn co ngang bung ¢ phia dudi dé tao nén thanh sau
dng ben 33. Phan day 1&n cua mac ngang doc theo b trong caa LBT, phia bén
ngoai phan giira ctia gan két hop tao thanh day chang gian hé (Hesselbach). L3
mac ngang (Chinh 1a LBT) duogc tang cuong & phan dudi bén 1a cac soi ré ngang
sang 2 bén cua co ngang vé phia gai chau trugc trén, hinh thanh nén cot try
trudc cua cung dui sdu. Cot tru sau duoc cAu thanh tir cac soi cua dai chau mu
va mac ngang 3. Bong thoi mac ngang duge tang cudng bai cac soi bam ngang
chay tir ngoai dén gai chau trudc trén va vao trong phia sau co thang bung. Cac
soi clia n6 di vao trong dé bam vao nganh trén xuong mu va day chang luoc.
CAc soi ¢ phan dudi hon lai cong xudng, dén bam vao phan ngoai hon cua day
chang lugc, tao nén gigi han trong cua éng dui.
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Hinh 1.4. Gidgi phdu va lién quan ciia khoang truéc phic mac — sau xwong mu:
Gom khoang Retzius (@nh A) va khoang Bogros (énh B) #7.

Gitra phdc mac va mac ngang la khoang ao di tir ca mu téi gai chau trudc
trén. BMTVD chia khoang nay thanh 2 khoang. Khoang truéc phic mac - sau
xuong mu nam ¢ dudng gitra viing bung dudi véi phan ndng ciia mac ngang va
xuong mu & phia trudc, bang quang ¢ phia sau, nam dudi rén va trén cac co
vung chau va BMTVD ¢ ngay bén dudi khoang... Khoang nay rong, chtra
khoang Retzius. Khoang Retzius dugc tao nén béi su gap nép caa phan sau cua
mac ngang va phic mac nam giira bang quang va I6p phdc mac, bao gém ca
bang quang va md lién két long 1éo. Phan bén ngoai cua BMTVD Ia khoang
trudc phic mac - sau mac ngang chira khoang Bogros. Khoang nay nam ngang
gidi han: phia trude boi phan néng cua mac ngang, bén giita—trong 1a BMTVD,
bén ngoai la khung chau va phia sau béi co day chau 4.
1.2.1.3. Cac thanh phan va méc gidi phdu trong khoang trwéc phiic mac

CAc cau truc giai phau trong khoang truéc phic mac duoc ghi nhan bao
gom khap mu, day chang Cooper, mach corona mortis, BMTVD, ODT hoac
day chang tron, tam giac nguy hiém va tam giac dau. Trong PTNS, diéu quan

trong la can nhan ra duoc cac mdc giai phau quan trong trong khoang nay.
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Hinh 1.5. Céc thanh phdan gidi phdu va mgc ngang sau boc bé phic mac 47

Khép mu 1a méc giai phdu dau tién caa khoang Retzius, 1a méc tham
chiéu trung tam dé giai phong, tao khoang truéc phic mac.

Day day chang lugc (Cooper) dé xac dinh bai n6 1a mot md chic, trang va
sdng. N6 1a phan mo rong cua day ching khuyét (Gimbernat), chay doc theo
duong luoc va lién két voi mao lugc. O bén ngoai nd toa vé phia chan hon.

Mét hodc mét s6 mach néi gitra BMTVD hoic cac mach chau ngoai véi
cac bd mach bit, goi 1a corona mortis, c6 thé quan sét thay & vi tri cach 5 cm tir
khép mu, vat ngang qua day chang luge dé ra ngoai thanh bung #7. Corona
Mortis bao gom déng mach va tinh mach, hau hét di mot minh va rai khoi ving
khung chau qua dng bit. Trong phau thuat néu cit vao bé mach nay thi cam
mau rat kho khin do chung thuong co nho lai trong dng bit. Vi vdy corona
mortis dugc goi 1a ‘vuong mién cua than chét’ dé nhac nha PTV can chi y khi
phau tich va stra chita khu vuc day ching Cooper. Tiép tuc phau tich doc theo
day chang luoc ra ngoai sé thiy tinh mach chau ngoai va dong mach chau ngoai.

Dai chau mu (Bao di trwéc) 1a mot cau tric day chic day caa mac ngang
duoc ndi véi gai chau trude trén va ca mu, song song clng binh dién véi day
chang ben*’. N6 1a ranh gi6i phia trudc cia bd mach dui va 1a ranh giéi bén
ngoai cua tam giac dau, chia mac ngang thanh phan bung va phan dui.Qua noi
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soi thi dai chau mu c6 thé duoc nhin thdy nhu 1a mot dudng mau trang nam bén
dudi LBT, di tir dudi chay chéch 1én trén va ra ngoai gai chau trugce trén 3. Tuy
nhién, mac do phat trién caa dai chau mu 1a khac nhau, mot sé trudng hop bénh
nhan khé nhan biét duoc dai chau mu dudi ndi soi, dé xac dinh can cham vao
s& thay cang. So véi day chang ben thi chi c6 dai chau mu Ia ciu trac dugc nhin
thay khi PTNS.

ODT (Day ching tron & nit) va b mach tinh c6 thé boc 16 hoan toan chi
khi phan siu ctia mac ngang dugc boc tach, tdi thoét vi hoic nép phlc mac
duoc phau tich vé phia dau #7. ODT di tir dudi Ién trén, chéch tir trong ra ngoai
t6i LBT dé di vao dng ben. B6 mach tinh chay theo co thit lung chau, chéch
|&én trén va ra ngoai chui qua LBT cung ODT 34,

BMTVD: Xuat phét tir dong tinh mach chau ngoai di tir dui 18n trén va
chay chéch tir ngoai vao trong dé di vao co thang bung.

Day than kinh dui va bé mach chau ngoai: Chay chéch tir trén xuéng
dudi dé chui qua I8 dui va di phia sau so véi bé mach tinh va ODT.

Hé théng mach cap mau cho tinh hoan & nam giéi rat phong phd véi 1
nhanh déng mach tinh trong cdp mau chinh xuat phat cha yéu tir ¢6ng mach
cha nuéi tinh hoan va 1 phan mao tinh (nhanh sinh duc); ciing véi nhanh dong
mach ctia ODT xuat phét tir dong mach chau trong nudi than va dudi mao tinh;
nhanh dong mach co nang biu xuét phét tir dong mach thwong vi dudi cap mau
cho cyc dudi tinh hoan va dudi mao tinh 0. Ngoai ra con con c6 dong mach biu
trude di tir dong mach then ngoai, ddng mach biu sau di tir dong mach day chau
34 Tai LBT thi sb luong tinh mach tinh bén phai it bién d6i hon so véi bén trai.
O phia trén cao thi b6 mach tinh hoan c6 nhiéu vong néi tuan hoan vaéi bé mach
cuia bao than va dai trang 1&n bén phai, dai trang xuéng bén trai théng qua nhanh
bén; con nhanh trung gian thi c6 vong ndi véi cac nhanh tir than va niéu quan,
dong tinh mach chi bung %51, Quanh LBT, hb chau cd rat nhiéu vong néi gitra
cach mach cap mau cho tinh hoan véi nhau va véi ca cac nhanh di ra tir phia sau
phuc mac 152, Theo Christopher C dong mach tinh trong chia ra nhiéu nhanh nho
nén c6 > 1 dong mach & viing tiéu khung %.
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Tam giac nguy hiém duoc giGi han bai ODT bén trong, b6 mach tinh
trong & bén ngoai, nép phic mac & phia dudi. Trong tam giéc ¢d bd mach chau
ngoai, cac nhanh than kinh.

Tam giac dau duoc gidi han boi bd mach tinh bén trong va dai chau mu
- liém ben bén trén, bén dudi ngoai 1a nép phlc mac véi goc tam gidc hudng vé
LBT. Tu trong ra ngoai cua tam giac chira: Nhanh dui cua than kinh sinh duc
dui va than kinh dui chay doc trén co lugc va co day chau dé chui dudi cung
dui; cac nhanh than kinh cam giac da cua than kinh dui bén di hudng ra ngoai
phia canh chau, hau hét cac day than kinh nay di qua mat sau cua dai chau mu
va phan bd cam giac cho ving day chau va dui tuong tng 47,
1.2.1.4. Co thing bung, co ngang bung va co chéo trong.

Phia trudc mac ngang 1a co thang bung va co ngang bung, cing véi mot
s6 day chang quan trong c6 tac dung ting cuong cho dng ben va éng dui.

Nhin tir trong ra ngoai sé& thay can cua co thang bung khi bam doc theo
mao mu va ci mu dé 16 ra mot khoang rong cua mac bao phu trén dudng luoc
rong ching 2 cm tao nén liém ben thuc sy (day ching Henle). Theo mé ta khac,
liém ben 1a sy day Ién cia can co ngang bung khi né bam vao nganh trén xuong
mu, mot phan cua gan két hop. C6 thé 1a cac soi cua can nay hoa ln véi soi cua
liém ben, vi vdy ma nguyén tiy ctia chling tring khop véi nhau 3¢,

Phan két hop gitra cac thd dudi cling ciia can co ngang bung va co chéo
bung trong tao nén can co két hgp. Can nay di tir phan ngoai caa day chang ben
VAo trong tao nén thanh trén caa 6ng ben bai vi n6 bam qua ong ben nhu cai
vOm cua co ngang bung bam vao ci mu va duong lugc. Can két hop co thé
khong duoc hinh thanh néu co chéo bung trong sém tan hét & dudng trang gitra
hoic bao co thang bung .

Tam giac Hesselbach: Gigi han phia trong 1a bd ngoai bao co thang bung,
phia duéi 1a liém ben va phia ngoai 1a BMTVD.

Day chang khuyét: C6 ngudn géc tir mac dui bai vi n6 hoa 1an véi bo sau
cua day ching ben, duoc ting cudng bai mot vai mac khéc tir co chéo ngoai.
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NG hoa véi mac luge trude khi téi duong lugc. Bo bén cta nd khdp quanh
thanh trong cua bao dui thanh mét duong dai khoang 1cm bén dudi va trudc
duong luge. O phia trude né dugc gan vao: dau trong cua day chang ben, cu
mu cling nhu 13 dau trong cua dudng luge. DAy chang nay c6 3 mat: Mit day
bam vao ca mu, mat 18m bén dudi thi tiép gidp véi éng dui & trong va mat
sau lién tiép vaoi mac luoc 333,

Can ciia co ngang bung va dai chau mu bam doc theo dudng luoc gan nia
trong cua day chang luoc. COn co ngang bung va co chéo bung trong luén bam
chat vao nhau du c6 1 16p mac boc kép (mac gian thanh) phan chia 2 co nay
trén sudt duong di cua ching.

Bao sau co thang bung
(bao thang sau)

Co thang bung

Co chéo trong

Day chang L6 ben ngoai

phan chiéu Can chéo ngoai

Day chang ben

Go chgu mu

Liém ben

(Henle) Cung chdu luoc

Déy ching khuyét '\

Day ching lrae ‘ \ Co chdu
(Cooper) \ | \ B Co that lung on
\ 1L

Co thét lung nhé

Hinh 1.6. Lién quan gif#a cdn co chéo bung trong va day chang ben .
1.2.1.5. Co chéo bung trong
Khi loai bé co ngang bung s& boc 16 dugc phan ndng caa gan co két hop
va boc 16 sy lién quan cua can co chéo bung trong véi day ching ben. Mot 16p
mac boc kép tach co chéo bung trong va co chéo bung ngoai. O ving nay, co
chéo bung trong 1a mot co chinh, véi cac soi chay ngang cua nd. Phan dudi cua
co chéo bung trong hinh thanh nén mot cai vom qua thing tinh.

1.2.1.6. Co chéo bung ngoai
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Thanh truéc caa dng ben dugc hinh thanh tir co can co chéo bung ngoai.
Cac sogi can co bam vao: bo trén xuwong mu, mao mu va ci mu. Can co chéo
bung ngoai ciing hinh thanh nén day chang ben, bao gom ca phan hinh thanh
nén san 6ng ben 334°. Khi mé rong céc tru ngoai cua day chiang ben vé phia sau
dau trong caa LBN tao nén day ching phan chiéu (Henle) 333¢

Day chang ben tan hét tao thanh day chang khuyét. Day chang khuyét chi
duogc nhin thay tir trong ra ngoai nén khi mé mé né co thé bi nham véi phan co
thang bung va co ngang bung bam vao duong luoc 3%,

1.3. LICH SU NGHIEN CUU VA PIEU TRI CAC BENH LY DO CON OPTM
1.3.1. Giai doan truéc thé ky XIX

Céc bénh Iy do con OPTM dugc cac nha y khoa ¢6 dai quan tAm nghién ctru
do 1n6 c6 nhiéu bién ching trong qua trinh theo ddi va diéu tri, ndi bat 1a bénh
TVB. Nim 176 sau cong nguyén Galen mdi 1a nguoi dau tién dé cap va mo ta
nguyén nhan gay ra bénh 1y nay la do “Cai dng di xudng cua tinh hoan 1a mot cai
t0i nho (dng phuc tinh mac) ciia tii phic mac 16n & phia dudi’’.

Pén thé ky thtr V sau cong nguyén, cac thay thuéc & An Do da mo ta day
du hon vé 1am sang va bién d6i ving ben khi bénh nhan bi TVB . Tai Chau
Au trude thé ky XVI do cac nha ngoai khoa nhu Franco P, Stromayr C khong
hiéu dugc cac vai tro ctia cac thanh phan trong dng ben nén phiu thuét diéu tri cac
bénh 1y ndy & tré em ciing trong tuw nhu ngudi 16n. Pac biét 1a phau thuat TVB dé
lai nhiéu tai bién: Ty 1¢ tir vong va tai phat cao, da phan cit bo tinh hoan. .. 3854,

Pén thoi ky Phuc Hung nho viée phau tich xac & Chau Au di cho phép
thay thudc hiéu biét thém vé cac bénh 1y ving ben biu do con OPTM. Tuy vay,
phai vao nhitng nim dau cua thé ky XIX, cac tac gia Morton T, Hesselbach F.K
va Scarpa A méi mé ta duge mot cach chinh xac, hoan thién giai phiu 6ng ben *7
5455 Nho d6 ma nam 1877, Czerny V di mo ta phuong phap mo that cao va cit
bao thoat vi tai LBN va khau hep lai LBT >,

Cubi thé ky XXIX, Bassini E (1887) va Halsted W (1889) di béo céo su

thanh cong cuia k¥ thuat co ban trong khau tai thoat vi %, Pén nam 1890, Bassinie
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E di cong bd sach tham khao véi nhiéu hinh minh hoa, giai quyét dugc nhiing
thiéu sot vé cac phuong phap mé TVB trude d6 va dng dé xuit mot phwong phap
mang tén 6ng nhu sau: M& can co chéo bung ngoai, boc tach va cit cao cd bao
thodt vi & LBT, sau d6 bang cac miii khau roi 2 16p, gan co két hop ciing voi cung
dui sau thirng tinh, khau lai 2 mép can co chéo 16mn vdi nhau trum I€n thirng tinh
545556 T4inam 1899, Ferguson A.H dua trén dé xuat cua Marcy H.O vé mo ta ki
thuat that cao cd tai thoat vi kém voi khau hep 16 thoat vi da dua ra phuong phép:
thét cao, loai bo tai thoat vi, rdi tai tao cac phﬁn lién quan cua cAu trac thirng tinh,
cac 16p giai phiu dng ben nén cé ¥ nghia rat 1én cho mé TVB ¢ tré em 5 %657,

Giai doan nira dau thé ky XX:

Phan 16n tré em duge mo cac bénh do con OPTM theo phuong phép cia
ngudi 16n khién tré bi han ché van dong do dau, nam diéu tri dai ngay. Chi dén
nam 1950, Potts va cdng su quang ba nguyén tic cua Ferguson A.H voi dudong
rach da theo nép 13n ben, thit cao OPTM va mé rong OPTM trong diéu tri bénh
do con OPTM gitlip tré van dong va ra vién som. Vi thé ma nguyén tic cia
Ferguson dugc phd bién trén toan thé gidi cho dén tan ngay nay >54%,

1.3.2. Giai doan tir 1950 dén nay

Do su bung nd vé khoa hoc va cong nghé¢ da tao diéu kién thuan loi cho
viéc nghién ctru phoi thai hoc vé OPTM. Tac gia Ozdileck S (1957) va Scorer
C. G (1962) nhan dinh con OPTM 6 tré em la do su dong kin dng khong hoan.
Khiang dinh khi OPTM lién tuc v6i phiic mac thanh bung thi dich tir 6 bung chay
xudng giy ra tran TDMTH hoic chita tang thi 1a TVB %%, Cac cong bd vé phoi
thai hoc cta cac tac gia Packard G.B (1963) va nhiéu tac gia cho thdy OPTM la
phuic mac nho ra khoi thanh bung & thoi ky thai nhi tai LBT chay vao biu & tré
nam hodc méi 16n & tré nit, tao diéu kién cho tinh hoan di chuyén xudng biu.
OPTM s& bat dau déng khi tinh hoan xuéng c6 dinh ¢ biu 39616263,

Niam 1970, White J. J cong bd cac hinh thai vé bénh 1y con OPTM qua
hinh anh chup XQ dng ben & tré em . Holcomb G. W. (1994) mo ta giai phau,
cac thanh phan di vao LBT hodc OPTM qua ndi soi . Pay 1a co sd giai phau
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thuc hanh cho PTNS cac bénh do con OPTM va 1a luan chimg sang t6 dé giai
thich cac thé 1am sang do con OPTM gay ra. Kapur P (1998), Tanyel F.C (1999)
cho ring biéu hién 1am sang con phu thudc vao khau kinh caa OPTM do d6
TDMTH thé thong thuong, nang nuéc thing tinh (NNTH) ¢ thé c6 TVB kém
theo hoc tién trién thanh TVB 7656667 Cac tac gia Lobe T.E (1992), Chin T
(1995), Chang Y.T (2010) khang dinh TDMTH, NNTT & tré em c6 biéu hién thay
d6i kich thudc biu theo tur thé hodc thoi gian thi hiu hét c6 TVB phéi hop. Thé
TVB kém TDMTH thi bao phtic mac chira ca ndi dung thoat vi va dich mang tinh
hoan, do vdy duong kinh OPTM cang 16n thi kha ning TDMTH, NNTT s& xuat
hién thém TVB cang tang 64968, Cac bao céo trén di hoan thién day da vé hinh
thai giai phau OPTM véi cac hinh thai 1am sang tuong @ng trong thuc hanh chan
doan, diéu tri va theo di bénh Iy nay & tré em 849888° Khi nghién ciru cac bénh
ly tinh hoan khong xubng biu, Klauber G.T ciing cho rang hau hét cac bénh Iy nay
déu con OPTM . Vi vay da s6 cac tac gia déu thong nhat: TVB, TDMTH, NNTT
& tré em 1a do con OPTM gay ra 6323468,

1.3.3. Tinh hinh PTNS diéu tri bénh do con OPTM trén thé giéi

Nam 1994, Janetscheck M 1a ngudi dau tién ung dung PTNS diéu tri
TDMTH 6 tré em do con OPTM. EI- Gohary M.A (1997) la nguoi tién phong
PTNS thit OPTM cho tré em nix bi TVB 7°. 2 nam sau, Montupet P va Esposito
C bao c4o tinh an toan, hiéu qua caa PTNS diéu tri TVB & tré nam nhd do, nhiéu
ki thuat néi soi diéu tri cac bénh 1y con OPTM duoc phat trién 14203470,

Nam 2003, k¥ thuat khau NPM dugc mo ta bdi Prasad R va cong su. Ké
tr d6, nhiéu dung cu ph5u thuét duoc cai tién giip PTNS diéu tri cac bénh do
con OPTM tré nén: An toan, hiéu qua, rat ngan thoi gian phau thuat (TGPT)
va gdy mé, dam bao tham my 12152470,

1.3.4. Tinh hinh g dung PTNS tai Viét nam diéu tri bénh do con OPTM

Tirnam 2013, Pham Vian Pha 12 ngudi dau tién bao cao vé ing dung PTNS
diéu tri TVB cho 30 tré nam bang nut that NPM vdi ty 1¢ tai phat 1a 3,3% 2.
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Tran Ngoc Son (2017) ciing bao cao PTNS mét vét mo qua ron diéu tri TVB
Vi ty 16 tai phat thap 1a 1,9% 2. Dang Thi Huyén Trang (2017) bao cdo 47 tré
em TVB duoc PTNS st dung ki thuat cat va thit OPTM ma khdng c6 tai phat.
Sau d6 Tran Ngoc Son va cong su (2019) diéu tri cho 247 tré bi cac bénh TDMTH
va NNTT do con OPTM c6 ty 1¢ tai phat 1a 0,8% 2728, Va Pham Duy Hién (2018)
bao cdo ki thuat thit OPTM c6 sir dung kim Neoneedle dat hiéu qua t6t 2. Céc
bao cao nay di gitp cho tmg dung PTNS diéu tri bénh do con OPTM dan tiép can,
pho bién tai Viét Nam. Tuy nhién, cac danh gia chi ding lai & mutrc ddnh gia don
1¢ hiéu qua diéu tri k¥ thuat nghién ctru trén mot bénh 1y cu thé ma chua dua ra
duogc tong thé vé dic diém 1am sang, can 1Am sang cta cac bénh do con OPTM,
cling nhu Gmg dung chan doan cac thuong ton bénh do con OPTM trong ndi soi
va hiéu qua ctia PTNS cho cac bénh 1y nay.
1.4. PAC PIEM DICH TE BENH LY DO CON ONG PHUC TINH MAC
1.4.1. Tudi

Cac bénh do con OPTM ¢ tré em c0 ti 18 cao nhét trong ndm dau sau sinh,
véi dinh cao trong nhitng thang dau 4. Theo Rowe, M. | va cong sy thi OPTM
con ton tai: 63% tré so sinh nam, giam xudng 59% nam dau tién, giam dan
xubng 40% & nam thir 2 va con 34% nhimg nam vé sau *°. Pén tuoi trudng
thanh thi con 20% nhung biéu hién TDMTH trén 1am sang chi c6 6%, khoang
50% sb truong hop duogc thiy tir trude 1 nim tudi va trong sb d6 hau hét déu
xudt hién tir true 6 thang tudi va giam dan sau 2 tudi 32727273, Riéng tré so sinh
du thang co trén 3% méc cac bénh con OPTM nhung sé ting gap 3 1an néu tré
sinh non, thiéu can "7, Pjc biét TDMTH cua tré em c6 ddc diem: Xuat hién
sém sau sinh, chiém khoang 2-5% sé tré nhung c6 toi 90% s& mat sau 1 tudi,
c6 thé xuat hién lai, thudng trudce 5 tudi 7. Theo Lao O.B thi ty 1¢ tré em mac
bénh con OPTM thuong gap ¢ tré dé non truéc 30 tuan 12 7 — 9% so Vai tré
so sinh 1a 1% ™. Ty 1& bénh & tré sinh non thang, thiéu can co thé Ién toi 16
% - 25% va khong c6 su khac biét vé gigi 75767879,



18

Pa phﬁn tré méac bénh con OPTM duge md trude tudi di hoc, theo HO
Thanh Phong, nhém tré < 6 tudi chiém 78,1% 8. Theo Thai Van Tan, Nguyén
Ngoc Ha ty 18 & do tudi nay dao dong tir 58,8% - 74,9% 58
1.4.2. Gigi tinh

Nam gidi mic bénh con OPTM phé bién hon nir gi¢i do cd su lién quan
mat thiét téi sy di chuyén cua tinh hoan tir 6 bung xudng biu 3233, G tré so
sinh thi ty 16 con OPTM 6 nit chiém 2% va tré nam chiém 7 — 30%, nhung thay
ddi phu thudc vao yéu té dia du, trinh d6 van hoa x4 hoi ... 727, Theo Ein S.H
khi nghién cau cho 6361 tré em mac cac bénh do con OPTM thi ty 1é nam: nit 12
5/1; cia Erdogan D va Baradran N thi ty I¢ giGi twong tu lan luot 13 3,6/1 va46,3/1
828384 iy khac biét vé ty Ié gisi phu thudc phuong phap nghién ctiru nhung déu co
1 diém chung la bénh chu yéu gap ¢ nam gigi 39768384,

1.4.3. Ty lé cac thé 1am sang do con éng phuc tinh mac

Hién chura, trén thé giéi va Viét Nam chua c6 nhiéu thong ké vé ty 1é cac
nhém bénh do con OPTM nhung ty 18 tré méc bénh do con OPTM trén thé gisi
chiém t6i 5% 38727584 Bénh nay co biéu hién bénh dé gay chd y téi phu huynh
khi tré kéu dau tac vang ben, khdi phong ving ben bién doi theo tu thé, biu
(mdi 16n) cang to *3727785 Tai Canada c6 ty 1é mic cac bénh con OPTM Ia:
TVB chiém 81%, TDMTH 13,3% va NNTT chiém 4,94%, thé tran dich va
nang 12 0,76% 8. O Turkey riéng & tré nam c6 ty 1é cac bénh do con OPTM:
TVB 75%, NNTT va TDMTH chiém 21,2%; 3,8% & cac thé con lai 8. Dang
cha y, tré em bi TDMTH c6 thé tién trién thanh TVB 3698283

Tai Viét Nam, theo théng ké & bénh vién Trung wong Hué tir 01/2014 —
05/2015 d& md ma cho 34 bénh nhan nhi bi TDMTH thi c6 29,4% kém theo TVB
58 Gan day tir naim 2017-2019, tai bénh vién Saint Paul da PTNS diéu trj cho
256 tré bi TVB; 247 tré bi TDMTH va NNTT do con OPTM 262, Tai bénh vién
nhi d6ng Can Tho (2017-2018) v&i 96 bénh nhan md mg that OPTM c6 ty
& 50% TVB, 26% TDMTH va 24% NNTT ¢°,
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Vi tri con OPTM ¢ tré em: Theo y vin bénh xut hién ¢ bén phai nhiéu hon
bén trai nhung khong c6 su khac biét vé gidi tinh va do tudi. Bénh da phan & bén
(P) chiém t&i 60%, bén (T) chiém 30% va 10% ca 2 bén 38728283,

1.4.4. Tién sir gia dinh

Theo Bakwin, H. (1971) trong 648 tré sinh doi c6 toi 7,3% duoc md TVB
va ¢0 toi 8% tré sinh d6i cling triing 8. CAc tac gia ghi nhan ¢ téi 11,5% dén 20%
bénh nhan ma trong tién sir gia dinh c6 ngudi bi TVB 887, Thit ty sinh con ciing
duoc mot sb tac gia goi ¥ dé xem xét dén TVB ¢ tré em 8788, Qua nghién ctiu cta
Nguyén Ngoc Ha (2006) cho thay trong gia dinh, TVB ¢ tré thudng gap o tré
sinh dau rdi giam dan c4c tré sinh sau do &,

Yéu t6 di truyén: Yéu t6 nay da dugc goi ¥ cho thay c6 lién quan dén bénh
nguyén gay bénh con OPTM nhung cho dén nay thuc sy van con la nhiing gia
thuyét. Cac gia thuyét di truyén da dua ra 1a: Ty than troi, tu than troi lién quan
dén giai tinh, troi lién két vai nhiém sac thé X, da gen 7848788 Nhiing bénh Iy vé
di truyén: Hoi chitng Marfan, Ehlers — Danlos, Hunter — Hurler... c6 lién quan toi
su suy yéu céc t6 chic lién két 1a yéu té nguy co cao gay ra TVB 172487,

Trong nhiing trudng hop c6 cac biéu hién nghi ngd hoac phat hién cac
triéu chiing cua bat thuong gidi tinh nhu: Ludng gidi gia, hoi ching cudng
tuyén thuong than, hodc co da di tat vé tim mach, tiét niéu... thi can 1am thém
cac xét nghiém Karotyp, gen biét héa tinh hoan... 728788,

1.5. CHAN POAN BENH LY CON ONG PHUC TINH MAC
1.5.1. Chan do4n 1am sang
1.5.1.1. Toan than

Biéu hién toan than cua tré bi bénh do con OPTM khong c6 gi dic biét trir
truong hop tré san c6 cac biéu hién bénh 1y khac. Nhu tré mac cac chiing bénh di
truyén: Marfan, Ehlers — Danlos.... %728, Trong truong hop tré bi TVB nghet
thi tré cd biéu hién caa bénh canh tac rugt cap tinh 38414389,


file:///C:/Users/Dell/Desktop/bản%20full%20enode.docx%23_ENREF_17
file:///C:/Users/Dell/Desktop/bản%20full%20enode.docx%23_ENREF_17

20

Tién st: Bénh ly noi hodc ngoai khoa lién quan ti bénh con OPTM. Noi
khoa: T4o bén, hen phé quan, viém phoi... Ngoai khoa: M TVB, mb ATH,
dit day loc mang bung, dit dng thong ndo that - 6 bung 2.
1.5.1.2. Co ndng

Hoi triéu chang truc tiép & tré 16n; & tré nho khai thac gian tiép qua su
quan sat cua phu huynh hosc nguoi cham séc khi tré quiy khoc, kéu dau & nha
hodc truong hoc 4343841, P¢ 1a hinh anh c6 khéi bat thudng va mat can xing &
viing ben, biu cua tré. Kich thudc ¢ thé to dan theo thoi gian, thay dbi theo tu thé,
hoat dong cua tré. Sy xuat hién khdi co thé khién tré dau nhe hay dit doi. Trong
truong hop tré kéu dau, c6 thém biéu hién budn ndn va nén thi can nghi toi TVB
nghet, xoan thiing tinh & tré nam, xoan budng trang 472768,
1.5.1.3. Thuc thé - Kham ving ben biu

Hinh 1.7. Hinh dnh khéi phéng Hinh 1.8. Nghiém phdp soi dén
trong TVB 2 bén %, TDMTH %

a. Nhin: Boc 16 viing ben 2 bén, dién hinh s& thay cé khéi phong chay doc
theo chiéu caa 6ng ben tir trudc ra sau va tir trén xudng dudi, tir ngoai vao trong
lam mét can d6i vung ben biu & tré nam (madi 16n & tré nir). Khdi phdng xuat
hién lai hay thay doi kich thudc theo tu thé va khi lam cac nghiém phép ting
ap luc 6 bung nhu ho, rin hodc biu & tré nam 1 bén cang to, mat nép nhin so
véi bén d6i dién (Hinh 1.7 va 1.9). Pay ciing thuong 1a 1y do gia dinh dua tré
di kham 28758185 Swenson O danh gia dau hiéu dng ben phdng Ién 1a dau hiéu

dé tim, dang tin cdy & tré nhii nhi 4375%,
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b. S&: La dong tac quan trong nhat trong kham bénh Iy do con OPTM.

+ Néu TVB thi khi s& vao khéi phong s& thiy cam giéc loc xoc do rudt
chui xuéng hozc mém do mac ndi, tron chac & nir gigi thi ¢ thé Ia budng tring 34,
Ngon tay di vao 16 ben ndng rong trong truong hop thoat vi ben - biu I6n. Khdi c6
thé giam kich thudc do tang chui vao 6 bung. Néu nan day ma tang khéng chui vao
6 bung hoc tré kéu dau thi can nghi téi TVB bi giam giit hoac nghet. Trong truong
hop khdng c6 khdi thi tim du hiéu dai lua dé chan doan bénh 38439,

+ Néu TDMTH: Tran dich s6 lugng it hodc vira thi van c6 thé so thay
tinh hoan, mao tinh hoan & biu. Nhung néu dich nhiéu thi khong so thady mao
tinh, tinh hoan (du hiéu Chevassu am tinh); khdng kep dugc mang tinh hoan
(dau hiéu Sébileau am tinh) 7277, Pong tac bop nan vao biu bén tran dich da
phan khéng 1am giam thé tich, néu giam thi 12 dau hiéu hitu ich dé chan doan
TDMTH thé thong thuong “1437277,

(A) (B)
Hinh 1.9. TDMTH thé théong thwong é tré 6 tuai.
A: Biu cing, mat nép nhdn ré 6 tw thé dirng.B: Biu Xep, gidm kich thuéc,
Xudt hién nép nhan khi thay déi tw thé (nam dau thap) *.

+ NNTT & tré nam (tré nit goi 1a nang 6ng Nuck): So thay khéi cang,
bé mat nhin di dong, khéi c6 thé hinh tron hoic hinh giot nuwéc va nam doc tir
trong dng ben xudng biu. O tré nam, nang nam phia trén tinh hoan va day tinh
hoan xudng phia day cua biu. Ranh gii giita cuc dudi ciia nang va tinh hoan

thuong rd. O tré nir thudng ¢ dng ben, hiém khi xubng tan méi lon %,
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Can chiy la khi tré bi TVB ma kém bat thuong vé mao tinh, day chang
¢ dinh tinh hoan c6 thé khién tinh hoan di chuyén trong 6ng ben rat d& cé
biéu hién nhu tinh hoan di dong 43778991,

c. Nghiém phap soi dén: Day khdng phai 12 bién phap dac hiéu dé chan
doan %77, Str dung hiéu &ng thau quang cta anh sang di qua dung dich c6 thé
thady TDMTH c¢6 hinh anh tinh hoan va mao tinh thi duc ¢ gitra cOn xung quanh
no 1a hinh anh mo sang caa dich (Hinh 1.8) 26972, Khi khdi mo sang tron déu
va tach biét hoan toan vai tinh hoan thi la NNTT. Riéng TVB, hiéu irng nay sé
phu thudc vao noi dung bén trong 3443,

Kham cac co quan khac dé phat hién céc bénh ly kém theo: Ld tiéu léch
thap, tao bon, tiéu chay man tinh hozc cac bénh ly ho hap, tim mach... %,
1.5.2. Chan do4n hinh anh
1.5.2.1. Siéu am

Str dung siéu 4m (SA) dau do Linear tham do phan mém véi tan s6 5 — 15
MHz ¢6 d6 nhay trong chan doan TVB 1a 94%, ty 1é chan doan dtng dat 74%.
Hinh anh OPTM trong 6ng ben Ia céc dai ddong am hozc giam am kéo dai tur
LBT dén phia biu va c6 thé lién tuc dén mang tinh hoan (Hinh 1.10) %3. SA ¢6
thé chan doan chinh xac hinh anh OPTM néu duong kinh cua dudng giam am
trong 6ng ben tir 4-5mm tré 1én 3. Cac nghiém phap ting ap luc 6 bung s& thay
OPTM ting kich thuéc va lam noi dung trong OPTM di chuyén tir bung vao
dng ben -biu ¢6 gié tri chan doan x4c dinh. Bang thoi SA cd thé tam soat cac
bat thudng Khac trong 6 bung 92939495,

Str dung SA Doppler danh gia thém tinh trang tudi mau cua tinh hoan va
cac tang trong OPTM. Hinh anh giam hoac khong c6 tudi mau cac tang trong
tdi thoat vi cd gid tri chan doan, tién lugng TVB nghet dé chi dinh phau thuat
cap cau. SA doppler ciing dugc sir dung dé chan doan phan biét gitta noi dung

thoat vi 1a mac ndi 16n véi khdi u lympho, u ma & viing ben 63959,
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Hinh 1.10. Anh A. OPTM khéng
phat hién dwoc khi tré nam ¢ tw thé
nghi. Anh B. OPTM dwoc phét
hién la dwong giam am trong éng
ben chira dong chay dich khi tré
dwoc kich thich %,

- Dic biét SA cd thé gitp nha 1am sang c6 thé chia ra cac thé caa bénh

ly con OPTM dua trén cac dau hiéu: Néi dung bén trong OPTM, sy lién tuc cua
OPTM trong 6ng ben vai 6 bung hay vai tinh hoan 839

a. Con 1 phan OPTM:

= Pong kin dau duéi: Hinh anh OPTM lién tiép véi phic mac thanh
bung, néu chi dich di chuyén tir 6 bung vao phan OPTM con lai thi 1a NNTT.
Néu c6 tang nhu rudt, mac néi lon chui xudng thi 1A TVB %,

= Pong kin dau trén: Hinh anh 6ng ben c6 dudng giam am lién tiép voi
dich mang tinh, khéng lién tiép véi 6 bung va dich khéng chay vao 6 bung.
Thuong gap TDMTH 6 tré so sinh va c6 thé tiéu bién dan theo do tudi cua tré
qua theo ddi trén 1am sang va SA dinh ky %,

= Pong kin 2 dau: Hinh anh 6 giam am 1a nang dich don doc nam trong
éng ben, 2 cuc caa 6 giam am nay khong lién tiép ndi voi phic mac thanh bung
& cuc trén va mang tinh hoan ¢ phia duéi. Ranh gidi cuc dudi nang rat rd véi
tinh hoan. Pay dugc goi NNTT don doc & nam, nang 6ng Nuck & nir. Do d6 ¢
thé c6 nhiéu nang ndi tiép nhau trong 6ng ben %,

b. Con toan bo OPTM: Hinh anh OPTM lién tiép véi thanh bung tai LBT
& trén va lién tiép vai mang tinh hoan & dudi. Dich tu do di tir 6 bung xudng
tiép xUc truc tiép voi tinh hoan. Chan doan phu thudc vao ndi dung: Dich don
thuan 1a TDMTH, chta tang 1a TVB kém TDMTH (TVB — mdi 16n & nit).
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1.5.2.2. MRI — CT Scanner éng ben

Hinh 1.11. Anh MRI: Con OPTM (miii tén den) la 6 dong am, ty trong cao
¢ thi T2. Theo: Anh A 14 cdu tric éng ben binh thuwong. Anh B c6 cdu tric
ong ben bénh ly véi ngi dung TVB phai 1°.

Trén MRI 6ng ben va biu (mdi 16n) hinh anh con OPTM thé hién qua thi

T1 c6 6 ddng am, ty trong thap; thi T2 ¢ 6 ddng am véi ty trong cao va 6 dich
Xuat phét tir LBT, bén ngoai BMTVD (Hinh 1.11). C4c phuong tién chan doan
nay c6 do nhay téi 74,5% va d6 dac hiéu 1 96,3%; chan doan chinh xac céac thé
bénh do con OPTM va tim soét bat thuong trong 6 bung. Chi dinh khi 1am sang
khong rd rang; kho véi SA nhu: Béo phi, thira can, tai phat; can chan doan phan
biét hoac danh gia k§ noi dung thoat vi; TDMTH hiém gip, can phan biét véi
c4c bénh ly u viing ben, biu hodc can danh gia kha nang ac tinh néu SA cé dau
hiéu bat thuong & tinh hoan 97%. Nhuoc diém cia MRI, CT Scanner 1a: Dit
tién, phai gdy mé & tré nho nén it duoc chi djnh %1%,

1.5.2.3. XQ éng ben (Herniography)

Bom chit can quang tan trong nudc vao 6 bung, chup bénh nhan ¢ tu thé
dang. Hinh anh dién hinh caa bénh Iy con OPTM thé thong thuong (Hinh 1.12):
Doc theo dudng di cia phic mac c6 thudc can quang dong lai thanh hinh tui
nhu giot nuéce, ¢ ving khuyét thuéc nham nhé do tang chiém giir thé tich néu
la TVB, néu thudc can quang dong nhat théng xudng biu 1a TDMTH, thudc
xubng dong hinh giot nudc don thuan 1a NNTT 8. Ngoai ra qua phim chup c6
thé phat hién thoat vi dui. XQ ng ben c6 do dac hiéu 12 98 — 100% va d6 nhay
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1 100% 91, Pay la xét nghiém c6 xam 1an nén c6 nguy co: Thing tang rdng,
chay mau trong 6 bung, di tng thudc.... Hién nay, phuong phap nay it duoc chi
dinh ma duoc thay thé biang SA, MRI, CT Scanner 66:96 100,101,

XQ: Dong kin OPTM 2bén % q3: Con toan bg bén (P), con 1 phan OPTM (T)
Hinh 1.12. Hinh dnh céc thé bénh Iy con OPTM trén XQ éng ben 1°,
1.5.2.4. Ngi soi 6 bung chin dodn

Hinh 1.13. S dung éng soi 70° dinh gid, Anh B: OPTM da déng kin.
Anh C: OPTM chwa déng kin, bot khi chay ra tir ng ben .
Quan diém mo mé& tham do ddi bén dé tdm soat OPTM ddi bén bi nhiéu
tac gia phan béac trong moé TVB do c6 ti 2 — 30% tré bi teo tinh hoan, 40%
nam gidi vo sinh c6 tién sit mo TVB 2 bén 114747375 Theo Klin B va cong su
thi con OPTM khéng ¢ triéu chiing thi c6 toi 5,8 — 11,6% c6 nguy co tién trién
thanh TVB!%. ¢ thay thé mé mo tham do, céc tac gia da tng dung ndi soi qua
dng ben hoic noi soi qua ron dé tam soét, chan doan va diéu tri bénh ly con
OPTM #2192 P3¢ biét noi soi qua rén voi mot goc nhin 16n va linh hoat s& ting

kha ning chan doan dtng & 7310314 Ni soi 6 bung chan doan c6 d6 nhay (99,4%)
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va do dac hiéu (99,5%) nén dugc coi 1a tidu chuan vang dé chan doan xac dinh,
phan loai cac thé 1am sang bénh do con OPTM 73, Pong thoi PTNS con phéat
hién duoc thoat vi hiém gap kém theo va cac bénh Iy bam sinh khac trong 6 bung
gilp PTV c6 thai do xir tri pht hop 8211%, Theo Miltenburg D.M (1998) va Zhao
J (2016), chinh PTNS d2 lam giam ty 16 TVB ddi bén sau md so véi mo ma 7319,

Type I: LBT phén‘g, phL’l mac chim kin
cac thanh phan di qua 6ng ben

Type Il

Type 11:Cau trdc hinh phéu

Hinh 1.14. Cac ddu hiéu con OPTM khi néi soi é bung theo Chin T .

Theo Lobe TE va céc tac gia khac thi hinh anh duoc coi la con OPTM khi
LBT I8m hinh phéu khong xac dinh dugc day, hoic ¢6 tang cua 6 bung di vao.
Néu LBT rong c6 thé dua ng soi vao trong va di xudng téi tan 16 ben ngoai.
Dau hiéu duoc coi 1a con OPTM khi d6 sau vuot qua 1,5cm tinh tir vong trong
cua LBT di vao; ¢ bot khi, hay dich trao nguoc vao hé chau khi nan, ép vao
6ng ben, biu (Hinh 1.13) 842102107 Sayy @6 Chin T (1995) di dua ra phan loai
cho LBT (Hinh 1.14): Type I 1a LBT d4 déng kin, phang do phic mac bao phu
chat 1y b6 mach tinh, ODT hoic day chang tron ¢ nit. Type 11 thi LBT 16m
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xuéng, c6 nép gap do phic mac di tir phia ODT hoic day chang tron nhd cao
vao 6 bung. Type III, LBT dugc bao phu nép gap phlc mac nhu loai 2 nhung
16m sau xudng va kho xac dinh duogc day, duoc khang dinh 1a con OPTM “.
Theo Zakaria O.M khuyén céo nén phau thuat diéu tri khi chan doan con
OPTM & typ 111 1%,

Phan loai bénh ly con OPTM trong néi soi chian doan:

a. TVB: TVB gian tiép LBT rong, khdi phong cang 1én do khi chui vao,
noi dung thodt vi 1a cac tang tir 6 bung chui vao éng ben. Pua dng soi vao trong
6ng ben duogc c6 thé thay hinh anh day tai thoat vi (thé don thuan) hoac nhin
thay tinh hoan (két hop tran dich mang tinh hoan) 810,

b. NNTT: Khi LBT chua dong kin, OPTM con thong véi nang thi khi
bop nan vao nang thay cd hién twong dich hoac bong khi chui vao 6 bung va nang
Xep, bot cang (thé mom boc phic mac). LBT rong thi ¢6 thé ¢ TVB kém theo %,
Con trudng hop phan xa va phan gan cia OPTM déng thi bop nin vao nang khdng
thay dich chui vao 6 bung (thé don doc).

c. TDMTH: Khi LBT mg, dich thong thuong vai 6 bung, bop nan biu dich
va khi s& chay nguoc vao 6 bung (thé thong thuong). Con LBT déng kin, bop
nan biu dich khdng chay vao 6 bung (thé khong thong thuong). Ngoai ra con
c6 thé hiém gap la tran dich mang tinh hoan - 6 bung (Adominoscrotal
hydrocele): Tai LBT c6 mot phan cua tdi dich nhd vao trong 6 bung, khéi dich
to va c6 thé chén ép vao niéu quan, budng trang. .. 389497110
1.5.2.5. Cac xét nghiém khac

- Xét nghiém mau: La nhiing xét nghiém phuc vu cho qua trinh diéu tri,
phau thuat: Sinh hoa, cong thirc mau, mién dich, dién tim ... Qua do6 gitp bac
sT 6 thé phat hién duoc cac bénh Iy khac kém theo.

- Xét nghiém Karotyp, hormone: Khi ¢4 nghi ngd bénh ly réi loan gigi
tinh kém theo 72878,

1.5.3. Chan do4n xac dinh
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Lam sang: Nhin thiy khdi doc theo 6ng ben xudng t6i biu, kich thudc va
hinh dang c6 thé thay dbi theo tu thé, thoi gian trong ngay hodc so, nan .

SA: Hinh anh con OPTM trong dng ben, ndi dung trong OPTM c6 thé co
tang tir 6 bung chui xudng hodc chi c¢6 dich di chuyén 3863,

Noi soi thay: LBT chua déng kin, c6 bong hoi, dich tir biu chay 1én 6 bung.
1.5.4. Chan doan phan loai thé 1am sang

a. TVB: So thay ndi dung bén trong khdi cang to viing ben 1a mac ni hoac
quai rudt; nghe thay nhu dong cua rudt. Bac biét SA c6 hinh anh LBT va hinh
anh tang trong 6ng ben 3863.77.90

b. NNTT: Khéi & vung 6ng ben - biu hinh tron hodc giot nudc, tach biét
v6i tinh hoan. So thay khéi ¢ ranh gidi rd, nan c6 thé giam kich thudc. SA
thay khéi dich trong dng ben, c6 ranh gidi ré voi tinh hoan & phia dudi. Khoi
dich c6 thé lién tiép voi 6 bung bang dudng ng giam am 3,

c. TDMTH: Biu cing to, mat nép nhin; khong so thay mang tinh hoan,
mao tinh hoan; nghiém phép soi dén duong tinh. SA thay c6 hinh anh tinh hoan
nam trong khdi dich cta biu, c6 thé thiy dudng 6ng giam 4m thudn nho dan tir
LBN toi LBT 43636477,

1.5.5. Chan do4an phan biét

- Xoan thing tinh, 4n tinh hoan, cac khéi u m&, u lympho ving ben hoic
gidn tinh mach tinh 38697277,

1.5.6. Bién chirng ciia bénh 1y con 6ng phic tinh mac

Céac bénh do con OPTM s& c6 cac bién chuing tir mac do nhe téi ning,
bién ching tai chd hay toan than phu thudc vao duong kinh cia OPTM,
tinh trang cAp méau cua ndi dung bén trong, thé tich OPTM chén ép t6 chuc
xung quanh: Nhe thi gay kho chiu, tré ngai trong sinh hoat va van dong & tré.
Bién chiing ning hon 1a tén thuong ng sinh tinh, giam tuéi méu gay teo tinh
hoan nhu ATH trong TDMTH; khdi thoat vi gay chén ép mach nudi tinh hoan

3438 Truong hop rudt chui vao OPTM bi nghet, thiéu mau cap tinh s& gay ra
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biéu hién tac rudt cip do hoai tir gdy nguy co phai cit bo doan rudt hoai tir, de
doa tinh mang ¢ tré em 3882, Khi tang bi giam giit khong day lén duoc thi ciing
6 nguy co thanh TVB nghet 13427782 Khoang 20% TVB nghet & bat ky lua tudi
nao, song c6 téi 60% TVB nghet hay xay ra trong ba thang dau sau sinh 327682,
Con OPTM c6 duong kinh rong, tao diéu kién thuan loi cho tinh hoan & nam hoic
budng tring & nix di chuyén trong dng ben ¢ thé gay xoin, teo 2 bo phan ndy s&
tdng nguy co vo sinh 3779
1.6. PHUONG PHAP PIEU TRI BENH LY CON OPTM O TRE EM
1.6.1. Theo d&i va diéu tri ndi khoa
Ap dung cho nhiing tré chwa du diéu kién md, hy vong OPTM c6 thé ty dong
kin va cho doi dén tudi phau thuat cho nhitng bénh nhan bi TVB nhé tudi ma chua
c6 bién ching nghet tang; TDMTH, NNTT nhé hon 2 tudi, theo ddi khdng to
Ién va khong gay dau hay teo tinh hoan #°7:66.111,
1.6.2. Piéu tri bao ton bing deo bing treo va tiém xo héa dng phic tinh mac
Day 1a mot bién phap tam thai, khdng thé diéu tri khoi dugc bénh ly con
OPTM. Péng thoi nd con gay anh hudng téi su phat trién cua tinh hoan.Néu

nhu tri hodn phau thuat thi can theo doi sat .

Hinh 1.15. Bding deo thodt vi ben *'.
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Tiém xo: Bing cac chat Aspirin, anthazoline, ethanolamine oleate,
tetracycline... Hién nay bién phap nay khong dugc ung hd ¢ tré em va nguoi
Ién vi c&c nghién ctu chi ra sau 2 tudi ty 1¢ thodi trién 1am sang cho cac thé
TDMTH, NNTT thép va c6 thé xut hién thém TVB. Tha thuat c6 hiéu qua
thap, can phai gay mé hoic tién mé, c6 nguy co cao lam tén thuong mach tinh,
ODT, gay viém phic mac, hoic séc do di ang... 69112113
1.6.3. Piéu tri phiu thuat
1.6.3.1. Chi dinh

- Phau thuat triét can khi tré dugc chan doan TVB do OPTM khong tu dong
kin dugc va dé du phong céc bién chung. Phau thuat cho tré bi TDMTH, NNTT
trén 18 -24 thang tudi, sau theo ddi ma biéu hién 1am sang khdng mat di hoic ting
1&n vi theo Jobson cd kha nang xuét hién thém TVB 43438114 Tyy vay, chi dinh that
OPTM ¢& tré em con phy thude vao diéu Kién co sd vat chat, trinh d6 cua PTV, béac
sT gy mé nén do tudi mo ngay cang giam tai cac trung tam y té lon 15588083,

- M6 cép cau cho bénh nhan con OPTM c6 biéu hién nghet tang, Xo0an
thing tinh. Tré em bi TVB dén sém nhung chua c6 biéu hién thiéu méau nén
tién mé dé day khoi thoét vi Ién 6 bung, néu day dugc thi tién hanh mo TVB
sau 2-3 ngay khi tinh trang viém né tai chd da hét, néu that bai thi tién hanh
hoi stc va mo cap ctu 13428182 Khi mo can mo vét md rong dé han ché tai
bién va bao ton tang 2. Ciing c6 thé PTNS cho TVB nghet dén sém, néu kho
khan thi nén chuyén mé m¢ dé dam bao an toan.
1.6.3.2. Phwong phdp v0 cam

C6 nhiéu phuong phap vo cam tiry theo do tudi ctia bénh nhi, phuong phap
md. Pa phan & tré em khi mé that OPTM duoc lya chon phuong phap giy mé
duong tho st dung khi mé (Sevoflorane, Halothan...). Tré nho lua chon gay
mé noi khi quan hodc Mask thanh quan dé kiém soat dugc théng khi tranh co
that khi quan sau mo. Con & tré 16n c6 thé vo cam bang té tay séng khi mé ma,

c6 két hop hoac khong két hop véi gy mé tinh mach hoic Gp mat na. Giam
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dau sau md bang cach té tai chd, gay té khe cling, phdng bé than kinh chon loc
duéi huéng dan caa SA gilp cho bénh nhan nhanh hoi phuc, giam thoi gian
diéu tri. Hién nay, t& tai chd sau PTNS dang dugc ap dung rong réi khi mé cét
OPTM ¢ tré em do uu diém 13 an toan, don gian nhung khéng cé su khac biét
so v&i té khe cling, phong bé than kinh chau ben vé hiéu qua giam dau 442115116,
1.6.3.3. Phwong phdp phdu thudt mé mé

- Theo nguyén tic chung caa Ferguson A.H cho tat ca cac phuong phap
va ky thuat ngoai khoa chi dinh cho bénh 1y do con OPTM gay ra la: Bam bao
cat va that cao c6 OPTM, sau d6 xtr Iy noi dung trong OPTM 5%,

Rach da nép ben Mé man co chéo 16N Tim, di dgng thirng tinh

Mé 6ng phac tinh mac  Giai phong éng phuc tinh Khau kin ¢é éng phuc
kiém tra mac téi 16 ben trong tinh mac
Hinh 1.16. Cdic bwéc phdu thugt thar OPTM diéu tri TVB %

+ Rach da theo chiéu ngang theo nép lan bung duéi mot doan ngan 2 -

3cm. Sau d6 mé 16p mé dudi da dé boc 16 can ndng (can Scarpa). Tiép tuc mo
can co chéo bung ngoai theo thd can, boc taich OPTM tranh lam tén thuong
thing tinh va day than kinh chau ben. Sau d6, md OPTM xt Iy ndi dung bén
trong: Pay tang vao 6 bung hoac bc NNTT, mé cira s6 mang tinh hoan. Trong
trudng hop kho khin, khong cb boc bo bao thodt vi dé tranh ton thuong ODT, mach
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tinh 3. Thi tiép theo 1a khau ngang, budc va kep cat cd6 OPTM ngang mac LBT.
Pura tinh hoan vé d4y biu. Két thic phau thuat 1 khau déng can co chéo bung ngoai
va da. Khi LBT rong c6 thé khau hep lai dé han ché tai phat 5"

1.6.4. Phéu thuit ndi soi 6 bung diéu tri bénh Iy do con OPTM.

1.6.4.1. Nguyén Iy PTNS diéu tri bénh Iy con OPTM

Dua trén nguyén tac cua Ferguson A.H, PTNS s& that cao OPTM tai LBT ¢6
hoac khong co thi cit OPTM dé tranh ton thuong cac thanh cia dng ben 142038
1.6.4.2. Chi dinh va chéng chi dinh phdu thudt ngi soi.

a.Chi dinh:

Céc nghién ctru ludn khuyén cdo nén mo cho tré TVB sém sau chan doan
dé giam ty 1¢ TVB nghet va déng thuan do tudi mé TDMTH, NNTT & tré 1a
sau 18 — 24 thang tudi 3711718 Nhiéu bao cdo cho rang PTNS thit OPTM
thuan loi hon so v&i md mé khi tré co: Biéu hién 2 bén, TVB nghet, tai phat
sau mo mo; tré thira cin, béo phi 152138119,

b.Chéng chi dinh:

Bénh nhan c6 chéng chi dinh gay mé ndi soi: Bénh 1y roi loan dong mau,
cac bénh 1y tim mach va ho hap ning; bénh 1y nhiém tring tai miii hong, dudng
ho hap trén; bénh phdi bam sinh: Xo hoéa nang phéi, di dang dudng thd hodc co
chéng chi dinh bom hoi vao 6 bung nhu c¢6 dan luu nio that 6 bung 3153842,
1.6.4.3. M0 ta PTNS diéu tri bénh Iy con OPTM

PTNS 6 bung ¢ tré em déu st dung phuong phap giy mé duong thg dé
bom CO2 vao 6 bung voéi ap lyc tir 8 — 10 mmHg; luu luong khi tir 2,5 — 3,5
lit/phut tiy thudc vao thé trang ctia bénh nhan 117:118.120.121

- Bat trocar cho 6ng ndi soi tai ron, vi tri Cac trocar thao tac thi tdy theo
phuong phap mod ma dit sao cho phu hop k¥ thuat. Kich thuéc vét rach da
pht hop véi kich ¢& cia trocar, thuong < 5 mm. Thi dau tién 1a quan sat
danh gia LBT bén bénh 1y can xur 1y tdm soat con OPTM d6i bén. Thi tiép
theo 13 danh gia, tim cac bat thuong ¢ thanh bung va bat thudng khac trong

6 bung 8207212 PTV lam giam ndi dung trong OPTM nhu: Bép nin dich
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hodc kéo tang vao 6 bung sau d6 lwa chon k¥ thuat thich hop 28122, Theo
Endo M (2016), PTNS thiat OPTM chia 1am 2 nhém k¥ thuat sau:

- PTNS str dung nut that TPM duoc thyuc hién hoan toan trong b bung béng
dung cu do do can st dung 3 trocar. Yéu cau PTV cén c6 kinh nghiém vé PTNS
nhi khoa va tiéu hoa 14122123,

- PTNS sir dung nut that NPM: Ong soi tai rén ¢6 vai trd dinh hudng cho
mili khau tranh dugc cac vi tri nguy hiém dé 1ay duoc tdi da chu vi cia OPTM
tai LBT, nat chi duoc thuc hién bén ngoai va dugc vui dudi da 143,

1.6.5. Phiu thuit ndi soi sir dung nut thit trong phiic mac

2 trocar thao tac dit & 2 hd chau hodc ha suon. Co thé tién hanh khau truc
tiép phiic mac xung quanh LBT hodc cit bé6 OPTM hoan toan, sau d6 tién hanh
khau phtic mac che kin LBT. TGPT tuong d6i ngan & cho tré nit; nhung s& kéo dai
hon & tré nam do can tranh khau vao bé mach tinh va ODT 9122124125 {7y diém cua
k¥ thuat nay 13 nhd c6 dung cu thao tac nén dé tam soét, thuan loi thao tac khi duong
kinh LBT rong va chi dong xir Iy cac bat thuong khéc trong 1 thi.

Khi c6 dung cu s& thuan loi hon dé xur Iy ngay 1ap tirc cac tai bién néu co: Chay
mau, thing tang rong. ..%. Nhuogc diém co 2 vét seo nho & trén thanh bung 42434,

a. K¥ thuét ndi soi khau thit cao khong cé cit dng phiic tinh mac:

K§ thuat budc 16n ti TVB ¢ tré nit cia El — Gohary: Kéo day thi vao
6 bung rdi budc cd6 OPTM, tao ra nut that che kin LBT (Hinh 1.17) %126,

K¥ thuat khau chir Z, N hay khau vong ¢ tré nam tai cac diém (Hinh 1.18):
Bo ngoai mach tinh, bd trong ODT va diém trong goc tao boi 2 thanh phan nay
123 Thao tac don gian nhung trén vi thé du dong budc tam lai phic mac van tao
ra cac khe hd tai LBT sé& c6 nguy co gdy tai phat sau mo véi ty 18 tir 0,1 — 5,5%
1438125 Thep Tsai, Y. C, Wu (2010) thi van cd thé giy nguy co khau mu vao
ODT va mach tinh 2. Bé han ché nguy co trén, Chen va Tam d3 thuc hién tiém
dung dich NaCl 0,9% sau phtc mac dé tach roi ODT, bé mach tinh khoi phiic
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mac tao thuan loi, ting d6 an toan cho cac miii khau khi di qua phan nguy hiém

dé khau hét duoc chu vi OPTM ¢ LBT 12,

c

Hinh 1.17. PTNS thdt OPTM ¢ tré Hinh 1.18. Thiét dé khéu thit
ni bang kyj thudt khau bugc 1gn thi  OPTM, cdc diém khéu tranh mach
OPTM 1% tinh va ODT 4,
b. K§ thuit ndi soi cit, thit cac OPTM:

Hinh 1.19. Thiét dé cdt bé hoan toan  Hinh 1.20. Khdu cdn co két hop
chu vi OPTM tai LBT . Vdi cung dui lam hep LBT 1%,

Pay la phuong phap dam bao nguyén tic ctiia Ferguson A.H 5. Pé tranh
tai bién, sau thi cat OPTM tai LBT, sé& thuc hién vén phuc mac du rong khoi
ODT va bo mach tinh (Hinh 1.19). Néu LBT rdng thi c6 thé khau hep lai bang
miii khau 14y gan két hop v6i dai chau mu (Hinh 1.20) 312, Becmeur va cong
su (2004) bao cao k¥ thuat nay, ty tai phat 1a 0% 2. Pé diéu tri cho tré em bj
TDMTH, NNTT thi Choi B.S ciing chi cat, that OPTM va sau d6 thyc hién mo
ctra so thi cung phic mac hodc choc hut dich; hodc thyc hién béc nang hoan

toan trong 6 bung voi ty 16 tai phat 14 0,2% va tu méau 12 0,4% 8,
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Hinh 1.21. B6c NNTT, thit OPTM (inh A). Mé civa sé nang (@nh B) hodc
choc hit dich nang, dich mang tinh hoan sau thit OPTM (inh C) &

Bién dbi ky thuat nay, tac gia Yip K. F va cong su da sir dung 1 vat phuc
mac & & hd chiu dé che kin LBT 3°, Hoic sau thi cit OPTM néu DK cia LBT
< 1cm thi 1 sd tac gia da khong dong kin phiic mac 31132, Theo Abd-Alrazek
M va Geiger S so sanh két qua diéu tri giita 2 k¥ thuat cat va khong cit OPTM
cho thdy nhom c6 cit OPTM c6 wu diém hon: Ty 18 tai phat thap, giam ty 1¢
TDMTH sau mo %513, Borkar N.B thi cho rang khong can thiét boc ti da
OPTM dé tranh nguy hiém cho thirng tinh 134,

1.6.6. Phiu thuit ndi soi sir dung nut thit ngoai phiic mac
* K§ thuit sir dung 2 trocar: Sir dung 1 trocar hd tro.

V&1 muc dich gidm thiéu st dung dung cu trong that OPTM qua nQi soi,
giam thiéu thoi gian gy mé, rat ngan TGPT va han ché s6 luong vét mo. Prasad
R 12 nguoi dau tién thyc hién k¥ thuat dong kin LBT bang nut thit NPM ¢ sir
dung dung cu dé kep phtic mac, tranh mach mau va ODT 2, Ong dua ra nguyén
Iy co ban vé 1 miii khau bao quanh OPTM ¢ LBT bang mét chi khau duoc dua
vao qua da va budc chi ngoai da (Hinh 1.22). Mot kim khau dat trén dau cua
mot dung cu sic nhon duoc dua vao mot cach nhe nhang tinh tién doc theo
chu vi LBT kéo theo phic mac. Pé dat mot duong vong chi quanh LBT va
cudi cung dugc dua ra tai chd da choc kim ban dau. Sau d6 budc chi bén ngoai
va nit chi dugc vui dudi chd da thung. K thuat khong cat OPTM; ¢6 thé lay
thém phan co cta thanh dng ben cho nén co thé that vao cac day than kinh di
xung quanh va lam thu hep LBT. Song nhuoc diém la khong thé xur Iy duoc
cac bénh 1y bam sinh khac néu phat hién dugc (Hinh 1.23).
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A. Vong chi nhay céc qua ODT va B. Vong chi lay dugc
mach tinh. toan bg phic mac.
Hinh 1.22. Thiét dé nut thit NPM Y
Thot gian gén day da co nhiéu cai tién vé dung cu gitp thuc hién k¥ thuat
nay thuan lgi hon so v6i PTNS cit, that OPTM 1015211385 C4c dung cu dugc st
dung cho ky thuat nay la kim sac nhon ¢ 16 hoac c6 nong rong dé luon chi qua
nhu: Dui Reverdin, kim Endoneedle, kim LPEC, kim cong c6 16 110118136,

Kim dam xuyén qua thanh bung cua Kim thang chira chi trong nong rong
ntra chu vi LBT bén ngoai, 1y phtic duoc dam xuyén qua thanh bung cua
mac phia trén boé mach tinh va ODT. nura trong LBT.

Hinh 1.23. C4c thi phdu thudt theo Prasad R 2,
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e K§¥ thuit sir dung ndi soi hd trg, khong dung thém trocar thao tac.

Céc k¥ thuat nay str dung kim l4y thudc hodc cac kim chuyén dung co
nong rong dam xuyén theo chu vi LBT dé déng kin OPTM ma khong can dung
thém trocar cho dung cu hd tro %137 Pé an toan da phan phai thuc hién nhay
coc, bé qua phan phuc mac trén ODT, bé mach tinh (Hinh 1.22). Vi vay, khong
1ay hét dugc toan bdo OPTM sé 13 yéu t6 gdy tai phat sau md so véi ki thuat co
ct, that OPTM 1011135137 T gai bo nhuge diém nay bang cach sir dung dung dich
NaCl 0,9% dé bom léc tach phiic mac giup cho kim ldy dugc hoan toan chu vi
OPTM %, patkowski D va Wang Z béo c4o, ty 1é tai phét cia ki thuat nay thap
tir 0,7 - 2,8% 119136 Nam 2005, Harrison R.M dua ra k§ thuat khau truc tiép bang
chi 2.0 hodc 1.0 (Vircry hodc Prolene) va c6 kim Tuohy hd tro. K§ thuat ndy co
uu diém 1a chi thit chon loc OPTM 13 Tuong tur thi Kastenberg Z (2011) thuc
hién miii khau 2 vong dé that OPTM, k¥ thuat nay pht hop cho nhitng LBT rong
va rat an toan & tré nit . Vi ki thuat nay khong str dung cu thao tic nén khong
thé diéu trj thuong t6n phdi hop néu co 213,

1.6.7. Phiu thuat ndi soi 1 cdng qua rén

Hinh 1.24. PTNS 1 céng c6 cit ~ Hinh 1.25. Ding dién dét phan day
OPTM ™, chang tron & tré ni ..
bay 1a PTNS ma dat 1 cé)ng ph?lu thuat qua ron véi vét rach tr 2-2,5 cm, dua
bng soi va dung cu c6 tinh linh dong cao qua c4c trocar thao tac trén cong vao O bung.
Céc budc phau thuat thuc hién twong tir PTNS 3 trocar 1%, Uu diém cua k¥ thuét

1a: 1t xaAm 14n t6i da, ddu seo ty nhién tai ron. Nhuoce diém la: Chi phi cao, thot
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gian dao tao kéo dai. Riéng ¢ nitr, Novotny N.M dua trén k¥ thuat cia Godoy-
Lenz dwa dung cu qua rén dé kéo va dbt day chang tron tao nit bit kin LBT va
bénh nhan ra vién ngay trong ngay 4,

1.7. CAC TAI BIEN VA BIEN CHUNG PHAU THUAT NOI SOI PIEU TRI
BENH LY CON ONG PHUC TINH MAC

Gidng nhu PTNS 6 bung, PTNS that OPTM c6 thé gap cac bién chiing do
gay mé, str dung khi CO2 nhu: Tac mach khi, co that khi phé quan, ngd doc khi
CO2... Cac tai bién nay hiém khi xay ra do kha ning gay mé hdi strc hién nay
dugc nang cao vé chuyén mon 4275118120

o C4c tai bién ngoai khoa: Chay mau chan trocar; tran khi dudi da; ton thuong
tang hay gap khi TVB nghet hozc bi giam giir... Nhiing tai bién nay hiém gap,
thuong do dong tac tho bao 282 132,142,

Tén thuong mach mau — than kinh va ODT: PTNS dugc phong dai va can
thiép khu trd tai LBT, c4c thanh phan lién quan dugc nhan biét thuan loi cho nén
s& han ché duoc tdi da thuong t6n so voi md ma. Nguoc lai, mé mé phai pha hay
tinh toan ven theo céc 16p cua dng ben, khé nhan dinh 16 duoc giai phau ¢ tré nho
nén dé gay thuwong ton: Than kinh lién quan téi dng ben, ODT va mach tinh
21142143 Ty |¢ tai bién tang I&n & c4c tré: So sinh, non thang, tai phat sau mé thét
OPTM... *2, Theo Ein SH va cac tac gia khac thi ty Ié thuong ton ODT khi mo
mé chiém téi 1% - 1,6% nhu: Dut doan, mat doan, hoic dung dap 82144145146 Ty,
& teo tinh hoan, ton thwong ODT va nhiém tring caa PTNS 14 0,9% thap hon so
Vi md mao 14 2,7% 20147148149

e Cac bién chiing som sau mo: PTNS c¢6 ty 1é nhiém trang vét mo, tu
mau hay dich viing ben biu thip hon mo mg 3842122147,

* C4c bién chieng muén ciza PTNS diéu tri bénh do con OPTM:

- Seo rdm xau: V&i PTNS co ban duoc dat trocar tai ron, va vét rach nho
dudi 5mm trén thanh bung va khéng co rach da tai vung ben cho nén it khi cé
biéu hién seo xau, co rim*>142, PTNS that OPTM ngoai phlic mac c6 thé khong
thay seo trén thanh bung néu chi dit trocar ¢ rén?-142,
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-Ty 1¢ tai phat: Céc bao céo vé PTNS thit OPTM cd ty Ié tai phat tir 0-5%
va khdng c6 sy khac biét voi mé mg 1420 147.149 N&y PTNS c6 cit, that OPTM
thi ty 16 ndy tir 0% -1,5% 122149

- Xuét hién TDMTH, NNTT sau PTNS diéu tri TVB do phﬁn Xa cua
OPTM khong bi boc di, hodac mét phﬁn OPTM chua dugc dong kin. Tuy nhién
ty 1& nay thuong thap hon so véi md mg 2021142149,

- ATH, teo tinh hoan sau mé: Teo tinh hoan do ton thuong mach tinh hoan
hoic do khau hep ng ben quéa mic gay chén ép bé mach tinh, theo Ein S.H ty I¢
teo tinh hoan sau mé chiém téi 0,3% con Nah S ghi nhan c6 t6i 5,71% 82146, Con
ATH thuong gap trong cac ki thuat nat that NPM. Song 2 bién ching nay it gap
hon & PTNS s0 v6i mo my8127:143.149,

- Pau, phuc hoi va ra vién: PTNS la can thiép it xam lan nén ting kha ning
phuc hdi van dong sau mé, gilp bénh nhan cd thé ra vién sém trong khoang 1
ngay 242121122 PTNS tranh dugc dau té kéo dai so v6i moé ma vi khdng gay
thuong t6n than kinh: Chau ben, sinh duc, chau ha vi. Trong nghién ctu cua

Nguyén Ngoc Ha thi ¢d 1,8% bi dau té ving ben tir 1 ¢én 5 thang sau mé ma 8.
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU

TAt ca nhiing bénh nhan dugc chan doan va PTNS diéu tri cac bénh do
con OPTM 6 tré em tai bénh vién DPHY Ha Noéi tu 01/06/2016 — 31/3/2020.
2.1.1. Tiéu chuén lwa chon

- Tré em nam va nit dugc chan doan cac bénh do con OPTM c6 dd tudi tur 2
dén 15 tudi: Thodt vi ben, nang nudc thimng tinh, tran dich mang tinh hoan.

- C6 chi dinh phau thuat PTNS 6 bung diéu tri cac bénh ly do con OPTM.

- Chisé ASA < II.

- Bénh nhan duoc PTNS béi 1 PTV cua BV PHY Ha ndi. Déi véi tré nam
duoc st dung nat that TPM, dbi véi tré nix dugc sir dung nit that NPM.

2.1.2. Tiéu chuan loai trir

- TVB nghet dén muon = 6 gio.

- C4c bénh nhan dugc chan doan bénh 1y con OPTM trong do tudi nghién
ctru nhung;:

+ C6 chéng chi dinh PTNS.

+ Piéu tri bang cac phuong phap khac, khong phai PTNS.
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru tién ctu, can thiép 1am sang khéng nhém chiing va theo dai
doc, danh gia két qua theo mé hinh so sanh trudc sau.

Ho so bénh an ghi chép dy da (Phan hanh chinh, ly do vao vién, bénh st,
tién str, khdm 1am sang, cac xét nghiém tién phau, bién ban hoi chan va phau
thuat), trong d6 c6 ghi nhan tinh trang OPTM va céch xr tri khi phau thuat.
2.2.2. C& miu va phwong phap chon miu

Tat ca bénh nhi duoc 1 PTV tién hanh PTNS va tai kham tai BV BPHY Ha
noi - khoa Ngoai B tir thang 01/2016 dén thang 31/3/2020.
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Str dung cbng thtrc cho nghién ciru mo ta:
P(1-P)

n=2° 1-3) a2
Trong do:

n: s6 bénh nhan tdi thiéu.

P: ty I¢ ti phat theo y vin, chiing tdi chon P=1,5% 4°,

o: mirc ¥ nghia théng ké 0=0,05 thi Z = 1,96.

d: sai s tuyét ddi, chon d=0,02.
C& mau téi thiéu 1a 142; thuc té nghién ctu dugce 191 bénh nhan.
2.2.3. Cac bién s6 va chi s6 nghién ciru
2.2.3.1. Pic diém chung

- Tudi: Puoc thu thap duéi dang bién sé dinh lwong va trinh bay thanh 3
nhom: tir 2- 6 tudi, 7-10 tudi va 11- 15 tudi

- Gigi tinh: Nam va nir

- Tinh chi s6 BMI khi kham bénh:

Can nang (kg)
BMI =

Chiéu cao (m) x Chiéu cao (m)

Bang 2.1. Bat phan vi BMI & tré em **°

Phan loai Béc phan vi BMI theo tudi ¢ tré em
Béo phi >95

Thura can <85va<095

Binh thuong >5va<85

Nhe can <5

2.2.3.2. Pdc diém 1am sang
a. Tién si cia tré
- Sinh du thang/ thiéu thang/thira thang/ can nang.
- Tién st bénh tat: M6 céc bénh do con OPTM, bénh 1y khac...
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- Tién sir gia dinh bi bénh Iy con OPTM nhu: Anh (chi) em, cha me...
+ Phu huynh cua tré tiép can - st dung internet, mang x& hoi tim hiéu
bénh (Facebook, Twitter, Google...).
b. Bénh si cua tre:
Triéu chitng co nang:
Tinh chat khéi viing ben biu (tré nam) hoac ving ben — méi on (tré nix)
- Thoi gian bat dau bi bénh dén luc di md 12 bao nhiéu thang.
- Vi tri: O viing ben; ¢ trong biu (tré nam) hoac méi 16n (tré ni).
- Kich thudc: To thudng xuyén; to khi ting ap luc 6 bung; Itc to IGc nho...
Triéu chitng kem theo:
- Non: Khong /C6 (Ngay sau an, khi ¢ con dau bung, ndn bat chot).
- Pau bung, dau ¢ ben biu: Khong/Coé (Thinh thoang hay thuong xuyén).
Kham lam sang:
- Vi tri khéi phong viing ben: Ong ben hoac biu (mdi 16n).
- Bén bi: Bén phai, bén trai hoac ca 2 bén.
- Tinh chat khéi:
+ Bién mat, giam duoc thé tich hozc khong giam khi nan, bop vao khéi.
+ Mém, nhao hay tron, ran.
- Khém biu & tré nam hoac méi Ién & tré nir:
+ Biu (mdi 16n) bén bénh 16n hon biu (Mai 16n) dbi bén may lan:
Thé tich biu tirng bén theo cong thic:
V = chiéu dai x chiéu rong x chiéu day (cm?3)
+ Biu ¢ tré nam: S thay tinh hoan: C6/ Khang
- Tinh hoan: Vi tri & biu hay & LBN, dng ben va vudt duoc xubng biu.
- Tinh hoan bén c6 khéi cang: Binh thuong (kich thudc bang bén khdng
bénh), hoac teo nho hon bén kia.

- Kham céc co quan khac, kham co quan sinh duc ngoai ¢ tré nam.
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Can lam sang:
- Siéu Aam: Panh gia vi tri, kich thudc va tudi mau tinh hoan 2 bén
+ Puong kinh OPTM do tai LBT (mm)
+ Vi tri, kich thuéc khdi & ving ben — biu (méi 16n), ghi nhan ndi dung
trong OPTM: Ong tiéu hda (rudt non, dai trang...), mac ndi 16n, dich...
Két luan caa SA: TVB, NNTT, TDMTH 1 hoic 2 bén hoic thé phéi hop.
- CT Scanner, MRI: Trong céc trudng hop kho, tim thuong ton phdi hop.
Chan doan bénh Iy con OPTM:
- Thé l1am sang:
- TVB: Thé bi giam git, nghet, khdng nghet
+ TVB téi phét: La TVB xuat hién lan thi 2 sau mo.
+ TVB d6i bén: Xuat hién sau mo bén dbi dién.
- NNTT: Chua mo, tai phat, di bén.
- TDMTH: Chua mb, tai phat, d6i bén...
-> Vi tri: Bén phai (P), bén tréi (T), 2 bén.
* Phan d¢ siwc khée cua bénh nhan theo ASA.

Bang 2.2. Phan d9 sic khée caa bénh nhan theo ASA 1

bo Phan d¢ sirc khée cia bénh nhan theo ASA
| | Tinh trang stc khoe tét.

Il | C6 mdt bénh nhung khong anh hudng dén suc khoe va sinh hoat
hang ngay cua bénh nhan

11 | CH mdt bénh anh hudong dén sinh hoat cua bénh nhan (Pai thao
duong, loét hanh ta trang, soi duong mat, soi than...

IV | Bénh nhan c6 bénh nang de doa dén tinh mang cua bénh nhan (Phinh
dong mach, hen phé quan, bénh van tim, nhdi mau co tim...)

V | Tinh trang bénh nhan qua ning, hap héi khéng c6 kha ning song
duoc 24 gid du ¢d phau thuat hay khong phau thuat
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2.2.3.3. Quy trinh PTNS & bung diéu tri mgt sé bénh ly do con OPTM

a. Chuan bj trwéc mé: Chuan bi ddy da ho so bénh an, ky cam doan
phau thuat va giai thich rd véi gia dinh vé bénh trang, phuong phap phau
thuat cling nhu cac tai bién c6 thé c6 trong va sau mé. Bdi véi mé chuong
trinh can dan bé me cho tré nhin an it nhat 6 giod, nhin udng it nhat 3 gio hoic
cho bé bat dau nhin an, udng tir 2 gid sang ngay mo; di tiéu trudc mo.

- Vo cam: Gay mé noi khi quan hozc mask thanh quan. Giam dau vét mo
bang cach cd té (hoac khong té) khe cuing trudc PTNS dé giam dau sau mo.

b. Quy trinh PTNS diéu tri bénh con OPTM.

- Tu thé bénh nhan: Nam ngira, hai chan dudi thang, nghiéng sang bén mo
20- 300°.

- Hé théng PTNS: Bt phia chan bénh nhan

- Ban dé dung cu phau thuat: Dt phia chan caa bénh nhan.

+ B dung cu PTNS soi 6 bung va éng néi soi 0° hodc 30°; b dung cu

soi bang quang, céc loai chi Vicryl, PDS, Prolene tir 1.0 dén 4.0 28152,

Hinh 2.1. Vj tri kip phdu thugt (@nh A) va bé dung cu PTNS (é@nh B).
- Vi tri phau thuat duoc bd tri: PTV dimg d6i dién bén bénh con OPTM,

phu 1 déng cung bén bénh va phu 2 dung ddi dién phu 1 s& gidp cho su phoi
hop ctia kip mo tét nhat, ciing nhu thao tac cua PTV duoc linh hoat. Dung cu
vién dung ¢ canh ban dung cu, bén can phiu thuat 123149,

- V& sinh, sat khuan va che viing mé bang vai vo khuan.
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- Rach da tai rén 5 mm: Mé can lam thung phic mac, dit éng trocar 5mm.

- Pua 6ng soi vao bung, bom khi véi P: 8 -10 mmHg... Quan sat 6 bung,
LBT bén c6 biéu hién bénh 1y con OPTM va LBT ddi bén dé chan doan.

* Vi tré nam: Chung t6i 4p dung ky thuat caa Montupet mo ta 4%

- Dt thém 2 trocar & hd chau 2 bén sau d6 soi danh gia LBT bén cd biéu
hién 1am sang, bén dbi dién, thanh bung trudc. Str dung dung cu dé tham do vi tri
rudt thira, tai thira Meckel, di tich dng niéu rén.

- Tai hé chau va LBT s& danh gia cac moc giai phau: B6 mach sinh duc, cac
nhanh mach nho di vao ong ben; ODT, bd trong cua 16 trong OPTM, BMTVD, céc
vong néi bang hé & hd chau, d6 rong caa LBT, noi dung trong OPTM 1%,

- Cho bénh nhan dau thap, nghiéng vé bén d6i dién. Néu c6 mac ndi, ruot
con & trong 6ng ben hoic tai LBT thi ding chinh dng soi két hop voi tay hoac
dung cu dé day, gat, kéo noi dung thoat vi vao 6 bung hoic dung kep mém noi
soi dé kep mac néi kéo nhe nhang vao 6 bung. Khi LBT hep, khong ¢é gang
dua 6ng soi vao dé quan sat day OPTM, tranh sang chan do luc chén ép.

- Duing kéo cit phic mac & sét ¢b bao thoat vi di tir phia ngoai cua LBT,
phau tich giai phong phic mac khoi ODT va mach tinh hoan; cét roi phlic mac
thanh bung véi c6 OPTM 152, Thi thao tac nay can chl y nhe nhang, cham dé
tranh ton thuong bé mach tinh va gy chay mau. Han ché ¢t cam mau, tranh
bong nhiét téi ODT va hé théng mach nuéi tinh hoan.

- Khau va dua kim chi 3.0 hoac 2.0 loai tiéu cham hoac khéng tiéu qua
thanh bung, khau vong déng kin phtuc mac thanh byng 24120134 Néu LBT c6
duong kinh gidn rong > 1cm thi trude khi khau dong phiic mac, s€ khau hep

LBT bang miii khau roi gita can co két hop voi dai chau mu 712,
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Thit phic mac che kin LBT.

BN: Nguyé&n Hoang A vao vién 22/06/2018. CP: TVB (T). MSHS: 18337432.
Hinh 2.2. Cdc buwéc PTNS 6 bung & tré nam: Cat, that OPTM
+ Néu con OPTM dbi bén thi xir tri twong ty cac budce nhu trén.
+ Néu cac truong hop ¢ bénh ly bam sinh — bat thuong can xir tri thi co
thé dat thém trocar thao tac cho thao tac phau thuat thuan loi, ting d6 an toan.
Xt ly di tich OPTM:
- OPTM trong TVB, NNTT, TDMTH ma 1 thong thuong 16n s& bdp nan
hét dich vao 6 bung, khong xu ly gi thém.
- NNTT néu cuyc trén day duoc téi LBT thi mé ctra s6 qua noi soi.
- NNTT hoic TDMTH ma 15 théng nho bop nin dich 1&n cham, tiép can
cuc trén kho thi:
+ Khi duong kinh nang nho dudi 2cm thi choc hit bang kim ludn.
+ Khi luong dich 16n hon thi rach da 5mm & biu hodc ¢ ben dé vén tach

t6 chtc téi thanh OPTM hoic mang tinh hoan dé ma cira s6 28
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e Poi véi tré nir: Ching toi ap dung k¥ thuat cua Kastenberg cé cai tién ky
thuat dé dong kin OPTM tai LBT bang nat that NPM 2,

- Sau khi mé rén, dat trocar 5m, optic 30° chung t6i cling quan sat, danh
gia thanh bung trudc, 16 ben 2 bén nhu & tré nam. Panh gia duong kinh LBT,
bo trong LBT.

- Gat noi dung thoat vi vao 6 bung bang dng soi, két hop véi tay ¢ bén
ngoai.

- Stir dung kim choc ngoai mang cing, Xuyén qua da tai vi tri dat nat chi

ngoai phlc mac vao 6 bung dé do cac chi s6 nghién ctu tai LBT.

[ Tpof Neek ’,.’ | HedofNeede /,,»’ |

Diagram showing laparoscopic percutaneous ligation of the internal inguinal ring

Hinh 2.3. So' @ khéu va déng kin LBT bang nut that NPM 3

- Duéi dinh hudng caa 6ng noi soi, sir dung chi 1.0 Vicryl dé xuyén tir
thanh bung phia bo ngoai cia LBT vao trong 6 bung, miii kim di ti phlic mac
can tranh bo mach chau ngoai. Sau d6 hudng dan kim lay phiic mac ciia day chang
tron, phlic mac caa bd canh trong LBT rdi dua kim dam xuyén ra ngoai da. Tiép
tuc khau quay lai tir duong ra caa kim tré lai vao thanh bung sao cho dén 16p mac
ngang roi di vé phia dudi chi. Dé tranh phai rach rong da tai phia ddm kim ban
dau, str dung chi s6 3.0 PDS khau vao dudi chi s6 1.0; rdt toan bo chi s6 1.0 ra
ngoai, thi dudi chi 3.0 s& thay thé chi s6 1.0; thuc hién nat that NPM, ndt chi s&

duoc vui dudi da.
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- Néu thay chua dam bao dong kin LBT thi tién hanh lai miii khau twong tir.

- Hoic truéc khi thuc hién ndt that NPM ¢ tré nit, chling toi str dung ning
luong laser dé cat theo chu vi LBT véi ngudn ning lwong Laser Holminum (Ho —
YAG), cdng suat 30 — 80 W. Thay trocar 5mm bing ong soi bang quang. Lap
Adapter, ludn day laser c6 que dinh hudng véi muc nang lugng 1-1,5 J dé cat, dbt
OPTM theo chu vi LBT.

- Trong trudng hop phét hién thay c6 bénh Iy hodc bat thuong - bam sinh can

Xt tri ngay 1 thi, chuyén sang k§y thuat caa nam gioi da mo ta trén.

BN Nguyén Thiiy H vao vién 10/04/2017. BN: P§ Huyén M vao vién
Chian do4an TVB (P). MSHS: 17612858. 10/5/2019 CP TVB (T).
MSHS: 1905082068.

Hinh 2.4. Cic bwéc phéu thugt tré nizvgi ~ Hinh 2.5. Cit OPTM bén
ndt thét ngoai phtic mac (P) bang laser
- Khéa hoi, 1am xep 6 bung, dua kim va gac ra ngoai 6 bung: Péng can
co - da tai 16 ron, khau da tai vi tri dat trocar 2.
- Té giam dau tai tat ca céc vi tri rach da (O nix thém ving khau tai LBT)

bang: Lidocain 1% véi liéu luong 1a 6mg/kg hozc Anaropin 0,2%/ml.



49

c. Thu thap céc bién sb trong phiu thuat:

Do chiing t6i khong ¢ thudce do trong phau thuat nhu cia Ho 1.G dé danh
gia thuong ton LBT 1%, Cho nén ching tdi str dung dau kep mém khdng sang
chan (2mm), dau kelly (1mm) va éng soi c6 PK = 5 mm lam thudc do.

* C4c bién s6 chan doan

BN Nguyén Manh H vao vién 10/04/2017
Chan dodn: NNTT (P). MSHS: 17805408
Hinh 2.6. DUNg dung cu ddnh gid cdc chi sé ciia OPTM tai LBT (P).
- Quan sat LBT ca 2 bén

+ LBT da déng kin: Phiic mac phu déu, khdng 16m, nhan.

+ COn OPTM: C6 tang chui xuéng LBT, nin ben — biu cé dich hoac béng
khi chay vao 6 bung, LBT c6 16 thung khuyét ma éng soi, dung cu di xudng
duoc 6ng ben.

Panh gia gia tri chan doan ciia SA so véi chan doan ciia ni soi.
Bang 2.3. Gia tri chan doan cia SA trong chan doan cia ndi soi

Con OPTM dugc chan doan qua ndi soi
SA LBT chua dong kin, | Pong kin tai LBT | Tong
thong véi 6 bung
Biéu hién bénh a c*
Khong biéu hién bénh b d*
Tong a+b c+d

Trong d6: c* duoc chan doan 1a con OPTM nhung khong thong véi 6 bung; d*:
Khoéng con OPTM
Véi @6 nhay cua SA 1a: P[a/(a + b)]; d6 dac hiéu; do dac hiéu la: P[c/(c + d)]

va gia tri chan doan 13: P[(a + d)/(a + b + ¢ + d)];
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- Noi dung trong OPTM:

+ Dich, tang trong 6 bung chui vao ng ben (Mac néi 16n, rudt non...)

- Vi tri caa ruot thura, manh trang, tdi thira Meckel. ..

- Day ching ron giira:

+ Binh thuong: Teo nho, dang dai xo.
+ Nang: Day chang ron gitra phinh to, vi tri di tir ron ti bang quang.

- Thanh sau 6ng ben 2 bén: H6 ben binh thudng, thoat vi ben truc tiép.

- Puong kinh OPTM bén bénh va nhém déi bén & tré nam (so véi K
6ng soi 5mm): Chia cac nhém: < 2 mm; 2-5 mm; > Smm.

+ Pua 6ng soi vao duoc LBT: > 5mm

+ Khoéng dua 6ng soi vao duoc LBT, dua dugc dau kep mém noi soi
qua LBT vao 6ng ben: 2-5 mm.

+ Khéng dua duoc khong dua dau kep mém qua duge LBT < 2 mm.

- CR cua bo ngoai BMTVD t6i bo trong caa OPTM (So véi do rong caa
dau kep mém khéng sang chan): Chia cac nhém: < 2mm; 2-5mm; > 5mm.

Cach do lay duong néi trung diém nhu hinh 2.6, st dung dau kep mém
(2mm) va dau Kelly (1mm) dé do.

- C)ng soi vao duoc 6ng ben cho cac trueong hop OPTM biéu hién TDMTH,
NNTT hoic OPTM ddi bén c6 PK > 5mm: Bén ngoai, danh ddu LBN & canh
ci mu, bén trong 6 bung danh gidi han LBT. Tién hanh dua 6ng soi tiép can
LBT, c6 dung cu hd trg dé vén phan phdc mac caa bo trong LBT khi can thiét.

+ Vao duoc 6ng ben: Pau ong soi di xudng thap hon diém danh dau LBT.
+ Khéng vao duogc 6ng ben: Ong soi chi tiép can, khong di qua dugc LBT.

- S6 b6 mach tinh trong ciAp mau cho tinh hoan:

+ BG mach tinh trong chinh (Mach sinh duc: Ca dong mach va tinh
mach) di vao ong ben. Mach c6 kich thuéc 16n, di theo vi tri giai phau.
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+ B6 mach phu (Ca dong mach, tinh mach) c6 kich thuéc nho di tur
thanh bung, hb chau chay song song véi mach chinh va di vao 6ng ben.
+ Vong ndi: Cac mach bac cau giita cac bd mach tinh véi nhau (chinh
— phu - mach éng dan tinh).
= Péi vai tré nit: Dung kim choc ngoai mang ciing, ¢6 cac vach 1am thudc
do, choc qua thanh bung tai LBT (Vi tri dat ndt chi NPM) dua vao thanh bung,
rat bo 18i sac nhon, giir lai vo kim loai dé do twong tu céc chi sé:

Sur dung kim gay té ngoai mang

Do dU(‘Jng kinh OPTM tal cimg lam thuée do
10 ben trong

BN: Dwong My C, vao vién 1/7/2019.
CD:TVB (T). MSHS: 1906280359.
Hinh 2.7. Do dwong kinh OPTM tai LBT ¢ tré ni¢

- Buong kinh OPTM tai LBT: Chia cac nhom nhu & tré nam.
- CR cua bo trong LBT: Chia cac nhom nhu ¢ tré nam.
- Ong soi vao duoc 6ng ben: Vao dugc, khong vao duoc
* Chi dinh n(t that, dong kin LBT:
- Nt that ngoai phdc mac cho tré nam: Ct, giai phong OPTM khoi mach tinh,
6ng dan tinh. Khau kin phdc mac che kin LBT bén trong 6 bung.
+ Cat, that OPTM don thuan: Chi diéu tri bénh ly con OPTM, khong

Xt ly gi thém.
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+ Xt ly cac bat thuong bam sinh va bénh 1y khac kém theo: Sau cit,
thit OPTM don thuan thi tién hanh phau thuat cac bénh 1y can diéu tri ngoai
khoa trong 6 bung. Can thiét s& dit thém trocar thao tac cho thuan loi.

- NGt that ngoai phic mac & tré nit: Dudi noi soi dung kim khau lay phic
mac theo chu vi trong cua LBT, ndt that ngodi phdc mac va vui duéi da.

+ That OPTM don thuan: Khong cit OPTM.

+ Cit, thait OPTM: C6 cit bo OPTM bang laser truéc khi thit OPTM

* Xtr Iy céc bat thuong bam sinh va bénh ly kém theo:

- Phau thuat kém theo: Cat nang niéu ron, tai thira Meckel, théo 16ng ruét,
ha tinh hoan 4n, cat than va niéu quan, khau 15 thoat vi truc tiép, thoat vi rén,
thoét vi khe thanh bung truéc...

- Khéng can thiép phau thuat, dé theo dbi: Vi tri rudt thira bat thuong do
quat nguoc sau manh trang hodc manh trang dudi gan ...

* Thoi gian phau thuat (TGPT): Tinh tir IGc rach da ¢ rén dén khi dong
da két thuc phau thuat (phat).

- TGPT cua nhém bénh con OPTM don thuan: 1 bén, 2 bén.

- TGPT nhém bénh con OPTM c6 bénh 1y duogc xir Iy phdi hop.

- TGPT nhom theo Iam sang: TVB, NNTT, TDMTH.

- TGPT theo d6 tudi: 2- 6 tudi, 7- 10 tudi, 11- 15 tuoi.

- TGPT theo BMI: Nhe céan; du can; thira can — béo phi.

* Tai bién trong mé:

- Do gay mé: Réi loan nhip thé, rdi loan nhip tim, co that khi phé quan. ..

- Do phau thust:

+ Ton thuong: Cac mach méau, ODT va mach tinh (D6t hoic cét vao).. .

+ Ton thuong cac tang: Rudt non, dai trang, gan. ..

+ Chay méu chan trocar: Chay vao 6 bung, chay ra ngoai thanh bung. ..
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* Theo ddi va héi phuc sau phiu thuit:

- Chlng t6i khdng str dung céac thang diém danh gid muc d6 dau danh cho
tré em nhu Chan K.L vi: Pau la triéu chitng chu quan, khai thac miac d6 dau
qua nét mat va 1oi néi c6 sy kho khan & tré dudi 6 tudi so véi tré 16n . Pau
sau mo 1a diéu tré khong thé tranh khoi cho nén theo David J. Hackam thi viéc
giam dau cho tré ngay sau md 1a diéu dam bao yéu td nhan dao, bit budc phai
str dung . Pé dam bao van dé y duc trong nghién ctiu nén toan bo tré déu
duoc: Ap dung giam dau tai chd bang Anaropin 0,2% hoic Lidocain 1% tinh
theo kg can nang hoic gay té ving; cho paracetamol dudng udng hoic dit hau
mén thudc dé giam dau sau mo. Qua d6 chung toi xay dung bang danh gia mac
d6 hoi phyc dé danh gia mic do dau gian tiép bang thoi gian bat dau ngoi day tai
giwong, di lai caa tré tinh tir 10c tré tinh, rit 5ng noi khi quan. Xac dinh céac chi s6
nay bang cach quan sat truc tiép (D4i véi tré 16n); hoi nguoi truc tiép ngudi than
hay diéu dudng cham séc tré nho.

- Thoi gian ngoi day tai giwdng (gio): Tinh tir 1dc tinh toi lGc ngdi day.

- Thoi gian hoi phuc sau phau thuat (gi®): Tinh tr ldc tinh t6i lac di lai.

- Thoi gian diéu tri sau mo: Puoc tinh tir gio mo dén gio xuat vién.

Bang 2.4. Bang phan loai kha ning hdi phuc van dong sau mo & tré

Kha niang hoi phuc MO0 ta van dong
Ngdi day tai Chu dong | Tu chdng tay ngoi day
giuong Thu dong | Can hd tro
o Cha dong | Bi nhanh, ty nhién
bi lai duoc - =
Thu dong | Bi cham, can ho tro.
Khong di lai duoc Khong di duoc, nam yén tai givong, di lai

kéu dau.
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* Bién chieng sau mé:

- Chay mau vét mo:

+ Chay vao 6 bung: Bung chudng, gb duc, cam ang phdc mac, SA nhiéu
dich tu do 6 bung.

+ Chay ra ngoai: Bung mém, 4n dau quanh cac vét rach da trén thanh
bung, ri mau hoic chay thanh tia, bang thim ddm mau. Biu bam tim, né, tu méu
viing mé - viing biu ... SA 6 bung khéng c6 dich hoac it dich Douglas.

- Nhiém trung:

+ Vét mo nhiém tring: Ng, tay, do; chay dich mu.

+ S6t: Sét nhe (< 38°C), sét cao (>38°C). Ho, dau hong, kham tai miii
hong, hd hap chan doan viém phoi, viém amydal. Nhiét d6 dugc do bang nhiét
ké, kep nach véi gisi han binh thuong 14 36,5 -37,5°C *°,

+ Viém tinh hoan, viém mao tinh, xoan thing tinh: Biu cang, do, dau.
SA tinh hoan: Phé mach con, hinh anh tuéi mau ting tudi mau ¢ tinh hoan, ma
tinh hoan (Viém tinh hoan, viém mao tinh hoan). Giam tudi mau hoac khéng
con phé mach (ton thuong mach tinh, xoan thing tinh).

- Panh gia két qua sém sau mo: Do chua ¢ phan loai két qua som sau mo
cho bénh nhan sau PTNS céc bénh ly con OPTM. Chdng téi tham khao bang phan
loai trong PTNS cua Bang Thi Huyén Trang va mé mé ciia Nguyén Ngoc Ha diéu
tri TVB & tré em 2781, Chiing t6i stra d6i thanh ban phan loai sau:

+ Tot: Khdng c6 tai bién, bién ching caa gay mé va ngoai khoa. Sau mo,
vi tri md sung né nhe, khong can ding thubc khang viém, chdng pht né duong tinh
mach. Di lai s6m trude 12h sau mo. Bi ty nhién khdng can nguoi diu.

+ Kha: Sung né vét mé va biu can sir dung thudc khang viém - ha sot,
chéng phii né duong tinh mach. Di lai can nguoi diu sau 12h.

+ Trung binh: Tu méu vét mé, tran dich — tu mau ving ben biu nhiéu
nhung chua can phau thuat lai. Ldc ra vién khong di lai. Hoac can diéu trj viém

duong ho hap trén kéo dai bang thudc duong tinh mach.
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+ Xau: Phai mé lai & cam méu do chay mau & chan trocar, ving ben
biu; thoat vi ron; tinh hoan cb dinh tai dng ben, xoin thing tinh, hoai tir tinh
hoan; de doa tinh mang...

d. Két qua tai kham sau 1 thang, 3 thang, 6 thang:
- Nhiém trung:

- Pau té vung ben:

- Seo: Khdng thiy seo, seo nho, seo rim xau

- Tinh hoan & tré nam:

+ Vi tri: O biu/ nam cao & 16 ben ngoai - ong ben.

+ Kich thuéc: Teo nhd/ Binh thuong.

- Tai phat hoic xuat hién: TDMTH, NNTT sau mé TVB.
- Xuat hién bénh 1y con OPTM ddi dién bén phiu thuat,
- Siéu am:

+ Khéng con OPTM: Ong ben khong c6 dudng 6ng giam am, khdng
con hinh anh NNTT, TDMTH 2,

+ COn OPTM: Ong ben ¢6 dudng giam &m, hinh anh phic mac thanh
bung di xubng éng ben, dich hodc tang chay xudng dng ben. Con hinh anh
NNTT, TDMTH (khéng giam trong thoi gian theo déi > 1 thang).

+ O tré nam: Vi tri tinh hoan (¢ biu, & LBN, & dng ben) va tudi mau 2
tinh hoan (Phd mach déu, khdng con hoic giam phd mach tinh hoan).

Do chua c6 bang phan loai vé két qua diéu tri bénh Iy con OPTM bing PTNS,
dua trén bang phan loai két qua diéu tri cuia Nguyén Ngoc Ha va cua Zakaia

0.M 81198 Ch(ing tdi xay dung cac mirc do két qua diéu tri nhu sau:
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Bang 2.5. Bang danh gia két qua tai kham phiu thuat

Két qua Biéu hién 1am sang Siéu am
Tét  |Khong tai phéat, khong co biéu  |O tré nam:
h|én bénh 1},7 con OPTM doi bén, + Ong ben 2 bén binh thll’(‘)’ng
seo md nho. (O tré nam: 2 tinh o o
. . + Tudi mau tinh hoan tot.
hoan & biu)
— + 2 tinh hoan ¢ biu.
Kha |+ Seo md xau. .
N O tré nir:
+ Nhiém trung chan trocar. .
+ 0Ong ben 2 bén binh thuong.
Trung |+ Xuat hién bénh Iy OPTM + Ong ben d6i bén con OPTM.
binh | 4 ben. + Ong ben bén mé binh thuong.
+ Pau, té ving ben. O tré nam: Tudi mau tét, tinh
O tré nam: An tinh hoan bén mé |0an bén mé cao, 6 6ng ben.
Kém |+ Tai phat hodc biéu hién bénh con|+ Con OPTM bén phau thuat.

OPTM; teo tinh hoan

O tré nam: Giam hoic mat tudi
mau tinh hoan, c6 kich thudc tinh
hoan nho bén that OPTM trén SA.
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e So d6 nghién ciru:

Quy trinh nghién ciru

Lwa chon bénh nhan

Kham lim san \,/I: B sung xét
y > [ nghiém khac

Xeét nghiém cin lim sang + SA

¥ |

~\

PTNS: Nut thit TPM

TN ~ ,
¢ Nam < PINS ) II> PTNS: Niit thit NPM

\ Chan doan ndi soi % Két qua trong phiu thuit

Panh gia két qua sau phiu thuit .
Trudce khi ra vién 1 thang 3 thing > 6 thang

" Bio cdo nghién ctru |

Hinh 2.8. So' dé ciia nghién citu.

2.2.4. Phwong phap thu thép sd liéu

S6 liéu dugc thu thap bang bénh an mau thiét ké san dé ghi nhan: Thdng tin
chung, tién st, bénh s, triéu ching 1am sang va cac bién sb trong qué trinh PTNS
thdng qua ma s6 hd so (MSHS) bénh &n caa Khoa ngoai B- BV DPHY Ha Noi.

Phan danh gia két qua ngay sau phau thuat dugc thu thap théng qua thim
kham tryc tiép va hoi truc tiép bénh nhan hozc ngudi nudi, didu dudng vién cham
s6c bénh nhan. Pdi véi danh gia két qua, ching t6i moi nguoi than dua tré lai
phong kham chuyén khoa tai BV PHY Ha noi dé tai kham sau 1 thang va 3
thang, 6 thang sau phau thuat, néu bénh nhan hoic ngudi nha khong dwa bénh
nhan dén tai kham thi ching toi s& dién thoai dé thu thap théng tin, hoic guri
phiéu c6 noi dung tham kham qua email, hom thu, Zalo. .. trong d6 c6 yéu cau

siéu &m tai bénh vién hodc phong khdam gan nha.
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2.2.5. Phuwong phap thu thip va xi 1y so liéu

- T4t ca cac bénh nhan duogc lva chon déu ¢ mau bénh an riéng voi day
du cac thong so can thiét da néu (xem phu luc 2).

- S6 liéu sau khi thu thap duoc 1am sach, s& nhap vao phan mém Excel trén
may tinh theo bénh an dugc s6 hod va xir Iy bang phan mém R3.6.2 véi tép “check”
dé han ché sai sb trong qué trinh: Nhap sé liéu, sir dung céc thuat toan théng ké
trong y hoc.

- Céc bién dinh luong lién tuc dugc mo ta dudi dang trung binh, dd I¢ch
chuén, gia tri 16n nhit va nho nhét. So sanh kiém dinh két qua cua bién dinh
luong lién tuc gitta hai nhom bang thuét toan kiém dinh t- test Student (bién
phan phdi chuan) hoic Kruskal-Wallis Test va Wilcoxon test.

- Céc bién dinh tinh duoc trinh bay dudi dang ty 1¢ %. Théng ké suy luan
so sanh két qua cua cac bién dinh tinh bang thuat toan kiém dinh gia tri p qua
test %2, chon mirc sai s6 cho phép o = 0,05, twong ng v4i khoang tin cay la
95% va mirc y nghia théng ké 1a p < 0,05.

2.2.6. Sai s6 va phwong phap han ché sai sé

- Tt ca diéu tra vién tham gia nghién ctu déu duoc tap huan trudc khi
tién hanh nghién ctu va cé 1am thir dé rat kinh nghiém.

- Céc bénh an nghién ciru dugc Kiém tra dé dam béo tinh day di va chinh xac.
2.3. PAO PUC TRONG NGHIEN CUU

Tat ca doi tuong tham gia nghién ciru déu duoc giai thich rd véi nguoi
dai dién quyén loi (B6, me hodc nguoi truc tiép nudi dudng tré) vé noi dung
nghién ciru, tham gia hoan toan tu nguyén va cé thé diing viéc tham gia bat
ky lGc ndo. Thong tin cta ddi twong nghién ctu duge dam bao bi mat va chi
duogc sir dung trong nghién cuu.

Nghién ctru duoc hoi dong xét duyét dé cuong va hoi dong y dic trong
nghién ctu y sinh hoc cia truong PHY Ha noi théng qua. Véi sb
31/HbBDbDPHYHN, ngay 06 thang 01 nam 2017.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG CUA MOQT SO BENH DO
CON ONG PHUC TINH MAC

3.1.1. Pic diém 1am sang

3.1.1.1. Ty l¢ gisi

85,34%

Biéu dé 3.1. Phan bé gigi tinh & tré tham gia nghién ceu.
Nhgn xét: Nam gidi chiém ty Ié chu yéu trong nghién cau chiém 85,34%. Ty 1é
nam/ nit cua nghién ctu la 163/28 = 5,82/1.
3.1.1.2. Phan bé theo dé tudi va gidi

200
“9 N
100
Ay A Nt
0 - Nam
2- 6 tudi 7-10 tudi 11-15 tudi N

® Nam 122 24 17 163
® Nir 18 9 1 28
BN 140 33 18 191

Biéu dé 3.2. Phan bé thé 1am sang bénh con OPTM theo dp tudi va gigi
Nhdn xét: Ty & mac bénh giam theo d6 tudi; do tudi 2 - 6 tudi chiém chi yéu la
73,30% (140/191). Do tudi trung binh cta nghién ctu 145,27 + 3,16 tudi.
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3.1.1.3. Tién si va yéu té lién quan téi bénh do con éng phuc tinh mac.

Bang 3.1. Tién sir va yéu td lién quan téi bénh Iy con OPTM.

Biéu hién bénh
Tién sir péi | Tai |Tong| Tyl (%)
bén phéat
Mo mé an tinh hoan 4 0 4 2,09
A TVB 4 1
Mo 7 | 366 | gg1
Phiu | Thit (M9 |TDMTH | 0 2 !
thuat | OPTM |5 | TDMTH | 0 1x* 1 | 052
soi  |TVB 1* 0 1 | 052
H& ham éch 1 | 0,52
Luc e , \ e n
sinh Thiéu thang va thiéu can 29 | 15,18
_ Mo |Anh, chi em rudt 6 ***| 3,14
Cﬁ',i bénh 185 hac rust 4,71
™ opTM ‘ 3 | 157
Khac EAm tralA, mo 10 tiéu 1 0,52
léch thap
Cha thich:

*: NGt thatTPM  **: NGt thit NPM

***: Trong d6 cé 1 cap sinh doi

Nhdn xét: Nghién ciru cd ty 1 xuat hién bénh Iy con OPTM do sinh thiéu thang

va thiéu can chiém 15,18%. Ty I¢& co tién sat mo lién quan tai bénh ly con
OPTM 12 6,81% (9/191). Xuat hién bénh d6i bén do mé ma lién quan téi thét
OPTM (An tinh hoan, TVB) chiém 4,19% (8/191) cao hon PTNS 14 0,52%.
Ty Ié cung huyét thdng 1a 4,71%(9/191) gom: Ty 1& anh chi em cuing mac bénh

1a 3,14%, trong d6 c6 1 cip sinh d6i cung tring; ty 18 tré co bd, bac rudt co
tién s md bénh 1y con OPTM chiém 1,57%. C6 2,09% c6 tién st mé mo ATH
d6i bén; 3,66% tré ¢ tién st mo mé that OPTM véi 2,09% (4/191) xuat hién
dbi bén. C6 0,52% (1/191) tré xuat hién dbi bén sau PTNS.
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3.1.1.4. Chdn dodn bénh ly kém theo

Bang 3.2. Cac bénh Iy ndi, ngoai khoa khac dwoc chan doan.

Bénh ly kem theo n Ty 1€ (%)
Than trai teo do phinh to niéu quan 1 0,52
Nang giap méng 1 0,52
_ Nang mao tinh 1 0,52
Ngoai khoa
Tinh hoan phai lac chd 1 0,52
Pa di tat: Veo va co ngon ban tay,
1 0,52
ban chan 2 bén 5,76
Gl veo cot sdng 1 0,52
Ra md hdi tay 1 0,52
Di tat thtra ngén 1 0,52
Thodt vi ron 2 1,05
Gian tinh mach tinh 1 0,52
Noi khoa | Thalasemia 1 0,52
1,05
bong kinh - co giat 1 0,52
Khac Viém dinh bao quy dau 45 |2356 |23,56
Tong 58 30,37%

Nhdn xét: Nghién ctiiu ¢d ty mac bénh ly ngoai khoa va noi khoa kém theo lan
luot 1a 5,76% va 1,05%; nhung cac bénh riéng I¢é thi c6 ty 1€ nho tir 0,52 —
1,04%. C6 t6i 23,56% la tré nam mac viém dinh bao quy dau.
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3.1.1.5. Ly do dén kham bénh
Bang 3.3. Ly do phu huynh dwa tré di kham bénh.

Ly do dén kham bénh n Ty 1é (%)
Khéi ¢ ving ben téi biu (mdi 16n) 123 64,40
Khéi ¢ ben, biu (mdi 16n) kém dau 8 4,19
Biu (méi Ion) to 58 30,36
Khéc 2 1,05
Tong sb 191 100

Nhdn xét: C6 téi 98,95% (189/191) tré dugc dua tdi kham bénh do xuét hién
bat thudng ving ben, biu (mdi 16n). Biéu hién khdi & vung ben téi biu (mbi
I6n) chiém nhiéu nhat 1 64,40% va chi c6 4,19% c6 khéi & ben, biu kém dau.
3.1.1.6. Lién quan gi@a sw tim hiéu bénh trén internet ciza phu huynh véi
khodng thei gian tir lGc phat hién bénh téi 1Gc phdu thugt

Bang 3.4. Méi lién quan giira sw hiéu biét bénh cia phu huynh tré véi

khoang thoi gian tir Itc tré phat hién bénh téi 1Gc phiu thuat

Tim hiéu bénh qua Internet

Nghién ciu - - n
Co Khong
N 128 63 191
Ty 1€ (%) 67,02 32,98 100
Thai gian phat hign 9,81 + 18,79 22,28+ 42,45
bénh dén lac phau ~ N 13,92 + 29,30
thuat (thang) p=0,23
Min — Max (thang) 0,03 -120,000 | 0,03-180,00

*: Wilcoxon test

Nhdn xét: Ty 1& phu huynh st dung internet dé tim hiéu bénh chiém phan I6n
la 67,02%. Thoi gian trung binh tir 1Gc phat hién bénh téi 10c dua tré di kham
la 13,92 thang. Khi c6 kién thuc vé bénh thi tré cang duoc dua di mé sém hon
(9,81 thang) so véi nhom tré ma phu huynh khong tim hiéu bénh (22,28 thang);
su khac biét khong co y nghia thong ké vai p=0.23.
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3.1.1.7. Ty sé chénh léch gida kich thwéc biu bén bénh so véi bén khong
tri¢u chirng.
Tdt cd 163 tré nam déu dwoc kiém tra viing biu, chi ¢é 2 tré bi TDMTH nhiéu
khéng so thay tinh hoan.

Bang 3.5. Ty s6 chénh léch kich thwéc biu (moi I6n) bén bénh véi bén

khong triéu chirng

Pic diém Thé 1am sang n -I(-(;)I)é p
biu (MOT16m) ™8 ) TTDMTH() [NNTT ()
Kichso| =1 18 0 0 18 | 9,84
thugc 1-
véi doi 2 8 0 0 8 4,37
bén
(i) | >2 74 21 62 | 157 | g5 79
n, 100 21 62 |183| 100
p(a,b,c) <
0,001*
B 2,92+1,01| 3,50+0,00 |3,50+0,00 o(ab) = 0,03
X (14n) (a) (b) ) p(a,c) = 0,003
p(b,c) = 0,5
3,1820,80 183

*: Kruskal-Wallis test (a,b,c)

Nhdn xét: V&i 183 tré nam va nit ¢d biéu hién bénh 1 bén c6 ty sé kich thuéc
biu (M6i 16n) gitra bén lanh/ bén bénh chénh léch trung binh 14 3,18+0,80 (lan);
Cac nhom ty s6 = 1 va 1- 2 (lan) lan luot 1a 9,84%; va 4,37%; & nhom ty sb >
2 1an chiém da s6 1a 85,79%. CO su khac biét vé ty s6 nay gitta nhém TVB (2,92
lan) véi TDMTH (3,50 lan); TVB (2,92 lan) véi NNTT(3,50 1an) lan luot véi
p(a,b) = 0,03 va p(a,c) = 0,003. Tat ca bénh nhan déu dugc danh gia tinh hoan,
chi c6 1,23% (2/163) tré khdng so thay tinh hoan do TDMTH.
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3.1.2. Két qué chin do4n hinh &anh

3.1.2.1. Siéu &m ben — biu (méi lgn).
Tat ca céc tré nam gidi déu duoc SA khao st tudi mau tinh hoan tét.
Do c6 8 tré c6 biéu hién bénh 2 bén nén SA khao sat dugc 199 OPTM.

Bang 3.6. Khao sat caa siéu am vung ben — biu (moi lon).

] Chan do4n 1am sang Ty ¢
Két qua siéu am n )
TVB |TDMTH/|NNTT (%0)
Dich 2 24 67 | 93 |46,73
Mac néi lén 100 0 0 |100 (50,25
Noi dung
Ruot 3 0 0 3 | 151
OPTM ,
Rudt va mac noi 1 0 0 1 | 0,50
Khac 2 0 0 2 11,01
Téng 108 24 67 |199| 100
7,23+ 3,17
Po duoc 105 8 51 |164 (8241
bK (mm) [2-18]
OPTM Khong do 3 16 16 35 |17,59
Téng 108 24 67 |199 (100

Nhdn xét: Nghién cau c6 ty 16 OPTM chira dich, mac néi 16n, rudt, ruot kém
mac néi 1on lan luot 14 46,73%; 50,25% va 1,51% va 0,50%. Trong 199 OPTM
c6 biéu hién 1am sang co: 82,41% danh gia dugc DK véi BPKTB = 7,23 £ 3,17
(n =164) con 17,59% khoéng khao sat dugc duong kinh.



66

3.1.2.2. KQ chdn dodn OPTM ciia siéu am.
* Mikc d sai léch gida chdn dodn siéu ém so véi lam sang

Bang 3.7. Mirc d sai léch giira chan doan SA véi 1am sang

Lam sang .
Tong
Chin doin TVB TDMTH NNTT

N " e " oe| N | oo
TVB 103 [95,37| O 0 0 0 103 | 51,76
TDMTH 2 |1,85] 23 |9583| O 0 25 | 12,56
> NNTT 1 [093| 1 |417 | 67 | 100 | 69 | 34,67
Binhthuong | 2 [1,85| O 0 0 0 2 | 1,01
n. 108 | 100 | 24 | 100 | 67 | 100 | 199 | 100

Nhdn xét: C6 3,02% (6/199) truong hop ¢ sy chénh léch vé chan doan gitra
1am sang va SA trong d6 c6 2 truong hop chan doan TVB trén 1am sang nhung
SA ghi nhan 1a binh thuong. Cho nén ty Ié dong nhat chan doan gitta SA va
1am sang cua nghién ciru 13 96,98% (193/199). Bong nhat vé chan doan ctiia SA
& cac nhom TVB, NNTT va TDMTH c6 ty I¢ lan luot 1a: 95,37% ; 100% va
95,83%. Ty Ié bénh chan doan cua SA la: TVB, TDMTH, NNTT va binh
thuong lan lugt 1a: 51,76%:; 12,56%; 34,67% va 1,01%.
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* Gia tri chan dodn ciia SA chdn dodn mgt sé bénh do con OPTM.
Bang 3.8. Gia tri chin doan cia SA trong chan doan 1 sé bénh
do con OPTM so véi PTNS tai 16 ben trong.

Con OPTM dugc chan doan qua ndi soi )
Sleu am Chua dong kin, DPong kin Tong
thong véi 6 bung tai lo ben trong
Biéu hién bénh 195 2* 197
Khong biéu hién bénh 57 126%** 185
Tong 254 128 382

*: Con OPTM nhung khéng théng véi 6 bung, **: Khéng con OPTM.

Nhdn xét: Noi soi 6 bung trén 191 bénh nhéan nén twong tng véi 382 15
ben trong thi SA c6 @6 nhay dat téi 76,77% (195/254); d6 dac hiéu va gia tri
chan doan cao lan luot lan luot 12 98,44%(126/128) va 84,03%.
3.1.2.3. Két qud siéu d@m va phwong tién chin dodn hinh anh khac

SA bung co: 1 trrong hop c6 hinh anh than trai teo nhé do phinh gian niéu
quan, 1 trudng hop tinh hoan (P) teo nhé & LBT d3 c6 tién sir mo ha tinh hoan.
2 truong hop nay déu dugc chi dinh MSCT Scanner dé chan doan. C6 1 trudng
hop dugc SA phan mém ving cé phat hién nang giap moéng.

BN Diéu Chinh K, vao vién ngay 30/01/2018.CB: Thdn trai mat chirc ning / TVB (P).
MSHS: 18109652.
Hinh 3.1: Thén - niéu quan (T) khéng 16 trén MSCT (dnh A) va dai thé sau
PTNS (@nh B).



68

3.1.3. Két qua chin doan truéc phiu thuat

3.1.3.1. Chdn dodn thé |am sang

11,52%

mTVB
B NNTT
= TDMTH

34,03% 54,45%

Biéu dé 3.3. Phan bé thé 1am sang cia bénh con OPTM
Nhan xét: TVB c6 ty 1 gap nhiéu nhat 54,45%, NNTT va TDMTH lan luot la
34,03% va 11,52%.

3.1.3.2. Chdn dodn vi tri bi bénh con éng phtc tinh mac.

4,19%(8)

31,41% (60) ® Bén Phai

64,40%(123) ¥ Bén Trai
M2 bén

Biéu dé 3.4. Phan bé vi tri bi bénh con OPTM
Nhdn xét: Ty 1é mac bén phai chiém 64,40%, bén trai chiém 31,41% va 2 bén
la 4,19%
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3.1.3.3. Chén dodn phén loai sirc khée ASA va chi dinh phwong phdp vé cdm

Bang 3.9. Két qua kham giy mé truwéc mé va lwa chon vo cam

Phuong phap
giam dau sau mo 7 Ty Ie
Phuong phap vo cam Té Té | Tong % )'
chan | khe
trocar | cung
Thang diém ASA I 171 |89,53
I 20 |10,47
N 191 | 100
Phuong phap gy mé Noi khi quan 189 1 190 99,48
Mask thanh quan 1 0 1 |0,52
Téng 190 1 | 191 | 100
Ty 1€ (%) 99,48 | 0,52 | 100

Nhdn xét: Vai chi s6 ASA: | va Il lan luot 12 89,53% va 10,47%. Ty 1é bénh
nhan dugc thuc hién gay mé noi khi quan 1a chii yéu 99,48% va gay té tai chd
(chan trocar) 1a chu yéu 99,48%. Gay mé Mask thanh quan, té chan trocar chiém
0,52%; Gay mé noi khi quan va té khe ciing chiém 0,52%.
3.2. KET QUA CHAN POAN TON THUONG TRONG PHAU THUAT NOI
SOI 1 SO BENH DO CON ONG PHUC TINH MAC
3.2.1. M ta ton thwong ong phiic tinh mac va tai 16 ben trong

Két qua ndi soi trong nghién ctru ¢6 199 OPTM c6 biéu hién bénh trén
lam sang va 57 OPTM dbi bén khong c¢6 biéu hién bénh trén 1am sang.

ST R

BN Ng6 Thiét T, vao vién 04/11/2018;
Cb: TDMTH (P) do con OPTM MSHS: 1811010504

Hinh 3.2. Hinh égnh TDMTH phadi (@nh B) va con OPTM déi bén (anh A)
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kém nang nigu rén (@nh C)
3.2.1.1. T¥ |é chén dodn con 6ng phic tinh mac dai bén.

Bang 3.10. Chan don con 6ng phuc tinh mac d6i bén qua néi soi

. TV 18 ni
Chén doan _
soi (%0)
Nghién cau Noi soi p
Lam sang N Khong c6| Bdi bén
Doi bén .
doi bén
T 60 21 39 35,00 (a)
Vj tri 0,43*
P 123 36 87 29,27 (b)
OPTM
Tong 183 57 126 31,15
Nam | 157 43 114 27,39(c)
0,01**
Gisi N | 26 14 12 53,85 (d)
Tong 183 57 126 31,15

Ghi chi: * Kiém dinh X2(a,b); **: Kiém dinh X2(c,d).

Nhdn xét: Trong 183 bénh nhan biéu hién 1am sang 1 bén, phat hién dugc 57
trudng hop con OPTM dbi bén, chiém 31,15%(57/183). Ty 1& phét hién déi
bén cho bénh 1y bén trai, phai lan luot 1a 35,00 % va 29,27%:; su khéac biét
khéng c6 y nghia véi p =0,43 .Ty |é phat hién doi bén theo gigi: Nir &

53,85% va cua nam 27,39%:; khéc biét c6 y nghia thong ké vai p= 0,01,
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3.2.1.2. Pwong kinh éng phuc tinh mac

Nhom c6 biéu hién lam sang va nhém doi bén

Bang 3.11. Su twong quan giira thé 1am sang véi dwong kinh OPTM

buong . Ty 1§
] Nhom c6 triéu chieng | n
kinh (%)
OPTM P
TVB NNTT TDMTH
(mm)
<2 0 3 3 6 | 3,02
p(abc) <
2-5 3 7 10 20 | 10,05
0,0001*
>5 105 57 11 173 | 86,93
p (a,c) <0,0001
8,53 +2,80 | 5,08+1,62 |3,95+2,24
bKTB p (a,b) < 0,0001
(@), (n=108) | (b), (n=67) |(c), (n=24) |[199 | 100
(mm) p (b,c) =0,06
2,50-15,00 | 1,00-10,00 |1,50-10,00
6,85+ 3,06  1,00-15,00 (x) 199 )
X,y) <
bKTB PU%Y
o 3,63£1,80  0,50-7,50 (y) 57 0,0001***
doi bén

*. Kruskal- Wallis test (a,b,c)

***: T-test (X,Y).

Nhén xét: Nhom DK > 5mm c6 biéu hién 1am sang chiém cha yéu chiém
86,93%. Trong nhom nay: TVB, NNTT va TDMTH lan luot chiém 60,69%
(105/173); 32,95%(57/199) va 6,36%(11/173). Nhom DK tir 2 — Smm chiém
10,05%; trong d6 15% TVB con lai 1a 85% (17/20) bi TDMTH va NNTT.
Nhom PK < 2 mm chiém 3,02% va khong co6 tré b1 TVB. Trong nhom tré
TDMTH c6 41,67% (10/24) OPTM c6 PK tir 2 -5 mm. Cho thay dudng kinh
OPTM tai LBT ty 18 thuan véi kha ning xuat hién bénh. Khi DK > 5mm thi nguy
co TDMTH, NNTT xuét hién TVB ting lén.

C6 su khac biét vé DPKTB giita nhom c6 biéu hién 1am sang (6,84mm) vai

nhom phat hién OPTM déi bén (3,63 mm) véi p < 0,0001.
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Nhom TVB c¢6 duong kinh OPTM (8,50 mm) 16n hon nhém NNTT (5,08
mm) va gap d6i nhom TDMTH (4,00 mm); su khac biét déu c6 p < 0,0001.

Bang 3.12. Sw khac biét ty ¢ dng soi vae dwoc 6ng ben giira nhom OPTM
c6 biéu hién TDMTH, NNTT véi nhém OTM doi bén khong triéu chieng

Khi OPTM rong, PK > 5 mm, 6ng noi soi déu di qua duge LBT dé khao

sat ng ben. Do d6 ching t6i c6 bang két qua sau.

Nhém déi bén, khong| Nhém TDMTH

DK |c6 biéu hién 1am sang vaNNTT 0

(mm)
n Ty € (%) n Ty I (%)

<2 10 17,54 6 6,59

2-5 24 42,11 17 18,68

>5 23 | 4035(a) | 68 | 74,73(b) | p (ab) < 0,0001*

n. 57 100 91 100

*: Kiém dinh ty 16 tryc tiep (a,b)

Nhdn xét: Nhom dbi bén khdng triéu chimg c6 nguy co xuit hién TVB la
40,45%. Nhom TDMTH, NNTT c6 nguy co twong tng la 74,73%; su khac biét
ctia 2 nhom khi duong kinh OPTM > 5 mm véi p < 0, 0001. Nguoc lai, ty 1€
OPTM c6 PK < 5 mm cua 2 nhém tuwong tng lan luot 1a 59,65% (34/57) va
25,27% (23/91).
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3.2.1.3. Chiéu réng ciia beé trong 16 ben trong.

Bang 3.13. Méi twong quan giira CR ciia b trong LBT véi thé 1am sang

e Nhém doi
Nhom co triéu chirng
CR . bén
Tong p
(mm) Khong triéu
TVB NNTT |TDMTH(c)
chung
<2 17 8 2 27
2-5 47 26 9 82
>5 44 34 12 90
Toéng | 108 68 23 199 57
3,31 3,81
4,17 + 3,14 p (a,b,c)
+206 | +235
(c), [1-19] 0,68*
cRTB|(); [1-10]| (b), [1-10]
6,08 + 2,87 <
3,58 2,32 (x) [1,00-15,00]
(y), [1-15]. | 0,0001**

*. Kruskal- Wallis test (a,b,c) **: T-test (X,y).

Nhdn xét: Co su ting dan vé CRTB cua bo trong LBT gitta cic thé 1am sang:
TVB, NNTT va TDMTH lan luot tir 3,31 mm, 3,81 mm va 4,17mm.Su khac
biét nay khong c6 y nghia thong ké (p = 0,68). Nhung co sy khac biét giira
nhém c6 biéu hién 1am sang (3,58 mm) v4i nhom dbi bén khong c6 biéu hién
bénh (6,08 mm) vdi p < 0,0001. Trong nhom TVB c6 40,74% (44/108) co
CR > 5mm; trong nhdm CR > 5mm thi chi c6 48,89% (44/90) biéu hién TVB.
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3.2.1.4. Méi twong quan gia nhom tugi va ty 1é con OPTM déi bén
Bang 3.14. Su khac biét vé phan bé ty 18 OPTM d6i bén theo nhém tudi

aienciu | Shndeintin [ 07T Tryieo0 |
) 2-6 132 32 24,24 (a) |p(a,b) = 0,002
'\Lﬂg?‘ 7-10 33 17 51,52 (b) | p(a,c) =0,07
11- 15 18 8 44,44 (c) | p(b,c)=0,63
Tong 183 57 31,15

*: Kiém dinh theo y?

Nhdn xét:\Vi 183 tré c6 biéu hién 1am sang bénh 1 bén thi trong d6 nhom tudi tir
7-11 c6 ty 1¢ phat hién dbi bén cao nhét 1a 51,52%, nhdm 2- 6 tudi c6 ty I1é phat
hién thap nhit 1 24,24%. C4 su khac biét vé ty 1& con OPTM ddi bén gitra nhém
2 - 6 tudi va nhom 7-10 tudi véi p(a,b) = 0,002. Ty 1é con OPTM ddi bén & tré >
6 tudi chiém 49,02%(25/51). Trong 57 tré con OPTM ddi bén thi giam dan theo
d6 tudi 2- 6 tudi, 7-10, 11-15 tudi lan luot chiém 56,14% (32/57); 29,82% (17/57)
va 14,04% (8/57).

3.2.1.5. Hé thang mach tinh trong cdp mau cho tinh hoan tai 16 ben trong
va hé chdu 6 tré nam

Pong mgch thwgng vi dwdi

Mach tinh chinh;,
phu va vong noi

Q
na

BN: Nguyén Quang M vao vién ngiy BN : Vuong Tuin K vao vién 11/6/2019,

19/04/2018, chan doan TVB (T). chan doin TDMTH (P).
MSHS: 1907120371 MSHS: 1906031780
Hinh 3.3. Bén trai c6 1 mach tinh Hinh 3.4. Bén phdi cé 1 mgch tinh
chinh va 2 mach tinh pha. C6 vong chinh don thuan

néi giira 2 mach phu.
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Hé thong mach tinh trong cap mau cho tinh hoan ¢ tré nam.
Bang 3.15. Phan bd hé théng vong néi va mach phu ciia mach tinh

trong theo vi tri

T ; T 16 S6 vong ndi
Vitri | S0 mach phu | Tong (Z/o) 12| 3 |Tong| Ty lé (%)
™M 0 104 | 6380 |11/ 0| O
1 50 36,20 (32| 2] 0
54 | 3313
5 9 6[3] 0
Tong | 163 100 (49| 5| 0
P) 0 61 3742 |9]10] O
1 87 66110 0 | oo | og
5 14 6258 |28 | 1 |
3 1 110 0
Tong | 163 100 |78[18| 1

Nhgn xét: S6 luong mach phu va vong ndi bén phai déu nhiéu hon bén trai. Ty
1& bénh nhan bén trai ¢ >1 mach phu la 36,20% va c6 > 1 vong ndi la 33,13
%. Bén phai co ty 1€ tuong tng la 62,58% va 59,51%.

Méi lién quan giiza s6 mach tinh cdp mau cho tinh hoan va vong nai so véi vi tri

Bang 3.16. Sw khéc biét giira s6 mach tinh trong va vong nai theo vij tri.

Vi tri
Tré nam (n=163) p
Bén (T) Bén (P)

Hé théng mach| S& mach tinh | 1,42+0,60(a) | 1,73+0,64(b) | p (a,b) < 0,0001

tinhrong | 54 yang néi | 0,36+0,54(c) | 0,72+0,68(d) | p (c,d) < 0,0001

*: Wilcoxon —test (a,b) **: Wilcoxon —test (c,d)
Nhdn xét: SO luong mach tinh trong va vong ndi bén phai nhiéu hon so véi bén

trai, sy khac biét co y nghia khéng ké voi p déu < 0,0001.
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3.2.2. Két qua chén doan trong phiu thuit ndi soi 6 bung
3.2.2.1. Ngi dung trong OPTM.
Quan sat 57 OPTM déi bén chua it dich. Véi 199 OPTM c¢6 biéu hién
1am sang, khi soi c6 két qua ¢ bang sau:
Bang 3.17. Ty Ié phat hién ngi dung trong OPTM c6 biéu hién l1am sang

Noi dung . .
Chan do4n Sé cabénh | Ty Ié (%)
trong OPTM
Mac ndi 2caTVB,1caNNTT 3 1,51
2,51
Ruot TVB: 1 héi trang; 1 rudt thira 2 1,00
TDMTH va NNTT 90 45,23
Dich 97,49
TVB 104 52,26
Tong 199 100 | 100

Nhdn xét: Trong nhém OPTM biéu hién 1am sang thi: Noi dung OPTM chi
yéu chira dich chiém 97,49%:; chi c6 2,51% chta tang 1a mac ndi, hdi trang
va rudt thira. C6 52,26% ca duoc chan doan ban dau 1a TVB, khong thay noi
dung thoat vi. C6 1 ca NNTT trong ndi soi c6 mac ndi di vao OPTM.
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3.2.2.2. Ty I¢ bénh, di tdr dwec phét hién qua ngi soi.

Bang 3.18. Ty Ié cac bénh Iy va bat thwong bam sinh phéat hién qua ndi soi

Bénh ly va bat thwong bam sinh phéat hién .
. Tong Ty 1€ (%)
trong noi soi

Nang niéu rén 26 | 13,61 | 13,61
Can diéu tri | Ldng rudt 2 1,05 | 1,05
Tai thira Meckel 1 0,52 0,52

TVB truc tiép d6i bén 1 0,52
1,05

TV ruét thira 1 0,52

Khéng can | Manh trang ¢ goc gan 2 1,05
2,62

diéu tri Vi tri quat nguoc sau manh trang 3 1,57
Tong 36 | 18,85 | 18,85

Nhdn xét: PTNS da phat hién duoc cac bat thuong bam sinh va bénh Iy chiém
18,85%. Trong d6 nang niéu rén chiém ty I¢ Ion nhat 12 13,61%. Va c6 2 ca
NNTT phét hién 15ng rudt chiém 1,05%. Ty 1¢ TVB truc tiép chiém 0,52%.
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3.2.2.3. Chdn dodn cdc thé giai phdu va 1am sang qua phdu thugt néi soi.
V6i 57 OPTM d6i bén chi chia it dich va 199 OPTM c6 biéu hién 1am
sang chudng toi c6 két qua sau:
Bang 3.19. Phan bé céc thé 1am sang bén con OPTM c6 biéu hién bénh ly
gua néi soi

Chan doan qua ndi soi

OPTM thong thuong

V6i 6 bung
The lam sang va mo ta

o Cé Khong |Tong| Ty 1¢ (%)
trong soi chan doan

Con | Pong Dong kin tai

toan |kintai| pau | 2

bd |dduxa| gin | dau

TVB | Pon thuan 106 106 |53,27 (53,27
n=108 | Kem TDMTH 2 2 | 1,01
: 12,56
TDMTH | Thong véi 6 bung | 23 23 11,55
n=24 | O bung - biu 1 1 10,505
1,01
NNTT |Pon doc 1| 1 (0,505
n=67 | Mom boc phuc
66 66 |33,16|33,16
mac
Tong 25 | 172 2 199 | 100 | 100
12,56 | 86,43 1,01 100
Ty I (%)
98,99 1,01 100

Nhgn xét: Tuy vao mirc d¢ thong thuong va vi tri dong kin cia OPTM sé ¢0

biéu hién 1am sang khac nhau. Ty 18 théng thuong véi 6 bung 1a 98,99% chi c6
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1,01% truong hop khong thong thwong. Trong dé con toan b OPTM la
12,56%. Trong nghién ctu ghi nhan duoc 1,01% truong hop thoat vi ben biu
kém TDMTH va 1 trudng hogp TDMTH 6 bung — biu hiém gip chiém 0,5%
(1/199). Ty 1é con OPTM 1 phan va thong vai 6 bung gay ra biéu hién bénh
chiém da sé 12 86,43%. Trong nhdm chan doan NNTT da phan la thé thong véi
6 bung (mom boc phic mac) chiém 98,51% (66/67) va thé dong kin 2 dau (nang
don doc) chiém ty Ié rat nho 1,49% (1/67). Tuong tu & nhdm TDMTH c6
4,17%(1/24) khong thong thuong, 95,85% 1a thé thong thuong.

1
BN Phung Pinh B vao vi¢n 21/05/2018. BN Kiéu Ba H vao vién 22/03/2017. Chan
Chén doan: Thoat vi ben- biu (P) do con doan: TVB (T) don thuan.
toan by OPTM. MSHS: 17592931.
MSHS: 18283149:

BN Nguyén Khanh N vao vién 25/9/2019.
Chéan doann: TDMTH khéng 16 bén trai
(Abdominoscrotal hydrocele).Da dong kin
dau gan LBT
MSHS: 1909240175.

Hinh 3.5. Hinh dnh céc thé 1am sang qua ngi soi.

BN Nguyén Thanh S vao vign 27/02/2017.
Chan doan: NNTT thé thong thwong bén

phai. (Funicular hydrocele).
MSHS: 17548873.
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3.3. KET QUA PHAU THUAT NOI SOI O BUNG PIEU TRI 1 SO BENH DO

CON ONG PHUC TINH MAC

3.3.1. Thoi gian phiu thuét cia k§ thuit nit thit trong va ngoai phiic mac
C6 256 OPTM dugc phau thuat, trong d6 c6 3 tré duoc khau hep LBT bi

gian rong. T4t ca tré nam thuc hién nat that NPM c6 cit OPTM; tré nit st dung

nut thit NPM, trong d6 ¢6 12 tré cat OPTM bang ning luong laser. Nghién ciru

c6 két qua sau.

Bang 3.20. Thai gian phiu thuit caa ky thuat nat thit TPM va NPM

Thoi gian phau thuat (phat)
K¥ thuat PTNS - p
1 bén OPTM | 2 bén OPTM Tong
el 14,17 £5,15 | 20,0 + 4,47 | 17,50 £5,53 (a)
Nt that NPM =12 216 (=28)
p(ab) <
30,00 + 15,08 [36,94 + 11,67|32,09+14,46 (b) 0.0001*
NGt that TPM n=114 n=49 (n=163) ’
[15-150] [20-70]
|2 16,62 79 £12,1
Nhom don thuan 6,63 £6,62 |36,79 £12,19] 29,60 _i9,01 (c)
Thét TPM n=86 n=42 (n=128)
al
[15-45] [20 -70] [15-70] o(c,d)<
13,64 +505 | 20,0 £4,47 0,001+
=11 —18 17,40 + 5,61 (d)
Nhém don n= (n=27)
thuan thit NPM [10-25] [10-25]
Cit OPTM bing laser (n=12) | 19,17 +5,15
Téng 28,50 + 15,20 | 32,20 £11,20 | 29,70+14,00
n=126 n=65 (n=191)
[10 -150] [10-70] [10-150]
*: Wilcoxon test (a,b); **. Wilcoxon test (c,d)

Nhgn xét: TGPT cua nghién cau la 29,70 £ 14,00 phat. Trong d6 nhom 1 bén
bénh con OPTM la 28,50 phat, nhom xu ly ca 2 bén OPTM la 32,20 phdt.
TGPT kéo dai nhat 1a 150 phat (Tré c6 cat than mat chac nang kém theo).
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TGPT cuaia nhém ndt that NPM 1 17,50+5,53 ngan hon so véi nhém tré nam
duoc mo bang ndt that TPM 1a 32,09 + 14,46 phut su khéc biét véi p < 0,001.
TGPT cua nhém don thuan thit TPM 1a 29,60 phit dai hon nhém that NPM & tré
nir la 17,4 phat, su khac biét véi p < 0,001.

3.3.2. Thoi gian phiu thuit giira cac thé 1am sang va cac nhom phiu thuat

Bang 3.21. Thai gian phiu thuit caa cac thé 1am sang

va cac nhom phau thuat

Thoi gian phau thuat (phat)
Phu thuat 1bén OPTM | 2 bén OPTM q P
Tong
(n=126) (n=65)
TVB 26,50 +19,4 | 30,00 +11,91 |27,70 +16,20
Thé n=60, [10 -150] | n=44, [10-70] | n=104 (a) [p(a.b,c)=0,0002*
1M |\ TOMTH | 32,50 + 12,91 | 37,50 6,89 (33,90 + 11,60 p(ab) = 0,001
S::r? n=16, [20-75] | n=6, [25-45] | n=22(b) |p (a,c) =0,0003
OPTM NNTT | 29,60 + 8,38 | 39,00 + 14,42 |31,60 + 10,10 (b,c) = 0,24
n=50, [15-65] | n=15, [20-70] | n=65 (c)
Bénh Tré cat nang niéu ron 39,30+23.20
kém theo 35,00 + 12,67 (n=25), (d)
l::zum (n=36) [20-75] [20-150] |4 ¢) <
thuat |Ponthudn| 25,15 +7,65 | 32,16 + 13,02 | 27,50 +9,69 90001
- |OPTM n=97, n=58, (e)
(n=155) [10-45] [10-70] n=155

*: Kruskal — Wallis test (a,b,c);

**. Wilcoxon test (d,e)

Nhdn xét: TGPT caa nhém TVB (27,70 phit): Ngan hon nhém TGPT cua
TDMTH (33,90 phut), su khac biét véi p =0,001; ngin hon TGPT ctia nhém
NNTT (31,60 phut), su khac biét véi p = 0,0003. TGPT cua nhom dugc phau
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thuat bénh Iy kém theo (39,3 phut) kéo dai hon so véi nhom diéu tri don thuan
OPTM (27,50 pht), khéc biét véi p < 0,0001. Nhém bénh nhan dugc ¢t nang
niéu ron c6 TGPT 14 35,00 + 12,67 phit.

BN Nguyén Pang Hai P vao vién BN D5 Tran Nam H vao vién
17/07/2018. CP: TDMTH (P). MAHS:  10/03/2017. Chéan doan: NNTT (P).
1807060573 Ma HS 17569140

Hinh 3.6. PTNS cdit nang niéu rén (@nh A) va thao lang rugt (@nh B).
3.3.3. Mdi lién quan ciia thoi gian phiu thuit véi cac yéu té anh hwéng:
3.3.3.1. Thei gian phdu thudt cia cac nhom thé 1am sang véi BMI:

Bang 3.22. Méi twong quan giira thai gian phiu thuit theo phan dé BMI.

Nghién ciu Thoi gian phau thuat P
Nh6m bénh Thiéu can Pu can Thura Sﬁun béo
TVB 31,30+ 27,19 | 26,69 +12,31; | 30,71 £12,05;
n=23 n=74 n=7
TDMTH 32,14 +8,09; 31,54 + 7,47, 55,00 £28,28;
n=7 n=13 n=2
NNTT 35,00 £12,58; | 31,15+10,43; 28,75 +£7,50;
n=13 n=48 n=4
Téng 32,60 +21,10, 28,40 £10,60 | 33,80 + 15,60;
(a) n=43: (b), n=135 (©), =13 p(()aé%f)
[10-150] [10-75] [20 -75] !

*: Kruskal — Wallis test (a,b,c)
Nhdn xét: TGPT nhom du cén 1a 28,40 phat, khong c6 su khac biét vé TGPT
gitra cac nhom BMI véi p= 0,50.
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3.3.3.2. Thei gian phdu thudt cia cac nhom thé 1am sang véi dé tudi

Bang 3.23. Méi twong quan giira thoi gian phiu thuat véi do tudi

) Thei gian phau thuat
Do tuoi - p
TVB TDMTH NNTT Tong
’6 26,67+17,78;|33,89 £12,43|32,29 £10,84| 29,90+14,50
n=63 n=18 n=59 (a), n=140
[10-150] [20-75]
25,63 33,75 +8,54 | 26,00 £ 9,62 126,70 £11,10
7-10
+11,64; n=24 n=4 n=5 (b), n=33 | p(a,b,c)
[10-55] [25-45] [10-40] 0,11*
36,18
11-15 +16,82; 30,0 34,20 £14,10
n=17 n=1 (c), n=18
[15-75]

*: Kruskal — Wallis test (a,b,c)
Nhdn xét: TGPT ngan nhat & nhém tudi tir 7-10 vai thoi gian 14 26,70 +11,10
phat, & tré 11-15 tudi 1a 34,2 phit va nhom tudi tir 2- 6 1a 29,90 phat. Khong
c6 su khac biét vé TGPT ¢ cac nhém tudi véi p = 0,11.
3.3.4. Tai bién, bién chirng trong phiu thuit:

Chung tdi ghi nhan: Khéng c6 truong hop nao cé bién chiing cia gay mé.
Khdng c6 bénh nhan nao bi tén thwong tang, mach mau 16n va than kinh. C6
1 truong hop chay mau chan trocar duoc cdm mau ngay trong mo. C6 1 su

co y khoa ¢ém nham gac 1am ting thoi gian phau thuat.
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3.3.5. Panh gia két qua phiu thuat trwéc khi ra vién
3.3.5.1. Thei gian héi phuc va théi gian nam vién sau PTNS

Bang 3.24. Thai gian hdi phuc va thoi gian diéu tri sau PTNS theo nhom tudi

T ngoi day tai giwong T hdi phuc

Nhom . N T diéu tri
. (gio) (i0) sau PTNS p
tuol (h)
<6 6-12 | > 12 <6 6-12 | >12
26,77+4,65

2-6 118 21 1 44 90 6 _
(a), n=140 |3 1 ) =0,01*

26,74+6,29 | p(a,b) = 0,035
(b), n=33 | p(a,c) =0,016

7-10 28 5 0 14 18 1

24,06+5,30 | P(0.C)=0.26
1115 18 | 0 | 0 | 12 | 6 | 0

(c),n=18
Ty1e | 8586 | 1362 | 052 | 36,65 |59,68|3,67
(%) 99,48 96,33
- 4,17+ 2,07 6,63+ 2.87 26.51+5,04
n
ond [1- 21] [2-27] [6 -50]

*: Kiém dinh theo Kruskal Wallis test (a,b,c)
Nhdn xét: Pa sd tré ngoi day trudc 6 gio chiém 85,86%. Ty 18 tré ngdi day trudc
12 gior chiém 99,48% va ty 18 tré hoi phuc truéc 12 gid 13 96,33%.

Trung binh thoi gian ngdi day tai givong va TGHP sau mo cua nghién cau
lan luot 12 4,17 gid va 6,63 gio. Trung binh TGDT sau mé 1a 26,51 gio (1,10
ngdy). TGDT sau md caa nhdm tré tir 11-15 1a ngan nhat 1a 24,06 gio con céc
nhom tudi. C6 su khac biét vé TGDT sau md & cac nhdm tudi: 2- 6 va 7-10
véi p = 0,035; nhdm tudi 2-6 va 11-15 véi p= 0,016. Khong c6 su khéc biét
vé TGPT sau mo & 2 nhom tuoi: 7-10 va 11 -15.
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3.3.5.2. Thei gian héi phuc va théi gian diéu tri sau PTNS ¢ cac thé 1am

sang va nhém phdu thuat.
Bang 3.25. Méi lién quan gitra TGHP véi TGPT sau phiu thuit & c4c thé

lam sang va cac nhdm phau thuat

o A T nam
T ngoi day A
C o A vién sau
tai giwong| p [T hoiphuc| p S X p
(h) phau
thuat (h)
TVB |4,14£1,66 6,40+ 2,19 26,64+5,92
n=104 (@) (c) (M
. | TDMTH [4,39 £1,50 25,91
The 1 im0 ) |037x| O°TELO0 OB 1o Todrgm =
lam (d) **
san ©) 0,66
g NNTT [4,14+2,73 26,49
7,02+ 3,91
n=65 (©) © 13,98
, (h)
Chi that |4,13+2,18 26,22+5,09
OPTM ) 6,59(33,00 (m)
x (n=155) p(m,n) =
Phau n 0,16 0,33
thuat Thém 433+151|,,,,.1681+£228 | . . |27,75+4,83| 0,045
~ |bénh kem (¥) (V) (n) e
theo
(n=36)

**: Kiém dinh Kruskal — Wallis test (c,d,e).
**x%: Kiém dinh Wilcoxon test (x,y).
*xxkk: Kigm dinh Wilcoxon test (m,n)

*: Kiém7dinh Kruskal — Wallis test (a,b,c).
falaleb Kiém7dinh Kruskal — Wallis test (f,g,h).
**xx%: Kiém dinh Wilcoxon test (u,v)
Nhdn xét: Khong c6 khac biét vé thoi gian ngoi day tai givong, TGHP va TGDT
sau PTNS giita cac thé TVB, TDMTH, NNTT véi p lan luot 1a: 0,37; 0,89 v 0,66.
Gifta 2 nhém PTNS: Chi thit OPTM va c6 bénh kém theo thi khéng c6 su khéc biét
vé thoi gian ngdi déy tai giudong va TGHP véi p tuong tmg 14 0,16 va 0,33; nhung
c6 khac biét vé TGDT sau PTNS cta nhom chi that OPTM (26,22 gid) ngan hon
nhom phau thuat bénh kém theo (27,75 gio) véi p = 0,045.
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3.3.5.3. Két qud sém sau mé
Bang 3.26. Két qua phiu thuat sau mo

Két qua phau thuat n. Ty 1& (%)
Tét 182 95,29
Kha 9 471
Trung binh 0 0
Kém 0 0

n. 191 100

Nhdn xét: Nghién cttu c6 95,29% c6 két qua tét, tré hdi phuc sinh hoat trudc
12h. Chi c6 4,71% dat két qiia kh4, trong d6 c6 2 tré bi sét do viém hong, chiém
1,05% va 7 tré hoi phuc cham sau 12 gio.

3.3.5.4. Khdo sat mare dp hai long cia phu huynh trong nghién cizu.

Bang 3.27. Mirc d§ hai long cida phu huynh khi tham gia nghién cau.

Trudc ra vién Két thic nghién ctu
Muc do
n. Ty I€ (%) n. Ty I€ (%)
Hai long 189 98,95 188 98,43
Binh thuong 2 1,05 0 0
Khéng hai long 0 0 3 1,57
n. 191 100 191 100

Nhdn xét: Hau hét phu huynh tré déu hai long véi két qua diéu tri chiém 98,95%
chi ¢6 1,05% binh thuong khi tré c6 biéu hién sét sau phau thuat. Két thic
nghién cuu ciing c6 98,43% phu huynh hai long; ty 1€ khong hai 1ong cua phu
huynh 12 1,57% do con bj tai phat va xuat hién NNTT dbi bén.
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BN Hoang Tién M, vao vién: BN Nguyén Huyén T vao vién:
09/10/2018. Chén doan: TVB (P). 31/10/2018. Chén doan: TVB (P)
MSHS: 1810025234 MSHS: 1810301948

Hinh 3.7. Hinh dnh seo sau mé ¢ thanh bung
Seo md nhé (anh A); khong thay seo (anh B).

3.3.6. Panh gia két qua tai kham sau PTNS diéu tri 1 s6 bénh do con OPTM
Ty 18 tré dugc bé me dua tai kham truc tiép tai co sé diéu tri chiém 54,45%
(104/191) va 45,55% (87/199) tré duoc danh gia bang phong van bd me qua
dién thoai. Qua d6 ching t6i c6 két qua sau:
3.3.6.1. Pdnh gid két qud nghién cizu theo theéi gian theo dbi.
Tat ca bénh nhan déu dugc lién lac va theo ddi qua dién thoai hoic kham
truc tiép. Trong d6 c6 54,45% (104/191) kham tryc tiép va 45,55% (87/191).
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Bang 3.28. Két qua nghién ciu theo thai gian theo ddi.

, TG theo ddi: thang TGTB theo ddi (thang)
Két | Mac —_— —_— —_—
qua do ylel o yle yle » 14 (0
1 (%) 3-6 (%) >6 (%) 20,92+11,10 | Ty 1€ (%)
Tt |187(97,91| 188 [98,43| 177 | 98,88 188 98,43
Thanh | Kha | 0 0 0 0 0 0 0 0
cong Trun
b‘mhg 3 | 157 |1***| 0,52 | 1*** | 0,56 1x** 0,52
-E:ilt Kém | 1* | 0,52 | 2** | 1,05 | 1* | 0,56 2%* 1,05
Tong 191 | 100 | 191 | 100 | 179 |100% 191 100
Tyletheoddi | 4, 100 93,72 100
(%)
Ghi chu: 1 *: Tai phat ¢ tré nam; 2**: Tai phat ¢ 1 tré nam va 1 tré nir

1*** Xuat hién doi bén.
Nhdn xét: Sau mot thang danh gia co ty 1& thanh cong va dat két qua tét 1a
97,91%: c6 1,57% tré dat két qua trung binh véi 1 tré xuat hién NNTT d6i bén,
1 tré nhiém tring rén va 1 tré nir nhiém tring tai chan chi. Két qua kém chiém
0,52% & 1 tré bi TDMTH 6 bung — biu.

Ty Ié thanh cdng vai két qua tdt sau theo ddi 3-6 thang 14 98,43%. Két qua
kém l1a 1,05% do xuat hién thém 1 tré nit bi tai phat ¢ thang thu 4.

Ty I€ tré dugc theo doi > 6 thang chiém 93,72%, trong sb d6 co két qua t6t dat
98,88%: két qua trung binh 1a 0,56%: két qua kém do tai phét 1a 0,56%.

Két thuc nghién ciu voi TGTB theo dbi la 20,92 (thang) trong do ty Ié
thanh cong vé ky thuat 12 98,95% (190/191) véi két qua tt chiém 98,43%.
Két qua trung binh chiém 0,52% trong 1 ca xuat hién NNTT déi bén va 1,05%
tai phat (1 tré nam bi TDMTH 6 bung va 1 tré nit bi TVB).
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3.3.6.2. Ty |é tai phat cia ky thudt nat that NPM va that TPM
Bang 3.29. Khéac biét gitra ty I€ tai phat caa cac ky thuat

Ky thuat Ty I¢ tai phat P
NGt that NPM (nam) 0,61% (1/163) (a)
p(a,b) = 0,15*
NGt thiat NPM (nix) 3,57% (1/28) (b)
Cat, thit OPTM 0,57% (1/175)
Nghién ctu 1,05%(2/191)

*: Kiém dinh test ty 1¢ (Test proportion)

Nhdn xét: Ty Ié tai phat ¢ tré nir v6i phuong phéap st dung ndt that NPM la
3,57% (1/28) 16n hon ty I¢ tai phat & nam chiém 0,61% (1/163) véi nit that
NPM (c6 cat OPTM) khéng c6 su khéc biét véi p(a,b) = 0,15%. Do cd 12 tré
nit dugc cit OPTM bang laser cho nén ty 1¢ tai phét & tré dugc cat OPTM la

0,57%. Tat ca dam bao yéu té tham my, khong cé trudong hop nao bi seo 16i.



90

Chuwong 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM CHUNG CUA MQT SO BENH DO CON ONG PHUC TINH
MAC O TRE EM
4.1.1. Pic diém chung ciia mdt s6 bénh do con dng phiic tinh mac & tré em
4.1.1.1. Ty 1¢ gigi tinh

Theo biéu d6 3.1 ¢6 191 tré dugc nghién ctu, trong d6 nam gidi chiém
85,34% la chu yéu. Nén ty 1& gioi nam: nit ctia nghién ctu 14 5,82: 1. Ty I& nay
tuong dong véi bao cao cua Ein S. H; Erdogan D va Verma R lan luot 1a 5/1;
3.6/; va 7,8/1 88315 Trong khi d6 vai bdo céo cua Dinesh L. J va Baradaran N
c6 su vuot troi 12 11,5/1 va 46,3/1 28, Sy khéc biét vé ty Ié gidi ¢6 su khac nhau
gitta cac nghién ciu do phu thudc vao ¢ mau, gisi han do tudi nghién ctu nhung
déu cho thay bénh hiém gap & nit do khdng c6 sy lién quan t6i su di chuyén cua
tinh hoan nhu & nam giéi. Chimg minh két qua nghién ctiu cua ching toi phu
hop véi y vin béo cdo 1a bénh ly do con OPTM gip chii yéu & tré nam 3869156,
4.1.1.2. Phan bé theo nhém tugi

Theo biéu @6 3.2: Tuéi nghién ciu ciaa chang toi 1a 5,27 + 3,16 tuoi,
tuong duong véi nghién ctu caa Thomas D.T 12 5,6 + 1,2 tudi °. Két qua cua
nghién cau lai cao hon véi béo céo caa H6 Thanh Phong 1a 4,69 tudi; Ein S. H
la 3,3 tudi, Erdogan D 1a 2,7 tudi va cua Baradaran N 12 2 tuoi 8828384, Sy khac
biét nay do chung tdi khong chi dinh mé cho bénh nhéan duéi 2 tudi do nhiing
nguyén nhan sau. Thtr nhat 1a chung toi ciing dong quan diém véi khuyén cao
ctia nhiéu nghién cau vé do tudi that OPTM cho tré TDMH, NNTT sau 2 tudi
dé tranh nguy co m6 khong can thiét cho nhiing tré c6 kha nang tu dong kin OPTM
2428114 Ty hai, so voi nhiéu nghién ciu thi diéu kién gay mé héi sic nhi khoa,
trang thiét bi PTNS nhi chuyén khoa tai co s nghién cau caa ching téi khong
dam bao cho nhiing tré so sinh, dugi 2 tudi 227-%2%, Tuy nhién, chiing t6i dong
thuan voi y vin 1a TVB & tré em can dugc md sém sau khi dugc chan doan dé
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tranh cac bién chimg de doa tinh mang néu bi thoat vi ben nghet hoic gay teo tinh
hoan, teo budng trimg. .. ©32934
Nghién ctu ghi nhan nhém tudi 2- 6 tudi chiém 73,30% tuong tu Vi bao
cdo cua HO Thanh Phong (78,1%) va caa Verma R (63,6%) phi hop véi phan
bd dich t& cua bénh con OPTM la ty 1é méac bénh s& giam theo tudi cua tré em &
155, Cho thdy phau thuét 1a phwong phap diéu tri triét 4 va can thiét dé du phong
c4c bién chimg trude tudi di hoc bai cac bénh do con OPTM gay ra. Tuy moi lra
tudi déu cd thé phiu thuat duoc néu gay mé hoi sic dam bao nhung nhém
TDMTH, NNTT nén mo sau 18-24 thang 2%. Biéu nay khang dinh vai trd quan
trong cua bac si khi tu van, nang cao hiéu biét vé bénh cho phu huynh dé quyét
dinh diéu tri phi hop véi thé 1am sang va tudi ¢ tré em.
4.1.1.3. Tién si bénh va yéu té nguy co kém theo
% Tién si bénh ly con OPTM

Nghién ctu cua ching t6i ghi nhan 6,81% c6 tién sit md bénh 1y con
OPTM (theo bang 3.1). Trong d6 c6 4,19% ca c6 tién st mé mo TVB va ATH
nay xuat hién bén déi dién. Biéu nay ching minh han ché caa mé mé la khdng
tam soat duoc Sy ton tai OPTM ddi bén 22242, Chinh vi vay, ching t6i dong
thuan voi nhiéu tac gia 1a can dung ndi soi dé tim OPTM déi bén, tranh cho
bénh nhan phai mo trong twong lai khi xuét hién bénh 287173107,

% Tién st huyét thang

Trong bang 3.1, nghién cttu cO 4,71% bénh nhan c6 nguoi than cung
huyét théng bi bénh Iy con OPTM. Cu thé trong d6 gdm: 3,14% tré c6 anh chi
em rudt va c6 1,57% (3/193) tré c6 bd hoac bac rudt di mo TVB, TDMTH lic
nho tudi. Két qua cd su tuong dong véi nghién cieu caa H6 Thanh Phong vai ty
1& 4,2% ®°. Trong nghién ctu cua ciing ¢6 1 cdp anh em sinh d6i cung tring
mac bénh con OPTM cung dugc phau thuat. Két qua nghién ctu phi hop véi
nhan dinh cua Bakwin H (1971) va Czeizel A (1979) tré sinh d6i cung tring,
anh em cling huyét théng va tién st gia dinh c6 ngudi mo thiat OPTM 1a yéu
t6 nguy co cta bénh Iy con OPTM 887, Piéu nay chirng minh khi gia dinh c6
nguoi mac cac bénh con OPTM 1a 1 yéu t nguy co mac bénh cho thé hé sau
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17147 Nhung cAc tac gia thira nhan khéng cd sy thong nhat vé mat di truyén 1a
co ché bénh sinh chinh cua bénh Iy con OPTM 38.86.87.147.
< Can ngng va tugi lac sinh

Tai bang 3.1 c6 t6i 15,18% tré dé thiéu thang va thiéu can bi cac bénh con
OPTM. Két qua twong ddng véi bao céo cua Rajput A (1992) 1a 16% va cua
Nguyén Ngoc Ha 1a 19,2% 7881, Bao céo cua Decou J.M (2000) cho thay tré
sinh thiéu thang, thiéu can dé& kém theo nhiéu van dé vé bénh ly hd hap, rdi loan
tang truong gay ra roi loan qua trinh déng kin OPTM, 1am ting nguy co mac
bénh con OPTM 76, Theo nhiéu nghién ctu, nhdm tré nay c6 nguy co mac bénh
con OPTM gap 3 lan tré sinh binh thuong va khdng c6 khéc biét vé gigi 72737576,
Két qua caa chiing tdi phd hop véi y van, d6 1a tré ¢ tién sir sinh non thang va
thiéu can 1a mot yéu té nguy co cao gay ra cac bénh con OPTM 7147,

% Cac bénh ly khac kém theo

Bang 3.2: Nghién citu ¢6 5,76% tré mac cac bénh Iy ngoai khoa kém theo,
trong d6 ghi nhan c6 bénh thoat vi ron chiém sé lugng nhiéu nhat (1,05%),
tuong tu VGi bao cao cia Pham Vian Pha va Erdogan D lan luot chiém 6,25%
va 7,8% 2>%, Ngoai ra ching t6i cling gap cac truong hop kém céc bénh ly
ngoai khoa: ATH, gian tinh mach tinh, than teo do phinh to niéu quan,... nhu
bao céo cua Dinesh. L. Jadhav, Ho Thanh Phong, Erdogan D; bénh Iy noi khoa:
Giam tiéu cau, tim bam sinh, bénh ly than kinh nhu bao cdo cua Pham Vian Pha
va Saleem MM 258083157 \/gj 1,05% bénh ly noi khoa kém theo ching toi déu
diéu tri 6n dinh trudc phau thuat. Nghién ciu c6 23,56% tré bi viém dinh bao
quy dau, trong duong véi béo cdo cua Tran Van Triéu 14 23,13% . Pat ra yéu
cau cho bac si hoic phiu thuat vién can kham toan dién, ky ludng bénh nhan
con OPTM dé tam soat va phat hién cac bénh ly bam sinh hay mac phai kém
theo. Trén co s d6 S& ¢o tién lugng, chi dinh diéu tri phi hop véi ting bénh
nhan nham nang cao an toan va hiéu qua diéu trj 15715,
4.1.1.4. Ly do dén kham bgnh

Theo bang 3.3: Chung tdi ghi nhan tat ca cac bénh nhan duoc ngudi than
dua di kham do thay xuat hién bat thuong ving ben - biu (mdi 16n): 64,40%
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khdi ving ben t6i biu (m6i 16n); 30,36% biu (m6i 16n) to va 4,19% la ben — biu
(mdi 16n) to kém dau. Két qua twong dong véi H6 Thanh Phong va Ravikumar
V (2013) lan luot ¢ 81,2% va 90% tré nam duge dwa dén kham bénh vi xuat
hién khdi & viing ben hay biu 815, Chang tdi nhan dinh, triéu ching chinh cua
bénh con OPTM & tré em la xuat hién khdi ¢ viing ben hay biu nhu y vian mé
ta 2438 Piéu nay ciing phu hop véi bénh canh 1am sang do con OPTM gay ra
gidn nd ving ben —biu (mai 16n) do dich hoic tang di xudng thap va cé thé gay
dau trong truong hop TVB bi giam gitr, doa nghet hoac nghet. Chinh hinh anh
bat thudng gay ra su chd y va lo ling ddi voi ngudi than caa tré 38 66157158,

Theo ghi nhan & tai bang 3.4: Thoi gian tré duoc phu huynh dua di md sau
khi phéat hién bénh cia nghién ctitu con kéo dai toi 13,92 thang. Nghién cau co
67,02% phy huynh tré da sir dung internet dé tim hiéu bénh trudc khi dua tré dén
kham, nhom phy huynh nay c6 thoi gian dua tré di phau thuat sau khi phét hién
bénh 1a 9,81 thang ngén hon & nhém tré ma phu huynh thiéu kién thac 1a 22,28
thang. Su khac biét nay khdng co y nghia thong ké (v6i p= 0,23). Nhung cho thay,
hién nay dan tri cua cong dong da dugc nang cao khi phu huynh tré biét tiép can
va str dung dugc mang xa hoi dé tim hiéu bénh, dia chi khdm chira bénh khi thiy
su bat thuong & tré. DAy 1a cac diéu kién thuan loi cho bac si str dung cdng nghé
thdng tin vao tham kham, chan doan va diéu tri tir xa 15%1%, Pat ra yéu cau quan
trong cho cong tac phd bién kién thic y hoc néi chung va bénh Iy con OPTM néi
riéng 1a can duoc ma rong trén moi linh vuc truyén thong.

4.1.2. Pic diém 1am sang va cin lam sang
4.1.2.1. Triéu ching lam sang
% Bdt thwong ving ben biu (m6i lén)

Theo bang 3.5, ¢6 183 tré nam va nir dugc ghi nhan vé ty sé kich thuéc
biu (m6i 16n) bén bénh to hon so véi biu (moi 16n) dbi bén khong biéu hién
bénh vai thé tich trung binh biu (mdi 16n) bén bénh gap 3,18 lan biu (mbi 16n)
d6i bén. Co t6i 85,79% c6 ty 18 biu (mdi 16n) bén bénh 16n hon biu d6i bén
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khong cd biéu hién 1am sang > 2 1an. Triéu chang chénh Iéch vé kich thudce biu
(mdi 16n) 1a do sy mat can ddi ving biu (mdi 16n) boi khdi choan chd, rat c6
gia tri & tré em khi kham bénh Iy con OPTM. Dic biét khi khbi choéan chd d6
c6 biéu hién ty thay doi kich thudc theo tu thé hoac so nan vao sé 1a mot goi y
chan doan xac dinh trén 1am sang cho bénh Iy con OPTM 366158 Ty & chénh
léch vé kich thudc biu bén bénh so véi bén lanh & nhém TVB, TDMTH va
NNTT lan luot 12 2,92 (1an); 3,50 (lan) va 3,50 (l1an), c6 su khac biét vé kich
thudc biu ¢ 3 thé 1am sang khi OPTM di xudng téi biu véi p(a,b,c) < 0,001. Ty
s6 nay ciing c6 sy khac biét gitra nhém TVB vaéi nhém TDMTH (p =0,03) va giira
nhom TVB véi nhdm NNTT (p=0,003). Chung t6, thé TDMTH, NNTT ¢6 su
chénh léch vé kich thudc biu ndi bat nhat khi ti cing OPTM & thap nhat so Vi
biu hozc méi 16n. Khang dinh trén 1am sang, néu danh gia k¥ mtc d6 cang cua
biu, ndi dung trong OPTM, vi tri tinh hoan thi ¢ thé phan biét dugc cac thé 1am
sang 44155

Nghién ciu cho thay, cac bénh nhan dén kham véi thé NNTT va TDMTH
thi d& chan doan, riéng nhém TVB da phan c6 biéu hién dién hinh 1a khéi phdng
& vung ben. Mot sé truang hop khong thay khdi phdng tai thoi diém khéam, ching
t6i hudng dan phu huynh chup anh lai khi khéi phong xuat hién sau chay nhay
réi cung cap cho ching toi ngay tai bénh vién hoic gui qua thu dién ti, Zalo rat
ngan thoi gian chan doan 157161,

% So thdy tinh hoan

Tat ca cac bénh nhan nam trong nghién ciru déu duoc kham ty my vé vi
tri va kich thudc tinh hoan (Bang 3.5). C6 1,05% tré nam khéng so thay tinh
hoan, déu la tré bi TDMTH véi kich thuéc 16n. Pidu nay dugc giai thich 1a
kich thudc biu cua tré nho, lugng dich trong biu khéng nhiéu hoic dich con
di dong 1én 6 bung nén giam kich thuéc, giam d6 cang cua biu tao diéu kién
thuan loi cho ngon tay tiép xuc duoc véi tinh hoan.

4.1.2.2. Can lam sang
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% Siéu am ving ben biu ddnh gid ong ben:

Tai bang 3.8, nghién curu ghi nhan: Siéu @m cé d6 nhay kha cao dat
76,77%; dong thoi co d6 dic hiéu va gié tri chan doan 16n lan luot 12 98,44%
va 84,03%. Tuong tu VSi két qua cua Kervancioglu khi st dung siéu am chan
doan TVB do con OPTM vai gia tri chan doan, 6 nhay, do dac hiéu lan luot
1a 94,9%:; 85,7% va 95,4% . Ong va cac tac gia Chen K.C (1998); Erez |
khang dinh siéu am rat cd gia tri trong chan doan bénh cac bénh Iy TVB ¢
tré em khi duong kinh OPTM > 4mm 93162163 Trong bang 3.6 cua nghién ctu
ghi nhan 82,41% OPTM khao sat duoc duong kinh trén SA la: 7,23 + 3,17 mm
(n =164) tuong duong voi thong ké cua Erez | 12 7,2 mm 163,

C6 t6i 17,59 % (35/199) gdm: 3 tré bi TVB; 16 tré bi TDMTH va 16 tré
NNTT khong do dugc duong kinh OPTM tai LBT. Piéu nay duoc Iy giai c6
thé cac tré bi TDMTH va NNTT c6 duong kinh OPTM qua nho nho nén SA
kho danh gi; riéng TVB ciing c6 thé do OPTM khong gian nd hoac khong co
noi dung thoat vi chui vao ong ben nén khdng khao sat duoc chi s6 nay. Pong
thoi Erez | da ching minh 1a cac thé khdng cé biéu hién TVB thuong co dudng
kinh caa 6ng ben tir 4-6mm 3. Cho nén khé nhan dinh duoc 14 ¢é hinh anh
OPTM trong 6ng ben véi bién d6 dao dong vé giai phau dng ben theo dd
tudi. Cling nhu y vin thi cac thé 1am sang TDMTH, NNTT rat kho danh gia
trén SA vé duong kinh OPTM so véi chup MRI hodc CT Scanner khi duong
kinh nho chi da cho dich 6 bung chay xuéng éng ben, biu. Vi vay Toki A
(2003) d3 dua ra bang phan d6 hinh thai cua dng ben trén SA dya trén bién
d6i vé thay doi ap luc 6 bung, dich chuyén tang trong 6ng ben dé chan doan
bénh do con OPTM. Va véi phan do tur | toi 1V trén SA thi ¢6 chi dinh tham
do ddi bén néu phau thuat bénh OPTM 164,

Theo Ho6 Thanh Phong, ghi nhan cua SA trong OPTM c6: 43,8% la mac
ndi 16N, rudt; 42,7% la dich . Ciing tai bang 3.6, két qua cua chung toi cling
tuong tu 12 50,25% mac néi 16n; rudt chiém 1,51%; dich chiém 46,73%. Cho
nén ty 1€ 1am sang TVB, NNTT, TDMTH trén SA ghi nhan tuong ng la
51,76%; 34,67%, 12,56% (theo bang 3.7). Va SA ¢6 3,02% khong ddng nhit
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Vv6i chan doan thé 1am sang, trong d6 c¢6 1,01% cua nhdm chan doan TVB
trén 1am sang nhung SA khdng phat hién duoc hinh anh OPTM hay néi dung
thoét vi. Mic du vay, ty 1é chan doan cua SA phi hop véi 1am sang ¢ cac thé
TVB, NNTT va TDMTH rét cao, lan luot 1 95,37%; 100% va 95,83%. Diéu
nay phl hop véi co ché bénh sinh cia OPTM: Néi dung bén trong OPTM
duoc ghi nhan phu thuodc kich thudc, thé tich va mac do thong thuong dé
tang hay dich tir 6 bung di xubng 6ng ben — biu ciing nhu tu thé cua bénh
nhan. Chinh vi vy, dé chan doan cac thé bénh do con OPTM thi can két hop
gitra 1am sang va SA 14 rat quan trong %4,
% Siéu dm va cdc phwong tién chin dodn hinh anh khac

Chung t6i dong thuan véi quan diém cua Graf, J. L., Caty, M. G (2002) va
nhiéu tac gia 1a SA rat an toan, hiru ich va c6 vai tro quan trong trong chan doan cac
bénh Iy con OPTM %, Céc tac gia cling khuyén céo trong cac trudng hop 1am sang
kho, dé chan doan hoidc chan doan phan biét viing ben biu thi méi can thiét st dung
MRI, CT Scanner %190.165166 v/j yay, chiing t6i cling khong c6 chu trwong chi dinh
MRI, CT Scanner thudng quy trong chan doan cac bénh do con OPTM. Nghién
ctru chi st dung MSCT cho: 1 tré co than teo do phinh to ni¢u quan,1 tré cO ATH
trong 6 bung voi muc dich hd trg diéu tri. Ching tdi ciing khdng str dung XQ can
quang vi day 1a chi dinh xam I4n, can gay mé cho tré nho.
4.1.3. Phan loai bénh trén lam sang
4.1.3.1. Thé 1am sang

Trong khi Baradaran bao cao c6 35,21% TVB va 64,79% la TDMTH,
dugc PTNS 8. Nguoc lai két qua nghién ctiu ciia chiing toi 1a ¢d ty 16 chan doan
cac thé TVB, NNTT, TDMTH ctia nghién ctu lan Tuot 1a 54,45%; 34,03% va
11,52% (Biéu d6 3.3). Két qua nghién ciru 6 su tuong dong vai nghién ciu cua
Ho Thanh Phong véi ty 16 bénh TVB, NNTT va TDMTH lan luot 1a: 50,0%:; 24%
va 26% . Tuong tu cua Dinesh. L. Jadhav lan luot 1a 56%, 12% va 33% 2. Theo
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nghién cau tai BV Saint Paul tir 2016-2019 dén nay thi c6 78,69% TVB; 21,31 %
NNTT va TDMTH dugc PTNS thit OPTM 28467,

Véi ¢& mau nghién ctu 16n, theo thdng ké cua Ein S.H c6 81% TVB;
4,94% NNTT;13,3% TDMTH; thé tran dich va nang 1a 0,76% (n=6361) 8.
Theo Erdogan D tai Turkey riéng & tré nam mac cac bénh do con OPTM: TVB
75%, NNTT va TDMTH chiém 21,2%:; cac thé con lai chiém 3,8% (n= 3776)
83 Gan day véi 40 tré dugc nghién cau, Verma R (2018) thdng ké 80% TVB,
7.5% NNTT va TDMTH 12.5% %, Ching minh khi con OPTM: dui ¢6 sy khac
biét vé phuong phép, c& miu va dia diém nghién cau thi ty 1¢ bénh TVB lubn
chiém phan 16n trong c&c bénh do con OPTM.
4.1.3.2. Vi tri bi bgnh con OPTM

Theo biéu d6 3.4: Két qua ctia ching t6i co ty 18 phia bén phai, tréi va 2
bén lan luot 1a 64,40%; 32,41% va 4,19%. Két qua c6 su twong dong véi bao
cdo cua Dinesh. L. Jadhav lan luot 1a: 64%:; 28% va 8%; cua Ein SH 1a; 59%:
29% va 2%:; Erdogan D 1a: 61,1%:; 29,4% va 9,5% 28283, Gan day, tai Viét nam,
Ho6 Thanh Phong ciing bao cao véi ty 1é twong tu 12 70,8%:; 28,1% va 1,1% .
Trong nghién cru PTNS thi Baradaran N c0 ty I¢ twong tu la 50,70%, 36,62%
va 16,68%; theo Verma R thong ké 59,1% bén phai, 29,5% bén trai va 11,4% ca
2 bén; con theo Thomas D.T 1a 53,1%; 35,2% va 11,7% 27084155 Taj bénh vién
Saint Paul tir 2016-2019: Tran Ngoc Son d3 PTNS cho 247 bénh nhan nhi mac
NNTT va TDTH ciing c6 ty |é twong dong 1a: 60,7% bén phai, 36% bén trai va
3,3% ca 2 bén; Hoang Vin Bao b&o céo véi 912 tré dugc mod TVB ndi soi cd ty 16
tuong tu 12 52,2%, 44,7% va 3,1% 28167 Két qua ctia ching tdi khang dinh bénh
ly do con OPTM chu yéu xuét hién ¢ bén phai nhu y vin di mo ta 24323943,
4.1.4. Chi dinh phwong phap gy mé va giam dau sau mo

Theo Esposito C (2016) va S.T Lau PTNS diéu tri bénh Iy con OPTM ¢ tré
em duoc khuyén cdo 1a gdy mé duong the dé dé tranh hién twong phan khang do
tam Iy lo so phau thuat 242, Theo David J. Hackam can thiét sir dung cac bién phap
giam dau sau mo dé nang cao: Mirc d6 an toan, két qua diéu tri 1.
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O bang 3.9, nghién ctu ghi nhan ty 18 bénh nhan ¢ chi s ASA 1 a
89,53% va ASA 1l chiém 10,47%. C6 99,48% tré duogc chi dinh gay mé noi khi
quan, chi cd 1 tré dugc gay mé mask thanh quan. C6 99,48% tré dugc gay té
chén trocar véi dung dich lidocaine 1% hoac anaropin 0,2% tinh theo can nang
sau két thic phau thuat; 1 bénh nhan duoc gay té khe cung trudc phiu thuat dé
giam dau sau mo. Chiing t6i dong quan diém véi S.T Lau vé gay mé toan than
& tré nho, viéc dat mask thanh quan du an toan nhung khong thuan lgi hon so
vai noi khi quan khi PTNS 20118121 ‘Nghién ciru cling khong so sanh giira giam
dau tai chd véi té khe ciing vi ¢d sy chénh léch vé ¢& mau. Theo nhan dinh cua
c4c tac gia Gavrilovska-Brzanov (2016) thi giam dau bang té tai chd sau phau
thuat 1a an toan, hiéu qua; con giam dau bang té khe cing tuy kéo dai hon nhung
lai c6 nhiéu bién chimg hon so véi té tai chd 5. Tai nghién ciu, chdng tdi quan
st thay giam dau tai chd ¢ nhiéu uu diém: Pon gian, ré tién va giam thoi gian
gay mé néu so vai té khe cuing. Biéu nay dugc ching minh qua thoi gian ngdi
day tai givong va TGHP cua tré trong nghién cau 1a ngan, lan luot 1 4,17 gio
va 6,63 gid (Theo bang 3.24). Két qua nghién ciu da cho thay chi dinh gay té tai
chan trocar an toan, hiéu qua, kinh té, pht hop cho PTNS that OPTM.
4.2.UNG DUNG NOI SO TRONG CHAN POAN THUONG TON ONG PHUC
TINH MAC VA BAT THUONG TRONG O BUNG.

4.2.1. Ty 1¢ phat hién OPTM d6i bén

Qua bang 3.10, nghién ctu phat hién duoc 57 OPTM dbi bén khong co
biéu hién 1am sang qua noi soi ma SA khong phat hién dugc chiém 31,15%.
Két qua nay twong tu Vi béo céo cua Zhang Y 1a 31,6% 24, B c6 nhiéu bao
c40 Voi ty 1& khac nhau nhu: Tran Ngoc Son (2019) 14 49,3%; Miltenburg D.M
(1998) la 38,7%; Baradaran N la 38%; Boo Y.J (2012) la 39,2% 287384168 Gy
khé&c biét caa nghién cau véi cac tac gia la do khac biét vé phuong phap va dbi
tugng nghién ciu. Két qua cua ching toi va c4c tac gia trén déu phu hop theo
théng ké cua Esposito C (2014) 14 PTNS phat hién OPTM déi bén tir 19,9%
dén 66% %°. Vi vay, chlng tdi ciing ddng thuan vai nhiéu tac gia 1a can ding
dung cu PTNS dé ting kha nang chan doan chinh xac con OPTM dbi bén 242673,
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Ty & phét hién OPTM dbi bén theo gidi véi nit 14 53,85% va caa nam la
27,39%, su khac biét c6 y nghia thong ké véi p = 0,01. Két qua caa ching toi
cling twong tu nghién ctiru da trung tdm cua Lee C.H (2016), tuy bénh ly con
OPTM hiém gip & nit gidi nhung kha niang xuat hién OPTM ddi bén cao hon
tré nam 1. Trong nghién cau, ty 1¢ phéat hién con OPTM d6i bén & nhdm biéu
hién bénh bén (T) 16n hon bén (P) lan luot 12 35% va 29,27%, khéc biét khong
c¢6 y nghia théng ké (p = 0,43). Theo bao céo cua Miltelourg D.M (1997); Ho
l. G (2019) va Ron O (2007) thi nguy co cao dé xuat hién bénh con OPTM déi
bén trong tuong lai néu duoc chan doan bénh & bén trai 153156, Sy khac biét
cuia nghién ctiu cua ching t6i vai cac tac gia nay cd thé do ¢ mau con nho.

Trong bang 3.14, do tudi tir 7-10 c6 ty 1¢ phat hién OPTM déi bén cao,
chiém t6i 51,52%, trong khi nhém 2-6 tudi va tir 11-15 tudi co ty 1é thap hon
lan luot 14 24,24% va 44,44%. Su khéc biét vé ty 16 con OPTM ddi bén gitra
cac nhom tudi co ¥ nghia théng ké véi p = 0,005. Khi xét nhém > 6 tudi thi co
ty 1é con OPTM dbi bén 1a 49,02% (25/51) thi tuong tu S0 Vi nghién ciu cia
Ho 1.G (2019) 1a 46,6% va nhiéu tac gia khac 103153168170 K&t qua caa ching
t6i c6 sy khac biét véi y van vi ¢ mau & nhom tudi 7-10 tudi va 11-15 tudi
nho. Xét ty 16 OPTM d6i bén & nhém 2 - 6 tudi chiém 24,24% thi twong dong véi
Cé4c tac gia Miltenburg D.M (1997), Saad S va cong su ">, Nhan xét thdy ¢ cac
tré con OPTM d6i bén cuia nghién ctru ¢6 su ty 16 nghich theo cac nhom tudi: 2- 6
, 7-10, 11-15 lan luot chiém 56,14% ; 29,82% va 14,04%. Két qua nghién ctru phu
hop véi y van 1a ty 16 con OPTM d6i bén giam dan theo su trudng thanh cia tré
32,39,73,156.

4.2.2. Ty 18 vi tri 6ng phiic tinh mac trong phiu thuat ndi soi

Theo bang 3.10: Chan doan qua ndi soi ¢6 ty 1& vi tri (P), (T) va 2 bén lan
luot 13 45,55%; 20,42% va 34,03%. Phu hop véi nhan dinh ciia y van 1a ty 1é
con OPTM & bén phai Ién hon bén trai 3239153 Cac nghién ctru c6 str dung thém
trocar cho dung cu thao tac trong 6 bung thi kha nang danh gia con OPTM déi
bén s& hiéu qua va chinh xac hon nhd dong tac vén nép gap phic mac tai LBT,
d6ng thoi s& thuan lgi cho danh gia cac bat thuong khac trong 6 bung. Theo md
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ta caa Chin T khi noi soi qua dng ben, hoic qua rén ma khéng st dung dung cu
hd tro s& chi chi trong tgi LBT, khd phan biét duoc giira nép gap phic mac véi
con OPTM thuc sy trong phan dd 1, 11 2649, Hiéu qua chan doan sé& giam do sai
léch chan doan, ting ty 1& &m tinh gia va duong tinh gia. Trong khi theo
théng ké caa Miltenburg D.M (1998) va nhiéu tac gia khac thi thoi gian tham
do tuong ddi ngan, khoang 6 phat 1673171, Cho nén ching t6i dong quan diém voi
George W. Holcomb (2003), Tsai Y.C (2007), Tran Ngoc Son (2017) can diing
dung cu va thudc do trong PTNS thit OPTM dé han ché cac nhuoc diém da néu
trén 26,107,172.

Pé phét hién duoc con OPTM, trén SA can c6 dudng kinh OPTM > 4mm.
Theo Tonki A (2003) trén SA d3 phan loai thanh 6 thé (type) OPTM trong d6 tir
thé type | dén type IV s& c6 nguy co tién trién thanh TVB trong tuong lai 154.. Con
ndi soi thi ¢d thé phat hién duoc ca nhimg trudng hop OPTM nho hon 173, Khang
dinh vu thé cua PTNS la su quan sét truc tiép va phong dai nén kha nang chan
doan, phan loai cac thé cia OPTM s& chinh xac hon so vai SA.

4.2.3. Ndi dung trong 6ng PTM c6 biéu hién l1Am sang:

Theo bang 3.17: Nghién cttu cua ching toi ghi nhan ndi dung trong OPTM
c6 biéu hién 1am sang duoc phan b ty 18 nhu sau: 2,51% chira mac néi va rudt;
cha yéu la dich chiém 97,49%. Két qua tuong tur bdo cdo cua Bang Thi Huyén
Trang la khdng cd su twong xung gitra két qua SA vai noi soi 2. Nghién ctu
cua ching t6i c6 52,26% chan doan 1am sang 1a TVB nhung khong thay noi
dung thoat vi khi ndi soi. Két qua ciing tuong tu véi béo cdo cua Tran Vin
Triéu 14 56,71%, cia Nguyén Ngoc Ha 1a 74% tang chui lai 6 bung trong mo
m& TVB khdng nghet, bi giam giir 885, Sur thay d6i so véi SA cua céc trudng
hop TVB do thoi diém phau thuat thi noi dung thoéat vi truot tu do xudng hd
chau. Bac biét nghién ctru c6 1 bénh nhan NNTT, nhung khi ndi soi thi phat
hién c6 mac ndi 16n di vao OPTM. Theo bao céo ctia Thai Van Tan thi
TDMTH c6 téi 29,4% TVB kém theo %8. Qua phan tich trén cho thay biéu
hién con OPTM phong phd, phu thudc vao noi dung bén trong OPTM. Két
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qua nghién ctu phu hop véi y van 1a nhiéu truong hop c6 TVB khdng c6
biéu hién trén 1am sang chi dugc phat hién qua noi soi &7,

Chuing tdi c6 su khac biét voi cac nghién ciu caa H6 Thanh Phong Vi
33,3% mac néi lén trong OPTM va 4% Ia rudt non . Sy khac biét vé noi dung
trong OPTM cuia nghién ciru so véi phuong phap mé mé do cac nguyén nhan:
Tu thé dau thap, nam nghiéng vé ddi bén, bom CO2 vao 6 bung... Pay la cac
diéu kién dé noi dung OPTM chay vao 6 bung. Két qua nay phi hop véi bénh
hoc cua bénh ly con OPTM la ndi dung bén trong né sé thay doi theo tu thé, hoat
dong cua tré trong ngay; noi dung bén trong OPTM c6 sy lién quan rat 16n toi
PK va thé tich cia OPTM. Khi BK ctiia OPTM tai LBT cang Ién thi kha ning
TDMTH va NNTT xuét hién thém TVB lai cang tang 2%,

4.2.4. Hinh thai 16 ben trong

Chung t6i khong phan loai LBT ddi bén khi tim bang ching con OPTM
theo phan loai cua Chin T (1995) do loi thé c6 dung cu thim do va huéng quan
sét tryc tiép tir ron dé danh gia OPTM 8 18 V/§i hd tro cia dung cy, nhiéu
truong hop chung t6i dua dugc dng noi soi téi 16 ben ngoai. Vi theo Chin T
(1995), thi khdng thé danh gia duoc day cta LBT c¢6 16 thong vao trong dng
ben & type 11 %°. Phan loai nay la phan loai quan sat ma khong c6 sy do ludng
vé: Chiéu dai, duong kinh cia OPTM tai LBT nhu Tsai Y.C (2007) va L. G. Ho
(2019) gan day thyc hién 3172, Trong khi theo R Saka (2014) va Yang X.D thi
trong type | va type Il ciia Chin T, ¢6 nhiéu truong hop 1a do con mang ngin
phtc mac che lap LBT 8173, Theo nghién cau cia Zakaria O. M (2018) khuyén
cao phau thuat cho Chin 111 (con OPTM thuyc su), con type 1l ¢6 su nghi ngo
con OPTM thi c6 t&i 37,17% tién trién thanh TVB khi theo dai 1°. Trong béo
céo cua Centeno-Wolf thi co toi 10,5% (4/38) tré xuat hién TVB sau PTNS c¢6
tham do con OPTM khi duoc theo di *°. Chiing t6i dong quan diém voi George
W. Holcomb (2003) va cac tac gia khac 1a can c6 dung cu dé chan doan, phan
loai chinh xac cac mirc do ton thuong tai LBT khi con OPTM khi noi soi dé co

hudéng diéu tri phl hop 24 73,107,142,
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4.2.4.1. Puwong kinh OPTM tai 16 ben trong

Tuy khéng st dung phén loai ciia Chin T, nhung chiing t6i ghi nhan, khi
duong kinh OPTM tai LBT > 5mm thi twong duong véi type III, nguoc lai sé
twong duong voi type Il cua tac gia .

Tai bang 3.11 cho thdy c6 su khéc biét vé duong kinh OPTM giita cac
nhém 1am sang (TVB, NNTT, TDMTH) véi p < 0,0001. Buong kinh OPTM
cta nhom TVB trung binh la 8,53 mm I6n hon 2 nhém: NNTT (DKTB= 5,08
mm); TDMTH (PKTB = 3,95 mm); su khéc biét c6 ¥ nghia théng ké véi p(a,b)
< 0,0001 va p(a,c) < 0,0001. Khong co su khac biét gitra nhdm NNTT véi
TDMTH véi p(b,c) =0,06). buong kinh OPTM cta nhém ¢o triéu chang va
nhom d6i bén lan luot 13 6,85 43,06 mm (n=199) va 3,63+1,80 mm (n=57).
Su khéc biét nay c6 ¥ nghia thdng ké vai p < 0,0001. Két qua cua ching toi phu
hop véi nghién cau caa Ho I. G (2019) la c¢6 su khac biét vé duong kinh cua
OPTM giira bén bénh va bén dbi bén, khong c6 biéu hién 1am sang lan luot 13
11,2+ 3,1 mmva6,1l+25mm (p <0,001). Ciing theo nghién ctru cua tac gia
thi su phat trién duong kinh OPTM khdng ¢6 sy twong quan theo do tudi ¢ ca
2 nhom ¢ triéu chieng va khong triéu chimng 2. Chiing t6i dong quan diém véi
Bharathi R.S (2008) vé viéc danh gia duoc duong kinh OPTM tai LBT la rat quan
trong ddi véi lya chon phuwong phap PTNS, khi duong kinh < 6mm sé& thuan loi
cho k thuat nat that NPM, nguoc lai néu thanh bung day hoic duong kinh rong
hon thi nén lya chon k¥ thuat nat that TPM 142,

Ciing theo bang 3.11 cho thay ty 18 biéu hién 1am sang ty Ié thuan véi kich
thudc cua duong kinh OPTM tai LBT, phi hop véi nghién ctiru cuia Saka R 28,
Cu thé hoa thi khi OPTM c¢6 biéu hién 1am sang: Nhém c6 OPTM c6 PK >
5mm chiém 86,93%, nhém DK tir 2-5 mm chiém 10,05% va khi PK < 2 mm
thi chiém 3,02%. Pong thoi, trong nhom PK > Smm c¢é t6i 60,69% TVB va
con lai 1a 32,95% bi NNTT va 6,36% bi TDMTH; & nhom DX tir 2-5mm c6
t61 15% TVB, con TDMTH va NNTT tang Ién t&1 85%. Khi DK <2 mm thi
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khong c6 truong hop ndo xuat hién TVB. Két qua twong dong véi nhan dinh
cua Ho 1. G (2019) cho ring kha nang xuat hién TVB ty Ié thuan véi duong
kinh OPTM 1%,

Trong nhom tré bi TDMTH thi c6 t6i 41,67% (10/24) OPTM ¢6 DK tir 2-
5 mm, tuong tu véi két qua caa Yang X. D va Saka R lan luot 12 33,80% va
59,1% 8173, Theo nghién ctru cua Yang X.D c6 t6i 65,85% (187/284) TDMTH
c6 duong kinh OPTM tai LBT khoang 1mm 173, Biéu nay chang to, khi con
OPTM du dudng kinh nho thi van cé thé biéu hién cac bénh Iy TDMTH, NNTT.
Cho nén theo bang 3.12 thi & nhém con OPTM ddi bén sé& c6 t6i 59,64% (34/57)
nguy co xuat hién NNTT, TDMTH trong tuong lai. Khi con OPTM ¢6 PK > 5
mm thi dU hién tai khéng c6 biéu hién bénh nhung s& c6 nguy co xuét hién TVB
trong tuong lai hoac la TVB khéng triéu ching.

Ciing tai bang 3.12 thi trong nhém OPTM biéu hién bénh TDMTH va
NNTT hoidc nhém ddi bén khong co biéu hién 1am sang khi duong kinh OPTM
> Smm, chung t6i dua 6ng soi di vao 6ng ben dé khao sat thay dng soi vao dugc
1 phan hoic toan bd 6ng ben. Pic biét & nhom dudng kinh OPTM > 5 cua 2
nhém TDMT, NNTT va nhom d6i bén c6 ty Ié lan luot 1a 74,73% va 40,35%.
Su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,0001. Biéu nay cho thay khi con
OPTM ma c6 biéu hién 1am sang (TDMTH, NNTT) thi ¢6 nguy co xuat hién
TVB cao hon nhom khéng c6 biéu hién 1am sang. Nhan dinh nay phd hop véi
nghién cau phoi thai hoc caa Clarnette T.D 12 OPTM cua céac thé TDMTH,
NNTT thuong co6 duong kinh nho hon thé TVB 32. Thé hién 2 thé 1am sang
nay trén SA thuong kho khao séat vé doan OPTM trong 6ng ben so véi tui
chtra dich 9163154 Cho nén ching toi déng quan diém cua Ein S.H va nhiéu
tac gia 1a NNTT, TDMTH c6 thé kém theo TVB néu phan OPTM & éng ben
c6 kich thudc du dai khi c6 DK > 5mm 184982,

Qua cac phan tich trén, chiing téi dong thuan véi y van 1a khi con OPTM
néu duong kinh nho tai LBT hay toan bo 6ng sé& kho c6 thé co xuat hien TVB
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nhung c¢6 thé xuit hién NNTT néu thé tich OPTM du I6n hoic xuat hién
TDMTH néu OPTM théng thuong v&i mang tinh hoan.
4.2.4.2. Chiéu réng cua be trong 14 ben trong

Két qua ctia bang 3.13: CR cila b trong LBT ciia 2 nhém c6 biéu hién va
khéng c6 biéu hién 1am sang 1an luot 1a: 3,58 + 2,32 mm va 6,08 + 2,87 mm.
Sy khac biét co ¥ nghia théng ké véi p < 0,0001. C4 thé thay néu chi sb nay
cang 16n thi kha niang khéng xuat hién bénh cang cao. Dic biét CRTB ¢6 su
tang dan & 3 thé 1am sang TVB, NNTT va TDMTH lan luot Ia 3,31 mm, 3,81
mm va 4,17 mm, tc 1a c6 sy gidn rong 1 phan vé phia hé ben gitta khi c6 TVB
nhung khdng c6 su khac biét giira cac thé 1am sang vai p = 0,68. Theo Saka R,
Chin T va Yang X.D c6 thé Iy giai 1a phan phtic mac nay chinh 13 van tu do,
che 1ap LBT khi 6 bung tang ap luc, ngin can cac tang chui vao 6ng ben hon
so voi dich chay xubng dng ben 184973 Chinh khi con OPTM thi 4p luc 6 bung
s& ¢6 xu hudng day dich va tang xuéng lam mo rong LBT vao phia trong, day
canh trong LBT xudng dudi. Theo thoi gian, phan phic mac tu do ndy cé xu
thé bi thu hep lai. Xét trong nhdm biéu hién TVB chi c6 40,74% c6 CR > 5
mm, déng thdi & nhém OPTM ¢6 CR > 5 mm thi c6 48,89% biéu hién TVB.
Cho thay khi con OPTM ma d¢ rong ctia bo trong LBT cang 16n thi kha ning
xuat hién TVB cang thip do mutrc d 4p sat cua phan phiic mac nay vao thanh
bung ting cao. Vi két qua trén thi chi s6 nay 1a 1 yéu t6 dé danh gia nguy co biéu
hién bénh nhung chua thé phan anh hét kha ning xuat hién cic bénh khi con
OPTM vi con nhiéu yéu té khac ciing chi phdi.
4.2.4.3. Nguy co TVB ¢ nhom OPTM c6 biéu hi¢n bénh NNTT, TDMTH va
nhom doi bén khdng biéu hién bénh.

Y van da ching minh sy hién nhién lién quan giita duong kinh, chiéu dai cua
OPTM vai biéu hién 1am sang, SA va noi soi & thé TVB 8293162174 \/j yay chiing
t6i chi quan tam nhom bénh NNTT, TDMTH dé dénh gia voi nhom con doi bén
vé nguy co xuat hién TVB trong tuong lai.

Han ché cua nghién cau 1a khdng c6 dung cu do duogc chiéu dai OPTM
nhu Tsai Y.C (2007) va Ho C.H (2010) cho nén chiing tdi chi danh gi két qua
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éng soi di qua duoc LBT vao quan sat dng ben 17217, Nghién ctru caa ching
t6i cho thay ty 1 dng soi di vao éng ben khi dudng kinh OPTM tai LBT >5mm
gitra 2 nhom ddi bén khong triéu ching so véi nhém TDMTH, NNTT lan luot
1a 40,35% va 74,73%; su khac biét ndy c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,0001
(bang 3.12). Piéu nay gilp PTV nhan dinh, s& ¢ nguy co cao xuat hién TVB
trong twong lai & nhom con OPTM ddi bén khong triéu ching; nhém TDMTH
va NNTT khi duong kinh OPTM > 5mm. Theo Taghavi K 16 ben trong va
ngoai & tré em gan nhau va chiéu dai éng ben tir 2 -4 cm 3. Theo Yang X.D
(2015) ciing c6 tGi 33,80% (96/284) TDMTH c6 dng soi di vao dugc dng ben
dai 2-3 cm; Ho. CH (2010) do dugc chiéu dai cia OPTM & nhom ¢ triéu ching
va khéng c6 triéu chiing lan lugt 13 5 cm va 2cm 73174, Tén thuong tai LBT khi
OPTM chua déng kin cho thidy néu OPTM rong tai LBT va thé tich OPTM
cang l6n thi kha nang biéu hién bénh cang tang. Tir phan tich trén, chlng toi co
cung quan diém vai Van Veen R.N va nhiéu tac gia 12 khi con OPTM don thuan
s& ¢ nguy co cao tién trién thanh cac bénh do con OPTM trong tuong lai, dic biét
la TVB néu duong kinh OPTM Ién. Khi phét hién dugc OPTM d6i bén thi can
phai diéu tri clng 1 thi dé tranh phau thuat trong twong laj 172173174175,

T cac két qua nghién ctru c6 duoc vé hinh thai thuwong ton OPTM, chlng
t6i nhan dinh khi con OPTM, dé biéu hién bénh thi ngoai yéu t6 thong thuong
véi 6 bung. Can thém yéu té quan trong 1a thé tich cuia OPTM phai du Ion dé
chua dich hay tang lam gi&in né dugc 1 phan hay toan bo 6ng ben. Bé cé biéu
hién thé TVB trén 1am sang thi duong kinh OPTM tai LBT phai du I6n cho tang
di xuéng. Khi PTV danh gia nguy co biéu hién bénh néu con OPTM can xéc dinh
duoc: Puong kinh OPTM tai LBT, phan phic mac ctia canh trong LBT va thé tich
cua OPTM. Vi thé, ching t6i dé xuat Ia trang bi thudc do trong PTNS cac bénh
do con OPTM dé chan doan, phan loai chinh xac thuong ton OPTM.

4.2.5. Hé thong mach tinh trong cip mau cho tinh hoan

Theo y van, quan tam 16n nhat trong phau thuat diéu tri bénh Iy con OPTM

d6 14 han ché thuong ton mach tinh, ODT 8283, Khi phau thuat can chu y téi phan
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biét rd mach cap mau cho tinh hoan, ODT va cac vong tuan hoan bang hé. Yéu
cau nay, duoc giai quyét thuan loi qua PTNS 202122,

Két qua ¢ bang 3.15, quan sat thay s lugng mach phu cua mach tinh trong
va vong ndi ¢ bén phai déu phong pha hon bén trai. Ty Ié tré nam ¢6 >1 mach
phu va > 1 vong ndi & bén phai lan luot 1a 62,58% va 59,51%.; twong Gtng &
bén trai 12 36,32% va 33,13 %. Ddng thoi, theo théng ké & bang 3.16, cho thay
& tré nam bén (P) trung binh c6 1,73 b6 mach va 0,72 vong néi nhiéu hon bén
(T) tuong ung 1a 1,42 va 0,36; su khac biét c6 ¥ nghia thdng ké déu véi p <
0,0001. Cho di chiing toi khong danh gia duoc hé thbng mach, vong néi ¢ phan
cao cuiia bd mach tinh trong do dai trang che lap. Theo Favorito LA (2007) thong
ké, ty 1& 1 tinh mach tinh chinh bén tréi, phai lan luot 14 82%, 85% va c6 hé
théng mach tuan hoan bang hé tinh mach va dai trang lan luot 1a 21% va 31%;
ty 1& vong ndi véi cac mach sau phic mac 13 30% %°. Theo Chen C (2016) danh
gia trong phau thuat that tinh mach tinh cho thay, c6 hon 1 dong mach tinh &
tieu khung va Patricia D.Z (2018) béo céo thi hé thdng tuin hoan bang hé gita
cac nhanh mach cap méu cho tinh hoan va cac nhanh sau phtic mac phong ph
cho nén ty I¢é cit dong mach tinh hoan trong phau thuat Steven- Fowler co ty I¢
teo tinh hoan thap 5253, Thé hién viéc danh gia dugc sé lugng mach tinh trong
chinh, phu va vong tuan hoan bang hé tai tiéu khung la rat quan trong cho
phau thuat lién quan toi tinh hoan néi chung va that OPTM noi riéng dé nang
cao tinh an toan va han ché dugc bién chang teo tinh hoan sau mé. Qua
nghién cau cho thay, PTNS cung cap dugc vé sy phong phi cua mang ludi
cAp mau cho tinh hoan ma phuong phap mé mé khong danh gia duoc. Yéu
cau su can thiét trong PTNS Ia st dung cac dung cu gat vén mach mau khoi
phic mac khi cat phic mac riéng r& véi muc dich bao ton téi da hé théng
mach cap mau cho tinh hoan.

4.2.6. Noi soi chan doan bénh Iy kém theo

Qua bang 3.18, nghién ctu cho thay loi ich ngoai viéc tam soat OPTM déi

bén thi PTNS con phat hién duoc 13,61% tré cd nang niéu rén; 0,52% tré
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c6 thi thira Meckel, tim soat dugc 1,05% tré c6 1dng rudt. Bong thoi qua
tham do phat hién dugc 1,05% c6 manh trang duéi gan, 1,57% rudt thira quat
nguoc sau manh trang. Hién khdng cd nhiéu béo cao vé PTNS diéu tri cac
bénh do con OPTM ¢ tim soat, phat hién céc bénh Iy hoic bat thuong bam
sinh trong 6 bung 2132176177 K&t qua chung t6i théng ké duoc toi 18,85% tré 6
bat thuong trong 6 bung da chiing minh PTNS st dung nat that TPM thuan loi
hon khi st dung nat that NPM khi tham do 6 bung.

Thoét vi hiém gdp caa nghién ctu chiém 1,05%, trong d6 c¢6 1 ca TVB
truc tiép cing bén con OPTM (0,52%) va 1 ca 12 thoat vi rudt thira (0,52%).
Két qua nay phu hop vai théng ké ciia Esposito C (2014) la ty Ié mac bénh thoat
vi hiém gap & tré em tir 0,3-7,2%. Trong nhom thoat vi nay thi TVB tryc tiép
la cha yéu, chiém hon 80%; con lai 1 c4c thoat vi khac: Thoat vi dui; thoat
vi dui két hop tryc tiép hay thoat vi truot... Pay la cac nguyén nhan chinh gay
ra tai phat khi mé mé diéu tri TVB do kho c6 thé danh gia tir bén ngoai va it
duogc chl y téi 82831%°, Khang dinh PTNS méi ¢6 kha niang tim soét, chan doan
chinh xac thoét vi hiém gap, han ché ty 18 tai phat do bo sot cac khiém khuyét
cua thanh sau 6ng ben so véi mé mo. Khi PTNS can thiét tim cac bat thuong
trong 6 bung noi chung va OPTM ddi bén néi riéng.
4.2.7. Chan doan cac thé giai phau do con dng phiic tinh mac

O bang 3.19: Qua ndi soi, nghién cizu c6 su phan loai rd rang cho cac thé
lam sang caa bénh Iy con OPTM véi 12,56% con toan bo OPTM; thé thdng
thuong vai 6 bung chiém 98,99% va chi ¢d 1,01% thé khong thong thuong. Cu
thé 1a TVB don thuan, NNTT théng vai 6 bung (mém boc phiic mac), TDMTH
thé thong thuong lan luot 1a: 53,27%; 33,16% va 11,55%. C4c thé giai phau
hiém gip khac nhu TDMTH 6 byng - biu va NNTT don ddc déu chiém 0,505%.
Trong nhom tré NNTT cho thay c6 98,51% thé thong thuong va c6 1,49% dong
kin 2 dau. Riéng tré bi TDMTH c6 95,83% la thé thong thuong, chi c6 1 trudng
hop 1a d3 dong kin dau trén bi TDMTH - 6 bung, sau mé cira s6 ¢ LBT, dua
6ng soi xubng dng ben thay cd 1 15 thdng nhod véi mang tinh hoan ¢ dudi va
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bop vao biu thay dich va khi chay 18n 6ng ben va 6 bung. Dé phan biét giita thé
thong thuong va khong thong thuong cho nhém NNTT va TDMTH la dong tac
bop nan vao biu hoic khdi nang s& thay dich chay vao trong 6 bung, biu xep
dan 84988 Ching minh wu diém cua PTNS di cung cap hinh anh chinh xéc,
phong phu vé céc thé giai phau 1am sang caa bénh Iy do con OPTM gay ra, hon
nhiéu so v&i kham 1am sang hodc SA chan doan, dic biét 1a cac thé hiém gap:
TDMTH - 6 bung, NNTT don doc 8.

Do kich thugc 6ng ben & tré em nho hon ngudi 16n nén vai dng soi 5mm
& rén thi rat kho khin dua téi LBN dé chan doan thé con toan by OPTM. Vi
thé chung tdi khéng ¢ gang dua dng soi xuéng LBN do c6 thé gay sang chan
cho ODT va mach tinh. Nghién ctru cta ching toi chi ghi nhan duoc 1,01% ca
TVB kém TDMTH va khong c6 duoc ty 1& chinh xac cho 2 thé TVB: Thé
dong kin dau xa LBT, con toan bo OPTM. Pua ra khuyén nghi 1a nén dung
6ng noi soi mém danh gia sy thong thuong va chiéu dai cia OPTM dé phan
loai r6 dugc cac thé giai phau cho bénh ly con OPTM 818,

Két hop véi bang 3.12 ¢6 68 OPTM biéu hién TDMTH va NNTT; 23
OPTM & nhom d6i bén khdng 6 biéu hién 1am sang, dudi su hd tro caa dung
cu da dua duoc 6ng soi qua LBT di vao dng ben, tuong duong véi type Il
cia Chin T theo bao céo cua Saka R 8. Pay 1a nhom c6 nguy co cao xuit
hién TVB phéi hop, hoic 1a diéu kién hinh thanh TVB trong tuong lai 58,
Tir ty 18 bénh duoc phan chia cu thé trén cho thay PTNS ¢6 wu diém hon so
véi SA vé phan loai cac hinh thai 1am sang. Cung cap cho nha 1am sang nhiing
kién thirc vé cac thé giai phau, biéu hién 1am sang caa bénh ly do OPTM gay
ra, danh gia dugc nguy co xuat hién TVB va cac bénh ly do con OPTM khac:
Bénh NNTT, TDMTH, con OPTM.

4.3. KET QUA UNG DUNG PHAU THUAT NOI SOI PIEU TRI MOT SO
BENH DO CON ONG PHUC TINH MAC

Nghién ctru cua chung t6i da thuc hién 2 ki thuat noi soi la; NGt that TPM

cho tré nam, nat that NPM cho tré nit. O tré nam, PTV s& tién hanh phau tich,
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cat bo phic mac tai LBT. Ching toi liy dai chau mu 12 giGi han an toan khi phau
tich, véi nua trén LBT ngoai la vung an toan, vung nira dudi thudc dinh ctaa tam
giac nguy hiém. Thao tac cat, vén tach phic mac nhe nhang khoi ODT, mach tinh
s& han ché chay mau; han ché st dung dao dién cam méu hay cat dt dé tranh ton
thuong nhiét d6i voi ODT va mach tinh 178,

+ Viéc st dung chi tiéu cham hay khong tiéu, d c6 nhiéu bao céo cho
rang khéng c6 su khéc biét vé ty Ié tai phat, nhung chi khong tiéu thudng gay
kich &ng, u hat & viing ben khi st dung ndt that NPM 102870 Chinh vi vay ban
dau chang tdi st dung chi khong tiéu 1a prolene nhung sau d6 chuyén dan sang
chi tiéu cham (PDS). Chung t6i ciing dua trén kinh nghiém cua nhiéu tac gia
vé nguy@n nhan tai phat, néu nat chi chua du kin hoic rach phic mac s& khau
tang cudng miii tiép theo dé dy phong tai phat 10142147,

+ Ching t6i khong thuc hién thi boc bo toan bo OPTM sau cat OPTM
nhu bao cao cia Becmeur F va Tsai Y.C (2007) mac du 2 bao céo co ty 1€ tai
phat 12 0% 2172, Do chung t6i nhan thay, viéc cat roi phiic mac tai LBT da
khién: OPTM co nho va tut dan xudng phia dudi 6ng ben; OPTM dugc biét 1ap
hoan toan véi 6 bung sau khi dong phic mac che kin LBT. Sau phau thuat ap
luc khoang cia OPTM trong 4ng ben giam va bién mat; thanh sau 6ng ben s&
dan day ra phia truéc, dudi va lam xo hoa toan bo phan OPTM trong 6ng ben.
Mt khac, khi thuc hién kéo OPTM vao trong 6 bung dé tach roi OPTM khoi
ODT, b6 mach tinh sé& ting nguy co tén thuong cac thanh phan nay va ting
nguy co ATH sau mo. Pong thoi, theo téng két cua Endo M khi PTNS don
thuan cit OPTM tai LBT ciing chi c6 0 — 1,3% tai phat '*. Riéng di tich
OPTM & thé NNTT, TDMTH ching ti théng nhat 13, rach da Smm dé vén
tach cac 16p, mé ctra sé6 NNTT hoic mang tinh dé x6a bé triéu chung ngay
sau mo, tranh sy lo lang cho phu huynh 8.

+ Tuy nhién chung téi khéng ap dung k¥ thuat caa Schier F du don gian
hon véi mili khau chit Z dé dong kin chu vi LBT 2. Vi trén vi thé c6 thé van
con 15 thong thuong giira 6 bung véi OPTM 1a diéu kién thuan lgi cho tai phét

sau mé 14,142,147.
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Véi tré nit, néu quan sat, danh gia co cac thuong ton c6 thé xu ly chung 1
thi duoc thi ching t6i s& dit thém 2 trocar thao tac nhu & tré nam; con don thuan
chi ¢6 bénh Iy OPTM thi ching toi sé thuc hién k thuat thit OPTM véi n(t thit
NPM. Diém yéu cua k¥ thuat nay ciing nhu ki thuat caa Schier F, Prasad R 1a
khong thé dam bao ldy hét chu vi OPTM tai LBT 7123, Vi vay, chiing i cai tién
ky thuat Ia sir dung laser c6 que dinh hudng dé dé thyc hién cat dot tdi thiéu phic
mac theo chu vi LBT (Hinh 2.5). Sau d6 thuc hién miii khau that NPM véi muc
dich dé tang ty 1¢ thanh cong vi dam bao duoc nguyén tac cua Ferguson A.H (Hinh
2.3 va 2.4). Cai tién nay da han ché t6n thuong rong va sau bang nhiét dién nhu
cuia Novotny N.M bao céo .

Tur phan tich trén cd thé thay viéc lva chon ki thuat noi soi cho diéu tri
bénh 1y con OPTM can phl hop theo timg trudng hop cu thé do céac ky thuat
noi soi déu: An toan, ty 18 tai phat thap, it xam 1an va chua c6 bang ching cho
thay k¥ thuat noi soi nao uu viét hon k¥ thuat nao 4 69142
4.3.1. Quan diém xir Iy thwong ton khac khi chan doan trong ndi soi.
4.3.1.1 Con éng phuc tinh mac déi bén.

Theo Centeno-Wolf va nhiéu bao cdo khi con OPTM s& biéu hién bénh
trong tuong lai du c6 DK nho 17174 Theo bang 3.1, ¢6 1 ca xuat hién NNTT
dbi bén sau PTNS that OPTM 1 thang va 1 ca ¢4 tién sa mo ndi soi nay xuat hién
TVB ddi bén . Pay chinh 1a 1y do chung toi dong thuan véi tac gia Esposito C
(2016) va nhiéu tac gia la thyc hién cat, that OPTM dbi bén khi chan doan duoc
qua ndi soi dé tranh nguy co phau thuat trong tuong lai 1620222,

Bang 3.11. Nghién ctru c6 86,93% OPTM c6 DK > 5 mm; trong nhom
OPTM c6 BK = 5mm thi c6 téi 39,31% (68/173) cé biéu hién NNTT va
TDMTH. Dong thoi ¢6 1 tré NNTT trong khi noi soi ¢ mac ndi Ion chui
vao OPTM (bang 3.7). Cho thiy khi OPTM c6 PK > 5mm, ttc 1a du rong
dé ong noi soi di xudng 1 phan 6ng ben thi tang trong 6 bung c6 thé di xubng.
Tuong tu ¢ bang 3.12 & nhdm OPTM khéng c6 triéu chang, co tai 40,35%
truong hop 6ng soi di xuéng duoc ong ben. Theo bao cédo cua Saka R
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(9/2014) thi: 38,6% TDMTH va 92% TDMTH c6 duong kinh OPTM tai LBT
rong (type 111) theo phan loai cua Chin T, c6 nguy co xuat hién TVB két hop
18 Theo ghi nhan cua Choi B. S ¢6 t6i 8,6% tré TDMTH, NNTT dugc PTNS
c6 TVB kém theo 8. Theo Thai Cao Tan ciing bao cdo c6 téi 29,4% tré mé mo
TDMTH do con OPTM c6 kem theo TVB %8,

Nguoc lai, cling tai bang 3.11 6 nhém OPTM c6 BK <2 mm thi 100%
biéu hien TDMTH, NNTT; & nhém DK tir 2-5 mm ciing c6 t6i 85% biéu
hién TDMTH va NNTT. Két qua c6 sy tuong dong voi bao cdo cua Yang
X.D la c6 61 65,85% TDMTH c6 duong kinh OPTM tai LBT khoang 1mm khi
PTNS that OPTM 3.V4i quan diém ctia ChangY.T va Ein S.H thi coi NNTT
thé thong thuong duogc diéu tri nhu TVB %882, Qua két qua nghién ctu, ching
t6i dong quan diém vai cac tac gia trén 1a thé TDMTH va NNTT thé thong
thuong ma con OPTM chinh 1a TVB tiém tang khi ty 18 DK > 5 mm do tang
trong 6 bung c6 thé di xudng duoc. O tré nho khi con OPTM du duong kinh nho
thi van ton tai nguy co xuat hien TDMTH, NNTT. Cho nén chiing t6i dong quan
diém la chu truong xir Iy tat ca cac trudng hop con OPTM doi bén vi d6 1a nguy
co xuat hién bénh trong twong lai 1868172175
4.3.1.2. C4c bdt thwong bam sinh va bénh ly khac trong é bung.

Ciing nhu Radmayr C, Parenka S (2013) va Choi B.S véi cac bénh Iy phéi
hop chung t6i cling thong nhat xtr 1y ludn sau khi két thac thi diéu tri bénh ly
con OPTM néu dam bao duoc yéu té gy mé va ngoai khoa 178177 Vi phuong
phap PTNS st dung 3 trocar rat thuan loi cho chan doan, tim OPTM déi bén
va cac bénh Iy phéi hop. Bé lam ting thuén lgi, an toan cho ca cat than- niéu
quan, ca co tai thtira Meckel thi chdng toi chu dong thém 1 trocar thao tac. Duy
chi ¢o 1 trudng hop tré nir dugc phat hién con nang niéu rén ching toi khdng
thuc hién duoc cat di tich va nang niéu ron vi bung bénh nhan chuéng nhiéu
gy kho khin cho phau thuat. Vi bat thuong bam sinh chua xur ly, khéng phau
thuat ngay nhu: Bat thuong vi tri rudt thira va manh trang, nang niéu rén...
chung t6i déu tu van, huéng dan cho gia dinh theo ddi; ghi nhé thong tin vao
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gidy ra vién véi muc dich khi bénh nhan xuat hién dau bung trong tuong lai thi
cac bac si diéu trj s& c6 thong tin hitu ich dé chan doan nhanh, diéu tri kip thoi.

Hién nay ciing ¢ rét it c4c bao cao vé PTNS diéu tri bénh con OPTM kém
xt Iy bénh ly kém theo 7820177 C6 thé day 1a cac bénh ly hiém gip, hoac cac
bao cdo chi quan tdm toi diéu tri bénh Iy con OPTM va TVB truc tiép. Vi vay,
chuing t6i khuyén nghi PTNS can danh thoi gian danh gia ky LBT 2 bén va tam
soat cac bat thuong khac trong 6 bung dé han ché dugc nguy co phau thuat 1an
2 trong tuong lai. Pay 13 vu diém ma moé mé khong c6 duoc.

4.3.2. Théi gian phiu thuat
4.3.2.1. TGPT csia nghién ciru doi véi cac bénh do con OPTM.

Theo két qua ctia bang 3.20 thi TGPT cua nghién ctu 12 29,70 +14,00 phat
voi nhom PTNS 1 bén la 28,50 + 15,20 phdt va 2 bén la 32,20 £ 11,20 phut.
Thoi gian cta chung toi dai hon cia Piang Thi Huyén Trang khi that OPTM 1
bén (22,9 phat, n=32) va 2 bén (30 phat, n=15) . Tuong ty véi Boo, Y.-J
(2012) 12 26,0 phit (n=115) khi thit 1 bén va 2 bén 1a 34,01 phit (n=128) €&,
Su khac biét TGPT so véi cac gia do nhitng yéu té khach quan sau: Chung toi
con thuc hién cac phau diéu tri cac bat thuong bam sinh, méac phai kém theo
khi phat hién trong chan doan ndi soi nhu: Cat than mat chtrc nang, ha ATH,
cit nang niéu rén, thao 1ng rudt... Ngoai ra, ching t6i c6 thém thi mé cira s6
tdi cling phtic mac cho NNTT, TDMTH hozc ¢6 3 tré can khau hep LBT bj gidn
rong. Yéu té chu quan la dung cyu phau thuat cua chiing t6i khong day du, dong bo
nhu nghién ctru cua nhiéu tac gia (Hinh 2.1) 22123142 M3c du ¢6 nhiéu bao céo vé
PTNS diéu tri NNTT, TDMTH Ia chi can choc hut dich sau khi that OPTM c6 ty
& tai phat thap va rit ngan dugc TGPT 828179, Nhung theo Zhang Y va 1 sd tac
gia khéc, theo di 1 s6 trudng hogp NNTT, TDMTH ¢ thé tich OPTM 16n s& ¢6
kha nang tiét dich thi khéi phdng & ben hoac biu con ton tai trong 1 thoi gian sau
mo 7?4173, Cho nén ching t6i dong thuan cha truong ma cira so tli cling phlc mac
dé 1am xep va gay teo OPTM sém nht c6 thé &,

Theo bang 3.21: TGPT cia nhém bénh nhan chi don thuan xir ly
OPTM 14 27,50 + 9,69 pht (n = 155) twong dwong vai thoi gian nhém mé &
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cua Zhang Y la 28,42 + 8,95 phat (n=382) 2*. TGPT 1 bén cua nhdm nay la
25,15 + 7,65 phat (n=97). Péi chiéu véi TGPT md mé 1 bén ciia H6 Thanh
Phong 1 25,78 + 7,66 phat (n =96) va cua Nguyén Ngoc Ha c6 thoi gian md
TVB la 28,0 £ 5,5 phat (n= 223) thi TGPT cua nghién cttu cling twrong duong
mo6 ma 8981, Khi dbi chiéu véi TGPT nhom mé 1 bén cua : Saka R 12 38,5 +
12,1 phat (n=27) ; cua Holcomb G. W (1996) 48,3 phat (n=81) va Saka R,
Okuyama H 1a 37,7 + 12,6 phit thi TGPT cua ching t6i lai ngan hon 18 127,179,
180 pong thoi TGPT 2 bén & nhom nay 1a 32,16 + 123,02 phit ngan hon so
véi nthdm mo mé 2 bén khi d6i chiéu bao céo cua Tsai Y.C (2010) la 85 + 53
phat; Saka R va Okuyama H 14 83,8 + 31,6 phut *2717°, Sy khac biét vé TGPT
gitta PTNS va mé mo that OPTM ciing c¢6 nhiéu yéu tb chi phéi: Déi tuong va
phuong phap nghién ctu, kinh nghiém cua PTV. .. 133168,

Véi ky thuat ndi soi sir dung nGt thit TPM don thuin é tré nam, thi
TGPT cta nhom nay la 29,60 +9,01 phat (n=128) (Bang 3.20). Trong do,
TGPT ¢ nhém 1 bén la 26,63 +6,62 phat (n=86). TGPT cua ching t6i twong
duong vai Becmeur F la 28 phat; cua Ho 1.G (2018) la 28,9 + 9,5 phdt ; cua
Abd-Alrazek M la 27,68+ 2,58 phdt va cua Boo Y.J (2012) la 26,0 £10,2 phut
122,124,125,188 TGPT ciia nhom nay ciing ngidn hon TGPT cua Tsai Y.C (2010)
la 52 £ 20 phat va Wheeler A.A 1a 48,5 £ 14, (n = 22), su khac biét duoc ly giai
qua duong cong dao tao trong PTNS 127152 Khi xur ly ¢4 2 bén thi TGPT la
36,79 +12,19 (n=42). Két qua nghién ctru twong dong véi nghién ciu cia Ho
I. G (2018) la 39,8 + 10,4 phut va cua Boo, Y.-J (2012) la 34,01 + 8,7 phut
124188 P3 c6 nhiéu nghién ctu so sanh voi mdé ma thi PTNS 3 trocar don thuan
cit, that OPTM c6 su twong duong vé TGPT khi phau thuat 1 bén, nhung rit
ngan duoc TGPT 2 bén 124127179 Pjng thoi theo Holcomb, G. W (1996), néu
st dung noi soi chan doan qua 6ng ben hoic qua rén réi thuc hién mé mo cat
OPTM thi thoi gian dao dong tur 42,2 - 51,6 phut ¥, Trong khi Miltenburg
D.M (1998) thong ké, thoi gian dé PTNS tim OPTM ddi bén khoang 6 phut
73, Ching minh: Thi tham do céac bat thuong trong 6 bung khong 1am kéo dai
TGPT, vu thé caa PTNS la thay thé dugc mé mé khi can thim do d6i bén dé
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han ché cac tai bién, bién chiing cho ODT va mach tinh. Day ciing 1a loi thé cua
PTNS khi diéu tri bénh Iy con OPTM 2 bén 1a khéng can 2 13n mé ving ben trén
1 bénh nhan nén giam dugc TGPT, tranh nguy co phau thuat 1an 2 cho bénh nhan
trong twong lai so vdi mé mg 52,

Theo tong két cia nhiéu tac gia khi so sanh vé TGPT gitra PTNS véi mo
ma thi khdng c6 su khac biét vé thoi gian khi mo that OPTM 1 bén nhung TGPT
ngan hon khi xtr ly 2 bén 1921179181 Ngygc lai, Endo M va Zhang Y nhan dinh
PTNS ¢6 TGPT ngan hon so véi mé mé. Piéu nay duoc ching minh trén thyc té
la cling 1 hé thdng trocar thao tac dé thuc hién phau thuat xa ly OPTM cho ca 2
bén, ma khdng can phé v& thanh 6ng ben 2 bén nhu md mé do d6 1am giam dugc
TGPT mét cach c6 ¥ nghia so véi mé mé 24 Trong khi mé 1 bén thi c6 sy khac
nhau bai nhiéu danh gia, phu thude vao: Pudng cong dao tao cua PTV hoic lya
chon ddi tuong, phuong phap dé rut ngan TGPT 518,
4.3.2.2. TGPT cdia nghién ciru doi véi cac nhom thé 1am sang

Tai bang 3.21: Két qua khong c6 su khéc biét vé TGPT giita 2 nhém
TDMTH, NNTT véi p = 0,24. TGPT cua nhom TVB la 27,70 £16,1 phat
(n=104) ngan hon nhém NNTT la 31,60 + 10,10 phat (n=65); su khac biét véi
p =0,0003. Tuong tu TGPT cta nhém TVB ngén hon nhém TDMTH (33,902
11,60 phut; n=22); su khac biét véi p =0,001. Khac biét nay do 6 2 nhom NNTT
va TDMTH d4 thyc hién thém thi mé cira s6 NNTT, mang tinh hoan nhu Choi
B.S da mo ta 8. Pé rat ngan TGPT ¢ 2 nhdm nay, chlng toi dé xuat c6 thé thuc
hién cuing Iic ma cira s6 mang tinh hoan hoic nang nude khi PTNS hoic thuc
hién choc hut dich nhu Choi B.S va Tran Ngoc Son nghién ctu 8. Béi chiéu
v6i thoi gian nhém mod mé diéu tri TDMTH cua Saka R ¢6 TGPT la 38,5 phit
(1 bén, n = 27) va 61,5 phat (2 bén, n = 2) thi TGPT cua 2 nhém TDMTH,
NNTT cua chiing toi twong duong, mac di ching tdi con xt 1y cac thuong ton
kem theo 8. Theo Choi B.S thi TGPT cua PTNS cho NNTT la 16,4 + 4,80
pht (n=490) va theo Zhang Y la 16,11 + 12,21 phit (n=950) & 24, T d6 c6
thé thay PTNS cho TDMTH, NNTT hién nay di rat ngan dugc TGPT s0 Voi
mo md.
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Nhom bénh nhan dwoc xir ly bénh ly khac kém theo ¢6 TGPT la 39,30
phit (n=36), su kéo dai TGPT nay do c6 thi phau thuat tiép theo. Trong va sau
phau thuat ciing khong c6 xay ra tai bién, bién ching. Chang minh nghién cau
1a an toan khi dam bao dugc vé gdy mé va hdi stc nhi khoa, ciing nhu k¥ thuat
ngoai khoa. Trong d6 dang cht ¥ & nhom dugc chan doan va xir cat nang niéu
rén 1a 35,00 phat (n=25). B6i chiéu TGPT cua Turial S 1a 35,00 phit (n=27) va
Gulnur G c6 thoi gian mb 1a 30,00 +12,33 (n=17) thi két qua cua ching t6i c6
su tuong duong 182183, Con TGPT cua Chiarenza S.F 1a 50 phut va cua Bertozzi
M la 84 phut kéo dai hon TGPT cua chdng téi, su khac biét nay la cac tac gia
diéu tri cho cac trudng hop co bién ching: Nhiém tring, ap xe hda... 184 18,
Trong cé4c ca bénh 1y khac duoc xir Iy kém theo thi ca cat than trai teo do phinh
to niéu quan c6 TGPT kéo dai téi 150 phut, ca tdi thira Meckel ¢ tong TGPT
1a 55 phat. Cho thay vu diém nita cia PTNS diéu tri bénh Iy OPTM Ia kha ning
tam soét va chu dong i Iy cac bénh Iy bam sinh trong 6 bung, tranh duoc gay
mé va phau thuat trong tuong lai.
4.3.2.3. TGPT va cac méi lién quan téi BMI va dé tuéi

Su khéc biét gitra cac nhom tudi va nhém BMI lién quan toi do day cua
thanh bung tai 6ng ben. Véi lgi thé cua PTNS Ia can thiép xung quanh LBT
ma khong can phai pha v& cau tric doc theo dng ben. Vé ly thuyét thi mo
ma, khau that NPM s& thuan loi khi thanh bung mong. Theo Bharathi R.S va
Ikeda H (2009) cho rang néu bénh nhan cé thanh bung day hoic tai phat sau
md that OPTM s& c6 nhiéu khé khin, nguy co bién ching cao hon nhom co
thanh byung binh thuong 428, Cho nén, Bharathi R.S khuyén céo doi voi tré
béo phi, thanh bung day thi PTNS 3 trocar an toan va thuan loi hon so véi
ky thuat nat that NPM 142,

Két qua ¢ bang 3.22 va 3.23 cho thay, khong thay su khac biét vé TGPT
gitta cac nhom BMI vai p = 0,50 hodc cac do tudi vai p = 0,11. Ching toi thay
c6 sy rat ngan TGPT & nhom tudi 7-10 tudi 1a 26,70 phdt so vai 2 nhom: 2-6 tudi
va 11-15 tudi lan luot 12 29,90 va 34,2 phit. TGPT thap nhat ¢ nhoém du can 1a
28,40 phut con lai 2 nhém thiéu can va du can c6 TGPT kéo dai hon 1an luot 13
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32,60 phat va 33,80 phut. Diéu nay c6 thé ly giai do dung cu cua ching toi
khong ddng b nén thao tac s& kho khian cho nhém tré nho tudi ¢ khoang bung
nhé hep va nhém 16n tudi ¢ khoang bung dai (Hinh 2.1). Két qua nghién cau
tuong tu Ho 1. G (2018), Saka R va Okuyama H la khéng thay khac biét vé
TGPT giira cAc nhoém can nang trong PTNS 124170 Két qua caa ching tdi phu
hop Vi cac tac gia 1a PTNS c6 loi thé ¢ tré c6 thanh bung day do béo phi - thira
can, tré 16n hoic tai phat sau mo 15 142,186

Trong bang 3.21, TGPT ¢ nhom tré bi TVB la 27,70 +16,20 phat (n= 104)
va & bang 3.23 thi TGPT cua tré bi TVB ¢ do tudi 2-6 tudi la 26,67+17,78 phut
(n =63). Cho thay thoi gian phau thuat cua diéu tri TVB khong kéo dai so véi
TGPT cua nhom tré dudi 6 tudi bi TVB 8 8L Pong thoi cc tré ndy trong va
sau phau thuat déu khong co tai bién va bién chiing nang. Cho nén két hop voi
cac béo céo gan day tai Viét nam, ching t6i déng thuan 1a co thé chi dinh cho
tré bi TVB dudi 2 tudi PTNS that OPTM 262729,
4.3.2.4. So sanh TGPT ciia PTNS nuit that TPM véi NPM

Trong bang 3.20: TGPT ctia nhom tré sir dung nat that NPM 1a 17,50 phut
ngén nhom tré stir dung nut that TPM 14 32,09 phut; su khac bi¢t vai p <0,0001.
Pong thoi cling ¢6 sy khac biét vé TGPT giita nhom tré nam va nit duoc that
OPTM don thuan lan lugt 1a 29,60 +9,01 phit va 17,40 + 5,61 phit (p < 0,001).
Su khac biét 1a do 2 giéi da st dung 2 phuong phap phau thuat khac nhau. Diéu
nay duoc 1y giai 1a do tré nam do dic diém giai phiu cua LBT c6 ODT, mach
tinh trong cip mau cho tinh hoan di qua nén 100% can thoi gian dit 3 trocar
phau thuat va can can than cat, giai phong OPTM khoi ODT, mach méu. Nguoc
lai & nir chi st dung 1 trocar & ron dé hd trg thit OPTM v&i nit thit NPM ¢
hodc khong cit OPTM bang laser. Két qua ndy twong dong véi thong ké cua
Endo M va cac tac gia khac 1a PTNS thiat OPTM sir dung NPM c6 uu thé vé
giam thiéu TGPT hon so véi phuwong phap st dung nuat that TPM 1014142,
Nghién ctru 4p dung k¥ thuat nat thit NPM cho nhom nit dé dam bao tinh thim
my tuyét doi, dua trén hiéu biét cac cau tric quanh LBT chi c6 dy ching tron

di qua s€& an toan hon so véi tré nam 1%, Két qua 1a TGPT ¢ nhom nit dugc rut


file:///C:/Users/Dell/Desktop/bản%20full%20enode.docx%23_ENREF_10

117

ngan TGPT & nhém tré ndy twong duwong véi bdo cdo cia Yilmaz E va nhiéu
tac gia khac 10229138 Song k¥ thuat ndy van boc 16 1 nhuoc diém noi chung 13
chi khau thit ma khong cit roi dugc phiic mac tai LBT 1014142, Cho nén nghién
ctru da c6 1 ca tai phat, két qua nay tuong tu nghién ctru cia Pham Vin Phu,
Hoang Vin Bao %> 1%7. Khac phuc nhuoc diém trén, ching toi da tién hanh six
dung ning luong laser dé cat roi OPTM tai LBT. Va TGPT & nhom tré nit sir
dung laser cting chi kéo dai t61 19,17 + 5,15 phut (n=12). Day s€ 1a mot hudng
nghién ctru tng dung mai trong tuong lai cho ching t61. V&1 nghién ctu cia
Bharathi R.S va cong su thi k¥ thuat nat that NPM rat ngan duge TGPT so véi
k¥ thuat nut that TPM '*2, Theo Endo M khi so sanh tong thé thoi gian PTNS
v6i nut that trong hay NPM thi khong c6 su khac biét vé thoi gian néu dam bao
d6 thanh thuc vé k¥ thuat *. Tir két qua nghién ciru chiing t6i nhan dinh, voi
phuong phap 3 trocar ¢6 wu diém: Cat, giai phong dugc OPTM tai LBT va tim
soat va xur 1y cac bat thudng trong 6 bung trong ciing 1 thi. Véi phuong phap 1
trocar qua rén, str dung nit that NPM c6 wu thé 1a giam thiéu TGPT nhung thi
chi don thuan that OPTM ma khé c6 thé xir Iy dugc: Céac bat thudng khac, TVB
nghet hoic TVB bi giam giit 2 1> 17, Chiing t6i dong thuan véi k¥ thuat sir dung
kim Neoneedle, dit thém 1 trocar thao tac trén thanh bung hodc tai ron hodc sir
dung single - port dé giai quyét han ché cta ki thuat nat that NPM, nang cao kha
nang tam soat bat thuong bam sinh, giam thiéu tai bién dic biét ¢ vi tri dinh cta
tam giac nguy hiém, han ché tai phat khi dung cu kep phtic mac cho kim khau
1y hét chu vi LBT 2629140141
4.3.2.5. Piéu tri cdc thwong téon bam sinh, bét thwong kém theo trong PTNS
Gan day moi 6 1 s6 bao cao dé cap téi van dé tam soat va xir ly cac bat
thuong trong PTNS diéu tri bénh Iy con OPTM 142176177 Nghién ctru cua ching
t6i da phat hién va phau thuat cho cac bat thuong dé bi bo qua néu khong co
dung cu thao tc nhu: Long rudt, tdi thira Meckel, bat thudng vi tri rudt thira,. ..
Pay la tinh chu dong va uu viét trong diéu tri bénh Iy con OPTM ciia phuong
phap str dung 3 trocar ma cac phuong phap st dung nit thit NPM khong c6
dugc. Khang dinh PTNS 3 trocar s dung ndt that TPM duoc chi dinh hop ly
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nhat néu bénh nhan duoc chan doan ddng thoi sé bénh Iy kém theo nhu: ATH
trong 6 bung, than mat chac nang. . 8176177,

2 ca NNTT phét hién 1ong rudt duoc xt Iy thdo 16ng thuan loi va sau mé
tu van cho phu huynh céch theo ddi bénh nhan 16ng rudt ¢ tré em (Hinh 3.6). 2
tré nay ¢ do tudi 2-3 tudi cling phu hop véi do tudi hay xuat hién 1ong rudt tré
em. Va trén 1am sang, 2 tré nay c6 biéu hién dau bung truéc khi khdm bénh,
nhd ¢6 PTNS méi Iy giai biéu hién dau bung c6 thé 1a do 1ong rudt gay ra.
Nghién cuiru ¢6 1 truong hop duoc phat thién cd tdi thira Meckel nhu bao cao cua
Parelkar S (2013) khi PTNS cho tré em, dugc ching tdi xtr ly cat tui thura clng
sau khi xir [y OPTM 7. O bénh nhan nay dé thuan lgi va an toan cho phau thuat,
chung t6i dat thém 1 trocar dé hd tro thao tac. Cac két qua nay ciing dat ra 1 khuyén
c4o la can tham do ty mi 6ng tiéu hoa khi PTNS 6 bung dé phat hién 16ng ruét,
bénh Iy con éng rén trang & tré em. Bong thoi, chung toi cling tién hanh PTNS
cting 1 thi cho cac tré dugc chan doan ATH, than trai mat chic nang. .. Cac bénh
nhan nay déu cd két qua tot trong va sau phau thuat.

Theo Galati V, c4c bénh 1y do con di tich éng niéu ron, rat hiém gap & tré
em voi ty 18 12 1,6% & tré dudi 15 tudi. O tré so sinh, di tich ng niéu rén thuong
teo nho ngay sau sinh dén 6 thang tudi nhung khi c6 biéu hién bénh ly s& c6 nguy
co: Ung thu hoa, ap xe trong 6 bung, dinh — tac rudt do viém nhiém hinh thanh
day chang...’®”. Bong thoi, theo Turial S thi PTNS cat nang niéu ron rat an toan
182 Cho nén chiing t6i déu tién hanh PTNS cat nang niéu ron cho 25 tré nam sau
thi cat, ddng OPTM (Hinh 3.6). Nghién ctu cia ching tdi ghi nhan nhém c6 cit
nang niéu rén 1a an toan, khdng co tai bién va bién chang.

Trai nguoc véi quan diém cua H6 Thanh Phong va dong quan diém véi
Tran Van Triéu 1a ching tdi thuc hién nong tach bao quy dau cho tré ngay sau
két thic phau thuat véi ly do: Vét mo xa bao quy dau, tré duoc gay mé nén
thuan loi cho thu thuat 885, Tranh cho tré phai lam thu thuat nay hoic phau
thuat cit bao quy dau trong twong lai. Sy khéc biét quan diém véi H6 Thanh
Phong c6 thé do tac gia khdng sir dung thuc khang sinh sau mo, dé han ché
nhiém triing vét mo nén tac gia khong thuc hién tha thuat nay &
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4.3.3. Mirc dd an toan va tai bién, bién chirng trong phiu thuit
4.3.3.1. Pdnh gid mirc dp an toan trong phau thugt

Nghién ctru da ¢am bao dwgc yéu cau an toan, khéng gap ton thuong tang
va cac mach mau 16n do dam bao cac yéu té sau: Thuc hién mo ron, dat trocar
thao tac dudi dinh hudng cua noi soi. Khi cat phic mac ching tdi 1y gidi han
trén cua LBT phia thanh trudc — trén 6ng ben 1am “ving an toan’’dé cat phc
mac va han ché st dung dao dién nham tranh ton thuong nhiét lan rong co thé
gy thuong ton cho mach tinh va ODT. Sir dung cu dé vén va gat b6 mach tinh,
ODT va cac nhanh mach sau phic mac ra khoi phic mac; khong dung dung cu
cam vao ODT, mac tinh... Két qua nghién cau caa ching t6i khdng gap cac
thuong ton nhu mé mé bao cao: Cat vao hoic gay dap nat ODT; ton thuong
mach mau quanh LBT...

Béo cdo cua Bharath R.S (2008) théng ké & 2 nhom that OPTM véi nit
that NPM va TPM khong c6 cat ODT lan luot 6 t6i 1,37% va 2,98% ton thuong
ODT 2. Trong nhdm Raveenthiran V mo mé thi ¢6 t6i 0,13% dén 0,5% cac thuong
t6n ODT va mach tinh 5. Theo Esposito C (2014); Samuel Jessula va cong su danh
gi4, cho thdy PTNS an toan hon mé ma vi: Cac méc giai phau duoc ¢ LBT va hb
ben dugc phong dai, cac thi can thiép chi don gian 1 chia, cat bo phan phic mac
theo chu vi LBT da han ché duoc su thuong ton cac thanh phan quan trong quanh
LBT va hé ben ngoai 22169,

Thoi diém két thac phau thuat, ching toi rat trocar thao tac duéi quan
sat ciia 6ng soi, néu chan trocar c6 dau hiéu chay mau ching toi thyc hién
d6t cam mau. Trong nghién ctiu ¢6 1 ca can thyc hién khau déng 15 trocar
bang miii khau toan thé dé cam mau. RGt kinh nghiém ngay, chung toi déu
thuc hién 100% cac ca phau thuat con lai 1a dung éng soi danh gia vét thuong
thanh bung khi rat trocar dé tranh céc bién chiung nhu: Chay mau, thoat vi
mac ndi vao 16 trocar. Ching toi ciing gap 1 su ¢b hi hitu, 1am cham thoi
gian két thic phau thuat do dung cu vién dém nham gac noi soi. V&i su ¢b

trén, cac ca phau thuat vé sau ching toi st dung dao dién ning luong thap,
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cit d6t & ¥ chu vi OPTM phia trén cua LBT 1a ving an toan nhu Shalaby R
khuyén céo dé tranh chay mau 178, Trudc khi dua gac vao 6 bung déu khau
danh sd, qua d6 chiing toi han ché sir dung va tranh dém nham sé luong gac.

Theo Thomas D.T d3 bao cdo trong giai doan dau nghién ciu co 3 tré bi
kim choc vao mach chau khi thuc hién nGt thit NPM gay tu méau sau mé 7.
Theo Bharathi R.S (2008) khi so sanh mirc d6 an toan gitra nat thit TPM va
NPM thi thi nhém that NPM da c6 2% tu mau vi ton thuong mach. Ong cho
rang khi TVB bj giam gitr hodc c6 OPTM rong thi nén dat thém trocar thao tac
cho k§y thuat dung nut that NPM hoac chu dong chuyén sang k¥ thuat 3 trocar
12 T @6 chung toi dong thuan theo y vin 1a khi dam bao k§y thuat thi PTNS
that OPTM rat an toan42023179,
4.3.3.2. Tai bién, bién chizng sau PTNS cia nghién cizu

Chung toi khong gip truong hop nio ¢ biéu hién chay mau chan trocar
sau m6 nhu béo cdo ctia Pang Thi Huyén Trang chiém 4,3% 27 . Nghién ctru
cling khong c6 tré nao xuat hién cac bién chimg: TDMTH sau m6 TVB, hoic
bam méu & biu ben nhur y vin mé ta... 88413218 Theo Ho I.G (2018) va nhiéu
tac gia nhan dinh ty 16 TDMTH, tu mau sau md & nhém PTNS thap hon va c6
su khac biét so vai moé ma do chi don thuan can thiép tai LBT 2124169 Theg
bang 3.26 nghién ciru cua ching t6i c6 1,05 % tré bi st, dau hong sau mé twong
tu vGi nghién ctu cua Geiger S va cong su (2017) 12 1,6% 33, Bién ching nay
gap do 100% tré duoc gay mé qua duong hd hap: Bat ong noi khi quan, mask
thanh quan. Dé han ché ty I& nay, ching t6i déu thuc hién diéu tri viém hong
6n dinh ¢ tré ¢d biéu hién bénh trudc mo va tat ca tré déu dugc sir dung thude
b6 phé sau mé vai muc dich giam viém nhiém viing hau hong. Bic biét, nghién
ctru cua chdng t6i khong cé tré nao bi ha dudng mau sau mo nhu Disnesh L. J
bao co 2. CH thé do tré nho duoc wu tién phau thuat sém, duy tri dinh dudng
duong tinh mach va cho an sém sau mo. Chieng minh PTNS céc bénh do con

OPTM la an toan khi dam bao vé gay mé hdi suc.
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4.3.3.3. Hgn ché ciia phdu thudt ngi soi trong nghién cu:

PTNS van ton tai nhitng mat han ché ma y van da chi ra nhu sau: Can phai
bom khi CO2 vao 6 bung, 1am mat toan ven & phlic mac khi dat thém céc trocar
thao tac do d6 ting nguy co dinh rudt sau mé hozc thoat vi vao I3 trocar sau
md; dac biét 1a can st dung cac trang thiét bi va dung cu noi soi chuyén khoa
cho nén tang chi phi diéu tri 1 19120.121 Thé hién qua su khé khin trong ca md
tré nit c6 nang niéu rén caa nghién cieu khi cac quai rudt chudng hoi lam khoang
bung chat hep. Do d6 chung t6i da thuc hién cac bién phap an toan trong PTNS
nhu y vin mo ta dé giam thiéu céc bién chiing do gy mé va cac han ché cho
PTNS. Cu thé 1a trong khi PTNS déu bom CO2 véi &p luc 8 mmHg, dit 6ng
thdng da day khi bung chudng hoi, dng théng niéu dao da dam bao khoang bung
da rong cho thao tac phau thuat, 1am xep khi trong & bung khi két thic céc thi
PTNS; dong thoi ludn kiém tra va déng kin cac 15 trocar dé tranh thoét vi tang
cling nhu han ché nguy co chay mau sau mé . PTNS 6 bung & tré em con ¢ cac
diém bat loi: Thé tich 6 bung nhé hep so vé&i nguoi 16n, thao thac gian tiép qua
man hinh video cho nén can nhiéu thoi gian dao tao vé k§ nang phau thuat hon so
v6i mo ma 15124, Piéu nay duoc khac phuc néu PTV duoc dao tao vé PTNS s& dé
nang cao mic do an toan trong phau thuat.

4.3.4. Két qua sém sau phiu thuit
4.3.4.1. Gidm dau sau phdu thugt

Theo David J. H (2015), giam dau sau mé luén duoc ap dung vi d6 1a quyén
loi ctia bénh nhan 154, Nghién ciru ciia chung toi déu thuc hién bién phép giam dau
ngay sau mé cho bénh nhan bang t& chan trocar (¢ tré nir thém vi tri LBT) bang
lidocaine 1% hozc anaropin 0,2% hodc tré duoc té khe cing sau khi gy mé dé
giam dau ngay sau mo 2. Céc tré nho duoc dat Efferalgan vao hau mén, tre I6n
hon thi cho st dung thudc giam dau duong udng.

Vi triéu ching dau 12 1 cam giac chii quan. Tré nho kho thé hién chinh xac

murc d6 dau khi bi stress tdm 1y truéc va sau md 5. Trong nghién ctu, nhom tré
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c6 do tudi dudi 6 tudi chiém da sé (Biéu d6 3.2) thi kha ning thé hién tu duy
qua ngdn ngir s& rat kho danh gia voi bang danh gia mic do dau bang tra loi
cau hoi, dong thoi tré em ludn hiéu dong nén cac hoat dong ngay sau mé ciing
c6 thé danh lac hudng khi danh gia mirc do dau qua bang danh gia mirc d6 dau
bang vé mat. Theo mét s6 nghién ciu chi ra rang viéc danh gia mac d6 dau &
tré ¢6 su thién léch gitra nha nghién ctiru vai nguoi nha bénh nhan!>1°18 Do do
chung t6i danh gia gian tiép mic d6 dau sau md bang chi sé hdi phuc sau mé.

4.3.4.2. Pdnh gid mirc dp héi phuc ¢ tré sau phdu thugt

Nghién ctu cua ching t6i ghi nhan (Bang 3.24) c6 ty 1¢é bénh nhan ngdi
day tai givdng trudc 6 gio 1a 85,86%. Ty 1é tré hoi phuc, di lai dugc truéc 12
gio 12 96,33%. Chung to nghién ciru da han ché duoc mirc dd dau sau PTNS.

Theo bang 3.24, thoi gian tré ngdi day tai giwdng sau mo cia nghién cau
tuong dbi ngan 1a 4,17 gio gidp cho tré hdi phuc sém khoang 6,63 gio. Khong
c6 su khéc biét vé thoi gian ngoi day tai givong gitta 3 nhém TVB, TDMTH,
NNTT lin luot I3: 4,14 gid, 4,39 gid va 4,14 (gi) voi p=0,37 (bang 3.25). Ciing
nhu TGHP cta 3 nhom thé 1am sang twong tng 1a: 6,40 gio; 6,57 gio va 7,02 (gio)
véi p=0,89. Cho thay TGPT cua nghién cttu ngén, tao diéu kién thuan lgi cho
béc si gdy mé hdi stc gilp tré thoat mé sém, tré nhanh chéng hdi phuc vé tri
giac va van dong. Déi chiéu véi Bang Thi Huyén Trang 14 6 (gid), Pant N 1a
8 gio thi TGHP cua chung t6i 13 twong duong 27132,

Theo nghién ctu cia Tran Van Triéu c6 TGHP sau mo ma TVB ¢ tré em
la 15,68 gio. Trong d6 vai nhdm co khau hep LBT 1a 17,80 gio, cao hon nhém
don thuan that OPTM 1a 14,25 gio; su khac biét c6 y véi p < 0,001 &. Nguoc
lai két qua caa ching t6i c6 TGHP nhanh hon 1a 6,63 gio vi hau hét I that
OPTM (theo bang 3.24); twong duong véi bao cao cua H6 Thanh Phong 13 6,23
gio ; Shalaby R (2012) 1a 6 gio 8178, Biéu nay do tré van dong thuan loi khi
khéng c6 vét mo tai viing ben 13 viing van dong. Khi d6i chiéu véi nghién cau
cua Chan K.L va Ding Thi Huyén Trang lan luot c6 TGHP sau mo 1a 10, 66
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gio va 12 gio %27, Thoi gian cua ching t6i duoc rit ngian hon do c4c tré nam
khong c6 su cang kéo td chirc can co ving ben va dugc giam dau sau mé biang
té tai chd. Ciing nhu ché d6 cham soc diéu dudng dugc nang cao, két hop gitra
phu huynh vé&i nhan vién y té trong theo di va hd tro tré hdi phuc sém. Ngoai
ra véi phuong phap té tai chd hoic té khe cling sé gitip tré han ché mirc d6 dau
tai cac 13 trocar, tao diéu kién cho tré sém van dong tro lai. Phi hop véi nghién
ctru cua nhiéu bao cdo 1a PTNS cit, that OPTM gilp cir dong cta bénh nhan
tai viing hang khong bi han ché nhu phuong phap sir dung nat that NPM 1420178,

Bé4o c4o cua Shalaby R (2012) thady TGHP cia nhém PTNS nhanh hon
nhém md ma 178, Theo Raveenthiran V va cac tac gia khac nhan dinh kha nang
hdi phuc van dong gitta PTNS khéng khéac biét so véi mé ma do cac chi s6 dau
sau mo tuong ty nhau 1519181188 Theo Samuel Jessulaa va cong su tong két, co
nhiéu nghién ctu chi ra 1a mtc d6 dau va thoi gian hdi phuc & nhém PTNS ¢
nhiéu uu diém hon m6é mo, nhung 6ng ciing chi ra khdng c6 su khac biét bai
cac PTV thi cho rang PTNS wu diém hon, trong khi danh gié lai tir phia gia
dinh thi khong c6 sy dong nhat vé mic do dau va kha niang hoéi phuc 2%, Vi
két qua nghién ctiu co dugc, ching t6i thady PTNS 1a phau thuat it xam lan gidp
tré nhanh hoi phuc. Bé tré hoi phuc sém can: Sir dung céc bién phap giam dau,
khuyén khich tré van dong sém, dic biét 13 han ché luu dudng truyén tinh mach
& chén sau phau thuat.
4.3.4.3. Thoi gian diéu tri sau phdu thugt.

Tai bang 3.24 thi TGDT sau phau thuat giita nhom tuéi 2- 6 (a) 1a 26,77
gio, nhom 7-10 (b) 14 26,74 gid con nhdm 11-15 (c) giam xudng con 24,06 gio.
Trong d6 c6 su khac biét vé TGPT giita nhoém a véi nhdm b vai p(a,b) = 0,035 va
gitra nhom a va nhém c vai p(a,c) = 0,016. Su khac biét duoc ly giai do 2 nhém
tré 16n tudi co kha nang chiu dau tét hon so véi nhom tré 2- 6 tudi cho nén nhanh
hoi phuc van dong, rdt ngin duoc TGDT sau mo.

Ciing theo bang 3.24, thoi gian diéu tri (TGDT) sau phau thuat 1a 1,10
ngay ngan hon ciia Pang Thi Huyén Trang la 1,61 ngay 2. Béi chiéu véi mo
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ma& cua Nguyén Ngoc Ha va H6 Thanh Phong c6 thoi gian kéo dai hon tuong
ung la 2,40£0,91 ngay (n=225) va 1,9 +1,2 ngay (n = 97); twong dwong véi bao
c4o cua Tran Van Triéu 1a 1,13 ngay 8818, So sanh TGDT sau mé thi Yang
X.D (2015) ¢6 nhém PTNS (1,2 ngay) ngin hon nhém mé mé 3,1 ngay (p <
0,001)!"2. Tuong ty, Zhang Y ciing c6 su khac biét gitta & nhém PTNS (1,08
ngay) so v&i nhdm md ma (2,73 ngay) véi p <0,001 24, Bic biét theo Hasanein
A (2017) va cong su thi c6 TGDT sau PTNS tir 3,4 — 3,9 gio 8. Ciing theo
Jessula S va céc tac gia thi PTNS cho riang khac biét nay gitta cac béo céo co
nhiéu yéu t sau: Chi phi diéu trj cao tai cac nudc phat trién, cac bénh vién qua
tai thi khuyén khich cho tré ra vién sém sau hoi phuc; cac bénh vién tuyén dudi,
khoa diéu tri dich vu c6 xu huéng giir bénh nhan diéu tri 1au hon; hoic 1 s6 phu
huynh mudn tré duoc theo ddi sau mé 1au hon 225885179 Nguoc lai, két qua caa
Ho 1. G va cong su (2018) thi TGPT caa nhom PTNS dai hon mé mé, su khéac
biét cua tac gia 1a nhém PTNS c6 nhiéu bénh nhan nam & khoa diéu tri tich cuc
124 Con theo Raveenthiran V; Samuel Jessula va cong su tong két thay mo that
OPTM la phiu thuat trong ngdy cho nén TGDT sau mé gitta PTNS va mé mé
khong cd su khac biét 522 Qua két qua nghién ciru ching t6i va 1 sé nghién cau
khéac cho thay tai Viét Nam, PTNS da rut ngan dugc TGDT hon so véi mé mo
khi giam dugc TGHP két hop véi cong tac didu dudng va giam dau tot 272829,

Nghién ctru c6 sy khac biét hién nhién vé TGDT sau mo6 & nhom xir Iy cac
bénh con OPTM don thuan 12 26,22 gid va nhom co xir Iy cac bénh ly kém theo
14 27,75 gio véi p = 0,045 (bang 3.25). Nhung TGHP ¢ 2 nhom nay tuong (ng
la 6,59 gio va 6,81 gio lai khdng co su khac biét vé thong ké (p=0,33). biéu
nay duoc Iy giai 1a chu yéu céc can thiép & nhom diéu tri bénh 1y kém theo
khong lién quan toi dng tiéu hda cho nén rat ngan dugc TGHP.
4.3.5. Két qua sau phiu thuit

Theo bang 3.26 thi tai thoi diém ra vién c6 95,29% dat két qua tét, gidp
tré hoi phuc sinh hoat truéc 12h, chi c6 4,71% dat két qua kha. Khang dinh
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PTNS diéu tri bénh con OPTM 14 rat an toan, hiéu qua nhu nhiéu b&o céo
truge day 2728142149 Thé hién tai bang 3.27 ¢d t&i 98,95% phu huynh hai long
véi két qua diéu tri khi tré ra vién. Chi c6 1,05% cé mutc d6 binh thudng vi
tré can diéu tri viem amydal sau mé. Qua theo ddi trong vién va tai kham
chung t6i co cac ban luan sau:
4.3.5.1. Ty 1¢ xudt hign bgnh Iy con OPTM déi bén

Theo y vin, tré sau moé mo that OPTM van con nguy co xuat hién bénh
d6i bén %8, Qua b&o cao cua cac tac gia Dinesh L. J, Erdogan D va Ein S.H voi
md ma truyén thong thi ty & xuat hién TVB ddi bén sau mo tir 2 -5% 28288, Taj
Viét Nam, b4o c4o gan day trong thoi gian theo ddi ngan tir 1-3 thang caa Ho
Thanh Phong 1a 1,1% (1/97); Nguy@n Ngoc Ha 14 4,3% va cta Tran Van Triéu
la 6,25% 88185 Theo ddi thoi gian 1au hon, trong 5 ndm cua Wang J.H (2012)
c6 ty & xuat hién doi bén sau mo ma 12 5,2% 1%, Nghién ctru chling t6i c6 1 tré
nam xuat hién NNTT d6i bén sau mé TDMTH chiém 0,55% (1/183) va chua
ghi nhan truong hop nao xuat hién TVB hoic TDMTH ddi bén (Bang 3.27).
Theo cia Saad S (2011) ¢6 0,6% chan doan am tinh gia sau ndi soi chan doan
con OPTM dbi bén 1. Theo béo cao cua Zhao J (2017) va Ho 1.G (2018) sau
PTNS xuét hién TVB ddi bén vai ty 18 1an luot téi 0,1% va 1,6%, va thap hon
so véi mé mé (p = 0,015 va p < 0,001) 196124 Cq xuiat hién ddi bén cua nghién
ctru duoc ly giai sau khi tré duoc PTNS 1an 2 1a do ching t6i d3 khong quan sat
ki toan bo LBT dbi bén vai 16 thong cia OPTM nho va cach xa LBT khoang
1cm cho nén dé sét thuong ton nhu Hayashi K va cong su bao céo la 0,14%
(3/2112) 1°. Hogc chinh khi ting ap luc 6 bung do bom hoi di tao diéu kién cho
m& rong OPTM nho s& xuat hién bénh ly con OPTM %, Nghién cau cua
Miltelburg D.M (1998) thi néi soi c6 d6 nhay 13 99,4%, d6 dac hiéu 1a 99,5% va
cé ty 1€ am tinh gia la 0,02%. Nhung Zhao J (2017); Geiger S va Watanabe T
c6 ty 1é am tinh gia khi noi soi ¢ tré nam dao dong tir 0,2 dén 0,8% 10613391 \/3
ty 16 bo s6t OPTM ddi bén s& ting 1én néu chi dung éng soi tham do . Pé
giam ty 1& nay thi st dung dung cu ndi soi dé danh gia cac nép gap phic mac &
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LBT la can thiét %142, Theo Zhong H va cong su, TVB dbi bén sau PTNS la
hiém gdp chiém 1,31%, dé han ché ty 1& nay can dé ap luc 6 bung thap, huéng
ndi soi can quan sat tir rén va st dung dinh nghia rong vé con OPTM 12,

Ngoai ra theo Hayashi K; Zhang Y (2017) va Ho I.G (2018) d4 bao céo vé
nhitng truong hop phét hién con OPTM dbi bén nhung khong xir 1y, sau theo di
thi xuat hién TVB 1612419 Ha han ché xuét hién bénh do con OPTM dbi bén sau
PTNS, chung t6i ddng quan diém véi nhiéu tac gia 1a can xir ly néu phat hien con
OPTM 18,133,190.
4.35.2. Ty | tai phat

Theo bang 3.29: Ty 18 tai phét khi két thdc nghién cau 13 1,05% tuong
duong véi két qua mé mo cua Ein S.H 14 1,2% nhung thap hon véi Théi Cao
Tan 14 4,2% 5882, Két qua phu hop véi thdng ké cua y vin 1a ty 18 tai phét caa
PTNS that OPTM dao dong tir 0 — 5,5% 6. Riéng nhdm sir dung nit that NPM
cO ty I¢ tai phat twong duong véi bao cao cia Pham Van Pha, Bharathi R.S
(2008), Hoang Vin Bao va Parelka S.V (2010) lan luot 1a 3,1%; 4,8%; 2,3%
VA 2,4% 25142167193 Ty |& tai phat & nhém duoc cit OPTM (0,57%) tuong
duong voi bao cdo mdé mé cua Ein SH, Erdogan D va PTNS cua Geiger S va
Boo Y.J. do dam bao nguyén tic cua Ferguson A.H 8282133.168

CAc tré nir duoc str dung laser chiém 42,8% nhom nix (12/28), sau theo doi
chua ghi nhan tai bién va tai phat, cai tién nay cling mé ra huéng nghién cau
ing dung laser cho diéu tri bénh 1y con OPTM trong tuwong lai khi ma nang
lugng laser da duoc (ng dung an toan trong phau thuat tiét niéu qua d6 han ché
str dung ning luong dién %4, Ching minh PTNS cua nghién ctru str dung laser
cat OPTM la an toan va han ché tai phat o tré nit.

Tuy c6 quan diém khong can déng kin phiic mac sau cit OPTM trong
PTNS néu dudng kinh LBT < lcm, nhung van xay ra bién chang tu dich,
TDMTH sau mo va ty I¢ tai phat & nhém khong dong 1a cao hon nhom déng
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kin phic mac 3132 Trong nghién ciru so sanh cua Abd-Alrazek M va cua
Geiger S (2017) thi ty 1é tai phat va TDMTH sau mé ctia nhom cat, that OPTM
thap hon nhom khau OPTM don thuan 25133, Vi vay, nhém nghién ctu chiing
t6i thong nhat thuc hién 100% & tré nam thuce hién cat, dong kin phiic mac sau
cit dé dam bao ty 1¢ thanh cong, tranh bién chang sau mo. Ching toi cling dong
quan diém voi Esposito C (2014) va cac tac gia 1a PTNS can cat OPTM tai LBT
s& day nhanh qua trinh mé seo hoa, ting kha niang dong kin LBT, tranh duoc
hién tuong k& ho tai LBT khi chi khdu OPTM don thuan hoic ki thuat nit that
NPM c6 nhay cdc, bé qua phlic mac & doan goc tam giac nguy hiém 142.147.169.193
Theo y vin, cac nguyén nhan tai phat trong PTNS diéu tri bénh ly con OPTM
la: Tiéu chi sém so véi qua trinh md seo hoa, khong dong kin hét OPTM theo
chu vi cta LBT; rach hoac hoai tir ndt that; nGt chi bi 16ng hoic tudt va tly vao
khau kinh 15 thdng ma c6 biéu hién khac nhau tr TDMTH, NNTT dén TVB tai
phat 21125133193 " Ca tai phat & tré nir cua nghién ciru duoc danh gia lai trong
PTNS lan 2 cho thay hinh anh seo hoa duoc hinh thanh, nhung ¢6 1 k& hé & vi
tri 6 gio noi di vao cta day chang tron. Phong doan cta ching tdi thém vé céac
nguyén nhan tai phét 1a: Phan phlc mac tai vi tri noi day chang tron qua mong
bi réch, nut chi gay cang kéo lam cho phuc mac bi hoai tir, rach khi tré hoat dong
hoac do khéng cat va dong kin chu vi OPTM tai LBT. Con 12 tré nir dugc cat
OPTM trudce khi thyc hién nit that NPM thi khong c6 trudng hop nao tai phat
d3 khang dinh: Khi PTNS néu cit OPTM s& han ché duoc ty 18 tai phat sau mé.

Riéng ca TDMTH 6 bung — biu tuy da duoc cit, that OPTM nhung bi tai
phat sau 1 thang khong duoc phau thuat lai tai co s nghién ctu nén ching toi
khéng ban luan. Dya trén béo céo caa Treef W va Schier F cling nhiéu tac gia thi
ching t6i c6 thé phong doan véi trudng hop OPTM c6 kich thudc 16n, dai thi du
dong kin duge LBT nhung phan xa caia OPTM van con ton tai, cho nén can c6
thoi gian ¢&& OPTM thu nho dan, teo di 133142147193 C4c truong hop TDMTH sau
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PTNS ciing can ¢ thoi gian theo ddi dai hon vi nhiéu béo cao theo ddi TDMTH
sau PTNS that OPTM déu c6 kha nang tu khoi 224149,

Theo két qua & bang 3.29 thi nhém tré nam c6 ty Ié tai phat 1a 0,61% thap
hon nhdm tré nit 12 3,57%, su khac biét khong cé y nghia thdng ké véi p(a,b) =
0,15. Két qua khong twong dong véi nhan dinh caa y van 14 ty 1¢ tai phat & nhom
tré nam cao hon so vdi tré nit sau PTNS that OPTM va giam duoc ty 16 tai phat
néu cit dugc OPTM 214214719 iy khac biét ctia chiing tdi voi y van c6 thé do sau
khi c6 tré nit bi tai phat thi chung t6i da khac phuc bang cai tién ky thuat cho 12
tré nir duoc cat OPTM bang laser va ¢& mau ¢ nit caa nghién cau 1a nho. Vi vay
ma nhom cit, that OPTM cd ty I¢ tai phat giam xudng con 0,57%. Tur phan tich
trén, nhom nghién ciru dong thuan vai cac béo 1a PTNS that OPTM theo nguyén

tac ciia Ferguson A.H s& c6 ty Ié thanh cong nhu m6 m¢ 1423142147
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4.3.5.3. Bién chang
< Nhiém tring

Trong bang 3.28: C6 2 bénh nhan bi nhiém triing ron va & chan chi khau
sau mo ¢ thang dau tién chiém 1,05% (2/191). CAc tré nay duogc xir ly vé sinh
vét mo, thay bang va sir dung khang sinh duong udng sau 3 tuan kiém tra thi
hét biéu hién nhidm trung. Khi so véi cac nghién ciru vé PTNS thi két qua cua
chung t6i twong tw Tran Ngoc Son (2017) va Geiger S déu chiém 1,6% nhung
cao hon cua Baradaran N 1a 0,7% (1/142) va Zhang C la 0,2% 2684133 Khi so
v6i mé ma thi ty 18 nhiém tring cua Erdogan D thap hon 14 0,6% va ty & nhiém
tring caa H6 Thanh Phong 13 2,1% cao hon két qua caa ching toi 883, Su khac
biét nay giita cac tac gia vai ching toi 1a ¢ cong tac vo khuan trong diéu tri, sir
dung khang sinh du phong hay khong st dung... Theo Tran Ngoc Son (2017),
rén dé nhiém trung vi d6 1a vi tri khé vé sinh, con nhidm tring chan chi thi c6
thé do hién twong kich tng. Chinh vi vay, tac gia c6 cing quan diém véi ching
t6i la can su dung khang sinh dy phong dé han ché bién chung nay 2. Theo
Zhang Y c6 ty 18 nhidm tring ¢ nhdm PTNS (0,2%) thap hon mé mo (1,6%)
Vvéi p <0,001 2%. Do d6 chung t6i ddng quan diém véi bao cao cua Esposito C
(2014) va cac tac gia 1a PTNS di han ché ty 1é nhiém tring vét mo, dac biét 1a
& tré nho khi con dong bim, t& nhd vét mé nho va nam cao 2022169,

% An tinh hoan sau mé

Chung t6i khong gap tré nam nao bi ATH tha phat sau mo nhu Erdogan
D bao céo da gap (1/3376) va cua Wang F (2017) chiém toi 0,058% sau mo
that OPTM 8:1% Théng ké cua Esposito C (2014) thay ty 16 ATH sau mo thét
OPTM & nhdm md ma cao hon va c6 su khéc biét véi nhém PTNS 20169 Trong
nghién ctiu so sanh gitta md ma vai PTNS diéu tri TVB ¢ tré em, Shalaby R ¢6
4,35% (4/92) & nhdm md mé bi ATH sau mé, va c6 sy khac biét véi nhdm noi
soi (p=0,049) 178, Nhung bao cao cua Parelkar S.V (2013) sau PTNS thit OPTM
cho tré dudi 4 thang tudi ciing ¢ 4,5% (1/22) ATH sau phau thuat 7. Shono
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T va cong su ¢6 3,2 % truong hop ATH sau mé véi nit that NPM %6, Du chwa
c6 nghién ctu ndo khang dinh PTNS Ia nguyén nhan gay ra ATH sau md nhung
Raveenthiran \V cho rang chinh khi con OPTM véi bé mat nhan s& 1a diéu kién
cho tinh hoan di chuyén I&n cao. Tac gia da thong ké PTNS thoét vi ben & tré em
c6 tir 0% dén 5,9% bi ATH sau mé, trong khi chi ¢ 1,7% dén 3,2% sau mé ma,
su khac biét khong co ¥ nghia thong ké 5. V& phéi thai hoc, khi OPTM con lién
tuc véi phdc mac thanh bung, ciing véi cac thanh phan cua thung tinh 1a thanh
phan ¢ dinh tinh hoan cho nén PTNS véi nut that NPM s& gay ra hién tuong cd
dinh thing tinh vao thanh bung. Dic biét khi day chang ¢ dinh tinh hoan khiém
khuyét thi sy cb dinh nay tao diéu kién thuan loi cho tinh hoan di dong trong
OPTM vé 6ng ben. Nguoc lai PTNS cat OPTM s& khién thimg tinh duoc tu do,
gilp cho tinh hoan ha thap xudng phia day biu va phan OPTM con lai s& nhanh
xo hoa 2. Vi vay, PTNS cat, that OPTM dé han ché duoc ty 1é ATH thir phét sau
mo & tré nam
% Teo tinh hoan

Nghién ctru caa chiing toi khéng c6 truong hop nao teo tinh hoan sau mé,
tuong tu voi nhom PTNS trong bao céo cua Shalaby R va bao cao cua tac gia
c6 toi 3,3% (3/92) bién chiing nay sau mé mo 178, Thong ké cua Raveenthiran
V thi rieng m6é mé TVB & tré em 6 thé gay ra 0,5 - 5,8% teo tinh hoan sau mo
15 Theo Esposito C (2014) va cong su so sanh vé tai bién bién chang giira
PTNS va mé mé cho thay khéng c6 bao cao PTNS nao ghi nhan thuong ton
ODT; con cac bién chiing vé teo tinh hoan, ATH, nhiém triing sau mo, TDMTH
sau md & nhom PTNS (0,9%) thdp hon nhom md mé (2,7%) véi p=0,0011¢°,
Su khac biét nay chinh 1a nhd loi thé caa noi soi s& phong dai céc thanh phan
giai phau, gitip dong kin LBT mot cach thuan loi, an toan 216, Ly giai ty I¢ teo
tinh hoan thap con do hé thong dong mach cdp méau nudi tinh hoan & phan tiéu
khung rat phong pht: Ngoai 2 ngudn dong mach cia ODT, mach tinh thi con

¢ cac nhéanh tir sau phic mac, giita cac mach nay con cé nhiéu vong néi %2,
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Trong khi tai 6ng ben thi cac nhanh dong cap méu cho tinh hoan 1a nhanh tan.
Néu moé mé 1am tén thuong cac nhanh dong mach & viing nay sé ting nguy co
teo tinh hoan 7. PTNS that OPTM trong nghién ctiu cho tré nam d3 vén tach
cac nhanh mach cap mau cho tinh hoan, cac vong tuan hoan bang hé khoi phc
mac nén bao ton tdi da mach cap méu cho tinh hoan. Néu c6 that vao bo mach
sinh duc thi van con ngudn cip mau tuan hoan bang hé, mach co nang biu va
cac vong tuan hoan bang hé du cip mau cho tinh hoan. Ching minh diéu nay
qua nghién ctu caa Esposito C (2000) va cac tac gia khac khi PTNS that bo
mach tinh & doan tiéu khung khéng c6 truang hop nao bi teo tinh hoan 198199.200
% Ton thwong ong dén tinh.

Chung toi cling khdng ghi nhan trudng hop nao bj tén thuong ODT do
chdng toi dam bao nguyén tic an toan: Han ché sir dung ning luong nhiét dién,
khong cam — kep vao ODT khi vén, cét phdc mac... Theo Pryor J. L (1991) va
Sheynkin Y. R (1998) bao cé4o thi ton thuong ODT sau diéu tri TVB ¢ tré
em tir 0,8 -2% %1%, The bao cdo cua Nah S (2010) thi nhdm PTNS khong
c6 bién ching ton thuong ODT, trong khi mé mé ¢6 2,8% gap bién chung
nay 1. PTNS it tai bién vi cac ciu tric quan trong tai LBT duoc phong dai
1420 Pzc biét 1a cac treong hop bi TVB bi giam giir hoic tai phat sau mé
that OPTM, nho can thiép tai LBT qua noi soi da han ché dugc cac thuong
ton ODT, mach méu va than kinh trong 6ng ben so véi mo mg 20:21.23.42.148,

% Seo phdu thudt — u hat

Két qua nghién cau cho thay, seo ¢ rén dugc che lap ty nhién (Hinh 3.7).
Dic biét & nhom tré nit khdng thiy seo & viing ben sau phau thuat, twong tu Voi
y van khi st dung ky thuat nat that NPM va khong can st dung dung cu hd trg
trén thanh bung 142138 Pong thoi & nhdm tré nam thi seo mé nho dan theo thoi
gian, tuong ty véi bdo cdo gan day ciia Pham Duy Hién khi sir dung kim
neoneedle va duiing kep mém nai soi 2,7mm trén rén cho thiy sau mé seo & ron

dugc che 1ap, seo md nho & duong trang gitra; con theo Thomas D.T chi c6
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0,5% tré bi seo 16i 2* 7. Nguoc lai véi md ma, theo ghi nhan cia HO Thanh
Phong c6 t6i 5,2% tré hinh thanh seo xau sau mé 8. Theo Tran Van Triéu, tré
sau mé ma that OPTM ¢6 seo Xau, co rut vét md thuong do nhidm tring, tu
dich, sung né ben — biu nhiéu . Theo Esposito C (2016) khi so PTNS 3 trocar
véi moé mo, thi co quan diém cho rang mé mé ¢ wu diém 1a dau duoc seo mo &
viing ben khi tré mic quan 242, Song Kelly D téng két da trung tdm vé seo mo,
khéng c6 su khac biét khi so sanh mé ma hay PTNS 8. Nguoc lai, Shalaby R cho
rang PTNS c¢6 uu diém hon vé tinh tham m§ cta seo mé so voi mé ma (p = 0,024).
Do d6, chung t6i ddng quan diém véi nhiéu béo cdo, néu sir dung ndt that NPM
s& dam bao tinh tham my toi da khi c6 kim chuyén dung 14138:139.142

Bao cao cua Hoang Van Bao va cong su co 2,9% bi u hat ¢ vung ben do
do sir dung chi khdng tiéu gy viém tai chd. Ching t6i khong gap u hat do chi do
d6ng quan diém véi tac gia nén 100% tré nit duoc ding chi PDS tiéu cham 67, K¢é
ca nhom tré nam, ching t6i ciing da phan st dung chi PDS do ky vong tranh
hién tuong di vat trong b bung.

¢ Pau té viung ben

B&o c4o cua Nguyén Ngoc Ha, H6 Thanh Phong c6 ty & dau té ving
ben sau m6é ma that OPTM lan luot 14 1,8% va 3,1% 881, Nguoc lai, PTNS cat
va thit OPTM cua Tsai Y.C (2007) c6 ty 1é thap hon 13 1,3% va khong anh huong
t6i sinh hoat hang ngay 2. Theo y vén, bién ching nay do ton thuong hoac chén
ép céac day than kinh di qua viing ben khi md mé; gay anh huong t6i sy phat trién
thé chat, tinh than caa tré nén da gay ra su khong hai 1ong caa nguoi than.
Nghién ctiu cua ching toi khdng ghi nhan ¢6 truong hop nao bi nhu trén. Piéu
d6 da dugc nhiéu nghién cau chitng minh 13 PTNS chi can thiép vao phic mac
nén han ché toi da ton thuong cac day than kinh di qua ving hé ben ngoai 2142,
4.3.6. Két qua ciia nghién ciru vé mirc do hai 1ong ciia phu huynh

- Van dé theo ddi bénh nhan: Nghién cau c6 54,45% tré dugc tai kham

nhiéu lan tryc tiép va 45,55% tré duoc tai kham gian tiép qua dién thoai. Khi
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kham qua dién thoai chung t6i & nghi phu huynh cua tré tra 10i cac cau hoi vé
biéu hién 1am sang qua quan sat va SA kiém tra ving ben biu (mdi 16n) tai co
sy té gan nhat. Ly giai diéu nay |a dic thi phan bé bénh nhan nghién ctu cua
ching tdi rong, trai dai trén ca nudc. Tam ly khi thay tré khoi bénh, tén chi phi
co hoi khi dua con di kham lai nén phu huynh tré ngan ngai dua tré tai kham.
D6 chinh 1a kho khin va han ché cia nghién ctiu cho viéc danh gia két qua diéu
tri. Dé thuan loi, chiing to6i ddng quan diém véi Asiri A va Didem B.O dwa (ng
dung cong nghé thdng tin vao quan ly bénh nhan trudc, trong va sau PTNS cac
bénh do con OPTM dem lai nhiéu loi ich cho bénh nhan va thay thudc 159 160,
Véi céc bénh nhan khong c6 diéu kién tai kham, ching t6i lién hé phu huynh
bang nhiéu s dién thoai trong bénh an, thu dién tir, Zalo dé khai thac thong tin,
hinh anh: Seo md; cam giac dau; két qua SA tai co so y té gan nhat... Qua cac
dir liéu thu thap duoc truc tiép va gian tiép o cac l1an tai kham chang toi co thoi
gian theo ddi la 20,92 thang (Bang 3.28) ngan hon ctia Wang J.H (2012) 1a 5
nam, Montupet P (tir 1-15 nam) va dai hon ctia Becmeur F, Hoang Vin Bao lan
luot la 6 thang; 12 thang 103122148167 Gy khic biét cua ching toi voi céc tac gia
1a do diéu kién nghién ctru nhung ching t6i dong quan diém véi cac tac gia l1a
can theo d&i sau mé trén 12 thang biéu hién tai phat hoac bénh d6i bén thuong
Xuat hién o giai doan nay 28 84 103,167

Ty 1é thanh céng cua nghién ciru dugc danh gia sau 1 thang vai két qua
diéu tri: T6t 12 97,91 %; trung binh chiém 1,57% va ty Ié that bai véi két qua
kém chiém 0,52 % do tai phat. Két qua tuong duong vai béo cao cua H6 Thanh
Phong khi mé mé c6 93,7% tét, 6,3% trung binh do seo xau va xuét hién di bén
80 Panh gia xa hon, tir 3 - 6 thang sau mo thi ching t6i c6 két qua tét chiém
98,43%, két qua trung binh chiém 0,52% va kém chiém 1,05%. Két qua nay ciing
tuong dong voi HO Thanh Phong: 95,8% két qua tot; 4,2% két qua trung binh &°.
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Tuong tu, nghién ctru danh gia nhdm tré duoc theo doi > 6 thang ciling co
két qua: 98,32% tdt ; 0,56% trung binh va 1,12% kém. Bdng thoi khi két thic
nghién ciu, vé ki thuat PTNS c6 98,95% thanh cong (bang 3.28); véi két qua
tbt 12 98,43% twong duong véi nghién ciu cua Bharathi R.S (2008) 1a 97,02%
va Montupet P (2011) 12 98,5% 14214 bac biét khi ddi chiéu vai két qua caa Ein
S.H cd ty Ié tai phat 12 1,2%, teo tinh hoan chiém 0,3% va c6 téi 5% xuat hién
TVB d6i bén sau theo di 5 nam thi két qua cia ching toi 14 twong dwong nhung
c6 uu thé 12 khong xuat hién teo tinh hoan va ATH sau mo 828, Chang minh
PTNS that OPTM ¢ tré em Ia rat an toan va hiéu qua.

Khao sat mic do hai hong khi két thic nghién ciu (3 thang) thi H6 Thanh
Phong c6 94,48% phu huynh rat hai 1ong va 5,2% hai long, mac du tac gia co téi
3,1% se0 xau va 1,1% tré xuat hién doi bén 8. Ching toi co két qua la 98,43%
phu huynh hai long véi két qua diéu tri, chi ¢ 1,57 % la khdng hai 1ong do yéu tb
tai phat va xuat hién d6i bén (Bang 3.27). Khang dinh nghién ctru da dat dugc muc
tiéu va théa mén su ky vong caa phu huynh khi tham gia nghién cau: An toan, ty

& thanh cdng cao, nhanh hdi phuc, TGDT ngéin va tham my...
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KET LUAN

Qua 191 bénh nhan tré em duoc chan doan va phau thuat noi soi bénh do
con éng phdc tinh mac tir thang 1/6/2016 dén thang 31/3/2020 tai bénh vién
PHY - Ha Noi chiing t6i dua ra cac két luan sau:

1. Pic diém 1am sang, can 1am sang va thuwong ton trong phiu thuat ndi
soi ciia 1 s6 bénh ly do con éng phuc tinh mac nhw sau:
a. Lam sang.

- Bénh chu yéu gap ¢ tré nam véi ty 1é nam: nit 14 5,82/1. Tré c¢6 nguy co
mac bénh tang 1én néu: Sinh thiéu thang, thiéu can, co tién sir mo lién quan téi
6ng phuc tinh mac 1 bén, c6 ngudi than ciing huyét thong bi bénh ly nay.

- Chu yéu tré dugc dua di kham bénh khi xuat hién khoi bat thuong ving
biu ben (mdi 16n), chiém 98,95%. Khi tré co biéu hién bénh phu huynh cé xu
hudng tim hiéu bénh qua internet chiém 67,02%.

- Kich thuéc biu (méi 16n) & bén bénh gap 3,18 Ian khdng biéu hién bénh.

- Thé 1am sang chi yéu la thoat vi ben (54,45%) va & bén phai (64,40%).
b. Can lam sang:

- Siéu &m c6 gia tri chan doan cao trong cac bénh ly con ong phdc tinh
mac (84,03%) véi do nhay dat t6i 76,77%; do dic hiu 12 98,44%. Puong kinh
6ng phiic tinh mac siéu am do dugc & nhém biéu hién bénh 12 7,23 + 3,17 mm
(n=164).

c. Thwong ton trong phiu thuit nai soi:

- Phau thuat noi soi da phat hién dugc 31,15% con ng phuc tinh mac dbi
bén. Nir xuat hién nhiéu hon nam sy khac biét vai p=0,007; phét hién duogc
18,85% c6 bénh Iy bam sinh va bat thuong trong 6 bung.

+ Ong phtc tinh mac phong pht vé hinh thai giai phau, nhém éng phtc
tinh mac biéu hién bénh hau hét thong thuong véi 6 bung (chiém 98,99%).

- Puong kinh dng phuc tinh mac ciia nhém c6 biéu hién bénh (6,85 + 3,06
mm) 16n hon nhém d6i bén (3,63+1,80 mm), su khac biét véi p < 0,0001.
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- Chiéu rong trung binh cuia bo trong 16 ben trong ¢ nhdém dng phuc tinh mac
c6 biéu hién bénh (3,58 mm) nhd hon nhém déi bén (6,08 mm), su khac biét véi
p <0,0001.

- Khi con éng phuc tinh mac, dé xuat hién bénh can két hop nhiéu yéu té:
Puong kinh, chiéu rong b trong 16 ben trong va thé tich éng phuc tinh mac. C6
nguy co xuat hién thoat vi ben ¢ tré bi tran dich mang tinh hoan, nang nudc thing
tinh hodc con dng phc tinh mac dbi bén néu duong kinh éng > Smm.

- Hé thong mach cap mau cho tinh hoan & bén phai phong pht hon bén trai.
2. Két qua phau thuat ni soi 6 bung diéu tri mét sé bénh do con dng phuc
tinh mac:

- Thoi gian phau thuat caa nghién ciru 1a 29,70+14,00 phit. Thoi gian
phau thuat that dng phiic tinh mac 1 bén cta nghién ctu 1a 28,50 phit twong
duong v6i md md. Phau thuat noi soi rat ngan duogc thoi gian phau thuat &
nhém can xir ly 2 bén bi bénh do con éng phc tinh mac.

- Chi s6 BMI va tudi khong anh hudng téi thoi gian phiu thuat

- Thoi gian phiu thuat ctia ki thuat nat thit ngoai phuc mac (17,40 phit) ngan
hon k§ thuat nat thét trong phtic mac (29,60 phut), khac biét véi p < 0,001.

- Phiu thudt ndi soi gitp tré hdi phuc nhanh sau md (6,63 gio). Thoi gian diéu
tri sau phau thuat ngan (1,10 ngay).

- Phau thuat noi soi khéng c6 tai bién trong mé va khong cé bién ching
I6n sau md, khdng cd seo xau; ty 18 tai phat 1a 1,05%, ty 1é xuat hién bénh doi
bén chiém 0,55%; thoéa man sy hai 1ong caa phu huynh.

Cho thay phiu thuat ndi soi 6 bung diéu tri mét sé6 bénh do con éng phuc
tinh mac ¢ tré em:
+ An toan, hiéu qua cao, it xam lan, thoi gian nam vién ngan, tham my.
+ Ngoai vai tro chan doan cac thé 1am sang do con 6ng phic tinh mac con
c6 vai trd tim va xir ly cac bat thuong — bénh Iy bam sinh trong 6 bung.
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KIEN NGHI

- Phau thuat noi soi diéu tri bénh Iy con éng phic tinh mac an toan, hiéu
qua nén co thé trién khai tai cac co sy té du diéu kién vé gay mé hoi sac nhi
khoa, dam bao k§y thuat noi soi. C6 thé chi dinh phau thuat noi soi cho tré thoat
Vi ben dudi 2 tudi.

- K§ thuat nut that trong phdic mac c6 cat dng phdc tinh mac nén sir dung
cho tré nam dé tranh thuong ton 6ng dan tinh, mach cap mau cho tinh hoan va
khi phét hién cac bat thuong trong 6 bung can diéu tri. K§ thuat nat that ngoai
phlc mac nén sir dung cho tré nit va c6 thé sir dung laser cit 6ng phuc tinh mac
& tré nir dé han ché ty 18 tai phat.

- Khi phau thuat noi soi 6 bung can cha ¥ quan sat dé tam soat, chan doan
va xt bénh ly éng phuc tinh mac ciing nhu cac bénh ly bam sinh, bat thuong
trong 6 bung.

- Trong diéu kién cho phép can cé nghién ciu so séanh hiéu qua diéu tri
cac bénh do con dng phuc tinh mac giira phau thuat noi soi véi mé mo tai Viét
Nam vé mirc @6 an toan, hiéu qua, chi phi diéu tri.

- Can str dung bénh 4an dién tir dé luu trir dit liéu cho bénh nhan trudc,
trong sau phau thuat cac bénh Iy OPTM dé c6 thé theo di toan dién cho bénh

nhan trén toan quéc.
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Hinh 3. Céc thoat vi hiém gdap



doan: NNTT (P). Phat hi¢n 16ng hoi — hdi  21/7/2019, chdn dodn: TVB (P). Phit
trang. (Miii tén). MSHS:1909230535  phjgn thira Meckel. MSHS: 1907180957

BN Hoang Quéc K vao vién 9/11/2018 BN P§ Huyén M vao vién 10/5/2019
chan doan: TVB (P). chan doan: TVB (T).

Phat hién rugt thira dwéi gan do rudt Phéat hién nang niéu rén trong mo.

quay bt toan
MSHS: 1811051008 MSHS: 1905082068

Hinh 4. C4c bdt thwong dwoc chin dodn qua néi soi.



BN bang Minh Q, vao vign 21/06/2019. Ma HS: 1906192667 CD: TVB trdi.
Anh B: Trong phdu thudt Stevens — Fowler thi 2 hg tinh hoan phai.
Hinh 5: LBT dwoc dong kin sau 3 thdang (dnh B) sau PTNS thoat vi ben (T)
(@nh A).

\hiém tring
han chi

BN Pham Van H. vao vign 27/7/2017. BN Nguyén Thj Bich P, vao vién
Chén dodn: TDMTH (P) tdi phat. 12/06/2019. Chén dodn: TVB (P). MSHS:
MSHS: 17801477 1906060567.

Hinh 6: TDMTH tai phat. Hinh 7. Nhiém triing chan chi ¢ ben.



M3 hd so:

PHU LUC 2
BENH AN MAU NGHIEN CUU
(Bénh ly do con éng phtc tinh mac)

Hanh chinh

Ho va tén: gioi: Sinh ngay:  thang:  nam:
Dia chi: Thon (sé nha): X&(Phuong):
Huyén (Quan): Tinh (Thanh phé):

bién thoai gia dinh:

Ho va tén me: Trinh d6 van héa Nghé nghiép me:
Dién thoai Sir dung internet tham khao vé bénh: Co [ ] Khéng[ ]
Ho tén bo: Trinh d0 van hoa Nghé nghiép bé:
Dién thoai St dyng internet tham khao vé bénh: C6 [ ] Khéng[ ]
Ho tén nguoi nuoi dudng, cham soc:.............. (Quan h¢ vai bénh nhan):
Trinh d6 van hoa: Nghé nghiép:

bién thoai Sir dung internet tham khao vé bénh: Co [ ] Khéng[ ]
Ngay vao vién: S6 ho so:

Ngay mo: Ngay ra vién:

Téng sb6 ngay nam vién:
Li do vao vién:

+ Khéi ¢ ben:

+ Khéi ¢ biu.

+ Kéu dau vung ben:

+ Ly do khé&c (ghi rd):
Tién sir:
Laconthe  dathang: [ ] thiéu thang: [ ]
Cén nang bénh nhan khi magi sinh: ~ gram P (Hién tai): H (Hién tai):
BMI (hién tai):
Tién sir bénh tat: Khoe manh: [ ] hay ém vat: []
Tién st bénh ly bao thai — di tat bam sinh:



D3 mb bénh ly do con OPTM: lan,
- Cuing bén (véi bénh hién tai): [ ] > Cu thé:

+TVB [ NNTT []

+ TDMTH [] Tinhhoandidong [ ] An tinh hoan [_]
- B6i bén: [ ] Cu thé:

+TVB [] NNTT []

+ TDMTH [ ] Tinh hoan di dong [ ] An tinh hoan [ ]

P mb bénh ly khéc: []

Cu thé:

- Tai bénh vién:
+ Tuyén trung wong [ | Tinh (DK khu vuc) [ ]
+ Huyén [ ] Tu nhan []

- LUc bénh nhan duoc: tudi

- Cap cau: [ khéng cap cau: [ ]

- Phuong phap mod: M6 mo [ Noi soi [_]

- Sau bao lau thi bj tai phat, xuat hién d6i bén bénh Iy con OPTM:
D3 mb bénh gi khac:
- Tién st gia dinh:
+ Anh, chi em:
+ B, me, 6ng, ba:
+ Nguoi cuing huyét thong:
+ Khéc (Ghi rd):
Bénh sik:
Khai viing ben biu (m6i lén):
Thoi gian bat dau bj luc: tuoi
Ngudi phat hién ra: Bé me:[ ] Hang xém:[] Thay thudc: [ ]
Vi tri khéi: & ving mu: [] & trong biu (mdi I6n) : []
Da biu (m6i I6n) cang [ ] Da biunhdn[_]
Ctrc dudi cua khéi: Trong dng ben [] O biu (m6i I6n) []
To thuong xuyén: [_] To khi tang ap luc 6 bung: [ ]



Phat hién bénh dén luc di kham.
Phét hién tir ngay sau sinh [] Phét hién cach 1-3 thang [_]
Phat hién gan day: < 1 thang[ ]  Phat hién cach 3 -6 thang [_]
Phét hién cach 6 — 12 thang [] Phéat hién cach > 12 thang []
Phat hién bénh dén ltic mé:
Phét hién tir ngay sau sinh [] Phét hién cach 1-3 thang [_]
Phat hién gan day: < 1 thang[ ]  Phat hién cach 3 -6 thang [ ]
Phét hién cach 6 — 12 thang [ ] Phéat hién cach > 12 thang []
ba bi:
+ Ddu hiéu nghet (dau, nén) Cé [] Khong[ ]
+ Anh hwdng dén sinh hogt ciia chau:

= Han ché van dong: C6 [ ] Khéng []

= Han ché anudng: C6 [ ] Khéng []
Anh hwong dén tam Ii, sinh hoat cia bé me:
Lubn lo lang vé suc khoe cua con: ]
Khong lo lang vé suc khoe caa con: [ ]
Da di kham bénh (vi bénh nay):
Kham lan dau tién ldc chau: tudi, vi Ii do:
+ Tré c6 khdi phdng ving ben — biu (mdi 16n):
+ Tré c6 khdi phong ving ben — biu (méi 16n) kém dau:
+ Ly do khéc:
Tong sb lan kham:
Noi da khdm: Tunhéan: [ ] BV huyén: [ ] BV tinh:[_] BV trung wong [_]
Chén doan va xir tri caa thay thudc noi dd kham:

-La TVB:
Nghet, va da day dugc 1én:  [] s lan:
Thuong, va tuw van chobd me: [ ] sb lan:
- NNTT:
- TDMTH:

-Khéng phai TVB, khong xtr tri gi : [] s6 lan:



Loi khuyén cua thay thude khi da chin dodn bénh do con ong phuc tinh mac:
-Nén mé sém ngay: [ ] Tai sa0?
+ Lra tui nén mo: ngoai 6 thang: [ ] ngoai 12 thang: [
ngodi 24 thang [ ] ngoai 6 tudi: [ |

- Khéng can md, vi s& tu khoi khi lén18n [] Tai sao?
+ Cachduytri:  DPeo bang tiéu chuan:[ ] mic quan chat: [ ]

* Thai dé cua gia dinh khi bénh nhén dé dwoc chan dodn bénh con OPTM:
+ Ty tham khdo bénh qua cac kénh truyén thong?
+ Tham khdo y kién nhan vién y té, ngueoi c6 trinh do
+ Chuwa di mé cho chau vi:
- Thay thudc khuyén dé 16n (thoi gian nhu trén):
- Do thay bénh it anh huong dén sic khoe chau:
- Do tam Ii so mo caa bd me va chau:
- Vi cac li do khac (Ghi rd):
Di kham mé cho chau lan nay vi:
- Thay bénh anh hudng thuong xuyén stic khoe chau:
- Puoc tu van tir: Thay thubc: [] Nguoi than: [ ]
Tu thong tin khac: [ ] = internet:[ ] Sach, bdo, dai: [ ]

- Pi du diéu kién md cho chau: [ ]
Kham xét:
Lam sang:
Tai cho:
- Vi tri khdi phdng ving ben - biu: bén phai  :[ ] bén trai: [ ] ca 2 bén:[ ]
+ Cuyc dudi cua khdi nam & trén ben (tir dng ben téi 15 ben ngoai) []
+ Cuyc dudi ctia khdi nam xuéng téi biu (hodc mai l6n) []

- Kich thudc biu bén bénh ly:

Thé tich biu tirng bén theo cong thic:
V = chiéu dai x chiéu rong x chiéu day (cm?3)

= <1 lan bén dbi dién: [ ] Lén hon 1 - <2 lan bén dbi dién: [ ]

= L6n hon > 2 lan bén d6i dién: [

= Biu Xep so véi dbi bén: [ ] do tinh hoan di dong

1 oo



- Tinh chat:
+ Tu thay d6i kich thuéc theo tu thé: [ ]
+ Thay doi kich thuéc khi sonan:  []
+ Khong thay dbi kich thudc: ]
- Tinh hoan bén c6 khéi phdng
+ So thay: CO[ ] - binh thuong: [ ] teo nho hon bén kia: [ ]
C6 ranh gigi ro vai tinh hoan [_]
+ Khong so thay: [ ] do TDMTH[_]
> TDMTH: [ ] Biu cing, khong so thay tinh hoan Soi dén [ ]
Khong so thay mang tinh hoan [ ]

> NNTT:[] Khéi tron, nin- bop khéng giam thé tich [ ] giam thé tich []
C6 ranh gidi r0 vai tinh hoan ]
- Bénh ly kem theo:
+ Antinhhoan: [ ]  lan duong vat[ ]
+ Lo tiéuléchthap[ ] Bénh ly khac [ ]: Ghi cu thé.
+ Tinh hoan di dong[_] Viém dinh bao quy dau: [
Can lam sang:
SA chan doan:
Bénh ly con OPTM: bén phai  :[ ] béntrai:[ ] ca2bén:[ ]

= Do duong kinh OPTM (mm)

= TVB: bénphai:[ ] béntrai:[ ] ca2bén:[ ]

-> Noi dung thoat vi la:

+ Mac néi lon:[ ] + Ruét non: [ Khac: [ ] ghicuthé

=>» NNTT bén phai: [ ] béntrai:[ ] ca2bén:[ ] = Noidung [ ]

= TDMTH: bén phai:[ ] béntrai:[ ] ca2bén:[ ] - Noidung [ ]

=> Khac: Tinh hoan di dong, an tinh hoan ...
Kich thudc — khéi lugng tinh hoan: Binh thuong [ Teonho [ ];
Tudi mau tinh hoan: Tot[] Giam hoic khong tudi mau [
Vi tri tinh hoan:  Biu[ ] Ongben[ ] Obung[ ] Khac: [ ]Ghi cu thé
Bénh ly khac: Antinhhoan []  bénh Iy bam sinh khac: [ ]



- Xét nghiém chan doan hinh anh khac:
MRI: [ ] CTScanner: [ ] Siéu am co quan khac [_]

Chéan do4n:
+ Con 4ng phuc tinh mac bén phai: [ ] bén trai: [ ] ca 2 bén: [ ]
- Thodt vi ben: bén phai: [ ] béntrai: [ ] ca2bén: []
- Nghet: [ ] khong nghet [ ]
—> Thoat vi ben tai phat: []
- Nang nudc thung tinh: bén phai: [ ] béntrdi: [ ] ca2 bén: [ ]
- Tran dich mang tinh hoan: bén phai: [ ] béntrdi: [ ] ca2 bén: [ ]
- Céc bénh phdi hop: ¢6 (Ghicuthé):[]  Khéng: ]
biéu tri phau thuat:
Phwrong phdap vé cam: mé NKQ: [ | Mask TQ:[_]

> Kém: Tétaichd [ ] Té khe cung [ ]
Dat éng thdng niéu dgo: C6 [ ] Khéng[ ]
Phdu thugt: Phién:[ ] cap ctu: [ ]
Rach da o ron:  5mm[ ] >5mm [ ]
Rachda ¢ LBT: Khong[ | C6[ | 1mm[] >2mm[_]

Quan sat danh gia:

L5 ben trong d6i bén con OPTM : C6:  [] Khong ; ]
Cé&c bénh Iy phat hién khi soi 6 bung:
C6 (Ghi cu thé): [] Khong : ]

DPuong kinh ¢6 OPTM - LBT bén bénh (so vé&i 6ng soi 5mm va dau dung cu
(2mm, 1mm) & tré nam; & tré nir bang kim choc ngoai mang cing, ¢é vach chia )
<2[] 2-5[] > 5mm [ ]

Chiéu réng be trong LBT (Po bang dau cua pincer mém khong sang chan ¢
tré nam; ¢ ni bang kim choc ngoai mang cizng). Cach do: Pwong ndi trung
diém cia BMTVD va bo trong nép phic mac.

<20 2-5[] > 5mm [ ]

Puong kinh ¢ dng phuc tinh mac - LBT dbi bén:

<2[] 2-5[] > 5mm []



= Chiéu réng bo trong LBT:
<2[] 2-5[] >5Smm[ |
Sé bd mach cdp mau cho tinh hoan (Mach di vao ong ben): Mach chinh di
theo gidi phdu cé déng mach va tinh mach di cing nhau
(b6 mach phu: Kich thiéc nho, chay song song véi mach chinh hoac di tir
phlc mac di vao éng ben; vong néi: Noi cac bd mach véi nhau)
=>» Bén bénh: 1 chinh[ ] 1 chinh + 1 phu[_] 1 chinh + 2 phu
[] 1chinh+3phu[] Khac:[] ghicu thé.
C6 vong nbi gitta mach chinh, phu: C6[ ] = s6luong:  Khong [ ]

=> Bén d6i bén: 1 chinh[] 1 chinh + 1 phu[] 1 chinh + 2 phu
[] 1chinh+3phu[] Khac:[] ghi cu thé.
C6 vong ndi gitta mach chinh, phu: C6[ ] = sé luong: Khong []

Ong soi di vao 6ng ben qua 15 ben trong.

- Cach do: Duéi hd tro cua dung cu khong sang chan di dwa dng soi vao
6ng ben. Panh ddu LBN canh ca mu. Dung 6ng soi dinh huong danh dau LBT
trén thanh bung, khi dua dng soi vao dugc dng ben, sir dung tay bén ngoai dé
danh gia dng soi di vao dugc bao nhiéu phan dng soi.

+ Vao duoc 6ng ben: Pau éng soi di xudng thap hon diém danh diu LBT.

+ Khong vao duoc 6ng ben: 6ng soi chi tiép can, khong di qua dugc LBT
Nhom c6 biéu hién 1am sang TDMTH, NNTT:

+ Ong soi khong vao duoc LBT: []

+ Ong soi vao duoc LBT: [ ]

Nhém ddi bén, khéng co biéu hién 1am sang:

+ Ong soi khong vao dugc LBT: []

+ Ong soi vao duoc LBT: [ ]

Noi dung trong OPTM:

+ Dich[ ]

+Tang[ ] - Rudtnon:[ ] Pai trang: [ ] Mac ndi lon [
= Manh trang, ruot thira: (]  Tuyén sinh duc (con géi): [
= Mac ndi 16n: [ Khac [ ]: Ghicuthé



Noi dung dinh vao bao thoat vi: ¢o : [] khong: []
Thim do tim bét thwong va bénh ly bam sinh trong 6 bung:

Di tich éng niéu rén: Quan sét thanh byng truéc theo vi tri cua day treo
bang quang

Nang niéu rén [ Tai thira bang quang - 6ng niéu rén [

Xoang niéu rén [ Con toan bd dng niéu rén [].

Di tich 6ng rén trang: Quan sat tir géc hdi- manh trang 1én 1 doan rudt
khoang 70 cm.

Tai thira Meckel [] Nang éng rén trang [

Day chang ong ron trang [] Con toan bo 6ng ron trang [,
Vi tri rugt thua:

O hé chau phai[] Quit nguoc va sau manh trang [

Manh trang ¢ dudi gan

Ruét quay bat toan.

Long rudt: Hoi - hoitrang [ Hoi - manh trang []
Thoét vi hiém gap: Thoéat vi ben truc tiép [ ] Thoat vi dui[]
Thoat vi khe truéc thanh bung [ ] Khac [ J: Ghi cu thé.

Chan doan cac bénh Iy kém theo: Ghi cu thé....

M@ ta hé théng mach tinh trong cap mau cho tinh hoan

Béc mach tinh chinh: Kich thudc lon, dong va tinh mac di theo giai phau
chayvao LBT: 1[ ] 2[] 3[]

B& mach tinh phu: Kich thudc nho, chay song song vaéi bd mach tinh
chinh; cd thé xuat phat tir sau phic mac di vao LBT.

1] 2[] 3]

Vong ndi tuan hoan bang hé: Cung mach ndi giita cac mach tinh chinh
va phy, giita cac mach tinh véi mach éng dantinh. 1] 2[] 3[]

Xue tri:
+ Cat OPTM bén bénh: Khong [
C6[ |- Dung kéo: [ ] Dung Laser:[ ] Dung dao dién: [_]
+ Khau kin phGc mac thanh bung tai LBT. - Khong khau [_]
+ Xir Iy OPTM dbi bén: Co [] Khéng > Khau:



+ Khau hep 16 ben trong: C[ ] Khong[ ]
+ Xir ly thi cing OPTM = M¢ cira s6 nang, mang tinh hoan : C6 [
Khong [ ]-> boép nan dich 1én: Choc hiit nang nuoc: ]
Choc ht dich mang tinh hoan: [ ]
Chi khau: tiéu[ ] khong tiéu[ | cochi: 1.0[ ]2.0 [ ]3.0[ ]
Cach khau da [] miii r6i 1 duong vao- ra[_]
Xt Iy bénh Iy khac:
+ Khong xir 1y, thong bao cho gia dinh: Céc bat thuong, ghi cu thé....
+ C6 xtr Iy clng thi: Nang niéurén [ ] Léng rudt [ ] Tai thira Meckel []
Cat than — niéu quan [_] Ha tinh hoan: [_] Nong bao quy dau[_]
Khac (Ghi cu thé):
Chuyén mé mé: Ly do tai bién ngoai khoa [ ] Gay mé — hdi sac[ ]
Ap lyc 6 bung lGc gay mé: 8 mmHg 10 mmHg 12 mmHg
Tai bién trong mé:
-Do gay mé: Trao nguoc phoi: [] Suy tho: []
-Do phau thuat:
+ Chay mau: [ ] chan trocar [ _] mach méau Ién
+ Thuong t6n ODT:[_] Thuong ton mach tinh: []
+ Thuong ton rudt: [ | Thuong ton bang quang: [
+ Tu mau sau phic mac:[ ] Thuong ton khéc: [ ]
+ Tai bién — su ¢6 khac (Ghi rd):
Thoi gian mé: coghi: [] phat khong ghi: [ ]
Khang sinh tinh mach dy phong truéc —trong mé: C6[ ] Khong[]
Khang sinh tinh mach sau mé: C6[ ] Khéng [ ]
Khang sinh dwong uéng sau mé: CO[ ] Khong[ ]
Thudc long dom, bo phé sau mo: C6[]  Khong [ ]
Giam dau sau mo: Khéng[ ] C6 = Uéng: [ | Tinh mach[ ] Bdt hdu modn: [ ]
=>» Dung kéo dai tir 2 loai tro Ién: []
Saumd co: S6t[ ] Ho [[] Anudng:BT->chio [ | Bobua[ |



Két qua diéu tri:
Két qua phiu thuat ngay sau mé:

- Nim tai givong: [ ] > i lai cham quanh phong (chay nhay trén giuong) [
Ghi gio cu thé:

> Ngbi day tai givong: [ - Di lai nhanh quanh phong: [ ]
Ghi gio cu thé:

-Tu mau tai 16 trocar:  CO6 :[] Khong : [ ]

-Sung biu : Sung it, khong dung khang viém: []

Sung nhiéu phai ding khang viem: [ ]
> Udng [] Tiem [ ]
-Tinh hoan bén mé nam cao, an ¢ éng ben: C6 [ ] Khéng []
- Viém tinh hoan- mao tinh: C6: [] Khong:[]
-S6t : Khong st : [ ] sét nhe (<38%) : [] sét cao phai xir Ii ha nhiét : [ ]
=> S6t: Chi dinh khdam chuyén khoa, tim nguyén nhan: Viém hong, viém
phoi, st virus, ...
-Nhiém tring vét mé : Khong bi:[ ] Coé biéu hiénbi: []
Bao quy dau: Sung né = Cac ca nong tach bao quy dau: [ |
= Cic ca dat 6ng thdng niéu dao: ]
S6 ngay nam vién sau mo:  Tinh tir gio mo ti gio ra vién.
- Piéu kién ra vién: Céc chi s6 sinh tén binh thuong, hdi phuc van dong, hoi
phuc hoat dong hé tiéu héa (d¢an hoi va an udng binh thuong).
S6 ngay diéu tri: Tinh tir gio nhap vién téi gio ra vién.
Panh gia két qua sau mo:
Tot [] Kha[] Trung binh[]  Kém[] Xau [ ]
Panh gia mac do hai l1ong caa phu huynh:

Két qua 1au dai (kham lai): 1 thang [] 3-6thang > 6 thang



Khéng c6 biéu bénh [] Tai phat[]

Seo: khdng thiy thiy seo : o rdbn[ ] trén LBT[ ]

C6 bién chang:

-Nhi&m tring vét mé kéo dai : ]

-Dau té vung ben biu : []  thoigian: []

-Teo tinh hoan bén mé : C6[ ] Khéng [ ]
-Xung to tinh hoan bénmd :  CO[ ] Khéng []
-Tinh hoan bén mé khong xuéng biu: C6[ ] Khong[ ]
-T4i phat TVB, xuat hién NNTT hoiac TDMTH bén mé: C6[ ] Khong[ ]
- Biéu hién bénh con OPTM d6i bén  C6[ | Khéng [ ]
Siéu Am danh gia:
Hét bénh [ ] : Khdng con hinh anh OPTM & dng ben.
Téi phat [ ] : C6 hinh anh anh OPTM, dich — tang trong 6ng ben.
Kich thudc — Khdi lugng tinh hoan: binh thuong [ ] teo nho [ ]
Vi tri tinh hoan: O biu [[] O16benndng [ ] O dng ben
Tuéi méau tinh hoan: Tét, déu[ ] Giam tudi mau[ ] Khong co tudi mau[ ]
Dich mang tinh hoan: Nhiéu[] it[]
+ Kiém tra cac bénh ly da xtr Iy cing thi: C6 [ ] Khong[ ]
=>» Taiphat[ ].......... Khéng [ ]
Mtrc d6 hai long cua phu huynh bénh nhén:
T6t[] binh thuong [ ] Khoéng hai long[]
Panh gia két qua ciaa nghién ciu theo thai gian tai kham:

Tot [] Kha[ ] Trung binh[] Kém []

Panh gia mirc d§ hai long cia phu huynh khi két thac nghién ciu:
+ Hai long: [ ] (Ly do............. )

+ Binh thuong: [ ] (Ly do................ )



