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LOI CAM DOAN

To61 1a Vii Btc Binh nghién ctru sinh khoa 29 - Truong Pai hoc Y Ha N,
chuyén nganh Huyét hoc va Truyén mau, xin cam doan:

1. Pay la luan an do t6i truc tiép thuc hién tai Vién Huyét hoc - Truyén mau
Trung wong, dudi su huéng dan cua:

- GS.TS. Nguyén Anh Tri - Vién truéng Vién Huyét hoc - Truyén mau
Trung wong, Pho Chui nhiém Bo mon Huyét hoc - Truyén mau, Truong Pai hoc
Y Ha Noi;

- PGS.TS. Bui Thi Mai An - Truéng khoa Huyét thanh hoc nhom mau -
Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong.

2. Cong trinh nay khoéng trang lap v6i bat ky nghién ciru nao khac da
dugc cong bd tai Viét Nam.

3. Céc s0 liéu va thong tin trong nghién ciru 1a chinh xac, trung thuc va
khach quan, di dugc xac nhan va chip thuan cta co s¢ noi nghién ctru.

T61 hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat vé nhirng cam két nay.

Ha N¢i, ngay 11 thang 4 nam 2017

Vi Dwe Binh



LOI CAM ON
Hoan thanh ban ludn dn Tién sy y hoc, Téi xin trdn trong cam on:

- Dang uy, Ban Gidm hiéu, Phong Quan ly Pao tao Sau dai hoc, Bo
mon Huyét hoc - T ruyén madu, Truong Dai hoc Y Ha Noi da dao tao, day do
va givip do dé téi hoan thanh chwong trinh hoc tdp va ludn dan Tién si:

- Dang 1y, Ban Lanh dao Vién Huyét hoc - Truyén mdu Trung wong,
Hoi déng khoa hoc, cac khoa/phong cua Vién da ung ho va tao moi diéu kién
cho t8i trong qud trinh céng tdc, hoc tdp va thuc hién dé tai nghién ciiu.

Véi long kinh trong va biét on sdu sdc, em xin chdn thanh cdm on
GS.TS. Nguyén Anh Tri - Vién truong Vién Huyét hoc - Truyén mdu Trung
wong, nguoi Thay dau tién ciua em khi budc vao lam viée & chuyén khoa
Huyét hoc - Truyén mau, Thay luén tin tinh chi bdo, truyén dat cho em nhiing
kién thirc, phwong phdp lam viéc va nhitng sdng tao trong nghién ciru khoa
hoc vé ciing quy gid, luén dong vién va tao diéu kién tot nhdt cho em trong
suot qua trinh thyc hién ludn an.

Véi long kinh trong va biét on sdu sdc, em xin chdn thanh cdm on
PGS.TS. Biii Thi Mai An - Trudng khoa Huyét thanh hoc nhém mdu, Vién
Huyét hoc - Truyén mdu Trung wong, nguoi Thdy da hwéng dan givp dé va
diu ddat em tir khi bat dau thuc hién lugn van Thac sy, T hd‘y luon dong vién,
khich 16, chi bdao ti mi, tén tinh, gidng day nhitng kién thirc rat chuyén siu
trong linh vuc nghién cuu dé em tu tin hoan thanh ludn dn.

Véi long kinh trong va biét on sdu sdc, em xin chdn thanh cdm on
GS.TS. Pham Quang Vinh - Chii nhiém B¢ mén Huyét hoc - Truyén mdu,
Truong Pai hoc Y Ha Néi, nguoi Thay luén déng vién, givip dé dé em c6 dwoc
nhitng kién thirc gia tri, dinh hudng nghién ciu, tao diéu kién va déng gop
nhitng y kién rdt quy bdau cho em trong sudt thoi gian hoc tdp va thie hién
nghién curu nay.

Véi long kinh trong va biét on sdu sdc, em xin chdn thanh cdm on
GS.TSKH. D6 Trung Phdn - nguoi Thay da trang bi cho em nhiéu kién thirc,
phwrong phdp nghién ciru va luén dong vién dé em hoan thanh ludn dn.

Em xin chdn thanh cém on PGS.TS. Nguyén Thi Thu Ha, PGS.TS.
Pham Ping Khoa, PGS.TS. Nguyén Ha Thanh, TS. Nguyén Thi Hué, PGS.TS.



Vii Minh Phirong va cdc Thay, C6 khdc da déng gop nhitng y kién rat quy bdu
cho em hoan thién ban lugn an nay.

Toi xin chan thanh cam on TS. Bach Quéc Khanh, BSCKIL. Pham Tudn
Duwong, TS. Tran Ngoc Qué, TS. Nguyén Triéu Vin da tan tinh givip dé, chia
sé nhiing kién thirc, kinh nghiém, nhitng tai liéu tham khdo rdt quy gid trong
qua trinh toi thyc hién nghién ciru.

Toi xin chdn thanh cam on ThS. Hoang Thi Thanh Nga, pho truong
Khoa Huyét thanh hoc nhém mdu cung tdp thé khoa Huyét thanh hoc nhém
mdu da luén gitip dé trong qud trinh thwce hién nghién ciu dé t0i ¢é duwoc cdc
s6 liéu nghién ciru hoan thanh ban ludn dn.

Té6i xin chén thanh cém on ThS. Nguyén Lan Phwong, PD. Nguyén Thi
Minh Nguyét ciing tdp thé khoa Bénh mdu tong hop II - noi t6i lam viéc da
Iuén dong vién, cé vii, gitip do vé moi mdt dé t6i hoan thanh ludn dan nay.

Téi xin chén thanh cam on ThS. Nguyén Thi Thu Ha - Gidm doc
Trung tam Thalassemia, va tdp thé cdan bé Trung tdm Thalassemia Iuén
nhiét tinh ung hé tao diéu kién dé téi c¢é nhitng két qua nghién civu kip thoi
va chinh xdc nhat.

Téi xin chdn thanh cdm on nhitng ngwoi bénh da cho téi cdc mdu mdu
quy gid dé téi thuwc hién thanh céng dé tdi.

Xin dwoc chan thanh cam on cdc anh, chi, em dong nghiép va ban bé
dd tao moi diéu kién givip d6, gianh cho t6i sw quan tdm ddng vién chia sé,
thwong xuyén khich 1¢ téi trong sudt qud trinh hoc tdp, nghién ciru va hodn
thanh ban luan an.

Nhén dip nay, Con xin dwoc t6 long kinh trong va biét on sdu sdc t6i
Cha, Me, xin dwoc tran trong cam on cdac anh, cac chi, cac em va nhitng
ngueoi than trong gia dinh, trong ho téc Noi, Ngoai dd ludn déng vién, co vii
dé t6i hoc tdp, phdn ddu va trudng thanh trong cudc song va sy nghiép. Cam
on Vo va hai con thdan yéu da hy sinh rdt nhiéu ca vé vit chat, tinh than va la
nguo”‘n swe manh thoi thuc toi phd'n ddu vweon lén, chuyén tam hoc tap va
nghién ciru.

Ha Noi, thang 4 ndm 2017

NCS Vi Durc Binh
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DAT VAN DE

Ngay tir thoi c¢d xua, nguoi ta da biét mau rit quan trong va can thiét cho
su séng [1]. Trai qua trén 100 nam, ké tir khi hé nhom mau ABO duogc nha
bac hoc vi dai Karl Landsteiner phat hién, cho dén nam 2016, Hoi Truyén
mau Qudc té (ISBT) da chinh thirc cong nhan c6 36 hé théng nhom khac nhau
[2],[3].[4]. Su phat hién ra cic hé nhém méu khac nhau 14 rat quan trong va l1a
tién dé cho chuyén nganh truyén mau trén toan thé gidi di sdu nghién ctu dé
dat dugc nhiéu thanh tuu to 16n trong viéc biao dam an toan truyén mau
(ATTM) [1L.[2].[3L.[4].

Truyén mau chi 13 mot liéu phap diéu tri hd trg, nhung lai hét stic can
thiét va quan trong, truyén mau da duoc ap dung dé diéu tri hd trg cho cac
phuong phap diéu tri chinh tai hau hét cac chuyén khoa cua linh vuc y hoc
nhu san khoa, ngoai khoa, noi1 khoa, cép ctru, nhi khoa va diéu tri u buéu...
Hién nay, khi trién khai nhiing phwong phap diéu tri mdi, tién tién nhu
ghép tang, ghép té bao gdc, md tim... ciing cin truyén méau va cac ché
pham trong subt qué trinh diéu tri. Mau, ché pham méau quan trong nhu
vdy, nhung truyén mau ciing c6 thé giy ra nhiing tai bién nghiém trong cho
nguoi bénh néu cac quy dinh, quy tic vé ATTM khong dugc tuan thu
[1].[5].[6].[7].[8].[9],[10].[11].

Hién nay, tai cdc nudc phat trién, cong tac dam bao ATTM vé mat mién
dich d3 duoc thuc hién mot cach triét dé va thuong quy cac xét nghiém trudc
truyén mau bao gém: Pinh nhém méau hé ABO, Rh va mot sd hé nhém mau
khac; xét nghiém hoa hop mién dich ¢ cac diéu kién 22°C, 37°C va co su
dung khang globulin nguoi (Anti Human Globulin: AHG); sang loc, dinh
danh khang thé bat thuong (KTBT). Nho thuc hién dong bo va thuong quy
cac xét nghiém trén ma ATTM vé mat mién dich tai cac nudc nay di duoc

bao dam va da han ché duoc tdi da cac tai bién truyén mau [11], [12], [13],



[14],[15],[16],[17]. Tai nudc ta, cong tac bao ddm ATTM vé mit mién dich
da duoc trién khai, nhung chua dugc thuc hién mot cach dﬁy du tai cac bénh
vién; cac xét nghiém trudc truyén méu hau hét méi chi duoc thuc hién, bao
gém: Xéac dinh nhoém méau hé ABO, h¢ Rh v61 khang nguyén D, xét nghiém
hoa hop mién dich & diéu kién 22°C. Cac xét nghiém hoa hop mién dich &
diéu kién 37°C va AHG, sang loc KTBT van chua duoc thyc hién mot cach
thuong quy ¢ nhiéu bénh vién [1],[5].

Pé gop phan nang cao hiéu qua diéu tri, gitip ngudi bénh dugc truyén
mau an toan va hiéu qua hon, Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung wong
(HHTMTU) da san xuat thanh cong bo panel hong cau sang loc va dinh danh
KTBT. Bo panel hong cau cua Vién HHTMTU da nhanh chéng duoc (g
dung vao thuc tién dé trién khai xét nghi¢m sang loc va dinh danh KTBT cho
ca bénh nhan (BN), nguoi hién mau (NHM) tai Viéen HHTMTU va tai nhiéu
bénh vién khac. Dé danh gia dugc chat luong, kha ning phat hién va tinh tng
dung ctia bo panel hong cau dugc san xuat trong nudc nay cho nhiing bénh
nhan duoc truyén mau tai Vién HHTMTU, thuc déy dua xét nghiém nay vao
thue hién thudng quy tai cac bénh vién trén pham vi toan qudc, gbp phan bao
dam ATTM va thyc hién truyén mau c6 hiéu qua hon cho nguoi bénh, do vay
ching t6i thuc hién dé tai: “Nghién ciru phdt hién khdng thé bit thuong
bang bj panel héng cau ciia Vign Huyét hoc - Truyén mdu Trung wong dé
ddam bdo truyén mdu cé higu lwe” voi hai myc tiéu:

1. Nghién ciru phat hién ty 1é va ddc diém khdng thé bat thuong hé hong cdu
o bénh nhan bénh mau bcing bo panel ho”‘ng cau cua Vién Huyét hoc -
T ruyén mau Trung wong san xudt;

2. Budc dau danh gid két quad truyén mdau hoa hop khdng nguyén nhém mdu

cho nguoi bénh dwoc truyén mdu cé khang thé bt thwong.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU
1.1. Cac h¢ nhém mau hong ciu
1.1.1. So lwoc lich sir phdt hién cic hé nhém mdu hong ciu

Nam 1901, nha bac hoc vi dai Karl Landsteiner (1868-1943) - nguoi My
géc Ao da phat hi¢én ra nhdm méau h¢ ABO, day la h¢ nhom mau dau tién
dugc phat hién ¢ ngudi va ciing 1a hé nhom mau dong vai trd quan trong nhat
trong thuc hanh truyén mau. Viéc phat hién ra nhom méau h¢ ABO da mé ra
cho nganh truyén mau mot trang méi. Bénh nhan di duoc truyén mau an ton
va mang lai hiéu qua cao trong diéu tri khi duoc thyc hién truyén mau hoa
hop nhom mau hé ABO [1],[2],[3].[9].[16],[17],[18].

Niam 1940, nha bac hoc Karl Lansteiner va Wiener da gay mién dich cho
tho bang hong cau khi Rhesus va di thu duoc mot khang thé gy ngung két
v6i khoang 85% hong cau ngudi da tring & New York, khang nguyén (KN)
tuong ung voi khang thé (KT) nay 1a khang nguyén D. Cac KN khéac cta hé
Rh 1an luot dugc phat hién, cho dén thoi diém hién nay, ngudi ta di chimg
minh hé Rh 1a hé nhém méu phirc tap nhét véi khoang 55 KN khac nhau; tuy
nhién, cac khang nguyén chinh, quan trong ciia hé Rh van 1a D, C, ¢, E, e. Hé
nhom mau Rh 1a h¢ nhom mau cé vai tro quan trong thir hai trong thyc hanh
truyén mau. Ciing nho phét hién ra hé nhom mau hé Rh ma nguoi ta di 1y giai
dugc co ché gay bénh vang da tan huyét ¢ tré so sinh 1a do c6 su bat dong
nhom méu hé Rh gitta me va thai. Truyén mau hoa hop KN nhém mau hé Rh
da giup cho nguoi bénh duoc truyén mau an toan va hiéu qua hon [1],[3], [4]
[9],[18],[19],[20].[21].

Nhiing ndm sau do, nhiéu hé nhém mau khac nhu hé Kell, Kidd,

Duffy va MNS... da lan luot duoc phat hién. Pac biét, nhiitng nam gﬁn day,



vO1 sy phat trién rAt manh mé cta khoa hoc cong nghé, vdi nhirng tién bo
vuot bac trong linh vyc sinh hoc phan tir va nhiing hiéu biét méi, toan dién
vé bd gen cua ngudi ma nhiéu hé nhém mau méi da duoc phat hién nhu
Forssman, Junior, Langereis, Vel va CD 59. Viéc phat hién ra cdc hé nhom
mau trén da tao tién dé cho viée di sau nghién ctru dé dé ra cac bién phap
dam bao ATTM vé mit mién dich cho ngudi bénh[1],[2],[31,[4],[91,[22],
[23],[24],[25].

1.1.2. Céic h¢ nhém mdu di duwgc Hi Truyén mdu quoc té cong nhin

Cho dén thoi diém ndm 2016, da c6 36 hé nhém mau khic nhau da duoc
ISBT chinh thirc cong nhan (Bang 1.1) [2],[3],[4],[22],[23],[24],[25].
Bdng 1.1. Cac hé nhéom mau da dwoc ISBT cong nhan [2],[3]

SO | Tén hé thong |Ky hiéu | S6 KN Tén gen* S6 CD | NST
001 | ABO ABO 4 ABO 9
002 | MNS MNS 46 GYPA, GYPB, GYPE | CD235 4
003 | P1PK P1 3 AAGALT 22
004 | Rh RH 55 RHD, RHCE CD240 1
005 | Lutheran LU 20 LU CD239| 19
006 | Kell KEL 35 KEL CD238 7
007 | Lewis LE 6 FUT3 19
008 | Duffy FY 5 FY CD234 1
009 | Kidd JK 3 JK 18
010 | Diego DI 22 SLC14A1 CD233| 17
011 | Yt YT 2 ACHE 7
012 | Xg XG 2 XG, MC2 CD99 | X/Y
013 | Scienna SC 7 ERMAP 1




014 | Dombrock DO 8 DO CD297 | 12
015 | Colton CO 4 AQP1 7
016 |Landsteiner- LW 3 ICAM4 CD242| 19
Wiener
017 [Chido/Rodgers | CH/RG | 9 C4A, C4B 6
018 | H H 1 FUT1 CD173| 19
019 | Kx XK 1 XK X
020 | Gerbich GE 11 | GYPC CD236| 2
021 | Cromer CROM | 18 DAF CD55 1
022 | Knops KN 9 CR1 CD35 1
023 | Indian IN 4 CD44 CD44 | 11
024 | Ok OK 3 BSG CD147 | 19
025 | Raph RAPH 1 CD151 CD151| 11
026 |John Milton JMH 6 SEMAT7A CD108 | 15
Hagen
027 | 1 I 1 GCNT2 6
028 | Globoside GLOB 1 B3GALT3 3
029 | Gill GIL 1 AQP3 9
030 | RhAG RHAG 4 RHAG CD241 6
031 | Forssman FORS 1 GBGT1 9
032 | Junior JR 1 ABCG2 4
033 | Langereis LAN 1 ABCB6 2
034 | Vel VEL 1 ABTI 1
035 | CD 59 CD 59 1 CD 59 CD59 | 11
036 | Augustine AUG 1 SLC29A1 6




1.1.3. Péc diém mét s6 nhém mdu cé vai tré quan trong trong thwe hanh

truyén mdu
1.1.3.1. Hé nhom mau ABO

Hé nhém mau ABO da duogc nha bac hoc vi dai Karl Landsteiner phat
hién vao nam 1901. H¢ nhom mau ABO g6m c6 bén nhém chinh 13: nhém A,
nhém B, nhém AB va nhém O. Cho dén nay, nguoi ta da phat hién dugc kha
nhiéu dudi nhom cua nhém mau A nhu Aj Ay Az, A va nhom B nhu Bj, By,

Bn... [11.[2].[3].[41.[9].[16].[17].[18].[26],[27],[28].[29].[30].

Hé nhom mau ABO gdm c6 4 khang nguyén (KN) 1a A; B; AB va Al,
KN ctia hé nhom mau ABO thudng xuat hién sdm vao khoang tuan thtr nim
sau khi thy thai. Gen ma hoa tong hop cac KN nhém mau hé ABO la ABO
nam trén nhiém sic thé (NST) s6 9 [2],[3].[25],[26].

Khang thé ciia hé nhém mau ABO thuong 1a KT tu nhién, KT chong A
va KT chéng B c6 ban chét 1a IgM, thich hop hoat dong & nhiét do tir 22°C
dén 4°C, thuong xuat hién ngay sau khi sinh, ting dan hiéu gia va dat murc
nhu ngudi trudong thanh vao thoi diém tir 5 dén 10 tudi, khéng qua duge hang
rao nhau thai, khong bao gid' ¢6 trong huyét thanh ctia nguoi binh thuong cé
KN tuong mg trén bé mit hong cau. Khang thé chéng A va chéng B ciing ¢6
thé 1a KT mién dich, c6 ban chét 1 IgG, thich hop hoat dong ¢ 37°C, dugc
hinh thanh qua mdt qua trinh dép Gmg mién dich do tiép xtic voi KN ciia hé
ABO, gip trong trudng hop bat dong nhém mau giita me va con, truyén mau
khong hoa hop hé ABO, cac KT mién dich nay c6 thé lot qua hang rio nhau
thai, c6 kha niang két hop véi bo thé va giy tan méau trong long mach

[6].[16].[17],[18].[28],[29].



H¢ nhém mau ABO 1a hé nhom méu c6 vai tro dac bié€t quan trong trong
thue hanh truyén méu; truyén mau khong hoa hop hé ABO c6 thé giy tai bién
truyén mau nghiém trong do hong cau (HC) ctia nguoi cho bi ngung két truc
tiép bai cac KT tuong ng co6 san trong huyét thanh ctia ngudi nhan va véi su
c6 mit ctia bo thé s& gdy tan mau cap trong 1ong mach, néu khong xir tri, cAp
ctru kip thoi tinh mang ctia ngudi bénh co thé bi de doa (Hinh 1.1) [3],[6],
[16],[17],[18], [28].[29].

Type A antigens
SO0 rmd Blood cells

Hinh 1.1. Tan mdu cdp trong long mach do truyén nham nhém mdu hé ABO
(Nguén http://www. Studydroid.com) [17]

1.1.3.2. Hé nhom mau Rh

Nhom mau hé Rh duoc tac gia Karl Lansteiner va Wiener phat hién dau


http://www/

tién vao nam 1940. Hé nhém méau Rh 1a hé théng nhom mau phirc tap nhat,
cho dén nay da c6 55 KN khac nhau ciia hé Rh dugc ISBT chinh thirc cong
nhan, tuy nhién cac KN chinh, quan trong nhit cia hé¢ Rh 1a: D, C, ¢, E, e
[3],[41.[9],[19]. Cac gen quy dinh tong hop céc khang nguyén D, C, ¢, E, e
ctia hé Rh 1a RHD va RHCE, ca hai gen nay déu nam trén NST sb 1 [2]. Cac
khang nguyén D, C, c, E, e cia hé¢ Rh déu co kha ning giy mién dich tao ra
cic KT tuong tng, tuy nhién tinh sinh mién dich cua khang nguyén D Ia
manh nhét [3],[4],[9],[18],[19],[20],[28],[29].[30].

Céac KT ciia hé Rh phan 16n ¢ ban chat 1a IgG, cac KT nay c6 thé lot
qua hang rao nhau thai, gy bénh vang da tan huyét & tré so sinh va giy tai
bién truyén mau. Khang thé tu nhién ctia hé Rh rat hiém gip, chi gap mot ty
1¢ thap KT chong E, chong D loai IgM. Khang thé cua hé Rh duoc sinh ra do
mot qué trinh mién dich, gip & nhitng ngudi c6 nhdém méau Rh 4m nhan mau
Rh duong hodc do bat dong nhom mau hé Rh gitta me va thai. Khang thé
quan trong nhat c6 ¥ nghia trén 14m sang cua hé Rh 1a KT chéng D, ¢6
khoang 50% ngudi c6 nhdom mau Rh 4m nhan mau Rh duong c6 thé hinh
thanh KT chong D [10],[11],[12],[14],[19],[20].

H¢ Rh 1a mgt h¢ nhom mau c6 vai tro quan trong trong thuc hanh truyén
mau, chi dimg sau hé nhom mau ABO. Cac KT cta hé Rh hau hét déu 1a cac
KT c6 y nghia lam sang va c6 thé gdy phan tng tan mau do truyén mau khong
hoa hop. Cac KT cua h¢ Rh cling gdy bénh vang da tan mau & tré so sinh khi
giita me va thai c6 su bat dong cac khang nguyén caa hé Rh [14],[31], [32],
[33],[34].[35].[36],[37],[38].

1.1.3.3. Hé nhom mau Kell

Nam 1946, Coombs, Mourant va Race da phat hién duoc mot KT la co
trong mau cua mot san phu c6 tén la Kellerher, san phu nay sinh con bi vang

da, KN tuong tmg véi KT nay 1a Kell (K). Nam 1949, Levine va cong su da



phat hién ra KN cellano (k) va KT chéng k, dén nay d c6 35 KN khéac nhau
cua hé¢ Kell dugc ISBT cong nhan [1],[2],[3],[9].[25].[26],[34],[35],[39].[40].

Trong s6 35 KN ciia hé Kell thi khang nguyén K va k 13 quan trong nhét.
Gen mi héa tong hop cac KN cua hé Kell 1a KEL nam trén NST sb 7. Khang
nguyén K va k c¢6 tinh sinh mién dich cao va dé bi pha hiy boi nhiét. Khang
nguyén K gip voi ty 18 25% ¢ ngudi Arabic va 9% ¢ ngudi Chau Au, rat
hiém giap & ngudi Chau A va chua gip trudng hop nao & Viét Nam. Khang
nguyén k co tan suat xuat hién cao téi 99,8% & ngudi Chau Au va 100% o
nguoi da den va Viét Nam [1],[2],[3],[9],[25],[26],[27],[34],[40],[41],[42],
[43],[44],[45],[46].

Khang thé ciia hé Kell c6 ban chat 1a IgG, KT chéng K 1a KTBT gip kha
pho bién & cong dong nguodi Chau Au, chi dimg sau KT chdng D cta hé Rh.
Khang thé chéng k c6 dic tinh rat giéng voi KT chdng K nhung gip voi ty 18
thap hon, cac KT chdng Kpb, Js* thuong hiém khi gdy phan ung tan mau
[15],[16],[17].

Hé nhom Kell c6 vai tro rat quan trong trong thuc hanh truyén mau, chi
dung sau hé ABO va Rh do cac KT mién dich chong K phan tng rat manh
vo1 HC mang khang nguyén K va gay tan mau trong long mach, KT cua hé
Kell cling bénh giy vang da tan mau & tré so sinh trong cac truong hop co bat

d6ng nhom gitta mau me va con hé Kell [18],[34],[351,[36],[371,[391,[40].
1.1.3.4. Hé nhom mau MNS

Nam 1927, Landsteiner va Levine d4 phat hién hai KT chéng M va chdng
N ctia hé nhom mau MNS, KN tuong tng vé1 hai KT nay 1a M va N. Khang
nguyén S dugc phat hi¢n béi Walsh va Montgomery vao nam 1947. Nam 1951,
Levin phat hién KT chdng s [2],[3],[91,[25].[26],[28].[34].[35].[41].

Khang nguyén ctia hé nhom mau MNS 1a rat phong phu va phtc tap, da
c6 to1 46 KN khac nhau cua hé¢ MNS duogc ISBT cong nhan. Cac KN cua hé
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MNS dugc ma hoa boi hai gen ddng hop tir 3 GYPA va GYPB, cling nam trén
NST s6 4. Ngay nay , nho su tién bo cta cac k¥ thuat sinh hoc phan tir ngudi
ta da gidi thich dugc sy da dang ctua cac KN c¢o6 trong h¢ nhom mau MNS Ia
do su bién d6i cua cac nucleotid. Nam khang nguyén quan trong nhit ctia hé
MNS 13 M, N, S, s va Mi®. Cac khang nguyén M, N, va S, s duoc ton tai theo
cap, c6 sy lién két chit ché gitta M/N va S/s. Khang nguyén s gip voi ty 16 rat
cao & nguoi Nhat Ban va Viét Nam (trén 99% va 100%). Khang nguyén Mi®
gip voi ty 16 9,3% & nguoi Viét Nam va hiém gip ¢ ngudi da trang (<0,1%)
[2],[3].[25].[41].[43], [44],[45],[47].[48].[49],[50].

Pic diém KT cua hé MNS ciing rat khac nhau va phu thudc vao tinh sinh
mién dich ctia timg KN. Khang thé chong M, N 1a KT ty nhién, c6 ban chat la
IgM, hoat dong thich hop & 4°C cho ti nhiét do phong, nhay cam v&i enzyme
va thuong cé bicu hién licu. Khang thé chéng M thi it gdy phan tng tan mau
va bénh tan mau & tré so sinh, c6 gip mot sé KT chdéng M loai IgG, loai nay
hoat dong thich hop ¢ 37°C va 6 lién quan dén bénh vang da tan mau & tré so
sinh. Khang thé chong N khong gay phan tng tan mau va bénh vang da tan
mau & tré so sinh, rat hiém gip KT chdng N loai IgG [9],[28],[29],[35],[48].

Trai nguoc voi KT chong M va N, KT chéng S va chong s lai 1a KT
mién dich, c6 ban chat 1a IgG hoat dong thich hop & 37°C, cac KT chong S va
chdng s trong mot s6 trudng hop co thé gay tai bién truyén mau nghiém trong
va gy bénh tan mau & tré so sinh do bat dong nhém mau giira me va con [9],
[28],[29].[35].[48].

Khang nguyén Mi® hiém gip & nguoi da tring va ngudi da den, nhung
gip phd bién hon & ngudi Chau A, cu thé gip véi ty 1¢ 1an luot & ngudi Dai
Loan, Thai Lan va Viét Nam la: 7,3%, 9,7% va 9,3%. Khang thé chong Mi®

c6 kha nang gay tan mau va giy bénh vang da tan mau ¢ tré so sinh. Chinh vi
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vay, tai cac nuoc thudc khu vuc BDong Nam A néi chung, dac bi¢t tai Héng
Koéng va Pai Loan, Trung Quéc, Viét Nam... khi xay dung bd panel hong cau
dé sang loc, dinh danh KTBT bat budc phai co6 cac HC mang khang nguyén
Mi® dé phat hién KT chong Mi® [9],[28],[29],[35],[48],[49],[50].

Hé MNS ciing 1a mdt hé nhém mau quan trong trong thuc hanh truyén
mau, cac KT chong S, chéng s, chéng Mi® ... 1a nhitng KT c6 ¥ nghia 1am
sang vi c6 thé gay phan tng tan méau [15],[28],[29],[35],[49],[50].

1.1.3.5. Hé nhom mau Kidd

H¢ nhém mau Kidd da duoc Allen va cong sy phat hién nam 1951. Nam
1959, mot phu nit c6 kiéu hinh Jk(a-b-) c6 biéu hién vang da, tan huyét sau
truyén méu, trong huyét thanh ctia nguoi phu nit nay c6 ca KT chéng khang
nguyén Jk* va JK° va dugc dat tén la KT chéng Jk3 [2],[3],[9],[25].[28],
[29],[51].

Hé nhém mau Kidd gém c6 ba KN 1a Jk? va JK° va Jk3. Kha ning sinh
mién dich cta JK* va JK® thap, nhit 1a JK°. Hai KN Jk? va JK® ctia hé Kidd 1a do
2 alen JK*A va JK*B dong troi nam trén NST sé 18 quyét dinh. Cac KN cua
h¢ Kidd thuong phat trién day du khi tré méi chao doi va chi c6 trén bé mat
HC. Khéang nguyén Jk® gip & nguoi da den voi ty 1€ cao hon so véi cic ching
tdc khac (92%). Nguoi Nhat Ban c¢o ty 1€ khang nguyén JK® 14 cao nht. Ty 1€
khang nguyén Jk?, Jk® gap & ngudi Viét Nam lan luot 1a 70,2% va 76,3% [2],
[31.[91.[28].[29].

Kidd 12 mot hé nhém méu c6 y nghia 1am sang. Cac KT cta hé Kidd rat
nguy hiém, chiing ¢ thé gay tan méau cap rat ning khi truyén méau khong hoa
hop KN hé Kidd. Khang thé chdng Jk* va Jk® hau hét 1a KT mién dich, ¢ ban
chat 1a IgG, gan rat t6t voi bo thé. Khang thé chong Jk3 1a KT mién dich,

phan mg v6i ca HC cia cac ca thé mang kiéu hinh Jk(a+b), Jk(a-b+) va
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Jk(at+b+). Cac KT ciia hé Kidd thudng gy tan mau mudn trong truyén mau.
Cac KT cta hé Kidd c6 xu hudéng giam dan hiéu gia theo thoi gian, do vay
thuong khong duoc phat hién khi 1am xét nghiém hoa hop. Khang thé cta hé
Kidd rat hiém khi gy bénh vang da tan huyét ¢ tré so sinh [2],[3],[9],[25],
[28],[29].[35].

1.1.3.6. Hé nhom mdu Duffy

Nam 1950, Cutbush va cdng sy da phat hi¢n mot KTBT trong huyét
thanh cia mdt BN hemophilia tén 1a Duffy, BN nay da duoc truyén mau
nhiéu lan, KN tuong Gmg v&i KT nay di duoc xac dinh va dat tén 1a Fy®
Nhitng nam tiép theo cac KN cua hé Duffy la Fyb, Fy3, Fy5, Fy6 lan luot
duoc phat hién [2],[3],[4],[28],[29],[35],[48].

H¢ Duffy c6 nim KN da dugc ISBT cong nhén 1a Fy?, Fy®, Fy3, Fys5,
Fy6. Gen quy dinh tong hop cac KN ciia hé Duffy 1a DARC nam trén NST s6
1. Khang nguyén Fy® gip vdi ty 16 kha cao & ngudi da tring (83%), it gip hon
& nguodi Nhat Ban va Viét Nam (19% va 14,4%). Khang nguyén Fy® gip hau
hét & nguoi Nhat Ban va Viét Nam (trén 99%). Nguoi da den thi ca ty 18
khang nguyén Fy? va Fy® déu thap, v6i tht tu 1a 10% va 23%, do vay co téi
68% nguoi da den c6 kiéu hinh 1a Fy(a-b-), diéu nay co thé 1y giai la:
glycoprotein ctia hé nhom mau Duffy chinh 1a mot thu thé cua ky sinh tring
sot rét thé P.vivax, do vay HC ctia nguoi Chau Phi vé6i kiéu hinh Fy(a-b) c6
kha niang chéng lai su xAm nhép cia ky sinh triung sot rét thé P.vivax [2],[3],
[4],[25],[29],[35].[41],[44],[45].[48].

Khang thé ctia hé Duffy c6 ban chat 1a IgG va c6 thé gy tan mau trong
1ong mach. Khang thé chdng Fy* thuong gip hon KT chéng Fyb. Khang thé
chéng Fy5 dugc tim thdy ¢ nhimg ngudi da den da truyén mau nhiéu lan va

KT nay co thé gdy phan tng tan mau mudn, KT chong Fy3 c6 thé gy phan
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g tan mau cap va muon [2],[3],[41,[91,[25],[29],[35].[41], [45],[48].

Hé Duffy 14 hé nhoém méu cé vai tro quan trong trong thuc hanh truyén
mau, KT chéng Fy* va Fy® c6 thé gdy phan mg tan méau cip hodc tan mau
mudn do truyén mau khong hoa hop hé Duffy, cac KT nay thuong gy phan
mg tan mau nhe, tuy nhién ciing c6 mot sd truong hop rat ning, dan dén tir
vong. Cac KT cua hé Duffy co thé gay bénh vang da tan huyét & tré so sinh
vai cac mire do khac nhau [25],[29],[35],[40].

1.1.3.7. Hé nhom mau PI1PK

Hé nhom mau PI1PK dugc Landsteiner va Levine phat hién vao nam
1927; khang nguyén P1, P* va NOR da dugc mé ta vao ndm 1951 va 1982
[2].[3].[4].[35].

Cho dén nay, h¢ P1PK c6 ba KN da dugc ISBT cong nhan la P1, Pk va
NOR. Khang nguyén P1 1a kha pho bién, c6 mit trén HC cta ca ngudi da den
va nguoi da trrfmg voi ty 1€ cao, véi thir tu 1a 94% va 80%, nhung KN nay chi
gip voi ty 18 khoang 20% & ngudi Chau A, ty 1 gip ¢ nguoi Viét Nam la
19,9%, khang nguyén P* rit hiém, chi gip véi ty 18 0,01% & ngudi da tring.
Gen quy dinh téng hop cac KN cua hé P1PK 1a A4GALT nam trén NST s6 22
[2],[3].[9].[25].[29].[35].[41],[44][45].

Khang thé chéng P1 ¢ ban chat 1a IgM, hoat dong thich hop & nhiét do
tir 4°C dén nhiét 46 phong, hiém khi hoat dong & 37°C [3],[9],[25],[29],[35].

Hé nhom mau P1PK it ¢6 vai tro trong thuc hanh truyén mau. Khang thé
chdng P1 c6 thé gy phan tmg tan mau nhung thuong hiém gip va khong gay
bénh vang da tan mau & tré so sinh. Khang thé chong P* duoc tim thiy &
nhimg cé thé p, tuy nhién kiéu hinh nay rat hiém gip va kiéu hinh nay c6 lién

quan dén hién tugng say thai tu nhién [28],[29],[35],[41].
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1.1.3.8. Hé nhom mau Lutheran

Lutheran 12 mdt h¢ nhom mau duoc phat hién kha som, day 1a hé nhom
mau thtr nam duoc ISBT cong nhan. Khang thé chéng Lu® cua hé nhom mau
Lutheran d3 duge mo ta 1an dau tién vao nim 1945, KT nay dugc phat hién
trong huyét thanh cia mot BN sau truyén méau cé tén Lutheran [2],[3],[9],
[25],[29],[35].[41].[44],[45],[51].

Lutheran 1la mét hé nhom mau phirc tap véi 20 KN khac nhau, tuy nhién ba
KN quan trong nhit ctia hé Lutheran la Lu®, Lu® va Lu3 [2],[3],[91,[29]1,[35].

Trong s6 cac KT cua hé Lutheran thi can luu ¥ nhat 13 KT chong Lu3,
KT nay c6 ban chat 1a IgG, hoat dong thich hop & ca nhiét do 22°C, 37°C va
c6 thé gay tai bién truyén mau. Khang thé chdng Lu® c¢6 ban chat 1a IgM, mot
s6 1a IgG. Nét dic trung cua khang thé chéng Lu® 1a gdy ngung két HC khong
hoan toan, thuong con nhiéu HC tir do, KT nay khong gy tai bién truyén mau
nhung lai gdy bénh vang da tan méu mutc d6 nhe ¢ tré so sinh. Khang thé
chéng Lu® c6 ban chét 1a IgG va IgM, thich hop hoat dong & nhiét d6 phong
hodc 37°C, KT chéng Lu® ¢6 thé gay tai bién truyén mau nhung thudng nhe
va cling gdy bénh vang da tan mau & tré so sinh & mic d0 nhe
[28],[29].[35].[41],[51].

H¢ Lutheran 1a h¢ nhém mau it c6 ¥ nghia trén lam sang, cac KT cua h¢
Lutheran c6 thé giy phan mg tan mau va gy bénh vang da tan mau & tré so
sinh, nhung thuong & mirc 46 nhe [28],[29],[35].

1.1.3.9. Nhom mdau hé Lewis

H¢ nhém mau Lewis dugc Mourant phat hi¢n vao nam 1946. H¢ nhom
mau Lewis cd sdu KN 1a Le? Le®, Le®, Le™, Ale®, BLe", cac KN nay duoc
mi hoa tong hop boi gen FUT3, gen nay nam trén NST s6 19. Cac KN cua hé
Lewis khong giéng nhu hau hét cac KN cua cac hé nhom mau khac, duoc

sinh tong hop tir hong cau, cac KN cua hé Lewis lai dugc tao ra boi cac té€ bao
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cua to chirc, sau d6 duoc tiét vao cac dich cua co thé, vao huyét tuong, rOi tir
d6 n6 méi duoc hap phu 1én trén mang HC, chuyén tinh ddc hiéu KN cho HC
[28],[29].[41],[50],[52].

Khang thé chong Le® va Le® thuong 1a KT tu nhién c6 ban chat 1a IgM,
hoat dong thich hop & 4°C, KT chéng Le?, Le” chi xut hién & nguoi khong co
ca khang nguyén Le?va Le” trén bé mat hdng cau [2],[3],[9],[29]1,[52].[53],[54].

Hé nhom mau Lewis it c6 y nghia trén lam sang, mac du cac KT cua hé
Lewis c6 ban chat 1a IgM, nhung van c6 kha nang gan véi bd thé va giy tan mau
& muc do nhe [2],[3],[9],[41],[49],[52],[54],[55].

1.2. Khang thé nhém mau hong cau
1.2.1. Khdng thé nhém mdu va khdng thé bit thwong hé héong ciu

Khang thé nhom mau hong cau gom c6 hai loai 1a KT ty nhién va mién
dich. Khang thé mién dich c6 ban chat 13 IgG, con dugc goi 1a cac KT co ¥
nghia 1am sang, cac KT nay thich hgp hoat dong & 37°C va AHG va la KT
thudc cac hé nhom mau Rh, Kell, Kidd, Duffy, MNS...; trong khi d6 KT cua
mot s6 hé nhom mau khac nhu hé MNS (M, N), Knop, Chido... lai 1a KT tu
nhién, c6 ban chat 1a IgM, cac KT nay thuong it va khong co ¥ nghia 1am
sang hodc chi c6 y nghia 1am sang khi hoat dong & 37°C [14],[15],[18],[28],
[29],[35].[39].[40],[56].

Tac gia Garratty (2012) da dua ra nhan xét: mdi nha khoa hoc déu c6 thé
dua ra dinh nghia thé nao 1a KT c6 ¥ nghia 1am sang ty theo quan diém cia
minh; tuy nhién, theo mot s6 nha khoa hoc c6 uy tin thi KT ¢6 ¥ nghia 1am
sang chinh 1a KT gay giam doi sdng cia HC ngudi cho trong long mach cua
BN, bén canh d6 BN con phai co nhitng bang chimg cia phong xét nghiém
cho thay c6 biéu hién ciia tan mau (ting nong do bilirubin gian tiép va LDH

trong mau cua BN) [56]. Theo nhan xét cia tac gia Denise (1999) va Garraty
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(2012): trong cung mdt hé nhom mau thi cling ¢d6 KT 1a c6 y nghia 1am sang,
cd KT khong c6 v nghia 1am sang hodc chi c6 y nghia 1am sang khi chung

hoat dong ¢ 37°C (Bang 1.2 va 1.3) [3],[35],[56].

Bing 1.2. Khdng thé ciia cdc hé nhém mdu cé y nghia ldm sang [35]

Khéng thé nhém mau hong cau
Co y nghia lim sang CO Y nghia lim Khéng co y nghia
sang khi hoat dong Iam sang
o 37°C
ABO MNS(S, s, Mi?) | Lewis Knop
Rh Vel MNS (M, N) Bg
Kell Forssman P1 Chido
Duffy Junior Lutheran JMH
Kidd Langereis

Bing 1.3. Céc khang thé hoat déng ¢ 37°C va c6 y nghia lam sang [56]

Thwong cé Khéng cé hodc rit hiém gdp | Thinh thodng gdp
ABO Bg (HLA) Cartwright (Yt°)
Rh Le” Lutheran (Lu)
Kell Ch/Rg Gerbich
Kidd Knops Dombrock
Duffy JMH Lan
S,s, U Cs? LW
Vel Sd? Jré
Xg?

1.2.2. Co ché sinh khdng thé bit thuwong
1.2.2.1. Co ché sinh khdng thé bat thuong ¢ bénh nhdn truyén mdau nhiéu lan

Khang thé bat thuong hé HC 1a cac KT dong loai, chi xuét hién sau mot

qua trinh mién dich, khi co thé ngudi bénh (hodc san phuy) tiép xtc truc tiép
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véi moOt hodc nhidu KN ¢ trén bé mit HC cua nguoi hién mau (hodc cua
con), nhung cac KN nay lai khong c6 trén bé mat HC cta chinh ho. Khang thé
bat thuong hé HC thudng xuét hién ¢ nhitng BN duoc truyén mau nhiéu lan
hodc ¢ nhitng san phu chira, dé nhiéu 1an. Cac KTBT c6 ban chat 1a IgG
thuong gay phan tng tan mau ngoai long mach, khac véi nhitng truong hop
tan mau trong 1ong mach do truyén nhdm nhoém mau hé ABO (Hinh 1.2). Cac
KTBT ciing ¢ thé giy tan mau cip néu BN c6 dap tng mién dich thtr phat
[39],[40].[54].[55].[56],[57],[58][61].[62],[63].

Hinh 1.2. Phdn vwng tan mau trong va ngoai long mach [54]
(Nguon http://www. Link. Springer.com)

Nguoi ta ¢o thé 1y giai co ché sinh KTBT ¢ nhitng BN dugc truyén mau
nhiéu 1an 13 do cac KN c¢6 mit trén HC caa NHM, nhung lai khong c6 trén
HC cua BN, khi nhitng HC ctia NHM duoc truyén vao co thé BN, n6 sé& kich
thich cac té bao co thim quyén mién dich sinh KT dic hiéu chéng lai cac KN
nay (Hinh 1.3). Cac KTBT nay c6 thé 1a KT tu nhién (c6 ban chat 1a IgM),
khi 13 KT tu nhién no c6 thé gay ngung két HC truc tiép; KTBT ciing c6 thé
1a KT mién dich (c6 ban chat IgG), cac KT nay thuong duoc cam nhiém lén

bé mit HC, nhung khéng gay ngung két HC truc tiép. Do viy, dé phat hién
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cac KT loai IgG trong phong thi nghiém, ngudi ta phai 4p dung mot sé bién
phap nhu: thay ddi nhiét do, sir dung méi truong co luc ion thﬁp (dém Liss),
enzyme protein, moéi truong dai phan tor va dac bi¢t 1a st dung nghiém phap
AHG dé hd tro gin cac KT mién dich nay 1én HC hodc lam cau ndi dé nbi cac
HC di dugc cam nhiém KT, nhd vy c6 thé quan sat dugc bang mat thuong
hién tuong ngung két (Hinh 1.4) [15],[28],[29],[35].[56],[57]1.[58],[59],[60].

Kell Lutheran

Cromer
MNS

Indian

Hinh 1.3. Cdu triic ciia cdc khdng nguyén nhém mdu trén hong cau [29]

(Ngudn Essential Guide to Blood Group, Third edition, 2014)

Direct Antiglobulin Test

c <
- In vivo ant ibody > Y
A coati cytes

> Anti-lgG AHG reagent added > AHG reagent causes IgG-coated
after erythrocytes are washed erythrocytes to agglutinate

Indirect Antiglobulin Test

o

-:‘, ,_A;:ibodies in serum i A o
TRy e g - ¥
- A A -~ > o = Y - \" — ='>>—
- @ ~F= -
<“Reagent ~Era ¥ A oY
— erythrocyte ¥ ¥ X

Hinh 1.4. Nghiém phdp khdang globulin nguoi [57]
(Nguon https://www. Crashingpatient.com)
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1.2.2.2.Thong qua chwra, dé o phu nir

D6 1a nhing trudng hop cé bat dong KN nhém méu gitta me va thai. Cac
té bao HC cua thai mang cac KN dugc thira hudng ciia ngudi cha, cac KN nay
lai khong c6 trén HC cua me, trong qué trinh chuyén da vi mét 1y do nao d6
ma HC cuta con lot vao hé tudn hoan cia me, cac KN nay s& kich thich h¢
mién dich ctia me tao ra cac KT dic hiéu chéng lai cac KN co trén HC cua
con. Khang thé dugc tao thanh 1a loai IgG, c6 thé lot qua dugc hang rao nhau
thai va dugc ¢b dinh 1én HC cta con ¢ cac KN tuong Ung vo1 su ¢O mat clua
b6 thé s& gdy v HC cua con, chinh 13 co ché giy bénh vang da tan mau & tré
so sinh (Hinh 1.5). Hién nay nho st dung li€u phap anti D (RHOGAM) ma
nguoi ta da phong duge bénh vang da tan méu & tré so sinh do bat déng nhom
mau me¢ con mot cac hiru hiéu (Hinh 1.5) [36],[37], [38],
[39],[64].[65].[66],[67],[68].

DEVELOPMENT OF ERYTHROBLASTOSIS FETALIS (WITHOUT RHOGAM) PREVENTION (WITH RHOGAM)
Placenta Mother Plasma
Maternal cells
circulation = %% Mother
(treated with Rhogam)
8!
ﬁ _ O %ﬁ% ;@ B call
i s Anti-Rh
\r:l?tcthh PO ~ =¥ IgM _-Rhogam
antigen @ %
1st Pregnancy Delivery Rh-specific Memory cell
B cell l

Prevents

B-cell activation
and memory cell
formation

~

o

2nd Pregnancy IgG anti-Rh Ab crosses placenta
and attacks fetal RBCs causing
erythroblastosis fetalis

Figure 15-14
Kuby IMMUNOLOGY, Sixth Edition
© 2007 W.H.Freeman and Company

Hinh 1.5. Co ché gdy bénh tan mdu ¢ tré so sinh va liéu phdap RHOGAM [68]
(Nguon Kuby Immunogy, Sixth edition)
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1.2.3. Diéu kién dé co thé ngwoi bénh sinh khdng thé bit thuwong

1.2.3.1. Su khéng hoa hop khdng nguyén nhém mdau hé hong cau

Nhitng diéu kién bat budc phai co 1a su khong hoa hop KN nhém mau

HC gitta NHM va nguoi nhén, phai c6 sy bat ddng KN nhom mau gitta me va
con [28],[29],[36],[37],[38],[39,[401,[56],[62],[67],[69].
1.2.3.2. Kha ndng kich thich sinh khdng thé cia khdng nguyén

Kha ning hinh thanh KT 14 rat khac nhau giira cac KN cta cac hé nhom

mau HC va gitra cdc KN trong cung mot hé nhom mau. Mot s6 KN nhém

mau c6 kha nang kich thich co thé nguoi bénh sinh KT manh 14 khang nguyén

D cua hé Rh, khang nguyén K cua hé Kell. Sy Xuat hién KTBT nay phu thudc

vao nhiéu yéu t6 cia NHM va ngudi nhan, trong d6 tinh sinh mién dich cua
cac KN c6 ¢ NHM 1a quan trong nhét [21],[28],[29],[36],[37],[381,[39], [40],

[56],[62],[67],[69]

Bing 1.4. Tinh sinh mién dich ciia cdc khang nguyén nhom mdu [35]

Khang nguyén nhom

H¢ nhom mau

Tinh sinh mién dich (%)

mau
D Rh 50
K Kell 5
c Rh 2,05
E Rh 1,69
k Kell 1,5
e Rh 0,56
Fy? Duffy 0,23
C Rh 0,11
\[S Kidd 0,07
S MNS 0,04
K Kidd 0,03
S MNS 0,03
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Khong phai bat ctr mot KN nao cling tao duoc mot hién tuong mién dich
v6i cudng d6 nhu nhau, tinh sinh mién dich cta cac KN cua tirng nhém mau
va gitra cac KN trong cing mot hé thong nhém mau thi ciing khac nhau, kha
nang hinh thanh KT chdng D ctia hé Rh 13 manh nhét (50%), sau d6 dén KT
chéng K cua hé Kell (5%) (Bang 1.4) [9],[18],[29],[35],[39],[40],[50].[62],
[63],[64],[70].

1.2.3.3. S6 lan, khodng cdach va heong mdu truyén cho nguoi bénh

S6 1an truyén mau khong hoa hop KN nhém maéu cang nhiéu, khoang
thoi gian giita cac 1an truyén mau du dé co thé sinh KT 1a nhiing yéu t thuan
loi dé co thé tao ra KTBT, ty 1& xuat hién KTBT ting 1én theo sd lan nhan
mau nhung thé tich mau truyén thi chua thdy c6 anh hudng rd rang dén qua

trinh sinh KT [9],[18],[29],[35].[39].[40],[59],[62],[63],[64],[70].
1.2.3.4. Mitc dj ddp vng mién dich & tirng cd thé

MBJi cé thé c6 dap tmg mién dich khac nhau véi cing mét loai KN nhom

mau [71],[72].[73],[74].
1.2.4. Hiu qud ciia viéc sinh khdng thé bit thwong 6 ngwoi bénh
1.2.4.1. Gay tai bién truyén mdu cho nguwoi bénh

Khang thé bat thuong c6 thé gdy phan Gmg tan mau. Ngay tir khi chua
phat hién ra KN nhém méau (nim 1667), tic gia Denys da la nguoi dau tién
mo ta bénh canh mot BN bi tai bién truyén mau do phan ¢ng tan mau. Nam
1917, tac gia Kilduffe va Dabakey da di sau nghién ciru vé ty 1¢, nguyén nhan
gdy phan Ung truyén mau, cac tac gia nay da nghién ciru trong sudt 24 nam
(1917 - 1941) trén 43.284 truong hop BN duoc truyén mau va di ghi nhan co
80 BN co tai bién truyén mau, cho ty 1& 1a 0,2% [5],[6],[30],[31],[32],[33].
[34],[60],[61],[62],[63],[64].[69].
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Nguoi bénh ¢c6 KTBT néu dugc truyén mau ma HC cua NHM co KN
tuong Ung thi s& xay ra phan tng truyén mau. Tuy theo ban cht, hiéu gia va
ting loai KT, ting loai KN ma mirc d6 phan tmg cta co thé s& khac nhau: c6
thé gdy phan tng tan méau cap nhu khi truyén nham nhém méau hé ABO, hoic
BN co6 dap ung mién dich tha phat gip trong nhiing truong hop BN c6 sin
trong huyét thanh cac KT chéng lai khang nguyén D, K, Jk® Mi®..., trong cac
truong hop nay BN c6 nhitng biéu hién ctia tan mau cip trong 10ng mach véi
cac triéu chimg 1am sang rat nguy kich va tram trong (huyét sic t6 cuia BN tut
rat nhanh, truy mach, ha huyét ap, suy than cip), néu khong x tri kip thoi BN
c6 thé tir vong [18],[29],[59].[ 60],[61],[62],[63],[64].[65].

Tai bién truyén mau ciing c6 thé 12 phan Gng tan mau mudn vdi cac biéu
hién tan mau ngoai long mach, xuat hién sau truyén mau vai tuan, BN thudng
c6 nhitng biéu hién: st, vang da, nudc tiéu sim mau, tang bilirubin trong mau
[13],[14],[15].[25],[26]. Tac gia Lorna (2000) da nghién ctru 618 BN co tai
bién truyén mau (giai doan tir nim 1996 dén 1999) thi c6 téi 89 truong hop 1a
tai bién truyén mau cap (14,4%) va 82 truong hop co tai bién truyén mau

muon (13%) [29],[31],[32],[33],[59],[60], [61],[65].

Phan vung tan mau trong long mach (Phan ung tan mdu tuc thi): La sy
pha v& HC ngay trong 10ng huyét quan, dong thoi giai phong hemoglobin vao
huyét twong, trong nhitng trudng hop nay, KT thuong cé ban chat 1a IgM
hodc IgG. Phan Umg tan mau trong long mach thuong gdp trong céac truong
hop truyén nhdm nhom mau hé ABO, tac gia Wight (2013) di cong bo c6 gap
mdt trudng hop tan méau cdp & BN c¢6 KT chéng Wb [5],[6],[29],[31],[32],
[33],[40]. Phan tmg tan mau tic thi thuong c6 hau qua rat nang né, tham chi
gay tir vong cho ngudi bénh. Khang thé ciia hé nhom mau ABO thudng gay
nén phan tmg tan mau cap trong 1ong mach [31],[32],[33],[34],[61].
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Phan ung tan mau ngoai long mach (Phan ung tan mau mudn): La su
pha v& HC xay ra ngoai 1ong mach, cic té bao thuc bao cua hé lién vong
nd1 mo thyc bao nhiing HC “la”, d6 1a nhitng HC da duoc g:fm cac KT mién
dich va mang chung ra khoi hé théng tuan hoan dua téi gan, lach dé pha
huy. Tac gia Hedon (Nam 1902) 1a ngudi dau tién di mo ta phan ung tan
mau mudn, thong qua nhirng thuc nghi¢m dugc thuc hién trén thé. Khang
thé gdy phan Gng tan mau ngoai long mach dwoc phat hién cing véi su
phat hién ra cac KT cta cdc nhém mau ngoai hé ABO nhu: KT chéng D
ciia hé Rh (1939), KT chéng K cua hé Kell, KT chéng Le® va KT chéng
Le” cua hé Lewis, KT chéng Fy® va KT chéng Fy® cta hé Duffy... hiu hét
cac KT nay dugc phat hién mot cach ngau nhién qua nghién ctru huyét thanh
cua nhirng BN c6 phan rng tan mau mudn hodc nhitng ba me c6 con bi vang
da tan huyét ngay sau sinh [40],[56],[59],[60], [61],[62]. Nhiing KT giy tan
mau mudn thuong co ban chét 1a IgG, 1a KT thudc cac hé nhém mau Rh, Kell,

Kidd, Duffy...[63],[68],[69].[70].

Co ché bénh sinh cia phan ing tan mdu mudn: Phan Gmg tan mau mudn
1a phan ung khong giy tan mau tirc thi nhu trong trudng hop truyén nham
nhém mau hé ABO, ma chi xay ra tir mét dén vai tuan sau khi BN duoc
truyén mau khong hoa hop KN nhom mau. Khi mét BN dugc truyén mau
khong hoa hop KN, cac KN co trén hong cau cua nguoi cho khi truyén vao co
thé BN duoc coi 1a khang nguyén “la” véi co thé cuia ngudi nhan, no sé& kich
thich co thé ctia ngudi nhan sinh ra cac KT chdng lai cac KN d6, sau vai tuan
truyén mau, chinh cac khang thé mién dich méi dugc hinh thanh nay s& duoc
cb dinh 1én bé mat HC cua ngudi cho va gy vd HC cua chinh nguoi cho khi
c6 mat phuc hop bo thé. Nhiing 1an truyén mau sau, dap ung mién dich thir

phat s& xay ra khi co thé nguoi bénh lai tiép tuc tiép xtc véi cac KN tuong
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g v6i cac KT da c6 san trong huyét thanh caa BN. Cac KN nay di thac day
dap tng mién dich nhé va chi sau tr nim dén bay ngay, cac KT mién dich
(IgG) nay s& dugc sinh ra voi sd luong du 16n va sé két hop véi KN tuong
mg co trén trén bé mit hong cau “la” gdy nén phan Gng tan mau cip trong
long mach [40],[56],[62],[69].

Nhiéu tac gia di théng nhit dua ra nhan xét: phan tng tan mau trong
long mach hay phan g tan mau ttrc thi, phan Gmg tan méu ngoai long mach
hay phan tng tan mau mudn & trén chi 1a nhitng khai niém tuong d6i dé nhan
manh co ché va dic diém chu yéu cua hai loai KT: Khang thé tu nhién (co
ban chat 1a IgM) va KT mién dich (c6 ban chat 1a IgG), ma cac KT nay duoc
dac trung cho KT ctia hé nhém mau ABO va cidc hé¢ nhém mau HC khac.
Trén thuc té 1am sang, phan Ung tan mau trong co thé van ludn xay ra dong
thoi theo hai co ché noi trén. Tai thoi diém trude khi truyén mau, hau hét cac
KT nay c6 hiéu gia rat thap, duéi mirc co thé phat hién dugc, ngay ca khi sir
dung cac k¥ thuat méi dé phat hién, do vay trong thuc hanh truyén mau can
hét strc luu y nhitng trudng hop BN d3 dugc truyén méau nhiéu lan trong qua
trinh diéu tri [40],[56],[62],[69].
1.2.4.2. Gay bénh vang da tan mau ¢ tré so sinh

Khéang thé bat thuong c6 san trong huyét thanh ctia ngudi me con co thé
gay bénh vang da tan mau & tré so sinh néu c6 bat dong KN nhém mau giita
me va con [36],[37],[39],[40],[67],[70].

Trong thuc hanh truyén mau dé bao ddm ATTM vé mat mién dich, khi
truyén mau phai dam bao nguyén tic: Doi sdng cua ca HC cua ngudi cho va
nguoi nhan déu duoc ton tai binh thudng trong 10ng mach va khong bi ngung
két boi cac KT c6 trong huyét thanh ctia nguoi nhan hoic ngudi cho, do vay
can tién hanh céac k¥ thuat xét nghiém xac dinh nhom méau va phan tng hoa

hop, sang loc KTBT trudc khi truyén méu cho bénh nhan dé lua chon nhiing
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don vi mau hoa hop nhat giita ngudi cho va ngudi nhan ca vé nhom mau hé
ABO va c4c hé nhém mau HC khac. Néu cac quy tic nay khong dugc ton
trong, hé thong mién dich ctia ngudi nhan mau s& nhan biét KN cua nguoi cho
nhu 13 cac KN la va gay dap ung mién dich sinh ra KT chéng lai KN c¢6 trén
bé mit HC cua nguoi cho, cac KT do duoc goi 1a KTBT va sé gay tai bién
truyén mau ¢ nhitng 1an truyén mau tiép theo [13],[14],[15],[71],[72].

Bénh nhan khi da duoc x4c dinh 1a ¢6 KTBT can lya chon don vi méu
hoa hgp KN nhom mau dé truyén cho BN dé thuc hién truyén mau co hiéu luc
va phong ngira nhiing tai bién xay ra do su két hop gitta KN va KT tuong (mg
cua nguoi cho va nguoi nhan [73],[74],[75],[76].[77],[78],[79].[80].

Pé han ché céc tai bién truyén mau, gﬁn day véi viée xac dinh cac hé
nhém mau hong cau bang k¥ thuat gen, nguoi ta da thuc hién viéc truyén
nhitng don vi mau c6 cac kiéu gen gan gidng nhau giira nguoi cho va
ngudi nhan [81]. Tuy nhién, k¥ thuat nay mdi duoc thuc hién tai mot sd
nudce trén thé gidi vi dé trién khai dugc k¥ thuat nay, ngoai vi¢c dao tao
nhitng can bo ¢6 trinh d6 chuyén mén cao, con can c6 ngudn kinh phi rat
16n dé xac dinh cac KN hong cau ciia ca ngudi cho va nguoi nhan bang ky
thuat gen [81],[82].

1.2.5. Ung dung b panel hong ciu dé sang loc va dinh danh khding thé bit
thwong cho bénh nhin dwoc truyén mdu

Pé trién khai dugc xét nghiém sang loc va dinh danh KTBT, bdo dam an
toan truyén mau va thyc hién truyén mau c6 hiéu lyc cho nguoi bénh thi phai
c6 bo panel hong cau sang loc va dinh danh dé phat hién va xac dinh KTBT
cho ca nguoi cho va nguoi nhan [12],[29],[35],[72],[83],[84],[85],[86].

Bo panel hong cau sang loc va dinh danh KTBT can dugc xay dung
mang tinh dic thu cia mdi qudc gia hodc khu vuc trén thé gigi. Nhiéu nghién

ctru da cho thdy c6 nhiéu KN nhom mau dugc xuat hién hodc voi tan suat
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thép hodc cao tuy thudc vao mdi ching toc, mdi khu vuc trén thé gioi: vi du
nguoi Chau A co ty 18 ngudi mang khang nguyén D cta hé Rh cao hon nguoi
Chéu Au (trén 99% va 85%) [2],[31.[91.[12],[19].[21],[26],[28].[29]. Mbi dan
toc, quéc gia khac nhau c6 tan suit xuat hién cac KN nhom mau khac nhau:
khang nguyén K gip véi ty 16 9-10% & ngudi Chau Au, nhung rat hiém gip ¢
ngudi Chau A va Chau Phi; trong khi d6 khang nguyén Mi® gip kha phd bién
& ngudi Chau A (5-10%), nhung lai rat hiém gip ¢ nguoi Chau Au, Chau My;
khang nguyén S lai gdp véi ty 1€ kha cao (30%) & nguot Chau Phi (Uganda)
[26],[28],[29],[42],[46],[48].[49],[72],[79],[82]. Pé c6 duoc bd panel sang loc
va dinh danh dic thu tai mdi quéc gia thi viéc xac dinh ty I¢ cac KN cua it
nhat 8 hé nhém mau HC ¢ ngudi hién mau tinh nguyén (NHMTN), sau d6 lwa
chon céc t6 hop dé xay dung bd panel hong cau sang loc va dinh danh KTBT
la rat can thiét [72],[86],[871,[88],[89],[90].[91].

Tai cac nudc tién tién & Chau Au va Chau MY, viéc sang loc va dinh
danh KTBT duoc thuc hién rat som tir nhitng nim dau cua thap ky 70 dé ngan
ngura cac tai bién truyén mau cho BN duoc truyén mau [92]. Pé c6 duogc bd
panel hong cau sang loc, dinh danh KTBT cho BN va NHM thi cac trung tim
truyén mau cua timg nudc hodc cac hing thuong mai nhu Ortho, Biorad,
Diamed, Immuco da phai xay dung cac b panel HC sang loc va dinh danh
KTBT dua trén nhitng ngudi hién mau tinh nguyén (NHMTN) ¢6 nhém mau
O, nhiing NHMTN nay da dugc xac dinh KN cua 8 h¢ nhoém mau (Rh, Kell,
Dufty, Kidd, MNS, Lewis, P1Pk, Lutheran). Cac bd panel HC sang loc, dinh
danh KTBT nay s€ mang tinh dic thu dai dién cho mdi quéc gia, chung toc
hay khu vue [3],[4].[9],[12],[28],[29],[35],[40].[85],[87].
1.2.5.1. Bé panel hong cau sang loc khdng thé bdt thirong

Bo panel HC sang loc KTBT thuong duoc xdy dung bao gdm tir 2 dén 3
HC cta nguoi nhom O, tuy thude vao muc dich dé sang loc KTBT cho BN
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hoac cho NHM, cac KN sau day phai c6 mat it nhét trén mot trong s6 ba HC
d3 dugce lua chon: D, C, ¢, E, e, M, N, S, s, Mi®, P1, Le® Le® K, k, Fy?, Fy",
JK?, JK® (bang 1.5,1.6), ngoai cac KN & trén thi can phai luu y, voi bd panel
HC sang loc KTBT duogc xay dung dung cho cac nudc Chau Au thi bat budc
phai c6 khang nguyén K va bo panel ding cho cic nudc Chau A thi trén bé
mat HC bat budc phai c6 khang nguyén Mi® dé phat hién cac KT tuong tng.
Mdi mot bo panel HC sang loc KTBT ctia mot 16 san xuét s& duoc nha san
xuat duoc cung cip kém theo mot bang danh sach cu thé cac KN c6 trén mdi
HC, diéu nay c6 y nghia hét stic quan trong dé gitip cho ngudi st dung phan
tich duoc két qua xét nghiém sang loc KTBT. Tac gia White (2009) luu ¥
rang cac KN phu thudc lidu nhu JK? JK°, Fy?, Fy®, S va s can dugc lua chon
dua vao panel ca dang dong hop tir va di hop tir dé phat hién cac KT dic hiéu
v6i cac KN nay & BN [11],[29],[35]. Hau hét cac nudc Chau Au va Chau My
thuong st dung bd panel HC sang loc, dinh danh KTBT cua ca cdc hang
thuong mai nhu Immuco, Orthos, Diacell, Diamed... két hop véi bd panel HC
tw san xudt trong nudc, cac nudc thudc khu vuc Chau A (Thai Lan, Han
Quéc, Pai Loan, Viét Nam...) déu st dung bo panel HC sang loc cua chinh
nudc minh san xuét [12],[28],[29].[35],[40],[49],[53],[54].
Bing 1.5. B6 panel hong cau sang loc ciia Chdau Au [35]
(C6 khang nguyén K, khdng cé khang nguyén Mi?)

Rh Kell | Kidd | Duffy | MNS | Lewis | P1 | Luthe

PK
D/C|E|cle[f|C"|K|k|JI|JIK|Fy"|Fy"|M|[N S|s|Le|Le"| P1 | Lt®| LU
R1R1-29 0[+0| O [+|+| + [ 0|+ | O0|+|O+0 +]|O0]| + | 0]+
R2R2-45 +0{0] O |O|+| O |+ |+ | O |+|+O+O0]|+ |+ |O0]+
rr- 86 + 4+ O |+|+]| + | + | O | + [O|+O0]+ + | 0| + 0 +
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Bing 1.6. Bj panel hong cau sang loc KTBT ciia Pai Loan

(Khong cé khang nguyén K, c6 khang nguyén Mi?)

HC Rh Kell | Kidd Duffy MNS Lewis | PIPK | Dia

DIC|E|c|el K|kl JK[I|FA|FY | MN|S|s| M| Le|Le”| PL |Di?
| + 0|+ |+1]0/ O +| + + + 0 O+ |+ ]|+ 0 0 + + +
1 ++[0]0|+ O +| + + + 0 + |+ |0 |+ + 0 + 0 0
11 ++[0]0|+ O + 0 + + + + |+ |0 |+ 0 + 0 + 0

1.2.5.2. B¢ panel hong cau dinh danh khdng thé bdt thuwong

B6 panel HC dinh danh KTBT cho du 1a cua cac hang thuwong mai hay
cta timg quéc gia thi déu duoc lya chon tir nhimg NHMTN c¢6 nhém mau O
va duoc xac dinh KN cua tir 8 dén 16 hé nhém méu sau: Rh (D,C,c, E, e, va
c6 thé gdm V, VS, f, C¥), MNS (M, N, S, s, Mi%), P1Pk (P1), Lewis (Le? Le”,
Kell (K, k va co thé gdbm Kp?, Kp®, Js?, Js), Duffy (Fy?, Fy"), Kidd (Jk?, Jk),
Diago, Xg. B0 panel HC dinh danh KTBT thuong dugc mé rong tir bd panel
HC sang loc KTBT. Cac KN cua cac hé nhom mau trén phai c6 mat xen k&
nhau trén cac HC dinh danh, mét s6 KN cua cac hé nhém méu hiém gap khac
¢ thé duoc bd sung thém vao bd panel HC dinh danh KTBT nhu U, Vel,
Wr?. B6 panel hong cau dinh danh bat budc phai c6 cac KN Jk? Jk® cua hé
Kidd, cac KN caa hé Rh ca dudi dang dong hop tir va di hop tir. Ciing tuong
tu nhu bd panel HC sang loc, mot 16 san xuét s& dugc nha san xuit duoc cung
cap kém theo modt bang danh sach cu thé cac KN co trén mbi HC trong bo
panel HC dinh danh KTBT, diéu nay c6 y nghia hét sttc quan trong dé gitp
cho nguoi st dung phan tich duoc két qua dinh danh KTBT (Bang 1.7)
[29],[35].[40],[49].[53].[54],[95],[96],[98].
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Bing 1.7. Bj panel hong cau dinh danh KTBT ciia Immucor [35]

He Rh MNS Lutheran ::( Kell Lewis Duffy Kidd
D[C|E|cle|[f|[v|C"[M|N[S|s|Lw|L|PL|[K[k]|Le[Le|Fy|Fy | |
110 O|+|+|(+]|0]| O |+ |+]|O0Of+] O | + | 0 |0|0] O |+ |+ 0]+ ]|+
2 |+|+|/0|O|+|O|O|+ | +|+|+|O0O| + | + | +]0O|O0O]O | +]O0 ]|+ |+ ]0O0
3 [+|+]ofo[+]ofo[o|of[+][of[+] 0 [+ [+ |+]0o]+]O0]O0|+]|+]0O
4 |+ |0|+|+|0|0O|O] O |+]|+|+|+] O |+ |+ |+|0O]lO | +]|0]| +]|0]+
5 (0|0|+|+|+[+]|0O[ O |+|+|+/0] O |+ |+ |00+ | O0|O0]|+]O0]+
6 [o[ofof+[+[+[+]O0[+]of[+]0] O+ [+ ]oJojlo]o[Oo]+]+]0O
7 |0|O|O|+|+|+|O0O| O |+ |+|+|+] O | + | O |+|0] O |+ |+ |+ |+ ]|+
g [ofofof[+[+[+]olofo[+]o[+] o[+ [+ ]ofojo[+]+]o0o]o0]+
9 [+]ofo|+[+[+]0][ 0 [+]ofo[+][ 0+ [ofofo[+[0o]o0o]o]|o]+
w|[+[+]ofo[+]ofolo[+]ofol+[ o[+ ]+ ]ojojofo|o|+]|+]0O

1.2.5.3. Ung dung bj panel hong cau dé sang loc va dinh danh khang thé bt
thwong cho bénh nhdn dwoc truyén mdu trén thé giGi

Tai cac nudce tién tién, viéc trién khai xét nghiém sang loc va dinh danh
KTBT dé thuc hién truyén mau hoa hop KN nhém méau cho BN, nham ngan
can viéc sinh KT dong loai din dén hau qua giy cic tai bién truyén mau cho
nguoi bénh da dugce thuc hién rat sGm, tur nhitng nam cua thap ky 70 va van
duoc tiép tuc duy tri cho dén ngay nay [100],[101]. Nhiéu tac gia trén thé giéi
da quan tdm va nghién ctru két qua sang loc, dinh danh KTBT va thuc hién
truyén méau hoa hop KN nhém méau cho nhiing BN thalassemia, bénh hong
cau hinh liém (SCD) va nhitng BN dugc truyén mau nhiéu 1an trong qua trinh
diéu tri nhu LXMC, STX, RLST,...[72],[73],[74].[75].[76].[77].[78],[80],
[102],[103],[104],[105],[106],[107].

Sang loc, dinh danh KTBT 1a mot xét nghi€ém quan trong trudc truyén
mau dé bao dam ATTM vé mit mién dich va thuc hién truyén mau co hiéu

luc cho BN, dic biét nhitng BN phai truyén mau nhiéu lan trong qua trinh
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diéu tri, nhimng BN c6 nhiéu loai KTBT, nhimg BN chay mau cap ma di biét
c6 KTBT can dugc quan 1y va chuan bi san nhing don vi mau ma khong
mang KN tuong tmg véi KTBT ¢0 ¢ nhitng BN nay [108],[109]. Tac gia
Nance (2010) cho rang viéc quan Iy BN ¢6 KTBT ¢ mot sé ddi twong nhu
phu nit ¢6 thai, bénh nhan SCD, BN ghép gan va BN ung thu méu 1a hét sic
can thiét, qua nghién ctru tai New York (M§) nam 1997 d cho thay: Khang
thé dong mién dich chdng HC gy bénh vang da tan mau ¢ tré so sinh thuong
gip 1a KT chong K (22%), KT chéng D (18%), KT chéng E (14%), trong khi
d6 mot nghién ciru tai Thuy Dién lai cho thiy: khang thé dong mién dich
chéng HC gy bénh vang da tan mau & tré so sinh 40% 1a KT chéng D, 40%
1a KT chéng E, chi gip 3% la KT chéng K [63]. Tac gia nay ciing cho ring:
tai My thi viéc truyén mau hoa hgp KN nhom méu cho BN thalassemia t6i
thiéu phai thuc hién 1a khang nguyén C, E ciia hé Rh va khang nguyén K cua
hé Kell [63]. Tac gia Norgaard (2016) [110], Poole (2007) [111],Tormey
(2008) [112] di nghién ciru va cho thay ty 16 KTBT & cac ddi twong khéc
nhau thi rat khiac nhau: Ty 1¢ & NHM 1a khé thap (0,8%), BN vao vién diéu tri
1a tir 1-2%, BN di duogc truyén mau 1a 2-9%, gip voi ty 1¢ kha cao ¢ nhiing
BN di nhan mau nhiéu 1an (30%). Tac gia Mushkbar va CS (2013) d nghién
ctru trén 737 BN duoc ghép gan tai Anh giai doan 2011-2012 di cho thay c6
58 BN c6 KTBT (7,9%), c6 38/58 BN c6 KTBT trudc ghép, KT cua hé Rh
gip voi ty 18 cao nhat (49,5%), KT cua hé Kell 1a 11% [83]. Tac gia Ramsey
va CS (1989) va Shariatmadar (2007) cho thay ty 16 KTBT ¢ nhitng BN dugc
ghép gan dao dong tur 6-23%, cling theo tac gid nay thi 22% BN ghép gan 1a
nguoi 16n ¢6 KTBT, con & BN nhi chi gap 14% [83]. Tac gia Norgaard va CS
(2016) qua nghién ctru da dua ra nhan xét: ty 1€ KTBT gap to1 30% & nhitng
BN phai truyén mau nhiéu 1an trong qua trinh diéu tri. Tac gia ndy ciing da
khuyén cao ré“mg can phai c6 san nhiing don vi mau khong c6 KN D, C, ¢, E,
e, K, Jk®, Fy"”b, Cw, S, s va M dé truyén cho BN c¢6 KTBT tai Pan Mach va dé
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xuét chién luoc cip ctru kip thoi cho nhitng BN chay mau cip ma c6 KTBT Ia:
viéc truyén mau hoa hop KN nhém méau cho BN ¢6 KTBT hét stic can thiét va
bat budc phai thue hién [110].

Nhiéu tac gia trén thé gidi da nghién ctru va cho thiy ty 16 KTBT & céac
déi tuong BN khac nhau, tai cac nudc khac nhau va cac giai doan nghién cuu
khac nhau thi khac nhau. Ty 1€ KTBT gédp ¢ BN thalassemia la kha cao qua
cong bd ciia mot sb tac gia: Tac gia Vichinsky (2001) 1a tir 19-43% [73], tac
gia Castro (2002): 29% [81] va Wang (2006): 37% [103]. Ty 1€ KTBT gap ¢
bénh nhan SCD ciing kha cao qua nghién ctru ciia mot sd tac gia: Tac gia
Rosse (1990): 18,6% [102], Joseph (2007): 5-20% [114]. Ty 1¢ KTBT gap &
bénh nhin nhdn mau nhiéu lan ciing khi cao qua cong bd cua tic gia
Norgaard va CS (2016): 30% [110], Bashawri (2007): 13,7% [115]. Ty 1¢
KTBT d3 giam nhanh sau nam 2010, sau khi chién dich truyén méau hoa hop
khang nguyén nhom mau cho BN dugc m¢ rong thém voi khang nguyén D,
C, c, E, e cua hé Rh, h¢ Kell va nhitng khang nguyén khong c6 mat trén héng
cau ctia bénh nhan: Ambuja (2015): 0,95 % [72], Pirenne (2016): 1-6% [113]
(bang 1.8).

Bing 1.8. Ty 1¢ KTBT theo céng bé ciia mét s6 tac gid nwde ngodi

Tén tac gia, nam NC, doi Ty l¢ 5 P
tuwong BN (%) KTBT hay gap nhat

Nance (2010), 443 BN truyén | 2,4 | Hé Rh (KT chong D, KT chong E,
mau [63] KT chéng C), Kell (KT chdng K)
Ambuja, AnP6  (2015),] 0,95 | Hé Rh (KT chéng E, chdng C), Kell
60.518 BN [72] (KT chéng K), Kidd, Duffy
Vichinsky ~ (2001), BN | 19-43 [ Hé Rh (KT chdng E, KT chéng C),
thalassemia [73] Kell (KT chdng K)
Natukunda (2012), Uganda,| 6,1 |HéRh (KT chéng D, E, e, C, c), Kell
BN SCD truyén mau nhiéu lan (KT chéng K, k), MNS (KT chdng
[80] S), KT chong Lewis
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Castro (2002), 351 BN| 29 |[Ngin can sinh KTBT tdi 53,3% néu

thalasemia [81] truyén hoa hgp KN hé ABO, Rh va
Kell, va 70,8% néu truyén hoa hop
KN hé ABO, Rh, Kell, Duffy, MNS,
Kidd

Mushkbar va CS (2013),| 7,9 |Khang thé cua hé Rh va Kell

Anh, 737 BN ghép gan [83]

Rosse (1990), 1.814 BN SCD | 18,6 | Hé Rh (KT chéng E, chéng C), Kell

[102] (KT chéng K), KT chéng Lewis

Wang (2006), BN| 37 |Hé MNS (KT chéng Mi%), Rh (KT

Thalassemia, Dai Loan [103] chdng E)

Spanos (1990), 162 BN| 3,7- |Hé Rh (34%), Kell (29,8%) KT

Thalasemia [104] 15,7 | chong K (28,5%)

Karimi (2007), BN| 57 |Hé Rh (KT chéng C), Kell (KT

thalassemia, Iran [105] chbng K)

Nrages Obeidi (2011), BN| 10 |Hé Rh (KT chong C), Kell (KT

Thalasemia [106] chbng K)

Yu-Hua Chao (2013), 64 BN | 9,4 |H& Rh (KT chdng E, chdng C), MNS

Thalasemia [107] (KT chong Mi®)

Norgaard va CS (2016), Pan| 30 | Co san nhitng PV mau khong c6 KN

Mach, BN truyén mau nhiéu D, C, ¢ E e K, k™ Fy** Cw, S, s

lan [110] va M

Pirenne (2016), Chau Phi, BN| 1-6 |Hé Rh (KT chong E, chong C),

SCD [113] Kell(KT chdng K), Kidd, Duffy

Joseph (2007), BN SCD| 5-20 |Hé Rh (KT chdong E, chong C), Kell

truyén mau nhiéu lan [114] (KT chong K)

Bashawri (2007), 350 BN| 13,7 |Hé Rh (KT chéng E, chdng c), Kell

truyén méu it nhat 1 lan, Saudi (KT chéng K)

Arabia [115]

Zeiler (1996), tai Pic 3.052| 2,6 |Khang thé caa hé Rh, Lewis va

BN [116] Duffy

Politis (2016) Hy Lap [117] 11,6 | Sau 2010 giam chi con 1,4%. Hé Rh

(KT chéng C, -c, -D, -E, -e, Kell
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1.2.5.4. Ung dung bé panel hong cau trong nudc dé sang loc va dinh danh
khdng thé bat thwong cho bénh nhéan dwoc truyén mdu

Tai Viét Nam, nghién ctru ty 1¢ KTBT & bénh nhan bénh mau (BNBM)
da dugc cac tac gia Bui Thi Mai An (1995) va Tran Thi Thu Ha (1999) thuc
hién kha sém tai Vién HHTMTU trén mét sd d6i turong BNBM da dugc nhan
mau nhiéu 1an, va cho ty 16 KTBT ¢ ddi twong BN nay 1a kha cao, tha tu 13
13,4% va 12,7% [118],[119]. Tac gia Trinh Xuan Kiém (1990) ciing da
nghién ctru ty 1€ KTBT trén 973 BN va dua ra nhan xét: KTBT chinh la
nguyén nhan giy phan tng tan mau mudn tai bénh vién Chg Ry [120]. Tac
gia Nguyén Thi Thanh Mai (2005) da nghién ctru trén 263 BN nhi va cho ty 1&
KTBT khé& cao la 27,4% [121]. Tac gia Bui Thi Mai An va CS (2006) nghién
ctu ty 1€ KTBT ¢ 261 BN bénh mau va cho ty 1¢ 1a 11,49% [122].

Sau ndm 2007, nho sy thuc hién thuong quy xét nghi€ém phan img hoa
hop co6 st dung khang globulin va xét nghiém sang loc, dinh danh KTBT tai
Vién va mot sd bénh vién ma ty 1& khang thé bat thuong & BNBM di dugc
giam xubéng mot cach dang ké trong cac nghién ciru cua tac gia Bui Thi Mai
An (Nam 2008 1a: 6,9%, 2012 1a: 5,8% va 2014 1a: 5,7%) [123],[124],[125].
Mot sd tac gia khi nghién ctru tai mot so bénh vién khéc ciing di cong bd véi
két qua thép hon so v&i1 cac nghién ctru dugc thuc hién tai thap ky 90 nhu: tac
gia Nguyén Kiéu Giang (2012) 12 5% [126], Nguyén Huy Thach (2012) 1a:
3,3% [127], Tac gia Nguyén Tan Binh (2012) 1a 6% [128]. Ty 1¢ KTBT & BN
Thalassemia cling gidm kha nhanh, theo nghién ctru cua tac gia Bui Thi Mai
An (2012) [125] thi ty 16 KTBT & BN thalassemia 1a 17%, tac gia Nguyén
Thé Tung va CS (2012) 12 30,3% [129], ty 16 KTBT ¢ nhém BN Thalassemia
nay di giam xudng nhanh qua cong bd cia hai tic gia Nguyén Thi Thu Ha
(2014) va Hoang Thi Thanh Nga (2014), véi tha tu 1a 10,6% va 9,7%
[130],[131].
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Nghién ctru cua tac gia Bui Thi Mai An, Tran Vian Chién (2012) vé ty 18
KTBT ¢ nhém BN thalassemia tai Vién HHTMTU tir thang 05/2011 dén
thang 03/2012 1 9,7%, nhém BN nay co ty 16 KTBT cao nhét trong sd CAc
nhém BNBM duoc nghién ctru, KTBT hay gip nhat & BNBM 1a KT chéng E
ctia hé Rh (37%), sau d6 dén KT chéng Mi® (25,9%) ctia hé MNS [125].

Tir cac két qua nghién ctru trén, tac gia Bui Thi Mai An (2012), tac gia
Vii Btrc Binh (2014) d3 dwa ra khuyén nghi rang: nhém BN duogc truyén mau
nhiéu 14n, nhém BN thalassemia, ké ca nhitng BN thalassemia bat dau duoc
truyén méau, nhom BN ghép té bao gdc ddng loai thi can duoc truyén mau hoa
hop KN nhém méau cua cad h¢ ABO, cac khang nguyén D, C, c, E, e cua hé
Rh, khang nguyén Mi® ctia hé¢ MNS dé BN duoc truyén mau an toan va hiéu
qua hon, gbp phan nang cao hiéu qua diéu trj [74],[132],[133].

Tai Viéen HHTMTU, viéc truyén mau hoa hgp KN nhém mau hé HC cho
BN thalassemia, BN ghép té bao goc bat dau duoc thyc hién tir nam 2013 va
dugc mo rong thém cho mot s6 doi tuong BN khac dé nang cao hi¢u qua diéu
tri cho ngudi bénh, giip BN duoc truyén mau an toan va hi¢u qua hon, nhiing
BN nay sau khi duoc truyén mau hoa hgp KN nhom mau da giam ca sé lan

vao vién va s lan truyén mau [133].
1.3. Truyén mdu hoa hop khing nguyén nhém mdu

Tai cac nudce tién tién, van dé truyén mau cho bénh nhan SCD da duoc
nhiéu tac gia di sau nghién ctru nham thuc hién truyén mau an toan va c6 hiéu
luc nhat cho BN, gilp cho BN duoc song khoe, song c6 chat luong, han ché
cac tai bién truyén mau, han ché viéc diéu tri thai sit..., nhitng cd gang nay da
mang lai hiéu qua ca vé kinh t& va xa hdi cho bénh nhan. Néu bénh nhan
SCD, thalassemia, BN ri loan sinh tay... duoc quan 1y, duoc xac dinh KN

nhom méau HC va thuc hién truyén mau hoa hop KN nhém mau ngay tir 1an
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dau tién vao vién thi s& mang lai hiéu qua diéu tri rit cao cho BN [71], [72],
[73],[74],[75].[76].

Truyén méu cho bénh nhan SCD 12 mét vin dé da duoc rat nhiéu tac gia
trén thé gidi quan tAm tir rat sém [71],[72],[73],[74].[75]. Tac gia Osby
(2005) qua nghién ctru phan tich s6 liéu bao céo cua 1.182 phong xét nghiém
thudc khu vuc Bic My di cho thiy: Co 743 phong xét nghiém chi xac dinh
nhom mau hé ABO, Rh (D) cho bénh nhan SCD khi duoc truyén mau; C6
439 phong xét nghiém thi da xac dinh ddy du ca nhém méau hé ABO, khang
nguyén D, C, ¢, E, e cua h¢ Rh, khang nguyén K cua hé Kell cho bénh nhan
SCD trudce khi BN dugc truyén mau va nhitng BN c¢6 d¢3 KTBT thi dugc yéu
cau thém s dung mau khong cd cac khang nguyén tuong tmg véi KTBT
(Jka, Jkb, S, K va E) trén HC ctia nguoi cho [76]. Tac gia Rosse (1990), qua
nghién ctru 1.814 bénh nhan SCD ciing cho thiy ty 16 BN c6 khang thé bat
thuong 13 kha cao (18%), khang thé hay giap ¢ nhitng BN nay 1a KT chong E,
KT chdng C, KT chéng K va KT chéng Lewis, do vdy tac nay dé nghi can
méd rong xét nghi€ém thém cho BN khang nguyén E, C cua hé¢ Rh va khang
nguyén K cua hé Kell cho nhimg NHM dé c6 thé cung cap du, kip thoi nhitng
don vi madu ma c6 KN nhém mau phu hop véi bénh nhan [102]. Tac gia Julie
— An (2003) qua nghién ctru trén cac bénh nhi cho thdy KTBT thudng xuét
hién sém, chi sau mot tuan BN duoc truyén mau va tac gia nay ciing cho rang
viéc thyuc hién truyén mau hoa hop KN nhém mau thém ca hé Rh, hé Kell cho
BN la rat hiéu qua va da giup giam ty 1é sinh KTBT & bénh nhan SCD [135].
Téc gia Vichinsky (2001) cho rang hau hét cac KT dong mién dich ¢ BN
thalassemia, SCD 1a KTBT chéng lai khang nguyén E, C va K, do vay tac gia
nay dé nghi tit ca BN thalassemia va SCD phai dugc truyén mau hoa hop
khang nguyén E, C va K; Tac gia Vichinsky ciing cho rang viéc xay dung va

xac dinh KN hé Rh (D, C, c, E, ) va K cho NHM hién van con kho khin, tuy
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nhién chwong trinh nay can tiép tuc dugc day manh dé 1am giam cac tai bién
truyén mau cho BN va néu thyc hién thém truyén mau hoa hop KN nhom
mau hé Kell va Rh cho bénh nhan SCD thi c¢6 thé giam duoc t6i 90% céc tai
bién truyén mau do c6 su bat ddng KN nhém mau giita BN va nguoi cho [73].
Tac gia Castro (2002) qua nghién ciru 351 bénh nhan SCD cho thiy ty 1é
KTBT & nhom BN nay 1a kha cao (29%), qua tinh toan tac gid nay da dua ra
nhan xét: néu BN duoc truyén mau hoa hgp KN nhom mau ca h¢ ABO, Rh va
Kell thi co thé ngan can dugc vi¢c sinh KTBT & bénh nhan véi ty 1€ 53,3%,
néu BN dugc truyén mau hoa hop KN nhoém méu ctua ca h¢ ABO, Rh, Kell,
Dufty, MNS (S) va Kidd thi co thé ngan can dugc vi¢c sinh KTBT ¢ 70,8%
bénh nhan. Tac gia nay cling dé nghi rang can thyc hién truyén mau hoa hop
KN nhém mau hé ABO, Rh, Kell, Kidd va Duffy cho tat ca bénh nhan SCD
ngay tir 1an dau vao vién dé phong ngira viéc sinh KTBT sau khi BN dugc

truyén mau [81].

Hién nay, xét nghiém sang loc KTBT da duoc dua vao lam thuong quy
theo dng quy dinh ctia Thong tu 26/2013/TT- BYT dé bao dam ATTM cho
nhimng BN dugc truyén méau tai Vién HHTMTU [136]. Két qua nghién ctru
cuia cac tac gia Bui Thi Mai An (2010 va 2012) [124],[125], Nguyén Anh Tri
(2012) [128] va Pham Quang Vinh (2012) [137] da cho thay ty 16 KTBT &
BNBM no6i chung dao dong tir 5- 10%. Ty 1¢ KTBT géap ¢ BN thalassemia thi
cao hon, tac gid Hoang Thi Thanh Nga va CS (2014) qua nghién ctru 637 BN
thalassemia cho thay ty 16 KTBT & nhoém BN nay 13 9,7%, ty 1é KTBT & BN
thalassemia qua nghién ctru cua tac gia Nguyén Thi Thu Ha va CS (2014) 1a
10,6% [130],[131]. Khao sat ty 1¢ KTBT & BNBM cho thay c6 t&i 60,9% la
KTBT chéng lai khang nguyén C, E, c, e ctia hé Rh va 25,9% la KT chong
khang nguyén Mi® ciia hé MNS [125]. Vi két qua nghién ctru cua cac tac gia

trén, néu ching ta thyc hién truyén mau hoa hop KN nhém méu cho BN
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thalassemia ca hé nhdm mau ABO, Rh (D, C, c, E, €) va hé MNS (Mi°?) thi c6
thé ngan can vi¢c sinh KTBT & BNBM téi 86,8%, con néu truyén mau co
thém su hoa hop KN nhom mau hé Kidd, Duffy, P1Pk va Lewis thi c6 thé
ngdn can nguy co sinh KTBT cho BNBM t6i trén 90% va day chinh 1a mot
bién phap hiru hi¢u dé bao dam an toan truyén mau vé mit mién dich, han ché
t6i da duoc tai bién tan mau cép va mudén cho BN duogc truyén mau

[124],[125],[128],[130],[131].

Bo panel HC sang loc, dinh danh KTBT do Vién HHTMTU san xuét
bang ngudn nguyén lidu sin c6 trong nude, lai mang tinh dic thu cua nguoi
Viét Nam va c6 chit luong cao ngang véi tiéu chudn chét luong qudc té hién
dang dugc st dung dé trién khai xét nghiém sang loc va dinh danh KTBT
thuong quy cho BNBM va NHM tai Vién HHTMTU [95],[96],[97],[98], [99],
[128],[134].

Panh gia kha ning phat hién va tinh Gng dung ctia bo panel hong cau
sang loc, dinh danh KTBT duoc san xuét trong nudc vao thyuc tién 1am sang
nham phat hi¢én, dinh danh KTBT ciling nhu viéc thyc hién truyén mau hoa
hop KN nhém mau cho BNBM, gop phan bao dam ATTM va nang cao hiéu

qua diéu tri 1a hét stc can thi€t va can dugc trién khai nghién ctru.
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Chuong 2
POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pbi twong nghién ciru
2.1.1. Poi twong nghién ciru

Bénh nhan vao vién diéu tri tai cac khoa 1am sang cua Vién HHTMTU
tir thang 1/2011 dén thang 12/2015, bao gdm:
¢ Nhém 1: Phuc vu cho muc tiéu 1
- 9.860 BNBM niam diéu tri tai cac khoa 1am sang cua Vien HHTMTU tu
1/2011 dén 12/2015, BN duoc chi dinh 1am xét nghiém sang loc KTBT,
nhitng BN c6 két qua sang loc KTBT duong tinh dugc dinh danh va
theo d&i doc dé phat hién su sinh thém va mat di cia KTBT;
< Nhoém 2: Phuc vu cho muc tiéu 2, bao gom:
- 110 BNBM da duoc dinh danh KTBT va duoc thuc hién truyén mau
hoa hop KN nhém mau bat dau tir nim 2013 (nhom 2A);
- 124 BNBM c6 két qua sang loc KTBT am tinh (nhém 2B) va duoc lya
chon don vi mau ngiu nhién dé truyén theo quy dinh ctua Théng tu

26/2013/ TT- BYT.
2.1.2. Tiéu chudn lwa chon bénh nhin

% Tat ca BNBM vao vién diéu tri tai Vién HHTMTU trong giai doan 1/2011
dén 12/2015 duoc chan doan thudc cac nhom bénh: lo xé mi (LXM) cap,
thalassemia, thiéu mau, rdi loan sinh tay, suy tuy xuong, thiéu méu, da u
tuy xuong, cac bénh mau khac (U lympho, xo tiy, hoi chung thuc bao...)
va dugc chi dinh lam xét nghi¢m sang loc KTBT;

% Trong s6 9.860 bénh nhan trén, chung t61 lya chon ra ba nhom bénh ly 1a
lo xé mi cap (3.074 BN), thalassemia (2.640 BN), rdi loan sinh tay (703)

dé nghién ctru va phan tich sau hon vé ty 1 va dic diém xuat hién KTBT
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cua tung nhom bénh; Ti€u chuin dé Iya chon ba nhém bénh trén duoc dya
vao céc tiéu chi sau: 1) Nhom bénh 1y c¢6 sé luong bénh nhan vao vién
diéu tri nhiéu nhat; 2) Nhém bénh nhan duoc truyén méu nhiéu nhét; 3)
Nhom bénh nhan duoc chan doan xac dinh 16 rang nhat.

% 124 BNBM c6 két qua sang loc KTBT am tinh (nhoém 2B) duoc lua chon
ghép cip (co cung gidi tinh, ciing do tudi, ciing chan doan 1am sang, cing
thé bénh va mirc 46 bénh 1y) v6i nhém bénh nhan c6 KTBT duoc truyén
mau hoa hgp khang nguyén nhom mau (nhom 2A).

2.1.3. Tiéu chudn logi trir

% Nhitng BNBM chua c6 chan doan xac dinh;
% Nhitng BNBM c6 két qua xét nghiém Coombs truc tiép duong tinh;

% Bénh nhan tir chéi tham gia nghién ctru.
2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru

% Nghién ctru md ta cit ngang, tién ctru, két hop voi can thiép 1am sang;

% Theo ddi doc nhitng BN dd duoc xac dinh ¢6 KTBT dé phat hién su sinh
thém hodc mat di KTBT.

2.2.2. Phwong phdp chon méu

Str dung phuong phap chon mau thuan tién, c6 chu dich.

2.2.3. Cdc chi so can thu thip trong nghién ciru

< Thong tin chung: tudi, gi6i, chan doan 1am sang, nhdém mau hé ABO, Rh,
s6 lan truyén mau;

% Cdc triéu chirng lam sang: mach, nhiét do, huyét ap, nhip tim, cac biéu

hién 1am sang khac 1i€n quan dén tai bién truyén mau;
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o,

L)

s Cdc chi so xét nghiém

- Xét nghiém sang loc KTBT: duoc thyc hién tai thoi diém BNBM vao
vién, nhitng BN c6 két qua xét nghiém sang loc KTBT duong tinh duogc
khao sat tiép két qua vao nhitng lan 1am xét nghiém tiép theo va nhimg
14n vao vién tiép theo;

- Xét nghiém dinh danh KTBT: dugc thuc hién khi BN c6 két qua xét
nghiém sang loc KTBT duong tinh.

- Xét nghiém nhom mau hé Rh (D, C, c, E, e), Kell (K, k), Kidd (Jk,ka ),
Duffy (Fy®, Fy?), MNS (M, N, S, s, Mi*), Lewis (Le% Le"), P1Pk (P1)
dé khéng dinh su c6 mat cua KTBT;

- Xét nghi¢ém PUHH ¢ 3 diéu kién: 22°C, 37°C va AHG:;

- Xét nghiém tong phan tich té bao mau (HC, HST, Hct) cho ca 2 nhém
2A va 2B trude, sau truyén hoa hop KN nhém mau;

- Xét nghiém LDH va bilirubin gian tiép ctia BN trudc va sau truyén mau

cho ca 2 nhom 2A va 2B.
2.2.4. Cdch thu thédp cdc chi sé trong nghién ciru

% Thu thdp thong tin chung

Thu thap tur hd so bénh an, phiéu truyén mau, biéu mau xét nghiém
sang loc va dinh danh KTBT vé cac thong tin nhu: tudi, gidi tinh, chan doan
lam sang, nhom mau hé ABO, s6 lan truyén mau...vao bénh an nghién ctru;

X/

% Thu thdp cdc két qua nghién ciru
- Phdi hop véi cac béc si diéu tri khai thac bénh sir, ghi chép bénh an, chi
dinh cac xét nghiém can cho nghién curu;
- Tién hanh xét nghi¢m sang loc, dinh danh KTBT va dinh nhém khéng
nguyén cho nhitng bénh nhan c6 KTBT, phan tich két qua sang loc, dinh

danh KTBT r6i thu thap cac két qua trén vao bénh an nghién ciru;
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Tién hanh thu thap cac két qua xét nghiém theo ddi két qua truyén mau

hoa hop khang nguyén nhém méu vao bénh an nghién ctru vé:

. Két qua xét nghiém: tong phan tich té bao mau, LDH va bilirubin gian
tiép trudc va sau truyén cia timg BN;

«  Két qua cia PUHH ¢ 22°C, 37°C va AHG ctia timg BN;

. Két qua xuét hién thém va mit di cia KTBT ¢ nhitng BN dd ¢c6 KTBT

duoc theo doi doc.

2.2.5. Cac noi dung nghién ciru

2.2.5.1. Ngi dung 1: Sir dung bj panel hong cdau dwoc san xudt tai Vién

0

>

HHTMTU dé sang loc va dinh danh KTBT hé h&ng cau cho BNBM
tai Vién HHTMTU ( 2011 dén 2015 ):
Tién hanh khdo sdt va thu thdp cdc théng sé nghién civu vé:
- Tudi;
- G161;
- Chan doén 1am sang;
- Két qua nhom mau hé ABO, Rh;
- S6 lan truyén mau.
Suwr dung bo panel HC sang loc va dinh danh KTBT dwoc san xudt tai Vién
HHTMTU dé sang loc, dinh danh KTBT cho BNBM chung, bénh nhan
LXM cép, thalassemia va RLST. Xac dinh két qua, dinh danh KTBT ¢
BNBM, bénh nhan RLST, LXM cép va thalassemia, cac két qua duogc thu
thap vao bénh an nghién cuu:
- Két qua sang loc KTBT: Két qua sang loc KTBT & BNBM, bénh nhan
LXM cép, thalassemia vd RLST. Sy xuét hién KTBT & ciac nhém BN
trén dugc phat hién theo gidi, theo nhém tudi, theo nhom mau va theo

sO lan truyén mau;
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- Két qua dinh danh KTBT: Bénh nhén c6 két qua sang loc KTBT duong
tinh dugc dinh danh KTBT. Két qua dinh danh KTBT duoc phan tich,
bao goém: kiéu xuat hién cia KTBT: mot loai KTBT hay phdi hop
nhiéu loai; cac loai KTBT xuét hién theo cdc hé nhom mau, céc loai
KTBT xuét hién cua tung hé nhom mau, cac loai KTBT xuat hién phéi
hop ctia cac h¢ nhém mau...;

- Két qua sw xudt hién thém va mat di ciia KTBT: O nhimg bénh nhan da
dugc xac dinh c6 KTBT.

2.2.5.2. Nji dung 2: Budc dau danh gid két qua truyén mdau hoa hop KN
nhom mau cho BNBM c6 KTBT

<+ Khao sat cac triéu chung lam sang: bao gém mach, nhiét do, huyét
ap... va cac biéu hién cua tai bién truyén mau cho ca hai nhém BNBM
duogc truyén méau hoa hop KN va nhém khong BN ¢6 KTBT;

«» Xét nghiém tong phan tich té bio mau cua ca hai nhom nghién ctru 2A
va 2B trudc va sau truyén vé: luong HST trung binh, SLHC trung binh
va Hct trung binh;

«» Xét nghiém chi s6 LDH va bilirubin gian tiép trung binh cua ca hai
nhom nghién ciru 2A va 2B trude va sau truyén;

Théng qua cdc két qua xét nghiém trén dé so sanh:

+» Sy thay doi ndng do Hb trung binh, chi s6 LDH va bilirubin gian tiép
trung binh trudc va sau truyén gitta hai nhom bénh nhan 2A va 2B;

< Ty 1¢ luong Hb ting so véi ly thuyét giita nhém bénh nhan 2A va 2B;

« Tinh s6 ml méau di truyén/kg can ning trong mot dot diéu trj giita hai

nhom bénh nhan dugc nghién cuu;
< Ty 1¢ BN c6 tai bién truyén mau gip ¢ hai nhom (néu co)
« Ty 18 xét nghiém phan tng hoa hop & 22°C, 37°C va AHG duong tinh

(néu co).
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Théng qua cdc két qua cia ndi dung nghién ciru nay dé bude dau danh

gia két qua truyén mau hoa hop KN nhém mdu cho BNBM ¢6 KTBT.

2.2.6. Cdc buwdc nghién cuu

s Ldp bénh an nghién cru: lga chon BN vao vién di€u tri tai Vién

HHTMTU, giai doan 1/2011 -12/ 2015;

% Khdo sat cdc chi so nghién ciru ve: tudi; gidi; chan doan 1am sang; nhdm

L)

mau hé ABO, Rh (D); s6 1an truyén mau...;

Sang loc va dinh danh KTBT bdng bé panel hong cdu sang loc va dinh
danh KTBT dwoc san xudt tai Vién HHTMTU:

St dung k¥ thuat ngung két cot gel trén hé thong may tu dong Magister
ciia hang Sanquin, Ha Lan (2014 - 2015) va hé théng may ban tu dong
Matrix cta hing Tulip, An D6 (2011 - 2014) dé thuc hién xét nghiém sang
loc va dinh danh KTBT;

B0 panel hong cau sang loc va dinh danh KTBT dugc san xuit tai Vién
HHTMTU la cac san pham dau ra cta du an san xuat thir nghiém cap nha
nuéc va di duoc Hoi dong khoa hoc cip Nha nudc nghiém thu voi két qua
xuat sic.Trong qua trinh hodn thién cac san pham cua du an, b panel
héng cu sang loc va dinh danh KTBT dugc san xuét tai Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung wong (Bang 2.1 va bang 2.2) d3 duoc chung t6i danh
gia chat lugng va so sanh véi bo panel hong cau sang loc va dinh danh
KTBT ctia Thai Lan (Trung tim Truyén mau qudc gia Chir thip do Thai
Lan san xuat) va bd panel hong cau sang loc va dinh danh KTBT cua cong
ty BioRad [100]. B panel hong cau sang loc va dinh danh KTBT nay
cling da dugc Vién Kiém dinh qudc gia vic xin va sinh pham, By Y té
danh gia c6 chit lugng ngang véi chit lugng qudc té, ca hai san phim nay
cling d3 dugc BO Y té cip phép luu hanh san pham trén pham vi toan quc
[100]
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- B0 panel HC sang loc KTBT do Vién HHTMTU san xuat gom c6 3 HC
cua NHMTN nhom O va mang cac KN sau cua cac h¢ nhém mau: Rh (D,
C, ¢, E, e), Kell (k), Duffy (Fy?, Fy"), Kidd (Jk? Jk°), MNS (M, N, S, s,
Mi%), Lewis (Le? Le"), Lutheran (Lu?, Lu®), P1Pk (P1), cac KN nay déu da
dugc xac dinh va dugc td hop thanh céc b panel hong cau sang loc KTBT
(Bang 2.1 va hinh 2.1) [86],[94], [95],[96],[97]1,[98],[99].

Bing 2.1. Bé panel hong cdu sang loc KTBT cua Vién HHTMTU

Rh Kell Kidd Duffy MNS Lewis | P1PK | Lutheran
e D|Clc|E|e|K[k|I[IK|[F|Fy N[S|[s|[Mi®|Le*|[Le”| P1 |Lu*|LU
0, o|+[+[0[O|+|+] 0]+ | O +|0[+] 0[O0+ | 0 |O0]+
O, |+ |+|0|O0|+|0|+]| + | + | + 0 0|0|+]| + + + + 0 +
O; |+ |+ |0+ |[+|0|+]| + | + | + + +|(+|+| 0 + 0 0 0 +

Hinh 2.1. Hinh dnh bg panel hong cau sang loc khdng thé bat thiong

[ x| x| oy

= o2 e e 1 P [ o U

- B panel HC dinh danh KTBT san xuét tai Vién HHTMTU duoc xay dung

bao gém 10 hong cau cia NHMTN nhom O, cac KN sau ctia cac hé nhom
méu: Rh (D, C, ¢, E, e), Kell (k), Duffy (Fy?, Fy"), Kidd (Jk? JKk°), MNS
(M, N, S, s, Mi®), Lewis (Le? Le"), Lutheran (Lu® Lu®), P1Pk (P1) déu di
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dugc xac dinh (Bang 2.2). Trong sé 10 HC nhom O cua bd panel HC dinh
danh KTBT phai c6 it nhat: 2 HC mang kiéu hinh RIR1 va R2R2 cua hé
Rh: hai HC Le(a-b-), Fy(a-b+) va Fy(a-b+); hai HC ¢6 kiéu hinh Mi% P1

va S duong; Cac HC khong mang khang nguyén N, M; cac HC mang KN

ctia hé Kidd phai dugc ton tai dudi ca hai dang ddng hop tir va di hop tu
(Bang 2.2)[12],[86],[93],[94],[95],[96], [97]1,[98],[99].

Bing 2.2. B panel hong cau dinh danh KTBT ciia Vién HHTMTU

HC Rh Kell Kidd Duffy MNS Lewis P1 | Lutheran
PK

D|[Clc|E|le|K|k|[IK[IK|Fy|[FY|M[N[S|s|Mi*|Le*|Le”|PL|LL?|LU
o, |+|+|olo|+|o|+| + |+ | * |0 |+]|+|+|+] 0| 0]|0] 0] O +
O, |+ 0|+ +|0]0|+]| + + + 0 + 0|0 |+]| + + + + 0 +
Oy |+ |+ |+|+|+]0|+]| + + + + + |+ |0 | +]| + + + + 0 +
O, | 0|0 |+|0O|+|0|+]| + + + + | +]|0|0|+] O + + 0 0 +
O; |+ |0 |+|+|0]0|+]| + 0 + 0 + |+ |0 | +]| + 0 + 0 0 +
Og |+ |+ |+ |+ |+]0|+]| + + + 0 + | +|0|+] O + 0 0 0 +
O, |+|+|0|0O|+|O0O|+| O |+ | O]+ [+]|0O|+|+] O 0| +1]0 0 +
Qg |+|+|0|0O|+|O0O|+| + | O |+ | O |+]|+]|0|+] + | 0| O0]O 0 +
Oy |+ |+ |00 |+]|0|+] + + + 0O |0O|0O|O|+| O 0 + 0 0 +
Op|+|+|0]0O|+]|0|+] O |+ |+ | O0O]|O|+|O|+| O |+ |+ |0 0 +

- Dinh nhém KN twong tng véi KTBT dd duoc xac dinh ¢ BN dé khang
dinh tén KTBT;

- Lua chon don vi mau hoa hop khang nguyén nhém méu dé truyén cho BN

c6 khang thé bat thuong:

< Tir nam 2012 sau khi di xay dung duoc luc lugng hién méau du bi

va “Ngan hang mau hiém” tai Vién HHTMTU véi khoang gan hai
nghin NHMTN. Nhitng nguéi HMTN nay da dugc xic dinh khang
nguyén cua 8§ hé nhom mau hé¢ ABO la: Rh, Kell, Kidd, Duffy, MNS,

Lewis, Lutheran, P1Pk;
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% Chung t6i bat dau thuc hién truyén mau hoa hop cho nhitng BN ¢
KTBT tir nam 2013 cho nhitng bénh nhan bénh méau c6 KTBT dugc
chi dinh truyén mau;

« Tién hanh lya chon nhitng NHM c6 trong danh sach ngudi hién
mau dy bi va “Ngan hang mau hiém”, nhitng nguoi HMTN nay trén
hdng cau khéng mang KN twong tmg véi KTBT;

% Moi nguoi hién mau da duogc lya chon & trén dén hién mau dé co
don vi mau hoa hop khang nguyén nhém mau dé truyén cho BN.
Nhimng don vi mau nay duoc 1am day du cac xét nghiém sang loc theo

quy dinh cuia Thong tu 26/ 2013/TT — BYT.

% Tién hanh phan mg hoa hop ¢ 22°C, 37°C va AHG giita huyét thanh cia
BN va don vi KHC d3 duoc lya chon hoa hop KN nhém mau dé truyén
cho nhirng BN c¢6 KTBT;

< Lua chon ngdu nhién don vi mau dé truyén cho BN khong c6 KTBT
(nhom chung).

% Tién hanh phan tmg hoa hop ¢ diéu kién 22°C, 37°C va AHG cho tat ca cac
BN thudc 2 nhoém nghién ctru 2A va 2B trude khi truyén cho BN;

% Theo dbi céac chi s6 1am sang (mach, nhiét do, huyét ap, cac biéu hién cua
tai bién truyén mau...), luong Hb va xét nghiém (LDH, bilirubin gian tiép)
cho ca hai nhom 2A va 2B trudc va sau truyén dé bude dau danh gia két
qua truyén mau hoa hop khang nguyén nhom mau cho BNBM c6 KTBT.

Noi dung nghién cvru va cac buoc nghién cuu trén dwoc trinh bay tom

tdt trong so do nghién ciru theo muc tiéu trong so do 2.1.
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Nhom 1. BN bénh mau dieu tri tai Viéen HHTMTU tir 1/1/2011-
31/12/2015 c6 chi dinh XN sang loc KTBT (n= 9860)

EKT n g kit cOt ge} — Bo6 panel HC sang lge, dinh danh

cua Vién HHTMTU

AV

Sang loc KTBT

v 7

W

Muc_titu 1: Nghien K=——] K€t qua sang loc KTBT (+) | [Két qua sang loc KTBT (-)

cu phat hién ty 1€ va
dac diém KTBT hé

hong ciu & BNBM ST

bang bo panel hong cau  —— Két qua dinh danh KTBT

cua Vién Huyét hoc -
Truyén méu  Trung

S
vong Nhém 2A: BN c6 KTBT Nhém 2B: BN khéng c6
m=110" KTBT (n=124)
Lra chon don vi mau

Panh gia hiéu qua TM: hoa hop KN nhém
- LS: Mach, HA. tai bién TM;
- XN: SLHC. Hb, Hct, LDH, — —— - —— -
bilirubin gian tiép, PUHH Muc tiéu 2: Bwdc dau danh gia ket qua

truyeén mau hoa hop KN nhom mau cho nguoi

bénh dugce truyén mau co KTBT

So dé 2.1. So @6 nghién ciru theo muc tiéu

2.2.7. Phuwong tién va vt liéu nghién ciru

< MaAu bénh pham xét nghiém

chéng dong;

2 ml mau tinh mach c6 chéng déng va 5 ml méau tinh mach khong

- Mau mau dugc dé dong ty nhién, ly tAm dng mau khong chéng dong,

tach huyét thanh dé lam xét nghiém sang loc, dinh danh KTBT va ghi

tén, tudi, danh sb tha ty, ngdy 1lay mau;

- Mau mau chdng dong dugc sir dung dinh nhém khang nguyén tuong

g v6i KTBT c6 trong huyét thanh ctia bénh nhan.

- MAu mau chong dong va khong chong dong cua BN ciing duoc sir dung
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dé 1am ching tu than;

- Mau mau phai khong cé bi€u hi¢n tan mau, nhiém trung.

>

¢ Dung cy, vat li¢u nghién ctu
- Pipetman;
- Pau con;
- Ong nghiém thay tinh 12 x 75 mm;
- Gi4 cdm b6ng nghiém;
- (14 dung gelcard;
- But chi kinh, but da.
< Trang thiét bi
- May ly tdm 6ng thang, c6 s6 vong chinh xac;
- Tu lanh bdo quan thudc thir, hoa chat xét nghi¢m;
- Hé thong may lam gelcard ban tu dong ciia cong ty Tulip - An do bao
gém may U, may ly tim, may doc két qua chuyén dung dé lam xét
nghiém phan g hoa hop sang loc va dinh danh KTBT (Hinh 2.2).

matrix
TN matrix

xxxxxxxxxx

| o
=T TULIP

Hinh 2.2. Hé thong mdy lam gelcard ban tw déng Matrix Tuy lip - An D$
- Hé théng may tu dong dinh nhom mau va sang loc KTBT Magister ciia

hang Sanquin Ha Lan dé thuc hién xét nghi¢m sang loc KTBT (Hinh 2.3).
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Hinh 2.3. Hé thong dinh nhém mau tw déng Magister, Sanquin, Ha Lan
- Hé thdng mau sinh hoa: st dung may sinh héa Beckman coulter AU

2700 do M¥ san xuét 1am xét nghiém LDH va bilirubin gian tiép;

Hinh 2.4. Hé thong mdy sinh héa tw déng Beckman coulter AU 2700 (M)
- H¢ théng may dém té bao tu dong: str dung may dém hién dai Beckman

coulter DxH 800 do My san xuat dé lam xét nghiém tong phan tich té
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bao mau (Hb, SLHC, Hct).

Hinh 2.5. Hé thong mdy dém té bao tir dong Beckman coulter DxH 800, My

% Sinh pham, héa chit.

o Gelcard AHG matrix ctia hang Tulip, An Pg: bén trong mdi cot gel c6
chtra huyét thanh Coombs don gia IgG (IgG 1a phan dugc chudn bj tir
huyét thanh dé mién dich don dong d3 duoc san xuit bang clon
053°714, cac hat gel va thudc thir c6 chira sodium acid (0.1%) dé bao
quan (Hinh 2.6);

Hinh 2.6. Tdm gelcard AHG

o Tam gelcard nudc mudi: Neutral gelcard ciia cong ty Tulip, An Do: bén
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trong cot gel ¢ chira san hat gel va dung dich NaCl 0,9% (Hinh 2.7).

> s ! ‘.’
Neutral |  Neutral Neutral Neutral |  Neutral

Hinh 2.7. Tam gelcard nuéc mudi

Gelcard cellbin cia hang Sanquin, Ha Lan;

Khang huyét thanh dic hiéu cta hing Bio-Rad dé x4c dinh cac khang
nguyén nhom mau hé¢ Rh, MNS, Kidd, Duffy...;

Dung dich pha lodng hong cau: Matrix TM diluent — 2 LISS;

Dung dich nuéc mudi NaCl 0,9%.

2.2.8. Mt s6 kj thudt xét nghiém dp dung trong nghién ciru

< Ky thuat ngung két cot gel sang loc, dinh danh KTBT [139],[140],[141].
- KJ thudt ngung két cot gel trén hé thong may ban tw dong Matrix;
- KJ thudt ngung két cot gel trén hé thong may tw dong Magister.
Nguyén Iy ciia kj thudt ngung két cét gel:

Ky thuat ngung két cot gel dua trén sy két hop cia ca hai nguyén ly
ngung két va loc, doc két qua phan tng sau khi cot gel duoc ly tAm bang may
ly tdam chuyén dung, cot gel nay chira dung hat gel va dung dich NaCl 0,9%
(cot gel nude mudi 0,9%) hoac cot gel c6 chira cac hat gel, dung dich liss va

thudc thir AHG (cot gel AHG) (Hinh 2.6, 2.7 va 2.8).
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Dung dich héng cau duoc phan bd trong mdi cot gel cung voi huyét
thanh hodc huyét twong. Cot gel dugc @ hodc ly tAm truc tiép theo phuong
thire da duoc dinh san. Nhitng té bao hong cau khong ngung két lot qua cac
hat gel va tap trung ¢ dudi ddy cua cot gel sau khi ly tdm, trong khi nhiing
dam ngung két s& phan bd doc theo chiéu dai cua cot gel tuy thudc vao mirc

d6 ngung két (Hinh 2.8).

Principle of the Gel Test

Erythrocytes HC

Y=f ZY

e o0 ®

KT

-I. = v ¥ e .2 25 : '
%?3?' 3 r Gel matrizx Hat gel ?'-Iwo

++++ -

Hinh 2.8. Nguyén Iy ciia ky thudt ngung két cét gel

Hinh 2.9. Cdc mitc 6 ngung két ciia ky thudt ngung két cot gel
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Panh gia cac mic do ngung két cua k¥ thuit ngung két cot gel (Hinh

2.9) [139]:

v' Khong ngung két : Hong cau tu do ling xudng day cot gel;

v’ Ngung két 1+: Cac dam hdng cau ngung két tap trung chu yéu &
1/3 dudi cua cot gel, nhiéu héng cau ty do & day cot gel,

v’ Ngung két 2+: Cac dam hong cau ngung két trai theo chiéu dai
1/2 trén cua cot gel, c6 kha nhiéu hé)ng cau ty do & day cot gel,

v' Ngung két 3+: Cac dam hdong cau ngung két tap trung chu yéu &
1/3 trén cua cot gel, rat it héng cau tu do & day cot gel;

v' Ngung két 4+: Ngung két 13 mot dam 10n tap trung trén bé mat
ctia cot gel, khong con hong cau tu do & day cot gel.

% Ky thudt phdan iing hoa hop ¢ 22°C, 37°C va AHG bdng phwong phdp
ngung két cot gel [139],[140],[141],[142];

% KJ thudt dinh lwong LDH va bilirubin gidn tiép trén hé thong mdy
phan tich sinh hoa tuy dong AU480, cua Backman couter, My,

% KJ thudt xét nghiém tong phén tich té bao mdu trén hé thoéng mdy
phan tich huyét hoc ty dong 26 théng sé DxH800 ciia Backman couter,
My,

% K thudt ong nghiém xdc dinh cdc KN nhém mau [140];

X/

% Ky thudt ngung két cot gel xdc dinh cac KN nhém mdu [140];

2.3. Xir Iy s liéu

X/

% S liéu dugc quan li va xir Iy bang phan mém SPSS 16.0

< Mo ta két qua:

e Cic bién dinh lugng dugc trinh bay theo gia tri trung binh va do
léch chuan (X + SD);

e Céc bién dinh tinh dugc trinh bay theo ty 1€ %;

e Danh gid sy khéc biét:
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- Dbi voi bién dinh tinh st dung test °. Su khac biét c6 ¥ nghia
thong ké véi p < 0,05 & mot béc tu do khi x> 3,84.

- Ddi v6i bién dinh lugng sir dung test T-Student. Su khac biét
c6 ¥ nghia théng ké v&i p<0,05 khi t >1,96.

2.4. Pao dirc nghién ciru

K/
0’0

Nghién ctru tién hanh thu thap s6 liéu chu yéu tir hd so bénh an, va
phan mém quan 1y xét nghiém cta Vién tai khoa Huyét thanh hoc nhom
mau, va tai cic khoa 1am sang khong anh huong dén qué trinh chan
doan, dicu trj va theo d&i bénh nhan;

Céc thong tin thu thap duoc dam bao bi mat, khong anh hudng dén stc
khoe hay doi séng ctia bénh nhan;

Viéc thu thap sb liéu va thong tin chi phuc vu cho muyc dich nghién ctu
thuc hién dé tai; Cac két qua nghién ctru cua dé tai 1a rat c6 y nghia
trong viéc nang cao hiéu qua diéu tri va du phong céc tai bién truyén
mau cho nguoi bénh dugc truyén mau;

Nghién ctu di duoc sy dong ¥ cua ban lanh dao Vién Huyét hoc
Truyén mau Trung uong, cac khoa phong lién quan va bénh nhan;

Tir két qua nghién ctru s& dé xuét, khuyén cdo cho cac bénh vién trén
pham vi toan quéc thuc hién thuong quy xét nghiém sang loc KTBT
cho ngudi bénh theo quy dinh ctia Thong tu 26/2013/TT- BYT nham

nang cao hi¢u qua truyén mau va diéu tri tot nhat cho nguoi bénh.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Ty I¢ va dic diém khang thé bat thuong hé hong ciu ¢ bénh nhan
bénh miu dwogc phat hién bing bd panel hong ciu ciia Vién Huyét

hoc — Truyén mau Trung wong san xuat
3.1.1. Pdc diém cia nhom bénh nhdn nghién ciru

Bing 3.1. Phdin bé vé gidi trong nhém bénh nhdn nghién ciru

Gidi S6 méu NC Ty 1é (%)

Nam 5.016 50,9

Nir 4.844 49,1
Tong s6 9.860 100

Nhgn xét: Ty 1€ gifta nam va nit trong nhom bénh nhan bénh mau

(BNBM) dugc nghién ctru thir tu 1a: 50,9% va 49,1%.

Bing 3.2. Phéin b6 vé tudi trong nhém bénh nhédn nghién ciru

Nhom tuéi S6 méu NC Ty 1¢ (%)
Duéi 20 2.163 21,9
20 - 40 3.014 30,6
41 - 60 2.328 23,6
Trén 60 2.355 23,9
Tong s6 9.860 100
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Nhdn xét: Nhom tudi gip nhiéu nhét trong nhom BNBM dugc nghién
ctru 14 tir 20 dén 40 tudi chiém 30,6%, tiép theo 1a nhom tir 41 dén 60 tudi va
trén 60 tudi (23,6%). Nhom tudi it gdp nhat 1a dudi 20 tudi (21,9%).

Bing 3.3. Phdn b6 bénh nhan nghién ciru theo nhém bénh Iy

Chén dodn S6 mdau NC Ty 1¢ (%)

Lo xé& mi cap 3074 31.2
Thalassemia 2640 26.8
Thiéu mau 1624 16.5
Ho1 ching tang sinh tay 704 7.1
Roi loan sinh tiy 703 7.1
Xuat huyét giam tiéu cau 467 4.7
U lympho 144 1.5
Da u tuy xuong 113 11
Xo tiy 85 0.9
Thiéu mau thiéu sit 53 0.5
Ho1 chiig thyc bao 41 0.4
bai HST kich phat ban dém 34 0.3
Luput ban d6 hé thong 13 0.1
Hemophilia 13 0.1
Céc r0i loan déng mau khac 13 0.1
Suy tuy xuong 13 0.1
Cac bénh mau khac 126 1.3

Tong so 9860 100

Nhén xét: Hai nhom bénh 1y gip nhiéu nhit trong nhém BN duoc

nghién ctru 1a lo x€ mi (LXM) cép va thalassemia, véi thu tu 1a 31,2% va
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26,8%; Céac nhom bénh it gip hon 1a thiéu mau (16,5%), rdi loan sinh tiy
(RLST) (7,1%), tang sinh tiy (7,1%) va xuat huyét giam tiéu cau (4,7%).
Nhom bénh 1y gip véi ty 16 rat thap 1a: Pa u tuy xuong (1,1%), xo tiy (0,9%),
suy tity xuong (0,1%), dai huyét sic t6 kich phat ban dém (0,3%), hoi ching
thuc bao (0,4%).

Ty 1€ (%)

mA
mB

AB

mo

Biéu do 3.1. Phdn bé bénh nhén nghién cuu theo nhom mau hé ABO

Nhdn xét: Bénh nhan c6 nhom méau O chiém ty 18 cao nhét (48,2%); tiép
theo 14 nhitng BN c¢6 nhém B (25,7%); bénh nhan nhom A chiém ty 1& 1a
20,1% va it gdp nhat 1a BN c¢6 nhom AB (6%).

3.1.2. Két qua sang loc va dinh danh khdng thé bit thwong & bénh nhén
bénh mau

3.1.2.1. Két qua sang loc khang thé bdt thirong ¢ bénh nhan bénh mau

Bdng 3.4. Ty I¢ KTBT dwoc phat hién o bénh nhdan bénh mau

S6 méu NC S6 méu (+) Ty 1¢ (%)
9.860 339 3,4
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Nhén xét: Qua sang loc khang thé bat thuong cho 9.860 BNBM bing

bd panel héng cau sang loc dugc Vien HHTMTW san xuét da phat hién dugc
339 BN c6 KTBT, cho ty 1¢ KTBT ¢ BNBM la 3,4%.

Bing 3.5. Ty 1é KTBT dwoc phat hién ¢ ca 3 diéu kién va ¢ diéu kién AHG

o Duwong tinh & Dwong tinh
S6 miu . .
Tén KT ca 3 dicu kién (%) | & diéu kién AHG (%)
phat hién
n Ty 1€ % n Ty 1€ %
KT chong E 213 19 8,9 194 91,1
KT chéng ¢ 91 12 13,2 79 86,8
KT chong C 11 4 36,4 7 63,6
KT chéng e 11 4 36,4 7 63,6
KT chéng D 2 1 50,0 1 50,0
KT chéng Mi* 153 33 21,6 120 78,4

Nhdn xét: Co gap mot ty 1€ cac KT cua hé¢ Rh va MNS hoat dong & ca
nhiét d6 22°C, 37°C va AHG la: Khang thé chéng D gip vdi ty 1é cao nhét
(50%), sau d6 dén khang thé chéng C va e cua hé Rh (36,4%), KT chéng Mi®
ctia hé MNS 14 21,6% va KT chéng E 1a it gip nhit (8,9%).

Bing 3.6. Ty I¢ KTBT theo gidi ¢ bénh nhdn bénh mau

Gidi S6 méu NC | Sé mdu (+) | Ty 1é (%) p
Nam 5.016 129 2,6
< 0,05
Nit 4.844 210 4,3
Tong 9.860 339 3,4
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Nhdn xét: Ty 1¢ KTBT & nhom BNBM nit cao hon & nhom BNBM
nam, voi tha tu la: 4,3% va 2,6%. Ty 1€ KTBT gap & BNBM nam va BNBM

nit 1 ¢6 su khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p< 0,05.

Bdng 3.7. Ty Ié KTBT theo nhom tuéi & bénh nhdn bénh mdau

Nhom tuéi | S6é mdu NC | S6 méu () | Ty 1é (%) p
Dudi 20 2.163 46 2,1
20— 40 3.014 150 5,0
41 - 60 2.328 67 2,9 < 0,05
Trén 60 2.355 76 3,2
Tong so 9.860 339 3,4

Nhdn xét: Nhoém tudi tir 20 dén 40 tudi c6 ty 16 KTBT la cao nhat (5%);
Nhom tudi trén 60 va tir 41 dén 60 tudi co ty 16 KTBT thap hon, thir tu 1a
3,2% va 2,9 %; Gip voi ty 18 thip nhat 1a nhom BNBM duéi 20 tudi (2,1%).
Ty 1€ KTBT & cac nhom tudi khac nhau thi khac nhau va c6 su khac biét co y

nghia théng ké vai p< 0,05.

Téng s0 331(3,4%)

S8 mau ()

S8 mau (+)

T T T T T T 1
0 2000 4000 6000 8000 10000 12000

Biéu do 3.2. Ty l¢ KTBT theo cdc nhom mau cua hé¢ ABO



60

Nhdn xét: Nhom BNBM c6 nhom mau AB c6 ty 1€ KTBT cao nhat
(4,6%), tiép dén 1a nhitng BN ¢6 nhom méu B va A, véi ty 18 tht tu 13 3,7%
va 3,5%; Nhitng BNBM c6 nhém méu O c6 ty 1¢ KTBT thap nhat (3,1%) va
chua thdy c6 su khac biét c6 y nghia thong ké vé ty 16 KTBT & cac nhom
BNBM c6 nhom mau khac nhau (p>0,05).

Bing 3.8. Ty 1¢ KTBT theo s6 lan truyén mdu

Sé lan truyégn mau | Sé mdu NC | Sé mdu (+) | Ty 1é (%) p
Tul-4lan 5147 96 1,9
Tu5- 10 lan 1.659 61 3,7
. <0.05
Trén 10 lan 3.054 182 6,0
Tong sb 9.860 339 3,4

Nhdn xét: Nném BNBM truyén mau trén 10 lan c6 ty Ié KTBT cao
nhat (6%), nhém BNBM truyén mau tir 5-10 1an c6 ty Ié KTBT thap hon la
3,7 %; Nhom BNBM c6 s lan truyén mau tir 1 dén 4 lan co ty Ié KTBT thap
nhat (1,9%). Gitta cac nhdm BNBM c¢6 sé 1an truyén mau khac nhau thi c6 ty
16 KTBT khéc nhau va c6 su khac biét co y nghia thong ké véi p<0,05.
3.1.2.2. Két qua dinh danh khang thé bdt thirong & bénh nhan bénh méau

S& mau phat hién

0.6%
3.5%

0.3%
o MOt loai
m Ph&i hop 2 loai

m Phdi hop 3 loai

m Phdi hop 4 loai
m Ph&i hop 5 loai

m Phdi hop 6 loai

Biéu do 3.3. Kiéu xudt hién mét logi va phai hep nhiéu logi khang thé

bdt thirong gap ¢ bénh nhan bénh mau
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Nhdn xét: Nhém bénh nhan c6 mot loai KTBT gap nhiéu hon so véi
nhém BN c6 phéi hop nhiéu loai KTBT, véi thtr tu 1a: 62,2% va 37,8%. Gap
ca BNBM c0 2 (21,2%), 3 (12,1%), 4 (3,5%), 5 (0,6%) loai KTBT va gap mét

BNBM c6 phdi hop t6i 6 loai KTBT (0,3%).

Bing 3.9. Ty 1¢ cdc logi khang thé bt thwong dwoc phdt hién

theo tung hé nhém mau ¢ bénh nhdn bénh mau

Cac hé¢ nh6m mau Tén khang thé | S6 miu phat hién | Ty 18 (%)
KT chong E 213 64.9
KT chong ¢ 91 27,7
Hé Rh (328/339) KT chong C 11 3,4
KT chong e 11 3,4
KT chéng D 2 0,6
KT chong Mi® 153 95,0
Hé MNS (161/339) ,
KT chong S 8 5,0
KT chong Jk* 22 64,7
Heé Kidd (34/339) , -
KT chong Jk 12 35,3
Hé Duffy (10/339) KT chéng Fy" 10 100
KT chong Le® 1 50
H¢ Lewis (2/339) , .
KT chong Le 1 50
Hé P1Pk (5/339) KT chong P, 5 100

Nhdn xét: Trong sé6 339 BNBM cd KTBT thi BN c6 KTBT thudc hé
Rh duoc phat hién nhiéu nhat (328/339 BN), c6 gap day du ca nam loai KT
cia hé Rh 1a KT chéng D, chéng C, chdng ¢, chéng E, chéng e. S6 BN ¢6
KTBT la KT chéng E cua hé Rh duoc phat hién nhiéu nhat (213/339), cho ty
1& 12 64,9%. Khang thé bat thuong thuoc hé MNS ciing voi gap ty 18 cao
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(161/339) va c6 t6i 95% KTBT cua hé nhém mau nay 1a KT chong Mi®. Hé
nhém mau Duffy va P1Pk chi gip KT chéng Fy® va P, (100%).

Bdng 3.10. Tén va ty I¢é tung loai KTBT gap o bénh nhan bénh mau

theo kiéu xudt hién mét logi Véphéi hop nhiéu logi

Kiéu xudt ~ Ténvaty I¢ KTBT theo kiéu‘ | e
hién KTBT xudt hién mot loai va phoi hop nhiéu loai %

KT chéng E 106 | 50,3

KT chong Mi® 79 | 37,5
KT chéng ¢ 8 | 38
M@t loai | KT chong Jk* 6 | 2,8
KTBT | KT chéng JK° 3| 14
(n=212/339 | KT chéng Fy® 3] 14
=62,5%) | KT chong D 2 | 09
KT chéng S 2 109
KT chéng Le° 1 0,5
KT chéng P, 1 0,5

KT chéng E va chéng ¢ 33 | 45,8

KT chong E va chéng Mi® 22 | 30,5
KT chéng C va chdng e 6 | 8,3
Hailoai | KT chong Mi® va chong P, 4 | 56
KTBT | KT chong E va chng Fy" 2 2,8
(n=72/339 | KT chong Mia va chéng Jk° 1| 14
=21,2%) | KT chong E va chong Jk* 1|14
KT chdéng Mi® va chng S 1| 14
KT chéng ¢ va chong Mi® 1| 14
KT chong ¢ va chong Jk* 1| 14

KT chéng E, chéng ¢ va chéng Mi® 28 | 68,2

Baloai | KT chong E, chong c va chong Jk® 5 | 12,2
KTBT KT chéng E, chdng ¢ va chong Jk° 1 2,4
(n=41/339 | KT chéng E, chong Mi?, chong Fy® 1| 24
=12,1%) KT chéng E, chéng Mi® va chng S 1| 24
KT chéng E, chéng Mi®, chéng Le® 1| 24
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KT chéng c, chdng JK®, chéng Fy" 1| 24

KT chéng c, chdng Jk® va chong Mi® 1| 24

KT chéng E, chong c, chong Mi® va chong Jk* 3 | 25
KT chong E, chong ¢, KT chong S va chong Jk* 2 | 16,7
Bénloai |KT chéng E, chéng ¢, chdng Mi® va chéng JK" 2 | 16,7
KTBT | KT chéng C, chong e va chong Mi® 2 | 16,7
(n=12/339 | KT chéng C, chong e, chong Jk° va chong Mi® 2 | 16,7
=3,5%) | KT chong c, chong E, chong M va chong Jk* 1| 83
KT chong C, chong e, chong Jk* va chong Mi® 1] 83

KT chéng E, chong ¢, chéng Fy® va chong S 1 8,3

5 loai KTBT | KT chdng c, chng E, chng Jk?, chong Le°, chong Mi* | 1 | 50
(n=2/339) | KT chéng c, chdng E, chéng Mi®, chéng Fy®, chéng JK” | 1 50
6 loai KTBT | KT chong E, chong ¢, chong Mi® chong Fy’, chong S, 1 | 100

(n=1/339) | chéng JK°
Nhan xet.

Trong s6 nhitng BNBM chi ¢6 mot loai KTBT thi KT chéng E (Hé Rh)
gip nhiéu nhét (50,3%), sau d6 1a dén KT chong Mi* (Hé MNS) chiém ty 1¢

37,5%, it gap hon 1a KT chdng ¢ va chéng Jk* v6i thir tu 13 3,8% va 2,8%;

Nhitng BN ¢6 hai loai KTBT thi kiéu phdi hop hay gip nhat 1a KT
chéng E va chdng ¢ (45,8%);
Nhitng BN ¢6 3 loai KTBT thi kiéu phéi hop KT chéng E, chng ¢ va
chéng Mi® 1a gip nhiéu nhat (68,2%).
Mot BN duoc phat hién c6 phdi hop dong thoi 6 loai KTBT la: KT

chéng E, chdng ¢, chdng Mi®, chong Fyb, chéng S va chéng JK. Khang thé

chéng E gip hau hét & ca nhom BN c6 mot loai KTBT va nhom BN phéi hop
nhiéu loai KTBT.
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3.1.3. Sw sinh thém, mét di ciia KTBT ¢ bénh nhin bénh mdu

Bing 3.11. Ty I¢ sinh thém KTBT & BNBM di c6 khéng thé bdt thirong

] . _ | Thoigian | S PV
So So mau .
trung binh | KHC
KTBT KTBT dwoc Ty
KTBT , KTBT trung
dwoc . Xuat hién theo , . 1€
_ c6 ban dau X méi xuat | binh da
sinh thém do6i doc . (%)
A hién truyén
thém (n=339) )
(thang) | (don vi)
KT chong E | KT chéng c 6 24,8 13,9 1,8
KT chong E | KT chong Mi® 1 8,5 13 0,3
KT chéng ¢ | KT chong E 1 2 6 0,3
1loai | KT chong E, | KT chong Mi®
KTBT | chéngc va 1 3,5 12 0,3
chéng Jk*
KT chong E, | KT chong Mi®
. 1 17,5 24 0,3
chong c
KT chong E, ,
, KT chéng ¢ va
chong Mi*, , b 1 4,5 13 0,3
2 loai , b KT chong Jk
chong Fy
KTBT ,
. KT chong c,
KT chong E , 1 20 23 0,3
KT chong Jk*
Tong so 12 3,5

Nhan xét:

Qua nghién ctru theo doi doc 339 bénh nhan dugc xac dinh c6 KTBT

chung t6i da phat hién dugc 12 BN c¢6 xuét hién thém cac KTBT cho ty 1¢ 1a
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3,5%, trong s6 12 BN thi ¢6 t6i 10 BN chi xuét hién thém mot loai KTBT va
hai BN xuét hién thém hai loai KTBT;

Su xuét hién thém KTBT gap nhiéu hon & nhéom BN c6 mét loai
KTBT, nhom nay gip nhiéu nhit 1a BN dd c¢6 KT chéng E (6 BN), sau d6
xuat hién thém KT chdng ¢, v6i s6 don vi KHC trung binh di truyén 1a 13,9
don vi va thoi gian xuit hién trung binh 1a 24,8 thang ké tir khi BN duoc phat
hién c¢6 KT chéng E;

Mot BN da c6 KT chdng E xuat hién thém KT chdng Mi® sau khi BN
da dugc truyén 13 don vi KHC va thoi gian xuat hién thém KT chéng Mi® 14
8,5 thang ké tir khi BN duoc phat hién c¢6 KT chong E;

Mot BN da c¢6 KT chéng ¢ xuat hién thém KT chong E sau khi BN
duogc truyén 6 don vi KHC va thoi gian xuat hién thém KT chéng E 1a 2 thang
ké tir khi BN duoc phat hién c6 KT chdng c;

Mot BN da c6 3 loai KTBT l1a KT chéng E, chong ¢ va chong Jk® xuat
hién thém KT chdng Mi® sau khi BN duoc truyén 13 don vi KHC va thoi gian
xuat hién thém KT chéng Mi® 13 8,5 thang ké tir khi BN duoc phat hién co 3
loai KTBT trén;

Mot BN di ¢6 2 loai KTBT 1a KT chdng E va chéng ¢ xuat hién thém
KT chéng Mi® sau khi BN dugc truyén 24 don vi KHC va thoi gian xuat hién
1a 17,5 thang, ké tir khi BN duoc phat hién c6 2 loai KTBT trén.;

Hai bénh nhin c6 xuit hién thém hai loai KTBT, mot BN di co ba
KTBT la chéng E, chéng Mi® va chéng Fy®, sau d6 xudt hién thém hai KTBT
nira 1a chdng ¢ va chéng JK*; mot BN di c6 KT chdng E, xuit hién thém hai

KTBT nira la chong ¢ va chéng Jk.
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& bénh nhan bénh mdu da cé khang thé bat thuong

Thoi gian
So S6 trung | S6 PV
KTBT KTBT maiu binh KHC
khéng KTBT khéng con | phat khbng trung | Tyl
phéat ¢6 ban diu phat hién hién | con phat | binhda | (%)
hi€én dwgce (n= | hién dwoc | truyén
dugce 339) KTBT DV)
(thang)
KT chong E KT  chong
. i 2 7 20 1,0
va chong Mi® Mi?
1 loai | KT chong E KT chong ¢
. 2 17,8 14 1,0
KTBT | va chong c
KT chéng E, .
. . | KT chong c 1 6,5 17 0,3
chong ¢, chong Mi®
, KT chéng E,
2 loai | KT chong E, ,
, , | KT chong 1 8 20 0,3
KTBT | chong ¢, chong Mi® M
|
Tong s6 6 1,8

Nhan xét:

Qua nghién ctru theo doi doc 339 bénh nhan c6 KTBT da dugc phat
hién thi c6 sau BN (1,8%) khong con phat hién duoc mot sb loai KTBT:
Hai BN c6 hai loai KTBT 1a KT chéng E va chong Mi® sau thoi gian

trung binh 1 7 thang va sau khi duoc truyén trung binh 20 don vi KHC thi

khong con phat hién duoc KT chéng Mi?
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Hai BN c6 hai loai KTBT 1a KT chéng E va chéng ¢ sau thoi gian
trung binh 1 17,8 thang va sau khi dugc truyén trung binh 14 don vi KHC thi
khong con phat hi¢n dugc KT chéng c;

Mot BN c6 ba loai KTBT 1a KT chdng E, chéng ¢ va chéng Mi® sau 6,5
thang va sau khi dugc truyén 17 don vi KHC thi khong con phat hién dugc
KT chéng c;

Mot BN c6 ba loai KTBT 1a KT chdng E, chdng ¢ va chéng Mi®, sau 8
thang va sau khi dugc truyén 20 don vi KHC thi khéng con phat hién duoc ca
KT chong Mi® va chéng E;

Ca 6 bénh nhan trén déu thudc nhém nhimng bénh nhan duoc truyén

KHC hoa hop KN nhom méu.
3.1.4. Ty 1¢ khdng thé bit thwong & bénh nhan thalassemia, réi loan sinh
tity va lo' xé mi cip
3.1.4.1. Két qua sang loc khdng thé bt thwong & bénh nhén thalassemia, réi
loan sinh tity va lo xé mi cdp

Bing 3.13. Ty 1¢ KTBT & BN thalassemia, RLST va LXM cdp

Poi twong BN S6 mau NC SO miu (+) | Ty 16 (%)
Thalassemia 2.640 182 6,9
Roi loan sinh tiy 703 40 5,7
LXM cap 3.074 32 1,0

Nhan xét:

Ty 1€ KTBT géap ¢ nhém BN thalassemia, RLST va LXM cép thur tu 1a
6,9%, 5,7% va 1%.
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Gi6i S6 miu NC | So mau (+) | Ty I1é (%) p
Nam 1.239 64 5,2
< 0,05
Nir 1.401 118 8,4
Tong 2.640 182 6,9

Nhdn xet: Ty 1€ KTBT duoc phat hién & nhom BN thalassemia nit
nhiéu hon nhém BN nam va c¢6 sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé ty 1¢

KTBT giira nam va nit, véi p<0,05.

Bdng 3.15. Ty I¢ KTBT theo gioi o bénh nhan RLST

Giéi S6 miu NC | S0 miu (+) | TV 1é (%) p
Nam 373 17 4.6

> 0,05
Nit 330 23 7,0
Tong 703 40 5,7

Nhdn xét: Ty 1€ KTBT ¢ nhom bénh nhan RLST nir thi cao hon so voi
nhom bénh nhan RLST nam (7% va 4,6%), chua théy cO su khac bigt co y
nghia thong ké vé ty 16 KTBT giita nam va nir & bénh nhan RLST, véi

p>0,05.
Bing 3.16. Ty 1¢é KTBT theo gidi ¢ bénh nhin LXM cdp
Giéi S6 miu NC | S6 miu (+) | Ty 1é (%) P
Nam 1.694 15 0,9
> 0,05
Nir 1.380 17 1,2
Tong 3.074 32 1,0
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Nhdn xet: Ty 1¢ KTBT & nhém bénh nhan LXM cép ntr cao hon so véi
nhom BN nam, chua thiy c6 su khéac biét co ¥ nghia thong ké vé ty 16 KTBT

giita nam va nit & bénh nhan LXM cép, véi p>0,05.

Bing 3.17. Ty 1é KTBT theo lira tuéi ¢ bénh nhan thalassemia

Nhém tuéi | So mau NC | So miu (+) | Tyl % p
Duéi 20 1.261 38 3,0
20 — 40 1.082 110 10,2
< 0,05
41 -60 241 29 12,0
Trén 60 56 5 8,9
Tong so 2.640 182 6,9

Nhan xét: Ty 1¢ KTBT & nhém BN thalassemia thudc Itra tudi 41-60
tudi 1a cao nhat (12%) ty 1&¢ KTBT thap nhat gip ¢ nhém BN dudi 20 tudi
(3%). C6 su khac biét co ¥ nghia thong ké vé ty 16 KTBT gip ¢ cac ltra tudi

BN thalassemia khac nhau, véi p< 0,05.

Bdng 3.18. Ty I¢ KTBT theo lira tuéi & bénh nhdan RLST

Nhom tudi S6 miu NC | S0 miu (+) | Ty 1¢ (%) p
Duéi 20 10 0 0
20 — 40 83 3 3,6
p> 0,05
41 — 60 210 8 3,8
Trén 60 400 29 7,3
Tong sd 703 40 5,7

Nhdn xét: Nhom bénh nhan RLST thudc lira tudi trén 60 tudi co ty 16
KTBT cao nhét (7,3 %), sau d6 dén hai nhom BN thudc Itra tudi tir 41 dén 60
va tir 20 dén 40 tudi v6i thir tu 13 3,8% va 3,6%. Chua thdy co su khac biét co
y nghia thong ké vé ty 1¢ xuat hién KTBT giita cac nhém tudi & BN rdi loan

sinh tay, voi p>0,05.
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Bing 3.19. Ty 1¢ KTBT theo lita tuéi ¢ bénh nhan LXM cdp

Nhém tudi S6 midu NC | S0 miu (+) | Ty 1é (%) p
Du6i 20 384 1 0,3
20— 40 955 12 1,3
41-60 911 10 1,1 > 0,05
Trén 60 824 9 1,1
Tong s 3.074 32 1,0

Nhdn xét: Ty 1&¢ KTBT & nhom bénh nhan LXM cap c6 lta tudi tir 20-
40 tudi 1a cao nhat (1,3%), nhom BN dudi 20 tudi co ty 1¢é KTBT thap nhat
(0,3%). Chua thay c6 su khac biét co ¥ nghia théng ké vé ty 16 KTBT gip &
cac ltra tudi khac nhau ¢ bénh nhan LXM cap, vai p>0,05.

2458

S8 miu (+)

S8 mau (-)

T T T T T 1
0 500 1000 1500 2000 2500 3000

Biéu do 3.4. Ty 1é KTBT theo nhém mdu ¢ BN thalassemia

Nhdn xét: Bénh nhan thalassemia c6 nhom mau AB c¢6 ty 1¢ KTBT cao
nhat (9%), tiép dén 1a nhitng BN ¢6 nhom mau B va O véi ty 16 KTBT thu tu
12 7,3% va 6,7%; ty 16 KTBT thip nhit gip ¢ nhom BN c6 nhéom mau A
(6,2%), chua thiy co su khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé ty 1& xut hién
KTBT gitra cdc nhom BN c6 nhém mau hé ABO khac nhau véi p>0,05.
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40(5,7%)
T6ng s6 663
1.L.18(5,4%)
o 317
Tal2(4,3%)
AB 44
8(4,7% L.
B (4,7%) S& mau
161
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12(7,8%
A 141
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Biéu dé 3.5. Ty 1é xudt hién KTBT theo nhém mdu hé ABO & bénh nhdn RLST

Nhdn xét: Ty 1¢ KTBT ¢ nhém bénh nhan RLST ¢6 nhém mau A 1a cao
nhat (7,8%), tiép dén 13 nhimg BN c¢6 nhom méau O va B véi ty 16 KTBT tha
tur 14 5,4% va 4,7%; ty 16 KTBT thap nhat gip & nhém BN ¢6 nhom méau AB
(4,3%), chua thdy c6 su khac biét co ¥ nghia théng ké vé ty 16 KTBT gifra cac
nhom BN ¢6 nhém mau hé¢ ABO khac nhau voi p>0,05.

32(1,0%)
Toéng s6 3042
14(0,9%)
o 1554
5(2,9%)
AB 168
7(0,9%
B 747 -
WSO mau (+
6(1,0%) : m{)
A 573 B SO mau (-)
0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

Biéu dé 3.6. Ty 1é KTBT theo nhém mdu & BN lo xé mi cdp
Nhdén xét: Trong nhom bénh nhan LXM cap thi nhoém BN c6 nhém méu
AB c6 ty 18 KTBT cao nhit (2,9%), nhitng BN ¢6 nhom mau A cé ty 1& thap
hon (1%), ty 18 KTBT gip thap nhat & nhitng BN ¢6 nhém mau O va B
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(0,9%), chua thiy c6 su khac biét co y nghia thong ké vé ty 16 KTBT giita cac
nhom BN ¢6 nhém mau hé¢ ABO khac nhau vaoi p>0,05.
Bing 3.20. Ty 16 KTBT theo s6 lan truyén mau ¢ nhém BN thalassemia

S6 1an truyén mau | S6 mau NC | S6 mau (+) | 7% Ié (%) p
Tu 1 -4 lan 1.196 35 2.9
Tu 5 - 10 lan 536 40 75
‘ < 0,05
Trén 10 lan 908 107 11,8
Tong so 2.640 182 6,9

Nhan xeét: Bénh nhan thalassemia duoc truyén méau trén 10 1an co ty 1€
KTBT cao nhit (11,8%), nhom BN duoc truyén mau tir 5-10 14n co ty 1€
KTBT la 7,5%; Ty 1¢ KTBT thap hon & nhém BN dugc truyén mau tir 1-4 1an
14 2,9%. Giita cac nhom BN thalassemia c6 s6 lan truyén mau khac nhau thi
c6 ty 16 KTBT khac nhau va c6 sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p<0,05.

Bing 3.21. Ty 1é KTBT theo sé lan truyén mau ¢ nhém bénh nhan RLST

S6 lan truyén mau | S6 mau NC | Sé mau (+) | Ty Ié (%) p
Tul-4lan 271 10 3,6
Tu5-10 lan 99 6 6,1
. > 0,05
Trén 10 lan 333 24 7,2
Tong so6 703 40 5,7

Nhan xét: Bénh nhan RLST duoc truyén méu trén 10 1an co ty 1€
KTBT cao nhat (7,2%), sau d6 dén nhom BN dugc truyén méu tir 5-10 1an
( 6,1%) va thip nhit 1a nhém BN duoc truyén méu tir 1-4 1an (3,6%). Giira
cac nhom BN c6 s6 1an truyén mau khac nhau thi c6 ty 16 KTBT khéc nhau,

chua thay co6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké véi p>0,05.



Bing 3.22. Ty 16 KTBT theo sé lan truyén mau ¢ nhdm bénh nhan LXM cap

S6 lan truyén mau | S6 mau NC | S6 mau (+) | Ty Ié (%) p
Tul-4lan 1522 8 0,5
Tub- 10‘Ian 564 5 0,9 <005
Trén 10 lan 088 19 1,9
Tong so 3.074 32 1,0

Nhdn xét: Bénh nhan LXM cip c6 s 1an truyén méu cang nhiéu thi ty
|6 KTBT cang cao, nhom BN duogc truyén mau trén 10 lan c6 ty 1&6 KTBT Ia
cao nhat (1,9%), sau d6 dén nhom BN duoc truyén mau tir 5-10 1an (0,9%)
va thdp nhat 12 nhém BN duoc truyén mau tir 1-4 1an (0,5%). Gitra C4c
nhom bénh nhan LXM cap c6 s6 lan truyén mau khac nhau thi cé ty 16 KTBT
khac nhau va c6 su khéc biét c6 ¥ nghia thong ké vai p<0,05.
3.1.4.2. Két qua dinh danh KTBT ¢ BN thalassemia, RLST va LXM cdp

1_1%0.5%

3.8%

mBbon déc

m Phéi hop 2 loai
= Phéi hop 3 loai
= Phdi hop 4 loai
M Phéi hop 5 loai
M Phéi hop 6 loai

Biéu dé 3.7. Kiéu xudt hién mét logi va phéi hop
nhiéu logi KTBT gdp ¢ BN thalassemia
Nhén xét: Kiéu xuat hién mot loai KTBT gap nhiéu hon so véi kiéu xuat

hién nhiéu loai KTBT & BN thalassemia voi ty 16 thtr tir 14 62,1 va 37,9%. C6
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gap cda BN ¢6 2, 3,4, 5 va 6 loai KTBT phéi hop, vai thu tu 1a 22%; 10,4%;
3,8% va 1,1% va 0,5%.

12.5%

21.9%

mBbon déc

H# Ph&i hop 2 loai

“ Ph&ihop 3 loai
65.6%

Biéu dé 3.8. Kiéu xudt hien mgt logi va phai hop nhiéu logi KTBT ¢ BN lo'xé mi cap

Nhdn xét: Kiéu xuit hién mot loai KTBT gap nhiéu hon so véi kiéu

xuét hién phdi hop nhiéu loai KTBT & nhom BN lo xé mi cip véi ty 1é 1a

65,6% va 34,4%, chi gip hai kiéu phdi hop 1a hai va ba loai KTBT ¢ nhom
BN nay, v6i thir ty 12 21,9% va 12,5%.

mbon doc
B Phéihop 2 loai

m Phéihop 3 loai

Biéu do 3.9. Kiéu xudt hién mét logi va ph(fi hop nhiéu loai KTBT
& BN réi loan sinh tity
Nhdn xét: Kiéu xuat hién mét loai KTBT gap nhiéu hon & nhém BN rdi

loan sinh tiy voi ty 18 1a 72,5%, it gip hon kiéu phdi hop nhiéu loai KTBT
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(27,5%), & bénh nhan RLST chi gip hai kiéu phdi hop 13 hai va ba loai KTBT
& nhom BN nay, véi thi tu 1a 22,5% va 5%.
Bing 3.23. Ténvaty Ié cdc loai KTBT xudt hién theo cdc hé nhom mau

o nhom bénh nhan thalassemia

L o 2 S6 KT dwoc Ty I¢
H¢ nhom mau Tén khang thé phat hién (n=292) | (%)
KT chong E 130 67,0
KT chdng ¢ 54 27,8
Hé Rh (n =194=66,4%) | KT chong C 4 2,1
KT chéng e 4 2,1
KT chong D 2 1,0
KT chéng Mi® 63 92,6
HéM =68 = 23,39 :
¢ MNS (n=68 =23,3%) KT chong S 5 7,4
, KT chéng Jk® 15 65,2
Hé Kidd (n=23=7,9% :
¢ Kidd (n ® KT chéng K 8 34,8
, KT chéng Le® 1 50,0
HeL =2=0,7% :
¢ Lews (n 770) KT chdng LeP 1 50,0
Hé Duffy (n=3 = 1%) KT chéng Fy” 3 100
Hé P1Pk (n=2=0,7%) KT chéng P, 2 100

Nhdn xét: Khang thé bat thuong dugc phat hién & BN thalassemia 13
nhitng KT thudc sdu hé nhom mau la: Rh, MNS, Kidd, Duffy, P1Pk va Lewis.
Cac KTBT thudc hé Rh chiém ty 1é cao nhét (66,4%), c¢6 gip ddy du ca nim
loai KT chéng khang nguyén D, C, c, E, e, dac bi¢t 1a KT chéng E chiém t&i
67% cac KTBT cua h¢ Rh dugc phat hién, ding sau h¢ Rh 1a h¢ MNS, gap
v6i ty 18 kha cao (68 BN), véi cha yéu 1a KT chéng Mi® (92,6%). it gap hon
cac KTBT thudc cac hé nhom mau khac nhu Kidd (7,9%), Duffy (1%), Lewis
va P1Pk (0,7%).
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Bdng 3.24. Tén va ty I¢ cac loai KTBT xudt hién theo cac hé nhém mau
o nhom bénh nhan RLST
S6 KT dwoc Ty 1é

H¢ nhém mau Tén khang thé
phat hién (n=53) | (%)
KT chong E 22 81,5
Hé Rh (n=27= 50,9%) ,
KT chong ¢ 5 18,5
Hé MNS (n=25=47,2%) | KT chong Mi® 25 100
Hé P1Pk (n=1=1,9%) | KT chéng P1 1 100

Nhdn xét: Khang thé bat thuong duoc phat hién & bénh nhan RLST 1a
cac KT thudc 3 hé nhém mau 1a Rh, MNS, P1Pk, s6 BN c¢6 KTBT thudc hé
Rh gip nhiéu nhat (50,9%), KT chéng E cta hé Rh gip voi ty 1é cao (81,5%),
hé MNS ciing gip véi ty 1& cao (47,2% BN), véi duy nhét 1a KT chong Mi®
(100%). Chi gap mot BN ¢c6 KTBT thugc hé nhom mau P1Pk (1,9%).

Bing 3.25. Tén vaty Ié cdc logi KTBT xudt hién theo hé nhém mdu

0 nhom bénh nhan lo xé mi cap

. S6 KT dwoc Ty 1é
Hé€ nhom mau Tén khang thé
phat hién (n=46) (%)
KT chong E 15 65,3
KT chong c 6 26,1
Hé Rh (n=23= 50%) ,
KT chong C 1 4,3
KT chong e 1 4,3
Hé MNS (n=21=45,6%) | KT chong Mi® 21 100
Hé Kidd (n=1=2,2%) | KT chong Jk* 1 100
Hé Duffy (n=1=2,2%) | KT chéng Fy" 1 100
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Nhan xét:

Khang thé bat thuong & bénh nhan LXM cap 1a nhiing KT thudc bén hé
nhém mau la: Rh, MNS, Kidd, Duffy.

Céac KTBT thudc hé Rh dugc phat hién voi ty 1€ cao nhét (50%), gap ca
bon loai KT chéng C, ¢, E, e cua h¢ Rh nhung khong gap BN nao c6 KT
chéng D, KT chdng E gip nhiéu nhit chiém t6i 65,3%.

Khang thé ctia hé MNS, ciing gip voi ty 18 kha cao (45,6%) voi duy
nhat 13 KT chéng Mi® (100%).

Céc KTBT thuoc cac hé nhom mau khiac nhu Kidd (2,2%), Dufty
(2,2%) it gdp hon.

Bang 3.26. Tén va ty I¢ tung loai KTBT gap theo kiéu xudt hién mét loai va

phéi hop nhiéu loai & bénh nhdn thalassemia

Kiéu xuat Tén KTBT n Ty 18
hién KTBT (%)
Xuit hién | KT chéng E 70 61,9
1 loai KT chéng Mi® 28 24,8
(N=113) KT chéng 1Kk 5 4,4
KT chdng ¢ 3 2,7
KT chéng JK° 3 2,7
KT chéng D 2 1.8
KT chéng Fy® 1 0.9
KT chéng S 1 0.9
2 loai KTBT | KT chong E va chéng ¢ 23 57,5
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(n=40) | KT chéng E va chéng Mi® 8 20
KT chéng C va chdng e 3 7,5
KT chéng Mi® va chéng P, 2 5
KT chéng Mia va chéng Jk 1 2.5
KT chéng E va chng Jk* 1 2.5
KT chong Mi® va chéng S 1 2.5
KT chéng ¢ va chong Mi® 1 2.5
3 loai KTBT | KT chong E, chéng ¢, chéng Mi® 13 68,3
(n=19) KT chong E, chéng ¢, chong Jk* 4 21,1
KT chong E, chéng Mi®, chong Le® 1 5,3
KT chéng C, chong e, chong Mi® 1 5,3
4 loai KTBT | KT chong E, chéng c, chong S, chong Jk* 2 28,6
(n=7) KT chéng E, chéng ¢, chéng Mi?, chéng Ik 2 28,6
KT chéng E, chdng c, chdng Mi?, chong Jk* 2 28,6
KT chong E, chéng ¢, chéng Jk?, chéng M 1 14,2
5 loai KTBT | KT chdng c, chéng E, chdng Jk®, chdng Le" 1 50
(n=2) va chng Mi®
KT chéng ¢, KT chdng E, KT chéng Mi®, 1 50
KT chéng Fy® va KT chéng Jk"
6 loai KTBT | KT chdng ¢, KT chong E, KT chéng Mi?, 1 100

(n=1)

KT chéng Fy®, KT chéng S, KT chéng Jk°




79

Nhdn xét: Trong ) nhirng BN thalassemia c6 xuét hién mot loai KTBT
thi gdp nhiéu nhét van 1a KT chéng E va chong Mi® véi tht tu 12 61,9% va
24.8%, khang thé chdng ¢ va chéng Jk® it gap hon voi thtr tu 13 4,4% va 2,7%;
Nhitng BN c6 xuit hién hai loai KTBT thi kiéu phdi hop KT chéng E va
chéng ¢ gip v6i ty 1& cao nhat 1a (57,5%); nhimg BN c6 xuét hién 3 loai
KTBT thi kiéu phdi hop hay gip nhit 1a KT chéng E, chéng ¢ va chong Mi®
(68,3%%). C6 mot BN da duogc xac dinh déng thoi co td1 6 loai KTBT, bao
g6m KT chdng c, chdng E, chdng Mi%, chdng Fyb, chéng S, chong JK". Khang
thé chong E gip hau hét ¢ ca hai nhom BN chi xuat hién mot loai KTBT va
nhém BN xuat hién nhiéu loai KTBT.

Bdng 3.27. Tén va ty 1é tirng logi khang thé bdt thirong gdap theo kiéu xudt

hién mét logi va phéi hgp nhiéu logi ¢ bénh nhan RLST

Kiéu xuat hién KTBT Tén KTBT n | Tyl (%)
) KT chong Mi® 16 55,2
Xuat hién don doc .
KT chong E 12 414
(n=29) .
KT chong ¢ 1 3,4
KT chong E va KT chong Mi* 6 66,7
2 loai KTBT (n=9) KT chong E va KT chong ¢ 2 22,2
KT chong Mi® va KT chong P, 1 11,1
KT chong E, KT chéng ¢ va KT
3 loai KTBT (n=2) , 2 100
chong Mi*

Nhén xét: Trong sb nhiing bénh nhan RLST c¢6 xuat hién mot loai
KTBT thi gip nhiéu nhét 1a KT chong Mi® va chdng E véi th tu 1 55,2% va
41,4%, KT chong c it gap hon (3,4%); Nhitng BN ¢6 xuat hién hai loai KTBT
thi gap hau hét 1a kiéu phdi hop KT chdng E va chdng ¢ (66,7%); C6 2 bénh
nhan RLST c6 xuét hién 3 loai KTBT va chi gip duy nhat mot kiéu phdi hop
14 KT chéng E, chéng ¢ va chong Mi® (100%).
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Bdng 3.28. Tén va ty 1¢ tirng logi khang thé bdt thirong gdp theo kiéu

Xudt hién mét logi va phéi hop nhiéu logi ¢ bénh nhan lo xé mi cdp

Kiéu xuat hién KTBT Tén KTBT n | Ty 1§ (%)
Mot loai KTBT KT chong Mi® 14 66,6
¢ (gle) KT chéng E 6 28,6
KT chong Fy” 1 4,8
KT chéng E va chong Mi® 3 42,8
2 loai KTBT KT chong E va chéng ¢ 2 28,6
(n=7) KT chdng C va chong e 1 14,3
KT chéng E va chéng Fy” 1 14,3
KT chéng E, chd ;
. ) c or.lag , chong ¢ va 3 750
3 loai KTBT chong Mi
n=4 KT ché , chdng Mi® va
(n=4) ; C or;g ¢, chong Mi 1 25,0
chong Jk

Nhdn xét: Trong s6 nhirng bénh nhan LXM cép c6 xuat hién mot loai
KTBT thi gip chu yéu l1a KT chong Mi® ciia hé MNS (66,6%) KT chéng E va
chéng Fyb it gap hon (28,6% va 4,8%); Nhimmg BN c6 xuét hién hai loai
KTBT thi gap hau hét 1a kiéu phdi hgp KT chéng Mi® va chong E (42,8%);
C6 4 bénh nhan LXM cép c6 xuat hién 3 loai KTBT, véi kiéu phdi hop hay

gip nhat 13 KT chéng Mi®, chéng E va chdng ¢ (75%).

3.2.

Két qua buéc dau cia truyén mau hoa hop khing nguyén nhém

mau cho nhitrng bénh nhan bénh mau c¢é khang thé bat thuwong

Bing 3.29. S6 mdu nghién ciru ciia hai nhém bénh nhan

Nhoém NC S6 mau NC Ty 18 %
2A* 110 47,0
2B ** 124 53,0

Tong s6 234 100

* Nhém BN cé KTBT dwoc truyén méau hoa hop khdng nguyén nhém mdu

** Nhém BN 6 két qua sang loc KTBT dm tinh, dwoc truyén BV mdau ngdu nhién.
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Nhdn xét: Trong sé 234 bénh nhan duoc nghién ctru dé danh gia két qua
truyén mau thi nhém 2A c6 110 BN ¢6 KTBT duoc truyén mau hoa hop KN
nhom mau (47%) va nhom 2B ¢6 124 BN (53%) ¢6 két qua sang loc KTBT
am tinh va dugc truyén don vi mau ngau nhién.

3.2.1. Két qua lwa chon don vi mdu hoa hop khdng nguyén nhém mdu dé
truyén cho bénh nhén c6 KTBT

Bdng 3.30. Két qua lwa chon don vi mau hoa hop KN nhom mdu

dé truyén cho BN ¢6 KTBT
S6 | Téngsblan | Téngsé donvikHc | SO donviKHC trung
2 . ~ binh da dworc lwa chon
BN | truyén mau da lua chon duwgc YR ’
cho mot BN
110 2.024 2.024 18,1+7,3

Nhan xét: Téng s6 don vi KHC da duogc chon dé thuc hién truyén mau
hoa hop KN nhém méu cho 110 BN c¢6 KTBT 1a 2.024 don vi, sé don vi
KHC trung binh da lya chon dugc cho mot BN 1a 18,1+7,3 don vi.
Bing 3.31. Két qud phdn iing hoa hop & 3 diéu kién

cuia hai nhom bénh nhdan dwoc nghién cuu

Két qua phan trng hoa hop
Nhom | séBN | 50 fomvi ‘ . ‘ o

truyén | <HC Pidu ki¢n 22°C | Diéu kién 37°C va AHG
BN da chon

KHC ! “dwge | "

: Am tinh | Duong tinh | Amtinh | Duong tinh

2A 110 2.024 2.024 0 2.024 0
2B 124 124 124 0 124 0

Nhdn xét: Két qua phan tng hoa hop & ca 3 diéu kién 22°C, 37°C va
AHG giita huyét thanh BN va hong ciu cta ngudi cho ¢ ca hai nhém déu cho
két qua am tinh. Nhém 2A d3 lua chon dugc 2.024 don vi KHC hoa hop
khang nguyén nhom mau dé truyén cho 110 BN c6 KTBT.
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Bing 3.32. Két qud lira chon don vi KHC hoa hop nhém mau

cho BN theo tirng logi KTBT da dwoc phat hién

Kidu xult BN dwoc S6 bV
hisn KTBT Tén KTBT truyén hoa | KHC da
) hop KN | chon dwgc
KT chong E 44 790
loai KT chong Mi* 23 408
oai ,
. KT chong Jk* 4 66
(n=77 BN) R
1354 BV KT ch(?ng Fy 2 40
KT chong S 1 27
KT chong D 1 23
KT chéng E va chéng ¢ 11 198
. KT chong E va chéng Mi® 7 168
(2 1‘;‘-;‘) KT chng Mi® va chéng S 1 41
n= A \ A a
456 DV KT ch(’)ng E va chf)ng JK 1 18
KT chong ¢ va chong Mi® 1 16
KT chéng C va chdng e 1 15
3 loai KT chéng E, chéng c, chéng Mi® 5 92
(n=7) KT chéng E, chéng c, chdng Jk? 1 45
144 DV | KT chéng C, chdng e, chong Mi® 1 7
KT chéng E, chong c, chong Mi® 5 39
4 loai va chbng JK°
(nfj)l KT chéng E, chong c, chong Mi® 1 19
- \ h/( a
sppy  |Yachonelle R
KT chong C, chong e, chong Mi 1 1
va chbng JK°
5 loai . . .
oAl KT chong E, chong ¢, chong Mi*,
(n=1) chéng JK°, chéng Fy" 1 18
18 bV
Tong 110 2.024




83

Nhan xét:

D3 lwa chon duoc 2.024 don vi KHC dé thyuc hién truyén mau hoa hop
KN nhém mau cho BN c6 KTBT, trong do c6 1.354 don vi KHC da duogc lya
chon cho 77 BN ¢6 mot loai KTBT, 456 don vi KHC cho 23 BN c¢6 hai loai
KTBT, 144 don vi KHC cho 7 BN c¢6 3 loai KTBT, 52 BV KHC cho 4 BN c6
4 loa1 KTBT va 18 don vi KHC cho 1 BN ¢6 5 loai KTBT.

S6 don vi KHC dugc lya chon cho BN ¢6 KT chong E 13 nhiéu nhat
(790 BV cho 44 BN), sau do dén sb don vi KHC duoc lua chon cho BN ¢6
KT chong Mi® (408 BV cho 23 BN).

D3 lya chon duoc 198 don vi KHC dé truyén cho 11 BN ¢6 KT chéng
E va chéng ¢, 92 don vi KHC dé truyén cho 5 BN c¢6 ba loa1 KTBT la KT
chbéng E, chong c, chong Mi® va 52 don vi dé truyén cho 4 bénh nhan c6 4 loai
KTBT. Mot BN ¢6 5 loai KTBT phéi hop 1a KT chéng E, chéng ¢, chéng
Mi?, chéng Jk® va chéng Fy® ciing di chon duoc 11 don vi KHC dé truyén.
3.2.2. Pdnh gid két qud truyén mdu hoa hop khdng nguyén nhém mdu cho

bénh nhin cé khdng thé bdt thwong

Bing 3.33. Két qud lwong Hb, SLHC, Hct trung binh

trieGe VA sau truyén ciia hai nhém bénh nhédn nghién civu

SLHC (T/) Hb (g/1) Het (1)

Cic chi sb X +SD X +SD X +SD

2A 2B 2A 2B 2A 2B

Trude truyén | 3,120,9 | 3,1+0,8 | 68,4+13,9 | 70,1+12,2 | 0,23+0,05 | 0,24+0,05

Sau truyén | 4,040,6 | 3,840,7 | 96,248,9 |89,3+12,2 | 0,32+0,04 | 0,3+0,05

P <0,05 < 0,05 <0,05 <0,05 < 0,05 < 0,05
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Nhan xet:

Luong Hb trung binh & ca hai nhom trude truyén déu thap véi thir tu 13
68,4+13.9 g/l va 70,1+12,2 g/l. Sau truyén lugng Hb trung binh ¢ hai nhém
déu ting dang ké so véi trudc truyén 12 96,2+8,9 g/l va 89,3+12,2 g/l va ¢o su
khac biét c6 ¥ nghia thdng ké véi p<0,05.

S6 lugng hong cau (SLHC) trung binh va Het trung binh ¢ ca hai nhom
truée truyén déu giam. Sau truyén SLHC trung binh va Het trung binh ¢ ca
hai nhom déu ting so véi trude truyén va co sy khac biét co ¥ nghia théng ké
voip <0,05.

Bing 3.34. Két qud chi sé LDH, bilirubin GT

truoc va sau truyén cua hai nhom nghién cuu

| Bilirubin GT trung binh (umol/Il) LDH trung binh (UI/1)
Cac chi — _
6 X £SD X £SD
2A 2B 2A 2B
Trudc 38,4+28,6 34,4329 1046,9+934,5 | 846,9+£543,7
truyén
Sau 37,4+25,4 35,7£29,4 969,8+856,2 | 844,4+558,8
truyén
p > (0,05 > 0,05 > (0,05 > (0,05
Nhan xét:

Gia tri bilirubin gian tiép & ca hai nhém trudc truyén déu ting nhe:
nhom 2A 14 38,4+28,6 pmol/l va 2B 1a 34,4+32,9 pmol/l. Sau truyén luong
bilirubin gian tiép & nhém 2A giam nhe (37,4+25.4 umol/l), nhung & nhom
2B lai ting nhe (35,7+29,4 umol/l). Chua thiy cé su khac biét c6 y nghia
théng ké vé gia tri bilirubin gian tiép trung binh trudc va sau truyén & ca hai
nhém voi p>0,05;

Gia tri LDH trung binh ¢ ca hai nhom trude truyén déu ting: nhom 2A 1a
1046,9+934,5 U/l va nhém 2B 1a 846,9+543,7 UV/L. Sau truyén, chi so LDH
trung binh ¢ hai nhom BN déu giam nhe: nhom 2A 13 969,8+856,2 Ul /1 va
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nhom 2B 13 844,4+558,8 UI /1. Chua thiy su khac biét c6 y nghia théng ké vé
gia tri LDH trung binh trudc va sau truyén & ca hai nhom véi p>0,05.
Bing 3.35. Sur thay déi nong dé huyét sdc té

truoc va sau truyén mau cua hai nhom BN dwoc nghién ciru

Hb truéc truyén mau (g/l) | Hb sau truyén mau (g/1)
Nhom NC _ — P
X £SD X £SD
2A 68,4+13,9 96,2+8,9 <0,05
2B 70,1122 89,3+12,2 <0,05

Nhdn xét: Sau truyén luong Hb trung binh ¢ hai nhém nghién ctru 2A
va 2B déu tang hon so voi trudce truyén 1a: 96,2+8,9 g/l va 89,3+12,2 g/l, c6
su khac biét co y nghia thong ké vé lugng Hb trung binh trudc va sau truyén &
ca hai nhoém vé1 p<0,05.

Bing 3.36. Ty 1é Hb ting so véi Iy thuyét ciia BN & cd hai nhém nghién ciiu

] 2A 2B
Chi so _ _ p
X +SD X +SD

Ty 1& luong Hb tang so véi ly thuyét (%) | 58,9+14,8 | 50,7+27,7 | <0,01

Nhdn xét: Nhém bénh nhan 2A c6 ty 18 lugng Hb ting so véi 1y thuyét cao
hon so v6i nhom bénh nhan 2B va c6 su khéac biét c6 ¥ nghia théng ké vé ty 16
lugng Hb ting so vai 1y thuyét giita hai nhom véi p< 0,01.

Bing 3.37. So sdanh s6 ml mdu da truyén/kg can ndng trung binh

trong mot dot diéu tri cho BN cuia ca hai nhém nghién cuu

Chi s 2A 2B p

S6 mau da truyén/kg can ning (ml/kg) | 19,7485 | 17,5+11,6 | >0,05
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Nhdn xét: Nhém bénh nhan 2A duoc truyén KHC hoa hop KN nhom
mau c6 s ml mau trung binh da truyén/kg can ning nhiéu hon so véi nhom
bénh nhan 2B 13 duoc truyén don vi KHC lya chon ngiu nhién, véi thir ty 13
19,7+8,5 ml/kg va 17,5+11,6 ml/kg, chua thiy c6 su khac biét co ¥ nghia

thong ké vé s6 ml/kg da duogc truyén trong mot dot diéu tri giita hai nhom véi

p>0,05.
Bdng 3.38. Ty I¢ bénh nhan co phan ung truyén mau o hai nhom NC
. 2A 2B
Phéan rng truyén mau
n Ty lé (%) n Ty l¢ (%)
Co 0 0 0 0
Khong 110 100 124 100

Nhdn xét: Trong qua trinh truyén mau, khong cé bénh nhan nao cua ca
hai nhom nghién ctu 2A va 2B ¢6 cac phan ung lién quan t61 truyén mau ca

trong va sau truyén.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Ban ludn vé ty 1¢ va dic diém khang thé bit thuwong hé hong ciu &
bénh nhin bénh mau dwoc phat hién bang bd panel hdng ciu ciia Vién
Huyét hoc — Truyén mau Trung wong sin xuit

4.1.1. Ban ludn vé dic diém ciia nhém bénh nhan nghién ciru

Két qua ¢ bang 3.1 cho thdy: trong tong s6 9.860 BN bénh mau duogc
nghién ctru thi ty 1€ BN nam va BN nir 1a tuong duong voi1 thir tu 1a: 50,9% va
49,1%, diéu nay c6 thé duoc 1y giai 1a nhitng nhém bénh 1y ma chung toi gip
nhiéu nhat trong nghién ctru nay 1a: lo xé mi cép, thalassemia, thiéu mau, rdi
loan sinh tay déu 1a nhitng nhém bénh 1y gip & ca hai gi6i. Tac gia, Tran Thi
Thu Ha (1999), Bui Thi Mai An (2011), Nguyén Thi Diém (2014), Nguyén
Thi Minh Thién (2015) qua nghién ctu lai cho két qua ty 1é nam cao hon nif,
tuy nhién ca bon tac gia nay déu cho thay chua co su khac biét co y nghia
théng ké gitta ty 16 BN nam va nit trong nhom nghién ciu [119],[125],
[143],[146]. Tac gia Hoang Thi Thanh Nga (2014) qua nghién ctru 637 BN
thalassemia tai Vién HHTMTU lai cho théy ty 1¢ BN nir thi cao hon so vdi
BN nam, voéi thu tu 1a 53,3% va 46,5%, tac gia nay cling dua ra nhan xét la
chua thdy c6 sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé ty 1¢ giita nam va nir [144].
Tac gia Mai Lan (2016) khi nghién ctru v& mé hinh bénh mau va co quan tao
mau & bénh nhi diéu tri tai Khoa Nhi, Vién HHTMTU giai doan 2013-2015
lai cho thay ty 16 BN nam cao hon BN nir (1,7/1) va ty 1 gitra BN nam va nit
(62,6% va 34,4%) c6 su khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,05 [147].

Két qua & bang 3.2 cho thdy: Trong nghién ctru nay, Ia tudi cia nhém
BNBM ma chiing t6i gip nhiéu nhat 1a tir 20 dén 40 tudi (30,6%), két qua
nghién ctru ctia ching téi ciing phu hgp véi nghién ciru clia tic gia Nguyén Thi
Piém (2014), trong khi tac gia Nguyén Thi Minh Thién (2015) lai gip ty 1é cao
nhat & nhom tudi dudi 20 tudi (40,8%), diéu ndy c6 thé duoc 1y giai nghién ctru
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ctia chung toi va tac gia Nguyén Thi Diém (2014) duoc thyc hién trén cling mot
d6i tuong 1a bénh nhan bénh mau, trong khi d6i tuong nghién ctu tac gia
Nguyén Thi Minh Thién (2015) lai chi nghién ctru ¢ nhitng BN duogc truyén
KHC, nhu vay khi thuc hién nghién ctru tai cac thoi diém khac nhau, trén cac dbi
tuong BN vao vién diéu tri khac nhau thi ciing c6 thé cho cac két qua nghién ciru
khac nhau vé cac ltra tudi gip trong nghién ctru [143],[146].

Hai nhoém bénh gip nhiéu nhét trong nghién ctru ctia chung toi 1a nhom
bénh nhan LXM cép va thalassemia véi tht tu 1a 31,2% va 26,8%, diéu nay
c6 thé dugc 1y giai day 1a hai nhom bénh trong qua trinh diéu tri thuong
xuyén dugc chi dinh truyén KHC va lam xét nghiém sang loc KTBT, cac
nhoém bénh 1y khéc thi gap véi ty 1€ thép hon: Nhém BN thiéu mau (16,5%);
nhom BN rdi loan sinh tiy (7,1%)... (bang 3.3). Két qua nghién ctru nay cua
chang t6i cling phu hop véi két qua nghién ctru cia tac gia Bui Thi Mai An
(2012), Nguyén Thi Diém (2014), Nguyén Thi Minh Thién (2015) khi nghién
ctru trén d6i twong BNBM va tac gia Mai Lan (2016) khi nghién ctu khi
nghién curu vé mo hinh bénh mau va co quan tao mau ¢ bénh nhi diéu tri tai
Khoa Nhi, Vién HHTMTU giai doan 2013-2015, tac gia nay da dua ra nhan
xét: hai nhom bénh 1y vao diéu tri tai Vien HHTMTU nhiéu nhat gip ¢ bénh
nhan nhi 12 nhém bénh huyét sic t6 (thalassemia) va nhom bénh 1y 4c tinh cua
co quan tao mau (gap chi yéu 1a LXM cép) [125],[143],[146],[147].

Trong s6 9.860 BNBM duoc nghién ctru, ching toi di lua chon ra ba
nhom BN 1a LXM cap va thalassemia va RLST dé nghién ciru sau thém vé ty
1¢ va dic diém KTBT, s di ching t61 lya chon ba nhom BN nay 1a do ca ba
nhom BN nay déu dap Gmg dugc hau hét cac tiéu chi lua chon BN ma chiing
t61 d3 trinh bay & phan 2.1.2 1a; 1) Nhém bénh Iy LXM cép va thalassemia cO
s6 luong bénh nhan vao vién diéu tri nhiéu nhat; 2) Ca ba nhém BN LXM cap
va thalassemia va RLST déu duoc truyén mau nhiéu nhat trong qua trinh diéu
tri; 3) Ca ba nhom bénh nhan LXM cép, thalassemia va RLST déu duoc chan
doan x4c dinh rd rang nhat. Nhom bénh nhan RLST mic du sé lugng BN gip
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it hon so v&i nhom BN thiéu mau, nhung nhém BN nay lai duoc chan doan
xé4c dinh 16 rang hon nhimg BN thudc nhom thiéu méau, do vy ching toi da
quyét dinh chon nhém bénh nhan RLST ma khong chon nhém BN thiéu mau.

4.1.2. Ban lu@n vé ty 1¢ va dic diém khdng thé bit thuwong hé hong cau &
bénh nhin bénh mdu dwoc phdt hién bang bé panel hong ciu cia Vién
Huyét hoc — Truyén mdu Trung wong sin xudt

4.1.2.1. Ban ludn vé b panel héng cau dwoc san xudt tai Vién Huyét hoc —
T ruyén mau Trung wong

B0 panel HC sang loc va dinh danh KTBT do Viégn HHTMTU san Xuat
dugc chung t6i sir dung trong nghién ctru nay chinh 1a cac san pham dau ra
ctia du an san xuat thir nghiém cip nha nudc “Hodn thién quy trinh san xudt,
bdo quadn va cung cdp panel hong cau cho cdc co s6 cung cdp mdu trong toan
quoc dé nang cao chdt lwong dich vy truyén mdu”. Trong qua trinh hoan thién
du an dé danh gia chat lugng cua bo panel HC sang loc va dinh danh KTBT
san xuat trong nudc ndy, ching toi da tién hanh danh gia, so sanh kha ning
phat hién cia bd panel san xuét trong nudc voi bo panel HC sang loc va dinh
danh KTBT duoc san xuét tai nude ngoai (Bo panel HC sang loc va dinh danh
cia Cong ty BIORAD; B0 panel HC sang loc va dinh danh ctia Trung tdm
truyén mau quoc gia Chit thap do Thai Lan). Qua két qua danh gia, so sanh
kha nang phat hién ctia bo panel HC sang loc KTBT dugc san xuat tai Trung
tam truyén mau quoc gia Chit thap d6 Thai Lan va Vién Vién Huyét hoc
Truyén méau trung wong di cho thay: hai b panel HC sang loc KTBT cua
Trung tAm truyén méau qudc gia Chir thap do Thai Lan va Vién HHTMTU déu
phat hién dugc 16 BN ¢6 KTBT trong sé 272 BN duoc nghién ctru cho ty 16
la 5,9% (Bang 4.1) [100].

Ca hai bd panel HC sang loc KTBT ctia Trung tim truyén mau quc
gia Chir thap d6 Thai Lan va Vién HHTMTU déu xac dinh dugc va cho két
qua giéng nhau vé dinh danh cic loai KTBT c6 trong 16 miu mau ma da
dugc bo panel hong cau sang loc KTBT cua Vién va Trung tdm truyén mau
qudc gia Chit thap do Thai Lan phat hién (Bang 4.2) [100].
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Bing 4.1. So sanh két qua phat hién KTBT ciia bg panel HC sang loc KTBT

sdn xudt tai Trung tam truyén mdu quéc gia Chir thdp do Thai Lan va Vién

Huyét hoc - Truyén mdu Trung wong

B0 panel HC sang loc KTBT Téng | Duong tinh | Am tinh
S n| % | n| %

TTTMQG Chir thap dé Thai Lan (52100) | 272 | 16 | 59 | 256 | 94,1

Vién Huyét hoc — Truyén mau TU 272 | 16 | 59 | 256 | 94,1

Bdng 4.2. So sanh két qua dinh danh KTBT cua bo panel HC dinh danh

KTBT sdn xudt tai Trung tam truyén mdau quoc gia Chit thdp doé Thdi Lan va

Vién Huyét hoc - Truyén mdu trung wong

Két qua dinh danh KTBT
oTv| v | BOpRICdnh b Bl HC Gt
HHTMTU Thai Lan
1 07010346 | KT chéng Mia, chong E KT chéng Mia, chong E
2 | 09002600 KT chéng Mia KT chéng Mia
3 | 08001764 KT chéng Mia KT chéng Mia
4 10002536 KT chéng P, KT chéng P,
5 | 07006399 KT chong Mia KT chong Mia
6 06001722 | KT chong Mia, chong E KT chong Mia, chong E
7 09004046 KT chéng Mia KT chéng Mia
8 | 07009538 KT chéng JK° KT chéng JK°
9 | 09005081 KT chbng E KT chbng E
10 | 07008162 KT chbng E KT chéng E
i R i I v
12 | 07006205 KT chéng JK° KT chéng Jk°
13 | 10002610 KT chéng Mia KT chéng Mia
14 | 10002639 KT chéng Mia KT chéng Mia
15 | 08001198 KT chéng Mia KT chéng Mia
16 | 10002008 | KT chdng Mia, chong E KT chéng Mia, chdng E
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Qua két qua danh gia, so sanh kha ning phat hién ctia bo panel HC
sang loc KTBT duogc san xuat tai Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong
va Cong ty BIORAD di cho thay:

St dung bo panel HC sang loc ciia Cong ty BIORAD dé sang loc lai 60
mau mau di c6 két qua sang loc KTBT, dinh danh bang bd panel HC sang loc
dugc san xuat tai Vién HHTMTU (gdm 20 mau c6 két qua dwong tinh va 40
mAu am tinh), két qua cho thdy bo panel HC sang loc ctia cong ty BIORAD
chi phat hién duoc c6 12 miu duong tinh, hau hét cac mdu mau ma bo panel
hong cau dinh danh cua cong ty BIORAD khong phét hién duoc déu 1a KT
chéng Mi®, didu nay co thé dugc 1y giai 1a bd panel hong cau sang loc va dinh
danh KTBT cua cong ty BIORAD khong c6 khang nguyén Mi® trén tat ca cac
HC c6 trong bo panel (Bang 4.3 va 4.4) [100].

Bing 4.3. So sanh két qua phat hién KTBT ciia bé panel HC

sang loc KTBT sdn xudt tai Vién Huyét hoc Truyén mau trung wong
va Cong ty BIORAD

Duong tinh Am tinh Tong
B panel HC sang loc KTBT
n % n % n %
Vién HHTMTU 20 33 40 67 60 100
Cong ty BIORAD 12 20 48 80 60 100

Bing 4.4. So sanh két qua dinh danh KTBT ciia bj panel HC
sang loc KTBT sin xudt tai Vign Huyét hoc Truyén mdu trung wong
va Cbng ty BIORAD

Két qua dinh danh KTBT

~ £ Bo panel HC dinh
STT | Maso BN ’P o B6 panel HC dinh danh
danh KTBT cua Vién
KTBT cua cong ty BIORAD
HHTMTU
1 | 07010346 KT chong Mia, KT chong E, Khéng xdc dinh
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choéng E duwoc KT chong Mia
2 , i Khong xdc dinh dwoc KT
09002600 KT chong Mia . _
chong Mia
3 . . Khong xac dinh dwoc KT
08001764 KT chong Mia B _
chong Mia
4 KT chong Mia, KT chong, chong ¢, Khdng
11001587 . . £ :
chong E, chong ¢ xac dinh dwoc KT chong Mia
5 . i Khong xac dinh dwoc KT
07006399 KT chong Mia B _
chong Mia
6 KT chong Mia, chong .
06001722 . KT chong E
7 | AM5.14093 KT chong E KT chong E
8 | 10006190 KT chong E KT chong E
10006275 | KT chong E, chong ¢ KT chéng E, chong ¢
10 , ) Khong xac dinh duoc KT
10008894 KT chong Mia B _
chong Mia
11 , i Khong xdc dinh dwoc KT
07010184 KT chong Mia B _
chong Mia
12 | 07006205 KT chéng JK° KT chdng JK°
13 , i Khbng xdc dinh duoc KT
10002610 KT chong Mia B _
chong Mia
14 . . Khong xdc dinh dwoc KT
06005010 KT chong Mia B _
chong Mia
15 | 08002905 KT chong E KT chong E
16 10002536 KT chéng P, KT chéng P,
17 | AB2.00822 KT chéng M KT chéng M
18 p i Khong xac dinh duoc KT
AM5.03731 KT chong Mia E _
chong Mia
19 | AM3.04792 KT chéng P, KT chéng P,
20 | AM3.04614 KT chéng P, KT chéng P,
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4.1.2.2. Ban ludn vé két qud sang loc KTBT & bénh nhan bénh mau

Tai Viéen HHTMTU, ching t6i d3 trién khai sang loc KTBT cho ca BN
va NHM mot cach thuong quy tir nam 2010. Qua sang loc KTBT cho 9.860
BNBM bﬁng bo panel sang loc KTBT dugc san xuét tai Vién HHTMTU,
chung t61 da phat hién dugc 339 BNBM c6 KTBT cho ty 1¢ KTBT gédp &
BNBM tai Vién HHTMTU giai doan 2011-2015 1a 3,4% (bang 3.4). Két qua
nghién ctru cua chung to61 da dugc tién hanh trén mot sb luong BNBM 16n
nhat tir trude dén nay khi so sanh voi mot s tac gia trong nude trude day da
nghién ctru (Bang 4.5). Két qua ty 16 KTBT 6 BNBM trong nghién ciru cia
chung t6i thap hon rat nhiéu so voi nghién cru cla cac tac gia Trinh Xuan
Kiém (1990), Bui Thi Mai An (1995), Tran Thi Thu Ha (1999), Nguyén Thi
Thanh Mai (2005) va Vi Pinh Tuan (2005) [118],[119],[120],[121],[145],
diéu nay c6 thé duoc 1y giai 13 tai nude ta vao thoi diém trude ndm 2007, xét
nghiém hoa hop mién dich & diéu kién 37°C, AHG va xét nghiém sang loc
KTBT Ia chua bt budc phai lam thudng quy cho BN trude khi truyén mau,
con giai doan chung to1 thyc hién nghién clru nay thi cac xét nghiém trén da
dugc quy dinh bat budc phai lam thuong quy (Thong tu 26/2013/TT-BYT),
hon nira tir thoi diém niam 2013, tai Vién HHTMTU nhitng BN duoc phét
hién c6 KTBT thi déu di duogc thuc hién truyén méau hoa hop khang nguyén
nhém mau [118],[119],[120], [121],[136],[145],[146].
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Bing 4.5. So sanh két qua ty 16 KTBT ¢ BNBM véi mdt so tac gid trong niede

Tén tac gia, nim NC Somau | Tyl Poi twong NC
NC (%)

Trinh Xuan Kiém (1990) [120] 973 11,4 BNBM
Bui Thi Mai An (1995) [118] 253 | 13,04 BNBM
Tran Thi Thu Ha (1999) [119] 243 | 12,76 BNBM
Nguyén Thi Thanh Mai (2005) [121] 263 27,4 BNBM

Vi Pinh Tuan (2005) [145] 261 | 11,49 BNBM
Bui Thi Mai An, Nguyén Anh Tri 6,9 BNBM
(2008) [123]

Bui Thi Mai An va CS (2012) [125] 2293 5,7 BNBM
Nguyén Thé Tung (2012) [129] 30,3 | BN thalasemia
Nguyén Thi Thu Ha (2014) [131] 10,6 BN thalasemia
Hoang Thi Thanh Nga (2014) [144] 637 9,7 BN thalasemia
Nguyén MinhThién (2015) [143] 1.495 | 3,9 | BN truyén KHC
Nguyén Thi Piém (2014) [146] 1.908 | 26 BNBM
Chung t6i (2011-2015) 9.860 | 3,4 BNBM

Ty 1¢ KTBT & BNBM trong nghién ciru ctia chung toi ciing thap hon so
v6i nghién ciru cia mot s tac gia trong nhitng nim gan day khi nghién ctu
trén ddi twong BN thalassemia nhu Nguyén Thé Tung (2012), Nguyén Thi
Thu Ha (2014), Hoang Thi Thanh Nga (2014) véi tht tu 1a 30,3%, 10,6% va
9,7% (Bang 4.5), diéu nay co thé duoc 1y giai 1a hau hét BN thalassemia trong
qua trinh diéu tri déu phai truyén mau rat nhiéu lan [129],[130],[131],[144].

Tai Viét Nam theo qui dinh cua thong tu 26/TT-BYT thi xét nghiém
sang loc KTBT phai dugc 1am thuong quy cho BN duogc truyén mau trén

pham vi toan quéc tir cudi nam 2013. Tai Vién HHTMTU xét nghi¢m sang
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loc KTBT cho BN duoc truyén méu d3 duge trién khai kha sém, tr nim
2005, trude khi BO Y té ban hanh “Quy ché truyén mau” nim 2007, chinh vi
vay nén ty I1¢ KTBT & BN bénh mau va bénh nhan thalassemia da dugc giam
dan theo thoi gian qua nghién ctu cia tac gia Bui Thi Mai An va CS
[129],[130]. Pic biét sau nim 2013 khi B Y té ban hanh thong tu vé “Hudng
dan hoat dong Truyén méau” thi ty 1& ndy con giam thap hon nita qua céc
nghién ctru cia mot sd tac gia nhuw Hoang Thi Thanh Nga, Nguyén Thi Thu
Ha [129],[130],[131],[144].

Theo quy dinh ctia Thong tu 26/2013/TT-BYT thi nhimng ddi tuong BN dudi
day phai duoc 1am xét nghiém sang loc KTBT trude khi BN dugc truyén mau:

v Bénh nhan c06 tién sir truyén mau;

v Bénh nhan 13 phu nir ¢6 tién sir chura, dé, sdy thai nhiéu lan;
v Bénh nhan néu trong qua trinh diéu tri, nguoi bénh can truyén mau
nhiéu lan, nhiéu ngay phai lam lai XN nay dinh ky va khong qua 7

ngay mot lan.

Xeét nghiém sang loc va dinh danh KTBT da duoc thuc hi¢n kha sém,
tir nhitng nam cua thap ky 70 tai cac nudc phat trién & Chau Au va Chau My,
cac xét nghiém nay dén nay van duogc duy tri dé ngan ngira viéc sinh KTBT,
phong ngira cac tai bién truyén mau, dam bao an toan truyén mau cho nguoi
bénh [28], [29],[40],[56],[63],[71],[100],[101],[135],[138],[147].

So sanh két qua nghién ctru cta chiing t6i voi mét sé tic gia nudc ngoai
thi ty 16 KTBT gap trong nghién ciru ctia chiing toi cao hon so véi két qua
nghién ctru cua tac gia Nance (2010) [63], Ambuja (2015) [72], Zeiler (1996)
[116], nhung lai thip hon so v&i nghién ciru cia tac gia Natukunda (2012)
[80], Mushkbar va CS (2013) [83], Karimi (2007) [105], Yu-Hua Chao (2013)

[107], s& di két qua ctia mot soO tac gia nudc ngoai cao hon nghién clru cua
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chung t6i 1a do hau hét cac nghién ctu nay duoc thuc hién trén dbi tuong

bénh nhan thalassemia va BN truyén mau nhiéu 1an (Bang 4.6).

Bing 4.6. So sdanh két qua ty 1é KTBT & BNBM véi mét sé tdc gid nuwde ngodi

o Ty
Teén tac gia, nam NC mau Doi twgng NC
(%)
NC

Nance (2010), My [63] 443 2,4 | BN truyén mau
Ambuja, An D6 (2015) [72] 60.518 | 0,95 | BN truyén mau
Zeiler (1996), Buc [116] 3.052 | 1,4-2,6 | BN truyén mau
Natukunda (2012), 18-76 | SCD TM nhiéu lan
M§ va Chau A [80] 5-20 | BN khac TM nhiéu lan
Vichinsky (2001) [73] 19-43 | thalassemia
Castro (2002) [81] 351 29 thalassemia
Rosse (1990) [102] 1.814 18,6 |BNSCD
Wang (2006), Bai Loan [103] 37 thalassemia
Spanos (2010) [104] 937 22,6 | thalassemia
Karimi (2007), Iran [105] 5,7 thalassemia
Nrages Obeidi (2011) [106] 10 thalassemia
Yu-Hua Chao (2013) [107] 64 9,4 | thalassemia
Norgaard va CS (2016), 30 | Truyén méu nhiéu lan
Pan Mach [110]
Pirenne (2016), Chau Phi [113] 1-6 | BN SCD
Joseph (2007), [114] 5-20 | SCD TM nhiéu lan
Bashawri (2007), Saudi Arabia [115] | 350 13,7 | Truyén mau it nhat 1 lan
Politis (2016) Hy Lap [117] 983 11,6 | BN SCD va thalassemia
Chung t6i (2016) 9.860 3,4 | BN bénh mau

Nhiéu tac gia trén thé giéi dd nghién ctru va cho thiy ty 16 KTBT ¢ céc

do1 tugng BN khac nhau, tai cac nudc khac nhau va céac giai doan nghién clru

khéac nhau thi cling khac nhau. Ty 1¢ KTBT gap ¢ BN thalassemia la kha cao
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qua cong bd ctia mot sb tac gia: Tac gia Vichinsky (2001) 1a tir 19-43% [73],
Castro (2002): 29% [81] va Wang (2006): 37% [103]. Ty 1¢ KTBT gap ¢ bénh
nhan SCD truyén mau nhiéu lan ciing kha cao qua nghién ctru ctia mot sd tac
gia: Tac gia Rosse (1990): 18,6% [102], Joseph (2007): 5-20% [114]. Ty 1¢
KTBT gip ¢ bénh nhan nhan mau nhiéu 1an theo bd cua tac gia Norgaard va CS
(2016) la 30% [110], tac gia Bashawri (2007): 13,7% [115]. Ty 16 KTBT da
giam nhanh sau nam 2010, sau khi chién dich truyén méau hoa hop khang nguyén
nhom méu cho BN dugc mé rong thém véi ca khang nguyén D, C, ¢, E, e cia h¢
Rh, hé Kell va nhitng khang nguyén khong c6 mat trén hong ciu ciia bénh
nhan: Ambuja (2015): 0,95 % [72], Pirenne (2016): 1-6% [113] (bang 4.6).

Céc khang thé ciia hé Rh va KT chdng Mi® ciia hé MNS gip trong
nghién ctru cta ching toi phan 16n 1a khang thé mién dich, c6 ban chat 1a IgG
(gdp tir 50% dén 91,1%), nhung ciing c6 gip mdt ty 1& nhat dinh cac khang
thé ciia hé Rh va MNS hoat dong ¢ ca nhiét do 22°C, 37°C va AHG. Ty 18
KTBT cua cac hé nhém mau Rh va MNS hoat dong & ca nhiét 46 22°C, 37°C
va AHG la: Khang thé chéng D gip véi ty 1é cao nhat (50%), sau d6 dén
khang thé chdng C va e cua hé Rh (36,4%), it gip nhat 13 KT chéng E (8,9%)
va KT chdng Mi® 1 21,6% (bang 3.5). Tac gia Merilyn (1999) ciing cho rang
hau hét cic khang thé ctia hé Rh déu c6 ban chat 1a IgG va hoat dong thich
hop nhat ¢ diéu kién 37°C va AHG, tuy nhién trén thuc té van gap mot )
truong hop c6 ca khang thé loai IgG va IGM va diéu nay duoc tac gia 1y giai
1a: gidng nhu dap tmg mién dich ctia hau hét cac khang nguyén nhém mau thi
loai KT duoc hinh thanh dau tién 13 IgM, tiép theo d6 1a sy hinh thanh ciia KT
loai IgG va nhu vay sé& c¢6 nhitng giai doan BN ¢6 thé c¢6 su ton tai ca hai loai
khang thé loai IgG va IgM [21]. Tac gia Lin (1998) ciing cho rang c6 khoang
40% BN c6 KT chéng Mi® khong duoc phat hién & giai doan ly tim doc ngay
trong quy trinh sang loc, dinh danh KTBT do KT chéng Mi® & nhiing BN nay
khong hoat dong ¢ nhiét d6 22°C [51].
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Ty 1€ KTBT duogc phat hi¢n & nhom BNBM nit cao hon & nam, vo1 tha
tu 1a: 4,3% va 2,6%, ty 1€ KTBT gitta nhém BNBM nam va BN nit c6 su
khac biét co y nghia thong ké gitra voi p< 0,05 (Bang 3.6). Két qua nghién
ctru cua ching toi ciing phu hop véi két qua nghién ctru ctia mot sb tac gia
trong nudc nhu tdc gid Bui Thi Mai An (2012), Pham Quang Vinh (2012),
Nguyén Minh Thién (2015), Hoang Thi Thanh Nga (2014) va Nguyén Thi
Piém (2014)[106],[125],[137],[143],[144],[146] (bang 4.3). Ty 1¢ KTBT
dugc phat hién ¢ nhitng BN nit cao hon & BN nam ¢6 thé duoc 1y giai nhu
sau: viéc sinh KTBT & BN 1a do ¢6 sy cam nhiém ctia cac KN nhém mau cé
trén héng cau cla nguoi cho khi dugc truyén vao co thé BN, bén canh d6 BN
nit con ¢6 su cam nhiém cta cac KN nhém mau c6 trén hong cau ciia con khi
mang thai trong truong hop giita me va thai c6 bat dong nhém mau
[18],[35].[36].[37].[40],[51],[59],[85].[74].

Bing 4.7. So sanh ty 1é xudt hién KTBT theo gidi tinh

vOi mot sO tac gid trong nuwoc

Ty 1€ KTBT(%)
Tac gia, nam nghién ctru

Nir Nam
Pham Quang Vinh (2012) [137] 111 4,5
Bui Thi Mai An va CS (2012) [125] 17,0 91
Nguyén Thi Diém (2014) [146] 3,0 2,2
Hoang Thi Thanh Nga (2014) [144] 11,4 7,8
Nguyén Thi Minh Thién (2015) [143] 4,1 3,7
Chung toi (2016) 4,3 2,6

Trong nghién ctru cia chung tdi, ty 1¢ xuat hién KTBT & cac nhom BN
c6 ltra tudi khac nhau thi khac nhau va c¢6 sy khac biét c6 y nghia thong ké véi
p< 0,05 (Bang 3.7). Cac nhom tudi trén 60 va tir 41 dén 60 tudi gap véi ty 18
thap hon véi tht tu 1a 3,2% va 2,9 %; it gip nhat 1a nhém BN duéi 20 tudi
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(2,1%), nhom tudi tir 20 d&én 40 tudi c6 ty 1& xuat hién KTBT cao nhat 13 5%
(Bang 3.7), két qua nghién ctru cta ching t6i cling phu hop véi két qua
nghién ctru cta tac gia Bui Thi Mai An (2012) va Tran Vin Chién (2012)
[125],[148]; Trong khi két qua nghién ciru mot s6 tac gia khac nhw Vil Thi T
Anh (2011), Nguyén Thi Diém (2014) lai gip ty 1& xuat hién KTBT cao nhat
& nhom tudi trén 60 tudi [146],[149]. Tac gia Spanos va CS (2010) qua
nghién ctru da dua ra nhan xét c6 sy khac biét c6 y nghia thong ké (p< 0,001)
vé ty 16 KTBT giita hai nhém BN duoc bat ddu truyén mau khi dudi 3 tudi va
trén 3 tudi (20,9% va 47,5%) [104].

Két qua ¢ bang 3.8 cho théy: Bénh nhan bénh mau duoc truyén mau
trén 10 1an co ty 18 KTBT la cao nhét (6%), nhém BN duoc truyén méu tir 5-
10 1an c6 ty 18 KTBT 1a 3,7 %; Ty 1&¢ KTBT thap nhat & nhém BN duoc
truyén mau tir 1-4 1an (1,9%). Két qua nghién ctru trén cho thay: bénh nhan
cang truyén mau nhiéu lan thi ty 16 KTBT cang cao, giita cac nhém BN ¢6 s6
lan truyén mau khic nhau thi c6 ty 1€ xuét hién KTBT khéc nhau va c6 su
khac biét c6 ¥ nghia théng ké (p<0,05). Két qua nghién ctru cta chung toi
cling pht hop véi két qua nghién ctru ciia mot sd tac gia trong nude nhu:
Pham Quang Vinh (2012), Bui Thi Mai An va CS (2012), Vii Thi Ta Anh
(2011), Nguyén Minh Thién (2015), Hoang Thi Thanh Nga (2014) va Nguyén
Thi Piém (2014) [106],[125],[137],[143],[144],[146],[149] va mot sb tac gia
nuéc ngoai khi nghién ctru & BN truyén mau nhiéu 1an va thalassemia ciing
cho ty 1¢ KTBT ¢ bénh nhan kha cao: Tac gia Norgaard va CS (2016) nghién
ctru trén nhom BN truyén mau nhiéu 1an va cho ty 16 KTBT 1a 30% [110];
Tac gia Castro (2002) va Wang (2006) nghién ctru trén nhém BN thalassemia
va cho ty 1€ KTBT 1a 29% va 37% [81],[103]. Tac gia Rosse (1990) nghién
ctu trén 1.814 BN SCD va cho ty 1¢ KTBT 1a 18,6% [102].
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4.1.2.3. Ban ludn vé két qua dinh danh khang thé bdt thirong 6 BNBM

Trong s6 339 BNBM c6 KTBT thi BN ¢ KTBT thudc hé Rh dugc
phat hién nhiéu nhat (328/339 BN), c6 gap day du ca nam loai KT cua hé Rh
la KT chéng D, chéng C, chdng ¢, chdng E va chong e. S BN c6 KTBT la
KT chong E cua hé Rh dugc phat hién nhiéu nhat (213/339), cho ty 18 1a
64,9%. Khang thé bat thuong thuoc hé MNS ciing véi gap ty 1é cao (161/339)
va c0 téi 95% KTBT cta hé nhém méu nay 1a KT chdng Mi® (Bang 3.9), diéu
nay c6 thé duoc 1y giai trong nghién ctru cua tac gia Bui thi Mai An (2016):
Trong nghién ciru ndy tac gia da cho thay tan suat xuat hién khang nguyén E
gip v6i ty 1& thiap nhit & NHMTN (30,4%), sau d6 dén khang nguyén c
(41,6%), con khang nguyén C, e thi c6 tan suat xuat hién kha cao toi trén
90%, do vay khi nhitng bénh nhan ma trén HC khong mang khang nguyén E
thi dé dang bi cam nhiém boi nhimg ca thé c6 kiéu hinh hé Rh ma c6 thé gip
¢ nguoi Viét Nam la D+ C+c+E+e+ (22,7%), D+C-c+E+e- (3,1%), D+C+c-
E+e+(1,8%)... Voi KT chéng Mi® ciing duoc 1y giai twong tu, ciing theo
nghién ctru ctia tac gia Bui Thi Mai An (2016) thi tin suit xudt hién khang
nguyén Mi? gap 6 NHMTN la 10%, do vay khi nhitng bénh nhan ma trén HC
khéng mang khang nguyén Mi® thi d& dang bi cam nhiém bai nhimg ca thé co
kiéu hinh Mi® duong. Ty 1& KT chong E va chéng Mi® gip vdi ty 1é cao nhat
trong nghién ciru cua chung t6i thi ciing phit hop véi két qua nghién ctru cia
mot sd tac gia trong nudc nhu Bui Thi Mai An (2012), Vii Thi Ta Anh
(2011), Hoang Thi Thanh Nga (2014), Nguyén Thi Diém (2014), Nguyén Thi
Minh Thién (2015), cac tac gia nay déu ¢o nhan xét 1a KTBT thudc hé nhém
méu Rh chiém ty 1€ cao nhét, sau d6 dén KTBT thudc hé nhém mau MNS
[125],[143],[144],[145],[146]. Tac gia Ambuja va CS (2015) tai An Do da
nghién ctru trén 60.518 BN dugc sang loc KTBT trude truyén mau va ciing

dua ra nhan xét gap chu yéu la KTBT thudc hé nhdom mau Rh, MNS va Kell;
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[72], tac gia Politis (2016) khi nghién ctru & BN thalassemia va SCD tai Hy
Lap ciing cho rang KTBT hay gip nhat ¢ nhiing BN nay la KT cua hé Rh va
Kell [116], tac gia Natukada (2012) da nghién ctru vé sy xuat hién KTBT ¢
mot s6 nude Chau Phi lai cho thiy: hay gip nhat 1a KT cua hé Rh, KT chéng
K cua hé Kell thi hiém gip hon KT chéng S cua hé MNS [80], tac gia Garatty
(2012) qua nghién ctru da cho thiy c6 dén 2/3 cac trudng hop BN c6 tai bién
truyén mau mudn la do cac khang thé ctia hé nhom mau Rh, Kell, Kidd va
Duffy [56]. Tac gia Lin (1998) di khao sat ¢ 20.124 BN dugc truyén mau tai
Pai Loan giai doan 1992-1996 thi ciing cho rang KTBT hay gip nhat 1a KT
chéng Mi® cia hé MNS, rdi dén cac KT cua hé Rh [150]. Qua cac nghién ctru
trén cho thay, cac qudc gia khac nhau, cac ching tdc, ving dan cu khac nhau
thi c6 cac KTBT xuat hién thudc cac hé nhom mau khéac nhau, diéu nay co thé
duoc 1y giai la cac ving dan cu khac nhau, cac ching toc ngudi khac nhau thi
c6 tan suat xuat hién cac khang nguyén cta cdc hé nhom mau thi rat khac
nhau, tuy nhién cac KTBT thudc cac hé nhom mau Rh va MNS, Kell la van
hay gap nhat [3],[4],[9],[16],[40].

Tai cac nudc Chau Au, Chau My, chung toc ngudi da tring co ty 18
nhém mau Rh 4m va nguoi mang khang nguyén Kell 1a kha cao, do vdy hau
hét KTBT gdp ¢ BN tai cac nudc nay 1a KT chéng D cta hé nhém méau Rh va
KT chéng K cua hé nhém mau Kell [3],[4],[9],[16],[40],[81],[102],[103],
[110]. Ching toc nguoi da vang, tai cac nude Chau A thi rat hiém gip nguoi
mang khang nguyén K cua hé Kell, khang nguyén D cta hé Rh chiém ty 1é
kha cao (trén 99%), kiéu hinh hé Rh hay gip nhat lai 1a D+C+C+e+e+, khang
nguyén Mi® gip tir 5-10%, do vay hau hét KTBT gip & BN tai cac nudc nay
1a KT chéng E, chdng ¢ ciia hé Rh va KT chéng Mi® ciia hé nhém mau MNS
[35],[41],[42],[43],[46],[47],[48],[51],[93],[94],[98].[123],[124],[128],[150].

Tai cadc nudc Chau Phi, co té1 trén 98% nguoi da den khong mang khang
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nguyén K va tan sudt xut hién khang nguyén S & ngudi da den khé cao so voi
cac chung tdc khac (30%), do vay hau hét KTBT gap 0 BN tai cac nudc Chau
Phi 13 KT ctia hé Rh va KT chéng S cta hé nhém mau MNS [40],[80]. Tac
gia Mushkbar va CS (2013) di nghién ctru vé su xuat hién KTBT ¢ BN ghép
gan tai Anh ciing cho thdy KTBT thuong gip thudc hé Rh (49,5%) va hé Kell
(11%) [83].

Két qua & biéu dd 3.3 cho thay: Kiéu xuit hién mét loai KTBT gap nhiéu
hon & BNBM, véi ty 1¢ 12 62,2%. Bénh nhan c6 phdi hop nhiéu loai KTBT thi
it gap hon (37,8%), c6 gip BNBM c6 2, 3, 4, 5 va sau loai KTBT phdi hop
véi thtr tu 12 21,2%; 12,1%; 3,5%:; 0,5% va 0,3%, gap mét BNBM c6 phdi
hop toi 6 loai KTBT (0,3%). Két qua nghién cau tac gia Nguyén Thi Minh
Thién (2015) khi nghién ctu ¢ 1.556 BN bénh mau dugc truyén KHC va tac
gia Hoang Thi Thanh Nga (2014) khi nghién ctru 637 BN thalassemia ciing
cho két qua twong ty 1a phan 16n BN chi xuat hién mot loai KTBT (69% va
62,2%), cac kiéu xuat hién phéi hop nhiéu loai KTBT it gip hon [143],[144].
Két qua nghién ctiu cta chung t6i ciing twong ty nhu két qua nghién ctu cua
tac gia Ambuja va CS (2015), tac gia nay da tién hanh sang loc KTBT cho
BN trudc truyén mau ¢ nhiéu bénh vién tai An Do voi ¢ mau kha Ion
(60.518 mau) thi ciing cho két qua 1a: BN chi xuat hién mot loai KTBT la cha
yéu, chiém t&i 59,9% [72]. Ty Ié BN xuat hién mot loai KTBT trong nghién
clru cua chung tdi cao hon so véi két qua nghién cau cua tac gia Spanos va
CS (2010) 1a 51,8%, ty 1é¢ BN c6 phdi hop tir 2 dén nhiéu loai KTBT theo
nghién ctru caa tac gia nay la 41,2% [104]. Tac gia Mushkbar va CS (2013)
khi nghién cau & BN ghép gan tai Anh ciing da gap c6 ca nhiing BN c6 phi
hop 2 loai KTBT (6/31 BN), 3 loai KTBT (5/ 31 BN) va 4 loai KTBT (3/31
BN) [83].
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Két qua ¢ bang 3.10 cho thdy: Trong sé nhimg BNBM chi c6 mét loai
KTBT thi KT chéng E (Hé Rh) gip nhiéu nhat, chiém t6i 50,3%, sau do la
dén KT chéng Mi® (Hé¢ MNS) chiém ty 1& 37,5%, it gdp hon 1a KT chdng ¢ va
KT chéng JK? véi tht ty 14 3,8% va 2,8%; Nhitng BN c6 xuét hién hai loai
KTBT thi kiéu phdi hop 1a KT chong E va chdng ¢ gip voi ty 1é cao nhat
(45,8%); nhimg BN ¢6 3 loai KTBT thi gip nhiéu nhat 1a kiéu phbi hop KT
chéng E, chéng cva chéng Mi?® (68,2%%). Dic biét, c6 mot BN c6 déng thoi
6 loai KTBT la: KT chéng E, chéng ¢, chéng Mi®, chéng Fy®, chéng S va
chéng JK® Khang thé chong E chiém ty 1& cao ¢ ca nhom BN c¢6 mot loai
KTBT va nhém BN phéi hop nhiéu loai KTBT. Két qua nghién ciru cua
chung t6i ciing phu hop véi két qua nghién ctru cta tac gia Bui Thi Mai An
(2012), Vii Thi Ta Anh (2011), Hoang Thi Thanh Nga (2014), Nguyén Thi
Piém (2014), Nguyén Thi Minh Thién (2015), c4c tac gia nay déu co nhan xét
tuong ty 13 trong nhém BN chi xuét hién mot loai KTBT thi KT chéng E cua
hé Rh 1a chiém ty 1€ cao nhét, sau d6 dén KT chéng Mi® ctia hé nhém mau
MNS [125],[143],[144],[145],[146]. Tac gia Pham Quang Vinh (2012) thi lai
cho két qua rang KT chdng Mi® ctia hé nhom mau MNS gip véi ty 1& cao nhat
(29,3%), sau d6 1a KT chdng E cta hé Rh va KT chéng P1 ctia hé nhém mau
P1PK (14,6%) [106]. Theo cong b cua tac gia Nance (2010) nghién ciru tai
My lai cho thdy: KT chong K ctia hé Kell gip véi ty 1é cao nhat (21,9%), sau
d6 dén KT chdng E va chéng D ctia hé Rh véi thir tu 14 19,4% va 9,1%, hay
gip kiéu phdi hop KT chéng K va KT chéng E [63], tac gia Bashawri (2007)
da nghién ctru 350 BN nhan mau it nhat mot 1an tai Saudi Arabia va da dua ra
nhan xét KTBT gdp pho bién nhat 1a KT chéng E (19%), r6i dén KT chong K
(10%) [115]. Tac gia Mushkbar va CS (2013) khi nghién ctru ty 1€ KTBT ¢
nhitng BN truéng thanh dugc ghép gan tai Anh da dua ra nhan xét: Khang
thé chong E cua hé Rh gip nhiéu nhat (12/31 BN), rdi dén KT chong K cuia hé
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Kell (6/31 BN) [83]. Tac gia Garratty (2012) nghién ctru tai Mayo Clinic, My
(1980- 1998) da cho thidy: KTBT gdy phan tmg tan mau mudn ding dau la
KT chéng E, sau d6 dén KT chéng Jk? c6 gip nhing BN c6 phbi hop t6i 6
loai KTBT (KT chéng KN A1, Yt*, Kp? Lu?, Lu® va D) [56]. Tac gia Howard
va CS (2016) cho rang mot sé BN chi v6i mot 1an duge cam nhiém bdi hong
cau ngudi cho 1a ¢o thé hinh thanh nhiéu loai KTBT, nhitng BN nay chiém t&i
40% trong s6 nhitng BN tan mau mudn [79]. Tac gia Ambuja va CS (2015) da
tién hanh sang loc KTBT cho 60.518 BN trudc truyén mau tai An Do da dua
ra nhan xét: Gap nhiéu nhét 1a KT chéng D cta hé Rh (140/579 BN), sau d6
1a KT chéng E cta hé Rh (21/579 BN), KT chéng K gip 10 BN va co gip 2
BN c6 KT chong k, tac gia nay ciing cho rang kiéu phdi hop hai loai KTBT
hay gip 1a KT chong D va chdng C (36 BN), KT chdng C va chong E (1 BN),
KT chéng ¢ va chéng E (2 BN) [72]. Nam 2013, tac gia Chao va CS (2013)
da nghién ciru KTBT ¢ 64 bénh nhan [ thalassemia tai Pai Loan va c6 6 BN
c6 KTBT da duogc phat hién (9,4%), trong s6 6 BN thi bén BN ¢ KT chdng
E, mot BN ¢6 KT chéng C va mot BN ¢6 KT chéng Mi?, khong gip trudng
hop nao c6 KT chong K [107]. Tac gia Spanos va CS (1990) nghién ciru &
BN thalassemia cho théy: Ty 1€ BN c6 mot loai KTBT 1a 51,8%, ty 1€ BN co
tir hai loai KTBT tro 1én 1a 48,2%, cac KTBT hay gip nhat 1a KT caa hé Rh
(34 %) va hé Kell (29,8%), trong s6 cac KT cia hé Kell thi KT chong K
chiém ty 1é cao nhat (28,5%) [104]. Tac gia Lin va CS (1998) nghién ctru trén
20.124 BN duoc sang loc KTBT tai Pai Loan va da dua ra nhan xét: KT
chéng Mi® hay gip nhidt & nhém nhimg BN chi xuit hién 1 loai KTBT
(104/266 BN), sau d6 dén KT chong E (52/266 BN), tac gia nay ciing cho
rang kiéu phdi hop hay gip nhat 1a KT chdng E va chong ¢ (34/266 BN). Két
qua nghién ctru cia cac tac gia trén cho thiy khang thé chéng E va chdng D 1a

KT hay gip nhat cia hé Rh, Khang thé chéng K cia hé Kell thi thuong gip &
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cac nudc Chau Au va Chau My, hiém gip & cac nuéc Chau A va Chau Phi;
Khang thé chdong Mi® thi hay gap hon ¢ cac nudc Chau A va rat hiém gip hon
& cac nude Chau Au va Chau My; Khang thé chéng S lai gap kha pho bién ¢
cac nudc Chau Phi, do vay tai mdi quéc gia, khu vuc khi xay dung bd panel
héng cau sang loc va dinh danh KTBT can hét stic luu y: Can lya chon nhiing
HC mang cac KN tuong tng v6i cac KTBT thudng gip dé tranh bo sét khong
phat hién dugc cac KT nay khi l[am xét nghiém, vi du bd panel héng cau sang
loc va dinh danh KTBT cuia cac nudc Chau Au thi bat budc phai bao gom
khang nguyén K; bd panel hong cau sang loc va dinh danh KTBT ciia cac
nuéc Chau A thi bat budc phai bao gdm khang nguyén Mi®, bd panel hong
cau sang loc va dinh danh KTBT cta cac nudc Chau Phi thi bat budc phai bao
g6m khang nguyén S [35],[80],[98].

4.1.3. Ban ludn vé s sinh thém, mat di ciia KTBT ¢ bénh nhin bénh mdu
4.1.3.1. Sir sinh thém KTBT ¢ bénh nhéan bénh mau

Két qua & bang 3.11 cho thiy: qua theo ddi doc 339 BN da dugc phat
hién c6 KTBT trong giai doan tir nim 2011 dén 2015, chung toi di phat hién
c6 12 trudng hop BN xuét hién thém cac KTBT cho ty 18 1a 3,5%, trong s6 12
BN thi ¢6 ti 10 BN chi xuét hién thém mot loai KTBT va c6 hai BN xuat
hién thém hai loai KTBT. Su xuat hién thém KTBT gip nhiéu nhit 1 nhom
BN c¢6 mét loai KTBT va chii yéu 1a KT chong E (6 BN), nhom BN nay sau
d6 thuong xuat hién thém KT chéng ¢ véi s6 don vi KHC dugce truyén trung
binh 1a 13,9 DV va thoi gian trung binh c6 xuat hién thém KTBT la 24,8
thang ké tir khi BN dugc phat hién c¢6 KT chéng E. Mot BN da c6 KT chéng
E xuét hién thém KT chéng Mi®, sau khi BN di duoc truyén thém 13 don vi
KHC va thoi gian ma KT chong Mi® xuat hién thém 1a 8,5 thang ké tir khi BN
dugc phat hién c6 KT chéng E.
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C6 mdt BN da c6 KT chéng ¢ xuat hién thém KT chéng E sau khi BN
dugc truyén 6 don vi KHC va thoi gian xuét hién thém KT chdng E 1a 2 thang
ké tir khi BN duoc phat hién c6 KT chéng c.

bac biét co mot BN da co6 3 loai KTBT 1a KT chéng E, KT chéng cva
KT chéng Jk* xuét hién thém KT chong Mi® sau khi BN dugc truyén 13 don
vi KHC va thoi gian xuat hién thém KT chong Mi® 1a 8,5 thang ké tir khi BN
duoc phat hién c6 3 loai KTBT trén.

C6 mot BN da c6 2 loai KTBT 1a KT chéng E va KT chdng ¢ xuat hién
thém KT chong Mi® sau khi BN duoc truyén 24 don vi KHC va thoi gian xuét
hién 1a 17,5 thang sau ké tir khi BN duoc phat hién c6 2 loai KTBT trén.

Hai bénh nhan cé xuét hién thém hai loai KTBT, gap 6 mot BN da co
ba KTBT 1a KT chong E, KT chéng Mi%, KT chdng Fyb xuat hién thém hai
KTBT 1a KT chéng ¢ va KT chéng Jk°; mot BN dd c6 KT chdng E, xuit hién
thém hai KTBT la KT chéng ¢, KT chéng Jk

Nhitng BN c6 KTBT dugc truyén mau hoa hop KN nhém mau roi thi
van c6 kha nang sinh thém cac KTBT mdi, néu co thé BN lai ¢6 co hdi tiép
xtc voi cac KN khac cia cung hé nhom mau da phat hién hoac cac KN cua
cac hé nhom mau khac ma trén HC ctia BN khéng cd. Theo tac gia Spanos va
CS (2010) thi viéc sinh thém KTBT phu thudc vao nhiéu yéu to nhu kiéu hinh
nhém mau cta BN, kiéu hinh nhém méu ctia NHM ¢ nhiing 1an truyén mau
tiép theo, viéc thuc hién truyén mau hoa hgp KN nhém mau cho BN co6
KTBT la méi chi truyén mau hoa hop KN nhém mau véi KTBT hién BN
dang c6. Néu mot BN tiép tuc duoc truyén mau thi cac KN khéac cta nguoi
cho lai ¢ thé dong vai tro mot KN moi kich thich BN sinh ra KTBT méi néu
liéu KN kich thich du 16n va khoang céach giita cac 1an truyén méu 1a thich hop
[104],[144].
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Tac gia Nance (2010) qua khao sat nghién citru tai mot sd nude cho
réng: hién nay hau hét cac nudc méi chi thuc hién truyén mau hoa hop h¢
ABO, h¢ Rh véi khang nguyén D, ma khong thuc hi¢n duoc voi cdc KN khac
cta hé Rh (C, ¢, E, e) va khang nguyén K cua hé Kell, do vay cac KT chong
K, chdng c, chéng C, chéng E, chdng e co thé duoc hinh thanh & nhimg BN
dugc truyén mau trong qué trinh diéu tri, nhimg BN ciing khong duoc 1am xét
nghiém sang loc KTBT, do vy BN c6 thé bi tai bién truyén mau & nhing lan
truyén mau tiép theo va c6 thé gay bénh vang da tan mau & tré so sinh do bat
d6ng nhém mau me va con, boi vay tac gia nay da dua ra khuyén cdo: cac san
phu tai cic nudc nay can duoc sang loc KTBT va truyén mau nhiing don vi
mau ma HC khong mang ca khang nguyén c va K [63]. Tac gia Mushkbar va
CS (2013) qua nghién ctru di cho thay ty 16 KTBT & nhitng BN ghép gan tai
Anh (2011-2012) 1a 7,9%, ciing trong nghién ctru ndy, tac gia thdy rang c6 11
BN (1,5%) sinh thém KTBT trong lic chd ghép va 10 BN (1,4%) sinh thém
KTBT sau khi duoc ghép gan [83]. Tac gia Schonewille (2008) da tién hanh
nghién ctru hdi ciru vé sy xudt hién thém KTBT & 653 bénh nhan da c6 KTBT
& nhiéu bénh vién trong vong 20 nim va cho rang: Sau khi truyén mau thi c6
t6i 21,4% bénh nhan sinh thém KTBT voi tong s6 312 khang thé méi duoc
hinh thanh va khi két thuc nghién ctru thi ¢6 t6i 33,4% BN c6 xuat hién nhiéu
loai KTBT phbi hop, tac gid nay ciing cho rang 83% cac KTBT co thé duoc
ngin can khong hinh thanh néu mé rong chién luge truyén méu hoa hop thém
v6i cac khang nguyén C, ¢, E (Hé Rh), K (H¢ Kell), Fy* (Hé Duffy) va Jk®
(Hé Kidd), Trong nghién ctru nay cua chiing toi, ké ca BN c¢6 xuét hién 1 loai
KT, ciing nhu BN cé nhiéu loai KT thi hau hét déu c6 xuat hién KT chéng E
trudce, phai chiang diy co thé 1a diéu kién thuan loi dé sinh thém cac KTBT
khac theo nhu nhan xét cua tac gia Schonewille va CS (2008)?, tac gia nay

cho rang: mot khang thé chong lai cac KN hong cau cé tinh sinh mién dich
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manh (KT chéng D, KT chdng E, KT chéng K) s& kich thich su hinh thanh
cac KT chong lai cac KN c¢6 tinh sinh mién dich yéu (KT chéng ¢, KT chong
Mi?, KT chdéng Jk? KT chéng JK ...) [154].

Tac gia Schonewille va Brand (2008) ciing nhan xét rang mdt phan ng
mién dich chéng lai cac khang nguyén E va K ciing lam ting d4p (mg mién
dich chéng lai cac KN nhom mau khac. Tac gia gia Schonewille ciing cho
rang: Cac KT ciia hé Duffy, Kidd va MNS thudng bi kich thich cing v6i KT
chéng E va KT chéng K, gap & mot s BN, xuat hién KT chong E va KT
chdng K trudc, sau do tiép tuc xuat hién cac KT cua hé Duffy, Kidd va MNS.
Tac gia Spanos (2010) cling dd dua ra nhan xét: Qua theo doi 162 BN
thalassemia da duoc truyén mau hoa hop nhom mau hé ABO, Rh (D, C, c, E,
e) va Kell thi van c6 mot ty 1€ thép bénh nhan c6 sinh KTBT cua cac hé nhom

mau khac (3,7%) [104].

Tac gid Hoang Thi Thanh Nga (2014) nghién ctru trén BN thalassemia
cling cho thdy c6 3 trong s6 62 bénh nhan c6 sinh thém KTBT (4,8%), trong
d6 c6 mot BN sau 2 thang dugc truyén KHC hoa hop khang nguyén E thi sinh
thém KT chéng ¢ (1,6%), mot BN khac sau 3,5 thang duoc truyén KHC hoa
hop khang nguyén E, ¢ va Jk® thi sinh thém KT chdng Mi® (1,6%), mot BN
khac sau 4,5 thang truyén KHC hoa hop khang nguyén E, Mi? va Fy” thi sinh
thém sinh thém 2 loai KTBT 1a KT chéng ¢ va chéng Jk” (1,6%).
4.1.3.2. Sw mat di cua KTBT ¢ bénh nhan bénh mau

Két qua ¢ bang 3.12 cho thay: qua nghién ctru theo ddi doc 339 bénh
nhan c6 KTBT ma da dugc phat hi¢n trong giai doan tir nam 2011 dén 2015
cO sau bénh nhan (1,8%) khong con phat hién dugc KTBT sau khi duoc

truyén mau hoa hop KN nhoém mau:
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C6 hai BN c¢6 hai loai KTBT 1a KT chong E va chdng Mi® sau thoi gian
7 thang va sau khi duoc truyén trung binh 20 don vi KHC hoa hop KN nhom
mau thi khong con phat hién duoc KT chong Mi®;

C6 hai BN c6 hai loai KTBT 1a KT chéng E va chéng ¢ sau thoi gian
trung binh 1a 17,75 thang va sau khi dugc truyén trung binh 14 don vi KHC
hoa hop KN nhém mau thi khéng con phat hién duge KT chéng c;

C6 modt BN ¢6 ba loai KTBT 1a KT chéng E, chdng ¢ va chéng Mi® sau
6,5 thang va sau khi dugc truyén 17 don vi KHC hoa hop KN nhom méu thi
khong con phat hién dugc KT chong c;

C6 mot BN c6 ba loai KTBT sau 8 thang va sau khi duogc truyén 20
don vi KHC hoa hgp KN nhém mau thi khong con phét hién duge KT chéng
Mi® va KT chong E;

Két qua nghién ctru ciia chiing t6i thi cling phut hop véi két qua nghién
clru ctia mot sb tic gia trong nudce va nudc ngodi, tac gia Hoang Thi Thanh
Nga (2014) nghién ciru va ciing cho thay: trong sé6 62 BN c¢6 KTBT dugc
truyén mau hoa hop KN nhém mau thi mot BN ¢6 ca KT chong E va chong c,
sau 4 1an vao vién diéu tri tiép theo (7 thang ké tir khi BN duoc phat hién co
KTBT) va da dugc truyén 7 don vi KHC hoa hop KN E va c thi khong con
phat hién dugc KT chdng ¢ trong huyét thanh [144]. Tac gia Chao va CS
(2013) da phat hién c6 6 BN c¢6 KTBT, giai doan diéu trj tiép theo bénh nhan
dugc truyén KHC giam bach cau ¢6 KN am tinh véi KTBT, tac gia thdy rang
sau 1 nam nhimg KT nay khong con phat hién duoc mic du khong c6 diéu tri
gi bo sung dé loai bo cac khang thé nay [107].

Tac gid Schonewille va Brand (2008) da thyc hi¢n mot nghién ctru hoi
ctru kéo dai 20 nam (1978 - 1997) tai bénh vién Leyenburg, Ha Lan vo1 480
hd so ciia BN ¢6 KTBT va di dua ra nhan xét: Co 153 KTBT khong con phat
hién duoc sau mot thoi gian theo ddi (26%), tudi, gidi va loai KT cua BN

khong anh huéng dén thoi gian KT con phat hién duoc ma k¥ thuat sang loc
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KTBT mdi 1a yéu té quyét dinh. Cac KTBT nay c6 thé gdy phan tng tan méau
cap khi duoc tai tiép xtc vi KN. Do vay ho so cia BN ¢6 KTBT 1 rat quan
trong can dugc quan 1y dé tranh truyén mau khong phu hop, gy tai bién
truyén mau ¢ nhitng 1an truyén mau tiép theo [104].

Su mét di cta cac KTBT d3 duogc phat hién c6 thé duoc 1y giai nhu sau:
Nhitng BN c¢6 KTBT sau mot thoi gian nhat dinh duoc truyén mau hoa hop
KN nhém mau, co thé BN khong dugce tiép xac véi KN tuong tng nita, cac
KT nay sé duoc giam dan hiéu gia va khi giam téi muc thip nhat thi bang céac
k¥ thuat hién hanh s€ khong con phat hién dugc nira, nguoi ta da chimg minh
dugc rang hau hét cac KTBT ma khong dugc phat hién nay 1a nguyén nhan
chinh gay ra phan Gng tan mau muon, do vay can dugc quan ly chat ché
nhitng BN da dugc phat hién c6 KTBT nay [40]. Nhiing BN c6 KTBT nay
néu khong dugce quan 1y va tiép tuc dugc truyén nhitng don vi mau c6 KN
tuong Umg véi KTBT thi s& xay ra hién tuong dap tng mién dich tha phat, co
thé bénh nhan sé sinh ra rat nhanh va v6i mot lugng khang thé rat 16n, dan t6i
xay ra phan (g tan mau cap & BN [40].

Qua cac két qua nghién ctru va ban luan ¢ trén cho théy xét nghiém
sang loc KTBT can dugc 1am thuong quy theo quy dinh cta thong tu 26/ TT
— BYT cho bénh nhan c6 tién sir truyén mau; Bénh nhan 1a phu nir c6 tién sur
chtra, dé, say thai nhiéu lan; Bénh nhan néu trong qua trinh diéu tri, nguoi
bénh can truyén mau nhiéu lan, nhiéu ngay phai lam lai XN nay dinh ky,
khong qua 7 ngay/ mot 1an 1a hét suc can thiét. Khi xét nghiém sang loc
KTBT duong tinh can dinh danh KTBT va lwa chon don vi khdi hong cau c6
KN am tinh twong ing v6i KTBT ctia bénh nhan dé thyc hién truyén mau hoa
hop khang nguyén nhom mau cho bénh nhan, dam bao an toan truyén mau vé
mat mién dich va thuc hién truyén mau c6 hi€u luc cho BN. Nhitng BN c¢6
KTBT ciing can duoc quan 1y chit ch dé theo ddi phat hién nhitng BN c6
xuat hién thém KTBT hodc nhiing truong hop BN khong con phat hién dugc
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KTBT dé ngin can phan tmg tan mau mudn va cip khong xay ra cho BN
dugc truyén mau, dic biét nhimg BN phai truyén mau nhiéu lan trong qua
trinh dicu tri.

4.1.4. Ban ludn vé két qua sang lpc, dinh danh khdng thé bt thuwong 6 bénh

nhan thalassemia, réi loan sinh tiiy Va lo' xé mi cdp
4.1.4.1. Ban ludn vé két qua sang loc KTBT ¢ thalassemia, RLST, LXM cdap

Két qua & bang 3.13 cho thidy: Ty 16 KTBT gip & nhom BN
thalassemia, RLST va LXM cép thr ty 12 6,9%, 5,7% va 1%. Ty 1¢ KTBT &
nhom BN thalassemia 14 cao nhat (6,9%) va thap nhat 1a & nhom bénh nhan
LXM. Ty 1& bénh nhan LXM cap c6 ty 16 KTBT thap nhét so v6i nhém bénh
ly thalassemia va RLST c6 thé dugc 1y giai nhu sau: Bénh nhan LXM cap 1a
mot bénh 1y ¢6 lién quan dén suy giam mién dich, hon nita phac do diéu tri
cho bénh nhan LXM cip thudng bao gém corticoid, sb 1an truyén mau thudong
it hon va thoi gian diéu tri thuong ngan hon, trong khi nhém bénh ly
thalassemia va RLST lai 1a nhiing bénh mac bénh man tinh, BN séng phu
thudc vao mau va phai truyén mau rat nhiéu lan trong qud trinh diéu tri
[129],[130],[131],[147].

Két qua ¢ bang 3.14, 3.15 va 3.16 cho thiy: Ty 16 KTBT dugc phat
hién ¢ ca nhém BN thalassemia, RLST va LXM cép déu cho ty 1& ¢ nit cao
hon nam, tuy nhién chi c6 nhém BN thalassemia c6 sy khac bi¢t c6 ¥y nghia
thong ké vé ty 16 KTBT giita nam va nit voi p<0,05. Ty 1¢ KTBT ¢ BN nit
cao hon & nam cé thé duoc 1y giai 1a do BN ngoai viéc cam nhiém bdi cac KN
c6 trén hong cau ciia ngudi cho con duoc cam nhiém bai cac KN ¢6 trén hong
cau ciia con trong trudng hop co bat dong nhém mau giita me con. Tac gia
Hoang Thi Thanh Nga (2014) nghién ctru trén 341 BN thalassemia nit va da
dua ra nhan xét: ty 1€ KTBT gap ¢ nhém BN thalassemia da ting chira, dé
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cao hon hin so v&i nhom BN tré chua tung chtra, dé voi tha tu 1a 20,2% va
8,1% (p<0,05) [144].

Két qua ¢ bang 3.20, 3.21, 3.22 cho thay: Bénh nhéan cang dugc truyén
mau nhiéu 1an thi ty 16 KTBT cang cao, giita cac nhém BN c¢6 sb 1an truyén
mau khac nhau thi ¢6 ty 1é xuat hién KTBT khac nhau, nhom truyén méu trén
10 1an ¢6 ty 186 KTBT cao nhét, roi dén nhom c6 sé 1an truyén mau tir 5 -10
lan va thép nhét & nhém BN ¢6 sb 1an truyén mau tr 1-4 14n, c¢6 su khéc biét c6
¥y nghia thong ké (p<0,05) vé ty 16 KTBT giita cac nhém BN c¢6 s6 lan truyén
mau khac nhau. Két qua nghién ctru cta ching toi ciing pht hop véi két qua
nghién ctru ctia mot sb tac gia: Hoang Thi Thanh Nga (2014) va Nguyén Thi
Piém (2014) [106],[129],[130],[131],[147] va mot sd tac gia nudc ngoai khi
nghién ctru & BN truyén mau nhiéu lan va thalassemia ciing cho ty 1¢ KTBT ¢
cac dbi twong BN 1a kha cao: Tac gia Norgaard va CS (2016) nghién ctru trén
nhém BN truyén mau nhiéu 1an va cho ty 16 KTBT 1a 30% [110]; Tac gia
Castro (2002) va Wang (2006) nghién ctru trén nhém BN thalassemia va cho ty
16 KTBT lan luot 1a 29% va 37% [81],[103] Tac gia Rosse (1990) nghién ctru
trén 1.814 BN SCD va cho ty 16 KTBT la 18,6% [102].

4.1.4.2. Ban ludgn két qud dinh danh KTBT ¢ thalassemia, RLST va LXM cd'p

Két qua o biéu do 3.7, 3.8, 3.9 cho thay: Kiéu xuat hién mét loai KTBT
gap nhiéu nhat & ca BN thalassemia, LXM cap, RLST véi ty 18 thu tu 1a
62,1%, 65,9% va 72,5%. Két qua nghién ctru ndy ciia ching t6i cling phu hop
véi két qua nghién ciru caa mot sb tac gia 1a kiéu phdi hop nhiéu loai KT it
gap hon & nhom BN thalassemia (37,9%) c6 gap ca BN c6 2, 3, 4, 5 va sau
loai KTBT phdi hop véi tht tu 12 21,2%:; 12,1%; 3,5%:; 0,5% va 0,3%, c6 gap
1 BN c¢6 phéi hop tai 6 loai KTBT (0,3%). Két qua nghién ciru ciia ching toi
cling phu hop véi nghién ciru cua tac gia Nguyén Thi Minh Thién (2015) va
tac gia Hoang Thi Thanh Nga (2014), cAc tac gia nay cling dua ra nhan xeét la
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gap chu yéu kiéu xuét hién 1 loai KTBT (69% va 62,2%), cac kiéu xuat hién
phdi hop nhiéu loai KTBT it gap hon [143],[144]. Tac gia Ambuja va CS
(2015), tac gia Spanos va CS (2010) ciing cho két qua tuong tu: Nhitng BN
chi xuét hién mot loai KTBT 14 59,9% va 51,8% [72],[104].

Khang thé bat thuong dugc phat hién & BN thalassemia 13 nhitng KT
thudc sau hé nhom mau la: Rh, MNS, Kidd, Dufty, P1Pk va Lewis nhiéu hon
so voi nhom bénh nhan LXM cép va RLST, nhom bénh nhan LXM cap gip
KTBT thuoc bon hé nhom mau la: Rh, MNS, Kidd, Duffy, nhém bénh nhan
RLST gap KTBT v6i it hé nhom mau hon 1a Rh, MNS va P1Pk (Bang 3.23,
3.24, 3.25). Két qua nghién ctru ndy cua ching toi cling pht hop véi nghién
ciru ctia mot sb tac gid nhu Bui Thi Mai An (2012), Vi Thi Ta Anh (2011),
Hoang Thi Thanh Nga (2014), Nguyén Thi Diém (2014), Nguyén Thi Minh
Thién (2015), cac tac gia ndy déu c6 nhan xét 1a KTBT thudc hé nhom mau
Rh chiém ty 1€ cao nhét, sau d6 dén KTBT thudc hé nhém mau MNS
[125],[143],[144],[145],[146]. Tac gia Ambuja va CS (2015), tac gia Politis
(2016) ciing dua ra nhan xét gip cha yéu 1a KTBT thudc hé nhom mau Rh,
MNS va Kell; [72],[116], trong khi tac gia Natukada (2012) da nghién ciru vé
su xuat hién KTBT & mot s nude Chau Phi lai cho thdy: hay gap nhét 1 KT
ciia hé Rh, KT chéng K cua hé Kell thi hiém gip hon KT chéng S cua hé
MNS [80]. Tac gia Lin (1998) thi ciing cho rang KTBT hay gip nhat & BN
vao vién diéu tri tai Dai Loan 1a KT chéng Mi? ciia hé MNS, rdi dén cac KT
cua hé Rh [150]. Qua cac nghién ctlru trén cho théy, cac quéc gia khac nhau,
cac chung toc, vung dan cu khac nhau thi c6 cac KTBT xuét hién thudc céac
hé nhém mau khac nhau, diéu nay co thé dugc 1y giai la cac ving dan cu khac
nhau, cic chiing toc ngudi khac nhau thi c6 tan suat xuat hién cic khang
nguyén ciia cac hé nhom mau thi rat khac nhau, tuy nhién cac KTBT thudc

cac hé nhom mau Rh va MNS, Kell 13 van hay gap nhat [3],[4],[9],[16],[40].
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O nhom BN chi xuit hién mét loai KTBT thi c4 ba nhom bénh nhan
thalassemia, RLST va LXM cap déu gip KT chong E ctia hé Rh 1a chiém ty 1¢
cao nhét véi thu ty 14 67%, 65,3 % va 81,5%, sau d6 dén KT chong Mi® ctia
hé MNS (Bang 3.23, 3.24, 3.25). Két qua nghién ctru ctia chung toi ciing phu
hop véi két qua nghién ciru cua tac gia Bui Thi Mai An (2012), Vii Thi Tua
Anh (2011), Hoang Thi Thanh Nga (2014), Nguyén Thi Diém (2014),
Nguyén Thi Minh Thién (2015), cac tac gia nay déu c6 nhan xét twong tu 13
trong nhom BN chi xuét hién mot loai KTBT thi KT chéng E cua hé Rh Ia
chiém ty 1¢ cao nhat, sau d6 dén KT chéng Mi® cia hé nhom mau MNS
[125],[143],[144],[145],[146].

Két qua ¢ bang 3.26, 3.27, 3.28 cho thdy: Trong s6 nhing BN
thalassemia, RLST va LXM cép c6 xuét hién mot loai KTBT thi gap nhiéu
nhat 1a KT chéng E va chéng Mi% Nhitng BN c6 xuét hién hai loai KTBT thi
kiéu phdi hop KT chéng E va chéng ¢ gip voi ty 1é cao nhat; nhitng BN ¢6
xuat hién 3 loai KTBT thi kiéu phéi hop hay gip nhét 1a KT chong E, chéng ¢
va chéng Mi®. Dic biét & BN thalassemia c¢6 gip mot BN da xac dinh dugc
dong thoi 6 loai KTBT, bao gom KT chéng ¢, chong E, chong Mi?, chéng
Fy®, chdng S, chéng JK". Khang thé chéng E gip hau hét & ca nhom BN xuit
hién mot loai va nhom BN xuit hién nhiéu loai KTBT. Tac gid Garratty
(2012) nghién cuu tai Mayo Clinic, My (1980- 1998) ciling da gap nhitng BN
¢6 phdi hop t6i 6 loai KTBT (KT chéng KN Al, Yt*, Kp?® Lu? Lu® va D)
[56]. Tac gia Ambuja va CS (2015) di tién hanh sang loc KTBT cho 60.518
BN trudc truyén mau tai An Do da dua ra nhan xét: Kiéu phdi hop hai loai
KTBT hay gip 1a KT chdng D va C (36 BN), KT chéng C va E (1 BN), KT
chéng ¢ va E (2 BN) [72]. Tac gia Spanos va CS (1990) nghién ctru & BN
thalassemia cho thy: Ty 1& BN c6 mot loai KTBT 1a 51,8%, ty 186 BN c¢6 tir
hai loai KTBT tr¢ 1én 1a 48,2%, cac KTBT hay gap nhét 1a KT cua hé Rh (34
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%) va hé Kell (29,8%) [104]. Tac gia Lin va CS (1998) nghién ctru trén
20.124 BN duoc sang loc KTBT tai Pai Loan va da dua ra nhan xét: KT
chéng Mi® hay gip nhidt & nhém nhimg BN chi xuit hién 1 loai KTBT
(104/266 BN), sau d6 dén KT chong E (52/266 BN), tic gia nay ciing cho
rang kiéu phéi hop hay gap nhit 1a KT chong E va chdng ¢ (34/266 BN). Qua
két qua nghién clru clia cac tac gia trén cho thdy khang thé chéng E va chdng
D 1a KT hay gip nhat ciia hé Rh, Khang thé chéng K cta hé Kell thi thuong
gip O cac nude Chau Au va Chau My, hiém gip & cac nuéc Chau A va Chau
Phi; Khang thé chong Mi® thi hay gip hon & cac nudc Chau A va rat hiém gap
hon ¢ cac nudc Chau Au va Chau My; Khang thé chdng S lai gip kha phd
bién ¢ cac nude Chau Phi[35],[80],[98].

4.2. Ban luin vé két qua truyén mau hoa hop khang nguyén nhém mau

cho bénh nhan bénh mau cé khang thé bat thwong

4.2.1. Ban ludn vé két qua lwa chon don vi mdu hoa hop khang nguyén

nhom mdu dé truyén cho bénh nhén cé khdng thé bit thwong

Tai Vién HHTMTU, tir nam 2013, ching t6i bat dau tién hanh truyén
mau hoa hgp KN nhoém méu cho nhitng BN c¢6 KTBT, chung t61 da lya chon
duoc téng s6 13 2.024 don vi KHC dé thuc hién truyén mau hoa hop KN
nhém mau cho 110 BN ¢6 KTBT (bang 3.32), s6 don vi KHC di lya chon dé
truyén trung binh cho mét BN 1a 18,1+7,3 don vi (bang 3.30). Trong s6 2.024
don vi KHC di duogc lya chon cho 110 bénh nhan c¢6 KTBT, thi sb don vi
KHC duoc lya chon dé truyén cho nhitng BN ¢6 KT chéng E cua hé Rh la
nhiéu nhat (790 don vi cho 44 BN), sau do la s6 don vi KHC duge lya chon
dé truyén cho nhitng BN ¢6 KT chong Mi® (408 don vi cho 23 BN). Chung toi
cling da lya chon dugc 456 don vi KHC hoa hop KN nhém mau dé truyén
cho 23 BN c¢6 hai loai KTBT, 144 don vi KHC cho 7 BN c¢6 ba loai, 52 don vi
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KHC cho 4 BN c6 4 loai KTBT va 18 don vi KHC cho mot BN c6 t61 nam
loai KTBT (bang 3.32). Bé c6 thé Iya chon dugc cac PV méau hoa hop KN
nhom méu & trén dé truyén cho BN c6 KTBT thi tai Vién HHTMTW trong
nhitng nam qua, chiing t6i da xay dung dugc mdt ngan hang NHM c¢6 nhom
mau hiém va lyc lugng hién mau du bi, d6 12 nhimg NHMTN nhéc lai va 13
cac can bd nhan vién cua vién HHTMTW, nhitng NHMTN nay da dugc kham
tuyén, dam bao du sttc khoe dé hién mau va di duoc xac dinh 20 KN caa 8 hé
nhoém mau c6 ¥ nghia lam sang, bao gém: nhom mau hé ABO, hé Rh(D, C, c,
E, e), hé Lewis (Le% Le®), hé Kell (K,k), hé Kidd (JK% Jk®), hé MNS (M, N, S,
s, Mi®), hé Duffy (Fy?, Fy?) va P1Pk (P1). Dua trén nhing co so dit liéu sén
c6 do, chung t61 lua chon ra dugc nhitng NHM ma trén HC cua ho khong
mang cac KN tuong tmg voi KTBT c6 trong huyét thanh ciia BN, sau d6 lién
lac v6i NHM va moi ho dén hién mau cho BN, nhitng NHM nay duoc kham
tuyén 1am sang va thuc hién day di cac xét nghiém trudc khi hién méau theo quy
dinh ctia Thong tu 26/2013/TT - BYT cua Bo Y té [136]. Két qua thuc hién
truyén mau hoa hop KN nhém mau nay di giap cho BN bénh mau c6 KTBT
duoc truyén mau an todn va hiéu qua hon do han ché dugc céc tai bién truyén
mau, gitip BN c6 dugc cude séng chat luong hon nh¢ da gidm baot dugce ca $6
lan vao vién, so lan truyén mau va thai sat. Thuc hién truyén mau hoa hop KN
nhom mau di mang lai ca hiéu qua vé kinh té va xa hoi cho nhing BN c¢6
KTBT nay.

Hién nay dé thuc hién truyén mau hoa hgp KN nhém méu cho nhiing
BN c6 KTBT, dong thoi du phong viéc sinh thém cac KTBT & nhiing lan
truyén mau tiép theo cho BN thi nhiéu nuéc trén thé gidi dd dua ra cac chién
luoc truyén mau hoa hop KN nhém mau cho BN dua vao tan suat xuat hién
KN, su xuét hién cac loai KTBT, déng thoi cling phai dya trén diéu kién kinh

té va hoan canh cua timg qudc gia: Tac gia Nance (2010) nghién ciru tai My
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va da dua ra khuyén cdo: viéc quan Iy BN c¢6 KTBT ¢ mot s6 nhoém d6i tuong
nhu phy nir ¢6 thai, bénh nhan SCD, BN ghép gan va BN ung thu mau 1a hét
stc can thiét, két qua nghién ctu cia tic gia ndy nam 1997 di cho thay:
Khang thé ddng mién dich gdy bénh vang da tan mau ¢ tré so sinh thudng gip
la KT chéng K (22%), KT chéng D (18%) va KT chdng E 1a 14%, do vay tac
gia nay da dua ra khuyén cdo: viéc truyén mau hoa hop KN nhom mau tai My
1a phai thuc hién t6i thiéu voi khang nguyén D, C, ¢, E, e ctia hé Rh va khang
nguyén K cua hé Kell cho BN thalassemia, trong mét nghién ctru vé bénh
vang da tan mau & tré so sinh tai Thuy Dién da cho thay: khang thé dong mién
dich lai gap chu yéu 1a KT chéng D va KT chéng E (t6i 80%) va chi gip KT
chéng K vai ty 18 thap 1a 3% [63]. Mot nghién ctru duoc tién hanh tai Kuwait,
so sanh hai nhom BN hong cau hinh liém: nhém 1 gom 110 BN dugc truyén
nhitng don vi (PV) méu chi c6 sy hoa hop nhém mau hé ABO, khang nguyén
D cua h¢ Rh va BV mau nay khong dugc loc bach cau; nhom 2 gém 123 BN
duoc truyén nhitng DV mau c6 loc bach cdu va co su hoa hop KN cua hé
nhém mau ABO, Rh, hong cau ctia nhitng PV méu nay ciing khong mang ca
khang nguyén D va khang nguyén K, két qua cho thay nhom 1 ¢6 65% BN c6
dap tmg mién dich v6i tong s6 100 KTBT; nhom 2 c6 dap tmg mién dich thap
hon voi ty 18 1a 24% va chi ¢6 48 khang thé dugc phat hién, diéu rat thu vi 1a
trong s6 48 KT duogc phat hién thi co6 to1 38 KT la chéng caic KN C,c, E, e
cua hé Rh va chi ¢6 10 KT thudc cac h¢ nhém mau khac nhu Kidd, Duffy va
MNS [63].

Tac gia Politis va CS (2016) cho riang viéc quan 1y nhitng BN thiéu
mau ma lai c6 nhiéu loai KTBT la rat can thiét, tac gia nay va CS da dua ra
chién lugc du phong viéc sinh thém KTBT ¢ nhitng BN phai truyén mau
nhiéu lan trong qu4 trinh diéu tri tai Hy Lap nhu sau [116]:

v Tai thoi diém nam 1984: Hy Lap da dé ra chién lugc vé truyén hoa hop
nhom mau cho BN bao gém: Nhom mau hé ABO, RhD va Kell;
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v' Tir nam 1990: chién lugc trén dd duoc mé rong lan 1: Bao gdm truyén
mau hoa hop nhom mau hé¢ ABO, hé Kell, hé Rh: ngoai KN D, m¢ rong
thém hoa hop vé6i cac KN khac, gdm: C, ¢, E va e;

v' Niam 2010: chién lugc trén duge mé rong 1an 2: Ngoai hoa hop nhém méau
hé ABO, Rh (CcDEe) va Kell, con duoc bd sung thém cac khang nguyén
vang mit trén hdng ciu cua ngudi nhan;

v’ Hién nay (2016), chién luge trén duge mé rong l4n 3: truyén mau hoa hop
bao gém ca h¢ ABO, Rh (CcDEe), Kell, Duffy, Kidd, MNS, Lewis,
Lutheran va cac hé nhém mau khac (Dombrock).

Truyén méau hoa hop KN nhém méu cho BN thalassemia va SCD da
duogc nhiéu tac gia quan tam tir rat sém. Tac gia Rosse (1990), qua nghién ciru
da dua ra nhan xét: Ty 1€ KTBT ¢ bénh nhan SCD 1a kha cao (18%), cac KT
d6ng loai hay gip o nhitng BN nay 1a KT chéng E, chdng C, chdng K, chinh
vi vay tac gia ndy da dé nghi can mo rong xét nghiém thém khang nguyén C,
E cua hé Rh, khang K ctia hé Kell cho NHM dé cung cép du, kip thoi cac don
vi mau hoa hgp KN nhom mau cho bénh nhan SCD [74],[102]. Tac gia
Vichinsky (2001) cho rang hau hét KTBT gip ¢ bénh nhan SCD 1a KT chdong
E, chéng C va chong K va tac gia ndy ciing dd dua ra khuyén céo 1a nhiing
bénh nhan SCD phai duoc truyén mau hoa hop khang nguyén E, C ciia hé Rh
va khang nguyén K cia hé Kell dé ngin ngira cac tai bién truyén mau cho
nhitmg BN ndy, tic gia ndy ciing cho rang néu thuc hién truyén mau hoa hop
ca khang nguyén D, c, ¢, E, e cia hé¢ Rh va khang nguyén K cua h¢ Kell cho
nhitng bénh nhan SCD thi c6 thé giam dugc t6i 90% tai bién truyén méau cho
nhitng BN nay [73],[74].

Tac gia Spanos va cong su (1990) da nghién ctru ty 1¢ KTBT & BN
thalassemia phu thudc truyén méu va di dua ra nhan xét: ty 16 KTBT ¢ nhom

162 BN duoc truyén mau hoa hop nhom mau ca h¢ ABO, Rh (D, C, ¢, E, ¢)
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va Kell 1a khé thap (3,7%) va khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p < 0,001) véi
nhom 83 BN chi dugc truyén méau hoa hop hé ABO va Rh(D) la 15,7%
[74],[104].

Pé dam bao an toan truyén mau, du phong va han ché viéc sinh KTBT
cho BN thalassemia va SCD phu thudc truyén méau, Lién doan thalassemia thé
gidi (2008) da dua ra huéng din truyén méau phi hop nhém mau hé ABO, hé
Rh (véi cac khang nguyén D, C, ¢, E, e) va hé Kell (khang nguyén K) cho
nhiing bénh nhan nay [151].

Tac gia Nrages va CS (2011) da nghién ctru va cho thay ty 16 KTBT &
BN thalassemia 1a 10%, trong 6 KTBT hay gip nhit 1a KT chéng K cta hé
Kell, roi dén KT chéng C cia hé Rh, tic gia nay cling dua ra nhan xét rang
viéc sinh cac KT dong loai & BN thalassemia 1a thuong gip vi nhimg BN nay
d3 phai truyén mau nhiéu an trong qu4 trinh diéu tri [106].

Tac gia Nance (2010) cho rang viéc quan ly BN ¢c6 KTBT ¢ mot sd
nhom ddi tugng nhu phu nit ¢6 thai, bénh nhan SCD, BN ghép gan va BN ung
thu mau 1a hét stc can thiét, qua nghién ctru tai New York (M¥) nam 1997 da
cho thdy: Khang thé dong mién dich chong HC gy bénh vang da tan mau &
tré so sinh thuong gip 1a KT chéng K (22%), KT chéng D (18%), KT chdng
E (14%), trong khi d6 mot nghién ctru cho thdy khang thé dong mién dich
chéng HC gay bénh vang da tan mau & tré so sinh tai Thuy Dién lai cho thay
c6 40% 1a KT chong D, 40% 1a KT chéng E, chi gap KT chdng K 1a 3% . Téc
gia nay ciing khuyén cdo doi véi BN thalassemia tai My thi viéc truyén mau
hoa hop KN nhém mau phai thue hién tdi thiéu 13 voi khang nguyén C, E caa
hé Rh va khang nguyén K cua hé Kell [63].

Phan tng hoa hop 1a mot xét nghiém trudc truyén mau rat quan trong,
bt budc phai thuc hién trude khi mau, ché phém duoc truyén cho nguo1 bénh

[10],[11], tai Viét Nam theo quy dinh cua Thong tu 26/2013/TT- BYT thi ca
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nhitng BN ¢6 va khong c6 KTBT déu dugc tién hanh xét nghiém phan tng
hoa hop trude khi dugc truyén méu:

v' Trudng hop BN c6 két qua sang loc KTBT am tinh, s& duoc tién
hanh lam PUHH ¢ diéu kién 22°C, 37°C va AHG [136];

v' Truong hop BN c6 két qua sang loc KTBT duong tinh, s& dugc tién
hanh dinh danh KTBT & lwa chon don vi mau phu hop (khong c6
khang nguyén twong ung voi cac khang thé c6 trong huyét thanh cua
nguoi bénh); truong hop khong thé dinh danh KTBT hodc khong tim
dugc don vi mau phu hop, bac sy diéu tri phai phdi hop véi don vi phat
mau dé xem xét, quyét dinh bién phap diéu tri thich hop. Chi dinh
truyén méu sau khi da can nhéc loi ich va nguy co ddi véi timg ngudi
bénh [5],[136].

Két qua ¢ bang 3.31 cho thdy: Phan tng hoa hop & ca ba diéu kién
22°C, 37°C va AHG giita huyét thanh ciia BN va 2.024 don vi hong cau cua
110 BN trude khi truyén déu cho két qua am tinh, diéu nay cé thé duoc 1y giai
la cac don vi KHC da dugc lya chon va c6 su hoa hop ca vé hé nhém mau
ABO va cac hé nhéom mau khac véi BN. Két qua nghién ciru ndy ciia chung
t6i cling phit hop véi két qua nghién ctru cua cac tac gia Hoang Thi Thanh
Nga (2014), Bui Thi Mai An va CS (2015) va Nguyén Thi Minh Thién (2015)
[144],[143],[152]. Nhu vay, nho viéc thyc hién day da cac xét nghiém trude
truyén mau cung vo1 viéc lya chon don vi mau hoa hop thuc su dugce coi 1a khau
hét stic quan trong goép phan han ché nhiing bat dong vé mat mién dich trong

truyén mau, dong thoi ning cao chat luong an toan truyén méu cho ngudi bénh.
4.2.2. Ban ludn vé két qud truyén mdu hoa hop khdng nguyén nhém mdu
cho bénh nhén c6 khdng thé bét thuwong
Nhom BN ¢6 KTBT dugc truyén mau hoa hop KN nhom mau va nhom
BN khong c6 KTBT déu c6 két qua lugng HST trung binh, SLHC trung binh
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va Het trung binh, déu ting so véi trudc truyén va su khac biét c6 ¥ nghia
théng ké véi p<0,05 (bang 3.33, 3.35), ty 1& luong HST ting so véi Iy thuyét
ctia hai nhom ciing tang (bang 3.36), diéu nay c6 thé dugc 1y giai la: Khi thuc
hién truyén KHC hoa hop KN nhém mau cho BN thalassemia va BN ghép té
bao gbc va BN c6 KTBT thi HC ctia nguoi cho dua vao sé& khong bi ngung
két boi cac KT tuong Gmg c6 trong huyét thanh cua BN, do vay HST ctia BN
d3 tang so véi trude truyén va ty 18 HST ciing duogc ting 1én so véi 1y thuyét.
Két qua budc dau di cho thdy BN c¢6 KTBT duoc truyén mau hoa hop KN
nhom mau la hiéu qua.

Két qua phan Gmg hoa hop gitta huyét thanh cia BN véi cac don vi
KHC duoc truyén ¢ cac didu kién 22°C, 37°C va AHG déu cho két qua am
tinh (100%); Sau truyén méu, cac chi s6 vé luong HST, SLHC va Hct trung
binh déu ting c6 ¥ nghia théng ké & BN, ty 16 HST ciing ting so voi Iy thuyét.
Tac gia Hoang Thi Thanh Nga (2015) khi nghién ctru truyén mau hoa hgp KN
nhom mau cho BN thalassemia va tac gia Bui Thi Mai An (2015) khi nghién
ctru truyén KHC hoa hop KN nhém mau cho BN thalassemia va BN ghép té
bao goc dong loai cling cho két qua twong tu [144],[152].

Nhom BN ¢6 KTBT duoc truyén méu hoa hop KN nhém méu va nhom
BN khong c6 KTBT déu c6 gia tri bilirubin gian tiép trung binh trudc truyén
tang nhe va déu giam nhe sau truyén, chua thay cé sy khac biét c6 y nghia
théng ké vé gia tri bilirubin gian tiép trung binh trudc va sau truyén & ca hai
nhom (bang 3.34), tac gia Hoang Thi Thanh Nga (2014) va Bui Thi Mai An
(2015) ciing dua ra nhan xét twong tu [144],[152], diéu nay di duogc tac gia
Garratty (2012) 1y giai rang: khi BN dugc truyén mau hoa hgp KN nhém mau
thi hdng ciu cua ngudi cho khong bi v& va sé& duge ton tai trong long mach
cia BN dé dam nhiém chirc ning van chuyén 6 xy, do vay chi sb bilirubin

gian tiép sau truyén ¢ nhitng BN nay khong ting, con néu BN khéng duoc
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truyén mau hoa hgp KN nhom mau thi hdng ciu ngudi cho dua vao sé bi pha
huy va giai phong bilirubin gian tiép va LDH vao huyét thanh BN, din dén
hau qua tang bilirubin gian tiép va LDH sau truyén mau [15],[17],[56]. Tac
gia Norgaard va CS (2016) ciing cho rang: khi truyén PV mau ma nghi ngd
khong ¢ su hoa hop KN nhom méau véi BN thi can 1am cac xét nghiém Hb,
haptoglobin, bilirubin va LDH sau truyén mau dé danh gia két qua cua truyén
mau [110]. Tac gia Bartolucci (2016) ciing cho rang dé chian doan BN c6 tan
mau trong long mach thi xét nghiém LDH 1a mot xét nghiém nhay nhat va
xuét hién sém nhat & nhirng BN bi tan mau mudn [153].

Két qua ¢ bang 3.38 cho thdy: Trong qua trinh truyén méu, khong c6
bénh nhan nao ctia ca hai nhém nghién ctru c6 cac phan ung truyén mau. Qua
két qua nghién ctru trén cho thay: truyén mau hoa hop KN nhom mau da han
ché duoc tai bién truyén mau, giap cho BN bénh mau duogc truyén mau an
toan va c6 hiéu lyc hon. Tac gia Castro va CS (2002) da nghién cou 351 BN
thalassemia va dua ra két qua ty 16 KTBT ¢ nhom BN nay 1a kha cao (29%),
tac gia ndy cling da dua ra nhan xét: BN duogc truyén mau hoa hop KN nhom
mau thi s& ngin can dugc cac tai bién truyén mau do bat dong mién dich gay
ra, néu BN duoc truyén mau hoa hop ca hé ABO, Rh va Kell thi c¢6 thé ngin
can duogc viéc hinh thanh KTBT t6i 53,3%; con néu BN duogc truyén mau hoa
hop KN nhém mau véi ca h¢ nhom mau ABO, Rh, Kell, Duffy, MNS va Kidd
thi ¢6 thé ngian can viéc hinh thanh KTBT t6i 70.8% cho BN thalassemia
[74],[81]. Tac gia Bui Thi Mai An (2012) qua thuc hién mot s6 nghién ciru vé
ty 1¢ KTBT & BN bénh mau tai Vién HHTMTU ciling dua ra nhan xét: néu
BN bénh méu dugc truyén mau hoa hop KN nhém mau ciia hé Rh (Véi khang
nguyén C, ¢, D, E, e) va khang nguyén Mi® cia hé¢ MNS thi c¢6 thé ngin can

viéc hinh thanh KTBT & BN bénh méu t6i 86,8%, con néu truyén mau cé
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thém sy hoa hop KN cua hé Kidd, Duffy, P1Pk va Lewis thi co thé ngan can
nguy co hinh thanh KTBT cho BN bénh mau t&i 100% [74].

Str dung bo panel HC dugc san xuét tai Vien HHTMTU dé phat hién
KTBT cho BNBM, chung t6i di thiy dugc mot btc tranh day du vé ty 18 va
dic diém KTBT gip ¢ BNBM tai Vién HHTMTW niam 2011 — 2015.

Thuc hién truyén mau hoa hop KN nhom mau cho BN bénh mau co
KTBT budc ddu di mang lai hiéu qua truyén mau cho ngudi bénh va ngin

ngira tai bién truyén mau cho bénh nhan.
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KET LUAN

Qua cac két qua nghién ciru, ban luan trén, ching toi rat ra két luan sau:

1. Ung dung bj panel HC dwoc sin xuit tai Vién Huyét hoc - Truyén mdu
Trung wong dé phdt hién KTBT h¢ HC dd cho thdy dwgc mét bivc tranh
kha téng quat vé 1y I¢ va diic diém xudt hién KTBT gidp 6 BNBM tai
Vien HHTMTW nam 2011 - 2015

v' Ty 1€ KTBT dugc phat hién & BNBM, bénh nhan thalassemia, roi loan
sinh tuy va lo xé mi cép tha tu 1a 3,4%, 6,9%, 5,7% va 1%;

v Ty 16 KTBT ¢ nhém BN nit cao hon nhdm BN nam, gip ¢ tit ca cac
nhom: Bénh nhan bénh mau (4,3 % va 2,6%), BN thalassemia (8,4% va
5,2%), lo xé mi cap (1,2% va 0,9%) va RLST (7 % va 4,6%);

v' Ty 1& xuat hién KTBT c6 lién quan sd lan truyén mau: bénh nhan cang
truyén mau nhiéu 1an thi ty 16 KTBT cang cao, gip ¢ tit ca cic nhém bénh
dugc nghién ctru: BNBM, BN thalassemia, LXM cap va rdi loan sinh tay;

v' Nhom BN ¢6 mét loai KTBT chiém ty 18 cao hon so v6i nhdom BN c6 xuét
hién phdi hop nhiéu loai KTBT & tit ca cdac nhom BNBM, nhom BN
thalassemia, roi loan sinh tay va lo xé mi cép vo1 tht tu 1a: 62,2%, 61,2%,
65,6% va 72,5%; Trong nhom BN chi xudt hién mot loai KTBT thi KT
chéng E va chdng Mi® gip véi ty 18 cao nhat ¢ tat ca cac nhom bénh dugc
nghién ciru. Trong nhom BN c¢6 két hop nhiéu loai KTBT thi hay gip nhét
1a kiéu két hop KT chong E va chéng c. Co gip ca BN c6 phdi hop 2, 3, 4,
5 va 6 loai KTBT;

v" Khang thé bt thuong xudt hién theo hé nhém mau caa bénh nhan bénh
mau: Hé nhdém méau Rh 13 gip véi ty 1¢ cao nhat (328/339 BN) véi chu yéu
1a KT chéng E (64,9%), sau d6 dén hé MNS (161/339) voi hau hét 1a KT
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chéng Mi® (95%), KT cta cac hé nhom mau khac thi it gip hon: hé Kidd
(34/339), Duffy (10/339), Lewis (2/339), P1Pk (5/339);

Qua theo dbi 339 BN c6 KTBT da phat hién c6 12 BN ¢ xuét hién thém
KTBT (3,5%) va c6 6 BN khong con phat hién dugc KTBT (1,8%).

Thuwe hién truyén mdu hoa hop KN nhém mdu cho BN bénh mdu cé
KTBT buwéc diau dd mang lai hiéu qud truyén mdu cho BN c6 KTBT:
ba lya chon dugc 2.024 don vi KHC phu hgp KN nhém mau dé truyén
cho 110 BN c¢6 KTBT, 790 don vi KHC dé truyén cho 44 BN c6 KT
chéng E, s6 don vi KHC dugc lya chon dé truyén cho BN c¢6 KT chéng
Mi®1a 408 DV, di lua chon duoc 456 don vi KHC hoa hop dé cho 23 BN
co hai loai KTBT, 144 KHC cho 7 BN ¢6 ba loai KTBT, 52 KHC cho 4
BN ¢6 4 loai KTBT va 18 don vi KHC cho mét BN ¢6 nam loai KTBT;
Két qua phan tng hoa hop giita huyét thanh ciia BN véi 2.024 don vi
KHC ¢ diéu kién 22°C, 37°C va AHG déu cho két qua 4m tinh (100%);

Sau truyén luong Hb trung binh & ca nhom BN c¢6 KTBT duoc truyén
KHC hoa hop KN nhém méau va nhom BN khong c6 KTBT déu tang so
véi trude truyén va co su khac biét co ¥ nghia thong ké véi p<0,05;

Ca hai nhom BN nghién ctru déu c6 ty 16 Hb ting so véi 1y thuyét (%),
nhém BN c¢6 KTBT dugc truyén KHC hoa hop KN nhém mau ting nhiéu
so vo1 nhom BN khong c6 KTBT va duoc truyén don vi mau lua chon
ngau nhién. Ty 18 Hb ting so vai 1y thuyét giita hai nhom 1a co sy khéc
biét c6 y nghia thong ké véi p < 0,01;

Chi s bilirubin GT trung binh, chi s6 LDH trung binh sau truyén c6 giam
hon nhung khong c6 y nghia thong ké so voi trudce truyén ¢ ca hai nhém
2A va 2B vai p>0,05.

Trong va sau truyén khong gip BN nao c6 phan tmg truyén mau ¢ ca 2

nhom nghién ctru 2A va 2B.
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KIEN NGHI

1. Thyc hién thuong quy xét nghiém sang loc, dinh danh khang thé bat
thuong cho BN ¢6 tién st truyén mau, bénh nhin dugc truyén mau
nhiéu 1an trong qué trinh diéu tri theo dtng quy dinh cua Thong tu 26/
2013/TT- BYT la hiéu qua va di giap cho ngudi bénh dugc truyén
mau an toan hon, do vay xét nghiém nay can dugc trién khai thuc hién
tai cac co s diéu trj trén pham vi toan quéc dé dam bao an toan truyén
mau cho nguoi bénh;

2. Qua két qua nghién ctru cho thdy KT chéng E va chéng Mi® gip nhiéu
nhét & tat ca cac nhoém bénh Iy dugc nghién ctru, do vay can thuc hién
truyén méau hoa hop khang nguyén nhém mau hé Rh (véi khang
nguyén D, C, c, E, e) va hé MNS (v6i khang nguyén Mi%) va quan Iy
t6t nhig BN nay dé ngin ngira viéc sinh KTBT & nhitng BN nay néu

trong qua trinh diéu tri BN tiép tuc duoc truyén mau.
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