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TOm tat

Muc tiéu nghién ciiu: Danh gia nong do CA125 6 bénh nhan lac noi
mac tu cung trudc va sau diéu tri phau thuat hay noi khoa bang ky thuat
dien hoa phat quang.

Doi tugng va phugng phap nghién ciiu: 34 bénh nhan duoc chan doan
lac noi mac tu cung tai Khoa San Phu, Bénh vién Truéng Dai hoc Y
Duoc Hué tu thang 9/2014 dén thang 7/2015 duoc dinh luong néng do
CA125 huyét thanh bang phuong phap Mién dich dién hoa phat quang
(ECLIA: ElectroChemiluminescence ImmunoAssay).

Két qua: Nong do CA125 huyét thanh lién quan co y nghia thong
ké vdi cdc giai doan cua lac ndi mac tu cung. Néng dé CA125 trung
binh cua nhom nghién cuu sau diéu tri diéu tri la 23,65 + 9,0 U/ml|
giam co y nghia théng ke so vdi trudc diéu tri 78,28 + 33,17 U/ml
(p< 0,05).

Két luan: Nong do CA125 huyét thanh trung binh trong bénh lac noi
mac tu cung la 78,28 + 33,17 U/ml. Néng do CA125 huyét thanh trung
binh sau phau thuat va/hodc diéu tri noi khoa la 23,65 + 9,0 U/ml giam
€0 y nghia théng ké so vdi trudc diéu tri (p < 0,05).

Abstract

STUDY ON SERUM CARCINOMA ANTIGEN
125 LEVEL IN ENDOMETROSIS BY
ELECTROCHEMILUMINESCENCE IMMUNOASSAY

Objectves: Evaluating serum Carcinoma Antigen 125 level
in endometrosis patients before and after treatments by
ElectroChemiluminescence ImmunoAssay.

Materials and Methods: Serum CA125 level was measured by
ElectroChemiluminescence ImmunoAssay (ECLIA) on 34 endometrosis
patients in two stages: before and after treatments two months.

Results: Serum CA-125 concentration was associated with
statistically significant stages of endometrosis. The average serum CA-



125 level after treatment is 23.65 + 9.0 U / ml, had a statistically significant decrease versus 78.28 +

33.17 U/ ml before treatment (p < 0,05 ).

Conclusion: The mean serum CA-125 level in patients with endometriosis is 78.28 + 33.17 U/
ml. The mean serum CA-125 level after treatment surgery and/or medical treatment decreases

significantly versus before treatment.

1. bat van dé

CA125 (Carcinoma Antigen 125 hay
Carbohydrate Antigen 125) la mét glycoprotein
xuyén mang c¢6 trong lugng phan to 6n duge ma
héa bsi he théng gene MUC16 ném trén nhiém séc
thé s6 19 & ngusi. CA125 bét ngudn tU cd hai logi
biéu mé d6 la Coelomin (hien dién & mang ngodii
tim, mang phéi, mang bung) va Millerian (hign
dién & budng tring, voi t cung, néi mac tu cung).
CA125 duoc xem nhu la ddu @n sinh hoc hé tro
chén dodn cho hau hét céc logi ung thu biéu mé
khong nhéy (nonmucinous) cia budng tring, voi
tring, ndi mac 10 cung...Tuy nhién, néng do CA125
cng thudng fang cao trong bénh lac néi mac o
cung, mét bénh ly phy khoa lanh tinh thusng gap
chiém khoang 10% phy nt trong dé tuéi sinh dé va
chiém dén 50% & nhang phy no hiém muén, nguyén
nhén do ¢6 sy hién dién coa cdc tuyén néi mac 1o
cung va Iép dém bén ngodi budng t cung. Vi vay,
viéc nghién ciu néng do CA125 trong bénh lac noi
mac 10 cung gép phan givp chdn dodn sém cing
nhu ddnh gid hiéu qua diéu tri néi khoa hay phéu
thuat. Do d6, chung téi tién hanh nghien cou nay
nh&m hai myc tiéu: (1) Danh gid neng do CA125 6
bénh nhan lac néi mac ti cung trude khi duge digu
tri béing ky thuat dién héa phét quang. (2) So sénh
nong do CA125 6 bénh nhan lac néi mac ti cung
trudc va sau diéu tri bang phéu thuat hay noi khoa.

2. b6i tugng va phuong
phap nghién ctu

Péi tuong nghién cuu

Nghién ctu dugc thyc hién trén 34 bénh nhan
dugc chén dodn va phéu thuat u lac néi mac tu
cung tai Khoa San Phy, Bénh vién Trusng Dai hoc
Y Dugc Hué tu théng 9/2014 dén thang 7/2015.

Tieu chudn logi tri: bénh nhan lac néi mac ta
cung da dugc digu tri noi khoa hay phéu thuat
trusc khi tham gia vaio nghién ciu, bénh nhan
khong déng y tham gia véio nghién ciu.

Phuong phap nghién cuu

Thiét ké nghién cou: Nghién cou mo ta cét
ngang két hgp véi nghién cuu tién cou.

Cac budc ti€én hanh:

Thu thép du lieu lam sang vé tuéi, trieu ching
co nang (théng kinh, dau ving chau, dau khi giap
hop...), trieu ching thyc thé (nén théy khéi bt
thusng 6 ha vi, 10 cung dinh khi tham khém...),
hinh anh sieu am (kich thuéc v lac néi mac tu
cung). Ghi nhan do ligu tu ho so bénh én, tusng
trinh phéu thuat vé vi tri, kich thuéc khéi lac nei
mac, phéan dé giai doan trong khi phéu thuét...

Bénh nhan dugc chi dinh Iy mdu tinh mach cho
vaio 6ng khéng ¢ chét chéng dong dé xét nghiem
nong do CA125 trong huyét thanh 2 lan: trudc khi
phéu thuat; sau khi phéu thuat va/hodc cé digu tri
noi khoa 2 thang.

Tét c& mau huyét thanh cia bénh nhan deu
dugc tach chiét va béo quén & -300C.

Sau khi thu thap do s6 lugng méu can thiét,
tién hanh ré dong méu bénh phdm dé dinh
lusng nong dé CA125 theo phuong phéap ECLA
(ElectroChemiluminescence  ImmunoAssay) trén
mdy Cobas 6000-module €611 véi bo thuéc thu
CA125 Il RP Elecsys kit 100 test coa hang Roche.

Trudc khi tién hanh dinh lugng nong do CA125
trong huyét thanh cta bénh nhan, ching toi su
dung sinh phdm CA 125 Il Calset cua hang Roche
dé thyc hien phép dung dusng chuén va sinh phdm
Precicontrol Tumor Marker Elecsys dé noi kiém tra
chét lugng danh gia d6 tin cay coa xét nghiém dinh
lugng mién dich nay.
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3. K&t qua

Pac diém chung coa nhém nghién cou

Nong do CA125 truéc diéu tri c6 méi tuong
quan thuan véi kich thusc khéi u LNMTC, muc do

-Ngusi bénh méc LNMTC Ién nhét trong nhém
nghién ctu la 61 tudi, nhé nhét la 15 tusi. Nhém
tudi méc benh LNMCT cao nhét la nhém trong do
tudi sinh san 20-39 tudi chiém 64,7%.

-Kich thuéc trung binh coa khéi u LNMTC l6n
nhét la 81mm, nhé nhét la 34 mm.

Néng dé CA125 truéc diéu tri va méi
lien quan giai doan cba ngusi bénh theo
phan loai AFSs

Bang 2. Mi lién quan gita nong do (A125 va phan logi giai doan digu tri theo AFSs

Giai doan | Il Ml IV | Tong
S6 luong 6 10 15 3 34
Nong do CA125 trung binh (U/ml) 5936 | 6374 | 8034 | 154,27 | 78,28
Do lech chudn 2215 | 2043 | 2045 | 3603 | 3317
P <0,001

Trong nhém nghién cou, néng do CA125 Ién
nhét la 185,40 U/ml thuéc giai doan IV, nhé nhét
la 37,48 U/ml thuoe giai doan II. C6 sy khéc biet
vé ndong do6 CA125 huyét thanh trung binh giva
cdc giai doan coa LNMTC (p<0,001).

Tuong quan giGa néng dé CA125 trudc
diéu tri véi kich thuéc coa khoi u LNMTC
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Bang 1: B iém chung cia nhém nghien ci tuong quan vua (r = 0,68). Mé&i tuong quan nay cé
Tudi frung binh 34,26 +11 42 tudi y nghia fhéng ke (p <0,01).

- SOLUONG | TVLE% Mé&i lién quan gita néng dé CA125
NEOZ';TUO' . o truéc va sau diéu tri:
20-39 ” 6 417 Bang 3. Mai lién quan gita nong do CA125 trudc va sau diéu tri
>40 10 04 Diic digm gigian| Trudc diu fri Sau diév tr p
“RIEL CHUNG CO NANG Nong do CA125 (U/m) 7828:3317 | 1365290 | 002
Thonglinh_ \ d 618 Nong doé CA125 trung binh cia nhém nghién
Dav hung ving chdu khéng theo chu ky 18 519 ) _ . R
Kich thucc trung binh khdiu LNMTC 50781239 mm cgu sau digu tri phau thuat hodc néi khoa la 23,65
PHAN LOAI GIAI BOAN THEO AFSs + 9,0 ng/ml, gidm cé y nghia théng ké (p = 0,02)
Gia dogn | b 176 so Véi truée digu tri. Co 6 ngusi bénh trong nhém
g:z:;zs::h :2 ZZ? nghién clu cé nong dé CA125 lén hon 35 U/ml
Gii doan IV 3 88 sau 2 thang diéu tri.

4. Ban luan

Pac diém chung coa nhém nghién cou

Tuéi trung binh trong nhém nghién ciu la 34,26
+11,42 phé bién & nhém tusi 20-39 éi (64,7%),
cao hon so véi Erbil D vai cong sy (2011) nghién cau
104 ngusi beénh véi do tuéi phé bién 19-40 (trung
binh 29,05 + 0,5) nhung thép hon so véi Masako
Kuroda var cong sy (2012) nghién cdu trén 52 ngusi
benh véi do tusi phé bién la 22-47 (trung binh 34).
Lac néi mac 1 cung thusng gdp & phy no dé tuéi sinh
dé nhung cing c6 thé gap 6 vi thanh nién va phy no
sau man kinh dung liéu phap néi tiét thay the.

61,8% benh nhan trong nhém nghién cou cé
triéu chung théng kinh va 51,9% ¢4 triéu chung dau
bung vung chéau khéng theo chu ky.Ty lé nay thép
hon so v8i nghién cu cia Tran Dinh Vinh lan lugt
la 72% va 50,7% (n=150), theo téc gid théng kinh
l&x frieu chung hay gap nhét. Theo nhigu nghién cau,
6 phy n trudng thanh, théng kinh c6 thé la goi y
dac trung coa lac néi mac 16 cung khi né bét dau
sau nhigu nam hanh kinh khéng dau. Bau vung chau
man tinh l& triéu ching thusng gaip nhét trong lac noi
mac 1 cung. Khodng 40-60% phy ni dau viung chau
man tinh ¢ lac néi mac 10 cung khi néi soi 6 bung
(Eskenazi, 1997). Mét s6 nghién ciu da ching minh
méi lien quan gita mic do dau véi giai doan tién
trién cOa bénh, mot s6 khac théy kheng cé méi lien
quan nay (Fedele, 1992; Muzii, 1997).

Nong dé CA125 trudc diéu tri va moi
lién quan giai doan coa ngusi bénh theo
phén loai AFSs



Trong nhém nghién ciu, da s6 ngusi béenh thuec
giai doan Il va Il (chiém 73,5%). Nhin vao két qué &
bang 2, ching t6i nhan thdy neng dé CA125 trong
bénh LNMTC c6 khuynh hudng tang theo giai doan
cba beénh, sy khac bigt nay cé y nghia théng ke.
Giai doan cang cao, nong do CA125 cang Ién,
qué trinh digu tri sé cang phuc tap va kéo dai. Theo
Vivian Amaral v& cong sy (2006) khi nghién ciu
trén 35 ngusi bénh INMCT tai Sao Paulo Brazil,
nhan thdy ngusi bénh c¢6 phan logi giai doan cang
cao thi néng dé CA125 trong huyét thanh va trong
dich mang bung cda ngusi bénh cang 16n, nong do
CA125 trong huyét thanh anh huéng [6n dén meéi
trusng dich mang bung cta ngusi bénh. Tuy nhien,
nhém tdc gia nhan dinh néng do CA125 trong
huyét thanh cong nhu trong dich mang bung khéng
phai l& déu hien chén dodn xdc dinh benh LNMCT.
Trong nghién cou cta Hoang Thi Lien Chau var cong
sy (2013) trén 46 bénh nhan LNMTC tai bénh vien
Trung Uong Hué cong nhan thdy c6 sy khac biét ve
nong do CA125 gita cdc giai doan bénh, nong do
CA125 cang taing thi bénh cang tién trién. Nhu vay,
khi nong do CA125 taing cao, cdc bdc si lam sang
thusng phai len ké hoach phéu thuat chi tiét cén
than dé dy phong cac tai bién ¢ thé xdy ra do bénh
dang & giai doan tién trién, mic do dinh nhigu.

Méi lién quan gita néng dé CA125
truéc va sau diéu tri

Nong d6 CA125 trung binh cia nhém nghién
clu sau diéu tri phau thuat hotic néi khoa la 23,65
+ 9,0 ng/ml, gidm cé y nghia théng ké (p = 0,02)
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so Véi truée diéu tri (78,28 = 33,17 U/ml). Trong
nghién ciu cda ching t6i, sau hon 2 thang digu
tri va téi khém vén c6 6 ngusi bénh nong do
CA125 chua tré vé binh thusng (< 35 U/ml) chiém
17,65%. Trong nghién ciu cia Chen FP va cong
sy (1998) tién hanh trén 75 ngusi bénh LNMTC tai
Dai Loan, nhém tdc gid nhan thdy cé t6i 15 ngusi
bénh sau 12 thang digu tri nhung néng do CA125
huyét thanh khéng tré vé binh thusng. Ozaskit G
va cong sy (1995) khi tién hanh nghién cdu nong
do CA125 trong huyét thanh coa 66 ngusi bénh
LNMTC dugc digu tri noi khoa tai Thé Nhi Ky nhén
thély ngusi bénh véi tinh trang LNMTC nhe va trung
binh c6 nong do CA125 #ré vé binh thusng trong
sudt qué finh digu tri, tuy nhién lai c6 khuynh huéng
tang tré lai sau khi két thic diu tri noi khoa. Nhu
vay déi véi benh LNMTC, CA125 khong phai l&
mét cong cy sang loc ¢6 hiéu qud, nhung lai la mot
xét nghiém rét cé gid tri trong viéc theo déi qud
trinh diéu tri va theo déi sy téi phat cia LNMTC.

5. K&t luan

- Nong dé CA125 huyét thanh trung binh trong
bénh Lac néi mac td cung la 78,28 + 33,17 U/
ml. Trong nhém nghién cou, néng d6 CA125 c6
khuynh hudng téang theo giai doan cta beénh (p
<0,01) va kich thuéc coa khéi u LNMTC (p<0,01).

- Nong do CA125 huyét thanh trung binh sau
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dieu tri (p < 0,05).

5. Chen FP et al (1998): “The use of serum CA-125 as a marker for
endometriosis in patients with dysmenorrhea for monitoring therapy and
for recurrence of endometriosis”, Acta Obstet Gynecol Scand 7/1998,
77(6), pp 665-670.

6. Masako Kuroda et al (2012): “Histological assessment of impact
of ovarian endometrioma and laparoscopic cystectomy on ovarian
reserve’, Journal of Obstetrics and Gynaecology Research 9/2012,
38(9), pp.1187-1193.

7. Ozaskit G et al (1995): “Serum CA 125 levels before, during and
after treatment for endometriosis”, Int J Gynaecol Obstet. 9/1995, 50(3),
pp.269-273

8. Vivian Amaral et al (2006): “Positive correlation between serum and
peritoneal fluid CA-125 levels in women with pelvic endometriosis”, Sau
Paolo Med J 2006, 124(4), pp.223-227.

910z ‘601 - 90L ‘(€0 L - NYS (Hd IHD dvL [l

Tap 14, s6 03
Thang 07-2016

-
=
O



