
Y häc thùc hµnh (807) - sè 2/2012  
  
  
 

3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NGHI£N CøU MèI T¦¥NG QUAN GI÷A NåNG §é TRAb, FT4, T3  
VíI HUYÕT §éNG M¹CH TUYÕN GI¸P ë BÖNH BASEDOW TRÎ EM 

 
NguyÔn Minh Hïng, Hoµng Kim ¦íc 

BÖnh viÖn Néi tiÕt Trung ¬ng 

NguyÔn Phó §¹t - Trêng §¹i häc Y Hµ Néi 
 
TãM T¾T 
Basedow lµ bÖnh tù miÔn do c¬ thÓ s¶n xuÊt ra tù 

kh¸ng thÓ TRAb, kÝch thÝch vµo thô thÓ cña TSH g©y 
t¨ng sinh tæ chøc tuyÕn, t¨ng sinh m¹ch m¸u, t¨ng 
cêng ho¹t ®éng chøc n¨ng, g©y nªn nh÷ng biÕn ®æi 
huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p.  

Môc tiªu: X¸c ®Þnh mét sè ®Æc ®iÓm huyÕt ®éng 
trong tuyÕn gi¸p. T×m hiÓu mèi t¬ng quan gi÷a nång 
®é TRAb, FT4, T3 víi biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i tuyÕn 
gi¸p ë bÖnh Basedow trÎ em.  

§èi tîng: 152 trÎ tuæi tõ 18 trë xuèng chÈn ®o¸n 
m¾c Basedow lÇn ®Çu.  

Ph¬ng ph¸p: M« t¶, ph©n tÝch.  
KÕt qu¶: Mét sè ®Æc ®iÓm huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p 

ë bÖnh Basedow trÎ em: Tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m 
thu t¨ng gÊp 10 lÇn, tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng 
t¨ng gÊp 5 lÇn, sè ®èm m¹ch t¨ng gÊp 2 lÇn, chØ sè trë 
kh¸ng m¹ch m¸u t¨ng. Mèi liªn quan gi÷a nång ®é 
TRAb, FT4, T3 víi mét sè biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i 
tuyÕn gi¸p:Sè ®èm m¹ch t¨ng t¬ng quan thuËn víi 
t¨ng nång ®é TRAb vµ nång ®é FT4. Tèc ®é dßng 
ch¶y cuèi t©m tr¬ng t¹i tuyÕn gi̧ p t¨ng t¬ng quan 

thuËn víi t¨ng nång ®é TRAb vµ nång ®é T3. Tèc ®é 
dßng ch¶y ®Ønh t©m thu t¨ng t¬ng quan thuËn víi 
t¨ng nång ®é FT4 vµ nång ®é T3, t¨ng t¬ng quan 
kh«ng chÆt trÏ víi t¨ng nång ®é TRAb.  

KÕt luËn: Nång ®é TRAb, FT4, T3 cã ¶nh hëng 
®Õn mét sè chØ sè huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p: Tèc ®é 
dßng ch¶y, t¨ng sinh m¹ch m¸u t¹i tuyÕn gi¸p. 

Tõ khãa: TRAb-Basedow 
summary 
Basedow is an autoimmune disease because the 

body produces autoantibodies TRAb, stimulate the 
TSH receptor causes proliferation of online 
organizations, vascular proliferation, enhanced 
function, causing changes in hemodynamic thyroid.  

Objective: Identify a number of hemodynamic 
characteristics in the thyroid. Understanding the 
relationship between levels of TRAb, FT4, T3 with 
hemodynamic manifestations in Basedow disease in 
children.  
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Subjects: 152 children aged 18 or younger 
diagnosed with Basedow first.  

Methods: Description and analysis.  
Results: A number of hemodynamic characteristics 

in Basedow disease in children: the flow rate of peak 
systolic increased 10 times, the speed of end diastolic 
flow increased 5 times, the spot circuit 2-fold increase, 
vascular resistance index increased. The relationship 
between the concentration of TRAb, FT4, T3 with 
some hemodynamic expression in thyroid arteries: 
increased relative number of spots upon with 
increased levels of TRAb and FT4 levels. Speed end 
diastolic flow in the thyroid gland to increase 
correlation with increased levels upon levels of T3 and 
TRAb. Flow rate peak systolic increase correlates well 
with increased levels of FT4 and T3 concentrations, up 
close correlation with increased levels of TRAb. 
Conclusion: The concentration of TRAb, FT4, T3 
affects some hemodynamic indices in the thyroid 
gland: flow rate, vascular proliferation in the thyroid. 

Keywords: TRAb-Basedow 
§Æt vÊn ®Ò 
Basedow lµ bÖnh tù miÔn do c¬ thÓ s¶n xuÊt ra tù 

kh¸ng thÓ TRAb (TSH Receptor Auto-antibody) g¾n 
vµo receptor cña TSH (Thyroid Stimulating Hormon) t¹i 
mµng tÕ bµo tuyÕn gi¸p [1], kÝch thÝch g©y t¨ng sinh tæ 
chøc tuyÕn, ph× ®¹i tÕ bµo, t¨ng sinh m¹ch m¸u, t¨ng 
tèc ®é dßng ch¶y t¹i tuyÕn gi¸p, t¨ng cêng tæng hîp 
vµ gi¶i phãng hormon tuyÕn gi¸p vµo m¸u g©y lªn c¸c 
biÓu hiÖn nhiÔm ®éc gi¸p. Hormon tuyÕn gi¸p lµ mét 
hormon dÞ hãa, t¸c ®éng nh mét amin giao c¶m, g©y 
lªn nh÷ng thay ®æi ho¹t ®éng cña hÖ thèng tim m¹ch 
nh t¨ng nhÞp tim, t¨ng lùc co bãp c¬ tim, t¨ng huyÕt 
¸p (HA) t©m thu, gi¶m HA t©m tr¬ng.  

 Díi t¸c dông cña TRAb, hÖ thèng m¹ch m¸u 
trong tuyÕn gi¸p t¨ng sinh, më c¸c shunt mao ®éng 
m¹ch-mao ®éng m¹ch, t¨ng tèc ®é dßng ch¶y trong 
tuyÕn [3], [4]. G©y lªn nh÷ng thay ®æi ®Æc trng t¹i 
tuyÕn nh: bíu gi¸p lan táa, sê cã thÓ thÊy rung miu, 
nghe cã thÓ thÊy tiÕng thæi t©m thu hoÆc liªn tôc [5]. 
C¸c thay ®æi vÒ huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p cã thÓ x¸c 
®Þnh th«ng qua kü thuËt siªu ©m doppler m¹ch tuyÕn 
gi¸p. V× thÕ chóng t«i tiÕn hµnh ®Ò tµi víi môc tiªu: X¸c 
®Þnh mét sè ®Æc ®iÓm huyÕt ®éng trong tuyÕn gi̧ p; T×m 
hiÓu mèi t¬ng quan gi÷a nång ®é TRAb, FT4, T3 víi 
biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p ë bÖnh Basedow 
trÎ em. 

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi tîng nghiªn cøu 
BÖnh nh©n tuæi tõ 18 tuæi trë xuèng, ®îc chÈn 

®o¸n x¸c ®Þnh m¾c bÖnh Basedow lÇn ®Çu t¹i BÖnh 
viÖn Néi tiÕt Trung ¬ng tõ th¸ng 1/2008 ®Õn th¸ng 
9/2011. 

2. Tiªu chuÈn chÈn ®o¸n 
- BÖnh nh©n cã biÓu hiÖn l©m sµng cña nhiÔm ®éc 

gi¸p: nhÞp tim nhanh, håi hép, run ch©n tay bíu cæ lan 
táa, tiÕng thæi t¹i tuyÕn, låi m¾t... 

- XÐt nghiÖm m¸u cã: T3 t¨ng >3 nmol/l vµ/hoÆc 
FT4 t¨ng >25 pmol/l, TSH gi¶m <0,3 UI/ml, nång ®é 
TRAb d¬ng tÝnh. 

3. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
- ThiÕt kÕ nghiªn cøu: Sö dông ph¬ng ph¸p 

nghiªn m« t¶, ph©n tÝch. 
- Cì mÉu: Sö dông c«ng thøc íc tÝnh hÖ sè t¬ng 

quan: N = 3 + 
C

025log
1+r
1-r  

  

Trong ®ã: r: Mèi t¬ng quan gi÷a TRAb víi sè ®èm 
m¹ch tuyÕn gi¸p dù kiÕn = 0,3 

C: H»ng sè = 13,33 
Víi  = 0,01; lùc mÉu = 0,8, tra b¶ng cì mÉu tÝnh 

®îc lµ 85. Cì mÉu ®îc tÝnh t¨ng thªm 10% thµnh 94 
®èi tîng ®Ó ®Ò phßng mÊt mÉu. 

- Chän mÉu: Toµn bé  
4. ChØ tiªu nghiªn cøu 
- Tuæi, giíi 
- Nång ®é TRAb, nång ®é FT4, T3 
- Mét sè ®Æc ®iÓm thay ®æi huyÕt ®éng t¹i tuyÕn 

gi¸p qua siªu ©m doppler. 
- Mèi t¬ng quan gi÷a nång ®é TRAb, FT4, T3 víi 

mét sè thay ®æi huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p: Vs, Vd, sè 
®èm m¹ch … 

5. Kü thuËt thu thËp sè liÖu 
- Pháng vÊn, kh¸m l©m sµng (bíu cæ, låi m¾t, run 

tay….), xÐt nghiÖm theo mÉu nghiªn cøu ®îc thiÕt kÕ 
s½n. 

- §Þnh lîng T3 vµ FT4 m¸u b»ng ph¬ng ph¸p 
hãa ph¸t quang c¹nh tranh CLIA (Chemiluminessence 
Immuno Assay). 

- §Þnh lîng TSH m¸u b»ng ph¬ng ph¸p ®o miÔn 
dÞch hãa ph ţ quang ICLMA (Immuno 
Chemiluminessence Metric Assay). 

- §Þnh lîng TRAb b»ng ph¬ng ph¸p ph¸p thô thÓ 
phãng x¹ RRA (Radioreceptor Assay). Gi¸ trÞ ngìng 
TRAb lµ 1,58 UI/ml. 

- Siªu ©m doppler tuyÕn gi¸p, x¸c ®Þnh c¸c chØ sè 
huyÕt ®éng m¹ch tuyÕn gi¸p b»ng ®Çu dß siªu ©m 
doppler m¹ch m¸u tÇn sè 6-11 MHz. X¸c ®Þnh c¸c chØ 
sè huyÕt ®éng m¹ch m¸u tuyÕn gi¸p b»ng phÇn mÒm 
®· ®îc cµi ®Æt gåm c¸c chØ sè: VËn tèc dßng ch¶y 
®Ønh t©m thu (PSV: Pick Systolic Velocity), vËn tèc 
dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng (EDV: End Diastolic 
Velocity), x¸c ®Þnh sè ®èm m¹ch/1 cm2 mÆt c¾t, chØ sè 
kh¸ng trë m¹ch m¸u (RI: Resistant Index) theo c«ng 
thøc: RI = (PSV – EDV)/PSV. Tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh 
t©m thu b×nh thêng < 9,8 cm/s, tèc ®é dßng ch¶y cuèi 
t©m tr¬ng b×nh thêng < 5 cm/s, sè ®èm m¹ch b×nh 
thêng ≤ 2 ®èm/cm2 mÆt c¾t, chØ sè kh¸ng trë m¹ch 
m¸u b×nh thêng < 0,6 [3],[4] 

C¸c xÐt nghiÖm ®îc thùc hiÖn t¹i Khoa Hãa sinh, 
BÖnh viÖn Néi tiÕt Trung ¬ng. 

6. Xö lý sè liÖu  
Sö dông phÇn mÒm EPI-INFO 6.0 ®Ó vµo sè liÖu. 

Ph©n tÝch sè liÖu b»ng phÇn mÒm SPSS 13.0 trªn m¸y 
vi tÝnh. TÝnh chØ sè t¬ng quan r, nÕu r tõ 0- < 0,3 lµ 
t¬ng quan láng lÎo, nÕu r tõ 0,3- <0,5 lµ cã t¬ng 
quan, nÕu r tõ 0,5 - < 0,7 lµ t¬ng quan chÆt trÏ, nÕu r 
tõ 0,7-1 lµ t¬ng quan rÊt chÆt trÏ. p > 0,05 lµ kh«ng cã 
ý nghÜa, p < 0,05 lµ cã ý nghÜa thèng kª. 
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KÕt qu¶ nghiªn cøu 
1. §Æc ®iÓm ®èi tîng nghiªn cøu. 
B¶ng 1. Ph©n bè tuæi, giíi ®èi tîng nghiªn cøu 

Giíi Nhãm tuæi TÇn xuÊt 
Nam N÷ 

n1 0 2 < 5 tuæi 
Tû lÖ (%) 0,0 100,0 

n 2 3 9 5 – < 10 tuæi 
Tû lÖ (% 25,0 75,0 

n 3 7 39 10- <15 tuæi 
Tû lÖ (%) 15,2 84,8 

n 4 16 76 15-18 tuæi 
Tû lÖ (%) 17,4 82,6 

n 26 126 Tæng sè 
Tû lÖ (%) 17,1 82,9 

NhËn xÐt: N÷ m¾c bÖnh chiÕm 82,9%, nam chiÕm 
17,1%. Tuæi thêng gÆp nhÊt lµ tuæi dËy th× vµ tiÒn dËy 
th×. ChØ cã 2 trêng hîp m¾c bÖnh < 5 tuæi.  

2. Mét sè ®Æc ®iÓm huyÕt ®éng trong tuyÕn 
gi¸p. 

- KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy tèc ®é dßng ch¶y 
®Ønh t©m thu c¶ gi¸ trÞ trung b×nh vµ trung vÞ ®Òu t¨ng 
gÊp kho¶ng 10 lÇn so víi gi¸ trÞ b×nh thêng, gi¸ trÞ 
trung b×nh lµ 107,4 ± 46,9 cm/s, gi¸ trÞ trung vÞ lµ 100 
cm/s, tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu thÊp nhÊt lµ 31,5 
cm/s, cao nhÊt lµ 242 cm/s, gi¸ trÞ hay gÆp nhÊt lµ 
100 cm/s. 

- Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng c¶ trung b×nh 
vµ trung vÞ ®Òu t¨ng gÊp kho¶ng 5 lÇn so víi gi¸ trÞ 
b×nh thêng, gi̧  trÞ trung b×nh lµ 29,8 ± 14,3 cm/s, gi  ̧
trÞ trung vÞ lµ 28,8 cm/s. Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m 
tr¬ng thÊp nhÊt lµ 6,5 cm/s, cao nhÊt lµ 68 cm/s, gi  ̧
trÞ hay gÆp nhÊt lµ 30 cm/s. 

- Sè ®èm m¹ch/1 cm2 mÆt c¾t c¶ trung b×nh vµ 
trung vÞ ®Òu t¨ng gÊp 2 lÇn so víi gi¸ trÞ b×nh thêng, 
gi¸ trÞ trung b×nh lµ 4,3 ± 1,4 ®èm/cm2 mÆt c¾t, gi¸ trÞ 
trung vÞ lµ 4 ®èm/cm2 mÆt c¾t, gi̧  trÞ thÊp nhÊt lµ 2 
®èm/cm2 mÆt c¾t, gi¸ trÞ cao nhÊt lµ 8 ®èm/cm2 mÆt c¾t, 
gi¸ trÞ hay gÆp lµ 3 ®èm/cm2 mÆt c¾t. 

- ChØ sè kh¸ng trë m¹ch m¸u c¶ trung b×nh vµ trung 
vÞ ®Òu t¨ng, gi¸ trÞ trung b×nh lµ 0,72 ± 0,08, trung vÞ lµ 
0,72, gi¸ trÞ thÊp nhÊt lµ 0,62, cao nhÊt lµ 0,89, gi¸ trÞ 
hay gÆp lµ 0,66 

3. Mèi t¬ng quan gi÷a TRAb, FT4, T3 víi mét 
sè biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BiÓu ®å 1. T¬ng quan gi÷a nång ®é TRAb víi sè ®èm m¹ch 

tuyÕn gi¸p: y = 0,057x + 2,695 

NhËn xÐt: Sè ®èm m¹ch t¨ng t¬ng quan thuËn víi 
t¨ng nång ®é TRAb; r = 0,473, p < 0,0001. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BiÓu ®å 2. T¬ng quan gi÷a TRAb 
víi tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng 

 

NhËn xÐt: Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng t¨ng 
t¬ng quan thuËn víi nång ®é TRAb víi r=0,279, 
p<0,05. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BiÓu ®å 3. T¬ng quan gi÷a nång ®é TRAb 
víi tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu 

 

NhËn xÐt: Tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu t¨ng 
t¬ng quan kh«ng chÆt trÏ víi t¨ng nång ®é TRAb víi 
r=0,131, p>0,05) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

BiÓu ®å 4. T¬ng quan gi÷a nång ®é FT4  
víi sè ®èm m¹ch tuyÕn gi¸p 

 

NhËn xÐt: Sè ®èm m¹ch tuyÕn gi¸p t¨ng t¬ng 
quan chÆt víi t¨ng nång ®é FT4 víi r=0,704, p<0,0001. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BiÓu ®å 5. T¬ng quan gi÷a nång ®é FT4 
 víi tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu 
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NhËn xÐt: Tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu t¨ng 
t¬ng quan thuËn víi t¨ng nång ®é FT4 víi r=0,305, 
p<0,02. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BiÓu ®å 6. T¬ng quan gi÷a nång ®é FT4  
víi tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng 

NhËn xÐt: Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng t¨ng 
t¬ng quan kh«ng chÆt trÏ víi t¨ng nång ®é FT4 (r = 
0,202, p > 0,05) 

 
 
 
 
 
 
 
 

BiÓu ®å 7. T¬ng quan gi÷a nång ®é T 3 víi tèc ®é dßng ch¶y 
®Ønh t©m thu 

NhËn xÐt: Tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu t¨ng 
t¬ng quan thuËn víi t¨ng nång ®é T3 víi r=0,348, 
p<0,01. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BiÓu ®å 8. T¬ng quan gi÷a nång ®é T3  
víi tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng 

NhËn xÐt: Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng t¨ng 
t¬ng quan thuËn víi t¨ng nång ®é T3 víi r=0,271, 
p<0,05. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BiÓu ®å 9. T¬ng quan gi÷a nång ®é T3  
víi sè ®èm m¹ch tuyÕn gi¸p 

NhËn xÐt: Kh«ng thÊy mèi t¬ng quan gi÷a sè ®èm 
m¹ch tuyÕn gi¸p víi t¨ng nång ®é T3 (r=0,031, 
p>0,05). 

Bµn luËn 
1. §Æc ®iÓm chung ®èi tîng nghiªn cøu. 
Trong thêi gian tõ 1/2008 ®Õn th¸ng 9/2011, cã 152 

bÖnh nh©n ®Õn kh¸m ®îc chÈn ®o¸n m¾c bÖnh 
Basedow t¹i BÖnh viÖn Néi tiÕt Trung ¬ng, trong ®ã 
82,9% lµ n÷, 17,1% lµ nam, tû lÖ m¾c bÖnh cao nhÊt lµ 
15-18 tuæi, kÕ ®Õn lµ 10-15 tuæi. Tû lÖ m¾c bÖnh ë trÎ 
<10 tuæi thÊp. 

Tû lÖ m¾c bÖnh ë løa tuæi tiÒn dËy th× vµ dËy th× 
cao, do giai ®o¹n nµy trÎ cã nh÷ng thay ®æi s©u s¾c vÒ 
sinh lý, t©m lý giíi tÝnh. ë giai ®o¹n nµy cã sù ph¸t 
triÓn, trëng thµnh, vµ ho¹t ®éng m¹nh mÏ cña hÖ néi 
tiÕt, ®Æc biÖt hÖ néi tiÕt sinh s¶n, trÎ ph¸t triÓn m¹nh 
mÏ vÒ thÓ chÊt, thay ®æi s©u s¾c vÒ sù trëng thµnh 
cña c¬ quan sinh dôc, dÉn ®Õn nh÷ng thay ®æi s©u s¾c 
vÒ t©m sinh lý. Lµ nh÷ng yÕu tè c¬ b¶n lµm cho tû lÖ 
m¾c bÖnh t¨ng cao ë løa tuæi nµy. 

TrÎ g¸i cã nh÷ng ®Æc ®iÓm vÒ sù trëng thµnh kh¸c 
vµ m¹nh mÏ h¬n so víi trÎ trai, mÆt kh¸c do nh÷ng 
thay ®æi vÒ c¬ thÓ còng nh c¸c ®Æc ®iÓm kh¸c biÖt vÒ 
t©m sinh lý giíi tÝnh lµm cho tû lÖ m¾c bÖnh ë trÎ g¸i 
cao h¬n nhiÒu so víi trÎ trai. 

2. Mét sè ®Æc ®iÓm huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p. 
- KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy tèc ®é dßng ch¶y 

®Ønh t©m thu c¶ gi¸ trÞ trung b×nh (107,4 cm/s) vµ trung 
vÞ (100 cm/s) ®Òu t¨ng gÊp kho¶ng 10 lÇn so víi b×nh 
thêng, tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu thÊp nhÊt lµ 
31,5 cm/s, cao nhÊt lµ 242 cm/s.  

- Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng trung b×nh lµ 
29,8 cm/s, trung vÞ lµ 28,8 cm/s, cao gÊp kho¶ng 5 lÇn 
so víi b×nh thêng. 

- HiÖn tîng t¨ng sinh m¹ch trong tuyÕn gi¸p ®îc 
x¸c ®Þnh bëi sè ®èm m¹ch/1 cm2 mÆt c¾t. Sè ®èm 
m¹ch trung b×nh lµ 4,3, trung vÞ lµ 4, cao gÊp kho¶ng 2 
lÇn b×nh thêng.  

- ChØ sè søc c¶n t¹i tuyÕn gi¸p trung b×nh lµ 0,72, 
trung vÞ lµ 0,72 ®Òu t¨ng so víi trÞ sè b×nh thêng. 

TRAb lµ tù kh¸ng thÓ g¾n vµo thô thÓ cña TSH t¹i 
mµng tÒ bµo tuyÕn gi¸p kÝch thÝch g©y t¨ng sinh tæ 
chøc tuyÕn, t¨ng cêng tæng hîp vµ gi¶i phãng hormon 
tuyÕn gi̧ p, t¨ng sinh m¹ch m¸u, më c¸c shunt mao 
®éng m¹ch – mao ®éng m¹ch, t¨ng tèc ®é dßng ch¶y 
t¹i tuyÕn gi¸p. G©y nªn nh÷ng thay ®æi s©u s¾c vÒ 
huyÕt ®éng toµn c¬ thÓ còng nh chÝnh t¹i tuyÕn gi̧ p, 
hormon tuyÕn gi¸p cã t¸c dông sinh häc nh mét amin 
giao c¶m, v× thÕ g©y nªn nh÷ng thay ®æi s©u s¾c vÒ 
huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi̧ p. KÕt qu¶ nghiªn cøu phï hîp 
víi c¬ chÕ bÖnh sinh cña bÖnh còng nh c¸c nghiªn 
cøu ®· thùc hiÖn [3] 

3. Mèi t¬ng quan gi÷a nång ®é TRAb, FT4, T3 
víi biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p. 

3.1. T¬ng quan gi÷a nång ®é TRAb víi mét sè 
biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p 

- KÕt qu¶ ë biÓu ®å 1, sè ®èm m¹ch/1 cm2 mÆt c¾t 
trªn siªu ©m doppler tuyÕn gi¸p t¨ng t¬ng quan thuËn 
víi t¨ng nång ®é TRAb víi r=0,473 vµ p<0,0001. 
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- KÕt qu¶ ë biÓu ®å 2, tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m 
tr¬ng t¨ng t¬ng quan thuËn víi t¨ng nång ®é TRAb 
víi r = 0,279, p<0,05. 

- KÕt qu¶ ë biÓu ®å 3, tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m 
thu t¨ng t¬ng quan kh«ng chÆt trÏ víi t¨ng nång ®é 
TRAb víi r = 0,131, p>0,05. 

TRAb lµ nguyªn nh©n g©y cêng gi̧ p trong 
Basedow, TRAb g©y t¨ng sinh tæ chøc tuyÕn, t¨ng sinh 
m¹ch m¸u, xuÊt hiÖn t¨ng sè ®èm m¹ch trªn siªu ©m 
doppler, t¨ng cêng tæng hîp vµ gi¶i phãng hormon 
T3, T4. VÒ mÆt huyÕt ®éng T3, T4 cã t¸c dông nh mét 
amin giao c¶m lµm t¨ng nhÞp tim, t¨ng lùc co bãp c¬ 
tim, më c¸c shunt mao ®éng m¹ch-mao ®éng m¹ch t¹i 
tuyÕn gi¸p, t¨ng lu lîng, tèc ®é dßng ch¶y qua tuyÕn 
gi¸p, møc ®é bÖnh phô thuéc vµo nång ®é TRAb, nång 
®é TRAb t¨ng lµm t¨ng lu lîng m¸u vµ t¨ng sinh 
m¹ch t¹i tuyÕn gi¸p vµ ngîc l¹i. KÕt qu¶ nghiªn cøu 
cña chóng t«i còng phï hîp víi nghiªn cøu cña 
NguyÔn Thu H¬ng vµ Cs [2] 

3.2. T¬ng quan gi÷a nång ®é FT4 víi mét sè 
biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p 

- KÕt qu¶ biÓu ®å 4, cã mèi t¬ng quan chÆt trÏ 
gi÷a t¨ng nång ®é FT4 víi t¨ng sè ®èm m¹ch t¹i tuyÕn 
gi¸p, víi r = 0,704, p < 0,0001. 

- BiÓu ®å 3.5, tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu t¹i 
tuyÕn gi¸p t¨ng t¬ng quan thuËn víi t¨ng nång ®é 
FT4, víi r = 0,305, p < 0,02. 

- Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng còng t¨ng 
thuËn víi t¨ng nång ®é TRAb (biÓu ®å 6), tuy nhiªn 
mèi t¬ng quan nµy kh«ng chÆt trÏ víi r=0,202, 
p>0,05. 

Møc ®é cêng chøc n¨ng tuyÕn gi¸p phô thuéc vµo 
møc ®é t¨ng TRAb trong m¸u, tuyÕn gi¸p lµ n¬i duy 
nhÊt tæng hîp nªn T4, nªn ®Þnh lîng T4 ph¶n ¸nh 
trùc tiÕp ho¹t ®éng cña tuyÕn gi̧ p. trong m¸u T4 khö 
mét nguyªn tö i-èt ®Ó t¹o ra T3, g©y ph¸t huy t¸c dông 
hormon ë ngo¹i vi, g©y nªn nh÷ng thay ®æi s©u s¾c vÒ 
huyÕt ®éng toµn c¬ thÓ còng nh t¹i tuyÕn gi¸p, lµm 
t¨ng sinh m¹ch m¸u, t¨ng tèc ®é dßng ch¶y c¶ t©m thu 
vµ t©m tr¬ng. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i còng 
phï hîp víi nghiªn cøu cña NguyÔn Thu H¬ng vµ 
céng sù [2] 

3.3. T¬ng quan gi÷a nång ®é T3 víi mét sè 
biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p 

- KÕt qu¶ cho thÊy tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu 
(biÓu ®å 7) t¨ng t¬ng quan thuËn víi t¨ng nång ®é T3 
víi r=0,348, p<0,01. 

- Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng (biÓu ®å 8) 
t¨ng t¬ng quan thuËn víi t¨ng nång ®é T3 víi 
r=0,271, p<0,05. 

- BiÓu ®å 9, kh«ng thÊy mèi t¬ng quan gi÷a nång 
®é T3 víi sè ®èm m¹ch t¹i tuyÕn gi¸p víi r=0,031, 
p>0,05. 

TuyÕn gi¸p lµ n¬i tæng hîp ra 2 hormon lµ T3 vµ 
T4. Tuy vËy chØ cã kho¶ng 20% lîng T3 trong m¸u 
lµ do tuyÕn gi¸p tæng hîp ra, 80% lîng T3 cßn l¹i 
®îc t¹o ra nhê qu¸ tr×nh khö mét nguyªn tö i-èt tõ T4 
ë ngo¹i vi. T3 lµ hormon chñ yÕu g©y nªn t¸c dông 
cña hormon gi¸p ë ngo¹i vi, g©y nªn hÇu hÕt c¸c t¸c 
dông sinh häc cña hormon gi¸p, lµm thay ®æi s©u s¾c 

vÒ chuyÓn hãa toµn c¬ thÓ còng nh thay ®æi vÒ 
huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña 
chóng t«i phï hîp víi bÖnh sinh cña bÖnh Basedow, 
còng nh kÕt qu¶ nghiªn cøu cña NguyÔn Thu H¬ng 
vµ céng sù [2] 

V× cã tíi 80% lîng T3 trong m¸u do T4 khö mét 
nguyªn tö i-èt t¹o thµnh, v× thÕ nÕu dùa vµo nång ®é 
T3 ®Ó ®¸nh gi¸ chøc n¨ng tuyÕn gi¸p lµ kh«ng chÝnh 
x¸c. KÕt qu¶ kh«ng thÊy mèi liªn quan gi÷a nång ®é 
T3 m¸u víi sè ®èm m¹ch t¹i tuyÕn gi¸p phï hîp víi c¬ 
chÕ bÖnh sinh cña bÖnh. 

KÕt luËn 
1. Mét sè ®Æc ®iÓm huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p ë 

bÖnh Basedow trÎ em 
- Tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu t¨ng gÊp kho¶ng 

10 lÇn 
- Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng t¨ng gÊp 

kho¶ng 5 lÇn 
- Sè ®èm m¹ch t¨ng gÊp kho¶ng 2 lÇn 
- ChØ sè kh¸ng trë m¹ch m¸u t¨ng 
2. Mèi liªn quan gi÷a nång ®é TRAb víi mét sè 

biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p 
- Sè ®èm m¹ch t¨ng t¬ng quan thuËn víi t¨ng 

nång ®é TRAb  
- Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng t¹i tuyÕn gi¸p 

t¨ng t¬ng quan thuËn víi t¨ng nång ®é TRAb 
- Tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu t¨ng t¬ng quan 

kh«ng chÆt trÏ víi t¨ng nång ®é TRAb  
3. Mèi liªn quan gi÷a nång ®é FT4, T3 víi mét 

sè biÓu hiÖn huyÕt ®éng t¹i tuyÕn gi¸p 
- Sè ®èm m¹ch tuyÕn gi¸p t¨ng t¬ng quan chÆt trÏ 

víi t¨ng nång ®é FT4, kh«ng thÊy mèi t¬ng quan gi÷a 
nång ®é T3 víi t¨ng sè ®èm m¹ch t¹i tuyÕn gi¸p.  

- Tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh t©m thu t¹i tuyÕn gi¸p t¨ng 
t¬ng quan thuËn víi t¨ng nång ®é FT4, T3. 

- Tèc ®é dßng ch¶y cuèi t©m tr¬ng t¨ng t¬ng 
quan thuËn víi t¨ng nång ®é T3, tèc ®é dßng ch¶y th× 
t©m tr¬ng t¨ng t¬ng quan kh«ng chÆt trÏ t¨ng nång 
®é FT4.  
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