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nghiªn cøu m« bÖnh häc ®Æc ®iÓm x©m nhËp 
cña ung Th­ d¹ dµy vµo thµnh d¹ dµy phÝa trªn u 

 

D­¬ng Hoµng H¶o - BÖnh viÖn Ung b­íu Hµ Néi 
TrÞnh Quang DiÖn - BÖnh viÖn K  

Tãm t¾t 
Qua nghiªn cøu c¸c diÖn c¾t c¸ch bê trªn u 3 cm vµ 

5 cm cña 125 ung th­ biÓu m« d¹ dµy, t¸c gi¶ ®· thu 
®­îc kÕt qu¶ sau: 

Tû lÖ cßn tæ chøc ung th­ ë ®­êng c¾t c¸ch bê trªn u 
3cm vµ 5cm t­¬ng øng lµ 20,8% vµ 10,4%. 

Tû lÖ cßn tæ chøc ung th­ ë ®­êng c¾t 3cm vµ 5cm 
cao h¬n ë tÝp lan to¶ so víi tÝp ruét (28,3% so víi 
16,5% vµ 15,2% so víi 7,6%), ë nh÷ng Carrcin«m 
kh«ng biÖt ho¸, carcin«m tuyÕn nhÇy vµ carcin«m tÕ 
bµo nhÉn so víi carcin«m tuyÕn èng (36,8%, 37,5%, 
26,3% so víi 9,7% ë diÖn c¾t 3cm vµ 21,1%, 18,8% vµ 
10,5% so víi 3,2% ë diÖn c¾t 5cm), ë nh÷ng khèi u cã 
®­êng kÝnh > 2cm vµ  5cm so víi c¸c khèi u  2cm 
(27% so víi 7,1% ë diÖn c¾t 3cm vµ 14,3% so víi 0% ë 
diÖn c¾t 5cm), ë nh÷ng carcin«m x©m nhËp thanh m¹c 
so víi nh÷ng carcin«m chØ x©m nhËp niªm m¹c hoÆc 
h¹ niªm m¹c vµ c¬ hoÆc d­íi thanh m¹c vµ cuèi cïng 
ë nh÷ng carcin«m g©y di c¨n tõ 5 ®Õn 15 h¹ch so víi 
c¸c u ch­a cã di c¨n h¹ch (4,7% so víi 11,4% ë diÖn 
c¾t 3cm vµ 16,7% so vãi 4,5% ë diÖn c¾t 5cm). 

Tõ kho¸: ung th­ biÓu m« d¹ dµy. 
Summary 
“The Study of Pathology on The penetrate 

characteristic   of stomach cancer to the wall of stomach 
over the tumor” 

Studying the border over the tumor 3cm and 5cm of 
125 cases of  the stomach cancer, we have some results: 

The rate of remain cancer at the border over the 
tumor 3cm and 5cm are 20.8% and 10.4%. 

The rate of  remain cancer at the border over the 
tumor 3cm and 5cm for diffusion type more than 
intestine type  (28.3% vs. 16.5% and 15.2% vs. 7.6%); 
for undifferentiated cancer, mucus adenoma- carcinoma 
and carcinoma of the ringet cell vs. adenoma-carcinoma 
(36.8%, 37.5%, 26.3% vs. 9.7% for the border over 3cm 
of the tumor and 21.1%, 18.8% and 10.5% vs. 3.2% for 
the border 5cm over the tumor), For the tumor with size 
> 2cm and ≤5cm vs. the tumor size <2cm (27% vs. 7.1% 
at the border 3cm over the tumor and 14.3% vs. 0% at 
the border 5cm over the tumor), for the carcinoma 
penetrate the serous vs. the carcinoma penetrate the 
mucus, sub mucus and myo and at last for the 
carcinoma metastases from 5 to 15 nodes vs. the 
carcinoma have not metastases (4.7% vs. 11.4% at the 
border 3cm over the tumor and 16.7% vs. 4.5% at the 
border 5cm over the tumor).    

Keywords:  stomach cancer. 
§Æt vÊn ®Ò 
Ung th­ d¹ dµy (UTDD) lµ bÖnh th­êng gÆp ë ViÖt 

Nam, ®øng thø 2 trong sè c¸c bÖnh ung th­ (UT) [Ph¹m 
Hoµng Anh (2001)], cã tû lÖ tö vong cao. ViÖc ®iÒu trÞ 
chñ yÕu b»ng phÉu thuËt. Tiªn l­îng sau mæ phô thuéc 
vµo nhiÒu yÕu tè trong ®ã sù x©m nhËp vµo thµnh d¹ 
dµy phÝa trªn u cã liªn quan ®Õn viÖc lùa chän ®­êng c¾t 
thÝch hîp ®Ó ®¶m b¶o diÖn c¾t kh«ng cßn tÕ bµo ung th­ 
nh­ng l¹i cã thÓ b¶o tån tèi ®a phÇn d¹ dµy cßn l¹i. 

§· cã mét sè c«ng bè vÒ tû lÖ cßn tÕ bµo UT t¹i c¸c 
diÖn c¾t kh¸c nhau nh­ng trªn mét sè nhãm ®èi t­îng 
cßn h¹n chÕ. Do vËy, chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu nµy 
trªn nhãm ®èi t­îng lín h¬n ®Ó t×m hiÓu tû lÖ cßn tÕ bµo 
UT t¹i c¸c diÖn c¾t kh¸c nhau vµ x¸c ®Þnh mét yÕu tè 

l©m sµng, gi¶i phÉu bÖnh cã liªn quan hi väng gióp c¸c 
phÉu thuËt viªn cã thªm th«ng tin ®Ó lùa chän mét 
®­êng c¾t thÝch hîp nhÊt lµm gi¶m t¸i ph¸t, t¨ng thêi 
gian sèng thªm sau phÉu thuËt. 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
1. §èi t­îng nghiªn cøu. 
125 bÖnh nh©n ®­îc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh ung th­ 

biÓu m« (UTBM) d¹ dµy dùa vµo chÈn ®o¸n m« bÖnh 
häc (MBH) tr­íc vµ sau phÉu thuËt tõ 9/2002 ®Õn 
12/2003 t¹i BÖnh viÖn K. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
* ThiÕt kÕt nghiªn cøu: M« t¶ tiÕn cøu 
* Lùa chän bÖnh nh©n, bÖnh phÈm: 
125 bÖnh nh©n UTBM d¹ dµy ®­îc ghi nhËn ®Çy ®ñ 

c¸c th«ng tin l©m sµng nh­ tuæi, giíi, bÖnh sö, kÕt qu¶ 
néi soi, TBH vµ MBH sinh thiÕt néi soi. 

BÖnh phÈm sau khi ng©m vµo dung dÞch formol 10% 
trong 24 giê ®­îc pha ë vïng trung t©m u, ë c¸c diÖn c¾t 
(DC) phÝa trªn u 3cm vµ 5cm. Mçi vÞ trÞ ®­îc pha 3 m¶nh. 
BÖnh phÈm sau khi pha ®­îc ng©m tiÕp trong formol 10% 
råi ®­îc chuyÓn, ®óc khèi nÕn, c¾t m¶nh vµ nhuém HE, 
Giemsa vµ PAS. C¸c tiªu b¶n m« häc ®­îc ®äc d­íi kÝnh 
hiÓn vi quang häc cã ®é phãng ®¹i 40, 100 lÇn. 

UTBM d¹ dµy ®­îc chÈn ®o¸n theo ph©n lo¹i cña Tæ 
chøc Y tÕ ThÕ giíi n¨m 2000. 

* Xö lý sè liÖu:  
KÕt qu¶ nghiªn cøu ®­îc xö lý b»ng phÇn mÒm 

SPSS 13.0. 
kÕt qu¶ nghiªn cøu  
1. Møc ®é lan réng u. 
B¶ng 1. Møc ®é lan réng u: 

D­¬ng tÝnh ¢m tÝnh Tæng sè DiÖn c¾t 
SL % SL % n % 

3 cm 26 20,8 99 79,2 125 100 
5 cm 13 10,4 112 89,6 125 100 
NhËn xÐt: Trong khi ë diÖn c¾t c¸ch bê u 3cm, tû lÖ 

UT lµ 20,8% th× ë diÖn c¾t 5cm, tû lÖ nµy chØ cßn 10,4%. 
2. Liªn quan gi÷a diÖn c¾t 3cm vµ 5cm d­¬ng tÝnh 

víi lo¹i MBH. 
B¶ng 2. Liªn quan gi÷a diÖn c¾t 3cm vµ 5cm d­¬ng 

tÝnh víi lo¹i MBH: 
DiÖn c¾t 3cm (+) DiÖn c¾t 5 cm(+) Ung th­ biÓu m« 

(UTBM) 
Tæng 

sè n % n % 
TÝp ruét 79 13 16,5% 6 7,6% 

TÝp lan to¶ 46 13 28,3% 7 15,2% 
Tæng sè 125 26 20,8% 13 10,4% 

ThÓ MBH 
UTBM tuyÕn èng 62 6 9,7% 2 3,2% 
UTBM tuyÕn nhó 4 2 2,4% 2 2,4% 
UTBM tuyÕn nhÇy 16 6 27,5% 3 18,8% 
UTBM TB nhÉn 19 5 26,3% 2 10,5% 
UTBM tuyÕn vÈy 1 0 0,0% 0 0,0% 

UTBM vÈy 1 0 0,0% 0 0,0% 
UTBM kh«ng biÖt ho¸ 19 7 36,8% 4 21,1% 

UTBM TB nhá 3 0 0,0% 0 0,0% 
Tæng sè 125 26 20,8% 13 10,4% 
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NhËn xÐt:  
- TÝp lan to¶ cã tû lÖ diÖn c¾t 3cm vµ 5cm, d­¬ng tÝnh 

cao h¬n tÝp ruét (28,3% so víi 16,5% vµ 15,2% so víi 
7,6%). Sù chªnh lÖch nµy cã ý nghÜa thèng kª víi 
P<0,01 vµ P < 0,05. 

 - UTBM tuyÕn èng cã tû lÖ DC 3cm vµ 5cm cßn 
TBUT chØ chiÕm t­¬ng øng 9,7% vµ 3,2%, thÊp h¬n so 
víi c¸c thÓ m« häc kh¸c nh­ UTBM kh«ng biÖt ho¸, 
UTBM tuyÕn nhÇy vµ UTBM tÕ bµo nhÉn, t­¬ng øng 
36,8% vµ 21,1%, 37,5% vµ 18,8%, 26,3% vµ 10,5%, cã 
ý nghÜa thèng kª víi P < 0,01 vµ P < 0,05. 

3. Liªn quan gi÷a diÖn c¾t 3cm vµ 5cm d­¬ng tÝnh 
víi kÝch th­íc u, ®é s©u x©m nhËp vµ di c¨n h¹ch. 

B¶ng 3. Liªn quan gi÷a diÖn c¾t 3cm vµ 5cm d­¬ng 
tÝnh víi kÝch th­íc u, ®é s©u x©m nhËp vµ di c¨n h¹ch 

DiÖn c¾t 3cm (+) DiÖn c¾t 5cm (+) KÝch th­íc u 
n % n % 

Tæng 
sè 

<2 cm 1 7,1% 0 0,0% 14 
>2 cm vµ < 5 cm 17 27,0% 9 14,3% 63 

> 5 cm 8 16,7% 4 8,3% 48 
Tæng sè 26 20,8% 13 10,4% 125 

§é s©u x©m nhËp 
Niªm m¹c,  

h¹ niªm m¹c 3 15,0% 1 5,0% 20 

C¬, d­íi  
thanh m¹c 3 10,7% 2 7,1% 28 

Thanh m¹c 20 26,0% 10 13% 77 
Tæng sè 26 20,8% 13 10,4% 125 

Sè h¹ch di c¨n 
Kh«ng di c¨n 5 11,4% 2 4,5% 44 

Di c¨n 1-6 h¹ch 11 19,3% 7 12,3% 57 
Di c¨n 7-15 h¹ch 10 41,7% 4 16,7% 24 

Tæng sè 26 20,8% 13 10,4% 125 
NhËn xÐt:  
- C¸c u > 2cm vµ  5cm cã tû lÖ cßn UT ë DC 3cm lµ 

27,0% vµ 5cm lµ 14,3%.  
- C¸c u  2cm, tû lÖ cßn UT ë DC 3cm chiÕm 7,1% 

vµ hoµn toµn kh«ng cßn UT ë DC c¸ch bê u 5cm.  
- C¸c u cã kÝch th­íc > 5cm cã tû lÖ cßn TBUT ë DC 

3cm vµ 5cm thÊp h¬n so víi c¸c u > 2cm vµ  5cm 
(16,7% so víi 27,0% vµ 8,3% so víi 14,3%). 

- ë diÖn c¾t 3cm, tû lÖ cßn TBUT ë c¸c u ®· x©m 
nhËp thanh m¹c cao nhÊt (20,6%). 

- UTDD cµng di c¨n nhiÒu h¹ch, tû lÖ cßn tÕ bµo UT 
ë c¸c diÖn c¾t cµng cao. C¸c UTDD ®· di c¨n tõ 7 ®Õn 
15 h¹ch c¹nh d¹ dµy cã tû lÖ cßn UT ë c¸c diÖn c¾t 3cm 
vµ 5cm cao h¬n so víi c¸c khèi u ch­a di c¨n (41,7% so 
víi 11,4% ë diÖn c¾t 3cm vµ 16,7% so víi 4,5% ë diÖn 
c¾t 5cm). Sù chªnh lÖch nµy cã ý nghÜa thèng kª víi P < 
0,01 vµ P < 0,05. 

bµn luËn 
VÒ møc ®é lan réng u: §èi víi UTDD, viÖc phÉu thuËt 

ph¶i ®¶m b¶o diÖn c¾t kh«ng cßn UT nh»m h¹n chÕ t¸i 
ph¸t t¹i chç, kÐo dµi thêi gian sèng thªm cho ng­êi 
bÖnh. ChÝnh v× vËy c¸c phÉu thuËt viªn rÊt quan t©m tíi 
diÖn c¾t an toµn cho ng­êi bÖnh. KÕt qu¶ nghiªn cøu 
cña chóng t«i cho thÊy trong khi ë diÖn c¾t c¸ch bê u 
3cm, tû lÖ cßn UT lµ 20,8% th× ë diÖn c¾t 5cm, tû lÖ nµy 
chØ cßn 10,4%. Nh­ vËy, diÖn c¾t cµng gÇn khèi u th× 
nguy c¬ t¸i ph¸t sau nµy cµng cao vµ diÖn c¾t cµng xa u, 
tû lÖ cßn tÕ bµo UT cµng gi¶m (hÖ sè t­¬ng quan lµ 
0,418 vµ P < 0,001).  

Arai, qua nghiªn cøu diÖn c¾t cña 248 UTDD, cho 
r»ng kho¶ng c¸ch tèi thiÓu tõ bê trªn khèi u ®Õn ®­êng 
c¾t ph¶i lµ 3cm ®èi víi u cã ranh giíi râ vµ 6,5 cm ®èi víi 
u x©m lÊn [6]. Nh­ng theo Meyerr, víi c¸c u cã ranh giíi 
râ, ®­êng c¾t trªn u lµ 4cm; cßn víi c¸c u th©m nhiÔm, 
®­êng c¾t nµy ph¶i lµ 8cm [8]. Bonfani còng cho r»ng 
nªn c¾t trªn u 6cm. Theo Hµ V¨n QuyÕt, dï khèi u ë vÞ 
trÝ nµo còng ®Òu ph¶i tu©n thñ nguyªn t¾c lµ lÊy hÕt tæ 
chøc u, v­ît qua m« lµnh ë phÝa trªn u Ýt nhÊt lµ 5cm [3]. 

ChÝnh v× c¸c quan ®iÓm trªn, mét sè t¸c gi¶ trong n­íc 
còng ®· tiÕn hµnh nghiªn cøu MBH diÖn c¾t trªn u ®Ó cã 
thÓ ®­a ra mét ®­êng c¾t an toµn khi phÉu thuËt. ë DC 
phÝa trªn bê u 3cm, TrÞnh Hång S¬n vÉn cßn thÊy tæ chøc 
UT ë 11,1% c¸c tr­êng hîp [4], thÊp h¬n tû lÖ nµy trong 
nghiªn cøu cña Bïi ¸nh TuyÕt [5] vµ cña chóng t«i 
(20,8%). Hoµng Xu©n LËp, khi nghiªn cøu DC cña 35 d¹ 
dµy UT cho biÕt vÉn cßn 20% cã TBUT ë DC c¸ch bê u 
trªn 6cm [1], cao gÇn gÊp ®«i so víi tû lÖ nµy trong nghiªn 
cøu cña chóng t«i (10,4%). Ng« Minh Quang còng ®­a ra 
mét tû lÖ 12% cßn TBUT ë ®­êng c¾t 5cm trong sè 25 
tr­êng hîp nghiªn cøu [2], t­¬ng ®­¬ng víi tû lÖ 10,4% ë 
cïng ®­êng c¾t trong nghiªn cøu cña chóng t«i vµ cao 
h¬n chót Ýt so víi Bïi ¸nh TuyÕt (8,3%) [5]. 

Tõ kÕt qu¶ nghiªn cøu nµy, chóng t«i cã thÓ kh¼ng 
®Þnh DC trªn u 5cm sÏ mang l¹i an toµn cho gÇn 90% 
bÖnh nh©n UTDD. 

VÒ mèi liªn quan gi÷a diÖn c¾t 3cm vµ 5cm d­¬ng 
tÝnh víi UTBM tÝp ruét vµ lan to¶, kÕt qu¶ nghiªn cøu cho 
thÊy UTBM tÝp lan to¶ cã diÖn c¾t 3cm vµ 5cm d­¬ng 
tÝnh cao h¬n tÝp ruét (28,3% so víi 16,5% vµ 15,2% so 
víi 7,6%). KÕt qu¶ nµy cho c¸c phÉu thuËt viªn mét 
th«ng tin quan träng tr­íc khi mæ cho bÖnh nh©n khi ®· 
cã trong tay kÕt qu¶ MBH c¸c m¶nh sinh thiÕt néi soi. 
Víi UTBM tÝp lan to¶ th× ®­êng c¾t d¹ dµy cÇn ph¶i xa 
h¬n so víi UTBM tÝp ruét. 

Th«ng qua mèi t­¬ng quan gi÷a diÖn c¾t 3cm vµ 5cm 
d­¬ng tÝnh víi thÓ MBH chóng t«i thÊy UTBM tuyÕn èng 
cã tû lÖ DC 3cm vµ 5cm cßn TBUT chØ chiÕm t­¬ng øng 
9,7% vµ 3,2%, thÊp h¬n so víi c¸c thÓ m« häc kh¸c nh­ 
UTBM kh«ng biÖt ho¸ (36,8% vµ 21,1%) UTBM tuyÕn 
nhÇy (37,5% vµ 18,8%) vµ UTBM tÕ bµo nhÉn (26,3% vµ 
10,5%) v× UTBM tuyÕn èng thuéc tÝp ruét (cã tû lÖ cßn 
TBUT ë c¸c DC thÊp h¬n), ®a sè c¸c thÓ m« häc kh¸c 
thuéc tÝp lan to¶ (cã tû lÖ cßn TBUT ë c¸c DC cao h¬n). 
Nh­ vËy, ë cïng mét DC, ®é an toµn sÏ cao h¬n ®èi víi 
UTBM tuyÕn èng vµ ng­îc l¹i, kh¶ n¨ng t¸i ph¸t sÏ cao 
h¬n ®èi víi UTBM kh«ng biÖt ho¸, UTBM tuyÕn nhÇy vµ 
UTBM tÕ bµo nhÉn. Qua nghiªn cøu cña m×nh, Bïi ¸nh 
TuyÕt còng ®· khuyÕn c¸o r»ng ®èi víi UTBM thÓ kh«ng 
biÖt ho¸, thÓ tuyÕn nhÇy vµ thÓ TB nhÉn, ®­êng c¾t phÝa 
trªn u nªn lín h¬n 5cm [5]. 

VÒ mèi liªn quan gi÷a diÖn c¾t 3cm vµ 5cm d­¬ng 
tÝnh víi kÝch th­íc u, chóng t«i thÊy trong sè c¸c u cã 
kÝch th­íc kh¸c nhau, c¸c u > 2cm vµ  5cm cã tû lÖ cßn 
UT ë DC 3cm vµ 5cm nhÊt, t­¬ng øng 27,0% vµ 14,3%. 
ë c¸c u  2cm, tû lÖ cßn UT ë DC 3 cm rÊt thÊp, chØ 
chiÕm 7,1% vµ hoµn toµn kh«ng cßn UT ë DC c¸ch bê u 
5cm. Nh­ vËy, víi c¸c u cßn nhá, c¸c phÉu thuËt viªn sÏ 
cã nhiÒu sù lùa chän ®­êng c¾t h¬n mµ vÉn cã thÓ h¹n 
chÕ tèi ®a kh¶ n¨ng t¸i ph¸t. Víi c¸c u cã kÝch th­íc > 
2cm vµ 5cm th× ®­êng c¾t cÇn ph¶i xa h¬n so víi c¸c u 
cã kÝch th­íc nhá h¬n.  

§é s©u x©m nhËp cña ung th­ vµo thµnh d¹ dµy tuy 
cã mèi liªn quan víi t×nh tr¹ng d­¬ng tÝnh víi c¸c DC 
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nh­ng ch­a cã ý nghÜa thèng kª. ë diÖn c¾t 3cm, tû lÖ cßn 
TBUT ë c¸c u ®· x©m nhËp thanh m¹c cao nhÊt (26,0%); 
tû lÖ nµy ë c¸c u chØ míi x©m lÊn niªm m¹c hoÆc h¹ niªm 
m¹c l¹i cao h¬n so víi ë c¸c u ®· x©m nhËp tíi líp c¬ 
hoÆc d­íi thanh m¹c (15% so víi 10,7%).  

Cho ®Õn diÖn c¾t 5cm th× thÊy c¸c u cã ®é x©m nhËp 
cµng s©u, tû lÖ cßn tÕ bµo ung th­ cµng cao. Nh­ vËy, 
ung th­ d¹ dµy cµng x©m nhËp s©u th× kh¶ n¨ng lan 
réng cña u ra thµnh d¹ dµy xung quanh u cµng lín.  

UTDD cµng di c¨n nhiÒu h¹ch, tû lÖ cßn tÕ bµo UT ë 
c¸c diÖn c¾t cµng cao. C¸c UTDD ®· di c¨n tõ 7 ®Õn 15 
h¹ch c¹nh d¹ dµy cã tû lÖ cßn UT ë c¸c diÖn c¾t 3cm vµ 
5cm cao h¬n mét c¸ch cã ý nghÜa thèng kª so víi c¸c 
khèi u ch­a di c¨n (41,7% so víi 11,4% ë diÖn c¾t 3cm 
vµ 16,7% so víi 4,5% ë diÖn c¾t 5cm).  

kÕt luËn 
Qua nghiªn cøu c¸c diÖn c¾t c¸ch bê trªn u 3cm vµ 

5cm cña 125 UTBM d¹ dµy, chóng t«i ®· rót ra c¸c kÕt 
luËn sau: 

1. Tû lÖ cßn tæ chøc ung th­ ë ®­êng c¾t c¸ch bê trªn 
u 3cm vµ 5cm t­¬ng øng lµ 20,8% vµ 10,4%. 

2. Tû lÖ cßn tæ chøc ung th­ ë ®­êng c¾t 3cm vµ 5cm 
cao h¬n ë tÝp lan to¶ víi tÝp ruét, ë nh÷ng UTBM kh«ng 
biÖt ho¸, UTBM tuyÕn nhÇy vµ UTBM tÕ bµo nhÉn so víi 
UTBM tuyÕn èng, ë nh÷ng u cã ®­êng kÝnh > 2cm vµ  
5cm sovíi c¸c khèi u  3cm, ë nh÷ng UTBM x©m nhËp 
thanh m¹c so víi nh÷ng UTBM x©m nhËp n«ng h¬n vµ 

cuèi cïng ë nh÷ng UTBM cã di c¨n h¹ch so víi c¸c u 
ch­a cã di c¨n h¹ch. 
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