NGHIEN CU'U HINH THAI BIEN BONG NHIBO
TRONG BENH VIEM TAI GIIPA MANG NHI DONG KiN

TOM TAT

Do nhi lwong A mot phuong phdp rat gid tri nham
déanh gid nhiing tn thuong tai giiva khéng thing mang
nhi. Tuy nhién dén nay cac phan loai nhi dé kinh dién

van con c6 mét nhuoe diém cén ban I1a: méi nhi dé chi

phén &nh dwoc mét tén thuong tai giita & mot thoi
diém nhét dinh ma khéng cho biét dién bién cia qua
trinh bénh ly tai gitra. Vi vay chiing ti goi loai nhi dé
nay [a “nhi dé tihh” hay “nhi db chét”,

Qua nghién ctru dién bién 168 nhi dé cia 95 bénh
nhéan theo cac giai doan cua viém tai mang nhi déng

kin (VTMNBK) ching téirat ra 2 quy luat vén déng nhi

dé nhuw sau: Thir nhét R loai nhi dé vén déng theo truc
hoanh, thuéng van déng doc theo truc hoanh hudng
vé phia &p luc &m tuy theo mirc dé téc voi nhi. Thir hai
la loai nhi dé véan déng theo truc tung, [én cao hodc
xudng thap tuy thudc vao loai tén thuong chudi xuong
con bjIdng khop, gian doan hodc ctrng khop .

T khoa: Viém tai mang nhi dong kin (VTMNDK),
Nhi dé (Tympanogram).

SUMMARY

Changing types of tympanogram
media without tympanic perforation

Tympanometry is an excellent test of hearing for
diagnosing the otitis without tympanic perforation.
Each type of a tympanogram only shows a lession of
the middle ear in a determined time. It can not
represent the pathological process in the ear so it is
often called “unmovement tympanogram” or “ death
tympanogram”. 168 tympanograms of 95 patients
without tympanic perforation are studied to find out two
modifications of tympanogram: the modification
following the vertical axe and modification following the
horizontal axe. The vertical tympanograms relative with
diseases of the ear tube. The hoizontal tympanograms
determin the lession of osscular chains.

Keywords:  Tympanogram,  Otitis
tympanic perforation.
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NGUYEN TAN PHONG
B6 mun TMH Dai hoc Y Ha Néi

PAT VAN BPE

Do nhi lwong 1& mét phwong phap rat co gia tri
nham danh gid nhitng tén thwong tai gitba khong
thiing mang nhi. Nhi db c6 thé giup ta phéat hién:

= Murc d6 tac voi nhi.

= Co dich trong hom tai, loai dich I6ng hay keo.

= Hé théng xwong con trong hom tai ¢b dinh hay
gian doan.

Céch phan loai nhi @8 kinh dién trwéc day cla
Jecger 1970, Canterkin 1980 va Gate 1985 dwgc sk
dung hién nay tuy phéan tich rat chi tiét ting loai ton
thwong tai gitka nhwng lai méc nhuoc didm cén ban
1& m&i nhi d6 chi phan &nh moét giai doan bénh & mét
thoi diém nhét dinh ma khéng danh gia dwoc ca qua
trinh bién d6i bénh Iy tai gitva. Vi vay chung toi 90|
loai nhi d6 nay la “nhi do tinh” hay “nhi do chét”.
Thuwe té nhi dd ludn bién dong tuy thudc vao sw tién
trién cta tén thwong trong hom tai nhu mirc d6 téc
voi, tinh chét dich va mirc dd rung déng cla chudi
xwong con.Vi vay nghién ctru ndy nhdm hai muc
dich: Nghién ctru nhitng thay déi hinh thai nhi dé theo
céc giai doan ctia viém tai mang nhi déng kin (téc voi,
viém tai (¢ djch, xep nhi).

1. Péi chiéu céc hinh thai chuyén dang nhi dé vé&i
két qua ndi soi va diéu tri dé rut ra y nghia thuc tién
cho chdn doan, danh gia dién bién va tién lwong céc
loai bénh ly tai gitra khéng thing mang nhi.

DOI TUQONG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Béi twong: 168 nhi dd cla 95 bénh nhan cé
bénh ly tai gitra khong thing mang nhi dwgc theo doi
va diéu tri bao tbn tai Bénh vién TMH TU.

2. Phwong phap

e Do nhilwgng thinh lwc va ndi soi tai vao nhirng
thoi diém:

— Kham lan dau.

— Sau mdi dot diéu tri ndi khoa.

- Sau can thiép phau thuat.

e Theo ddi chuyén dang nhi d& trong suét qua
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trinh dién bién cta bénh.

o Déi chiéu két quad ndi soi, phau thuat véi cac
hinh thai nhi db d& rat ra quy luat van dong cla nhi
do theo cac giai doan bénh VTMNDK.

KET QUA

Nghién 95 bénh nhan bi bénh tai gitra nhuw: x4p
X0 tai, tAc voi, Idng khép ban dap, viém tai keo, xo
nhi, gian doan xwong con... clng v&i theo ddi dién
bién nhi d qua tirng giai doan cla cac bénh tai ké
trén, dbi chiéu voi két qua diéu tri bao tén hodc phau
thuét. chung téi rit ra két qua nhw sau:

Bang 1. Hinh thai van dong nhi dé

Van déng Theo truc tung Theo truc hoanh
n 28 140
% 17% 83%

Phan loai nhi d6: c6 nhidu cach phan loai nhi d.
Ching t6i dwa trén hinh tha nhi d& d& phan ra 2
nhom sau:

Bang 2: Hinh tha nhi d& van dong theo truc
hoanh déi chiéu vé&i cac giai doan viém tai

Dang nhi ?(;al dogn Tac voi ngiﬂh Keo | Xep nhi
Dinh nhon 45
BDinh tu 68
Hinh ddi 28
Dinh bet 27

1. Nhi d8 phan anh hoat ddng cla chudi xwong
con ¢6 28 truerng hop.(Bang 1): 1a loai nhi d& c6 dinh
Ién cao bat thwerng (do 16ng khép hay gian doan
chudi xwong con) hodc ha thap ( do ctrng khép chudi
xwong con) .Nhém nhi @& nay dwoc goi & “tung dd
nhi lvong”

2. Nhi @& phan &nh tinh trang tic voi va sw cé
mat cla dich trong hom nhi cé 140 trwéng hop (Bang
1): Loai nhi d& nay gap nhidu nhat ludn van dong
theo truc hoanh huwéng vé phia ap lwc am Vi vay
nhém nhi d6 bénh Iy nay dwoc dat tén 1 loai “hoanh
dd nhi lvong”.

Bang 3: Cac loai hinh thai tén thuong tai gitra
phan anh trong nhi d8 (N=162).

ai viem tai | Xo clng A . - .
Hinhthai NP xwong V'?rr%tal V'ig'otal Xep nhi
con
So cép 24
Thtr cap 68
DPacép 40 30

— Céc hinh thai chuyén dang nhi d& (Bang 3)
dwoc chia lam 3 nhém

+ Nhi d6 so' cp: Chi ra mét loai tén thuong &
trong hom nhi (nhi d6 trong bénh xo' nh)

+ Nhi db the cAp: Chi ra hai loai tén thuwong cling
tdn tai 1a loai nhi d phan anh ca hai loai tdn thuong,
nhw trong bénh viém tai & dich nhi d6 vira léch vé
bén am (tdc voi) lai vira dinh tu (thanh dich)

+ Nhi d6 da cap: Chi ra nhiéu loai ton thwong phéi
hop (chang han nhi d6 trong bénh tai keo vira tac voi,
vira co dich keo, vira bj ap lwrc dm trong hom tai).

Bang 4: Sy chuyén dang ctia nhi db theo giai

doan viém tai (N=133)

Hinh th;iwem tal Xo' nhi ngiﬂh Keo Xep nhi
Nhét bién 24
Nhi bién 48 10
Da bién 21 30

+ Nhéat bién: Loai nay nhi dd nay chi chuyén
dang mét 1an va ¢ dinh & hinh thai nay nhuw trong
bénh xo nhi (Bang 4)

+ Nhi bién: Nhi db chuyén dang hai 1an chang
han trong bénh viém tai thanh dich nhi d& chuyén
dang tir dang tic voi (dinh nhon) sang dang thanh
dich (dinh tu).

+ Da bién: Chdng han nhw bénh xep nhi, nhi d6
chuyén dang 4 1an theo 4 giai doan clia bénh bt dau
1& tAc voi, dinh tu, hinh ddi va cudi cling & nhi db det
gan nhw song song véi truc hoanh.

BAN LUAN

1. Nhi d8 1a mét thtr nghiém rat ¢ hiéu qua danh
gia nhirng tén thuong & tai gitra khong thiing mang
nhi. Tuy nhién méi dang nhi d& chi cho phép danh gia
tén thucyng tai gitba & mot thoi didm nhét dinh cua
bénh ma khong thé cho biét tién trién bénh. Can theo
d&i nhi @ nhiéu 1an trong subt thoi gian didu tri moi
c6 thé& danh gia ding ban chét t&n thuwong trong hom
tai. Viéc theo ddi dién bién nhi db con gilp ta danh
gia duogc giai doan cla bénh tai gitra MNDK.

2. Viéc phan tich nhirng bién dang hinh thai nhi
dd c6 thé phan biét dwoc nhirng tdn thuwong trong
hom tai la don thuan hay phéi hop, dirng yén hay tién
trién ddng thoi glup ta chon lwa phucyng phap can
thiép thich hgp va danh gia hiéu qua cta phwong
phap can thiép dé nira.

3. Nghién ctu nay gitp chdng ta thay ddi han
céach nhin nhan vé nhi d6: rong hon, khai quat hon va
nhat 13 danh gia né trong trang thai van dong chw
khéng phai trong trang thai tinh nhu trwéc day ta van
hiéu va nhan.

4. Viéc phan loai nhi dd bénh ly theo quy luat van
dong cia né (van doéng theo truc tung va van doéng
theo truc hoanh) glup cho thay thudc 1am sang doc
nhi do mét cach dé dang va thuan lgi trong viéc danh
gi4 tén thwong tai gitba ma khéng phai nhé 28 dang
nhi d6 nhw cach phan loai kinh dién.

KET LUAN

1. Phan loai nhi dé bénh ly (Phong)

- Tung dd nhi lwong: Bao gdm céac dang nhf dd
van déng theo truc tung. Chi ra cac bénh ly cta chuéi
xwong con tai gitra (cb dinh hay gian doan).

- Hoang dd nhi lwong: bao gdm céc dang nhi d&
van doéng theo truc hoanh. Loai nhi do nay khong
nhibng chi ra cac mirc do tic voi rng véi 4 giai doan
ctia xep nhi ma con chi ra tirng giai doan dién bién
clia loai bénh Iy ndy qua cac giai doan tac voi, viém
tai thanh dich va viém tai keo nira.

2. Phuwong thirc van dong caa nhi dé:

= Nhi d6 don I3 loai nhi d& chi phan anh mot
loai tdn thwong trong hom nhi nhw tac voi don thuan .
Nhi d6 don cé thé chuyén sang nhi nhi dé phtrc. Nhi
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dd phtre: 1a loai nhi d& phan anh nhidu tén thwong
cing phdi hop nhu tic voi, dich keo két hop voi
xwong con cb dinh, mat khoang tréng hom nhi.

= Sy chuydn dang nhi db: Nhi d& c6 thé
chuyé&n dang mét 14n hodc nhiéu 1an ma dwoc goi la
loai nhi & don bién hay da bién tuy thudc giai doan
bénh Iy ndo cua tai gitta ma thdy thubc phat hién tiy
t4c voi dén viém tai thanh dich, viém tai keo hodc két
thac bang xep nhi.
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