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LOI CAM POAN

T6i xin cam doan day 14 cong trinh nghién ciu cua riéng ti. Cac sd
lieu, két qua néu trong luan an 14 trung thuc va chua timg duoc ai cdng bd

trong bat ky cong trinh nao khac.

Tac gia

Nguyén Quang Vinh



LOI CAM ON

Hoan thanh cuén luan &n nay 1a mét cot méc quan trong trong su nghiép
hoat dong khoa hoc cua t6i. Néu khong c6 sy giup d& tan tinh cua céac tha
tredng, cua cac thiy, cac ban déng nghiép va bénh nhan thi chac chan cudn luan
an nay khong thé hoan thanh dugc. Qua nhitng dong nay, cho phép t6i dugc bay
t6 10i cam on su sac va chan thanh nhat téi:

1. Pang uy, Bo tu 1énh Quan doan 3 va Pang uy, Ban Giam déc Bénh
vién Quany 211, da tao diéu kién cho t6i duoc di hoc va ludn quan tam, tao moi
diéu kién dé cho tdi hoan thanh luan &n nay.

2. Bang uy, Ban Giam d6c Vién Nghién ciu Khoa hoc Y Duoc 1am sang
108, da ludn tao moi diéu kién cho t6i duoc hoc tap, 1am viéc, nghién ctu va tao
moi diéu kién gidp tdi hoan thanh luan an.

3. B6 mdn Chan thuong Chinh hinh thudc Vién nghién ctu Khoa hoc Y
Duoc 1am sang 108, da ludn tao moi diéu kién tét nhat cho toi ca vé thoi gian
hoc tap cling nhu bénh nhan nghién ciu. B6 mén khéng nhirng giup t6i hoan
thanh dugc luan &n, ma con trang bi cho tdi nhitng kién thic chuyén nganh co
ban va viing vang dé sau nay tdi c6 thé ap dung thuan loi trong diéu tri 1am sang.

4. Loi cam on dic biét va trAn trong nhat tdi xin bay té tdi
GS.TSKH.TTND Nguyén Thé Hoang - nguoi di ludn ung hd, quan tim, giap d&
va tao moi diéu kién thuan lgi nhat cho tdi trong sudt quéa trinh hoc tap. Thay da
ludn c6 nhitng tranh luan, trao d6i vo cing hitu ich vé kinh nghiém 1am sang va
chi bao cho tdi cach thuc thuc hién dé tai nghién ctu mét cach téi wu va khoa
hoc nhat. Chac chan rang néu khong cé su giup d& caa thay thi luan an nay
khong thé hoan thanh duoc.

5. TOi ciing xin giri 10i cam on siu sic t6i GS.TS.TTND Nguyén Viét
Tién, PGS.TS.TTUT Luu Héng Hai, PGS.TS Lé Van Poan, TS Nguyén Vin
Tin, TS Nguyén Nang Gioi, TS L& Hong Hai, TS Phan Trong Hau, TS Nguyén
Viét Nam, TS Nguyén Viét Ngoc, TS Ngé Thai Hung cling toan thé cac can bo
nhan vién Vién Chéan thuong Chinh hinh ma dic biét 1a tap thé khoa B1-B.



Chinh céc thay va cac anh chi ¢6ng nghiép da ludn nhiét tinh chi bao, giup d& va
tao moi diéu kién thuan loi dé t6i c6 thé hoan thanh xong luan an nay.

6. TOi ciing Xin giri 101 cam on sau sac téi bdo mén Chan doan Hinh anh,
bo mén Chan doan Chire ning thudc Vién Nghién ciu Khoa hoc Y Duoc 1am
sang 108. Dic biét, tdi xin trAn trong bay to long biét on sdu sic toi
PGS.TS.TTUT Lam Khanh - nguoi da tryc tiép hudéng dan, chi bao cho toi dé
hoan thanh noi dung nghién ciu giai phau vé hé dong mach cip mau cho vat
delta théng qua chup CT-320, va tao moi diéu kién gidp t6i hoan thanh luan an.

7. T6i xin gui 10i cam on sdu sic t6i Phong Dao tao Sau dai hoc, bo mén
Gay mé Hai stic, bo mon Y hoc Thyc nghiém - nhiing don vi da lubn gitp d& toi
mot cach hiéu qua trong qua trinh thuc hién luan an.

8. Toi ciing xin giri 161 cam on dic biét toi B6 mon Giai phau Truong Dai
hoc Y Duoc Thanh phd H6 Chi Minh, noi t6i thuc hanh phau tich xac. T6i xin
dugc thanh kinh tri an nhitng nguoi da hién dang than thé cta minh cho su
nghiép khoa hoc. Khéng c6 sy dang hién cao dep cuaa ho thi chic chan rang luan
an nay khong thé hoan thanh.

9. T6i cling xin bay to 1ong biét on sau sac nhat tgi tat ca nhitng bénh
nhan trong dé tai nghién ciu. Chic chan rang khdng c6 ho thi luan an nay khéng
thé hoan thanh dugc.

10. Cudi cuing, toi xin bay to 1ong biét on sau sac téi cha me, vo con, gia
dinh, ban bé va dong nghiép da lubn dong vién, gitp d& trong subt quéa trinh toi
lam nghién ciu sinh. Su quan tdm va hy sinh tham ling cta nhitng ngudi than
thiét nhat trong gia dinh chinh 1a nguén dong vién c6 vii, va la dong luc to Ién
dé tdi c6 thé hoan thanh duogc luan &n nay.

Ha Noi, thang 12 nam 2019

Nguyé&n Quang Vinh
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BMI: Body Mass Index (chi s6 khdi | mm: Milimeter
co thé) PET-CT: Positron Emission
BMRC: British Medical Research Tomography-Computed
Council (H6i dong nghién ctru Tomography (chup cit 16p
Y hoc Anh) vi tinh str dung chat phong
BN: Bénh nhan xa liéu nho
CG: Cam giac PHCG:  Phuc hoi cam giac
CS: Cong su SBA: S6 bénh an
CTA-320: Computed Tumography T™: Tinh mach
Angiography- (Chup mach TMMCTS: Tinh mach mii canh tay sau
bing may chup cét 16p vi tinh | TK: Than kinh
320 day) TKCG:  Than kinh cam giac
cm: Centimeter TNGT: Tai nan giao thong
PMMCTS: Bong mach mii canh tay sau | TUQD: Trung wong Quan doi
GP: Giai phau VAC: Vacuum Assisted Closure
PM: DPong mach (hut lién tyc vét thuong
KT: Kich thuoc duai ap luc am)
KHPM:  Khuyét hong phan mém XK: Xéc kho

MCTS: Mii canh tay sau XT: Xac tuoti
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PAT VAN PE

Khuyét hong phan mém & ving ti d¢ ban chan 13 ton thuong thudng gip.
Nguyén nhan khuyét hong thuong do chan thuong, khéi u, di chimg seo sau
chan thuong hodc do cac di ching t6n thuong than kinh trong bénh 1y tiiy séng,
dai thao duong... Vung ti d¢ ban chan co cdu tao giai phiu dic biét nham thich
nghi voi1 vai tro chiu trong luc cua toan bo co thé. Do vay, viéc diéu trj céc
khuyét hong phin mém & ving ti d& ban chan ludn 1a mot thach thirc. Cho dén
nay, cac phau thuat vién van luén cb ging tim kiém céc chat liéu twong dong
t61 uu dé tao hinh thay thé cho cau trac nay [71], [77], [78], [82].

Piéu tri cac khuyét hong phan mém & ving ti d& ban chan bao gdm cac
phuong phap nhu ghép da, sir dung cac vat tai chd hodc cac vat tir xa. Ghép da
1a phuong phap don gian, chi phi thap, nhung doi hoi phai c6 mdt nén nhan tét.
Do da ghép khong c6 do chun gidn dan hoi, khong c6 cam giac, dé bi trot loét
nén ghép da thuong chi dugc coi 14 mot giai phap thay thé tam thoi. Cac vat
ngau nhién tai chd ciing chi pht hop véi cac khuyét hong nho [88], [96], [124].

Cac vat cuéng mach lién hinh dao (vat gan chan trong, vat da can than
kinh hién ngoai...) di gitip diéu tri duoc nhiéu khuyét hong phan mém ¢ ving ti
dé ban chan, tuy nhién déi véi cac ton thuong phirc tap thi nhiéu khi cudng
mach cua céc vat nay cling khong con lanh lan. Mat khac, kha nang tng dung
vat co thé bj han ché béi kich thude va cung xoay cua vat. Néu sir dung cac vat
chéo chan, vat da hinh try thi ngudi bénh phai trai qua nhiéu cudc phau thuat,
phai chiu dung tu thé go bo kéo dai, ¢ thé giy teo co ctng khop... [72], [88],
[121].

Chuyén vat tu do c6 tng dung k¥ thuat vi phdu da thanh cong tir nhitng
nam 70 cta thé ky trudc va phat trién manh mé trong hon bén thap ky qua.
Vuot qua nhimg thach thirc ban dau cua viéc che pha khuyét hong chi véi muc
dich lam lién ton thuong, thach thirc hién tai 1a cac doi hoi ngdy cang cao vé
chtrc nang va tham my ¢ noi duoc tao hinh. Pdi véi cac khuyét hong phan

mém & vung ti d¢ ban chan, yéu cau che phu la can mét vat méng, c6 kha nang



tudi mau tot, o cam giac dé bao vé vat, co thé léy vat vo1 kich thudce 16n, vat
khong c6 long va tdn thuong bénh 1y & noi cho vat 1a tdi thiéu. Vat da - can
delta 12 mot trong s6 it nhimg vat c6 thé dap ung duoc hau hét cac tiéu chi trén
[49], [78], [79], [113].

Vat da - can delta dugc Franklin J.D [48], [49] phat hién vao nam 1984.
Sau d6, nhiéu tac gia da Gmg dung vat dé che phu cac ton khuyét ¢ ving ban
tay, ban chan va vung mat. Nhin chung, vat duoc cac tac gia nhan xét la phu
hop dé che phii cac khuyét hong phin mém ¢ ving ti dé ban chan [54], [79],
[113]. Tuy vdy, cac nghién ctru giai phiu vé vat con it dugc thong bao. Cac
nghién ciru nay ciing chua dé cdp nhiéu dén cac dic diém giai phau cia bo
mach mil canh tay sau va nhanh than kinh cam giac chi phéi cho vat. Vé do day
clia vat va dic biét 1a kich thuéc mach mau caa vat trén co thé song ciing chua
duogc tic gia ndo mo ta ca ¢ y van trong nude ciing nhu trén thé gidi.

O Viét Nam, vat delta tu do c6 ndi than kinh cam giac d duoc tng dung
pho bién tai Bénh vién Trung wong Quéan doi 108 tir nam 2005. Két qua budc
dau tng dung vat trong diéu tri cac khuyét hong phan mém & ving ti dé ban
chan 1a rat dang khich 18 [11], [14], [27]. Tuy nhién, hién van chua c6 mét
cong trinh nghién ctru ndo co tinh hé thdng gan viéc nghién ctru giai phau cla
vat voi ung dung lam sang.

Xuét phat tir thue tién trén, nham tim hiéu vé cac dic diém giai phiu va
kha niang tng dung cua vat, chiing t6i thuc hién dé tai “Nghién ctru giai phiu
va irng dung vat da - can delta c6 noi than kinh cam giac trong diéu tri
khuyét hong phan mém vung ti dé ban chan” véi 2 myc tiéu:

1. Khdo sdt cdac ddc diém gidai phau cia vat da - can delta ¢ nguoi Viét
truong thanh.

2. Panh gid két qud iing dung vat trén ldm sang dé diéu tri nhiing khuyét

hong phan mém & viing ti dé ban chan.



Chuong 1. TONG QUAN
1.1. Pic diém giai phiu va sinh 1y ciia viing ti dé ban chan
1.1.1. Vung ti dé ban chin va vom ban chan
Vung ti & ban chan (TPBC) bao gdm: Vung dém gbt, ving gan chan
giita va ving gan chan trude [96], [101], [120], [121]. Pay l1a vung truc tiép
chiu trong luc va luc cét trong cac tu thé dimg, di va chay (hinh 1.1). Bén canh
d6, viing cu got va ving mu chan ciing dugce coi 13 ving ti dé gian tiép. Day 1a

vung chiu lyc gian tiép thong qua gidy dép [52].

Hinh 1.1. Vung ti de ban chan.

(A1, A2) Hé thong chup dién TPBC va hinh anh vimg TPBC (nguon: Ozer - 2012 [97]).
(B) Phdn chia vimg £i dé true tiép ciia ban chdn (nguon: Sarrafian -1993 [120]).

Ban chén ¢6 cau tric vom va duge vi nhu mot chiée dia cat doi, khi up
xubng dat thi nira ngoai cham dat, ntra trong lo limg, néu dé 1én nura trong thi
dia 14t d6 [17]. Theo Sarrafian [120], & tu thé dung trong luong co thé chu yéu
tap trung trén vung gan chan trudc ngoai (dudi chom xuong ban 111, IV, V) va
dic biét 1a ving dém got (chiu luc gap 2,6 1an ving gan chan trude) (hinh 1.2).
O tu thé di, trong lyc dich chuyén vao trong, chu yéu tap trung trén ving got va
vung dudi chom xwong ban I va II.

CAu trac vom cta ban chan dugc vi nhu mot canh cung, cAu trac nay do

cac xuong tiép khop véi nhau va duoc gilt viing nhd hé théng cac day chang va



gan co. Can gan chan rat day va 1a thanh phan chu yéu cung véi cac gin co &
vung gan chan dong vai tro nhu mot day cung. Dudi tac dung cua trong luc, hé
théng nay hoat dong nhu mot 10 xo bat nay gitp tdi wu cho qua trinh van dong

[17].

120%

Hinh 1.2. Phén bo trong lyc o tw thé dbi’pg. Hon 60% trong lyc duoc phan bo
o gan chan sau va 28% o gan chan truoc (nguon: Sarrafian -1993 [120]).

1.1.2. Pic diém giai phiu dém g6t va sw hap thu lwc cia ving TPBC

Luc tic dong 1én gan chan trong dong tac di hoac chay Ia rat 16n. Theo
Sarrafian [120], mot nguoi ¢6 trong lugng 68 kg khi di bo 1 dam, tong ap luc
tao ra chéng lai mat dat va duoc hap thu boi mot chan 13 63,5 tan, trong khi ¢
tu thé chay 1a 110 tan. Ap luc rat 16n nay phai duoc triét tiéu va nhiing rung
dong phai duogc tiéu hao dé tranh gay tén thuong cho xuong, khép, ndo... Ving
ti & ban chan c6 cau tric dic biét dé dam nhiém chic nang nay [120].

Pém got cd do day trung binh 18mm (12 - 22mm). Lép biéu bi co do
day trung binh 13 0,64mm (so v6i d6 day cua 16p biéu bi & mu chan 13 0,07mm
va & dém gan chan trudce 1a 0,38mm). Lép stmg chiém dén 90% d6 day biéu bi.
Lop biéu bi c6 mot mang ludi mach mau day dac nhat so v&i tat ca cac vi tri da
trén co thé va gin chit vao 16p nha trung bi. Lp trung bi ctia da got bao gdm
16p nha va 16p ludi, co6 chira rat nhiéu cac soi dan hoi, tao thanh mét téng mo

lién két bé mat nong cho dém got chan [36], [120].



T chirc dudi da bao gdm mot hé thong day dic cac vach xo viing chéc
dugc hinh thanh tir cac bo soi collagen. Hé thong nay gan chit 16p da vao cac
gd clia xwong got. Cac vach xo duoc ciu tao theo hinh vong xoan, xoin theo
huéng ra trude vao trong hoi tu vé phia dinh xuong got tao nén mot cau trac
gidng nhu 10 xo, ddy 1a hé théng vach ngan chinh. O duéi hé théng vach ngin
chinh 13 hé théng vach dao nguoc, hé thdng ndy nhé hon va xoin theo huéng

nguoc lai so voi hé thong vach ngan chinh [120] (hinh 1.3 A).

Hinh 1.3. Pdc diém giai phau dém got (nguon: Sarrafian -1993 [120]).

(4) Cdu triic vach ngan. (B) Hinh khoang lon va khoang nho trén mat cat dirng doc qua got
cua thai 6 thang. (C) Hinh cat theo mat phang tran qua got cua nguoi lon.

Hé thong vach ngin tao thanh cac khoang kin 16n chtra chat mé. Céc
khoang nay dugc vi nhu céc thi, c6 tac dung gitr lai va ngan chan su thoat ctia
chat m& khi chiu ap luc. Phia ngoai cac khoang 16n, ngay dudi 16p trung bi 1a
hé théng cac khoang nho ciing chtra chat m& (hinh 1.3 B, C). Chat m& chira
trong cac khoang 1a chat m& khong bio hoa (unsaturated fat), giap cho nhiét
d6 dém got thap hon nhiét d6 co thé [61], [120].

V&i céu tric dic biét cia dém gbt, cac khoang khong bi nén dudi tac
dung cua trong luc. Su dich chuyén cua mO md trong cac khoang kin va bién
dang cua cac khoang c6 vai tro viura hép thu luc vira dan hoi trg lai. Vé6i cau
tric hinh vong xoan, ap luc trong cac khoang di vong quanh roi quay lai 16i cu
xuong got tao nén mot bién dang. Bién dang ciia dém got 1a tong hop clia CAc
bién dang cdu thanh ma khong cam nhéan duoc sy nén [120].

Hé thong ludi tinh mach gan chan nong & ngoai va xen k& voi cac

khoang nho. Hé thdng nay ciing gop phan tao nén mot cu tric hoan hao cua



mé lién két chiu luc. Cac tinh mach day déc, c6 hinh dang nhu hinh td ong va
dugc vi nhu t6 chitc md cuong ctia duong vat. Cau tric ndy gibng nhu mo

dém, giup giam ma sat va hap thu lyc [120] (hinh 1.4).
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Tinh mach theo dinh hwéng nam ngang

Hinh 1.4. Mang ludi tinh mach gan chdn nong (Sarrafian -1993 [120]).

Nhu vy, tir 46 day cua 16p biéu bi dén cau tao bén trong cta dém got da
tao nén mot cau tric hoan hao cua mé lién két chiu ap luc. Nam 1999, Wang
va CS [139] da so sanh cac ddc tinh co hoc cua dém got voi dém got duoc tai
tao lai béng vat (4 vat co lung to, 1 vat trudc ngoai dui, 1 vat hién va 1 vat mu
chan). Tac gia da st dung dau do siéu am co dién tich Scm? gan trén thiét b
gia ting ap luc c6 kiém soat dé nghién ctru sy thay doi ctia dém got dudi ap
Irc. Két qua cho thdy do day trung binh ctia dém got 1a 18,4 £ 1,9mm, & dém
g6t tai tao l1a 14,6 = 5,5mm. Cac dém got tai tao lai b.%mg vat du da c6 qua trinh
lau dai dé thich nghi, nhung van mém hon va kha ning dan hoi kém hon. Chi
s6 nén (ti 1& 46 day cua dém got & trang thai nén t6i da va khong nén) & dém
g6t 1a 58,6 £ 5,8%, & dém got tai tao 1a 46,2 £ 16%. Ti 1€ ti€u hao nang lugng &
dém got tai tao 13 53,7 + 18%, ting dang ké so v6i dém got binh thuong 1a 23,4
+ 6,5%. Trong dém got binh thuong, chi c6 23,4% nang luong bi ti€u hao,
phan ning luong con lai chinh 1 ning lwong dé dan hoi chdng lai ap luc. Tac
gia ciing két luan ving TDBC c6 cau triic giai phadu doc dao nham thich nghi
Vo1 vai tro chiu trong luc, viéc tim kiém chét liéu tuong déng dé thay thé 1a rit

kho khian [139].



1.2. Piéu tri cac khuyét hdng phan mém & viing ti dé ban chan

Viéc diéu tri cac khuyét hong phan mém (KHPM) bang phau thuat, ma
dac biét 1a ddi véi cac khuyét hong phac hop rong, 10 cac cu tric sau ¢ phia
dudi nhu: gan, xuong hoic khép... 1a khé khan. Khi phuc hdi lai cac KHPM
nhu vay, bén canh viéc phuc hdi chic ning cua to chic duoc tao hinh, thi yéu
cau vé tham my théng qua viéc sir dung cac chat liéu phi hop ca vé dic diém
cau tric, mau sic, kich thude, do day mong va cé tinh twong dong cao vai cac
t6 chiic phan mém 1an can ciing can phai dugc dic biét chd y. Chinh vi thé,
phuc hdi cac khuyét hong da va phan mém rong ludn 1a mot thach thuc.

Cho dén nay, c6 nhiéu phwong phap diéu tri KHPM di duoc ap dung.
Viéc can nhac, lya chon phuong phap nao thuong tly thuoc vao tinh chat caa
ton thuong va cac dac diém riéng biét cua ting ving. Ving TPBC c6 ciu tao
giai phau dic biét, nham thich nghi vai vai trd chiu trong luc cua toan bo co
thé. Do vay, tao hinh cadc KHPM ¢ ving nay cang kho khian hon. V& nguyén
tic, cac phuong phap cha yéu dé che phia KHPM bao gom: khau da, ghép da,
str dung cac vat tai chd va cac vat tir xa [82], [84], [88].
1.2.1. Ghép da

Ngay tir thé ky tha 19, cac nha ngoai khoa 16n cua thé gidi nhu Bunger
(1823) & Marburg, Reverdin (1869) & Paris... da sir dung mot phan da mong
nhé bao gom chi yéu 1a 16p biéu bi va mot phan 16p trung bi dé dat 1én dién vét
thuong c¢6 to chuac hat. Tiép theo d06, Pjassetzki (1870) & Moscow, Wolfe
(1875) & Glasgow, Thiersch (1886) & Leipzig da tién hanh ghép da thanh cong
tai cac bénh vién noi ho lam viéc. Nam 1929, Blair va Brown da tng dung
thanh cbng viéc ghép da xé d6i cho cac bénh nhan. Véi viéc ché tao va san
xuat thanh cong dao lay da (dermatomes) ciia Padgett va Hood nam 1939, quy
trinh ghép da che pha vét thuong ngay cang phat trién va tré nén hoan thién,
mang lai nhitng hiéu qua rat cé gia tri trong diéu tri 1am sang [84], [88].

Diém bat loi ctia phuong phap ghép da 13 da ghép nhét thiét phai duoc

dat trén mot nén vét thuong co td chuc hat tot va duoc tudi mau day du. Cach



thire nay do d6 thuong khéng thé ap dung duoc ddi vai cac vét thuong khong
ré ranh gigi t6 chic hoai tir, hoic cac vét loét man tinh 16 gan, xuwong, sun
khép... Mot thach thirc nita 1a da ghép ludn cé xu hudéng co rdt, sing hda va dé
trot loét, dic biét 1a & cac ving chiu ti d& cia co thé nhu got chan, ban chan
[82], [88]. Do vay, d6i voi cac KHPM & ving TPBC thi phuong phap ghép da
thuong dugc sir dung nhu mot giai phép thay thé tam thoi. Trong nhitng trudng
hop ton thuong toan than ning né hoic ton thuong tai chd phuc tap, phuong
phap ghép da giup nhanh chdng lam lién vét thuong. Khi tinh trang toan than
va tai chd 6n dinh, bénh nhan s& duoc tao hinh vat dé vira 1am lién ton thuong,
vira phuc hdi chire ning ciing nhu tham my cua chi thé [88].
1.2.2. C&c vat dich chuyén tai chd

Vat da bén canh KHPM, dugc bdc tach ra khoi vi tri nguy@n ban rdi dén
day (truot), xoay hoic hoan vi dé che phit KHPM. Su dich chuyén vat da cd thé
tir 1 phia hodc nhiéu phia dé thuan loi cho che phu (hinh 1.5).

Hinh 1.5. Cac vat dich chuyén tai ché (ngusn: Nguyen T. Hoang - 2008 [88]).
(A) Vat trieot kiéu chiz U va kiéu sau rém.  (B) Vat xoay Impre.  (C) Vat xoay hinh tron.
Cac vat dich chuyén tai chd thuong khdng c6 mot cuong mach nudi hang
dinh & trong vat (khong c6 truc mach), su nudi dudng cua vat chi yéu dya vao
dam roi mach méau ngau nhién dudi da. Bé dam bao cip mau day du cho vat va
dich chuyén vat an toan, mi tuong quan ty 1& giira chiéu dai va chiéu rong cua

vat phai duoc thiét ké mot cach phu hop. Ty 1& nay thay doi tly theo sy cap




méu khac nhau cua cac vang da trén co thé, vé mit nguyén tic ty 18 nay 1a 3:1
& vung ham mat va khong vuot qua ty 1€ 2:1 ¢ vang than minh va tir chi [88].

Cac vat dich chuyén tai chd thuong duoc ap dung cho nhiing vi tri da c6
d6 dan hoi tot. Ving TPBC c6 ciu truc da va to chic dudi da viing chac, it di
dong, mit khac viung da xung quanh KHPM ciing 13 ving chiu ti d& va can
duoc bao ton, nén phuong phap dich chuyén vat tai chd thuong it kha thi [84].
1.2.3. C4c vat cudng mach lién hinh dao

~_ 11

Thuat ngir "vat da hinh dao” (Island flap) 1an dau tién duoc mé ta va dat
tén boi Esser J (1918), sau mot loat cac nghién cau giai phiu vé cac vat co
cubng ¢ ving c6 mit va cac vung khac nhau trén co thé. Nam 1954, Littler
cling cong bd phuong phap chuyén ngdn tay c6 mach mau, than kinh kém theo
nhu 1 dang vat hinh dao. Cung nam d6, Moberg E. ciling gidi thi¢u vat da hinh
da0 c6 mach mau nuéi dudng va co than kinh chi phdi dé phuc hoi lai cam giac
cho ngon tay cai [84], [88].

Vat da hinh d4o Ia dang vat da dua trén mét cudng mach nuéi dudng duy
nhat, cudng mach nay c6 thé dam bao cap mau day da cho vat. Dya trén cudng
mach nay, vat c6 thé duoc dich chuyén theo cac huéng dé che phu KHPM.

* Mot s6 vat thwong dwoe sir dung & vung ti dé ban chén:

- Vat gan chén trong: Vat dugc lay & ving khong ti d¢ ctia gan chan,
duoc sir dung dudi dang cudng trung tam dé che phu KHPM viing gét, hoac
dudi dang cudng xa dé che phu KHPM ¢ ving gan chan giira va gan chan
trude [21], [42], [96], [122] (hinh 1.6).

Hinh 1.6. Vat gan chdn trong.
(A) Vat gan chén trong cudng trung tam (nguon: Nguyen T. Hoang - 2008 [88]).
(B) Vat gan chén trong cuong ngoai vi (nguon: Schwarz R. - 2006) [122]).
Vat gan chéan trong c6 nhimg wu diém nhu c6 cdu tric giai phiu gan
gidng véi cau tric giai phau ciia ving TPBC va c6 cam giac ngay sau mo. Voi

nhimg wu diém nay, vat gan chan trong 1 vat duoc uu tién chi dinh cho céc



khuyét hong vira va nho & ving TPBC [21], [63], [142]. Vi nhitng loi thé vé
ciu tric giai phau, nhiéu tac gia con sir dung vat dudi dang vat tu do c6 ndi
than kinh cam giac dé tao hinh & gan tay va & ving TPBC [67], [77], [121],
[143].

- Vat da - cén hién ngoai hinh dio cudng ngogi vi: Vat duoc lay o
vung 1/3 gitta, 1/3 trén phia sau cang chan dya trén DM tuy hanh cung TK, TM
hién ngoai va co thé che phu t6i dém got. La mot vat dé s dung va di duogc
tmg dung rong rii ca & trong nudc va trén thé gidi [7], [29], [76], [134]. Diém
han ché 14 vat c6 thé co nhiéu 16ng va khong c6 cam giac. Dua trén sy phan
nhanh cdp mau cho co bung chan ciia cudng vat, nhiéu tac gia [4], [9] di lay
thém co bung chan vao trong vat dudi dang vat da - co bung chan hinh dao
cubng ngoai vi dé che phu cac khuyét hong & ving cang - ban chan.

- Vat trén mit cd ngoai: Vat duoc 1dy & mit trudc ngoai 1/3 giira - 1/3
du6i dudi cang chan, voi ngudn nudi 1a nhanh xuyén trude cia BPM méc va
vong nbi quanh c¢6 chin ciia DM nay. Néu ldy vat dudi dang khong that nhanh
xuyén thi cudng cta vat ngin, che phu dugc nira sau ctia gan chan [82]. Néu
ldy dudi dang that nhanh xuyén thi cudéng vat dai hon, c6 thé che phu toi bo
ngoai ciia gan chan trudc, tuy nhién viéc boc tach kho khin va dé co6 nguy co
that bai [66], [102], [119].

O Viét Nam, vat trén mat ca ngoai da dugc mot s6 tac gid nghién ciu
giai phiu va g dung [2], [8]. Nam 2009, Vii Nhat Dinh [8] di 14y vat dén 1/3
trén cang chan, dua trén vong ndi cia DM tiy hanh cing TK méc noéng va cac
nhanh cta vat trén mét ca ngoai kinh dién. Vat duoc 1ay kiéu nay c6 thé che
phu dén nta trude cta gan chan.

- Vat g6t ngoai: Vat duogc thiét ké ¢ ving dudi mat ca ngoai dya trén bo
mach, TK g6t ngoai. C6 thé lay vat dudi dang cudng trung tm hoic ngoai Vi
dé che phu viing dém got, ci got hoic ving ti dé cua gan chan giita. Vat co uu
diém la giai phau hang dinh, dé boc va 1a vat c6 cam giac. Tuy nhién, chi c6
thé 13y vat véi kich thudc nho, chiéu rong téi da chi dat 4,5cm [40], [144].



- Cdc vat co: Vat co giang ngodn cai [74], [123] va vat co gip ngin cac
ngén chan [114], [136], [137] cling thudng dugc sit dung dé che phu cac
khuyét hong ¢ ving TPBC. Hai vat ndy c6 thé che phil cac khuyét hong &
ving dém got va cu got khi sir dung dudi dang cudng gan, hoic che phu ¢ ving
gan chan giita va gan chan trudc khi sir dung dudi dang cudng xa.

Ngoai ra, mot sb vat cling dugc chi dinh cho cac KHPM vung TBBC
nhu vat mu chan, vat sau bép chan cuéng ngoai vi va cac vat canh quat dya
trén cac nhanh mach xuyén ciia DM chay sau va PM mac [12], [38], [46], [51].
Tuy nhién, cic vat ndy thuong dé lai thAm mi x4u, anh hudng do seo ghép da
tai noi 14y vat mu chan ciing da duoc nhiéu tac gia dé cap [81], [133].

* Uu diém va han ché ciia cac vat cudng mach lién hinh do khi che
phi & vung ti dé ban chan:

- Uu diém: Ky thuat khong quéa kho, khong doi hoi trang thiét bi hién
dai, c6 thé ung dung rong rai & nhiéu co so diéu tri. Ngoai ra, c4c vat nay cling
12 mot chét liéu tao hinh tét véi déy du cAu tric da - can hodc co. Mot s vat da
thé hién duoc cac wu thé vuot troi ca vé chirc ning va thAm mi khi che phu &
vung ti d¢ ban chan nhu vat gan chan trong, vat gét ngoai. Pay 1a nhiing vat co
cdu tric kha vitng chic va c6 cam giac ngay sau mo. Hién nay cac vat cudng
mach lién hinh dao van dang duoc sir dung rong rii trong tao hinh.

- Han ché: Nhin chung cac vat cuéng mach lién hinh déo bi han ché
bai kich thude va cung xoay, d6 dai ctia cudéng vat chi cho phép vat che phu t6i
nhimg vi tri nhat dinh. Ngoai ra, vdi mot ton thuong phirc tap & ban chén thi
nhiéu khi cac vat nay cling khong con lanh 1an. Hon nira, viéc 1éy mot vat tai
chd it nhiéu ciing gay thém ton thuong cho ban chan [109].

V&i mot vat ¢o nhiéu wu thé dé che phu ¢ vung ti dé ban chan nhu vat
gan chan trong, gan day mot so tac gia da lay vat t6i kich thudc téi 8 x 12cm
[96], [108]. Tuy nhién, viéc lay vat véi kich thudc 16n cang 1am anh huéng dén
chtrc ning chiu lyc cta ban chan. Nam 2005, Paget [98] da bao céo vé nhiing

anh huong sau ldy vat gan chan trong nhu thay ddi cu trac vom gan chan, thay



d6i vung ti dé va su phan b 4p luc 1én gan chan. Luc nhin ciia ngén cai giam
di, tang xung luc 1én got chan, giam su uyén chuyén ciia vom gan chan trong
dong tac di va chay. Vlastou [137] cling cho rang “phai rat than trong khi sir
dung mot vat tai chd, vi néu thit bai s& lam trAm trong thém tdn thuong ban
dau”.
1.2.4. Cac vat tir xa
1.2.4.1. Cé&c vat c6 cusng mach nudi tir xa

Cac vat c6 cudng mach nudi tir xa bao gom cac vat da hinh tru (Filatov -
Gillies), cac vat kiéu Y va vat chéo chan. Nam 1854, Hamilton 1a ngudi lan
dau tién thdng bao viéc tao hinh thanh cong mét KHPM & chan bang vat chéo
chan. Nam 1874, Billroth va Czerny cling da ap dung thanh céng céch thuc nay
trong diéu tri 1am sang. Mot cach doc 1ap voi nhau, Filatov ¢ Nga (nam 1917)
va Gillies tai Anh (nam 1920) da thyuc hién khau cac mép da caa cudng vat voi

nhau dé tao ra mot cudng hinh tru tron va qua d6 giam duoc téi da nguy co

nhiém tring cudng vat [88] (hinh 1.7).

Hinh 1.7. Vat co cuéng mach nuoi tir xa.
(A) Vat dich chuyén truc tiép kiéu Y (nguon: Nguyen T. Hoang- 2008 [88]).
(B) Vat da hinh tru: Filatov - Gillies (nguon: Nguyen T. Hoang- 2008 [88]).
(C) Vat chéo chan (nguon: Kamath - 2008 [65]).



Dang vat hinh tru cd thé cho phép cac md dwoc chuan bi sin vai kich
thudc va cau trdc thich hop trude khi dich chuyén. Qua viéc st dung cudng tru
tron nhu mot vat tir xa, dang vat nay trudc hét phai dugc cay tam thoi vao mot
vi tri trung gian (thuong 1 cang tay) va sau dé s& duoc chuyén téi che phu
KHPM. Khac véi vat hinh tru, cac vat kiéu Y hoic vat chéo chan duoc dich
chuyén truc tiép dé che phu KHPM. Vat kiéu Y duoc thiét ké va dich chuyén
dén vi tri khuyét héng dua trén bién do van dong cua moét khép gitra noi cho
vat va noi nhan vat, trong khi vat chéo chan duoc thiét ké va dich chuyén tur
bén chan dbi dién [88] (hinh 1.7).

Khi sir dung cac vat c6 cuéng mach nudi tir xa, BN phai trai qua mot qua
trinh diéu tri kéo dai nhiéu thang véi tu thé gd bé (mdi cuoc mod cach nhau
khoang 01 thang). Ngoai ra, BN con phai chiu dung nhiéu cudc phau thuat véi
chi phi twong ddi Ién, ap luc diéu tri ddi voi BN, bac sy va cac diéu dudng la
rat nang né. Vat sau tao hinh thuong co bién d6i mau sac, phuc hoi cam giac
kém, han ché vé kha nang chiu ti ¢ va dé lai seo thAm my xau. Mic du hién
nay rat it dugc st dung, tuy nhién phuong phép nay da cé nhig dong gop to
lén trong tao hinh & ban chan, dic biét 1a cac vat chéo chan. Khi cac vat tai chd
khong sin c6 va ky thuat chuyén vat ty do chua thanh cong, hoac khi ma tinh
trang mach mau ving nhan khong dép tmg dugc cac yéu cau cho néi hoac ghép
mach, thi cac vat chéo chan van la giai phap duy nhat dé cau chi thé [88].
1.2.4.2. Vat tir do @ng dung ky thudt vi phdu

Céac vat tu do ung dung k¥ thuat vi phdu d3a mé ra mot ky nguyén moi
trong phau thuat tao hinh. Ké tir khi O’Brien va CS (nim 1973) [95], 1an dau
tién sir dung vat ben tu do dé tao hinh khuyét héng ¢ gan chan, vat tu do da
duoc str dung rong rai dé diéu tri cac khuyét héng ¢ vung nay. Nam 1976, vat
co lung to duoc Baudet J mo ta, nhiéu tac gia sau d6 di ung dung vat nay va
cac vat da - co khac dé tao hinh cac khuyét hong & ban chan [35], [57], [101].
Tuy nhién, khi che phu ¢ vang TPBC, cic vat da - co dd cho thiy nhiéu bién

ching loét. Sy du thtra va d§ day cua céac vat nay tao nén sy tron trugt va gia



tang lyc cit trén vat (hinh 1.8). Viéc sir dung vat co v6i ghép da trén bé mit da

duoc lwa chon thay thé [58], [126].

Hinh 1.8. Tao hinh bang vat da - co (nguon: Parmaksizoglu - 2011 [99]).
(A, B, C): Vat da - co lung to phi dai. (D, E): Vat dwoc thu gon va ghép da trén co.

a. Vat co trong tao hinh cac khuyét hong phan mém & ving TPBC
- Mét s Vvat co thuwong dwoc sir dung:

v’ Vat co lung to: Vat c6 cubng mach hang dinh va dudng kinh mach Ién
[10]. Vi khdi lugng co 16n (38 x 20 x 0,8cm) vat co lung to ¢ thé che phi
toan bd gan chan [130]. Néu can mot kich thuéc 16n hon nira dé che phu céc
khuyét hong rong thi cudng vat cd thé lay kém theo ca vat co ring trudc.
Nhuoc diém cua vat 13 phai hy sinh mot co 16n, vat day bét loi trong lua chon
gidy dép va ciing can nhiéu hon cac phau thuat thi hai dé chinh sira [99], [119],
[125], [126]. Tuy nhién, viéc lay co lung to it anh huéng dén chirc ning vi
duoc bl trir béi co tron to va co nguc 16n [10]. Vi ¢6 nhiéu vu diém nén cho
dén nay, vat co lung to van 1a vat duoc nhiéu tac gia wa thich st dung.

v Vat co thon: Vat ¢ khdi luong co vira phai, co det, dai, dé tram don
vao cac héc, khe k& khi tao hinh. Ngoai ra, vat co thon dé bdc, noi cho vat it
anh hudng dén chic ning va thAm mi [22], [93], [94]. Nam 2012, Sinis va CS
[127] da dé xuét dung vat co thon dé che pha cac khuyét hong ving TDBC &
cac bénh nhan cao tudi dé rat ngan thoi gian phau thuat.

v' Vat co thang bung: Vat c6 khéi luong co 16n, ¢6 hai cubng mach
thuong vi trén va dudi véi chiéu dai va duong kinh 16n thuan lgi cho chuyén
vat. Tuy nhién, noi cho vat thudng d¢é lai di chiing yéu thanh bung [88], [125].

- Uu diém va han ché cia vat co khi che phii KHPM 6 vitng TPBC:

+ Uu diém: Céc vat co c6 uu diém 1a d& tram 1ap vao cac 6 khuyét hong

sau. Vi tinh trang tudi mau tdt ciia vat co sé gitp nhanh 6n dinh tinh trang



nhiém khuén. Ngoai ra, vat co con c6 kha nang gén chic vao nén nhan, theo
thoi gian co teo dan va sin chic, c6 thé khdi phuc duoc vién vanh va hinh dang
cua ban chan [68], [72], [88], [104].

+ Han ché: Nhin chung vat co voi ghép da 18n trén bé mit van day hon
vat da - can, vat chi c6 cam gidc sau va co nhiéu hon céc bién chung loét, kho
nut, ting sung, phi dai vat so vai vat da - can [78], [88], [117].

Tt khi vat ty do duoc st dung vao ndm 1973, trong gan hai thap ky dau
tién, vat co da duoc nhiéu tac gia st dung dé che phil cac khuyét hong & ving
TDBC, ké ca cac KHPM don thuan [55], [57]. Tuy nhién, Meland (1990) [78]
cling nhu mot s tac gia khac dd hoai nghi vé do bén cta vat co khi che phu ¢
khu vuc nay [37], [129]. Nam 1994, Harris [55] da str dung 13 vat co voi ghép
da, bao gom 10 vat co lung to, 2 vat co thang bung va 1 vat co thon dé che phu
cac KHPM & ving TPBC. Két qua c6 7 vat di phai phau thuat chinh sta do
vat phi dai kém theo cac 0 loét sdu, trong d6 c6 2 vat ving dém got da duogc
thay thé bang mot vat da can c6 ndi than kinh cam giac. Lahteenmaki (1989)
cling cho rang khong nén sir dung vat co cho ving TPBC vi cam giac qua kém
[72].

Pé khic phuc han ché vé cam giac (CG), cac nd luc dé phuc hdi CG cho
vat co da dugc thuc hién, bao gom ndi mot ddy than kinh cam giac (TKCG) t6i
day TK van dong cua vat co hoic dit mot diy TKCG gita bé mit co va da
ghép. Tuy nhién, hiéu qua thu dugc 1a rat it, chi co6 CG sau va khong c6 CG
dau [32], [101].

Pé so sanh khéach quan giira vat co va vat da - can trong tao hinh & ving
TPBC, Sofiadellis [128] va Sonmez [129] di sir dung vat da - can khéng ndi
TKCG. Céac khuyét hong déu 1a KHPM don thuan. Két qua cho thay, trén tat ca
c4c chi tiéu so sanh vé ti Ié vat séng, vét mo khdng nhiém trang, khdng anh
huong dén noi cho vat va do bén cua vat, thi nhém vat da - can du khong dugc
néi TKCG déu cho két qua vuot troi. Nhu vay, déi véi ving TDBC, vat co chi

t6i wu ddi vai cac khuyét hong sau co kém theo viém khuyét xuong 16n.
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b. Vat da - can va vai tro caa cam giac khi tao hinh é vang TPBC

Tu nhitng nam 1980, vi¢c str dung cac vat da - can da duogc khuyén khich
va ung hd manh me trong tao hinh KHPM ¢ vung TBBC [72], [78].

Vai tro quan trong cta cam giac bao vé ¢ ving TPBC trong viéc bao vé
mo khoi tac nhan gay tén thuong di duoc nhiéu tac gia khing dinh [75], [99],
[105]. Trong nghién ctu caa Rautio [107] véi 15 vat che phu cac khuyét hdng
& ving TPBC, tac gia dd nhan thay cac vét loét chi xuat hién trén 2 vat khdng
c6 cam giac. Su phuc hdi cam gidc giup cho co thé nhan biét duoc cac kich
thich va diéu chinh bang dang di dé phan b trong lugng thich hop cho vat.

Mbét trong nhiing loi thé cta vat da - can so véi vat co khi che phu

KHPM ¢ ving TPBC 1a c6 kha nang phuc héi cam giac (PHCG). Pay 1a mot
trong nhirng li do ma vat da - can, dac biét la cic vat c6 cam giac (CG) duogc uu
tién chi dinh trong tao hinh KHPM ¢ ving TBBC [78], [128].

- Sw PHCG trén vat da - can tu do c6 ndi hoiic khong noi TKCG:

Nam 1989, Lahteenmaki [72] nghién ctru su PHCG & vat ty do bao gém
7 vat da - can, 15 vat da - co, 4 vat co v6i ghép da va 1 vat da - xwong. Két qua
cho thdy, tit ca cac vat da déu c6 PHCG xuc giac va CG dau néu lién tét véi
ving da lanh ¢6 CG binh thuong xung quanh. Tac gia da cho rang, bé mit da
lanh 1in cua vat tao ra mot kich thich manh mé dén cac day TK & bé mit da cia
nén nhan, cac diy TK nay s& tai sinh mot cach ty do vao mé dudi da long 1éo
ctia vat. T4t ca cac vat tu do v6i dao da déu c6 tiém nang phat trién CG bao vé
day du, ké ca CG dau va cam gidc xtic giac trén bé mat. Pé minh chimg cho
diéu nay, tac gia mo ta mot trudng hop vat duge ndi TKCG dé che pha khuyét
héng 0 mom cut céng chan trén mot ciu bé 9 tudi. Sau 13 thang, mac du day
TKCG cua vat bj cat dit khi stra lai mom cut nhung CG cua vat van con.

Nam 2002, Santanelli [118] di so sanh két qua PHCG giita nhom vat
cing tay quay co6 néi TKCG (11 vat) va nhom khéng ndéi TKCG (9 vat), khi
che phu & ving TDBC. Qua qua trinh theo ddi mdi nhém con 7 BN. Tudi, kich

thudc va tinh trang khuyét hong khong co khac biét 16n gitta hai nhom. Thoi
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gian theo ddi xa tir 1 - 5 nam, trung binh 1 39 thang. Két qua PHCG dugc so
sanh & cac mdc thoi gian 3 thang, 6 thang va 12 thang. Két qua cho thay, nhém
vat c6 ndi TKCG cho két qua PHCG sém ngay sau chuyén vat 3 thang, phuc
hdi nhanh va dat mic toi da ngay trong nim dau tién. Nhom vat khong ndi
TKCG sau 6 thang moi bat dau c6 PHCG, sy phuc hoi 1a cham véi mirc do
PHCG théap hon dang ké. Cac chirc ning day du ciia cam giac ciing khong duoc
khoi phuc, dic biét 1a xtc giac tinh té (khong phan biét duoc 2 diém).

Nam 2008, Kalbermatten [64] ciing tién hanh mot nghién ciu so sanh
gitta hai nhom BN duoc tao hinh vat canh tay ngoai ¢ vung cang - ban chan.
Mot nhém gém 15 vat ¢6 ndi than kinh cam gidc va mot nhom gdm 14 vat
khong ndi than kinh cam gidc. Hai nhom nay gidng nhau vé tudi, kich thudc,
tinh trang khuyét hong va dugc theo ddi téi thiéu 1a 1 nam. Két qua kham cam
giac v6i soi don Semmes - Weinstein (SW) va phan biét 2 diém tinh trén vat
duoc so sanh véi ving twong Gmg trén chan lanh doi bén. Két qua duoc danh
gid la tdt néu dat duoc > 80%; kha néu dat dugc 20% - 80% va kém néu chi dat

dugce < 20% so vai bén chan lanh (bang 1.1).

Bing 1.1: Két qua PHCG trong nghién ciru ciia Kalbermatten [64].

hom vat Khéng nbi TK Co ndi TK
Cam giac (n=14) (n=15)
Semmes- - Tot: 25% (6 ria vat) - Tét: 58%
Weinstein test | - Trung binh: 75% - Trung binh: 42%

(T6t hon & ving ria va ving

Lo (T6t hon ¢ ving gan cua vat,
gan cua vat)

kém nhat & viing xa cua vat)

Phan bigt 2| -TotO% - Tét : 25%
diém tinh i lf}”‘@! b”;/h' 37% - Trung binh: 75%

Két qua ¢ bang 1.1 cho théy, nhém vat c6 ndi TKCG di dat dugc két qua
PHCG vuot trdi so véi nhom vat khong ndi TKCG. Két qua PHCG ¢ hai nhém
vat ciing cho thay su giao thoa giita hai co ché. Nhém khong néi TKCG cho
thdy PHCG tir ria vat vao trung tim, trong khi nhom c6 nbéi TKCG cho thiy

PHCG ca tir cudng vat ra ngoai vi va tir ria vat vao trung tam [64], [118].



Trong c&c nghién ctu so sanh gira 2 nhém vat ¢6 ndi va khong ndi
TKCG cua Santanelli [118] va Kalbermatten [64], két qua do bén vat déu dugc
danh gia tot & ca 2 nhdm. Tuy nhién, theo Santanelli [118] va Kalbermatten
[64], su phuc hdi sém hon va tt hon cia cam giac da khong nhitng gitp cho
cac BN som tr¢ lai véi cdng viéc, ma con gitp cho ho c6 cam nhan than thién
hon v&i vat ciia minh. Cac BN duoc ndi TKCG tu tin hon khi di lai, ti dé I1én
vat, nhiéu nguoi trong sé ho ¢6 thé choi lai cac mén thé thao va ho mat it thoi
gian hon cho viéc theo ddi, chdm soc vat. Ngoai yéu té cam giac, d6 bén cua
c4c vat che pha & ving TPBC con phy thudc vao nhiéu yéu té khac nhu tinh
trang cua hé than kinh, co, xwong khép, d6 day mong cua vat va y thic git gin
vat cua nguoi bénh [78], [101], [106]. Vat da - can vai cac loai hinh khac nhau
vé chiéu day, do viing chac va kha ning PHCG, s& mang dén cho cac phau
thuat vién nhiéu sy lya chon trong tao hinh ¢ ving TPBC.

- Mgt sé vat da - can dang tu do thuwong dwoc lwa chon ¢ viing TPBC:

Gan day, nhiéu tac gia c6 xu hudng lua chon vat da - can cho cac KHPM
& ving TPBC, ké ca cac khuyét hong rong c6 viém hoac khuyét xuong nong
[82], [128], [129]. Céc khuyét hong nay sau khi duoc cat loc, duc bat xuong
viém thi nén nhan twong déi phang. Meltem [79] va Musharafieh [82] cho ring
vat da - can cling c6 kha niang diéu tri viém xuong va cac khuyét hong nhiém
tring. Sekido va CS (2004) cho rang cé4c vat da - can vai 1p can day ciing c6 thé
chiu dung duoc ap luc va luc cit [124]. Vat da - can nhin chung mong hon vat
co va ¢o uu diém noi bat 1a kha ning phuc hoi cam giac [82], [129]. Sau khi
duoc tao hinh 16p can gan chit vao nén nhan, qua qué trinh ti nén thi Iop da day
lén, t6 chic dudi da vitng chic hon gitip thich nghi v&i kha nang chiu trong luc
[78], [124].

Khi lya chon vat da - can dé che phu cac KHPM & vung TPBC, bén canh
can nhic vé cuéng mach gifip an toan khi chuyén vat, nhiing yéu t6 sau day can
duogc luu ¥ dé dam bao phuc hoi ti wu vé chirc ning va thim mi:

+ Do day mong: Vat nén cé I6p da va lop can day, 16p md dudi da mong



dé giam bét luc cét, ting d6 bén va tao dugc hinh dang phu hop [82], [124].

+ Vat khong ¢ 16ng va c6 than kinh (TK) dé phuc hoi cam giac.

+ T6n thuwong bénh 1y tai noi cho vat (donor site morbidity) 1a téi thiéu.

Vi céc tiéu chi trén, mot s6 vat duoc céc tac gia ua thich lya chon.

v' Vat canh tay ngoai: la vat mong va c6 cam giac. Han ché cua vat 1a
van dé thim mi noi 13y vat, seo ghép da phoi 16 kho che gidu va duong kinh
cubng mach nho [64], [109], [119].

v" Vat dui trwéc ngoai: La mot vat cd 16p can day, c6 kha nang chiu
dung ap luc va lyc cat [124], [135]. Vat ¢ cubng mach dai, dudng kinh mach
16n, ¢6 than kinh cam gi4c va co thé ldy vat véi kich thuéce Ion. Vat da duoc
nhiéu tac gia lya chon trong tao hinh & ban chan [60], [67], [124]. Tuy nhién
nhuoc diém caa vat 1a ¢6 nhiéu 16ng. Noi cho vat dé thiy va tham mi tai noi
cho vat 12 khé chap nhan, nhat 12 véi nhitng bénh nhan 1a phu ni.

v/ Vat cang tay quay: Vat mong, c6 TKCG, ¢ cubng mach dai, hang
dinh vai duong kinh mach 16n va duoc nhiéu tac gia lua chon cho ving TDBC
[71], [78], [80], [118]. Piém khdng thuan loi Ia phai hy sinh DM quay. Ngoai
ra, vat c6 nhiéu 16ng, chd lay vat phai ghép da, dé lai seo xau phoi 1, kho che
gidu. Hollenbeck va cong su [59] con cho rang vat cang tay quay qua maéng,
chi thuc sy pht hop véi cac khuyét hong néng & viing gan chén gitra va gan
chan trudc. Trén ving dém got, mot vat qua mong ciing dé bi ton thuong.

v' Vat ba vai: C6 thé lay vat véi kich thuéc 16n dé che phi cac mat da
rong va da hinh thai, dac biét la khi sir dung dudi dang phuac hop vat ba vai -
bén ba vai [13], [88]. Vat ba vai co6 kich thuéc mach I6n, khong c6 16ng, noi
lay vat c6 thé dong kin ky dau va seo dé che giau. Tuy nhién, vat khéng c6 cam
giac. Mot sb tac gia khi sir dung vat ba vai dé tao hinh cac khuyét hong 16n
ving TPBC da cho rang vat c6 thé bi phi dai thtr phét khi chiu luc ti d¢, ti 18
phai phau thuat thu gon cao [82], [109], [119], [126].

v' Vat ben: Vat ciing dugc mot s tac gia sir dung dé che pha & ving

TPBC [5], [119]. Tuy nhién, nhugce diém Ién nhat cua vat 1a giai phau cudng



mach nudi vat hay c6 bién d6i. Ngoai ra, vat c6 kich thudc mach nho, khdng co
cam gidc va kha day nén hién nay it dwoc s dung cho vung nay [78], [82].

Nam 1990, Meland va CS [78] khi nghién cru vé cac vat ty do tao hinh
& ving TPBC va tong hop y van vé van dé nay, da cho thay xu hudng lya chon
cua cac vat da - can nhu sau. Ban dau, mot s luong 16n céc vat da - can cang
can dui duogc sir dung. Céc vat nay co ti 1& cac bién chiing loét, nut k& vat rat
cao (20 - 47%), bat chap mot sb vat trong nhom nay duoc ndi TKCG véi két
qua PHCG tét (phan biét 2 diém dat 25 - 30mm). Vi vat khong c6 kha ning
chiu duoc luc cét nén hau hét cac tac gia hién nay di khéng con st dung. Tac
gia Meland ciing ndi vé su thanh cong cuaa cac vat da - can mong c6 néi TKCG
nhu vat cang tay quay, vat mu chan va vat delta. Trong nghién ciu cia tac gia,
24 vat loai nay da thanh cong voi sy PHCG tbt, phan biét 2 diém dat 20 -
30mm. Céc vat nay dap tng tét voi kha niang chiu trong luc va luc cat véi
nhitng bién ching toi thiéu sau tao hinh. Téc gia cling két luan rang céc vat da -
can mong thuong cho két qua tét hon so véi cac vat da - can day duoc sir dung
ban dau nhu vat cing can dui, vat ba vai va vat ben [78].

T6m lai: C6 nhiéu lya chon dé tao hinh cac KHPM ¢ ving TPBC. Do
kha nang chiu ti nén han ché nén phuong phap ghép da thuong chi dugc coi la
mot giai phap tam thoi. Céc vat chéo chan véi nhitng han ché vé thoi gian, chi
phi, két qua tao hinh va dic biét 1a tu thé go bé ma BN phai chiu dung nén chi
con duoc &p dung dé ctu chi thé trong nhitng truong hop dic biét. Puoc sir
dung nhiéu nhat trong tao hinh KHPM & ving TPBC la cac vat cudng mach
lién hinh dao va vat tu do. Vi céc khuyét hdng nho, cac vat cudng mach lién
hinh dao duoc wu tién lya chon. Véi cac khuyét hong 16n hon, thi vat ty do
duogc chi dinh. Ngay nay, véi su tién bo caa ki thuat vi phau, cing véi nhiing
yBu cau ngay cang cao V& tai tao chirc ning va tham my thi cc vat tu do ngay
cang duoc chi dinh rong rii hon, ngay ca khi ma viéc che phu c¢6 thé duge thyc
hién bang cac vat tai chd [88], [100].



Cac vat tu do thudng duoc st dung dé che phu KHPM ¢ ving TDBC 1a
cac vat da - can c6 ni TKCG va vat co. Vi vat day va phai ghép da 1&n bé mat,
cling nhu khong c6 cam giac nén cac vat co chi thuc su phi hop véi cac khuyét
hong sau, ¢ viém khuyét xuong. Cac vat da - can c6 néi TKCG, dic biét 1a
cac vat mong nhu vat dui trudc ngoai, vat cang tay quay, vat canh tay ngoai va
vat delta (hinh 1.9) 1a nhitng vat duoc wu tién lya chon, ngay ca véi cac khuyét

hong 16n, ¢6 tén thuong xwong ndng, viém xwong bé mat [78], [118], [124].

Hinh 1.9. Vat delta (nguon: Strauch - 1993 [130]).
(A) Thiét ke vat va dinh khu vi tri ron vat trén da.
(B) Vat delta dwoc boc va ldt xuong.
1.3. Vat da - can delta trong tao hinh
1.3.1. Tinh hinh nghién ctru vat da - can delta & nwéc ngoai
1.3.1.1. Nghién civu gidi phiu

Vat da - can delta dugc Franklin J.D [48], [49] mé ta lan dau tién vao
nam 1984. Vung vat 1a phan da phu trén co delta va nira trén phia sau ngoai
ctia canh tay. Puong tryc cta vat 1a duong ndi mom cing vai voi mom 16i cau
trong xuong canh tay. Vat duoc cép mau bd1 nhanh PM da tach tor dong mach
mil canh tay sau (PMMCTS). Puoc chi phdi cam gidc boi nhanh TK bi canh
tay ngoai trén, tach tir nhanh sau ctia day TK mii [49] (hinh 1.9).

a. Nghién ciru dé day cua vat da - can delta

Mic du duoc cac tac gia mé ta 1a mot vat da - cAn mong va phu hop dé
tao hinh ¢ ving TPBC, tuy nhién cho dén nay chua co tac gia nao do do day
cua vat da - can delta [49], [79], [113].

Qua tim hiéu y van vé cach thitc céc tac gia st dung dé do do day doi voi
cac loai vat khéc, di c6 vai bao cdo vé tng dung song siéu am, chup X - quang
hoac chup PET-CT (Positron Emission Tomography - Computed Tomography)
dé xac dinh do day cua cac vat trude hodc sau tao hinh [31], [73], [107], [115].

Siéu am la phuong phap st dung dau do phat ra song si€éu am (c6 tan sO am



thanh trén 2MHz) va thu nhin séng 4am phan hdi, qua d6 xay dung va tai tao
thanh hinh anh [115]. Viéc st dung siéu am dé do do day cua vat da dugc cac
tac gia dé xuét tir kha sém, tuy nhién sd luong cac bao cdo con rat han ché.
Nam 1991, Rautio [107] d3 khuyén khich sir dung siéu 4m dé do do day cua
cac vat trude khi tao hinh ¢ vung TPBC, theo tac gid khi tao hinh ¢ vung nay
nén lya chon cac vat c6 do day dudi 6mm. Nam 1995, Salmi va CS [115] da sur
dung si€u am dé theo ddi su thay ddi do day cua céc vat co (co lung to, co
thang bung, co thon) sau tao hinh.

Bén canh phuong phap sir dung siéu am, gan diy da co bao cdo vé ung
dung burc xa tia X (chup X - quang) dé do do day cua cac vat [31], [73]. Nam
2016, Lee va CS [73] d4 sir dung siéu Am va chup X - quang dé xac dinh do
day cua céc vat can dui trudc ngoai sau tao hinh & mu ban tay va ngon tay,
trong do chyp X - quang dugc trng dung cho nhiing truong hop vat che phu
trén nén xwong (hinh 1.10). Nam 2016, Ban va CS [31] trong khi khao sat cac
khéi u, d3 tng dung PET-CT dé do do day cua cac vat dui trudc ngoai trudc

khi tao hinh thay thé cac t6 chirc ung thu ¢ ving dau va cd.

Hinh 1.10. Do d¢ day vat cdn dui sau tgo hinh (nghién cdg cua Lee [73]).
(A, B, C): o d¢ day vat bang siéu am. (D) Do d¢é day vat bang chup X- quang.

b. Nghién cizu hé dgng mach cdp mau cho vat théng qua chup CT-320

Phuong phap chup hé dong mach ciia vat voi may chup cat 16p vi tinh da
ddy (CTA- Computed Tumography Angiography), gitup xac dinh duoc cau tric
cubng mach vat trong twong quan giai phiu 3 chiéu cta co thé. Hon nita,
phuong phap nay con giup xac dinh duogc chiéu dai va duong kinh cuéng mach
clia vat trén co thé song, sat voi thuc té tmg dung 1am sang [85], [90].

Cho dén nay, viéc khao sat h¢ dong mach cép mau cho vat delta trén co
thé song thong qua chup CTA con chua duge tac gia ndo dé cap dén. Quay vin
ma ching t6i tham khao duoc, gan day Bhattacharya [33], Ribuffo [110],
Sanchez [116] va Sune [131] d4 Gmg dung CTA-64 dé khao sat vé cac mach



xuyén cAp mau cho da & ving bung, hodc & chi duédi trén ngudi tinh nguyén va
da thu dugc nhitng hinh anh kha rd nét (hinh 1.11). Tuy nhién, chua c6 tac gia

nao ung dung CTA-320 trong khdo sat vé mach méu ctia cac vat tao hinh.

Hinh 1.11. Hinh anh CTA-64 trong nghién cuu cua Bhattacharya [33].

¢. Nghién civu h¢ mach mdu va thin kinh cia vat qua phéu tich xdc

Cho dén nay, cac nghién ctru giai phdu vé vat delta déu duwa trén qua
trinh phau tich. Cac dic diém giai phau cua vat duoc cac tac gia md ta nhu sau:

- Cudng cua vat da - can delta: Theo Franklin [48], [49] cubng vat c6 do
dai khoang 6 - 8cm, Pong mach mii canh tay sau (BMMCTS) c¢6 dudng kinh
khoang 2 - 4mm, nhanh PM da c¢6 duong kinh khoang 1mm va thuong c6 hai
tinh mach (TM) tiy hanh véi duong kinh 16n hon 1,5 lan dudng kinh PM.
Meltem [79] va Russell [113] cling ¢6 nhitng nhan dinh tuong tu. Theo Strauch
[130], tinh mach mi canh tay sau (TMMCTS) c¢6 duong kinh tir 3,0 - 4,0mm
trong khi cac TM tuy hanh véi nhanh DM da chi c6 duong kinh tr 1,0 -

1,3mm.



Nhanh cam giac cia TK mi Cudng mach cua vat (Nhanh BDMda)
Xuyén qua can sau

Nhanh van déng ctia TK mi

Péu dai co tam dau
canh tay

Dong mach mi canh 2
tay sau
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Hinh 1.12. Cudng vat delta trong tir gidc Velpeau (Franklin - 2009 [49]).

- PDuong di va phan nhanh cua PDMMCTS: Theo Franklin [49], tu
nguyén uy & DM nach, PMMCTS chay ra sau qua tir giac Velpeau roi vong
quanh ¢ giai phiu xwong canh tay. Trén duong di DM chia thanh nhiéu
nhanh, bao gom: nhanh ndi véi nhanh delta cia PM cénh tay sau, nhanh ndi
v6i DM mil canh tay trude, cac nhanh cip mau cho co delta va nhanh cip mau
cho ving da cua vat delta (nhanh DM da - cutaneous branch artery).

- Duong di va phdan nhanh cua nhanh DM da: Tt ti giac Velpeau, nhanh
PM da di trong vach giira co delta va co tam dau 1én cap mau cho vat [49].

- Vi tri xudt hién bé mach di vao vat da: Franklin [49] da dua ra cach xac
dinh vi tri xuét hién bé mach di vao vat dua trén cac mbc giai phau. Tac gia da
ddi chiéu vi tri xuat hién bo mach di vao vat véi vi tri giao gitra duong truc cua
vat voi bo sau co delta (diém A), thi thay vi tri xuat hién boé mach di vao vat &
phia sau va cach diém A mot khoang trung binh 1a 2cm. Céc tac gia khac ciing
ap dung theo cach xac dinh nay. Khoang cach nay theo Wang [140] 1a 1,86cm
va theo Meltem [79] Ia 1,5¢cm (hinh 1.9 A).

Nam 1985, Russell [113] da phong bé TK mii bang 3ml xylocain 1% dé
tim hiéu pham vi chi phdi cam gidc. Két qua cho thay dién mat cam giac co
kich thudc tir 13 x 6cm dén 19 x 15c¢m (trung binh 1 15 x 10cm). Tac gia cling

tim hiéu pham vi cap mau cta vat bang bom chat mau vao cudng vat trén 5 ti€éu



ban xac tuoi. Két qua cho thdy, pham vi cdp méu cua vat c6 chiéu rong tir 15 -
23cm va chiéu dai tir 19 - 34cm. Theo Russell [113], vat delta co thé 1ay t6i
kich thudc 35 x 15¢m. Trong thyc té 1am sang, tac gia dd 1iy vat véi kich thudc
33 x 13cm va vat sdng toan bo. Russell [113] cling mo ta vé sy phan chia 2
nhanh ctia nhanh DM da trong vach gian co delta - tam dau, va trudng hop sau
chia nhadnh ¢6 mdt nhanh di xuyén qua co. Tuy nhién, tac gia da khong mé ta
vé tan xuat xuét hién ctia cac dic diém giai phau nay.

Su chia 2 nhanh trong vach gian co delta - tam dau va truong hop co 1
phan nhanh di xuyén qua co delta cia nhanh DM da ciling da dugc Strauch
[130] mo6 ta vao nam 1993 (hinh 1.13). Tuy nhién, tac gia ciing khong dua ra

cac con sO thong ké cu thé.
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Hinh 1.13. Puong di va phan nhanh cua nhanh PM da (Strauch - 1993 [130]).
(A) Nhanh DM da xuyén vach va khong chia nhanh.

(B) Nhanh DM da chia 2 nhanh, ca 2 nhanh xuyén vdch.

(C) Nhanh DM da chia 2 nhanh, nhanh I xuyén vach, nhanh 2 xuyén co.

Niam 2003, Wang [140] d3 bom latex vao PM néach dé phau tich mang
mach mau trong vat trén 21 xac. Két qua vat delta c6 mang ludi mach mau hét
sttc phong pha gdm 5 16p, trong d6 16p trén bé mit can c6 mat do day dic nhat
v6i 96,5 + 14 nhanh dong mach /mm? (hinh 1.14). Qua su tiép ndi ciia mang
mach méau tir nhanh PM cdp méau cho vat da (nhanh PM da) véi mang mach tir
cac nhanh xuyén co da, tir DM canh tay, PM ¢6 ngang, PM cung vai nguc

giup cho cho vat dugc tudi mau tot va dién cap mau ctua vat dugc mo rong.



Hinh 1.14. Mang mach trén bé mdt can trong nghién ciru ciia Wang [140].

Bdng 1.2: Kich thwéc DPMMCTS va nhanh DM da cua cac tac gid.

PM Nhanh DM da
Téac gia MCTS Puwong kinh (mm) Chiéu dai (mm)
(MM) | Nhanh 1én | Nhdnh truéc | Nhanh Ién | Nhdnh trée
Franklin [49] | 2,0-4,0 1,0
Russel [113] | 2,0-4,0
Strauch [130] | 2,0-3,0 08"
Edizer [47] 0,96 (0,81-1,33) ™ 51,1 (34,0 - 64,3)
Wang [140] | 1,32+0,25 088019
0,7+0,12 059+0,19 |246+18,6 | 16,3+139
* Po ¢ ron vat ** Do ¢ nguyén iy

Theo tai liéu ma ching téi tim dugc, Wang [140] ciing 1a tac gia duy
nhat dé cap dén cac dic diém giai phau cia PMMCTS. Theo Wang [140],
PMMCTS chi di qua tir giac Velpeau ¢ khoang 90% cac truong hop, sb trudng
hop con lai PMMCTS di 1én tir vong ndi canh tay va khong di qua to giac
Velpeau. Wang [140] cling m6 ta DPMMCTS c6 duong kinh trung binh la 1,32
+ 0,25mm trong khi céc tac gia khac nhan dinh vé duong kinh ciia DM nay 16n
hon nhiéu, trong khoang tir 2 - 4mm [49], [113], [130] (bang 1.2).

Niam 2014, Edizer [47] da phau tich 34 ving delta ciia 17 xac bao quan
formalin. Két qua cho thiy nhanh DM da c6 nguyén uy tir DPMMCTS & tit ca
c4c tiéu ban, PM c6 chiéu dai trung binh 12 51,Imm va c6 duong kinh trung
binh 12 0,96mm. Khoang cach tir vi tri xuat hién cuéng mach di vao vat dén
diém A trung binh 1a 16,14mm va dén mom cing vai 1a 74,22mm. Edizer [47]
cling chi ra c6 4/34 tiéu ban (11.7%) vat delta dugc cAp mau boi 2 nhanh DM
da.



1.3.1.2. Ung dung vat da - cn delta trén thé gii

Vat delta dugc Franklin va CS [48], [49] bdo céo lan d4u tién vao nim
1984. Cac tac gia da st dung 16 vat cho vung ban chén, 4 vat cho vung ban tay
va 20 vat cho viing ham mat. T4t ca cc vat déu séng va dap ung tot yéu cau
tao hinh. Téc gia cling nhdn manh viéc boc vat kho khin va doi hoi rat ti mi
trong phau thuat.

Nam 1985, Russell va CS [113] bé&o cao 10 BN sir dung vat delta, trong
d6 ¢6 6 vat tao hinh ¢ ving TPBC, 4 vat tao hinh ¢ viing ban tay. Két qua tat
ca cac vat déu séng. Vat duogc ldy véi kich thude nho nhit 12 6 x 4cm, 16n nhat
1a 33 x 13cm va vat séng toan bo. C6 4 BN noi cho vat dong kin duoc vét md
ky dau, 6 BN phai ghép da. Thoi gian danh gia két qua xa tir 8 - 31 thang cho
thay bién d6 van dong khdp vai binh thuong & tat ca cac BN. CO 2 vat xuat
hién loét ndng, mot vat sau 3 thang va mot vat sau 2 nam. Cac vét loét nay déu
nhanh lién sau thay bang va vat van duy tri duoc do bén, thuan loi cho BN di
lai. C6 9 vat duoc ndi TKCG cho két qua PHCG tét, trong d6 céac vat tao hinh
& tay cho két qua PHCG t6t hon & chan. Mét vat tao hinh & mu chan khang
duoc ndi TKCG, theo dbi sau 28 thang khong thay c6 PHCG.

Nam 1985, Duncan [45] da sir dung 6 vat delta dé che phu KHPM &
ving TPBC. Ca 6 vat déu song va 5 trong s 6 vat ndy da c6 PHCG tdt.

Xuat phét tir nhitng loi thé cua vat nhu mong, khong co 16ng, c6 TKCG
va co thé lay véi kich thude 16n, ndm 1990, Harashina [54] dd st dung vat
delta dé tao hinh duong vat cho 2 BN. Ca hai vat séng hoan toan va dap tng
dugc yéu cau tao hinh. Nguoi bénh c6 thé di tiéu, ¢ thé quan hé tinh duc va
vat phuc hoi tét cam giac. Khi so sanh voi vat cang tay quay, tac gia co nhan
Xét vat delta cho két qua tao hinh tét, khéng c6 16ng nén thuan lgi trong tao
hinh niéu dao va dic biét 1a seo noi cho vat d& che gidu nén d& duoc nguoi

bénh chap nhan hon.



Nam 1990, Meland [78] cling sir dung 6 vat delta dé tao hinh KHPM
ving TPBC. Céc vat Delta trong nghién ctru nay da cho két qua vuot troi so
voi cac vat da can khac nhu vat cang can dui, vat ba vai va vat ben.

Nam 1994, Milanov [80] da sir dung 9 vat delta dé tao hinh KHPM vung
TPBC, 5 trong s6 9 vat ndy c6 xuat hién vét loét nong nhung nhanh lién. Tac
gia ciing chi ra rang cac vét loét nay chi yéu lién quan dén viéc st dung gidy
dép qua cung.

Nam 1995, Vlastou [137] sir dung 5 vat delta dé che phu cac KHPM
vung TBBC. Két qua tat ca cac vat déu c6 PHCG tot va thuan loi cho BN di
lai.

Nam 1997, Volpe va CS [138] da bao cao 7 vat delta che phu cac KHPM
sau cat cut canh tay hoac cat cac khdi ung thu & nach va thanh nguc. Theo ddi
sau 1 ndm tat ca cac vat déu song va dat yéu cau vé che phu.

Nim 2003, Wang va CS [140] di nghién ctu giai phau va tng dung vat
delta dé tao hinh khoang miéng trén 6 bénh nhan. Vat nho nhét ¢ kich thuéc 5
x 5cm. Vat 16n nhét c6 kich thuéc 10 x 10cm. Tat ca céc vat déu séng, noi cho
vat déu dugc khau kin ki dau, dat duoc yéu cau ca vé chic ning va thAm mi.
Wang [140] di nhan xét vé vat delta 1a c6 mang luéi mach méau phong phu,
tudi mau tét va co kha nang chéng nhiém tring.

Nam 2007, Meltem va CS [79] bao cao 5 BN str dung vat delta. Tac gia
da sir dung 2 vat cho 2 khuyét hong rong, 16 xwong ving dém got, mot vat cho
khuyét héng sau, rong, nhiém khuan & mu chan sau mot ton thuong dap nat do
vat ning dé, mot vat cho khuyét hong phirc tap nhidm khuan do vét thuong hoa
khi & ban tay va mot vat cho khuyét hong sau cit khéi ung thu ¢ mat. O ca 5
BN, vat déu séng hoan toan, ton thuong lién ki dau va khong viém ro sau thoi
gian theo ddi 17 thang. Tac gia cling khiang dinh: khi chiéu rong cua vat dudi
8cm thi khuyét hong noi cho vat co thé duoc déng kin ky dau. Theo Meltem
[79], nho c6 mang ludi mach mau phong pht nén vat delta ¢ kha ning chéng

nhiém khuan manh mé&, va 1a mot chat liéu phu hop dé tao hinh & ving TPBC.



1.3.2. Tinh hinh nghién ciru vat da - can delta & Viét Nam
1.3.2.1. Nghién ciru gidgi phdu

Nhin chung nhitng mé ta vé vat delta con rat it 6i va hiém hoi duoc
thong béo & trong y van trong nude. Bén nay, méi chi cd mot nghién cau vé
giai phau cua vat thong qua phau tich xac.

Niam 2013, Nguyén Dtrc Nghia [23] phau tich 43 viing delta trén xac bao
quan formalin, két qua cho thdy nhanh PM da c6 nguyén ty tir PMMCTS o tat
ca cac tiéu ban. Nhanh DM nay chia 2 nhanh & 74,42% (32/43 tiéu ban) trong
d6 co 62,79% (27/43 tiéu ban) DM chia nhanh truéc khi vao vat. O 5/43 tiéu
ban (11,63%), sau khi chia nhanh, ¢6 1 nhanh di xuyén qua bd sau cua co delta
dé I1én cap mau cho vat. O 9/43 tiéu ban nhanh PM da khong chia nhanh, trong
d6 ¢o 1 trudong hop (2,33%) nhanh duy nhét nay di xuyén qua bé sau co delta
dé 1én vat. Nghién ctu cia Nguyén Puc Nghia [23] di tap trung mo ta vé
nhanh PM da, kich thuéc va céc néi tiép cua nhanh DM nay véi cac nhanh
xuyén co da & trong vat, con PMMCTS thi chwa duoc tac gia dé cap dén.

Nhin chung, nghién ctru giai phau vé vat delta cia Nguyén Pirc Nghia
[23] ciing nhu céac tac gia nude ngoai [47], [49], [113], [130], [140] d3 cha yéu
tap trung mo ta vé bé mach cép méau cho vat da, vé su chia nhanh va céc tiép
ndi cia bé mach ndy & mod dudi da ciia vat. Cac két qua nghién ciu cho thay
vat delta c6 mot mang luéi mach mau day dic vai rat nhiéu céc tiép ndi phong
phl. Cac dic diém giai phiu vé boé mach mii canh tay sau méi chi duogc tac gia
Wang [140] mo6 ta mdt cach rat so luge. Theo Wang [140], dang bat thuong
cia PMMCTS gip & khoang 10% sb trudng hop thly DM nay khong di ra tir
tr giac Velpeau. Theo tai liéu ma ching t6i tim duoc, cac tac gia déu khong
phau tich sau vao tr giac Velpeau dé mo ta vé cac dic diém giai phau cia bo
mach mii canh tay sau, cling nhu nhanh than kinh cam giéc cia vat.
1.3.2.2. Ung dung vat da - cén delta ¢ Viét Nam

O Viét Nam, vat delta c6 ndéi TKCG biét dau duoc tng dung phd bién tai
Bénh vién TUQD 108 tir nim 2005. Nam 2008, khi tong két vé vi phau thuat



trong Chan thuong Chinh hinh ung dung tai Bénh vién TUQD 108, Nguyén
Viét Tién va CS [27] d3 cho thay ty I¢ thanh cdng chung caa chuyén vat tu do
(vat co lung to, vat xwrong mac, vat ba vai bén ba, vat delta..) 1a 96,42%.

Nam 2011, téng két vé tao hinh vung TPDBC béng vat da - can tu do co
ndi than kinh cam giac (gdm 25 vat canh tay ngoai va 16 vat delta), Lé Van
Poan va CS [11] da bao cdo ty 1€ thanh cong khi dich chuyén vat 1a 97,56% va
murc d§ phuc hdi cam giac dat S3, S4 1a 69,44% (25/36 vat).

Niam 2012, Nguyén Thé Hoang va CS [14] d3 danh gia két qua 21
truong hop duoc tao hinh bing vat da - can delta c6 ndi than kinh cam giac, 3
truong hop KHPM & ban tay va 18 truong hop KHPM ¢ vung ti de¢ ban chan.
Két qua tat ca cac vat déu song hoan toan. Tac gia ciing da khang dinh nhiing
uu diém vuot troi cua vat khi tao hinh & ving TDBC nhu: phu hop vé hinh
dang va mau sdc voi vung nhan, cAu trac vat dan trd nén sian chic hon dé thich
nghi vdi chic nang chiu ti nén. TAt ca cac vat delta sau tao hinh déu co sy
PHCG thuan loi, dadc biét 1a sy PHCG xtc giac va cam giac bao vé. Chinh su
PHCG nay da gép phan gitip cho vat gitt dugc d6 bén, gitip cho ngudi bénh co
thé s dung vung chi thé duoc tao hinh mot cach chii dong va hiéu qua trong
cac hoat dong va cong viéc hang ngay. Tai noi cho vat, chirc ndng vung khop
vai khong bi anh huong sau lay vat va seo c6 thé dé dang che giau.

Nhin chung, qua y van thé gi6i va trong nudc, cac tac gia déu c6 chung
nhan dinh ring vat da - can delta 13 vat mong, khong c6 16ng, c6 cuéng mach
héng dinh v6i chiéu dai va duong kinh thuan loi, an toan cho chuyén vat tu do.
Vat ¢c6 mang mach mau phong pht, tuéi mau tét, giup giam dén mirc tdi thiéu
hién tuong loét do ti d& gay thiéu dudng va c6 kha ning chong nhiém khuan.
Théng ké c6 125 vat delta che phu cac KHPM da duogc bdo cdo bdi 13 tac gia,
trong d6 c6 nhiéu ton thuong KHPM phtic tap va nhidém khuan. Tat ca cac vat
delta déu song, gitip 1am lién dugc tén thuong va thuan loi cho BN ca vé chic
nang va tham my. Vat delta con c6 nhanh TKCG chi phéi vat, ¢ thé léy vat

voi kich thude 16m, noi cho vat c6 thé dong kin vét mo ky dau, seo d€ che giau



va khong gay anh hudng dén chirc ning cua co delta ciing nhu khép vai sau 1dy
vat [14], [49], [113], [140]. Nhitng yéu td bat loi cta vat cling duoc chi ra, d6
la qua trinh boc vat kho khin do su chia nhiéu nhanh cia cac thanh phan trong
cubng vat & tr gidc Velpeau. Ngoai ra, Krishnan [69] va Musharafieh [82] da
khuyén cdo seo sau khi ldy vat c6 thé nguy co phi dai, nhat 1a ¢ nhimg BN tré
tudi. Tuy nhién, hai tc gia ndy ciing khong dua ra dugc cac con sb thong ké.
Tir thyuc té trén, chung toi nhan thiy két qua tng dung vat delta trong
diéu tri cac KHPM ¢ ving TDBC 14 rat kha quan. Tuy nhién, cac dic diém giai
phau vé do day cua vat va nhanh TK cam gic chi phéi cho vat con chua dugc
mo ta. Cac dic diém vé bé mach mii canh tay sau ciing méi chi duoc nhic dén
mét cach rat so lugc. Viée xac dinh chiéu dai va duong kinh cuéng mach vat
delta trén co thé sdng, dé sat vai thuc té tmg dung 1am sang con chua duoc dé
cap dén. Ngoai ra, s6 luong miu nghién ciru ctia mdi tac gia con it. Mot s6 dic
diém vé kha niang phuc hoi cam giac, chic niang sir dung vat dé di lai va van dé
thAm mi cua ca noi nhan vat, noi cho vat sau tao hinh con chua duge céc tac
gia mo ta cu thé. Tur nhirng 1i do trén, chiing t61 cho rﬁng viéc thue hién dé tai:
“Nghién cibu gidi phdu va trng dung vat da can delta c¢é néi than kinh cim
gidc trong diéu tri khuyét héng phan mém ving 6i dé ban chdn” dé c6 1 két

luan téng quan hon vé giai phau vat va két qua sau tao hinh vat 13 can thiét.



Chwong 2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

SO PO THIET KE NGHIEN CUU

/\

NGHIEN CUU GIAI PHAU

UNG DUNG LAM SANG

SIEU AM CTA-320 PHAU TICH XAC
(xac dinh do (xac dinh hé (xac dinh dac diém
day vat) DM nubi vat) cubng mach - TK)
Poi twong: Poi twong: Poi twong:
N=72 vung N=54 vung delta N=54 vung delta

delta (36 BN).

PPNC:
bo trén may
Logiq S8.

TCDG:

bo day tai 8 vi
tri, d6 day trung
binh cua vat.

(27 BN).

PPNC:
Chup trén may
Aquilion one.

TCDG:

Nguyén uy,
duong di, phan
nhanh, chiéu dai,
duong kinh BM.

(27 xac).

PPNC:
Phau tich xac
kho va xac tuoi.

TCDG:

Nguyén uy,
duong di, phéan
nhanh, chiéu dai,
duong kinh BM,
TM va TK vat.

v

Poi twong:
N=60 vat delta
(60 BN).

PPNC:
Hoi ctu va tién
ctiu (2005 - 2017).

TCDG:

- Két qua tao hinh
KHPM (noi nhan).
- T6n thuwong bénh
ly sau khi lay vat
(noi cho vat).

T

KET LUAN

PPNC: Phuwong phap nghién ciru.
TCPG: Tiéu chuan danh gid.
KHPM: Khuyét hong phan mém

DM: Dong mach
TM: Tinh mach
TK: Than kinh

CTA-320: Chup mach
bang mdy CT-320
BN: Bénh nhan



2.1. NGHIEN CUU GIAI PHAU VAT DA - CAN DELTA
2.1.1. Do d§ day cuaa vat qua siéu am

Nghién ctru dugc thuc hi¢n nham xac dinh do6 day cua vat tai 8 vi tri
(twong ng v6i ving cip méau cua vat). Qua d6 gitip cho cac phiu thuat vién
lya chon duogc ving 1§y vat c6 do day phu hop vdi muc dich tao hinh.
2.1.1.1. Déi twong nghién ciru

Péi tugng nghién cau bao gom 72 ving vat delta (hinh 2.1 A) trén 36
BN 1a nguoi Viét truong thanh, trong d6 c6 30 BN duoc tao hinh bang vat
delta (nam trong mau nghién ctru 1am sang) va 6 BN duoc duoc 1y ngau nhién
theo phuwong phap chon mau thuan tién. Nghién ctu duoc tién hanh tir 4/2015 -
12/2017 tai khoa Chan doan chtic niang (C7) Bénh vién TUQD 108, do nghién

ctru sinh va cac bac sy chuyén khoa vé si€u am thuc hién.

Hinh 2.1. Po d¢ day vat delta bang siéu am (BN Lé Quang B., SBA:22040).
(A) Cac vi tri do. (B) Hinh anh do do day cua vat trén siéu dm.
2.1.1.2. Phwong phap nghién curu
a. Thiét ké nghién ceizu: Nghién ctu tién citu mo ta cat ngang.
b. Cach tharc thuc hign:

* May si dung: May Logiq S8 do hdng GE (Han Qudc) san xuat.

* CAc Vi tri ding dé do d¢ day trén siéu am:

K¢ dudng truc cua vat 1a duong ndi moém cung vai va moém 13i cau trong
xuong canh tay. Xac dinh diém A 1a diém giao giita dudng truc cua vat véi bo
sau co delta (hinh 2.1 A). B¢ day vat dugc do tai 8 vi tri la:

- Vi tri 1: ndm trén duong truc va dudi diém A 5cm.

- Vi trf 2: diém A (twong (ng Vi vi tri cuong mach di vao vat).

- Vi tri 3: mom cung vai.

- Vi trf 4: ndm trén dudng truc va trén mom ciing vai 5cm.

- Vi tri 5 va 6: 12 hai vi tri d6i xang nhau qua mém cung vai va céach

mom cung vai 5¢cm, vi tri 5 ¢ phia trudce va vi tri 6 ¢ phia sau.



- Vi tri 7 va 8: 1a hai vj tri ddi xtng nhau qua diém A va cach diém A
5cm, vi tri 7 ¢ phia trudc va vi tri 8 ¢ phia sau (hinh 2.1 A).

* Cdch do: Dung chuong trinh siéu 4m phan mém trén dau do Linear véi
tan s6 7-16 MHz. Pau do dugc &p nhe 18n bé mit da ma khéng 1am lun da, do
d6 day lop da - cén cua vat delta ¢ 8 vi tri trén (hinh 2.1 B, C).

c. Chi tiéu danh gia

- D6 day tai cac vi tri trén vat (mm): La d6 day do dugc ¢ 8 vi tri.

- b6 day trung binh caa vat (mm): La trung binh cong d6 day cua 8 vi tri.
2.1.2. Xac dinh hé dong mach cAp mau cho vat delta qua CTA-320

Nghién ctru dugc thuc hién nham xac dinh dic diém giai phau cua hé
DM céap mau cho vat delta dudi ap luc tudi mau sinh 1y trén co thé song.
2.1.2.1. Poi twgng nghién ciru

54 vung vai - canh tay lanh 1an cua 27 BN nguoi Viét truong thanh dugc
chup CT-320 mach mau trude khi chuyén vat delta. Nghién ctru duoc thuc hién
tai khoa Chan doan hinh anh Bénh vién TUQD 108 tir 5/2015 - 5/2017.
2.1.2.2. Phwong phdp nghién cuu

a. Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru tién ctiru mo ta cit ngang.
b. Cach thirc thwc hién:
* May si dung: May CT-320 Aquilion One do hang Toshiba san xuat.

Hinh 2.2. Tw thé BN khi chup CT-320.



Hinh 2.3. Po chiéu dai (4) va dwong kinh (B) ciia PMMCTS (nguon: CT- 4639).

* Quy trinh thwe hién: Bénh nhan duoc huéng dan nhin in trudc chup 4
gio, dugc kiém tra mach, huyét ap trudce va sau khi chup. Tu thé chup 1a tu thé
nam ngira, 2 tay xudi theo than minh (hinh 2.2). Thudc can quang duoc sir
dung 1a Xenetic® (France) khong ion héa lo 350mg/100ml, lidu dung la
1,5ml/kg, duoc tiém bang bom tiém tiw dong vao TM hién ¢ cang chan, voi toc
d6 tiém 5ml/gidy theo chuong trinh quy chuan vé chup mach. Thoi diém chup
sau tiém thudc can quang khoang tir 120 - 180 giay.

Hinh anh sau chup dugc dung 2D va 3D theo phuong phéap hinh chiéu
dam do t6i da MIP (Maximum Intensity Projection), va tai tao thé tich da mat
phing MPR (Multi-Planar volume Rendering), trén phin mém Vitrea FX
Version 6.3 (hdng Toshiba - Nhat Ban). Tt hinh anh cay mach cia DM nach,
tién hanh dyng hinh hé¢ PMMCTS va nhanh da cia PMMCTS (nhanh DM da).

c. Chi tiéu danh gid: Qua anh dugc dyng hinh 2D, 3D, théng ké nguyén
ty, duong di, phan nhanh va do chiéu dai, duong kinh cia PMMCTS ciing nhu
nhanh PM da bang phan mém Vitrea FX, Version 6.3 (hinh 2.3).

2.1.3. X4c dinh diic diém gidi phiu cudng mach mau va thin kinh vat delta
qua phiu tich xac
2.1.3.1. Péi twong

54 tiéu ban vung vai - canh tay cua 27 xac nguoi Vi¢t trudng thanh véi
viling vai - canh tay con nguyén ven (13 nam, 14 nit), gom:

+ 32 tiéu ban cua xac bao quan trong dung dich formalin 10% (xac kho).

+ 22 tiéu ban cua xac duoc bdo quan lanh & nhiét do -30° C, duoc ra
d6ng ha dan nhiét d6 trude phiu tich 2 ngay (xac tuoi).

Nghién ctru duge thyc hién tai BO mon Giai phau truong Pai hoc Y

Duoc Thanh phd HO Chi Minh vao thang 3/2014 va thang 9/2016.



2.1.3.2. Phwong phap nghién curu
a. Thiét ké nghién cizu: Nghién ctu tién citu md ta cit ngang.
b. Cdch thirc phdu tich trén xdc:

* Dung cu va trang thiét bi: Kinh lap c6 d6 phong dai 5X. Bo dung cu
phau tich thong thudng va phau tich mach mau nhé. Dung cu ct xuong, thudc
day va thudc Palmer (nhimg thude nay di duoc kiém dinh va dugc dung tai Bo
mon Giai phau, Truong Pai hoc Y Duge Thanh phé Ho Chi Minh). Dung dich
xanh Methylen 1%, kim luén mach méu, dy truyén, kim chi khau.

* Quy trinh thuc hién:

+ Tuw thé phdu tich: Pat tir thi nam sap, ké cao vai phau tich, canh tay
duoc ké & tu thé dua ra trude 45°, giang 30° di vai xac bao quan lanh. Véi xac
udp formalin ké & tu thé canh tay giang duoc tdi da cho phép.

+ Vé thiét ké: Ké duong truc ciia vat va xac dinh diém A. V& mot duong
tron tdm A va c6 ban kinh 1a 3cm. Ké mot duong di qua A va vudong goc voi
duong truc ciia vat. Hai duong nay chia hinh tron thanh 4 ving bang nhau.

Muc dich dé dinh khu vi tri di 1én da cta cudng mach nuéi vat (hinh 2.4 A).

Hinh 2.4. Mo ta cdc méc gidi pthfu va béc tach (nguon: xdc 590)
(A) Vé hinh tron co tdm la diem A, (B) phau tich theo phwong phadp cua Franklin [49].

Hinh 2.5. Phdu tich béc 19 cudng vat (nguon: xdc 578 va 616)
(4) Truong hop dién hinh.  (B) Truong hop vat c¢é thém cuong phu.

Thiét ké duong rach da: Pudng rach da bat dau tir giita gai vai di 1én trén
ra truéc dén diém gitta xwong don, di tiép ra ngoai dén ranh delta nguc, kéo
thang xudng dén mang nhi dau ngoai, di tiép ra sau dén mom trén 16i cau trong
kéo 1én trén dén b sau ciia nach.

+ Rach da: Rach da va can sau theo duong rach da thiét ké, phau tich
theo phuong phap cua Franklin [49] di tir phia trudc trén cia vai, theo truc vat,

huéng vé phia cubng mach ctia vat & vach gian co delta - tam dau (hinh 2.4 B).



Than trong bao ton cac nhanh mach c6 DK > 0.5mm tir vach gian co nay va tir
b6 sau cua co delta.

+ Xac dinh cuéng mach, TK cua vat: La cuéng tao nén truc mach cua vat
theo nhu Franklin [49] va cac tdc gid mo ta [113], [130], [140].

+ Phau tich cuéng mach - TK ciia vat trong vach gian co delta - tam ddu
va trong tir gidc Velpeau: Cat phan nguyén iy bam vao gai vai cua co delta, cit
bo dudi ca co tron bé, co dudi gai, cat diém bam vao xuwong ba vai ctia dau
dai co tam dau va diém bam vao cd phau thudt xwong canh tay cua co tron 16n.
Bo ngoai phia trén ctia xwong ba vai ciing duoc cit dé thuan loi cho viéc phau
tich sdu vao trong t&r giac Velpeau, dén tdn nguyén uy ctua bé mach mil canh
tay sau & bo mach nach [16].

+ Xdc dinh pham vi cdap mdu: 500ml dung dich xanh Methylen 1% duoc
treo cao 1,5m so vé1 vat va truyén voi toe do toi da (mo hét c& khoa) vao
nhanh PM da trén xac tuoi trong 30 phut, sau d6 do va danh gia két qua [88].

+ Phau tich ¢ t6 chuc dudi da trong vat trén xac uép formalin dé thay
duoc su phan nhanh va dudng di ctia nhanh than kinh cam giac.

c. Cac chi tieu danh gia

* Pinh khu vi tri xudt hién bé mach di vao vat: vi tri ndy nam ¢ ving
nao cua hinh tron va cach diém A bao nhiéu cm?

* Cuéng mach mdu nudi vat:

- H¢ dong mach:

+ Xéc dinh nguyén uy, duong di, phan nhanh cia PMMCTS va nhanh
bM da.

+ Po chiéu dai, duong kinh cia PMMCTS va nhanh PM da:

. Chiéu dai cia PMMCTS duoc do tir nguyén Uy dén vi tri chia nhanh
PM da, chiéu dai cua nhanh PM da duge do tir chd tich  PMMCTS dén vi tri
DM di vao vat.

. Puong kinh ciia PM duoc do tai nguyén uy, do ntra chu vi cia bM

bang thudc Palmer roi tinh ra dudng kinh theo cong thirc:
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. Xé4c dinh pham vi cap mau cta vat: Po kich thudc cta ving ngdm xanh
Methylen theo chiéu doc va theo chu vi ctia canh tay. Ngoai ra con do tir vi tri
cuéng mach di vao vat 1én trén, xuéng dudi, ra trudc va ra sau.

- H¢ tinh mach: Xac dinh s6 luong, nguyén uy, duong di, phan nhanh va
do chiéu dai, duong kinh cia TMMCTS va nhanh TM da.

- X&c dinh cuéng mach phy (néu c6) va cdc bat thwong gidi phau: Cubng
phu 1a cudng ciing di trong vach gian co delta - tam dau, & gan nhung khong
cing nguyén uy voi cudng chinh va co thé 1ay kém theo cudng chinh khi béc
vat. D6i chiéu vi tri cudng phu vdi diém A va khoang cach dén cudng mach
chinh. Phau tich cac thanh phan trong cuéng phu vé phia nguyén 1y, xac dinh
s6 luong PM, TM va do kich thude (hinh 2.5 B - trang 39).

Cac truong hop PMMCTS c¢6 nguyén uy tor DM néach hoac PM canh
tay, di qua hodc khong di qua tir giac Velpeau va cac truong hop nhanh BPM da
di xuyén qua co delta dugc ghi nhan, chup anh va théng ké s liéu.

* Thén kinh chi phdi cam gidc cho vat: Xac dinh nguyén uy, duong di,
phan nhanh va dém sb bo soi ctia TK bi canh tay ngoai trén bang kinh lap cd
d6 phong dai 5X. Po chiéu dai cia nhanh TK nay tir nguyén ty dén rén vat.
Néu diy TK nay chia nhanh sém gan nguyén uy thi do ca tir vi tri chia nhanh
dén roén vat. Po khoang cach tir ron vat dén nhanh tan xa nhét 1én phia trén va

xudng phia dudi cua nhanh TK cam giac ¢ trong vat.

2.2. PANH GIA KET QUA UNG DUNG LAM SANG VAT DELTA
2.2.1. Pdi twong bénh nhan nghién ciu
2.2.1.1. Cé¢'mdu du kién

Str dung c6ng thuac tinh ¢& mau trong nghién ciru mo ta:

Z%(1-012)p(1-p)



Trong do:
n: 14 ¢& mau téi thiéu can nghién ctu
p: Ty 1& du kién BN c6 két qua chuyén vat tét. Duya trén ty 18 BN c6 két qua vat
séng hoan toan, che phu tét KHPM trong cac nghién ctu cua Ngd Thai Hung
[19] va Tran Vin Duong [5], chiing t6i wéc tinh p = 0,9.
Z(1-a/2): H¢ s6 tin cay, ang véi do tin cay 95% thi hé sb tin cay = 1,96.
d: Sai s6 tuyét dbi chap nhan, chon d = 10% (0,1)
Thay vao cong thirc duoc n = 35. Pay 1a ¢& mau dy kién ciia nghién cuu.
2.2.1.2. Lwa chon bénh nhédn nghién cviru

Toan bd BN dugc str dung vat delta dé tao hinh KHPM & vung TBBC tu
thang 7/2005 dén thang 12/2017 dugc théng ké trong nghién ciu nay. Trong
d6, nhém hoi ctiru dugce tinh tir thang 7 nam 2005 dén thang 8 nam 2012, nhém
tién ctru dugc tinh tir thang 9 nam 2012 dén thang 12 nam 2017.

- Tiéu chudn lwa chon BN:

+ Nhom hoi ctru: yéu cau BN phai c6 day du hd so bénh an, hinh anh tu
lidu va duoc tiép tuc tai kham dé danh gia két qua cudi cung.

+ Nhom tién ciru: Pay 13 nhitng bénh nhan ¢6 KHPM 16 gan hodc xuong
& ving TPBC, yéu cau diéu trj 1 can che phu bang vat da - can ty do c¢6 cam
giac. Tinh trang mach mau vung nhan dam bao cho chuyén vat tu do. Noi cho
vat delta khong bi tén thuong. Toan trang BN khong c6 cac bénh 1y chong chi
dinh phau thuat. Bénh nhan khong mac bénh tim than va dong ¥ phiu thuat.

- Tiéu chudn logi trir:

+ Cac BN co6 bénh ly vé mach mau ngoai vi nhu: Viém tic DM, hoi
chirng Raynaud.

+ Cac BN c6 6 khuyét xuwong 16n (xwong got hodc xuong ban chan) can
phai tram don bang vat co.

+ Cac BN c¢6 bénh Iy man tinh nhu tim mach, ho hép khong chiu dugc

cudc phau thuat kéo dai, hodc cac BN khong dong ¥ hop tac.

2.2.2. Phuwong phap nghién ciru



2.2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Panh gia hoi cau va tién cu, mo ta cat ngang, theo ddi doc sau phau
thuat va khéng cdé nhém chiang.

- Nhém hdi ctru: Lap danh sach BN, thu thap théng tin nghién ctu tir
bénh an va phim luu trix, bao gom: thoi gian va cach xir tri tir khi bi KHPM t6i
khi phiu thuat chuyén vat, chan doan trudc mé, Iy do lva chon vat delta,
phuong phap md, dién bién 1am sang sau md va cac budc diéu tri tiép theo.
Viét thu moi hoac truc tiép dén gap BN tai nha dé Kiém tra, danh gia két qua.

- Nhom tién ctru: Tat ca c4c dit liéu lién quan dén BN nhu: Tham kham
lam sang, can 1am sang, qué trinh phau thuat, theo doi, diéu tri sau phau thuat
va cac bién chiing (néu cd). Cach tap luyén, theo ddi va két qua kham dinh ky
duogc tap hop, théng ké phan tich va danh gia theo cac chi tiéu nghién ctu.
2.2.2.2. Quy trinh phéu thuit

a. Chudn bi truwéc mo

- Ddnh gid tén thwong tai ché va tinh trang toan thén:

+ Panh gia t6n thwong KHPM dya trén kham 1am sang va c4n lam sang:
Po kich thudc ton thuong theo chiéu dai va chiéu rong. Nhan dinh vé tinh
trang viém nhiém, hoai tir. Chup X - quang, lam cic xét nghiém ciy khuan,
khang sinh do va giai phau bénh 1y. Xac dinh cac ton thwong phdi hop &
xuong, khép, gan va than kinh dé c6 hudng xir tri (hinh 2.6 A, B - trang 45).

+ DPanh gia toan trang BN trudc khi phau thuat.

+ Giai thich vo1 BN va gia dinh vé tinh trang ton thuong, ké hoach diéu
tri, nhitng bién chimg co thé gip dé BN va gia dinh dong ¥, hop tac diéu tri.

- Lén ké hogch va thuc hién cdc bwéc chudn bi cho cugc mé:

+ Du kién mach va than kinh nhén, khao sat DM nhan trudc md béng
siéu am Doppler hodc bang chup mach.

+ Du kién hudng dit vat va duong di ctia cuéng mach.



+ Thiét ké vat: Vat duoc thiét ké vé phia mém cung vai dé co duge mot
d6 mong t6i wu. Hinh dang va kich thudc cua vat duoc thiét ké phu hop véi
KHPM va dua trén gi6i han an toan cho phép cta cuéng mach (hinh 2.7 B).

+ Phéi hop véi béac sy chuyén nganh gay mé hdi stc dé chuan bi BN cho
gay mé noi khi quan, dam bao an toan cho cudc mo.

- Dung cu phiu thuét: Kinh hién vi phiu thuét va kinh lp. Kim chi loai
9/0 va 10/0. Bo dung cu vi phau thuat va bo dung cu phau thuat quy udc.

b. Phwong phdp phdu thugt

- Tw thé BN: Bénh nhan nam nghiéng vé bén chi bénh, canh tay ldy vat
duogc dat ¢ trén gid & tu thé gap 60° va giang 15°.

- Tién hanh cdt loc (kip 1): Cit loc 1am sach KHPM dén t6 chirc lanh, to
chtic cit loc duoc cdy khuan va 1am giai phau bénh Iy. Néu c6 mau xwong nhod
hodc viém xuong bé mat thi bé mat xwong phai dugc duc sira bang phang (hinh
2.7 A). Kéo dai duong rach da doc theo truc mach dé boc 10 bo mach - TK &
noi nhan vat sao cho viéc ndi mach mau, TK vi ph?lu dugc thuan loi nhat. Véi
KHPM ¢ ving gbt, bé mach chay sau va TK hién thuong dugc sir dung 1am bo
mach va TK nhan. V61 KHPM ¢ vung gan chan gifra, gan chan trudc, mach
nhan thuong l1a bé mach chay sau va TK nhén 1a TK gan chan trong hodac TK
gan chan ngoai. V61 KHPM vung mu chan va mat ngoai got, b6 mach chay

trude va TK mac nong thuong duoc su dung lam bo mach - TK nhan [15].

Hinh 2.6. Pdnh gid ton thuwong trén lam sang (A) va phim X - quang (B)
(BN: Pham Thi C., SBA: 824).

Hinh 2.7. Phdu thudt chuyén vat (BN Cao Viét T., SBA: 12820)
(A) Ton thuwong KHPM. (B) Tuw thé BN trong khi mé va vé thiét ké vat. (C) Béc vat.
(D) Hinh danh néi b6 mach, TK ciia vat. (E) Vat dwoc tao hinh dé che phii KHPM. ~ (F)

Noi cho vat dwoc khdu kin ki dau.



- Tién hanh béc vat (kip 2): Rach da theo chu vi cua vat da thiét ké toi
tan 16p can. Boc tach trén bé mit co delta di tir phia trude trén cta vai hudng
theo dudng truc cua vat vé phia vach gian co delta - tam dau. Tim tryuc mach
cia vat & trén bé mit can siu, boc tach theo truc mach nay dé dé dang dén
dugc cudng vat. Sau khi tim thay cudng mach TK cua vat, kéo co delta ra phia
trudc va co tam dau vé phia sau, boc tach sau vao ti gidc Velpeau dé co 1ap
cubng mach - TK cua vat (hinh 2.7 C).

- Ghép vat vao ving nhdn: Tién hanh cat cubng vat va chuyén vat xudng
vung nhan. Cudng vat thuong bao gdbm 1 PM, 1-2 TM va nhanh TK cam giac
dugc khau ndi vi phiu vao bé mach TK di dugc chudn bi sin ¢ noi nhéan (co
thé 1a b6 mach chay sau hoac chay trudc tuy theo vi tri KHPM, than kinh nhan
thuong 1a TK hién) bang chi Nylon 9/0 (Ethicon). Chung toi thudng sir dung
phuong phap khau ndi mach tin - tan, bang bon miii khau chuan ctia Harashina
[25], [86], [89], [90] va khau ndi TK tin - tin theo phuong phap khau bao
ngoai - bao bé soi than kinh [24], [25], [87], [92] (hinh 2.7 D). Sau khi kiém tra
théy cic mbi ndi mach mau thong va vat dugc nudi dudng tot thé hién qua vi¢c
chay mau do tuoi & cac mép vat, tién hanh déng vét mo bang cic mii chi
Nylon roi 3/0 (Ethicon) dé che phu KHPM (hinh 2.7 E). Vét mé duoc dan luu
bang lame cao su.

- Bang vat nhe nhang tranh chén ép cuéng mach va dé 16 1 ving vat dé
theo do1 vat hang ngay. Pat nep bot hoac dat khung cd dinh ngoai dé ¢b dinh
cang ban chan ¢ tu thé chtic ning tuy theo tinh trang ton thuong xuong khép.

- Chd 1ay vat dugc boc tach rong vé 2 phia, huy dong da tir nguc va lung
dé khau kin vét mo ky dau (hinh 2.7 F).

c. Diéu tri va san séc sau phdu thudt

- Theo doi:

+ Theo déi bién chirng tac mach dwa trén lam sang va siéu am Doppler:
Quan sat dudi anh sang thuong dé danh gia mau sic, hdi luu mao mach, mau

sic mau chay khi cham kim Ién vat va danh gia nhiét do trén bé mit vat.



. Trudng hop da c6 mau hong, hdi lvu mao mach binh thudng, vat 4m thi
chtng to luu thong mau trong vat tot. Trudng hop da c6 mau do tim, xuit
huyét, vat né va hdi luu nhanh thi d6 1a dau hiéu cta dan luu mau TM kém,
tinh trang ndy tdng 1én nhanh chéng, vat lanh 1a du hiéu cua tic TM. Trudng
hop vat da héo, nhot mau, khong c6 hoéi luu mach, vat lanh thi d6 1a du hiéu
cua tic DM. Tuy nhién, can luu v nhiét do cua vat cling bi anh hudéng nhiéu bai
viéc sudi 4m bang dén (khoang 35°C). Do vay, can phai phdi hop gitta theo doi
nhiét do va theo ddi mau sic.

. Theo d&i bang siéu 4m Doppler: Kiém tra luu thong mau trong vat bang
cach dung dau do siéu am Doppler phat ra 4m thanh cta mach dép. Vi tri phia
ngoai vi cua mbi ndi nghe duoc tiéng mach dap dugc danh dau dé thuan tién
cho céc lan theo ddi tiép theo. Trudng hop mach dap yéu dan hoic khong con
nghe thiy & vi tri d3 xac dinh chimg to c6 rdi loan luu thong mau trong vat.

Phuong phéap nay cho phép phat hién sdm tinh trang tic M.

Hinh 2.8: Theo déi vat bang siéu am Doppler.

. Theo ddi bang cham kim: Dung kim tiém s6 24 cham vao vat, néu chay
mau mau do thi ching t6 vat duge cdp mau t6t, néu khong chay thi 1a tic M,
néu chay mau mau sim thi chtng t6 TM dan luu khong thoa déng hodc bi tac.

Céc bién phap theo ddi néu trén duoc thyc hién ngay sau mo, duy tri 2
gid mot 1an trong 2 ngay dau va 4 1an mdi ngay cho dén 2 tuan [119].

+ Ngodi ra, BN con dwgc theo déi cdc bién chitng chdy mdu, tu mdu
duwdi vat, nhiéem trung, hoai tr mép vat hoac mép vét mé ca & noi cho va noi
nhan vat.

- Diéu tri:

+ Diéu tri chung: U 4am BN ca trong va sau mo. Theo ddi va xur tri kip

thot nhitng ro1 loan vé ho hap, tuan hoan sau mo.



+ Chéng nhiém khuan: Khang sinh phd rong (thuong 1a nhom
Cephalosporin) dugc ding ngay trong mé va kéo dai khoang 7 - 10 ngay hoic
lau hon tuy theo tinh trang nhiém khuan. Truong hop cdy khuan duong tinh,
chung t6i st dung thudc theo khang sinh d6.

+ Giam dau sau mé: Tuy ting trudng hop chung t6i dung cac thudc
giam dau nhu sau: Morphin 0,01g hoic Dolargan 0,lg duoc tiém bap 1
6ng/ngay (1 - 2 ngay). Thuong co su phdi hop nhitng thude nay voi thude giam
dau khong gay nghién nhu: Paracetamol truyén TM véi liéu 500 mg/ngay hoic
udng Paracetamol vién 500 mg x 2 - 3 vién/ngay (3 - 5 ngay).

+ Thudc dw phong tic mach: Enoxaparin natri (Lovenox) ham luong
2000 UI/0,2 ml/ngay (3 - 5 ngay) va Aspirin pHs: uéng 0,2 g/ngay (10 ngay).

+ Cham séc noi nhdn vat: St dung bong dén soi d6t loai 75W 1am dung
cu sudi am vat (khoang cach tir ngudn nhiét dén bé mit vat tir 30 - 40cm), ké
cao chi nham tranh o tré tudn hoan trong vat (chi ké cao hon mit givong 20 -
25cm). Thoi gian sudi am vat 1a 3 ngay dau sau mo d6i véi thoi tiét binh
thuong, néu vao mua dong nhiét do xudng thap thi cé thé kéo dai trong 5 - 7
ngdy. Thay bang va theo ddi vat hang ngdy, dan luu dugc rit sau mo 2 ngay,
chi vét mo dugc cat sau mo 12 - 14 ngay.

Sau md 3 tuan, BN dugc bo nep bdt va hudng dan tap ti nén Ién vat. Vi
cac truong hop cé ton thuong xuwong khép, thoi gian thiao bo phuong tién cd
dinh dé tap luyén s& dai hon va dugc chi dinh cho timg BN cu thé.

- Huwong din nguwoi bénh cach chim séc va tip 6 dé trén vat:

+ Sau mo 3 tuan, hudng dan BN bang ép vat va tap dimg trén tim x6p
v6i luc ti va thoi gian ting dan 18n vat. Viéc bang ép vat dugc khuyén khich
thuc hién trong vong 1 nim sau mo [64] (hinh 2.9 A).

+ Sau tap dung khoang 2 tuan, BN duoc bang ép vat va tap di c6 nang ho
trg v6i luc ti ting dan theo thoi gian 1én vat (hinh 2.9 B).

+ Bénh nhan can kiém tra vat hang ngay dé kip thoi phat hién cac ton

thuong va dé tdp cam nhan cam gidc. Cac vét xay sat can phai dugc rira, sat



khuén va bang bao vé. Bénh nhan duoc khuyén khich mang gidy hoic dép quai

héu c6 dé ém subt cude doi (hinh 2.9 C, D, E, F).

Hinh 2.9: Tap ti nén va theo doi vat (BN Lé Thi Phuwong O., SBA:39479)

(A): BN tdp dimg trén tam xop. (B): Tdp di. (C): Vat sau mé 3 tudn, bdt dau tdp ti de.
(D): Vat sau mé 4 tuan. (E): Vat sau mé 5 tudn, vi tri ti dé xudt hién vét phong nwéc do
cwong do tap qud mire. (F): Sau mé 8 tudn, vat thich nghi véi ti nén va tré nén sam mau.
2.2.2.3. Phwong phap danh gia

a. Cach thure tai kham va theo doi dinh ky

Céac BN duoc nghién ctru sinh cung thay huéng dan theo ddi, kham dinh
ky 3 thang 1 1an trong ndm dau va 1 ndm 1 lan trong cac nam tiép theo. Céc lan
tai kham duoc thuc hién tai Vién Chan thuong Chinh hinh, thuoc Bénh vién
TUQD 108 va thuc hién tai nha ciia bénh nhan.

* Hoi:

- Hoi vé sy PHCG: Céc BN duoc hdi vé thoi diém bt dau xuat hién cam
giac (CG) trén vat, tién trién cua CG theo thoi gian. Ving nao cua vat nhan
cam duge sdm hon va tot hon. Hoi vé céc rdi loan CG tai vat, tai vang chi phdi
ciia didy TK cho va tai ving chi phéi cua didy TK nhan (giam hodc mat CG,
tri¢u chung lam ram, té bi). Hoi vé cam nhén cua nguoi bénh ddi voi vat.

- Thoi gian tir khi mo dén khi BN ¢6 thé di, ti dugc hoan toan 1én vat.

- Hoi vé sy xudt hién cac vét loét, day stmg (hyperkeratotic) hodc nut k&
vat (fissuring at the edges). Tan xut xuét hién cac hién tuong nay.

- Hoi vé quang duong co thé di bo lién tuc, thoi gian xuét hién dau sau
khi dimg va di bo lién tuc. Thoi gian c¢6 thé dimg, di va 1am viéc trong ngay.

- Hoi vé cam giac so, cam giac khong vitng (tron truot) khi ti 1én vat.

- Hoi vé cach cham séc va y thirc gitt gin vat sau tao hinh: Bao gom viéc

c6 quan tam, theo ddi vat hang ngay hay khong? Tap luyén nhu thé nao? (c6



theo hudng dan hay khong?) Sir dung gidy, dép nhu thé nao? Ché do van dong,
st dung vat trong sinh hoat hang ngay? Cong vi¢c BN phai ddm nhiém?

- Hoi vé su hai long ctia BN véi vat, voi két qua tao hinh & ban chéan va
vo1 chirc nang, tham my tai noi léy vat (phu luc 5: muc V-1).

* Kham cam giac:

- Chudn bi trudc khi tham khdm: Bénh nhan duoc giai thich vé cach
thure, muc dich cua tham kham, dugc kham trong tu thé thoai mai va yéu cau
nhim mét dé tap trung. Phong kham dam bao yén tinh, 4nh sang va nhiét do
khong gay kho chiu, phan tim cho BN. Kham CG rung c6 thé cho BN deo tai
nghe c6 mut cach 4m dé tranh sy goi ¥ tir m thanh [58], [70], [72], [105].

- Cdch thirc tién hanh: Kham CG duoc thuc hién tai vat va tai ving
tuong g véi vat trén chan dbi bén dé so sanh, bao gom cac loai CG sau:

+ Kham CG xuc gidc tho so: Dung tam bong quét nhe 1én da (khong lun
da). Hoi BN vé dap tmg va vi tri cam nhan dap tGng [72], [105] (hinh 2.11 A).

Hinh 2.10: Dung cu khdm cam gidc (nguon: tw liéu nghién ciru).

(A) Tam béng.  (B) Kim kham cam gidc dau.  (C) Ong nghiém. (D) Rung thoa. (E)
Dung cu kham CG 2 diém do North Coast Medical Inc. (M7) san xudt. (F)
Dung cu kham CG 2 diém tw ché. (G) Soi don Semmes Weinstein (SW) do North
Coast Medical Inc. sin xudt.

+ Kham CG dau: Dung kim kham cam giac c6 duong kinh 27 Gauge
cham vao bé mat da ma khong 1am thung da, khong gay chay mau. Hoi va quan
sat dap ing ctia bénh nhan voi CG dau [72] (hinh 2.11 B).

+ Kham CG nhiét: Kham CG noéng voi 6ng nghiém dung nudc nong

(40°C) va CG lanh voi 6ng nghiém dung nudce da [70], [72] (hinh 2.11 C).

Hinh 2.11: Khém cam gidc (nguon: tw liéu nghién ciru).



(A) Kham CG xuc gidc thé so. (B) Kham CG dau. (C) Kham CG nhiét. (D) Kham CG rung.
(E): Kham CG 2 diém bang dung cu do North Coast Medical Inc. san xudt. (F): Kham CG
2 diém bang dung cu tir ché diea trén thuée Palmer. (G): Kham CG dp lyc bang soi don SW.

Hinh 2.1 2 Kham bién do van dong khop c6 chan
(Nguon: BN Luwong T. Thu H., SBA 9764).

+ Kham CG rung: Sir dung am thoa tan sé 128 hz ap 1én bé mit vat. CG
rung danh gia su PHCG sau [70], [105], [118] (hinh 2.11 D).

+ Khdam CG phan biét 2 diém tinh: Khoang cach dudi 25mm dugce kham
bang dung cu do North Coast Medical Inc. (M) san xuat. Khoang cach trén
25mm dugc kham béng dung cu tu ché c6 thé diéu chinh duoc khoang céach
dwra trén thude Palmer (hinh 2.11 E va F). Pap tng duogc cho 1a duong tinh néu
BN tra 10i dting it nhat 2 1an cua 3 lan kham. Khdam CG phan biét 2 diém tinh
dé danh gia sy phuc hdi CG xuc giac tinh té [70], [105], [118].

+ Kham CG ap luc bcing bo dung cu soi don Semmes Weinstein (SW):
Str dung bo dung cu so1 don cua North Coast Medical Inc. (MyY), gém cac so1
theo hudng dan ctia nha san xuat: Soi 2,83 va 3,61 (pham vi CG binh thuong &
gan chan), soi 4,31 (pham vi gidm CG xUc gidc ¢ gan chan), soi 4,56 (pham vi
giam CG bao vé ¢ gan chén), soi 5,07 (pham vi bat dau mat CG bao vé & gan
chéan) va soi 6,65 (chi c6 CG sau) twong ung véi luc ubn cong soi cude 0,07 g,
0,4¢g,20g,4,0¢g,10gva300g. M&i soi duge ap voi luc lam cong sgi cudce va
giit trong 5 gidy. Thir nghiém duong tinh néu BN nhan biét dugc tac dong & tdi
thiéu 2 1an trong 3 1an tham kham [53], [70], [118] (hinh 2.11 G).

* Kham kha niing sir dung vat dé di lai va hinh dang, do bén vat:

- Khdam, do bién do vin déng ciia khép c6 chan: St dung thude do goc
Kanohui medical (Nhat Ban) (hinh 2.12).

- Kham, ddnh gid vai tro chiu ti dé ciia vat théng qua ddau in ban chdn va
danh gid kha ndang di lai ciia BN: Cho BN gidm 1én muc in va di vao to gidy
A0 dé lay dau in ban chan (hinh 2.13 B, C). Viing khong c¢6 d4u van chan chinh
1a ving tiép xuc cia vat khi di. Cho BN chay hoic di bo binh thudng véi quing



duong 50m, quan sat (quay video) va thong qua bang cau héi (phu luc 5: bénh
dn nghién ciru, muc V-T) dé danh gia kha nang di (hinh 2.13 A).

Hinh 2.13: (A) Kham kha nang di. (B, C) Kham dién ti de.

(Nguén: BN Luong T. Thu H., SBA 9764, BN Vo Thi. L., SBA 9027).

- Khdm hinh déang, mau sdc ciia vat: Vat thon gon hay du thira, vién vat
c¢6 ndi gd hay khéng, co giit duoc cdu triic vom cta ban chan hay khong? Vat
1ong 1é0 di dong nhiéu hay sin chic di dong it? Mau sic cta vat c6 phu hop véi
ving da xung quanh hay khong? Chup anh luu lai hinh dang ban chan & nhiéu
tu thé.

- Khdm dg bén, sw on dinh cia vat: Vat c¢6 bi loét hay khong? Ton
thuong loét nong (loét & 16p bi) hay loét sau (loét lan rong xudng t6 chirc md
dudi da) [82], [101]? Chyp X - quang ban chan thang, nghiéng dé danh gia tinh
trang clia nén xuong dudi vat.

* Kham chirc niing co delta, khép vai va thAm mi tai noi cho vat:

- Kham chike ning co delta va khép vai: Cho BN giang vai dé lam noi 1d
hinh khdi cta co delta va so sanh 2 bén. Cho BN vén dong chu dong hét bién
do cua khoép vai dé xac dinh murc d6 han ché van dong cua khéop bén léy vat so
va1 bén lanh.

- Khdm seo noi cho vat: Xem hinh dang cta seo, c6 dé quan sat théy )

& tu thé nghiéng hay khong? Seo c6 dé che gidu véi 4o coc tay hay khdng?

b. Cac chi tiéu danh gia két qua
* Thong ké dic diém ciia nhém BN nghién ctru
Nhom BN nghién ctru dugc thong ké vé: tudi, gidi, cac bénh 1y than
kinh, cac di chtg vé ton thuong xuong khép.
Ngoai ra, nhom BN nghién ctru con duoc danh gia vé ¥ thirc gitr gin vat
thong qua bang cau hoi (phu luc 5, phdn V-1), bao gdm: (1): Sy quan tam, theo
ddi vat hang ngay. (2): Tap luyén theo dung hudng dan. (3): Sir dung gidy, dép



c6 thé bao vé vat va (4): Co ché d6 van dong, st dung vat trong sinh hoat hang
ngay mot cach hop 1y. Két qua duoc phéan loai 14 tot va khong tt. Két qua la
tot néu dat dugc it nhat 3/4 tiéu chi.

* Thong ké dic diém KHPM

Thong ké cac dic diém cia ton thuong KHPM: nguyén nhan, vi tri, kich
thuge, tinh trang nhiém khuan, giai phiu bénh, thoi gian tir khi xudt hién
KHPM dén khi phau thuat, cac phuong phap tao hinh di 4p dung trude do...

* Panh gia két qua gin sau mo (< 3 thang)

- Ty Ié vat song va két qud che phii KHPM:

+ Ty 1é vat song:

. T6t: Vat séng toan bd.

. Vtra: Vat hoai tur 1 phﬁn.

. X4u (that bai): Vat hoai tir toan bo.

+ Két qud che phi KHPM:

. Tot: Vat che phii hoan toan KHPM va vét md lién ki dau.

. Vira: C6 thé phai can thiép dé lam hét nhiém trung hodc phai ghép da
bd sung dé lam lién t6n thuong. Vét md lién ki 2 nhung lién hoan toan va
khéng viém ro tai phat.

. X4u: Vét mo viém ro kéo dai (trén 3 thang) hodc tai phat nhiéu lan.

- Tai bién, bién chirng sém va cdch thive xir tri: Thong ké cac tai bién,
bién chimg trong va sau mo... cach xtr tri

- Khdo sat vé khodng thoi gian dé BN c6 thé di lai dwoc: Theo Kuran
(ndm 2000) [71], day 1 quing thoi gian tir khi md dén khi BN ¢6 thé di bo ti
dé hoan toan trong lugng co thé 1én vat va cd thé dung, di tdi thiéu 5 gio/ ngay.

* Panh gia két qua xa (tai 1an tai kham sau cung véi thoi gian sau
chuyén vat > 9 thang, dwgc danh gia & ca noi nhan va noi cho vat)

- Két qua & noi nhan vat (viing ban chén):

+ Khdo sat sw hai long cua BN vdi vat tao hinh: Duya theo bang khao

sat mirc do hai long cia BN (xem phu luc 5: bénh an nghién citu, muc V-1).



Két qua duoc chia theo Graf P. [52] thanh 4 mirc gém: (1): Rat hai long, (2):
Hai long, (3): Chap nhan dugc va (4): Khong hai 10ng.
+ Mirc dp PHCG cuia vat (theo BMRC):

Muc do PHCG cua vat dugc danh gid dua theo phan loai cia BMRC
(British Medical Research Council) [56], va dugc so sanh véi vung tuong trng
trén chan lanh ddi bén theo Kalbermatten [64]. Két qua duoc phan loai theo 4
murc nhu sau:

. R4t tot: Cam giac dat dugc muc S4. Phan bié¢t 2 diém tinh dat muc >
80% so vo1 bén lanh, cam nhan dugc s¢i don 3,61 (1a mirc cam nhan cam giac
binh thuong ¢ gan chan).

. Tét: Cam giac dat duge mirc S3+. Phéan biét 2 diém tinh dat 20 - 80%
so v&i bén lanh, cdm nhan dugc soi don 4,31 hoac 3,61 (vat phuc hoi duoc cam
giac xuc giac tinh té).

. Trung binh: Cam giac dat mac S3. Khong phan biét dugc 2 diém tinh,
hodc phan biét 2 diém tinh chi dat mic < 20% so voi bén lanh. C6 PHCG xuc
giac tho so, dau, nong, lanh, rung va cam nhan dugc sgi don 4,56.

. Kém: Phuc héi cam giac vat dat mc S1-S2. Cam nhan duoc soi don
5,07 trd 1€n. C6 cam nhan dugc CG dau va CG rung, con cac CG khac (nong,
lanh) khong 10 rét.

Bing 2.1: Pdnh gid phuc hoi cim gidc theo BURC [56].

Murc Pac diém lam sang
SO Khong c6 cam giac
S1 C6 cam giac dau sau

C6 cam giac dau ndng, xuc giac thd so va cdm giac nhiét

S2 TR
(cam giac bao v¢)
33 Nhl{ S2 nhung dinh khu chinh xac vi tri, khong phan biét dugc
viét vé trén da, phan biét dugc lanh va thuong c6 tang cam.
S3+ Phan biét duoc 2 diém, nhan biét dugc do vat nhung chua dat

dugc dén mirc cam giac binh thuong.

S4 Cam giac binh thuong.




+ Sw phuc héi khd nang di lai, i dé lIén vat: Do trong nghién ctru nay,
c6 mot s6 BN bi ton thuong hé than kinh ngoai vi va bi cut chi bén ddi dién
trude khi tao hinh vat nén chiing t61 phan chia BN thanh 2 nhém:

e Nhom khéng c6 ton thuong TK ngoai vi & chi thé trude khi tao hinh
vat va chi bén dbi dién lanh lin (dugc danh gia theo Rautio [105] nhu sau):

. Rat t6t: BN c6 thé chay bo, choi thé thao hoic di lai ti d& lén vat
gidng nhu bén chan lanh.

. T6t: BN ¢6 thé di bo ma khong gap khé khin véi gidy dép binh
thuong hodc c6 dém 16t ho trg.

. Trung binh: BN c¢6 thé di b 1 km v&i nhitng khé khan 1 rét nhung
khong phai dung nang.

. Kém: BN chi di bo duoc quanh nha véi nang hd tro.

e Nhom co ton thuong TK ngoai vi & chi duoc tao hinh (bai chi duéi)
hodc chi bén ddi dién di bi cut trude khi tao hinh vat:

Pbi v6i nhém nay, do khong tim duoc trong y vian cach cac tac gia
phan loai kha nang phuc hoi di lai, ti nén sau tao hinh vat, nén chlng to1 tam
phan loai duya theo cdm nhén chi quan ciia BN nhu sau:

. Rét t6t: Kha nang di lai va st dung chi thé tao hinh sau tao vat dat
duoc mirc > 80% so voi trude khi xuat hién loét.

. T6t: Kha ning di lai dugc cai thién 1d rét va dat murc tir 50 - 80% so voi
trude khi xuat hién loét.

. Trung binh: Kha nang di lai c¢6 cai thién nhung chi dat muac < 50%
50 v6i trude khi xudt hién loét.

. Kém: Kha ning di lai khong cai thién gi so vi trude khi chuyén vat.

+ D bén ciia vat (dwoc danh gid diea theo tiéu chi cia Rautio [105]):

. Rat tbt: Vat chiu duoc luc ti de, khong bi loét va tré nén san chic hon

trong qua trinh str dung.



. Tbt: Vat chiu duoc luc ti d¢, thinh thoang c6 loét nhung diéu tri nhanh
lién bang thay bing va khong ti d¢ 1én 6 loét (khoang 2 - 3 tuan). Vat van dat
dugc sy on dinh lau dai khi sir dung.

. Trung binh: Vat hay bi loét (trén 3 1an/ 1nim), thoi gian diéu tri lién
cling 1au hon bang phuong phap thay bang va khong ti dé 18n 6 loét (> 3 tudn),
hodc vat ¢6 6 loét siu nhung nho, khong tu lién, c6 thé duy tri dugc su on dinh
ctia vat bang phiu thuat cit 6 loét va chinh sira nén xuong.

. Kém: Vat c6 6 loét siu, rong, dai déng, phai tao hinh lai béng vat khac
hoac bénh nhan mong mubn phau thuat cit cut chi thé duge tao hinh.

+ Thdm mi sau tao hinh (theo Graf P. [52]):

. Rét tt: Vat phul hop hoan toan ca vé hinh dang va mau sic vdi ving
nhan. BN c6 thé st dung duoc gidy, dép cing c& hodc 16n hon 1 ¢ so vé6i chan
lanh. BN rét hai long vé tham mf sau tao hinh.

. Tot: Vat twong ddi pht hop vé hinh dang va mau sic v6i ving nhén.
BN c¢6 thé st dung duoc gidy, dép 16n hon 2 ¢& so v6i chan lanh. BN hai long
v61 hinh dang cua vat sau tao hinh.

. Trung binh: Vat to hon 10 rét so v&i noi nhan. Chan tao hinh vat phai st
dung gidy dép 16n hon 2-3 ¢& so v6i chan lanh. BN chép nhan vat va khong bi
am anh tdm ly sau tao hinh.

. Kém: Vat to xu, hinh thé khong phu hop véi ban chan. Chan tao hinh
vat phai str dung gidy dép 16n hon 3 ¢& so v6i chan lanh. BN bi 4m anh tam 1y,
khong hai long va c6 nguyén vong cit bo vat hodc bt budc phai can thi¢p sura

lai vat dé thuan loi trong sinh hoat, di lai.

Hinh 2.14. Thdm mi noi nhdn vat.
(A) Tham mi rat tor (BN Pdo Bach Y., SBA: 30551).
(B) Tham mi t6t (BN Pham Ngoc A., SBA: 33984).
(C) Tham mi trung binh (BN Nguyén Thi N., SBA: 595).



+ Cdch phan loai két qud chung tai noi nhén vat:

Duya theo 5 tiéu chi danh gia bao gom: (1) Su hai long ciia nguwoi bénh vé
két qud tao hinh vat & ban chan, (2) Khd nang di lai, (3) D6 bén cia vat, (4)
Mirc @ PHCG ciia vat Va (5) Tham mi sau tao hinh, két qua chung dugc phan
thanh 4 muc 1a: Rét tot, Tét, Trung binh va Kém. Két qua phéan loai chung tai
noi nhan vat s& dugc cong nhan theo cac murc twong dwong (Rdt tot, Tot, Trung
binh va Kém) khi c6 it nhat 4/5 tiéu chi dat dugc mirc tuong tng.

Pdi v6i cae BN ¢o san ton thuong TK ngoai vi trude khi tao hinh vat,
chung t6i khong danh gia tiéu chi PHCG ma chi danh gia két qua tong thé dwa
trén 4 tiéu chi con lai. Muc phan loai s€ dugc danh gia va cong nhéan theo 4
mirc twong duong nhu trén khi dat dugc it nhat 3/4 tiéu chi twong tmg con lai.

- Ton thwong bénh ly é noi cho vat (donor site morbidity):

Puoc danh gia dua theo 4 tiéu chi la: (1) Mtrc d6 hai long ctia bénh nhan
vé seo noi cho vat, (2) Chtrc nang van dong co delta va khop vai, (3) Seo hinh
thanh sau 14y vat va (4) Kha niang che giau seo.

+ Khdo sdt mirc dj hai long ciia bénh nhdn vé seo noi cho vat:

Dua trén bang khao sat (phu luc 5: bénh an nghién ciru, muc V-1) va
duogc chia ra 4 mac 1a: (1): Rat hai 10ng, (2): Hai 10ng, (3): Chap nhan dugc va
(4): Khong hai long.

+ Chire néng ciia co Qelta va khép vai sau ldy vat:

. Rat t6t: Chtrc ning van dong co delta va bién do van dong chu dong
khép vai hoan toan binh thuong.

. T6t: Chirc nang van dong co delta va bién do van dong chu dong khép
vai dat dugc > 80% so véi trude mo.

. Trung binh: Con chirc nang nhung trrong luc van dong co delta va bién
d6 van dong cha dong khép vai < 80% so véi trude mo.

. Kém: Liét hoan toan co delta hodc mat dong tac giang vai chu dong.

+ Pdnh gid tham my seo sau ldy vat (tham khdo Trdn Vin Duwong [5] va
D6 Thién Dan [3]): Seo duoc chia thanh 4 loai:



Hinh 2.15: Tham mi tai noi cho vat

(A) Seo dep (BN Nguyén Théi H.,).  (B) Seo gian (BN Nguyén Van H.,).
(C) Seo phi dai (BN Cao Viét T.,). (D) Seo loi (BN Truong Thi Ngoc D.,).

. Seo dep: Seo mao, nho, béng vo1 mat da, khong co vét gian da.

. Sgo gian: Seo bﬁng voi mat da, ¢ vét gian da ro rét.

. S¢o phi dai: Seo 161 1én mit da & muc do vira phai, khong c6 khuynh
huéng 151 tiép tuc, seo to, chén ddy nhung khong xdm 14n vao da lanh xung
quanh. Theo thoi gian seo mém dan va c6 xu hudng 6n dinh.

. Seo 16i: Seo 16i cao trén mat da nhu hinh mai vom, cung, xam lan ra
xung quanh va gay nhiéu triéu chtng kho chiu (dau, ngtra) cho BN (hinh 2.15).

+ Khd ning che gidu seo:

. Rat tét: Seo hoan toan duoc che kin khi mic a0 may 0 coc tay va khong
quan sat thdy & tu thé nghiéng khi BN dé vai tran.

. Tot: Seo dugce che kin gan hoan toan (16 seo dudi 5cm) khi mic a0 may
0 coc tay va khong thiy rd ¢ tu thé nghiéng khi BN dé vai tran.

. Trung binh: Seo 16 5-10cm khi mic 40 may 6 cdc tay va thiy rd & tu
thé nghiéng khi BN dé vai tran.

. Kém: Seo 16 > 10cm khi mic 40 may 8 cdc tay va ndi go trén da, thay
rd & tu thé nghiéng khi BN dé vai tran.

+ Cdch phan loai chung vé tén thuwong bénh Iy 6 noi cho vat:

Dua theo 4 tiéu chi danh gia noi trén, két qua phan loai chung vé ton
thuong bénh 1y noi cho vat s¢ dugc danh gia va cong nhan theo 4 muc tuong
tmg 1a: (1) Rét tét, (2) Tét, (3) Trung binh va (4) Kém, khi mirc d6 dat duoc &
it nhat 3/4 tiéu chi dé ra.

2.3. Phwong phap xir 1y s6 liéu

S liéu trong nghién ctru duge xu 1i bang thuat toan thong ké y hoc véi
phan mém SPSS phién ban 20.0. Tinh ty 1& %, gia tri trung binh (X), do 1éch
chuan (SD - standard deviation). Kiém dinh sy khac biét giira hai trung binh

bang phép kiém Student’s test. Sy khac biét c6 y nghia thdng ké véi p < 0,05.



Kiém dinh sy khac biét gitra cac ty 1é bang phép kiém Fisher’s exact test. Su
khac biét c6 ¥ nghia théng ké vai p < 0,05.
2.4. Pao dirc trong nghién ciru

- Trong nghién cru nay, tat ca cic bénh nhan déu duoc giai thich va
déng v tu nguyén tham gia nghién ctu. Cac thong tin vé bénh nhéan trong
nghién ctru dugc bao mat va chi str dung cho nghién ctru.

- Pé cuong nghién ctru dugc thong qua hoi dong xét duyét ciia Vién
Nghién ctru Khoa hoc Y Dugc 1am sang 108 do Bo Gido duc va Dao tao quyét
dinh. Nghién ctru d3 duoc Hoi dong dao dirc trong nghién ctru y sinh caa Bénh

vién TUQD 108 chip thuan (phu luc 6).



Chwong 3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Két qua nghién ciru giai phiu vat da - can delta

3.1.1. B¢ day cua vat da - can delta qua siéu am

Két qua siéu am do do day vat da - can delta & 72 ving vai - canh tay

(n=72) cho thay:

- B§ day trung binh cta vat 1a 5,14 + 0,8 1mm (bang 3.1).

- Vat day nhat & vi trf cudng mach di vao vat (vi trf 2) véi d6 day 1a 7,87

+1,17mm (6,5 - 11,5mm). Vat mong dan vé phia vai, vi tri mong nhat 13 ¢ trén

mom cung vai 5¢cm (vi tri 4) voi d6 day la 3,81 £ 0,7mm (3,0 - 6,2mm).

Bdang 3.1. D¢ day cua vat da - can delta.

sé ligu (n=72) M D?m*)‘ﬁt X+ SD

Vi tri 1: dudi vi tri Cuéng mach di vao vat 5cm 4,7 8,4 6,11+0,9
Vi tri 2 - diém A: vi tri cuong mach di vao vat 6,5 115 | 7,87+1,17
Vi tri 3: mom cung vai 3,2 6,5 411+0,76
Vi tri 4: trén mom cung vai 5cm 3,0 6,2 3,81+£0,7
Vi tri 5: trudc moém cung vai 5¢cm 3,2 6,5 3,99 +0,75
Vi tri 6: sau mom cung vai 5¢cm 34 6,8 4,22 +0,78
Vj tri 7: trudce vi tri cudng mach di vao vat 5cm 3,4 7,2 4,76 + 0,92
Vi tri 8: sau vi tri cuéng mach di vao vat 5cm 4,8 8,4 6,03 + 0,89

P§ day trung binh caa vat 5,14 £0,81

3.1.2. Két qua chup hé dong mach trén may CT-320 (CTA-320)

Két qua chup CT-320 mach méu ¢ 54 viing vai - canh tay (n=54) cho thay:

3.1.2.1. Dong mach mii canh tay sau

Nguyén sy va dwong di: PMMCTS luén hién dién ¢ tat ca 54/54 phim
CTA-320. DM nay tach ra tir DM nach & 42/54 truong hop (77,78%), tach tu
PM dudi vai ¢ 7/54 truong hop (12,96%). Khi tach tir DM nach hoac DM dudi
vai, PMMCTS lubn di qua tir gidc Velpeau (hinh 3.1 A, hinh 3.2 va hinh 3.3).



C0 5/54 truong hop (9,26%) BPMMCTS tach tir DM canh tay (cung than
chung véi DM canh tay sau) va khong di qua tir giac Velpeau.

Phan nhanh: Trén phim CTA-320 cho thay, sau khi tach ra tir than
chinh, DPMMCTS chia thanh nhiéu nhanh (khoang 7 - 10 nhanh) dé cip mau
cho viing delta va tiép néi voi PM mil canh tay trudc, DM céanh tay sau.

Chiéu dai va dwong kinh ciia PMMCTS: Puong kinh: 3,38 + 0,58mm
(2,2 - 4,5), chidu dai: 43,08 + 6,60mm (27,7 + 60,2) (hinh 3.3).

3.1.2.2. Nhdnh PM cdp mau cho vat da (nhdnh PM da)

Nguyén zy: Nhanh DM da luén hién dién & tt ca 54/54 phim CTA-320
(100%) va c6 nguyén uy trt PMMCTS (hinh 3.4 A, B).

Chiéu dai va dwong kinh: Chiéu dai: 44,57 + 4,83mm (34,5 - 56),
duong kinh: 1,49 £ 0,28mm (1,1 - 2,5) (hinh 3.4).

Dwong di va phdan nhdanh ciia nhanh DM da: Su phan chia mang mach
trong vat khong dugc thé hién rd trén phim CTA-320 & nhiéu truong hop, nén
tiéu chi nay khong théng ké duoc.
3.1.2.3. Cdc bit thwong gidi phéu

Bat thuong giai phau 1a truong hop PMMCTS c¢6 nguyén uy tr DM
canh tay va khong di qua tir giac Velpeau. Truong hop nay gap & 5/54 phim
CTA-320 (9,26%) (hinh 3.1 B va hinh 3.6).

3.1.3. Két qua phiu tich xac

PhAu tich trén 54 tiéu ban ving vai - canh tay, két qua cho thay:

3.1.3.1. Cuéng mach - than kinh va viing cdp mau cria vat
a. Pong mach:

- Dong mach mii canh tay sau (DMMCTS):

+ Nguyén sy va duong di: O 45/54 tiéu ban (83,33%) PMMCTS tach tir
PM nach va & 6/54 tiéu ban (6,11%) tach tir DM dudi vai. Trong nhitng truong
hop nay (51/54 tiéu ban = 94,44%) BM di qua tir gidc Velpeau (hinh 3.7B,
3.8A). O 3/54 tiéu ban (5,56%) DPMMCTS c6 nguyén uy tir DM céanh tay va
khong di qua tir gidc Velpeau (hinh 3.8 B).



+ Phan nhanh: PMMCTS chia nhiéu nhanh (khoang 7 - 10 nhanh), gom
khoang 3 - 5 nhanh cap mau cho co delta, 1 nhanh ni véi nhanh delta cia DM
canh tay sau, 1 nhanh ndi v6i DM mii canh tay trudc, cac nhanh cho co tron bé,
co tron 16n va nhanh DM da cip méu cho ving da cua vat delta (hinh 3.8 A).

+ Chiéu dai va dwong kinh ciia PMMCTS: Puoc md ta trong bang 3.2.

Bdng 3.2. Chiéu dai va dwong kinh (PK) ciia PM va TMMCTS.

<o Nho nhat L6n nhat —
So liéu (mm) (mm) X+ SD (mm) P
Xac | Xac | Xac | Xac | Xackhd | Xac tuoi
kho tuoi kho tuoi n=32 n=22
buong kinh 2,98 + 3,16 £
BM 242 (248 |3,95 |3,69 029 026 0,018
buong kinh 3,35+ 3,51+
™ Ién 217 (312 |414 |3,82 032 017 0,038
buong kinh 2,35 + 2,62 +
T™ nhot 1,15 (248 |325 |2,93 041 012 0,045
Chiéu dai 38,75+ | 39,05+
BM 32 35 50 45 48 270 0,757
Chiéu dai TM 40,59 + |40,59 +
% 34 29 46 45 387 416 0,998

Hinh 3.9. Po chiéu ddf (4) va duwong kinh (B) ciia PMMCTS
(Nguon: xac 702 va 687).

- Nhdnh PM da (nhdanh PM cip mau cho vat da):

+ Nguyén zy: Nhanh DM da ludn hién dién & tat ca 54/54 tiéu ban
(100%) va déu c6 nguyén uy tir PMMCTS.

+ Phan nhanh: Nhanh DM da chia thanh 2 nhanh & 46/54 ti€éu ban
(85,19%). Vi tri chia nhanh c6 thé & trong vach gian co delta - tam dau
(31/54 tiéu ban = 57,41%), hoac & trong vat (15/54 tiéu ban = 27,78%).
Trong d6, nhanh di Ién phia trudc trén caa vat thuong I6n hon va tao nén
truc cua vat, nhanh di vé phia trude dudi thuong nhé hon va dong vai tro 1a

nhanh thi yéu.



O 8/54 tiéu ban (14,81%), nhanh PM da chi tao nén mot truc mach

duy nhat va truc mach nay luon di vé phia trudc trén caa vat (bang 3.3).

Bdng 3.3. Phan nhanh va dwong di cia nhanh DM da.

1 nhanh 2 nhanh Téng
Chia nhdanh trong vach gian co delta-
Xuyén | Xuyén tam dau Chia
vach co Ca 2 xuyén . xuyen Caz2 nhanh o
. vach, 1 . trong vat 54
vach A Xuyén co
Xuyén co (100%)
8 0 27 4 0 15
(14,81%) (50%) (7,41%) (27,78%)

+ Puong di: Nhanh DM da di trong vach gian co delta - tam dau dé 1én

CAp mau cho vat gap & tat ca cac truong hop. O 4/54 tiéu ban (7,41%), nhanh

PM da chia thanh 2 nhanh, trong d6 mot nhanh van tiép tuc di trong véch

gian co, mot nhanh di xuyén qua bo sau co delta ¢é vao vat (hinh 3.10 B),

+ Chiéu dai va dwong kinh ciia nhanh PM da: dugc mo ta & bang 3.4.

Hinh 3.10. M@ td phdn nhdnh va dwong di ciia nhanh DM da (nguon: xac 543 va 538).

(A) Nhanh DM da chia 2 nhanh xuyén vach quan sat rd trén BN cé viza xo M.
(B) Nhanh DM da chia 2 nhanh, 1 nhanh xuyén vach va I nhanh xuyén co.

Bdng 3.4. Chiéu dai va dwong Kinh ciia nhanh DM va TM da.

Nho nhat (mm) | Lén nhat (mm) X+ SD (mm)
, Xac Xac Xac Xac | Xac khd | Xac tuoi P
So ligu khé | tuoi khd | twoi | (n=32) | (n=22)
Pbuong kinh 1,26 + 1,39 +
DM 1,02 | 1,08 | 153 | 1,66 01 013 0,000
buong kinh 1,58 + 1,67 +
M lén 121 | 1,40 | 1,97 | 1,85 017 01 0,018
buong kinh 1,21 + 1,37
TM nho* 083 | 1,15 | 159 | 1,53 0.16 01 0,001
Chiéu dai 4456+ | 455+
DM 35 36 52 60 343 301 0,355
Chiéu dai TM 4428 + | 46,31+
lén 34 38 53 58 301 3.5 0,056

*: n=27 trén xdc kho, n=16 trén xac twoi (43/54 tiéu ban c6 2 TM).




b. Tinh mach:

- Tinh mach mii cdnh tay sau (TMMCTS): C6 thé c6 1 hoic 2 TM tly
hanh cung PM, trong d6 28/54 tiéu ban (51,85%) c6 2 TM (17 tiéu ban xac
kho va 11 tiéu ban xéac tuoi), 26/54 tiéu ban (48,15%) c6 1 TM (15 tiéu ban
xé&c kho va 11 tiéu ban xéac twoi). Chiéu dai va duong kinh TM duoc mo ta ¢
bang 3.2.

- TM tuy hanh cia nhanh DM da: Trén 27 tiéu ban xac khoé va 16 tiéu
ban xac tuoi c6 2 TM (43/54 tiéu ban = 79,63%). G 11/54 tidu ban (20,37%
gom 5 tiéu ban xéac kho va 6 tiéu ban xac twoi) chi ¢c6 1 TM (hinh 3.10 A va
3.12 B).

Chiéu dai va duong kinh ciia nhanh TM da: duoc mé ta ¢ bang 3.4.

Khi so sanh chiéu dai va duong kinh cia PMMCTS va nhanh DM da
trén xéac tuoi va xac kho, két qua cho thiy duong kinh mach mau & trén tiéu
ban xac tuoi 16n hon & trén tiéu ban xéac kho (khac biét c6 ¥ nghia thong ké
Véi p < 0.05). Khac biét vé& chidu dai DM va TM giita xac khé va x4c tuoi 1a

khéng c6 ¥ nghia thong ké (p > 0,05) (két qud ¢ bdang 3.2 va bang 3.4).

Hinh 3.11. Phan nhanh mach, TK trong vat va dién cdp méu (nguép: xac 585 va 590).
(A) Magch va TK phan nhanh trong vat. (B) Po viing ngam xanh Methylen.
c. Vung cAp mau khi bom xanh Methylen vao nhanh PM da:
Kich thuéc cia viing ngdm xanh Methylen do theo chiéu doc canh tay Ia:
20,41 + 1,62cm (17 - 23), do theo chu vi canh tay 1a: 12,36 + 1,47cm (9 - 15).
Néu do tir vi tri cuéng mach di vao vat thi dién ngdm mau trung binh Ién trén:

12,82cm, xudng dudi: 7,40cm, ra trudc: 8,27cm, ra sau: 4cm (hinh 3.11 B).

Hinh 3.12. M6 ta phan nhanh cia TKCG trén xac (nguon: xac 590 va 442).
(A, B) TK cam gidc chia 2 nhanh truoc khi vao vat.
(B) Cudng bao gom 2 nhanh TM da.



d. Than kinh chi phéi cam giéc cho vat:

Than kinh bi canh tay ngoai trén tach tir nhanh sau cia TK mil & trong ta
giac Velpeau, di cung nhanh DM, TM da va chia thanh 2 nhanh trude khi vao
vat nhu su chia nhanh cia DM (hinh 3.12 A, B). Trén 32 tiéu ban xac khd, khi
quan sat dudi linh lap 5X, nhanh di 1én trén ra trudc cho nhanh tan xa nhat cach
vi tri di vao vat: 5,3 - 7,8cm (7,02 + 0,46), nhanh di xuéng dudi ra trude cho
nhanh tan xa nhat cach vi tri di vao vat: 4,7 - 7,2cm (6,06 + 0,61) (hinh 3.11 A).
Chiéu dai trung binh cua TK bi canh tay ngoai trén (tir vi tri tach dén vi tri di
Va0 vat) 12 6,54 + 0,53cm (5,6 - 7,8). O 11/54 tiéu ban (20,37%), TKCG cua vat
chia nhanh sém ngang mac hoac sém hon mac nguyén uy cua nhanh DM da.
Khoang cach tir vi tri chia 2 nhanh dén vi tri di vao vat trung binh la: 2,32 +
1,2cm (1,1 - 6,7). TK bi canh tay ngoai trén thuong o tur 4-6 bo so¢i (hinh 3.13).

Hinh 3.13. Md td sé6 bo sei cia nhanh TKCG vat delta (nguon: fir liéu nghién ciru).
(A, B) Nhanh TKCQ cua \ﬁat cd 4 bo sei. (C, D) Nhanh TKCG cua vat ¢6 6 bo soi
(chup duai kinh hién vi phau thudt do phong dai 10X).

e. Cudng mach phu va cac bat thwong giai phau:

O mot sé truong hop, ngoai cudng mach chinh kinh dién (cuong tao nén
truc mach cua vat delta), vat delta con duoc cap mau bd sung béi mot cudng
mach phu dang truc khac. Ching t6i goi cuong mach nay la cudng phu vi & gan
nhung khong ciing nguyén ay véi cubng chinh. Cubng phu ciing di trong vach
gian co delta - tam dau va cd thé boc tach dé l1ay kém theo cudng chinh khi boc
vat. C4c dang giai phau c6 dic diém nhu sau:

- Dang gidi phdu dién hinh: Pay Ia nhiing truong hop PMMCTS di qua
tr giac Velpeau. Nhanh PM da di hoan toan trong vach gian co delta - tam dau
Ién cap mau cho vat. Dang dién hinh nay chiém 87,04% (47/54 tiéu ban).



- Dgng khéng dién hinh (bdt thwong gidi phdu):

+ Dang 1: bong mach mii canh tay sau c6 nguyén uy to DM canh tay,
cung than chung vai DM canh tay sau va khong di qua tir giac Velpeau. Dang
nay gap & 3/54 tiéu ban phau tich (5,56%) (hinh 3.8 B).

+ Dang 2: Nhanh PM da chia 2 nhanh, mot nhanh van di trong vach gian
co delta - tam dau, mot nhanh xuy@n qua moét phan bo sau co delta 1&n cip mau
cho vat. Dang nay gap ¢ 4/54 tiéu ban phau tich (7,41%) (hinh 3.10 B).

- Dgng c6 thém cuéng mach phu: Vat van c6 mot cuéng mach nhu dang
dién hinh, nhung nhanh ndi vai nhanh delta caia DM canh tay sau cho thém mot
nhanh 18n cap mau cho vat. Nhanh ndy gap & 8/54 tiéu ban (14,81%). Cudng
phu ciing ¢c6 1 BM vaéi duong kinh trung binh la: 0,92 £ 0,12mm va 1 TM vai
duong kinh trung binh: 1,23 £ 0,14mm (hinh 3.14).

Hinh 3.14. Cuéng phu cua vat delta (nguon: x&c 616 va 619)

(4) Béng mach trong cudng chinh chia 2 nhanh trée khi vao vat.

(B) Cudng phu c6 nguyén iy tir nhanh néi véi PM canh tay sdu.
3.1.3.2. Pinh khu vj tri cuéng mach di véo vat

Trong truong hop nhanh DM da chia 2 nhanh trudc khi vao vat thi vi tri

cubng mach di vao vat dugc xac dinh theo nhanh tao nén truc mach cua vat. O
49/54 tidu ban (90,74%) vi tri cudng mach di vao vat & viing ¥ sau trén cua hinh
tron, ¢ 5/54 tiéu ban (9,26%) vi tri nay ¢ vung ¥4 sau dudi. Khoang cach trung
binh tir vi tri cudng mach di vao vat dén diém A 1a: 19,3 + 0,42mm va dén mom
cuing vai 1a: 7,87 £ 0,43cm. O 8 trudng hop vat c6 thém cudng phu thi vj tri
cubng mach di vao vat déu & ving ¥4 sau trén, vi tri cuéng phu di vao vat cach vi

tri cudng mach di vao vat trung binh 34mm (hinh 3.15).

Hinh 3.15. Binh khu v tri cuéng mach di vao vat:
(A) Vi tri cudng mach di vao vat dwoc xuyén kim danh dau trén xac (ma sé 590).
(B) Minh hoa cua tac gia dwa trén anh cua Strauch [130].



3.2. Két qua ng dung 1am sang
3.2.1. Pic diém ciia nhém bénh nhan nghién ciru

Trong nghién ctu ndy, tdng cong c6 60 BN véi 60 KHPM duoc tao
hinh bao gdm 46 nam va 14 nit, ti 1& nam/ nix; 3,3/1. Tudi trung binh caa BN
la: 33 + 15 (8 - 74 tudi). Trong do:

+ 4 BN c6 tén thuong than kinh ngoai vi do di ching bai ndo (2 BN)
hoic t6n thuwong tiy séng do chan thuong (2 BN).

+C6 3 BN d bi cut chi bén dbi dién vi cac chan thuong trude do.

+ C6 7 BN bj han ché bién d6 van dong khép cd chan (han ché gap mu
> 10°, han ché gap gan > 20°) nhung khéng c6 BN nao bj ciing khép.

+ Y thic giit gin vat: tét: 41/58 BN (70,7%), khong tét: 17/58 BN
(29,3%).

3.2.2. Pic diém KHPM va vat chuyén
- Nguyén nhan gay KHPM (n = 60):

+ Loeét ving TPBC trén BN c¢6 bai chi dudi do di ching bai ndo hoac
ton thuong tiy séng: 4/60 BN (6,67%).

+ O loét ung thu 3/60 BN (5%), trong nhom nay c6 1 BN bj tiéu
duong.

+ KHPM do nguyén nhan chan thuong: 53/60 BN (83,33%). Trong d6
c6 28 vét thuong (46,67%) va 25 seo xau do di ching (41,67%).

Nhu vay, nhdm nguyén nhan c6 nguon goc chan thuong chiém da so
(53/60 BN = 83,33%). Trong nhom nay, KHPM ving TPBC do TNGT chiém
cha yéu 38/53 BN (71,69%), tiép d6 1a tai nan lao dong voi 11/53 BN
(20,75%), vét thuong hoa khi 2 BN (3,78%) va tai nan sinh hoat 2 BN
(3,78%).

- Vi tri (n = 60):

+ Ving dém got: 15/60 khuyét hong (25%).

+VUng gan chan giira va gan chan trudc: 7/60 khuyét hong (11,67%).

+ \Vlng mu chan: 5/60 khuyét hong (8,33%).



+ VUng ca got: 3/60 khuyét héng (5%).

+ Vung dém got va ca got: 12/60 khuyét hong (20%).

+ Vung dém got va gan chan: 7/60 khuyét hong (11,67%).

+ Vung dém got, ca got va gan chan: 4/60 khuyét hong (6,67%).

+ Vung dém got va mat ca ngoai: 2/60 khuyét hong (3,33%).

+ Mom cut ving xuong tu c6t ban chan: 5/60 khuyét hong (8,33%).

Nhu vay, ving dém got tham gia ¢ 40/60 KHPM, chiém t6i 66,67%.

- Kich thwée KHPM va kich thwéc vat dwgc tao hinh (n = 60):

Qua thdng k&, cac KHPM trong nghién ciu c6 dién tich trung binh Ia
111,8 cm? (tr 32 - 231cm?). Tuwong ing Vi kich thugc KHPM, vat cling duoc
lay véi dién tich twong duong. Vat c6 chiéu dai trung binh Ia: 12,95 + 4,06cm (7
- 22cm), chiéu rong trung binh 1a: 8,23 + 1,79cm (4 -12cm). Trong s6 cac vat
dugc st dung, vat c6 kich thudc nho nhat 12 8 x 4cm va 16n nhét 1 21 x 11cm.

- Cac phwong phap tao hinh da sw dung trwéc do (n=60): Co 8/60
KHPM di dugc tao hinh trudc d6 bang vat hién, hoic vat gan chan trong
cubng lién, nhung khong thanh cong do vat bi hoai tir hoic do cac 6 loét van
tiép tuc tai phét sau tao hinh. Cac KHPM con lai (52/60) chua dugc tao hinh
vat 1an nao.

- Tinh trang nhiém khuan va két qua ciy khuan (n=60):

Trong nghién ciru ¢6 11 KHPM 14 t6 chirc seo xau don thuan dugc coi
la vd khuan. Trong s6 49 KHPM c6 nhiém khuan con lai, c6 27 ton thuong
ban cap tinh (cac vét thuong) va 22 ton thuong mén tinh (cac 6 loét). C6 12
KHPM duoc cay khuan, loai vi khuan thuong gap la P. Aeruginosa (¢ 6 BN)
va S. Aureus (4 BN), con lai la S. Epidermidis (1 BN) va Proteus sp. (1 BN).

- Theoi gian tao hinh sau khi xuat hién KHPM (n=60):

O nhitng BN c¢6 vét thuong, thoi gian dugc tao hinh sau khi xuat hién
KHPM trung binh la 32,57 ngay (7 - 71 ngay).

- Pic diém ton thwong va cac ton thwong két hop (n=60): Tat ca cac

khuyét hdng sau cit loc, don sach té chirc hoai tir hoic to chuc seo x4u déu bi



16 gan, xwong hoac 16 ca gin, xwong va khop. C6 21/60 BN (33,3%) c6 ton
thuong phdi hop bao gom: 7 BN c6 giy xuong ban chan, 8 BN ¢ giy xuong
got, 5 BN c6 mat mot phan gan got, 1 BN mat hoan toan gan chay trudc va
gan dudi chung.

- Ton thwong giai phau bénh (n=21): Trong 21 BN duoc lam sinh
thiét c6 17 BN viém man tinh qua san, 1 BN u nha lanh tinh va 3 BN bi ung
thu biéu md té bao vay (giai doan T3NoMo, ca 3 BN nay hién con song).

- Ghép cudng mach: Phuong phap ndi mach tan - tan duoc ap dung &
tat ca cac BN, trong d6 c6 1 BN (1,67%) phai ghép mach dé lam dai cuéng
vat 5cm (ca DM va TM). Mach ghép 1a TM hién duoc iy & ciang chan ciing
bén. Két qua vat séng hoan toan (BN Nguyén Vii T., SBA: 6540).

- Mt s6 diic diém giai phau cia vat dwge xac dinh khi chuyén vat:

+ Ddc diém cudng vat: O 23/42 BN (54,76%) cubng vat cO 2
TMMCTS tiy hanh. O 8/42 BN (19,05%) than kinh cam gi4c chia 2 nhanh

sém va da dugc ndi ca 2 nhanh (hinh 3.16).

Hinh 3.16. Mgt s6 ddc diém gidi phau cua Vat dugC xdc dz‘ph khi béc vat.
(A,B) Po chiéu dai cuong vat dat 8,8cm. (C) Cuong vat bao gom 2 nhanh TKCG.

+ Vi tri cudng mach di vao vat: Théng ké khi boc vat trén 1am sang, ¢
nhom BN tién ciru (n=42), ¢6 39/42 trudng hop (92,86%) cudng mach di vao
vat & ving ¥ sau trén cua hinh tron c6 tam 1a diém A va 3/42 truong hop
(7,14 %) cudéng mach di vao vat & ving % sau dudi cua hinh tron.
3.2.3. Két qua gan sau mé (n=60)
3.2.3.1. Ty |é song ciia vat va két qud lién ton thuong

* Ty I8 sdng caa vat (n=60):

- Vat sdng toan bo: 59/60 vat (98,33%).

- Vat hoai tir toan bo: 1/60 vat (1,67%).



* Két qua lién tén thwong (n=59): Thoi gian tir khi phau thuat chuyén
vat dén khi BN ra vién trung binh 1a: 17,03 + 7,17 ngay (8-51 ngay), nhiéu
nhat la trong khoang 11-15 ngay (33 BN). Trong d6 két qua:

- T6t: Tén thuong lién ki dau & 55/59 BN (93,22%).

- Vra: Ton thuong lién Ki hai & 4/59 BN (6,78%). Trong d6 c¢6 1 BN
nhiém tring vét md, 3 BN con lai bi hoai tir & mép vét md noi nhan vat do
quéa trinh boc tach tim nhéanh than kinh cam giac gy thiéu dudng. Cac ton
thuong nay sau d6 déu lién seo ky 2 bang khau da hozic ghép da.
3.2.3.2. Bién ching sém va két qud xak tri

- Tdc mach: 2 trudong hop.

Truong hop 1: Tac TM sau mé gio thir 18 dugc Xt tri bang cach phau
thuat lay mau tu, bom rira 16ng mach va khau néi lai. Két qua Ia vat séng toan
bo (BN Truong Sa T., SBA: 2997- hinh 3.17).

Hinh 3.17. BN Truong Sa T., SBA: 2997.
(4,B,C) Hinh anh ton thwong trede chuyén vat. (D) Thiét ké vat. (E) Vat ngay sau mé.
(F, G) Sau mé 18 gio vat ¢6 dau hiéu tdc tinh mach. (H) Saumé 21 thang. (I) Seo noi
cho vat sau mé 21 thang. (K) sau mé 21 thiang, BN c6 thé chay.
Trirong hop 2: BN 74 tudi c6 bénh tiéu duong, ting huyét 4p va vira xo
PM, duoc chuyén vat delta che phu khuyét hong sau cat té chirc ung thu biéu
mo té bao vay KT: 10 x 6cm & ving gan chan trudc. Sau md, tir ngay thir 4
qua trinh tudi mau cua vat yéu dan, nhung dau hiéu tac mach khong rd rét.
Vat duoc thao b ¢ ngay thir 10 sau mo6 va duoc lam lién ton thuong bang
ghép da mong. Sau 06 thang, BN da duoc phiu thuat cit cut dén 1/3G cang
chén tai bénh vién tuyén trude (BN Pham Huy C., SBA: 20730, hinh 3.18)

Hinh 3.18. BN Pham Huy C., SBA: 20730
- Nhiém khudn tai ving nhdn: 1 trudng hop, xay ra sau mb 04 ngay.

BN di duoc xir tri cat chi thua, thay bang hang ngay. Vét mo lién hoan toan



sau 4 tuan. Kiém tra sau 28 thang, vat mém mai khong viém ro va BN di tdt

(BN Cao Viét T., SBA: 12820, hinh 3.19).

9 Hinh 3.19. BN Cao Viét T., SBA: 12820.
(A) Ton thuwong KHPM. (B) Ngay sau chuyén vat. (C, D) Sau chuyén vat 28 thang.

3.2.3.3. Két qud khdo sat vé thei gian BN c6 thé di lai va ti nén dwoc 1én vat

(Khdo sat ¢ nhém vat che phu trén viing ti dé truc tiép, n = 50):

Thoi gian trung binh 1a 67 + 15,49 ngay, trong d6:

+ Dudi 51 ngay: 16/50 truong hop (32%).

+ Tu 51 - 70 ngay: 17/50 truong hop (34%).

+ Tu 71 - 90 ngay: 15/50 truong hop (30%).

+ Trén 90 ngay: 2/50 truong hop (4%).

3.2.4. Két qua xa & lan kham sau cung (n = 58, thoi gian theo déi > 09
thang)

C6 60 BN véi 60 vat delta duoc tao hinh, trong d6 59 vat séng hoan
toan va 1 vat hoai tir. SO vat theo ddi duoc va danh gia duoc két qua xa la
58/59 vat. Thoi gian theo ddi xa nhat 1a 12 nam 3 thang, ngan nhat 12 9 thang,
trung binh 1a 51,7 + 45 thang (4 nim 3 thang). Két qua sau cung duoc lay ¢
lan kham sau ciing trén mdi bénh nhan (bdng 3.5)

Bdng 3.5. Sé lirong bénh nhan theo ddi va thei gian theo dbi trung binh.

Thoi gian ~
heoddi | <1nim | 1—- <2nim | 2— <10 nam | > 10 nim Theo ({01
A A trung binh
Bénh nhan
N 1 22 26 9
(%) 1,72 % 37,93 % 44,83 % 15,52 %
2 58 BN 51,7 £ 45
Ton ]
’ (100%) thang




3.2.4.1. Két qud tao hinh 6 noi nhin vat (viing ban chén)
a. Két qua khao sat su hai long cia BN (n=58)

+ R4t hai long: 32/58 BN (55,2%).

+ Hai long: 24/58 BN (41,4%).

+ Chap nhan duoc: 2/58 BN (3,4%).

+ Khong hai long: 0/60 BN (0%).

b. Két qua PHCG caa vat:

Trong 58 BN danh gia duoc két qua xa, cac BN duoc chia thanh 2
nhém. Nhém BN khéng c6 bénh Iy than kinh ngoai vi (n = 53) va nhém BN
c6 bénh Iy than kinh ngoai vi trudc d6 (n = 5, bao gdbm 4 BN ¢6 di ching ton
thuong ndo, tiy song va 1 BN bi ton thwong than kinh ngoai vi do tiéu
duong).

* Nhom BN khong c6 bénh ly than kinh ngoai vi (n = 53):

- Danh gia sw PHCG cua vat qua tieng giai doan:

+ Giai doan 3 - 6 thang sau mé (n = 29): C6 29 BN duoc tai kham.
Cam giéc vat da phuc hdi mot phan, tuy nhién méi chi & ving 2/3 gan cua vat
(viing c6 cudng vat & trung tam) va rd rét nhat ¢ xung quanh cuéng mach di
vao vat. Két qua PHCG duoc trinh bay & bang 3.6.

+ Giai doan 6 - 9 thang sau mé (n = 25): O giai doan nay su phan biét
nong lanh con chua 18 rét véi nhan biét lanh tot hon. Két qua PHCG kham
duoc ¢ 1/3 gan va 1/3 giira va ving ria 1/3 xa cua vat va dugc trinh by ¢
bang 3.6.

+ Giai dogn 9 - 12 thang sau mé (n = 26): Cam giac vat kham duoc ca
& vung 1/3 gan, 1/3 giita va ving 1/3 xa cua vat. Tat ca cac vat déu c6 CG
rung, CG dau va CG nhiét. Sy phan biét ndng lanh da r6 rang (bang 3.6).

+ Giai doan 12 - 24 thang sau mé (n = 28): C6 28 BN duoc tai kham,
trong d6 20/28 vat nhan biét duoc soi 3,61 va 8 /28 vat nhan biét dugc soi

4,31. Céc triéu chung rdi loan cam giac giam rd rét va chi con ¢ 2 BN.



+ Giai doan sau mé > 24 thang (n = 35): C6 35 BN duoc tai kham,

trong d6 23/35 vat nhan biét duoc soi 3,61, 6 10/35 vat nhan biét dugc soi
4,31 va 2/35 vat nhan biét dugc soi 4,56 (bdng 3.6).

Bdang 3.6. Két qud kham cdam gidc qua cdc giai dogn.

Thaigian | 3;6 | 6-9 | 9-12 | 12-24 | 2%
Cam gide th:ang th_ang th_ang th_ang Th_ang
(n=29) | (n=25) | (n=26) (n=28) (n=35)
Pau 28/29 25/25 26/26 28/28 35/35
NGng - lanh 10/29 25/25 26/26 28/28 35/35
Rung 29/29 25/25 26/26 28/28 35/35
Xtc gidc tho so 19/29 25/25 25/26 28/28 35/35
Ri loan CG (té bi) 13/29 11/25 8/26 2/28 0/35
ohAN bict 2 didm 10/29 | 15/25 | 19/26 | 26/28 31/35
' (>40mm) | (>30mm) | (>20mm) | (> 20mm) | &20mm)
361 | 10/29 12/25 18/26 20/28 23/35
Semmes 131 g9 7125 6/26 8/28 10/35
Welinstein
Monofilament | 456 | 13/29 6/25 2127 0/28 2/35
507 | 1/29 0/25 0/27 0/28 0/35

Két qua & bang 3.6 cho thdy sy PHCG cua vat tién trién nhanh trong

nam dau tién va chiing lai & nam tha 2. Tuy nhién, ¢ nam tha 2 cac triéu

chung réi loan cam giac giam nhiéu, BN dép tng nhanh hon véi céc kich
thich va kha niang phén biét tot hon.
- Pdnh gid két qua chung cia PHCG (n = 53):
+ T4t (dat mac S3+): 45/53 BN (84,9%).
+ Trung binh (dat mic S3): 8/53 BN (15,1%).
* Nhom BN c6 bénh Iy than kinh ngoai vi (n = 5):
O nhom nay, trudc moé ¢6 3 BN cam giac & ving xung quanh KHPM &
mac S2 (BN Lam Th; D., BN Hoang Cong A., BN Phan Van T.,) va 2 BN ¢
muc S1 (BN Bui Van N., BN P6 Duy G.). Sau mo, ¢6 2 BN cam giéc vat dat
mutrc S2 (BN Lam Th; D. va BN Hoang Cong A.,), 3 BN cam giéc vat dat muc

S1 (BN Phan Vin T., BN Buii Van N. va BN Pé6 Duy G.).




* S0 sanh PHCG ciia vat véi ving twong &ng ¢ chan déi bén:

Khoang cach phan biét 2 diém tinh trén vat (n=45) trung binh 1a 37,2 +
14,2mm (20 - 75mm). Tai ving tuong &ng Véi vat & chan d6i bén (n=51, tri
4 BN c0 ton thwong TK, 3 BN dd cdt cut chi), tat ca cac BN déu c6 cam giac
phan biét 2 diém tinh tir 12 - 20mm (14,12 + 1,8mm) (hinh 3.20).

Hinh 3.20. Khdm CG tai vat va chan lanh (BN Nguyén Vin H., SBA:1339)

* C4c roi loan cam giéc tai vang nhan sau cat TK

C6 39 trudng hop nhanh TKCG cua vat dugc noi vao TK hién, 15
truong hop néi vao TK mu chéan va 5 truong hop néi vao TK gan chan trong.
Viéc lay TK gan chan trong va TK mu chan khéng gay anh huong gi 16n dén
chtic nang ban chan, vi day chinh 12 nhanh TK chi phéi cho ving KHPM. Doi
véi nhimng truong hop stir dung TK hién ¢é PHCG cho vat (39 BN), sau mo tat
ca cac BN déu co giam hoic mat CG ¢ ving bo ngoai cua ban chan. Tuy
nhién, van dé nay khdng hé gay khd chiu cho BN, sau khoang 6-8 thang thi
tinh trang giam hoic mat cam giac ndy s& duoc bl trir hoan toan boi cac
nhanh cam giac 1an can. Thuc té trong nghién ctu tat ca cac BN déu khong

than phién gi vé van dé nay.

Hinh 3.21. Dau in ban chan.
(A) Vat che phu vung got va gan E:hén girra (BN Nguyen Trl;‘ Y., SBA: 15952).
(B) Vat che phu mom cut qua khoi xuwong tu cot (BN Nguyen Ngoc M., SBA: 28468).
c. Ti dé trén vat va két qua phuc héi kha niing di lai (n = 58):

- Két qua ti dé trén vat (n = 46): Trong 52 BN c6 KHPM & ving ti dé
truc tiép, c6 50 BN theo ddi dugc két qua xa, ddu in ban chan dugc liy ¢
46/50 BN. O cac BN nay, hinh anh dau in ban chan (ving khéng c6 dau van
chan) cho thay tat ca cac vat déu tham gia vao dién ti dé ctia gan chan khi di
lai (hinh 3.21).



- Két qud phuc héi kha néng di lai:

+ Nhém A: Khéng c6 di chiing ton thuong nido hoac tay séng, chi bén
dbi dién 1anh 1an (n = 51). Két qua: Rat tét: 29/51 BN (56,9%), Tét: 20/51 BN
(39,2%), Trung binh: 2/51 BN (3,9%), Kém: 0 BN.

+ Nhém B: C6 di chung ton thuong ndo hoac tiy sdng, hodc di cit cut
chi bén dbi dién (n=7): Két qua: Tét: 7/7 BN (100%).

- Lién quan giza kha nang di lai véi két qua PHCG (¢ nhdm vat che
phui trén viing ti dé truc tiép va trén nhitng BN ¢ nhém A, n = 45):

Bdng 3.7. Lién quan gida khd nang di lai va két qud PHCG.

Két qua PHCG
Kha nang di : - - Cong P
Tot Trung binh Kém
RAt tét 25 0 0 25
Tét 14 4 0 18 h: 0,015
N Fisher’s exact

Trung binh 1 1 0 2 test

Cong 40 5 0 45

Bang 3.7 cho thay, nhom c6 két qua PHCG ¢ muc tét thi c6 kha nang di

lai tot hon. Khéc biét c6 ¥ nghia thong ké vai p = 0,015,
d. Pd bén caa vat tao hinh (n = 58):

Do bén cua vat duoc danh gia theo 2 nhom: ti de tryc tiép va gian tiép.

- Nhém vat che phii ¢ viing ti dé truc tiép (n=50): Trong nhom nay, c6
39 truong hop (78%) vat ting bi vét phong nudc (trot ndng) va 4 truong hop
vat cO 0 loét sau (8%). Theo tiéu chi danh gia, két qua dugc phan loai nhu
sau:

+ R4t tot: 31/50 BN (62%).

+ Tot: 15/50 BN (30%).

+ Trung binh: 4/50 BN (8% - vat c0 loét sau).

+ Kém: 0 BN.

- Nhém vat che phii ¢ ving ti dé gidn tiép (n=8): Rat tét 12 8 BN

(100%).



- Lién quan giita dé bén cua vat va y thirc gisr gin vat ciia nguwoi bénh, &
nhém vat che phii trén vimg i dé truc tiép (n = 50):

Bdng 3.8. Lién quan gida dé bén vat va y thirc giir gin vat cia BN.

) Y thirc giir gin vat
Ket qua : — Cong P
Tot Khong tot
Rat tot 27 4 31
Tét 5 9 15 = 0,000 < 0,001
- Fisher’s exact
Trung binh 0 4 4 test
Cong 33 17 50

Két qua bang 3.8 cho thay, nhom c6 y thtc gitr gin vat tét ¢ két qua do
bén vat t6t hon. Su khac biét 1a c6 ¥ nghia thdng ké (p < 0,001).

e. Két qua tham mi noi nhan vat (n = 58):
+ RAt tét: 38/58 truong hop (65,52%).
+ T6t: 15/58 truong hop (25,86%).
+ Trung binh: 5/58 truong hop (8,62%).

+ Kém: 0

Hinh 3.22. Tham mi noi nhdn vat.
(A) Tham mi rat tot (BN Pao Bach Y., SBA: 30551).
(B) Thdm mi tot (BN Pham Ngoc A., SBA: 33984).
(C) Thdam mi trung binh (BN Nguyén Thi N., SBA: 595).

C6 5 BN tham mi & muc trung binh, ddy 1a nhitng BN ¢6 vat du thua
nhiéu va da duoc giai thich nén phau thuat thu gon. Tuy nhién, chi 2 BN nit
c6 nhu cau thu gon vat va sau phau thuat tham mi vat déu c6 cai thién (hinh
3.23). Ba BN con lai khéng c6 nhu cau thu gon vat (BN Phung Vin H., SBA:
10271, BN Truong Thi Ngoc D., SBA: 7459 va BN Trdn Thi Phwong N., SBA
20652).



Hinh 3.23. Thdm mf vat sau phdu thudt thu gon.

(A) Vat cia BN Nguyén T. Phuong L.,SBA: 2347 trudc phau thudt thu gon.
(B) Vat ciia BN Nguyén T. Phuong L., sau phau thudt thu gon 44 thang.

f. Két qud phan loai chung tai noi nhan vat (n=58):

Dua trén 5 tiéu chi bao gdm: (1): Sw hai 10ng ciia nguwoi bénh vé két qua
tao hinh vat & ban chan, (2): Kha nang di lai, (3): PJ bén cua vat, (4): Mirc
dé PHCG cua vat va (5): Thdam mi noi nhdn vat (tiéu chi mac d6 PHCG cua
vat khong danh gid & nhom c6 ton thuong TK ngoai vi), két qua tong thé tai
noi nhan vat (két qua tao hinh) duoc phan loai nhu sau:

- R4t tt: 26/58 BN (44,8%).

- T6t: 30/58 BN (51,7%).

- Trung binh: 2/58 BN (3,5%).
3.2.4.2. Téon thwong bénh Iy 6 nei cho vat (donor site morbidity, n=58)

a. Két qua khao sat mire @ hai long cia BN vé noi cho vat (n=58):

+ R4t hai long: 25/58 BN (43,1%).

+ Hai 1ong: 25/58 BN (43,1%).

+ Chéap nhan duoc: 8/58 BN (13,8%).

b. Chitc ning ciia co delta va khép vai sau khi lay vat (n=58):

O tat ca cac BN (100%), sau lay vat delta thi chic ning co delta va
khép vai déu hoan toan binh thudng (dat mac rat tét).

c. Tham mi seo sau lay vat (n=58):

+ Lién seo dep: 14/58 truong hop (24,14%).

+ Lién seo gidn: 31/58 truong hop (53,45%).

+ Lién seo phi dai: 12/58 trudng hop (20,69%).

+ Lién seo 16i: 1/58 trudng hop (1,72%).

C6 2 BN duoc cit sira se0. Sau cat sira, thAm my noi cho vat 1a hoan

toan chap nhan dugc dbi voi bénh nhan (hinh 3.25).



Hinh 3.24. Tham mi noi cho vat.
(A) Seo dep (BN Lwong T Thu H, 26 tuéi). (B) Seo gian (BN Nguyén Vin H., 18 tudi).
(C) Seo phi dai (BN Phan Van T.,23 tuéi). (D) Seo 16i (BN Trieong T Ngoc D.,14 tudi).

Hinh 3.25. Phdu thudt siza seo (BN: Nguyén T. Phuong L.,).
(4) Truéc phdu thudt.
(B) Sau phdu thugt 44 thang.

d. Kha ning che giau seo (n=58):

+ R4t tét: 29/58 BN (50%).

+ Tot: 27/58 BN (46,6%).

+ Trung binh: 2/58 BN (3,4%).

+ Kém: 0.

e. Két qua chung vé ton thwong bénh ly ¢ noi cho vat (n=58):
+ R4t tot: 26/58 BN (44,7%).

+ Tot: 27/58 BN (46,7%).

+ Trung binh: 5/58 BN (8,6%).

+ Kéem: 0.



Chuwong 4. BAN LUAN
4.1. Nghién ctru gidi phiu qua siéu 4m, phiu tich xac va chup CT-320
4.1.1. Cach xac dinh do day ciia vat da - cin delta va y nghia lim sang

Ving dém got c6 do day trung binh 14 18mm véi ciu trac giai phau dic
biét giap chéng lai trong luc va luc ct trong cac dong tac dung, di va chay
nhay [120]. Viéc diéu tri cac KHPM ¢ vung nay cho dén nay van luon 1a mot
thach thire do khéng c6 chét liéu vat thay thé twong dong. Khi tao hinh céc
KHPM ¢ viung TPBC, Santanelli [118] va nhiéu tic gia cho rang viéc lya
chon cac vat da - cAn mong 1a can thiét [64], [78], [107]. Vi khéng c6 duoc
ciu trac giai phiu doc ddo nhu ving TPBC nén cic vat tao hinh can phai
mong dé han ché luc cat. Vat da - can delta nhin chung d3 duoc céc tic gia
nhan xét 1a mong va phu hop dé tao hinh & ving TPBC. Tuy nhién, qua y vin
hién van chua c6 tac gid nao do va dua ra con sd thong ké vé d6 day cua vat
delta [49], [79], [113].

Trong qua trinh g dung vat da - can delta trén lam sang, chung toi
nhan thy ving lay vat c6 do day 16p da - can khong déu nhau & céc vi tri.
Picu d6 da thoi thuc chung t6i tim hiéu vé d6 day & cac vi tri kKhac nhau trén
vat. Chung t6i da thir 4p dung cach xac dinh do day cua vat bang thudc
Palmer khi boc vat, hodc khi phau tich xac. Tuy nhién, phuong phap nay
khong dam bao do tin cay vi khi cat ra khoi mo 1an can thi vat co ngay lai.

Qua tham khéo y van thé gidi, di co vai bao cdo vé Gmg dung siéu am,
chup X- quang hoac PET-CT dé xac dinh d6 day cua cac vat trude hodc sau
tao hinh. Trong do, dé do do day tai nhiéu vi tri trén vat thi siéu am 13 phuong
phap d& thuc hién, c6 chi phi thdp hon va van dam bao do chinh xac [31],
[73], [115]. Trong nghién ctru nay, khi st dung siéu am dé do do day vat
delta, dau do siéu am duoc dat vudng goc voi bé mat da, luc ap lén da chi du
dé tiép xtc ma khong lam lan da dé han ché cac sai s6. Po day cua vat duoc
do tai vi tri cuéng mach di vao vat va tai cac vi tri ranh giéi cia vat thuong

dugc tng dung trén 1am sang (ndm trong ving cip méu cua vat). Két qua cho



thiy, ving ldy vat delta day nhit & vi tri cuéng mach di vao vat (7,87 +
1,17mm). Theo truc doc canh tay thi ving phia dudi va phia sau vi tri cuéng
mach di vao vat day hon (day khoang 6-7mm) so v4i vung phia trén, cang lén
phia vai vat cang mong (day khoang 4mm). Ttr két qua nay, vat delta da dugc
ldy vé phia vai dé dat dugc mdt mirc d6 mong toi wu. Ngay nay, véi nhimng
doi hoi ngay cang cao vé chirc nang va thAim my cua phiu thuit tai tao, ching
to1 cho réng, viéc su dung siéu am dé do do day cua cac vat trude khi tao hinh

1a can thiét va day 1a phuong phap dang tin cay.

4.1.2. Tinh hang dinh ciia hé ddong mach cAp mau cho vat delta
4.1.2.1. Nguyén uy, dwong di, phan nhanh va kich thwéc ciia DMMCTS

Trong nghién ctru nay, PMMCTS Iudn hién dién trén ca 54 tiéu ban
X&c va 54 phim CTA-320. Bong mach nay chu yéu cé nguyén ty tir DM nach
(83,33% trén xac va 77,78% trén phim CTA-320). Dang it gap hon la
DPMMCTS c6 nguyén uy tr PM dudi vai (11,1% trén xac va 13% trén phim
CTA-320). Trong nhiing truong hop nay, PMMCTS Iuén di qua tir giac
Velpeau. Dang giai phau hiém gap va c6 thé coi 1a bat thuong giai phau, do 1a
DPMMCTS c¢6 nguyén uy tr DM canh tay va khong di qua tr gidc Velpeau
(5,56% trén xac va 9,26% trén phim CTA-320). Dang giai phau bat thuong
nay mai chi duge dé cap dén trong y van mot cach rat hiém hoi [103], [132],
[140].

Pbong mach mi canh tay sau khi di qua tir gidc Velpeau chia thanh
nhiéu nhanh (khoang 7-10 nhanh). Su chia nhiéu nhanh cua M, cing véi su
chia nhiéu nhanh twong tu cia TM tuy hanh va diy TK mil tao nén mot
“chum” mach mau, than kinh rat phong ph & tir giac Velpeau.

Cho dén nay, cac nghién ciu giai phau veé vat delta thuong chi tap trung
mo ta vé nhanh DM da (nhanh DM cap méu cho vat da). Céc tac gia dd mo ta
chi tiét vé su phan nhanh, duong di va sy tiép ndi cia cia DM nay véi cac
nhanh mach c6 ngudn géc khac nhau & trong to chirc md cua vat [23], [47],
[140]. Cac dac diém giai phau cia PMMCTS con it duge dé cap dén. Qua y



van ma ching t6i tham khao duoc, chua c6 nghién ctu ndo théng ké vé
nguyén ay va chiéu dai cia PMMCTS. Puong kinh cia PMMCTS ciing méi
chi duogc vai tac gia dua ra, chu yéu dya trén nhiing nhan dinh va cd su khac
biét Ion gitta cac tac gia. Theo Wang [140], duong Kinh trung binh cua
DMMCTS chi la 1,32 £ 0,25mm, trong khi Strauch [130], Franklin [48], [49]
va Russell [113] cho rang duong kinh cia DM nay trong khoang tir 2 - 4mm.
Cac nghién cau giai phau vé vat delta cia Nguyén Pic Nghia [23] va Edizer
[47] d& khong mo ta gi vé PMMCTS. Cac tai liéu vé vat delta déu cho thay,
c4c tac gia da khong phau tich siu vao ta giac Velpeau dé mé ta vé b6 mach

mi canh tay sau [23], [47], [140] (bang 4.1).

Bdng 4.1. Kich thuwéc DPMMCTS va nhanh DM da cua cac tac gid.

Nhanh DM da cua BPMMCTS
bM :
_ MCTS Duong kinh (mm) Chieu dai (mm)
Tacgia (mm) | Nhanh Nhanh o Nhanh
& , Nhanh Ién .
én trudc trudc
Franklin [49] 2-4
Russel [113] 2-4
Strauch [130] 2-3 08"
Edizer [47] 0,96 (0,81 - 1,33) ** 51,1 (34,0 - 64,3)
0,88+0,19°
Wang [140] 163225i
' 0,7+0,1 059+0,19 |246+186 |16,3x139
N.Db.Nghia [23] 0,88+0,2 |0,68+0,12 1706 16,8 £7,6
Chung t6i 3,17+ 1,38+0,13 45,50 £ 3,65
0,7
* Po tai ron vat ** Do tai NQuyén uy

4.1.2.2. Nguyén uy, dwong di va phan nhanh ciia nhanh dong mach da
Trong nghién cuau nay, ¢ ca 54 tiéu ban xac va 54 phim CTA-320
nhanh PM da luén hién dién, déu c6 nguyén ty tr PMMCTS va di trong
véch gian co delta - tam dau dé 1én cap mau cho vat.
Nhanh PM da thuong chia thanh 2 nhanh trong vach gian co delta -
tam dau (46/54 tiéu ban = 85,19%). Su phan chia nay ciing dugc coi la phd




bién trong c4c nghién cuu cia Wang [140] va Strauch [130], du hai tac gia
nay khong dua ra con s thong ké. Theo Strauch [130] thi sau khi chia nhanh,
mot nhanh c6 thé xuyén qua bo sau co delta dé 1én vat (hinh 3.10 B). Chlng
t6i gap dang giai phau nay & 4/54 tiéu ban (7,41%), Nguyén Ptc Nghia [23]
cling gap ¢ 5/43 tiéu ban (11,63%). Trong nghién ctru nay, khong cé truong
hop ndo nhanh PM da di hoan toan xuyén qua co delta. Nguyén Dtc Nghia
[23] gap & 1/43 tiéu ban (2,33%) nhanh DM da duy nhét di xuyén qua co
delta.

4.1.3. Nhén dinh vé gia tri ciia nghién ctru giai phdu qua phiu tich xac va
chup CT-320 dé xac dinh cac diic diém giii phiu ciia vat delta

4.1.3.1. Uu diém va han ché ciia phwong phdp phdu tich xdc

Qua trinh phau tich xac di cho thiy duoc toan bd cac thanh phan cua
cubng vat delta bao gdbm hé PM, TM va TK. Ngoai ra, c¢6 thé phau tich & mo
dudi da cua vat (trén xac kho) dé thiy dugc dudng di va phan nhanh caa BM,
TM nhanh da va nhanh TK cam giac. C6 thé bom xanh Methylen vao nhanh
PM da (trén xéc tuoi) dé tim hiéu dién cdp mau. Qua trinh phau tich x4c ciling
gitip xac dinh dugc cac lién quan giai phiu cua cudng vat Véi co, xuong, khép
va voi cac diém mdc giai phau trén da nhu moém cung vai, dudng truc cua vat,
véach gian co delta - tam dau dé gitp cho viéc boc vat duge thudn loi va an
toan. Ngoai ra, phau tich xac con gitip cho cac phau thuat vién cai thién kha
nang boc vat trén l1am sang.

Tuy nhién, phuong phap phiu tich xac ciing c6 nhitng han ché nhat
dinh, d6 1a kich thudc cua cudng vat do dugc trén xac khéng phan anh dung
kich thudc cua cudng vat trén co thé song. Ngoai ra, trong pham vi cua
nghién ctru nay, vi nhitng khé khin khi phau tich sau vao ti giac Velpeau,
chung t6i da phai cit mot phan xwong ba vai va cac co & xung quanh ta giac
Velpeau dé thuén loi cho viée boc tach, quan sat va chup anh. Viéc phau tich

da it nhi€u anh hudng dén cau truc khong gian 3 chiéu ctia cuong mach.

4.1.3.2. Uu diém va han ché ciia phwong phdp CTA-320



Véi mong mudn tim hiéu hinh dang céu tric nguyén ban trong khong gian 3
chiéu va kich thudc ciia hé DM cip mau cho vat delta trén co thé song, chiing
t6i dd str dung chup mach véi may CT-320. Hinh anh qua nhiéu 1at cat dugc
dung 3D di thé hién khach quan céu trac cudng mach, cung cac tuong quan
giai phdu véi co, xuong, khop trong khong gian 3 chiéu. Hon nita, duong
kinh trung binh cua PM do dugc trén phim CTA-320 1a duong kinh cia DM
dudi 4p luc tudi mau sinh ly ctua tim. Kich thuéc mach mau nay 1én hon so
voi kich thuée mach mau do duoc trén tiéu ban xac va sat nhat véi thuc té

ung dung 1am sang.

Hinh 4.1. Phan nhanh trong da cua truc mach vat delta
(CT- 9027 va 8766).

Qua y van ma chiing t6i tham khao dugc, chua ¢ bédo cdo ndo mo ta vé
cac dic diém cua cudng mach cip mau cho vat delta thong qua CTA-320. Véi
kinh nghiém ban dau con it 6i, tuy nhién hinh anh “cdy” mach cua cudng vat
d3 dugc thé hién rd nét dén tdn cac phan nhanh trong da & nhiéu tiéu ban
(hinh 4.1). Chung t6i cho rang, viéc sir dung CTA-320 trong nghién ctru mach
mau cua cac vat mach truc va dac biét 1a cadc vat mach xuyén la mdt hudng
tiép can dang dn.

Trong nghién ctru nay, tat ca 27 BN tmg dung CTA-320 tiém thudc can
quang vao tinh mach déu an toan ca trong va sau khi chup. Ribuffo [110],
[111] va nhiéu tac gia di cho rang ddy 1a phuong phép an toan, tién loi va it
xam lan [33], [50], [131]. Trén thé gidi, Sanchez [116] va mot sd tac gia [50],
[112], di sir dung phuong phap ndy trong nghién ctru hé théng cac mach
xuyén & vung bung va & cang chan voi may CT-64. Nguyen T. Hoang (2005)
[85] cling st dung CTA-16 trong nghién ctru hé mach mau tan tao trong vat vi
phau chu dong [90], [91]. Theo cac tac gia Bhattacharya [33] va Sune [131],

phuong phéap nghién ctru giai phau mach mau bang CTA sir dung thudc can



quang dudng TM, loai trir dugc nhiing tai bién do phai ludn mot catheter c&
16n vao dong mach nhu phéng dong mach, rach dong mach va tic DM do tén
thuong ndi mac mach mau.

Han ché cua phuwong phdp CTA-320 trong nghién ctru giai phiu vat
delta 13 chua khao sat duoc cac dic diém vé hé TM va TK cua vat. Do do,
phuong phap nay hién chua thé thay thé dugc phuong phap phiu tich xac
kinh dién. Tuy nhién, 2 phuong phép cé su bd sung, hd trg cho nhau va sy két
hop 2 phuong phép trong nghién ctru gidi phau ciia vat nhu trong nghién ctru
nay la can thiét. Chung t61 cho réng, véi su tién bo cua khoa hoc ky thuat,
trong tuong lai phuong phap ndy sé& dan thay thé phuwong phap phiu tich xéc,

nhat 13 trong hoan canh nguén xac ngay cang khan hiém.

4.1.4. Gia tri ctia nghién ctru gidi phiu phuc vu cho ng dung 1am sang
4.14.1. Cdc bit thwong cuong mach dwoc phdt hién qua nghién ciru gidgi
phéu va nhitng lwu y khi béc vat

- Bat thirong gidi phau ciia PMMCTS:

Chuing ti nhan thay duong nhu c¢6 mot quy luat. Quy luat phd bién Ia
vat dugc cap mau tir PM nach hoic PM dudi vai. Trong truong hop nay
DMMCTS di qua tt giac Velpeau (hinh 4.2 A). Dang bat thuong giai phau 1a
vat dugc cap mau tir DM canh tay va khong di qua tir giac Velpeau (hinh 4.2
B).

Hinh 4.2. Cac dang gidi phau cia cuong vat delta.
(A) Dang dién hinh (xac 542 va minh hpa cua tac gid).
(B) Dang bdt thirong gidi phau (xac 513 va minh hoa cia tac gid)
(C) Dang trung gian (xac 619 va minh hoa cua tac gia).
Tu hai dang giai phau ké trén c6 mot dang trung gian, d6 1a du van co
dang dién hinh, nhung & mot s6 truong hop, nhanh ndi véi nhanh delta caa

DM céanh tay sdu van cho mot nhanh di 1én cAp mau cho ving da cua vat (nhu



dang khong dién hinh), nhanh nay déng vai tro 1a cudng phu (hinh 4.2 C).
Dang nay gap & 8/54 tiéu ban (14,81%). Cubng phu nay ciing di trong vach
gian co delta - tam dau va ¢ gan cuéng chinh (cach cubng chinh trung binh
3,4cm) nén co thé bac tach va lay kém theo cudng chinh.

Trong nghién cau giai phau cua Edizer [47] nam 2014, tac gia ciling chi
ra & 4/34 tiéu ban (11.76%) vat delta dwgc cidp mau boi 2 nhanh PM da.
Franklin [49] ciling nhic toi khéi niém cudng d6i va cudng don trong nghién
ctru cua minh. Tuy nhién, ca 2 tac gia da khong mo ta cy thé vé hinh théi giai
phau nay.

Nhitng bat thuong vé nguyén uy, duong di cia PMMCTS, su chia
nhiéu nhanh cia PM nay (khoang 7-10 nhanh), cting véi sy chia nhiéu nhanh
tuong tu caa TM tuy hanh va nhanh TK cam giéc la nhitng khoé khan cho qua
trinh bdoc vat. Trén 1am sang, viéc phai phau tich sdu vao ta giac Velpeau,
phai that tat ca cac nhanh bén cia PMMCTS va TM tiy hanh, phai boc tach ti
mi dé khong lam anh huong dén nhanh TK van dong cua co delta, di 1a
nhitng kho khan thuc sy ddi véi cac phiu thuat vién. Hon nita, trong truong
hop PMMCTS c¢6 nguyén uy tor DM canh tay va khong di qua tor giac
Velpeau, PM nay dé bi hiéu 12 nhanh bén cia PMMCTS va dé bi that khi boc
vat. Do d6, can luu y kiém tra sy hién dién cia PMMCTS & trong t&r giac
Velpeau truge khi that cac nhanh bén.

- Bdt thwong gidi phdu ciia nhanh DM da: Nhanh PM da khong di
hoan toan trong vach gian co delta - tam dau la mot diéu can cha y khi boc
vat. Khi d6 nhanh xuyén co thuong dé bi that, anh hudng dén cip mau cua vat
(hinh 4.3).

Truong hop nhanh BPM da khong di hoan toan trong vach gian co delta
- tam dau da duoc Russell [113] mé ta. Trén 1am sang, tac gia da gap mot vat
c6 nhanh DM da chia thanh 2 nhanh trong vach gian co delta - tam dau, mot
nhanh xuyén qua co da vo tinh bi cit trong khi boc vat va vat bi hoai tir mot

phan. Do vay, can than trong khi boc tach dén khu vuc cuéng mach di vao



vat. Can kiém tra truc mach mau trong vat va boc tach theo truc mach nay dé
dén cudng vat. Trong nghién citu ndy, c6 4/54 tiéu ban phau tich xac (7,41%)
va 3/42 vat delta trén 1am sang & nhdm BN tién ctu (7,14%) gidp nhanh DM
da chia 2 nhanh, trong d6 c6 1 nhanh di xuyén qua b6 sau co delta. Tuy nhién,
nhanh nay chi xuyén qua mot phan cua bé sau, sat bo sau co delta va viéc cat

mét phan co dé lay duoc ca 2 nhanh 13 d& thyuc hién (hinh 4.3).

Hinh 4.3. Bdt thuong gidi phdu ciia nhanh PM da (nguon: Xac 538).

4.1.4.2. Vi tri cuéng mach di vao vat

Vi tri cuéng mach di vao vat 1a noi hay xay ra cac bat thuong vé duong
di caa b6 mach nhanh da. Trong thiét ké vat delta, néu chia chiéu dai caa vat
thanh 3 phan thi vi tri cuéng mach di vao vat thuong & ranh gigi giita ving
1/3 gan - 1/3 giira, va ¢ sat bo sau cua vat [49]. Vi thé, néu khong xac dinh tot
vi tri cudng mach di vao vat thi c6 thé s& thiét ké vat ma vi tri ndy nam ¢
ngoai vat. Trong trudng hop nay cudng vat dé bi 1am tén thuong khi boc vat.

Cach dinh khu vi tri cudng mach di vao vat dya trén khoang cach téi
diém A (diém giao giira duong truc vat voi bo sau co delta) nhu mé ta cua
Franklin [49] d& duoc nhiéu tac gia &p dung [47], [79], [140]. Viéc vé hinh
tron tm A véi ban kinh 3cm va chia hinh tron nay thanh 4 viing bang nhau,
muc dich dé khu trd cu thé hon vi tri cuéng mach di vao vat & trén da. Vi tri
cubng mach di vao vat trong nghién ctu ndy chu yéu ¢ ving sau trén cua hinh
tron c6 tim la diém A, thong ké trén xac 1a 90,74% (49/54 tiéu ban), thong ké
trén 1am sang 12 92,86% (39/42 vat). Khoang cach tur vi tri cuéng mach di vao
vat dén diém A trung binh 1a 19,11 + 4,85mm va dén mom cuing vai 14 78,69
+ 4,3mm. Nhu vay, két qua cia ching toi cling phu hop véi két qua caa
Franklin [49] va cac tac gia khac [47], [79], [140] (bang 4.2).



Bdang 4.2. Théng Ké vi tri cuéng mach di vao vat va chiéu dai cusng vat.

Khoang céach tir vi tri N aae X Khoang cach tur vi tri
L, J C Y Do dai cuong < C
Tac gia cuong mach di vao cuong mach di vao vat
. 2 vat (cm) R .
vat - diem A (mm) - mom cung vai (cm)
Wang [140] 186 £4,5 6,55 + 0,75
Russell [113] 6-8
Strauch [130] 6-8
N. B. Nghia [23] 8,2%0,6 (6,9-9,5)
Edizer [47] 16,14 (6,04 - 34,38) | 7,54 (6,2 - 8,7)
Franklin [49] 20 6-8
Meltem [79] 15 6-8
Chung toi 19,11 £ 4,85 8,33+£0,41 7,87 £0,43

4.1.4.3. Pham vi cdp mau

Trong nghién ctiu nay, pham vi ngdm mau khi bom xanh Methylen vao
nhanh DM da trén 22 ti€u ban xac tuoi trung binh la 20,41 x 12,36¢cm. Néu
tinh tir vi tri cubng mach di vao vat thi dién ngdm mau xanh Methylen trung
binh: I&n trén 12,82cm, xubng dudi 7,40cm, ra trudc 8,27cm, ra sau 4cm.

Russell [113] ciing tim hiéu pham vi cdp méau cua vat delta bang bom
chat mau vao cudng vat trén 5 tiéu ban xac tuoi. Két qua cho thay pham vi
cAp mau cua vat ¢ chiéu rong tir 15 - 23cm va chiéu dai 19 - 34cm. Trén 1am
sang, Russell [113] da 1ay vat t6i kich thuéc: 33 x 13cm va vat song hoan
toan. Theo Franklin [49], mot vat véi kich thudc 27 x 15cm c6 thé duoc lay
véi chi mot cudng don. Nhu vay, cudng mach cua vat delta nhu mé ta kinh
dién 1a di cap mau cho vat. Tuy nhién, khi can ldy mot vat 1én ma trudng hop
vat c6 thém cudng phu, thi c6 thé 14y thém ca cudng phu dé ting cudng su
tudi mau cho vat. Trén 1am sang, chung toi thuwong chi phiu tich dé lay cuéng
mach chinh. Vat 16n nhat trong nghién ctru nay c6 kich thuéc 21 x 11cm va
vat sdng hoan toan. Trong nghién ctru giai phau, c6 thé su co mach, cuc méau
dong va tinh trang ton thwong ndi mac trén xac duoc bao quan lanh sau ¢
nhiét d6 -30° C, 1a nhiing yéu té 1am cho dién ngam xanh Methylen cua vat

nho hon dién tich cip mau thuc sy caa cudng vat.



Trong nghién ctu ndy, dién tich ngdm xanh Methylen vuot qua mom
cuing vai trung binh 1a 4,9cm. Mic du dién ngam xanh Methylen con nho hon
so véi thue té 1am sang, tuy nhién khoang cach nay ciing 1a co s& cho thay vat
delta c6 thé mo rong I&n phia trén mém ciing vai. Vi vay, trén 1am sang ching
t61 thuong lay vat mé rong Ién phia trén mom cung vai dé dugc mot vat dai va
mong.

Khi nghién ctu vé mang mach mau caa viing delta, Wang [140], Edizer
[47] va Nguyén Puc Nghia [23] ciing chi ra day 1a ving c6 mang mach mau
rat phong pht. Cac phan nhanh cua nhanh BM da néi tiép véi cac phan nhanh
ctia nhanh xuyén co da, cac phan nhanh cia DM canh tay, DM c6 ngang, PM
cuing vai nguc, 1am cho pham vi cap mau cua vat dugc mo rong. Nghién cau
giai phau mach mau ving trén don - vai caa nhom tac gia Tran Van Anh, Vii
Quang Vinh, Nguyén Gia Tién [1] ciing nhu nghién ctu vé vat thuong don
cuia nhom tac gia Tran Thiét Son, Duong Manh Chién [26] déu chi ra cac noi
tiép mach mau cua nhanh PM da (cudng cua vat delta) va nhanh thuong don
ciia PM ¢ ngang. Diéu nay cho thiy vat thuong don co thé lay kéo dai xudng
ti gitta co delta, dong thoi ciing cho thay vat delta c6 thé ma rong 1én phia
trén mom cung vai.
4.1.4.4. Nhéanh than kinh cam giac (TKCG) cia vat

Khi nghién cttu vé nhanh TKCG cua vat, Russell [113] d3 phong bé day
TK mil bang xylocain 1%, ving da mat cam giac caa day TK nay c6 kich
thuéc 16n nhat 12 19 x 15cm. Trong nghién ciu nay, khi phau tich trong vat &
32 ving delta trén xac wop formalin, két qua cho thdy cac nhanh TKCG
thuong téa ra nhu hinh tan cdy 1én trén va xuéng dudi theo huéng di cia DM
va TM. Khoang cach tir vi tri cudng mach di vao vat d¢én nhanh tan xa nhat
(c6 thé phau tich dugc dudi kinh 1Gp 5X) 1a 7,02 + 0,46cm 1én phia trén va
6,06 + 0,61cm xudng phia dudi. Pay 1a co s& cho thay, dién chi phéi cam giac

cua vat la kha rong (hinh 4.4).



Hinh 4.4. Phan nhanh cua than kinh & trong vat (xac 585).

O 11/54 tiéu ban xé&c (20,37%) va 8/42 vat delta trén 1am sang
(19,05%), day TKCG cua vat chia 2 nhanh sém, ngang mac hoac sém hon
muc nguyén ty cua nhanh PM da. Mic du ca hai nhanh TK nay déu chi phdi
cam giac cho vung vat, tuy nhién nhanh di 1én trén 1a nhanh di theo truc vat va
chi phdi chinh cho vat nén da duoc chung t6i wu tién ndi trudc (trén 1am
sang). Céc bo soi tuong duong vé kich thudc dugc luya chon dé ndi theo
phuong phép bao ngoai - bao b6 sgi than kinh. Nhanh TKCG cua vat thuong
bao gom tir 4-6 bd soi, va viéc ndi nhanh TK nay véi nhanh TKCG cua ving
nhan (thuong 1a TK hién) cling luén thuan lgi vi ¢6 su twong duong vé kich
thudc va sb bo soi.

4.2. Vat delta irng dung trong l1am sang
4.2.1. Bénh nhan va diic diém khuyét hong phin mém

- Péc diém bénh nhan: Trong mau thong ké nay, do tudi trung binh cua
bénh nhan 1a: 33 £ 15 tudi. Pay 1a lta tudi dang trong d6 tudi lao dong chinh
nén ton thuong gy anh huong 16n cho mdi gia dinh. Ngoai ra, ¢6 3 BN di bi
cut chi bén d6i dién véi chi bj KHPM tur trude do do cac nguyén nhan khac
nhau. Vi vay, viéc lya chon phuong phéap diéu tri sao cho BN sém trd lai véi
lao dong 14 van dé khong chi c6 ¥ nghia khoa hoc ma con ¢ ¥ nghia xa hoi.

Ti 16 KHPM trong mau théng ké cao hon & dbi twong nam gidi, ti 16
Nam/ Nit 1a 3,3/1. Nguyén nhian gdy KHPM chu yéu 1a do chan thuong
(83,33%), trong d6 tai nan giao thong (TNGT) chiém 71,69%. Ti 1é vé gi6i
tinh va nguyén nhan KHPM trong théng ké nay ciing twrong tu nhu mot sb
nghién ctru khac & Viét Nam [5], [19], [22]. Ngoai ra, c6 mdt sd nguyén nhan
gdy KHPM khéc it gdp hon nhu KHPM do ung thu gap ¢ 3/60 BN, loét dién
ti d¢ ban chan trén BN bai chi dudi gap ¢ 4/60 BN (6,67%). So vdi cac nghién
cttu cua Lahteenmaki [72], Musharafieh [82] va Potparic [101] thi nhom



nguyén nhan do chan thuong trong nghién ctru ctia chiing toi chiém ti 18 cao
hon, dic biét 1a chan thuong do TNGT.

- Pdc diéem KHPM: Vung TPBC c6 cdu tao giai phiu doc ddo, thich
nghi v6i vai tro chiu ti d&. Vi nhitng yéu cau khét khe ctia khu vuc nay, viée
chi dinh tao hinh khong chi dugc ap dung ddi véi cac vét thuong, cac to chirc
viém loét, ma con bao gém ca viéc thay thé cac to chirc seo hodc da ghép.
Trong théng ké nay, cac to chirc seo hodc da ghép & ving TPBC chiém 25/60
KHPM (41,67%).

Ciac KHPM trong miu nghién ctu thuong rong va phdi hop nhiéu
ving. C6 52/60 khuyét hong (86,67%) & ving ti dé truc tiép, trong d6 ving
dém got chiém chil yéu, tham gia & 40/60 khuyét hong, ving gan chan gitra va
gan chan trudc ¢ 12/60 khuyét hong. O ving ti dé gian tiép co 8/60 khuyét
hong, trong d6 5 & mu chan va 3 & ca got. Theo Sarafian [120], Graf [52] va
Hollenbeck [59], mdi khu vuc & ban chan c6 nhimg dic diém chiu lyc riéng,
c6 anh hudng khac nhau dén kha nang di lai, ti nén va do bén cua vat.

Trong nghién ciru ndy, cac KHPM sau khi dugc cat loc to chire hoai tir
hodc seo xau déu c6 16 gan, xuwong hodc 10 ca gan, xuong va khép. Trong do,
c6 21/60 KHPM kém theo giy xuong & ving cd chin - ban chan hodc ¢ ton
thuong mat doan gan. Nhiéu KHPM c6 tinh chat bénh 1y phuc tap, sau, rong,
ngdc ngach. Co 8/60 KHPM la cac 6 loét bi tai phat trd lai sau khi da duoc

phau thuat chuyén vat hién hodc vat gan chan trong (hinh 4.5).

Hinh 4.5. Mt s6 dang ton thuwong KHPM va két qud tao hinh.

(4, B, C) Loét diém ti trén BN di tdt bai 2 chi dwdi (BN Phan Vin T., SBA: 15056).
(D, E, F, G) Seo xdu do di chirng chan thiwong (BN Lé Anh T., SBA:29625 ).



4.2.2. Nhitng thdch thikc khi chuyén vat delta che phii KHPM viing TPBC

* Chudn bi viing nhén trwéc va trong khi chuyén vat delta

Dbi v6i nhitng KHPM ¢6 nhiéu t6 chire gidp nat, nhiém ban, nhiém
khuan thi viéc xtr Iy va chuan bi ving nhan truéc khi phiu thuét chuyén vat 1a
rdt quan trong, giup giam duogc nguy co tic mach va nhiém tring. Cac KHPM
néu trén can phai duoc phau thuat cit loc, léy bo triét dé to chirc giap nat va di
vat, sir dung khang sinh c6 phd khang khuan rong va tét nhat 1a theo khang
sinh d6. Ngoai ra, cic KHPM con phai dugce chim séc hang ngdy bang cach
ngam rua, cat loc bod sung, hodc str dung li¢u phap VAC t6i1 khi sach va tinh
trang nhiém khuan dugc kiém soat thi thuc hién phau thuat phuc hoi [5], [75].
Theo Khouri (1989) [68], chuyén vat tu do trong diéu tri khuyét hong & ving
cang - ban chan gip ty 1¢ tic mach cao hon so véi & nhimg ving khac trén co
thé. Vi vay, diéu tri cac KHPM & vung TPBC luén 1a mét thach thue kho
khin, khong chi bai khong c6 chét liéu thay thé twong dong. Ciing vi 1i do nay
ma chung t6i chi thuc hién phiu thuat chuyén vat khi qua trinh viém nhiém &
6 khuyét hong da 6n dinh.

Liéu phap VAC (Vacuum Assisted Closure) dugc biét toi nhu 1a dé 1am sach
ton thuong, ting kha ning nudi dudng, khang khuan va rat ngin thoi gian
diéu tri. Tuy nhién, chi phi diéu tri ciing cao hon. Cac khuyét hong & ving
ban chan c6 thuan loi trong viéc ngdm rua, vi vy ching to61 da khong phai
dung dén liéu phap VAC. Tuy nhién, can luu ¥ véi cac ton thuong nhiéu khe
k&, dic biét 1a cac khe xuong giy. Trong nghién ctru nay, c6 1 BN bi bién
chting nhiém khuan. Pay 1a trudng hop KHPM ving gan chan gilta va gan
chan trudc sau khi bi vét thuong cat dut gan lia ban chan do may cat co. Bénh
nhan di diéu trj ¢ tuyén trude 6 ngay va dugce chuyén dén voi chung toi trong
tinh trang vét thuong dién bién nhiém khuan, hoai tir. Ton thwong da dugc
phau thuat cit loc, ngdm rira, thay bang, cit loc bd sung hang ngay va phau
thuat tao hinh vat sau khi nhap vién 35 ngay. Mac du vat séng hoan toan,

nhung vét md van bién chimg nhiém khuan va lién ki 2 sau khi dwoc cit chi



thua va thay bang. Bénh nhan duoc xuit vién sau chuyén vat 34 ngay (BN
Cao Viét T, SBA: 12820, hinh 3.18).

DPdi v6i cac KHPM & vung TPBC, ngoai viéc cit loc, don sach t6 chuc
hoai tir dé chéng nhiém khuén thi con phai chuin bi mot nén nhan tdt. Cac
mau xuong nho can phai dugc dyc sira bang phang. Mot nén nhan tbt s& gop
phan giup cho vat ting cudng kha ning chiu ti nén va gitr duoc sy 6n dinh lau
dai.

* Nhirng kho khan khi boc vat trén lam sang

Trén 1am sang, trong qua trinh boc tach cuéng vat, dac biét la khi boc
tach vao sdu trong ta giac Velpeau dé lay duoc téi da chiéu dai cua
PMMCTS, chiing toi da gip rat nhiéu kho khan do su chia nhanh rat phong
phl cia DM nay. Sy chia nhiéu nhanh cia PMMCTS cung véi su chia nhiéu
nhanh cia TM tuy hanh va day TK mii tao nén mot “chum mach” ¢ tir giac
Velpeau. Viéc phai that tat ca cac nhanh bén, phai boc tach than trong dé
khong 1am anh hudéng dén nhanh TK van dong cua co delta, phai thit dé cat
lay cudng vat v&i duong kinh mach mau khoang 3 - 4mm & sdu trong tir giac
Velpeau, ciing tiém an nhiéu nguy co va thuc sy 12 nhitng kho khan khi béc
vat. Ngoai ra, nhitng bat thuong vé nguyén uy, duong di cia PMMCTS va
nhanh PM da ciing 1a diém can luu ¥ vi nhitng nhanh nay dé bj that khi boc
vat.

* Pj tin cdy khi chuyén vat delta tw do

Trong nghién ctru Nay, téng cong c6 60 vat delta tw do duoc sir dung dé
diéu tri KHPM ¢ ving TPBC, ty 1¢ vat sdng hoan toan 1a 98,33% (59/60 vat),
vat hoai tir hoan toan 13 1,67% (1/60 vat). Tham khao vé két qua chuyén vat
tu do ctia mot sb tac gia khac, ti 1¢ vat song hoan toan trong nghién ctru ctia
Vi Hai Nam [22] 1a 94%, cua Ngbé Thai Hung [19] 1a 93,8%. Qua y van,
chang toi thay c6 125 vat delta da duogc str dung boi 13 tac gia, trong do tat ca

cac vat déu song.



Nhu vay, vat delta khi tao hinh c6 ti 1€ thanh cong kha cao. Két qua
nghién ctru cua chung t6i, cling nhu két qua nghién ctru clia cac tac gia khac
déu cho thdy vat delta co giai phiu hang dinh, c6 cudng mach dai va duong
kinh mach 16n giap thuan loi va an toan cho dich chuyén vat tu do vi phau
[47], [49], [140]. Py ciing 13 Iy do ma ching t6i lira chon vat delta dé tao
hinh KHPM ¢ vung TPBC cho cac BN la tré nho. Ngoai ra, cic tac gia
Meltem [79] va Wang [140] con chi ra vat delta c6 mang ludi mach mau rat
phong phi va c6 kha nang chdng nhiém khuan. Trong qua trinh chuyén vat,
ching t61 thuong st dung mach nhan la b6 mach chay sau hodc chay truéce
nén luu luong mau cung cap cho vat 16n. Trong thdng ké nay, c6 49 KHPM
nhiém khuén, nhiéu KHPM phuc tap, cay khuan chii yéu 1a truc khuan mu
xanh va tu cau vang. Tuy nhién, sau mo chi duy nhat mot trudng hop co bién
ching nhiém khuan (BN Cao Viét T., SBA: 12820).

* Phén tich truwong hop thit bai trong méu théng ké

Trong mau BN nghién cau, chi ¢6 1 truong hop that bai. BN la nam
gidi, 74 tudi c6 bénh tiéu duong, ting huyét 4p va co vira xo DM (thay rd khi
ndi mach). Bénh nhan duoc chuyén vat delta che phu khuyét hong sau cit to
chtc 10ét man tinh (10 x 6cm) do ung thu biéu md té bao vay (TsNoMo) &
ving gan chan trugc. Qua qua trinh theo ddi, tir ngay thir 4 sau mé tinh trang
tudi mau cua vat giam dan, nhung kiém tra bang tai nghe siéu am Doppler
van thay dau hiéu mau luu thong yéu qua miéng ndi. Vat duoc thao bo ¢ ngay
thir 10 sau mo voi huyét khdi ¢ ca trong long PM va TM. Chung toi nhan
dinh day 1a mot truong hop tic PM dién bién cham, c6 thé do tinh trang co
mach két hop vai khdi vita xo trong 1ong mach trén BN cao tudi, c6 bénh tiéu
duong va ting huyét 4p (BN Pham Huy C., SBA: 20730).

Theo Khouri (1989) [68], viing cang chan - ban chan 1a ving c6 ty Ié
tac mach sau chuyén vat cao hon so voi cac vi tri khac trén co thé. Bé tim
hiéu vé cac yéu t6 nguy co doi véi vat tu do tao hinh & ving nay, Cho va CS
(nam 2015), [39] da nghién ctu hdi ciu 231 vat tu do trén 225 BN. Nghién



ctru da cho thdy bénh tiéu duong, loét man tinh, ting sé luong tiéu cau va
chup mach 1a nhiing yéu t6 1am tang nguy co thét bai do tinh trang thiéu mau

& chi sau phau thuat.

4.2.3. Vat delta va kha nang thich nghi véi ti de cia ban chan
4.2.3.1. Vin d@é phuc hoi cam gidc ciia vat

* Su phuc hdi sém va nhanh ciia cim giac trong nim dau tién

Trong nghién clru ndy, cam giac cua vat delta sau tao hinh chua bing
dugc cam gidc cua ving tuong ung trén chan lanh d6i bén. Két qua phan biét
2 diém tinh trén vat tdt nhéat 1a 20mm, chi dat dugc 60% so véi vung tuong
g trén chan lanh. Két qua nay phu hop vai két qua ciia Russell [113]. Trong
nghién ctru cua Russell [113], khong vat delta nao c6 thé phan biét dugc 2
diém tinh dudi 20mm khi che pha ¢ ving TPBC.

Theo Potparic [101] va nhiéu tac gia [34], [71],[72], [118] két qua
PHCG cua cac vat tao hinh & vung TBBC phu thudc vao tudi hoac dic diém
ton thuong & modi nhom nghién ctru. Ngoai ra, ki thuat khau ndi TK, su lya
chon TK nhén va dic tinh cua mdi loai vat ciing 13 nhimg yéu t6 anh hudng
dén két qua. Khi tao hinh ving dém goét, Ducic [44] va mdt sb tac gia [77],
[118] da khuyén khich str dung nhanh TK got trong, day la nhanh TK von chi
phdi cho ving dém got dé 1am TK nhan, tranh qua trinh tai cdu tric cta vo
ndo. Nghién ctru cia chung t6i di sir dung TK hién dé lam TK nhan khi tao
hinh & vung nay.

Céc tac gia Boyd [34], Sinis [127] va Santanelli [118] cho rang, mdi
loai vat véi su khac nhau vé mat do thu cam thé cam gidc cling c6 kha nang
PHCG khéc nhau. Ving da vat delta 1a ving quen chiu luc ti dé trong tu thé
nam nghiéng. Theo Graf [52] va Russell [113] thi cing v&i qua trinh tién hoa,
vung delta dugc thich nghi dan véi viée ti nén thong qua su hién di¢n cua cac
thu cam thé ap luc Pilo - Ruffini, véi $6 luong va mat do nhiéu hon so v&i cac
vung da khac trén co thé. Co 1& day 1a mot trong nhimng yéu t6 giup cho vat

thich nghi khi dugc tao hinh ¢ ving TBBC.



V& thoi gian PHCG, két qua cua chung t6i ciing twong tu nhu két qua
cua Kalbermateen [64], Santanelli [118] va céac tac gia khac [71], [101] khi st
dung vat da - can c6 ndi than kinh cam gic che phu ¢ ving TDBC. D¢ 14 cam
giac phuc hdi sém, trong 6 thang dau tién da phuc hdi duge cam giac xuc giac
tinh t& (mtrc S3+) va phuc hoi nhanh ngay trong nim dau tién. Dé giup cho
vat phuc hdi som cam giac, ching t6i thuong dé vi tri néi TK ¢ gan vi tri
cubng mach di vao vat. Sau mo, chung t6i ciing huéng dan nguoi bénh cach
4n 1én vat dé tu cam nhan cam giac nhu hudng dan cia Krotoski [70].

* Vai tro ciia PHCG vat d6i v6i nguoi bénh

Trong nghién ctru ndy, ngoai trir cac BN ¢6 ton thwong TK ngoai Vi, thi
tAt ca cac vat tao hinh déu c6 PHCG & trén mitc cam giac bao v¢ (nhan biét
dugc cac soi SW nho hon 5,07 theo huéng dan ciia dong thuan quan 1i ban
chan dai thao duong qudc té 2012) [6], [30], [43], [72]. Scheufler [121] va
hau hét cac tac gia [80], [101], [141] déu c6 nhan dinh rang, dbi véi ving
TDBC sy phuc hdi ciia cam giac bao vé 1a du dé bao vé vat. Kalbermateen
[64] va Santanelli [118] di so sanh gifta 2 nhom vat c¢6 ndi va khong ndi
TKCG khi tao hinh ¢ viing TDBC. Két qua cho thdy, mic di nhom vat khong
dugce ndéi TKCG co két qua PHCG cham hon va kém hon 16 rét (khong phan
biét 2 diém), tuy nhién, sy khac biét vé do bén giita 2 nhom vat 1a khong rd
rét.

Vay van dé dit ra 1a sy PHCG ctia vat & mtrc d6 cao hon mic cam giac
bao vé thi ¢ ¥ nghia hay khong? Trong nghién ctru nay, nhom BN c6 két qua
di lai dat rat t6t (BN c6 thé chay hodc choi mot s6 mon thé thao) thi déu c6
két qua PHCG & muc tot (p = 0,015 - bdng 3.7 - trang 86). Nhiéu BN khi
dugc hoi da cho biét vat PHCG tét giup cho ho c6 cam nhan than thién hon
vo1 vat cua minh, giup cho ho thuan lgi hon khi sir dung giﬁy dép va tu tin
hon khi ti d¢ 1én vat. Piéu nay da dugc nhiéu tac gia khi sir dung vat da - can
c¢6 néi TKCG tao hinh & ving TPBC dé cap dén [72], [118]. Mot s6 BN ¢6

vat duoc néi TKCG trong nghién ctru ciia Kalbermateen [64] dé cho biét rang,



cam gidc & ving co - ban chén tt gitip cho ho tu tin hon khi choi mén thé
thao truot tuyét, vi ho cdm nhan dugc ma sat va cuong do luc tac dung 1én cd
chan va ban chan cua ho.

Trong cac nghién clu so sanh giita 2 nhém vat c¢6 ndi va khong ndi
TKCG khi tao hinh & vung TPBC, Santanelli [118] va Kalbermateen [64] da
két luan rang nhoém vat c6 néi TKCG cho két qua PHCG sém hon va nhanh
hon, mirc do PHCG ciing cao hon. Su phuc hdi sém va nhanh ciia cam giac
trong nam dau giup cho nguoi bénh sém tré lai v6i cong viée va mat it thoi
gian hon trong viéc theo doi, cham soc vat so vé1 nhom vat khong duoc ndi

TKCG.

4.2.3.2. Kha nang thich nghi cia vat delta trong dong tac di lai

* Khodng thoi gian bénh nhan c6 thé di lai va ti nén dwoc 18n vat

Theo Kuran [71] day 14 quang thoi gian tir khi mo dén khi BN c¢6 thé di
bd ti duoc hoan toan trong luong 18n vat va co thoi gian dtng, di tdi thiéu 5
gid modi ngay. Quing thoi gian nay dugc khao sat trong nhém BN nghién ciru
clia chung t6i trung binh 1a 67 + 15,4 ngay. Chua c6 tac gia ndo dua ra thong
ké vé quang thot gian BN c6 thé di lai va ti nén dugc 1én vat dbi véi vat delta.
Khi st dung vat cang tay quay dé tao hinh ¢ ving TDBC, Kuran [71] thiy
khoang thoi gian nay trung binh 14 70 ngdy, Santanelli [118] thi thdy nhiing
BN khéng c6 ton thuong xuong cd thé di, ti hoan toan trong lugng 1én vat
ngay sau thang dau tién.

Khoang thoi gian dé BN c6 thé di lai va ti nén dugce 1én vat phu thudce
vao nhiéu yéu td nhu hoat dong cua hé TK, tinh trang ton thuong xuong,
khép va y chi cia nguoi bénh. Xét trén khia canh vat tao hinh thi su lién va
gan vitng chic clia vat voi nén nhan c6 vai tro quan trong [64], [118]. Trong
nghién ciru ndy, & cac BN co gy xuong thi truéc khi chuyén vat 6 gdy xuong
d3 dugc nan chinh vé vi tri giai phau sinh 1i, khi chuyén vat thi 6 gy da dang
trong qua trinh lién xwong (nhiéu BN d3 c6 thoi gian diéu tri ¢ tuyén trudc).

Chi c6 hai BN phai mat hon 3 thang, méi ti dugc hoan toan trong lugng 1én



vat. Truong hop thir nhat BN c6 ton thuong xuong got (BN Truong Sa T.,
SBA: 2997), trudng hop thir hai 1a BN c6 giy xuong ban chan va c6 nhiém
tring vét mo sau chuyén vat (BN Cao Viét T., SBA: 12820). Ca hai BN nay d3
dugc mo ta 6 chuong 3 (trang 79-81)

* Khd nang di lai ciia bénh nhdn sau tao hinh vat delta ¢ viang TDBC

Trong nghién ctru nay, tat ca cac vat duoc tao hinh & vung ti de truc
tiép déu tham gia vao hoat dong di lai, ti nén thong qua kiém tra ddu in ban
chan. Kha nang di lai cua BN dugc danh gid dya theo cach danh gia cua
Rautio [105], [106]. P6i véi nhom KHPM trén BN bai chi duéi do di chang
ton thuong ndo, tiy song, hoic trén BN da bi cut chi bén d6i dién. Do khong
tim dugc trong y vian cach phan loai kha niang phuc hoi di lai sau tao hinh vat
cho nhiing truong hop nay, nén ching téi tam phan loai dua trén su c6 cai
thién hay khong kha nang di sau tao hinh vat va mtrc do cai thién so vai trude
khi xuat hién loét.

Theo cach phén loai nay, & nhom khdng cé di chiing ton thuong nao
hoac tiy sdng va chi bén di dién lanh 1in (n=51) c6 két qua di lai dat rat tét:
29/51 BN (56,9%), tot: 20/51 BN (39,2%), trung binh: 2/51 BN (3,9%).
Trong d6, hai BN c6 két qua di lai & muac trung binh 1a nhitng BN ma vat
duogc tao hinh trén ban chan co6 ton thuong ning né vé xuong, khép. Két qua
nay phi hop véi két qua nghién ctu cua Kuran [71] va Santanelli [118] khi
tao hinh vat & ving TDBC. Trong nghién ciu caa Santanelli [118], tat ca 13
BN duoc tao hinh vat cang tay quay trén ban chan khong c6 ton thuong
xuong, khép hodc than kinh két hop thi déu c6 kha nang di lai dat t6t va rat
tot.

Theo Milanov [80] va nhiéu tac gia [72], [101], néu khong c6 cac ton
thuong TK, xuong, khdp thi kha nang di cia BN sau tao hinh vat & viung
TPBC phu thudc nhiéu vao su viing chic cua vat. Su vitng chac va su PHCG
cua vat khdng chi gidp cho BN cam nhan duoc su hoa nhap cua vat véi co

thé, ma con gitp cho ho cam nhan duoc su vitng chiac cia bude chan khi di



lai. Nhirng yéu té nay dong thoi ciing gitp chéng lai luc cat va giam cam giac
tron truot & vung TPBC trong dong tac budce di hoac chay nhay [105], [109],
[126]. Theo Kalbermateen [64], khi tao hinh bang cac vat day va khdng c6
cam giac, BN hay e ngai khi ti d¢ 1én vat va thuong c6 cam nhan thiéu than
thién véi vat. Trong nghién ctu caa ching toi, tit ca cac BN duoc tao hinh
vat delta déu khdng phan nan gi vé diéu nay.

O nhém BN bai chi dudi do di ching ton thuong nio, tuy séng, hoic da
bi cut chi bén dbi dién (n=7), c6 5 6 loét 1a cac 6 loét rong, 1au nam, tai phat
nhiéu lan sau khi di dwoc chuyén vat tai chd. Trudc khi tao hinh vat delta, BN
phai ding nang va viéc di lai rat khé khan. Tuy nhién, sau khi dugc tao hinh
vat cac BN déu c6 thé di lai, ti dé 1én vat ma khdng can dung nang (dugc danh
gia két qua phuc hoi kha nang di lai & muac tot). Nhu vay, vat delta sau tao
hinh d4 c6 y nghia rat 16n trong viéc phuc hoi kha ning di lai cia BN so voi
truéc khi bi loét, gidp cai thién dang ké chat luong cudc séng cho nguoi bénh
(hinh 4.6).

Hinh 4.6. Phuc hoi khc% nang di lai (sorvo'i truoc lfhi bi loét) trén BN bgi chi dudi do
7 di churng ton thuong tﬁry song (BN Po Dz’4y G., SBA: 21 5903 ).
(A, B) Ton thuong trudc va sau cat loc, (C, D, E) két qua sau chuyén vat 25 thang.

4.2.3.3. Vé d¢ bén ciia vat (The flap’s durability) sau qud trinh sir dung

Cho dén nay, do bén cua cac vat tao hinh & ving TPBC van 1a mbi
quan tam rat 16n cta nhiéu tac gia. Cac yéu té anh hudng dén do bén cua vat
cling dugc cac tac gia phan tich va danh gia [71], [82], [129].

Trong nghién ctru ndy, ca 4 BN vat c6 6 loét sau thi 6 loét déu & ving
dém got va thuong ¢ vi tri tiép giap gitta vat v6i ving da lanh (hinh 4.5).
Theo Sarrafian [120], ving dém got 1a ving chiu lyc nhiéu nhit ctia ban chan
ca & trong tu thé dung va tu thé di (trong tu thé ditng, ving dém gét phdi chiu
trong lyc 16m gdp 2,6 lan viing gan chdn truée - hinh 1.2 - trang 4). Ngoai ra,

Vi tri tiép giap gitta vat voi da lanh 13 vi tri dé xay ra hién tuong nut k& vat



(fissuring at the edges). Pay ciing 12 mot dang ton thuong loét theo co ché
nhd giat, gitra 1 bén la t6 chirc vat long 1€o, di dong nhiéu v&i mot bén 1a to

chtrc da gan chan vimg chéc, di dong it [71], [82], [129] (hinh 4.7 B, C, D).

Hinh 4.7. Tdt cd 4 vat ¢6 6 loét sdu trong nghién civu thi 6 loét déu & dém got.
(A) BN Ho6 Vin C., SBA: 36524, c¢6 vat day nhdt (7,6mm).
(B) BN D6 Duy G., SBA: 21503, bi bai 2 cfzi dudi do ton thuong tuy song.
(C) BN Nguyeén Thai H., SBA: 5737, c6 mau nhé xwong dudi vat.
(D) BN Lé Quang B., SBA: 22040, c6 mau nhé xwong duoi vat.
* Anh hwéng ciia tinh trang nén xwong dwéi vat dén do bén ciia vat

Anh hudng cua tinh trang nén xuong dudi vat dén do bén cua cac vat
tao hinh di duoc Potparic [101], Rautio [106] va nhiéu tic gia dé cap dén
[78], [80], [109], [129]. Theo céc tac gia ndy, bé mit ciia nén xuong dudi vat
c6 anh huong truc tiép va sém nhat dén do bén cua vat. Cac 6 loét ¢ vi tri chiu
ap lyc cao do ¢6 mau xuwong nhd & bén dudi sé& khong thé duoc chita lanh, néu
khong duoc can thiép phau thuat cit bé mau xuwong nho.

Trong mau BN nghién ciru, hai BN ¢6 miu xuong nhd & dudi vat thi ca
hai déu co6 6 loét ngay tai vi tri nhd xuong. Trong d6, mot BN da xuat hién
loét ngay sau mo 08 thang, 6 loét ndy tai phat nhiéu 1an va sau d6 khong lién.
Sau mé 18 thang, BN di duoc phiu thuét cat 6 loét, duc phang nén xuong.
Kham kiém tra sau mé chinh stra nén xuong 2 nam, BN di lai tdt, vat on dinh
va khong bi loét tai phat (BN Lé Quang B., SBA: 22040 - hinh 4.7 D va hinh
4.8).

Hinh 4.8. O loét trén nén mdu xwong nhé (BN: Lé Quang B., SBA: 22040).

(A, B) Vat loét trén nén nhé xwong. (C) Phdu thudt cdt é loét va duc nhé xwong.
(D) Hinh anh X- quang sau mé. (E, F) Sau phdu thudt 21 thdng vat bén, BN di tét.



* Anh hwéng ciia @9 day vat dén do bén ciia vat

Trong nghién ctru nay, BN c6 vat day nhat da xuét hién mot 6 loét trén
vat (BN Hé Vin C., do qua siéu dm vat day trung binh 7,6mm, hinh 4.7 A va
4.9). Anh hudéng ctia do day vat 1én do bén cta vat di duoc Sinha [126] va
nhiéu tac gia dé cap dén [78], [109], [118]. Khi xem xét cac vat da - can trong
diéu tri KHPM ving TPBC, Meland [78] thiy rang, ti 1& loét ddc biét 1a cac 6
loét sau cha yéu gip & nhom cac vat da - can day nhu vat cing can dui (47%,
9/19 vat), vat ben (44%, 4/9 vat) va vat ba vai (33%, 4/12 vat). Trong nhom
cac vat da - cAn mong, ty 18 loét siu & vat cang tay quay chi 1a 10% (1/10 vat),
cac vat mu chan (8 vat) va vat delta (6 vat) khong c6 cac 6 loét sau. Reigstad
[109] va Sinha [126] ciing chi ra cac vat diy tao nén su di dong nhiéu hon,
gdy ra da luc cit trén vat. Ton thuong loét thudng xuat hién tai vi tri chiu ap
luc cao nhat, day la ton thuong do yéu t6 co hoc va do thiéu mau nudi dudng.
Theo Meltem [79] va Wang [140], vat delta c6 mang mach cip mau rit phong
phut. Kha ning twéi mau tot cua vat da gitp giam duoc nguy co loét do thiéu
dudng trong qua trinh ti nén. Mat khac, cac vat delta trong nghién ctru ctua
chung t6i déu duoc ldy voi phan vat mong (khoang 4-5mm), dé che phu vao

KHPM ¢ ving TPBC nén ciing han ché duoc ton thuong do luc cit.

Hinh 4.9. BN Ho Vin C., SBA: 36524, vat day 7,6mm.
(A) Ton thwong loét (KHPM) tdi phdt sau chuyén vat tai ché. (B) Ton thuong nitt ké
sau chuyén vat delta 06 thang. (C) O loét su sau chuyén vat 10 thang. (D, E, F) Sau

mé 21 thang vat on dinh, noi ldy vat seo dé che gidu va BN di tot.

* Lién quan giira dd bén vat véi y thire giir gin vat ciia nguoi bénh
Céc tac gia Meland [78], Scheufler [121] ciing nhu hau hét cac tac gia
khac déu c6 chung nhdn dinh rang, bén canh viéc chuan bj nén nhan vat tt thi

y thirc giit gin vat ciia ngudi bénh 1a yéu t6 quan trong nhat, gitip nguoi bénh



6 thé gilt dugc do bén cho vat va st dung vat hiéu qua [64], [101], [107],
[118].

Trong nghién ctru nay, nhém BN cé v thic giir gin vat t6t hon da c6 két
qua do bén vat tot hon (khdc biét c6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,001 - bang
3.8, trang 87). Bénh nhan co6 vat day nhit trong nghién ciru da ting c6 1 6
loét sau sau md 09 thang (BN Ho Van C., hinh 4.9). Tuy nhién, sau khi duoc
huéng dan chira lanh 6 loét bang han ché ti d¢ va thay bang, nho ¢ ¥ thire giir
gin vat tot (BN thuong xuyén theo déi, bang ép vat trong thoi gian 6 thang
dau, sir dung gidy hodc dép quai hdu cé dé ém va phi hop vé kich ¢ véi ban
chan) nén sau dé vat san chiac hon va BN di t6t (khdm sau mé 21 thdng, hinh
49D, E).

O nhitng BN ¢6 bai chi dudi hodc da bi cut chi bén doi dién, KHPM
thuong 13 nhitng 6 loét 1au nam, rong, ngodc ngach va da pha hay vao bé mit ti
de cua xuong got. Sau khi duoc tao hinh vat, ngoai viéc khong ¢6 dugc dang
di bao vé (protective gait patterns) dé phan bé trong luong thuan loi cho vat,
thi & nhiéu BN vat ciing khéng phuc hdi dugce cam giac bao vé. Tuy nhién, do
dugc hudng dan cach cham soc vat, ban than BN ¢ ¥ thic giit gin vat tot nén
cac vat da gitr duoc do bén, chiu duoc ti dé va gitp cho cac BN phuc hoi duoc
kha nang di lai so vai trude khi bi loét (hinh 4.5). Trong nhém nay, chi duy
nhat 1 vat c6 loét, ddy 1a truong hop BN c6 bai 2 chi dudi do di chimg ton
thuong tiy song. Ton thuong KHPM trén BN nay 1a 6 loét 1au nam, siu, rong,
ngdc ngach va tai phat sau khi dd dugc tao hinh bang vat gan chan trong. O
BN nay, vat delta sau tao hinh khong c6 cam giac bao v¢ va da bi loét sau md
01 nam. Tuy nhién, 6 loét nho va kha nang di lai cia BN duogc cai thién ro rét
s0 voi trudc mo, BN cam thay chap nhan dugc va khong c6 yéu cau diéu tri gi

thém (BN D4 Duy G., hinh 4.6 trang 112 va 4.7 B trang 113).



4.2.4. Ton thwong bénh 1y tai noi cho vat (donor site morbidity)

Anh huéng tai noi 14y vat delta duoc danh gia dua trén chic ning van
dong cua co delta, chirc nang hoat dong cua khop vai, tham my seo, kha ning
che giau seo va tac dong cua seo ddi vai tam li ngudi bénh.
4.2.4.1. Seo hinh thanh sau ldy vat

Du khéng dua ra céc con sd thong ké nhung Krishnan [69] dd canh bao
seo noi ldy vat delta d& c6 nguy co phat trién thanh seo phi dai ¢ cac BN tré.
Trong nghién ciru nay, c6 12/58 truong hop (20,7%) noi 1ay vat hinh thanh
seo phi dai, trong d6 c6 9/12 BN dudi 30 tudi (75%). Trudng hop BN seo 16i
duy nhét trong nghién ctru (1/58 BN = 1,7%) 12 BN nit 14 tudi (BN Truong
Thi Ngoc D., SBA: 7459 - hinh 3.24 D - trang 87). Ty 1¢ hinh thanh s¢o phi
dai tai noi lay vat trong nghién ctru ctia chiing tdi cao hon so v&i nghién ciru
ctia Lé Phi Long [20] (vat bap chan trong - 12,5%) va nghién ctru ctia Tran
Van Duong [5] (vat ben - 9,8%).
4.2.4.2. Kha nang dong kin ky ddu noi ldy vat va khd néng che gidu seo

- Kha nang déng kin ky dau noi ldy vat: Loi thé cta vat delta 13 noi cho
vat ¢6 thé khau kin vét mé ki dau, tranh dugc mét seo xau do ghép da va mot
seo noi 1ay da ghép. Theo cac tac gia Meltem [79] va Russell [113], co thé
dong kin vét moé ky dau thuan loi tai noi lay vat delta v6i cac vat c6 chiéu
rong dudi 8cm.

Khac véi tac gia Meltem [79] thudng 13y vat delta vé phia khuyu (hinh
4.10 A, B), khi boc vat delta, chiing t6i ldy vat vé phia vai. Viéc 1ay vat vé
phia vai ¢ loi thé 1a co thé boc tach rong vé 2 bén mép vét md, huy dong
duoc vat da tir nguc va lung dé dong kin vét mo ky dau. Trong nghién ctru
nay, cac vat delta di duoc lay véi kich thudc chiéu rong trung binh 1a: 8,23 +
1,79cm (4 -12cm), trong d6 ¢ 38 vat duoc lay véi chiéu rong tir 8 - 10cm va c6
18 vat duoc lay véi chiéu rong tir 10 - 12cm. Tuy nhién, tat ca cac khuyét hong
sau lay vat déu dugc dong kin vét mé ky dau va chi duy nhat 1 truong hop

khong thanh céng. Truong hop nay kich thudc vat khéng qua Ion (16 x 10cm),



tuy nhién trg tha vién duoc phan cong dong vét md da khong boc tach du
rong sang 2 bén nén vét mé bi cang. BN da duoc cat chi va lam lién vét méo
bang ghép da (BN Pham Vin P., SBA: 18384).

Hinh 4.10. Kha nang che gicfu seo tai noi cho vat delta.
(. B) Meltem ldy vat delta vé phia khuyu (Nguon: Meltem - 2007 [79]). (C) Chiing t6i ldy
vat vé phia vai. (D, E, F) tS’eo o sau khop vai (dai 1 86;1’11) trimg voi ranh gian co delta- tam
dau, khong quan sat thay o tw thé nghiéng va dé che giau (BN Lé Thi Phuong O.,
SBA:39479)

- Kha nang che gidu seo: Viéc 1ay vat vé phia vai ngoai thuan loi cho
dong kin vét mo ky dau con thuén loi cho van dé che gidu seo. Bénh nhan co
thé dé dang che giéu se€o vO1 4o coc tay. Hon nita, do s¢o hinh thanh sau khi
liy vat thuong tring véi ranh & bo sau co delta, nén it quan sat thay & tu thé
nghiéng khi BN dé vai tran. Diéu nay theo chung t6i 1a can thiét di véi mot
dat nudc nam trong ving nhiét déi nhu Viét Nam, nhung quan trong hon, dé
1a seo sau khi lay vat khong giy anh hudng nhiéu dén tam li ctia nguoi bénh
(hinh 4.10 C, D, E).

Khi sir dung vat delta, Harashina (1990) [54] da c¢6 nhitng nhan xét kha
quan vé tham mi & noi cho vat. Tac gid da lua chon vat nay thay vi vat céng
tay quay trong tao hinh duong vat. Theo Harashina [54], khi dugc tao hinh
bang vat cang tay quay, nhiéu BN di mat tu tin va luén phai mic 4o dai tay
hodc mang mot chiéc ging tay dai dé che gidu seo. Ngoai ra, theo Harashina
thi vat delta khong c6 16ng nén thuan loi hon vat cang tay quay trong tao hinh

ni¢u dao [54].

4.2.4.3. Anh hwéng chirc nang sau ldy vat

Khong nhu canh bao cua Franklin [49] va Krishnan [69], trong nghién
ctru nay, khong c6 truong hop nao chuc nang cua co delta va khop vai bi anh
huong sau khi lay vat. Chlng tdi cho rang, viéc nim viing giai phau va ky
thuat boc tach ti mi, chinh xac caa phau thuat vién 1a nhitng yéu t quyét dinh

gitp dam bao thanh cong cta phau thuat.



Nghién ctru giai phu cua Hue (1998) [62] vé cac ngudn cap mau cho
co delta dd cho thdy, co nay co6 nhiéu ngudn cdp mau phong phi tir
DMMCTS, dong mach mi canh tay trudc, PM cung vai nguc va DM canh
tay (hinh 4.11). Vi vy, mic du vat delta da st dung PMMCTS lam cubng vat

nhung chtic ning cia co delta di khong bi anh hudng ¢ tat ca cac truong hop.

Hinh 4.11. Cac ngu‘é‘n mach cdp mau cho co delta
(Nguon: Hue E. [62]).

4.2.5. Nhan dinh chung vé két qua tao hinh vat delta vi phiu
4.2.5.1. Tham mi va sw hai long ciia bénh nhdn khi tao hinh bang vat delta
Tham mi noi nhan vat duoc danh gid dua trén hinh dang, mau sdc cua
vat, su thuan lgi cho BN sur dung giﬁy dép va sy hai long cuia ngudi bénh.
Theo cach danh gia nay, nhom c6 tham mi rat tot 1a 38/58 BN (63,79%), tham
mi tot 1a 15/58 BN (27,58%) va thim mi trung binh 13 5/58 BN (8,62%). Nhin
chung, bén canh kha nang tao hinh ctia cac phau thuat vién thi mot sé yéu tb
nhu d6 day cua vat, tinh trang khuyét hong va y thac giir gin vat cia ngudi
bénh 1a nhirng yéu t6 c6 anh hudng dén tham mi ¢ noi nhan vat [107], [109].
Do day cua vat 1a yéu td quyét dinh vién vanh va hinh dang vat. Theo
Rautio [107], khi tao hinh & ban chan, vat tdi wu nén co do day dudi 6mm.
Qua si€u am, chung t61 xac dinh dugc vat delta day hon & vung sau dudi canh
tay va cang lén phia vai vat cang mong (bang 3.1- trang 63). Do day trung
binh cua vat 1a 5,14 + 0,81mm, tuong duong véi do day trung binh cua vat
trudc ngoai dui da dugc Hong [60] bao cao 1a 4 - 6mm va Torres [135] bao
c4o 1a Smm. Trén 1am sang, chung toi thuong 1ay vat 1én phia vai dé dugc mot
vat mong, phan vat mong nay (moéng hon do day trung binh) s& 1a phan che
phu vao vung KHPM. Do vay, khi tao hinh ¢ vang TPBC vat delta thuong c6
dugc mot hinh dang phu hgp. Trong nghién ctru nay, cé 8 vat delta dugc st

dung cho nhimg KHPM ¢ ving mu chan va cu gbt, ddy 1a ving von duoc che



phu bdi 16p da - cAn moéng va mém mai. Cac vat delta ciing da dap tmg tot yéu
cau ca vé chirc nang va thim mi khi che phu ¢ ving nay (hinh 4.12).

Chung t6i nhan thiy, cac vat co két qua tham mi t6t thuong 14 nhiing
vat mong, che phti khuyét hong nho, BN tuan tha bing ép vat trong nim dau

tién va str dung giay dép c6 kha nang bao v¢ vat.

Hinh 4.12. Vat mong, thich hop véi nhiéu vi tri khuyét hong

(A, B) BN Luong Van S., SBA: 37080. (C, D) BN Nguyén Thanh D., SBA: 21.

Trong mau nghién ctru, c6 5 BN két qua thAm m¥ noi nhan vat chi dat
muc trung binh. DAy 1a nhiing truong hop vat du thira nhiéu, 4 trong s6 nay 1a
cac BN nif tré, trong d6 c¢6 3 BN thira can va vat kha day (BN Nguyén Thj
Phuong L., 21 tuéi, SBA: 2347, chi sé khéi co thé BMI = 23,2; BN Truong
Thi Ngoc D., 14 tugi, SBA: 7459, chi s6 BMI = 23,3 va Tran Thi Phuong N,
27 tudi, SBA 20652, chi s6 BMI= 23 - hinh 4.13), BN con lai la nam giéi, c6
y thirc giit gin vat khong tét (BN Phiing Vin H., SBA: 10271, hién phdi diéu
tri loan than do rwou, hinh 4.15). Cac BN nay mic du di duoc tu vAn phiu
thuat thu gon vat, tuy nhién chi 2 BN nit dong y phau thuat. O 2 BN nay, sau
phau thuat tham my duoc cai thién 16 rét (mé td & chwong 3, hinh 3.23 trang
88). O 3 BN con lai, vat dép tng tot nhu cau di lai, BN cam thay hai long nén

chua dén phiu thuat.

Hinh 4.13. BN Tran Thi Phuong N., 27 tuéi, vat dw thira, chi s6 BMI = 23.

Theo Reigstad [109] cac vat che phu ¢ vung TDBC thuong xuyén phai
chiu trong lyc va lyc cit, tinh trang nay dé gy nén hién tugng phan tng tang
sinh lam tang kich thudc vat [105], [126]. Tinh trang du thira vat khi tao hinh
& ving TDBC 1a kh4 pho bién d6i voi nhiéu loai vat. Reigstad [109] da s
dung 10 vat da - can canh tay ngoai va 14 vat da - can ba vai dé che pha &

ving nay, két qua c6 9 vat ba vai va 1 vat canh tay ngoai phai phau thuat thu



gon. Tac gia Cook [41] st dung 10 vat da - can trudc ngoai dui dé che phu
cac khuyét hong ving TPBC thi ciing ¢6 5 vat phai phau thuat thu gon. Dé
han ché tinh trang nay, chung t6i khuyén khich cac BN bing ép vat trong nim
dau tién.

4.2.5.2. Két qud chung vé tao hinh 6 viing ti dé ban chin bang vat delta

Pé c6 danh gia tong thé vé vat delta khi tao hinh & ving TPBC, chiing
t61 da phan loai két qua chung tai noi nhan vat dya trén 5 ti€u chi chinh bao
gom: (1) Sw hai long ciia nguoi bénh vé két qud tao hinh & ban chdn, (2) Kha
nang di lai, (3) Bé bén cua vat, (4) Mire dg PHCG ciia vat va (5) Tham mi noi
nhan vat.

Theo cach phan loai nay, vaoi thoi gian theo déi trung binh la 51,7
thang, két qua chung tai noi nhan vat dat mac "Rat tot" 1a: 26/58 BN (44,8%),
mirc "Tét" 1a: 30/58 BN (51,7%) va mirc “Trung binh” 1a: 2/58 BN (3,5%).

Hai BN c6 két qua chung ¢ noi nhan vat chi dat mic trung binh déu la
nhitng BN ¢6 y thuc giir gin vat khong tot. Truong hop thtr nhat duoc phau
thuat chuyén vat delta che phit KHPM kich thudc 12x7cm viing dém got va ci
g6t. KHPM nay xuat hién do hoai tir vat da sau chinh hinh di ching ban chan
thuong trén BN c6 bién chang ton thuong khong hoan toan day TK héng to.
Do khéng lién lac dugc véi BN sau md nén sau 12 nam ching t6i mai tim lai
dugc BN va dén kham BN tai nha (BN Nguyén Thdi H., dia chi: Ha Tinh,
SBA: 5737, hinh 4.14). O BN nay, vat c6 xuat hién 1 vét loét nho man tinh
(1x1,5cm) trén nén mot mau xuong nhd I1én & dudi vat. Mic du da duoc tu
Vvan can cat 6 loét va duc phang nén xuwong dé chita lanh, tuy nhién BN chua
dén mo lai vi van hai 1ong véi vat. O loét trén BN nay cha yéu 1a té chic xo
chai it tiét dich va BN di lai khéng dau trong cac hoat dong & muc thdng
thuong hang ngay. Do bén cua vat va kha nang di lai caia BN nay déu dugc

danh gia chi & muc trung binh.



Hinh 4.14. BN Nguyén Thdi H, SBA: 5737, sau chuyén vat 12 nam.

Hinh 4.15. BN Phiing Van H., SBA: 10271. C6 khoi tang sitng trén vat phi dai.
(4) Tang simg sau chuyén vat 6 nam. (B, C, D) Khdam sau chuyén vat 12 ném.

Truong hop 6 két qua chung & mac trung binh con lai 1a BN duoc tao
hinh vat delta che phu KHPM rong (20 x 10cm) & vung cu got, dém got va
gan chan gitta (BN Phung Van H., dia chi: Phu The. SBA: 10271- hinh 4.15).
KHPM nay xuat hién sau mot chan thuong ¢ ban chan do banh xe 6 t6 chén
qua. Chung t6i kham dugc BN sau chuyén vat 6 nim va 12 nim. Bénh nhan bj
loan than do ruou, y thic bao vé vat khdng tét khi thuong xuyén di mot doi
dép nhya c6 dé cting va ban chan khong duoc giit vé sinh sach s&. Qua kiém
tra thay vat du thira nhiéu, c6 khoi sung hoa (hyperkeratotic) ¢ trén ving ti dé
cua vat. O BN ndy, sy PHCG vat va kha ning di lai déu chi duoc danh gia &
mirc trung binh.

Véi két qua chung tai noi nhan vat dat méc “Rét tot” va “Tét” ¢ 96,5%
(56/58 BN), chiing t6i cho rang, két qua tng dung vat delta trong tao hinh cac
KHPM vung TPBC trong nghién ctru nay la dang khich 1¢. Nhitng kho khan,
nhiing canh bdo nguy co ma céc tac gia da dua ra trong qua trinh boc vat, su e
ngai vi nguy co c6 thé hinh thanh seo phi dai & cac BN tré tudi, c6 1& 1a nhiing
yéu td khién cho nhiéu tac gid da can nhéc khi st dung vat. Mat khac, thoi
quen chi str dung mdt vai vat nhét dinh cua céac phau thuat vién co6 thé 1a 1i do

ma trong thap nién gan day vat delta it duoc sir dung.



KET LUAN
1. Pic diém giai phiu vat delta & ngwoi Viét Nam trwéng thanh
* Chiéu day cria vat delta qua siéu am (n= 72)
Chiéu day vat trung binh 1a 5,14mm. Vi tri day nhéat 1a & viing cuéng mach di vao
vat va méng nhat ¢ trén moém cuing vai 5cm.
* Dign ngdm thuéc ciia vat delta qua bom xanh Methylene (n= 22)
Chiéu dai trung binh 1a: 20,4cm va chiéu rong trung binh 1a: 12,4cm.
* Cuéng mgch mau than kinh (n= 108, gom 54 tiéu ban xac va 54 phim CTA-320).
v' Hé dong mach (BM):
- bong mach mii canh tay sau (BMMCTS):
+ Nguyén uy: Tach tir BPM nach: 83,33% (trén xac) va 77,78% (CTA-320).
Téch tir DM dudi vai: 6,11% (trén xac) va 12,96% (CTA-320).
Tach tr DM canh tay: 5,56% (trén xac) va 9,26% (CTA-320).

+ Chiéu dai trung binh: 38,75mm (XK); 39,05mm (XT); 43,08mm (CTA-320).

+ Pbuong kinh trung binh: 2,98mm (XK); 3,16mm (XT); 3,38mm (CTA-320).

+ Phan nhanh: Thuong chia thanh 7-10 nhanh, trong d6 ¢6 nhanh DM da.

- Nhanh PM cdp mau cho vat da (nhanh DM da):

+ Chiéu dai trung binh: 44,6mm (XK); 45,5mm (XT); 44,6mm (CTA-320).

+ Puong kinh trung binh: 1,26mm (XK); 1,39mm (XT); 1,49mm (CTA-320).
v' Hé tinh mach (TM): Xéac dinh qua phau tich trén xac.

- Tinh mach mii canh tay sau (TMMCTYS)

+ Chiéu dai trung binh: 40,59mm (XK) va 40,59mm (XT).

+ PBuong kinh trung binh: 3,35mm (XK) va 3,51mm (XT).

- Tinh mach tuy hanh ctia nhanh DM da:

+ Chiéu dai trung binh: 44,28mm (XK) va 46,31mm (XT).

+ Puong kinh trung binh: 1,58mm (XK) va 1,67mm (XT).

v" Than kinh (TK) chi phéi vat: La TK bi canh tay ngoai trén, c6 chiéu dai trung
binh 12 6,54cm va gom 4 - 6 bd soi. Pham vi phan b6 ctia TK sau khi di vao vat: 1én

phia trén 1a 7,02cm va xudng phia dudi 1a 6,06cm.



* Nhing hinh thai bt thwong vé gidi phdu

- Bong mach mil canh tay sau tach tir DM canh tay va khong di qua tr gidc Velpeau:
gap ¢ 3/54 tiéu ban xac (5,56%) va 5/54 phim CTA-320 (9,26%).

- Nhanh DM da ¢6 nhanh xuyén qua co delta: gap 4/54 tiéu ban xac (7,4%).

2. Panh gia két qua Gmg dung 1am sang vat delta vi phiu ¢6 néi TK cam giac
Téng cong cb 60 vat delta duoc st dung dé tao hinh KHPM vung TPBC cho 60 BN
(46 nam va 14 nix). Tudi trung binh 1a: 33 (8 - 74 tudi). Kich thudc trung binh cua
vat delta dugc sur dung la 111,8 cm? (32 - 231cm?).

* Két qud gan (n=60): Ti 1¢ vat séng hoan toan 1a 59/60 vat (98,3%). C6 1 vat bj
hoai tr do tac mach ndi (1,7%). Lién seo ky dau & 55/59 BN (93,2%) va ky hai &
4/59 BN (6,8%). Thoi gian BN c¢6 thé di lai ti d¢ 1én vat trung binh 1a 67 ngay.

* Két qud xa (n=58): Péanh gia trén 58 BN vai thoi gian theo dbi trung binh 1a 51,7
thang. Néu BN khong c6 tén thuong than kinh kém theo trude d6 thi 100% cac BN
phuc héi cam giac vat dat mic S3 va S3+ sau 01 nim.

- Phan logi két qua chung tai noi nhdn vat (ving TBDBC):

R4t tot: 44,8%; Tot: 51,7%:; Trung binh: 3,5%.

- Phan logi két qud tai noi cho vat (viing delta):
Rat t6t: 44,7; Tot: 46,7%; Trung binh: 8,6%.

- Viéc lay TK hién dé néi, phuc hoi cam giac cho vat khéng gay khé chiu cho
BN. Tinh trang thiéu hut cam giac ¢ vung chi phdi cua day TK nay s& dugc bu trir
hoan toan sau khoang 6-8 thang bai cac nhanh TK cam giéc lan can.

* Nhdn dinh chung: Vat delta vi phau c6 néi than kinh cam giac 1a mot vat chét
liéu dang tin cay va phd hop dé tao hinh phu cac khuyét hong phan mém 16 gan,

xuong, khop & vung ti dé ban chan.



NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

- Xdc dinh chiéu day cua vat delta qua siéu am: O Viét nam day 1a dau
tién nhom nghién cau dé xuat va thyuc hién. Qua cac tai liéu ma ching t6i tim
duogc vé vat delta, cach thirc nay chua duoc cac tac gia trén thé giGi thong béo.

- Xéc dinh dwong Kinh va hinh thai cusng mach mau nuéi var dudi ap
luwe turéi mau sinh Iy cua tim trén co thé song qua chup CT-320: Déi véi vat
delta, day 14 lan dau tién phuong phap nay duoc tng dung. Nguyén ly caa
phuong phap giup md ra mot hudng tiép can méi trong nghién ctiu hé vi tuan
hoan cua co thé.

- Phét hién cac bdt thwong gidi phdu lién quan dén nguyén iy, dwong di
Cia déng Mach mii canh tay sau va cuong mach nudi vat delta: Mot sé hinh
anh vé hinh thai giai phau bat thuong ma nhém nghién cau di phat hién duoc,
1a chura thay cdng bb ¢ y van khi tham khao trén Pubmed va Medline.

- Xdc dinh duwoc sy tham gia cua vat delta teo hinh trong hoar dong di
lai thdng qua qua viéc ldy dau in ¢ vang ti dé ban chdn: O Viét nam, day 1a 1an
dau tién céach thac nay duoc ap dung dé danh gia su tham gia caa vat tao hinh
vao hoat dong ti dé cua ban chan.

- Hién nay vat delta con rdt it dwoC sir dung va théng bdo trong y véin thé
gisi. Nghién cizu gop phan khang dinh rang vat delta 1a mét chat liéu vat tao
hinh ph hop va ddng tin cdy khi lra chon chat liéu che phu cac KHPM 16 gan,

xuong, khap... & vung ti dé ban chan.
PIEM CON HAN CHE CUA LUAN AN

Vat delta da dugc nhiéu tac gia mé ta 1a duoc tudi mau tét do c6 mang
mach cap mau phong pht. Pac diém nay gilp cho vat c6 kha ning chdng
nhiém tring va han ché dugc tdi da tinh trang loét do thiéu dudng trong qua
trinh ti d¢ 1én vat. Trong nghién ciu nay, két qua lién ton thuong va két qua vé
d6 bén cua vat 1a kha thuyét phuc. Tuy nhién, viéc chi c6 12 truong hop co két

qua cy khuan di 1am thiéu di nhitng bang chtrmg dé minh ching cho diéu nay.



KIEN NGHI

Khi ung dung vat delta can niam viing giai phau vé vat va than trong
trong qua trinh boc vat. Khong nén @ng dung vat & nhimg co sé chua c6 nhiéu
kinh nghiém vé vi phau thuat.

Nghién ctu nay cho thay rang, vat delta 1a mot chat liéu dang tin cay,
phl hop ca vé mau sic, do day mong va tuong thich trong viéc tao hinh KHPM
& ving TPBC. Chiing t6i cho rang nhitng nghién ciru tiép theo 1a can thiét dé
c6 nhimg danh gia da chiéu va chi tiét hon vé kha nang PHCG, kha nang di lai,
d6 bén va tham my khi sir dung vat dé tao hinh ¢ ving TBBC.
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PHU LUC 1: DANH SACH BENH NHAN CHUYEN VAT DELTA

DANH SACH BENH NHAN NGHIEN CUU

TAI BENH VIEN TRUNG UONG QUAN DOI 108

TT Ho va tén Nim | Giéi |S6bénh | Ngayvao | Ngayra
sinh an vién vién

1 | Nguyén Thai Ha 1974 | Nam | 5737 28/07/2005 | 30/08/2005
2 | Nguyén Vii Thing 1980 | Nam | 6540 24/08/2005 | 04/10/2005
3 | Vo ThiLong 1958 | N 9027 22/11/2005 | 19/12/2005
4 | Luong Thi Thu Huong 1979 | Nit 9764 21/12/2005 | 13/01/2006
5 | Nguyén Vin Phat 1986 | Nam | 870 21/12/2005 | 13/01/2006
6 | LéNgoc Anh 1977 | Nir 3482 12/04/2006 | 18/06/2006
7 | Hoang Van Kha 1958 | Nam | 3887 24/05/2006 | 22/06/2006
8 | Lam Thi Duyén 1984 | N 4212 02/06/2006 | 03/07/2006
9 | Tran Quang Nhi 1959 | Nam | 4891 19/06/2006 | 24/07/2006
10 | Ngd Thi Nhim 1982 | Nit 7238 17/08/2006 | 17/8/2006

11 | Phung Vén Hoa 1967 | Nam | 10271 20/09/2006 | 24/10/2006
12 | Luong Pinh Chién 1997 | Nam | 9989 06/06/2010 | 29/06/2010
13 | Pham Vian Phu 1952 | Nam | 18384 21/09/2010 |25/11/2010
14 | Tran Thi Phuong Nhung | 1983 | Nit 20652 19/10/2010 | 11/11/2010
15 | Nguyén Thanh Tung 1986 | Nam | 21364 27/10/2010 | 12/11/2010
16 | Trinh Xuin Long 1970 | Nam | 23854 06/10/2010 |31/10/2010
17 | Nguyén Thi Ngan 1994 | Nt 595 30/01/2012 | 27/02/2012
18 | Nguyén Phuong Lién 1991 | Nix 2347 21/03/2012 | 09/04/2012
19 | Pham Huy Céan 1938 | Nam | 20730 07/08/2012 | 20/09/2012
20 | Boan Vian Hai 1960 | Nam | 9351 21/09/2013 | 16/10/2013
21 | Pd Vin Thanh 1991 | Nam | 9812 03/10/2012 | 03/11/2012
22 | Nguyén Quang Diing 1985 | Nam | 10630 25/10/2012 | 27/11/2012
23 | Nguyén Sy Long 1995 | Nam | 18258 28/06/2013 | 23/07/2013
24 | Tran Van Khan 1979 | Nam | 8988 06/09/2013 | 04/10/2013
25 | Nguyén Ngoc Minh 1995 | Nam | 28468 23/09/2013 | 08/10/2013
26 | Lé Thi Phuong Oanh 1984 | Nir 39479 23/12/1013 | 10/01/2014
27 | Lé Anh Tuén 1979 | Nam | 29625 14/10/2014 | 06/11/2014
28 | Pd vin Thuc 1960 | Nam | 5947 18/03/2015 |22/04/2015
29 | Tran Gia Tam 1983 | Nam | 5975 13/04/2015 | 07/05/2015
30 | Pham Minh Phé 1950 | Nam | 11148 05/05/2015 | 02/06/2015
31 | Cao viét Thanh 1996 | Nam | 12820 19/05/2015 | 06/08/2015
32 | Nguyén Thi Yén 1982 | Nir 15952 16/06/2015 | 14/07/2015
33 | L& Quang Bé 1976 | Nam | 22040 04/08/2015 | 28/08/2015
34 | Pham Ngoc An 1971 | Nam | 33984 11/11/2015 | 04/12/2015
35 | Nguyén Thi Nguyén 1988 | Nit 13330 28/10/2015 |25/11/2015
36 | Nguyén Thanh Pat 1992 | Nam |21 01/01/2016 |27/01/2016
37 | Nguyén Tung Lam 1986 | Nam | 4639 22/02/2016 |30/03/2016
38 | Nguyén Vin Hung 1998 | Nam | 1339 25/02/2016 |21/03/2016
39 | Pd Vin Chuyén 1960 | Nam | 1486 01/03/2016 | 29/03/2016
40 | Phung Vin Ty 1992 | Nam | 1656 09/03/2016 | 29/03/2016




il Ho va tén Niam | Giéi | S6 bénh Ngay vao Ngay ra
sinh an vién vién

41 | Truong Thi Ngoc Diép [ 2002 [Nt | 7459 15/03/2016 | 16/04/2016
42 | Tran Trong Quang 1959 |Nam | 8799 28/03/2016 |31/05/2016
43 | Trinh Hong Thing 1961 |Nam | 14523 09/05/2016 | 07/06/2016
44 | Phan van Tung 1993 | Nam | 15056 12/05/2016 | 17/06/2017
45 | B8 Duy Gioi 1979 |Nam |21503 27/06/2016 | 19/07/2016
46 | Nguyén Khic Oai 1986 | Nam |3428 23/05/2016 | 28/06/2016
47 | Truong Sa Truong 1997 |Nam |2997 05/05/2016 | 08/07/2016
48 | Nguyén Thi Thu Ha 1988 | Nt | 20801 21/06/2016 | 19/07/2016
49 | Bui Van Hing 1985 |Nam |4713 08/07/2016 | 26/08/2016
50 | Hoang Cong Anh 2003 | Nam |39765 25/10/2016 |31/11/2016
51 |Lé Van Thing 1964 |Nam | 5383 02/08/2016 | 08/09/2016
52 | Luong Vin Sui 1974 |Nam | 37080 07/10/2016 | 15/11/2016
53 | HO6 Vin Chién 1964 |Nam | 36524 04/10/2016 | 10/11/2016
54 | Pao Bach Yén 1972 |Nam |30551 24/08/2016 | 06/10/2016
55 | Bui Van Nguyén 1955 | Nam | 42062 08/11/2016 | 06/12/2016
56 | Ngo Tién Manh 2009 |Nam | 821 06/01/2017 | 24/01/2017
57 | Pham Thi Chién 1975 | Nt | 824 06/01/2017 |21/01/2017
58 | Ly Van Khénh 1987 | Nam | 17233 25/04/2017 | 26/05/2017
59 | Nguyén Ngoc Huong Ly | 2003 [N | 21472 22/05/2017 | 07/06/2017
60 | Nguyén Van Mai 1996 |Nam | 60106 20/12/2017 | 10/01/2018

BENH VIEN TRUNG UONG QUAN DOQI 108 XAC NHAN:

Nghién ciru sinh Nguyén Quang Vinh da nghién cuu vé ndi dung:
“Nghién ctru giai phau va ing dung vat da - can delta c6 ndi than kinh cam giac
trong diéu tri khuyét hong phan mém ving ty dé ban chan” trén 60 bénh nhan
trong danh séach tai Bénh vién Trung vong Quan doi 108.

Bénh vién ddng y cho nghién ctru sinh duoc sir dung cac s6 liéu c6 lién
quan trong bénh 4n dé cong b trong cong trinh luén an.

Ha N¢i, ngay 02 thang 8 nam 2018.
) TL. GIAM DOC
P.TRUONG PHONG KE HOACH TONG HQP




PHU LUC 2: DANH SACH BENH NHAN SIEU AM VAT

Stt BN Tubi SBA
1 Cao Viét Thanh 21 12820
2 Nguyén Thi Yén | 33 15952
3 L& Quang Bé 39 22040
4 Nguyén Thi Nguyén 27 13330
5 Pham Ngoc An 44 33984
6 Nguyén thanh Pat 24 21
7 Nguyén Tung Lam 30 4639
8 Nguyén Vian Hung 18 1339
9 Phung Vian Ty 24 1656
10 - Pd Vin Chuyén 56 1486
11 Vii Bich Hoa 59 7258
12 Truong Thi Ngoc Diép 14 7459
13 Nguyén Nhat Anh 22 8303
14 Tran Gia TAm 32 5975
15 Lé Hong Quan 28 8359
16 Plam Minh Phé 1 65 11148
17 Trinh Hong Thing 55 14523
18 Luong Nhu Hung 34 8766
19 Phan Vin Tung 23 15056

20 Nguyén Khic Oai 30 3428

21 Nguyén Thuy Duong 14 8876
22 Lé Van Minh 31 8875

23 Nguyén Thi Thu Ha 28 20801

24 Db Duy Gidi 37 21503

25 Dao Bach Yén 44 30551
26 Truong Sa Trudong 19 2997

27 Pham Thé Phuc 32 9027
28 Lé Vian Thing 52 5383
29 Luong Van sui 42 37080
30 Ho Vian Chién 1. 52 36524
31 Pham Thi Chién 42 824
32 Ly Vian Khanh 30 17233
33 Bui Vin Nguyén 51 42062
34 Nguyén Vin Mai 5 60106
33 Hoang Anh Vii 14 47426
36 Ly Thi Nga 20 52302

Ha néi, ngay 02 thdang 8 nam 2018.
¢ . TRUONG PHONQKE HOACH TONG HQP




PHU LUC 3: DANH SACH BENH NHAN CHUP CT-320

DMMCTS DM Nhanh da
BN Tiduban | SBA | PK| .. | Neuyén | DK | pa
B e o uy m | Nguyén uy ey
m DM: m
Cao Viét Thanh CT1-T 12820 34| 33 Nach | 1.6 | DMMCTS | 41
CT1-P 38 | 37 | Dudivai | 1.6 ) 42
Nguyén Thi Yén CT2-T || gy | 26| 40 | Nach |14 L 40.5
CT2-P 31| 45 Néch | 2.1 " 48
Lé Quang Bé* CT3-T 22040 41 | 4377 | Nach | 1.6 b 50
CI3-P 33 |344 | Nach |19 4 35.6
Nguyén Thi Nguyén CT4-T 13330 23| 40 Nach 1% 4 40.5
CT4-P 24 | 38.8| Nach | 14 . 41.3
Pham Ngoc An CT5-T 33084 37| 50 | Duéivai | 1.4 " 53
CT5-P 39 | 46 Nach | 1.3 " 53
Nguyén thanh Dat CT6-T 5 127 39 | Nach |13 o 42
CT6-P 29 | 38 Nach | 1.4 " 41
Nguyén Tung Lam CT7-T 4639 39 | 51 Néch " 43
CT7-P 44 | 55 Néch " 50
Nguyén Van Hing | CT8-T 1330 |38 | 41 | Cinhtay | 22 " 42.6
CT8-P 351439 | Né&h |14 < 49
Phung Van Ty CT9-T 1656 39 |38.7| Nach | 15 s 45
CT9-P 39 | 44 Nach | 2.5 » 50
Db Vin Chuyén CT10-T 1486 3.2 |51.6 Néch | 2.1 " 43
CT10-P 31 | 37 Néch | 1.3 i 56
Vii Bich Hoa CT11-T 7758 2.7 | 40.6 | Nach | 13 ; 46
CT11-P | 27 | 406 | Nach | 13 " 50.4
Truwong Thi Ngoc Digp | CT12-T — 24 | 38.8 | Nach | 11 ! 45.7
CT12-P 28 | 344 | Nach | 13 4 42.7
Nguyén Nhat Anh CT13-T 8303 |22 432 | Nich |13 ! 43
CT13-p 22 | 48 | Dudivai | 1.4 . 45.6
Ngo Thé Hién CTI4T | oo [39] 39 | Nich |13 i 51.6
CT14-P 32417 | Néach | 14 " 38.3
Lé Hong Quan Cr15-T iy |21 4B Nach | 1.5 . 45
CT15-P 43 | 41 Nach | 1.4 " 40
Tran Trong Quang CT16-T 8799 35| 45 Néch | 1.3 " 40.6
CT16-P 39 | 48 Néch | 1.3 . 37.5
Trinh Hong Théng CT17-T 1453 45| 373 | Canhtay | 1.4 " 47
CT17-P 4 | 56.7| Nach | 14 ! 50
Luong Nhu Hung CTI18-T 8766 3.9 | 439 | Canhtay | 1.5 : 42
CT18-P | 3.6 | 44.1 | Canhtay | 1.3 " 44.7




Phan Vin Tung CTIO-T || g | 34| 35 | Nach |12 ; 46.5
CT19-P 33| 48 | Nach | 1.2 " 48
Nguyén Khic Oai CT20-T | ., | 4 | 502 | Néch |15 " 43.7
CT20-P | 39 | 464 | Nach | 15 . 50.8
Nguyén Thay Duong | CT21-T | o e76 |3 | 27.7 | Nach |14 : 38
CT21-P 29322 | Nach |14 . 37.2
Lé Vian Minh CT22-T | ogps | 34602 | Nach |17 u 41.4
CT22-P 3.4 | 50.6 | Duédivai | 1.3 a 50.7
Nguyén Thi ThuHa | CT23-T 20801 | 31| 432 | Dudivai | 1.4 " 34.5
CT23-P 3.1 | 38.7 | Duéivai | 1.4 . 46
D Duy Giodi CT24-T |, so3 | 32| 53.1 | Dudivai | 13 0 45
CT24-P 33| 41 | Canhtay | 1.4 : 42.7
Nguyén Thanh Luén CT25-T 1499 321 38 Néch 1.4 " 41
CT25-P 32| 37 | Néich |13 . 38.9
Truong Sa Trudng CT26-T 2997 35| 46.2 | Nach 1.4 " 42
CT26-P 32 | 43 Nach | 1.6 " 45
Pham Thé Phuc CT27-T | o7 | 42406 | Nach |13 " 48
CT27-P } 36 | 43 Nach | 1.6 . 51

Ha no¢i, ngay 02 thdang 8 nam 2018.




PHU LUC 4: DANH SACH XAC PUQC PHAU TiCH

DAI HOC Y DUOC TP.HO CHI MINH
BO MON GIAI PHAU HOC

DANH SACH XAC BAO QUAN PUOQC PHAU TiCH VUNG VAI & CANH TAY SAU

Ngudi phau tich: Nghién ctru sinh Nguyén Quang Vinh

Don vi: Vién Nghién ctru Khoa Hoc Y Dugc lam sang 108

Ly do: Phuc vu dé tai nghién ctru khoa hoc

STT Ho va tén Nl sinh Ma s6 xac | Ma so dang ky " Tinh trang
Nam | Nir ’

1 | Pang Van H. 11936 585 20115 Uép Formol
2 | Nguyén Van N. 1924 477 2796 Udp Formol
3 | Duong Thanh S. 1933 558 17763 Udp Formol ‘
4 | Pd Thanh S. 1939 419 11438 U6p Formol |
5 |LéBaTh. 1946 442 14981 U6p Formol
6 | Nhan Thi H. 1921 549 12048 U6p Formol
7 | Phan Thi L. 1949 538 14325 ~ Udp Formol
8 | Pham Thi Lé Th. 1932 541 18262 | Udp Formol
9 | Nguyén Ngoc b. 1928 | 572 6218 | Trdr lanh -30°C
10 | Vi Vian H. 1943 590 13076 | Trx lanh -30°C
11 | Vo VanL. 1934 544 16506 | Trd lanh -30°C
[2 | Tran Van Q. 1952 560 16834 | Trrlanh -30°C |
13 | Pham Minh B. 1955 571 10497 1 Tri lanh -30°C
14 | Dang Thi Kim D. 1940 556 10879 | Trirlanh -30°C
15 | Pham Thi D. 1921 543 17070 Trir lanh -30°C |
16 | Nguyén Thi Bach L. 1954 5 9067 ﬁ‘m- lanh -30°C |
17 |DPdSoY. 1957 531 17339 " Trir lanh -30°C |

TP.HO6 Chi Minh. ngay 19 thang 03 nam 2014 ,
TRUGNG BO MON —7~

PAI HOC Y DUCC
TP. Hi M1

A A

Vo

o

) l
//[F{/

GS.TS. Lé Van Cuong



Nguoi phu tich: NCS NGUYEN QUANG VINH

DANH SACH XAC PHAU TICH

ba ph?lu tich 10 xé&c phuc vu dé tai nghién ctru khoa hoc:

“Nghién ciru gidi phau va ing dung vat da-can delta ¢o noi than kinh cam giac

trong di¢u tri khuyét hong phan mém ving ti dé ban chan™

ST Ho va tén Niim sinh Masé | Tinh trang
Nam Nf‘ ~xac | bao quan
1. | Mac Diéu H. 1938 645 U6p formol
2. | Lé Ngoc T. 1930 513 | Uép formol J
3. | Nguyén Thi T. 1940 705 | U6p formol |
4. | Db ThaiS. 1959 619 | Udp formol i
5. | Nguyén Thi Nh. 1930 1565 UT(:JE formol
6. | Pham Thi T. 1915 578 U'('Yﬂt"ormoli T
7. | Tran Puc T. 1963 524 | UG6p formol
8. | Tran Thi Yén T. 11970 T 649 [ UGp formol |
9. | Tran Ngoc L. 1953 ‘ 702 | Trir lanh -30°C |
10.| Nguyén Van H. 1953 | ] 687 | Trir lanh -30°C ‘

TP. H6 Chi Minh. ngay 12 thang 09 nam 2016
Truwong Bo mon

V'

DAI HOC Y D C[e/
TP.HO CHI MINH e

B0 MON GIAI PRAUTHUT

TS. Nguyén Hoang Vi



PHU LUC 5: BENH AN NGHIEN CUU

Hanh chinh

Ho tén bénh nhan: Tubi khi phau thuat: :Gioi:
Nghé nghiép: 3. Chiéu cao: 4.Canning:  BMI:
bia chi:

Sé dién thoai:

Triéu chang

Lam sang

Nguyén nhan KHPM:

Vi tri khuyét hong:

Tinh chét ton thuong:

Thai gian tir khi KHPM dén khi duoc tao hinh vat:

Bién d6 van dong khap co chan: G: D:
Gay xuong & ban chén: . Khuyét xuwong got:

Bénh ly két hop:

Can lam sang

Cay tring:

Giai phau bénh:

XQ:

XN: Binh thuong: [J, Bat thuong:

Siéu am do d6 day vat (mm) tai cac vi tri: 1: 2: 3: 4:
5: 6: 7 8:

Kham cam giac ving Delta va ving xung quanh khuyét hang

Vung delta: Bau: [1; Noéng: [1; Lanh: [J; Rung: O;  Light touch: .
+ Phan biét 2 diém tinh:

+ Semmes-Weinstein monofilament test:

Vung xung quanh khuyét hong:

+Pau: [J;  Nong: [1; Lanh: ;  Rung: [1;  Cham (Touch): .

+ Phan biét 2 diém tinh:

+ Semmes- Weinstein monofilament test:

Phwong phap diéu tri trwéc tao hinh phi: Cit loc, thay bang [J; VAC .



Phiu thuat

1. Chén doan truéc mo:
2. Phuong phap vo cam: Mé NKQ; Thoi gian mé:
3. Truyén mau:
4. Thubc chéng dong: Trong mo: heparin;  Sau mé: Aspirin O0;  Lovenox [
5. Kich thuéc khuyét hong sau cit loc:
6. Kich thuéc vat (cm):  Dai: ; Rong:
7. Khaning che pha cua vat: Hoan toan [, Ghép da bé sung: cm.
8. Bén lay vat: Cung bén [I; Khac bén [O.
9.  Thankinhnhan: TKhién O; TKchaysau; TK gan chan trong OJ.
10.  DBong mach nhan: DM chay sau [I; DM mu chan [J; DM gan chan trong [1.
11.  Tinhmachnéi: 1TM O, 2TM .
12.  Phuong phap ndi mach: Tan-tan O;  Tan-bén OO; Ghép mach O.
13.  Noi cho vat: Khau kin ky ddu [0; Ghép da O
14.  Phuong phap c6 dinh: Nep bot [J; Khung cb dinh ngoai [J; Xuyén dinh .
IV. Kétquagan
1. Lién vét mo noi nhan vat: Kydau O, Ky2 O, TG ti khi mo - ra vién:
2. Bién chirng tai noi nhan : Tac PM [O0; Téc TM O; Vat hoai tir toan bo [J;
Vat hoai tir 1 phan O;  Viém ro dudi vat O;  Diéu tri bo sung:
3. Bién chiing tai noi cho vat: Toac vétmé 0; Nhiémkhuan O, Tuméau O.
4. Thoi gian dé di, ti dwoc hoan toan trong luong I&n vat (ngay):
V. Kétquaxa Thoi gian theo dBi xa nhat:
1. Héi
Sé ligu 3-6 thang |6-9 thang | 9-12 thang | 12-24 thang |> 24 thang
Dicam

Pau khi dung, di

Cam giac tron truot

Phong nudc (loét ndng)

Thoi gian di, ding/ngay

Quéng duong cd the
di bo lién tuc




- Sw tuan thua (y thac giir gin vat):

+ Bing ép vat trong ndm dau:
+ Tap luyén: Theo huéng dan O ;
+ Gidy dép: Pécang O, DPémém [O;

+ Murc d6 van dong (céng viéc): Phu hop [

- Panh gia sy hai long:

cCé O

+ Sy hai long vé thdm mi noi nhan vat:

Tét
+ Theo ddi vat: Thuong xuyén hang ngay [

4,

Khong theo huéng dan

Khéng tét

L.
.

Khdng

.

; Khong thuong xuyén [

Dép lé: [, Dép quai hau: [1.

; Khéng phu hop L.

Chi tiéu danh gia Khong hai |[Chap nhan | Hai long | Rat hai
long duoc Iong
Su phu hgp vé hinh dang cua vat 1 2 4
Su phi hop vé mau sac cua vat 1 2 3 4
Sy thuan lgi khi sir dung giay dép 1 2 4
Két qua 3-4 4 5-6 d 7-9 d 10-12 d
+ Sw hai 10ng chung vé nei nhan vat (két qud tao hinh):
Chi tiéu danh gia Khong hai | Chap nhan | Hailong |Rat hai long
long duogc
Sy phu hop vé hinh dang cua vat 1 2 3 4
Sy phu hop vé mau sac cua vat 1 2 3 4
Sy thuan lgi khi sir dung giay dép 1 2 3 4
Sy virng chic va do bén cua vat 1 2 3 4
Kha nang di lai 1 2 3 4
Két qua 5-8d 9-12d 13-16 & 17-20 &
+ Sw hai 10ng vé thdm mi tai noi cho vat:
Chi tiéu danh gia Khoéng hai | Chap nhan | Hailong |Rat hai long
long duogc
Hinh dang cua seo 1 2 3 4
Mau sic cua seo 1 2 3 4
Kha ning che giau seo 1 2 3 4
Két qua 3-4 d 5-6 d 7-9 d 10-12 &




2.

Kham cam giac:

3-6 thang 6-9 thang 9-12 thang 12-24 thang Trén 24 thang
GIX RITT|IGIXIRITTIGIX RTITI|G[X|R[TT|G [X|R|T

Touch

Pau

Nong

Lanh

Rung

2 diém

tinh

SW test

- Dénh gia CG 2/3 gan cua vat: Rat tét (J;  tot J; Trungbinh 0;  Kém [,

- Pénh gia CG 1/3 xa cta vat: Rat tét [; t6t [;  Trung binh [J; Kém (.

CG vung delta: Pau: [1; Nong: [J; Lanh: [J; Rung: [; Light touch: L.
CG ¢ bo ngoai ban chan: bau: [1; Nong: [J; Lanh: [I; Rung: [1; Light touch: [
+ Phan biét 2 diém tinh (mm):

+ Semmes - Weinstein monofilament:

CG vung xung quanh khuyét hong:
+ Phan biét 2 diém tinh:

+ Semmes - Weinstein monofilament test;

+ Pau: Co
+ Noéng: Co
+ Lanh: Co
+ Rung: Co

+ Light touch: Co

[
[
U
[
U

; Khong
; Khéng
; Khdng
; Khéng
; Khdng

- CG vung twong tng Voi vat & chi bén dbi dién:
+ Phan biét 2 diém tinh:

+ Semmes - Weinstein monofilament test:

+ Pau: Co
+ Nong: Co
+ Lanh: Co

[
[
[

; Khong
; Khong
; Khong

OO oo d

[
[

Ul




+ Rung: Co [ ; Khéng [

+ Light touch: C6 [ ; Khong [
3. Bién d6 van dong khép co chan: G: D:
4. Tham mi vat: - Mau sic vat: Phi hop: O, Khong phu hop: O,
- Vién vanh: Tét, phihop O . Khéng tét, nhd cao: .
- Kich c& day dép 2 bén: Bangnhau O; +1s6 O; +2s6 O; +3s6 O
- Tong thé: : Rat tét [J; Tot O; Trung binh [J; Kém O
5.  DAuinbanchan: Vatcotyded; Vatkhongtyde O.
6. XQ ban chan: C6 miu xwong nhé [, Khéng ¢ mau xuong nhoé [,
7. Kha nang di:
Quing dudng cd thé di bo: : Tong thoi gian di, diing trong ngay:
Chay, choi thé thao [0, Pi b nhanh, khong dau va di duoc > 1km O,
Pau khi di > 1km [J,  Di quanh nha (chi di dugc <1 km) OJ,  Phai can nang [J
Két qua chung:  Rat tét O, Tét O, Trung binh O, Kém O.
8. Pj bén:  Rat tt OI; T6t O Trung binh OJ; Kém .
3-6thang | 6-9thang | 9-12thang |12-18thang [Trén 18 thang
Loét ndng
Loét sau
Tang sung
Nut ké
9. Noi cho vat:
- Chtrc nang: Binh thuong [, Giam [,
- Tham mi: Seo dep: O, Seo gidn: O, Seoxi: O;  Kém (seo 16i): O
- Kha ning che giau seo: Rat tét [I; Tét O; Trung binh [J; Kém [

Muc do hai long ciia BN vé noi cho vat:
Rat hai long [0;  Hailong OJ;  Chap nhan dugc [0;  Khdng hai long O
Kétquachung: Rattét,  tbt),  Trungbinh O,  Kém L.




PHU LUC 6: CHAP THUAN CUA HQI PONG PAO PUC Y SINH

BENH VIEN TWQD 108 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HOIDONG PAO PUC . Doclap - Tw do - Hanh phiic
TRONG NGHIEN CUU Y SINH
Sé:&f/BVlO&HDDYS Ha N¢i, ngay 12 thang 10 nam 2014
V/v chip thudn céc van dé
dao ditc NCYSH

CHAP THUAN CUA HQOI PONG PAO PUC Y SINH
TRONG NGHIEN CUU BENH VIEN TRUNG UONG QUAN DOI 108

Cin ctr Quyét dinh s6 111/QD-BYT ngay 11/01/2013 ctia B& truong Bd Y té vé viée ban
hanh Quy ché T4 chirc va hoat dong ctia Hoi ddng dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc cp co s0;

Can cir vao chirc nang, nhiém vu ctia Hoi dong Pao durc trong nghién ciru sinh bénh vién
TWQD 108;

Cén cfr vao Quyét dinh s6 144/QD-V108 ngay 03/09/2013 ctia Vién truong Vién Nghién
ctru Khoa hoc Y Dugc ldm sang 108 vé Viéc giao dé tai va cdn bd huéng din cho nghién ciru sinh.

Theo d& nghi cua truéng Phong Sau dai hoc, B mon Chén thurong chinh hinh va tao hinh
va can bd huéng din nghién ciru sinh;

Trén co s& xem xét ctia thudng truc Hoi dong Pao dic trong nghién ctru y sinh Bénh vién
TWQD 108,

Nay Hoi ddng Pao dirc trong nghién ciru y sinh Bénh vién TWQD 108 chap thuén cac vén
dé dao dirc trong nghién ctru ddi véi de tai: Nghién citu gidi phdu va tmg dung vat da cin Delta ¢6
néi than kinh cam gidc trong diéu tri khuyét héng phan mém ving ti dé ban chan. Bao gdm viéc
khdm, thdm do céc chirc ndng (c6 chup CT-320 mach méu vat Delta) va phiu thuat chuyén vat.

Chuyén nganh: Chén thuong chinh hinh va tao hinh. Ma sé: 62720129

Ngudi thuc hién (nghién ctru sinh): Nguyén Quang Vinh.

Cén by hudng dan dé tai: PGS. TSKH. Nguyén Thé Hoang.

Co so dao tao: Vién Nghién ctru Khoa hoc Y Duge 14m sang 108. .

Dia diém trién khai 14y sb liéu nghién ctru: Bénh vién TUQD 108.

Thoi gian 14y sb 1idu nghién ctru: 07/2012- 12/2017.

Luu y: Hoi ddng dao dtc y sinh c6 thé kiém tra ngdu nhién trong thoi gian tién hanh
nghién ciru./.

' TM. HQI DPONG
Noi nhdn: _PHO-CHU TICH
- Nghién ctru sinh; 7 —— X

- Luu: VT, SBH, T5b.



PHU LUC 7: MINH HQOA LAM SANG

1. Trwong hop loét dém gét do ung thw trén BN dd bi cut chi bén déi dién
BN: Dao Bach Y., nam, 44 tuéi, SBA: 30551.

Niam 1988, BN bi TNGT cut cang chan P va vét thuong ving got trai, da
duoc tao hinh mom cut 1/3 giita cang chin phai va diéu tri lién vét thuong got
trai. Khoang 5 nam gan day vét seo vung gét thinh thoang co viém loét.
Khoang 01 nam trudc, vét loét & dém gbt lan rong, sui nhu hinh sup lo va chay
dich c6 mui rat hoi. BN vao vién ngay 24/08/2016, duoc chan doan: Loét sui
ving dém got trai do ung thu biéu mo té bao vay KT: 12 x 8cm (T3NgMo), trén
BN d cat cut chi bén phai sau chan thuong 28 nam.

+ Ngay 19/09/2016 (sau nhap vién 25 ngay), BN dugc phau thuat cat bo
rong rai ton thuong, 1dy bo ca phan xwong got bi xam lan va lam sinh thiét. Két
qua sinh thiét phu hop véi két qua sinh thiét trudéc mo 13 ung thu biéu mé té bao
vay. Khuyét héng sau cat khdi u c¢6 KT: 18 x 11cm, dugc tao hinh béng vat da -
can delta KT: 19 x 11cm che phu. Cuéng mach vat duoc ndi vao bé mach chay
sau gdom 1 DM va 2 TM theo kiéu tan - tdn bang chi nylon 9/0. Than kinh cam
gidc cua vat duogc ndi tan - tan vao TK hién theo kiéu bao - b6 sgi TK bé“mg chi
nylon 9/0. Khuyét héng noi cho vat dugc khau kin ki dau. Sau mé vat séng hoan
toan, vét mé lién ki dau, BN dugc ra vién sau phau thuat 17 ngay.

+ Sau chuyén vat 80 ngay, ngudi bénh c6 thé di lai khong can nang.

+ Kham sau chuyén vat 26 thang (11/2018), do bén vat dugc danh gia o
muc rat tot. BN di tot va 1am tét cong viée trude ddy ciia minh 13 tho cét toc véi
thoi gian dung, di trén 8 giod mdi ngdy. Noi cho vat seo gidn, khong anh hudng
dén chuc nang cua co delta va khop vai. Tai noi nhan, vat phu hop ca vé hinh

dang va mau sac vdi ban chan va duge danh gia tham mfi rat tot.



Hinh mo ta BN Dao Bach Y., SBA:30551

(A,B,C) Hinh dnh ton thuong truéc chuyén vat. (D) Thiét ké vat. (E) Vat chuyén
xuéng ving khuyét hong. (F) Sau mé 15 thing. (G) Sau mé 18 thing. (H) Hinh dnh
ddu in ban chan cho thdy dién ti dé ciia vat. (I) Noi cho vat seo gian. (K) Bénh nhdn
di tot.

2. Truwong hop KHPM rgng ¢ viing dém g6t va vung gan chan giia

BN: Lé Van T., nam, 52 tudi, SBA: 22040.

Ngay 02/8/2016, BN bi ngd xe may, dugc dua vao bénh vién TUQD 108
sau tai nan 4 gio. Chan doan: KHPM kich thuéc: 18 x 12cm ving dém got va
gan chan gitra, 10 xuong gét trdi do TNGT gio thu 5.

Ngay 30/08/2015 (sau qua trinh cat loc, thay bang), BN duoc phiu thuat
tao hinh phu bang vat da - can Delta c6 kich thudc twong tng. Cudng mach vat
dugc ndi vao bé mach chay sau gdm 1 DM va 2 TM theo kiéu tan - tin bang chi
nylon 9/0. Thén kinh cam gidc cua vat dugc ndi tan - tdn vao TK hién theo kiéu
bao - bo soi TK bang chi nylon 9/0. Khuyét hong ¢ noi cho vat duoc dong kin
vét md ki dau. Sau md vat séng hoan toan, vét md lién ki dau, BN duoc ra vién
sau phau thuat chuyén vat 10 ngay.

+ Sau chuyén vat 70 ngdy, ngudi bénh c6 thé di lai khong can nang.

+ Kham sau chuyén vat 14 thang (22/11/2017), BN di tot va do bén vat
dugc danh gia & muc rat tot. Noi cho vat seo dep, chirc ndng cua co Delta va
khép vai binh thuong. Tai noi nhdn, vat phu hop ca vé hinh dang, mau sic véi

ban chan va dugc dadnh gid tham mi rat tot.



Hinh mé ta BN Lé Van T., SBA: 5383.
(4) Ton thwong truéc mo. (B) Thiét ké vat. (C, E) Vat sau mé 14 thang. (D)
Hinh dnh ddu in ban chdn cho thdy dién i dé cia vat. (F, G) Tham mi va chitc ndng

& noi ldy vat. (H) Bénh nhan di tot.

3. Trwong hop khuyét héng réng é viing ti dé gidn tiép, c6 mét dogn gan

BN: Nguyén Thanh ., nam, 24 tudi. SBA: 21.

Ngay 01/01/2016, bénh nhan bi TNGT c6 vét thuong ving mu chéan phai,
duoc bang so clru va chuyén dén Bénh vién TUQD 108 sau tai nan 3 gio. Chan
doan: Vét thuong 16¢c da, KHPM 16 xuwong, mat doan gan chay trude va gan dudi
chung ving mit trude ¢6 chan - mu chan phai KT: 20 x 11cm do TNGT gio thir
4.

+ Ngay 13/01/2016 (ngay thr 12 sau tai nan), BN dugc chuyén vat Delta
KT: 20 x 11cm che phu khuyét héng. Cuéng mach vat dugc ndi vao bé mach
chay trudc gom 1 DM va 2 TM theo kiéu tan - tan bang chi nylon 9/0. Than kinh
cam giac cua vat dugc ndi tan - tin vao TK méc nong theo kiéu bao bd soi TK
bang chi nylon 9/0. Sau md vat séng hoan toan, vét mo lién ki dau. Khuyét hong
¢ noi cho vat dugc dong kin ki dau co6 xuét hién vét phong nudc.

Ngay 27/01/2016 (sau phau thuat chuyén vat 14 ngay), BN duoc ra vién
khi vét mo lién va vét phong nudc dang dong vay. Vé nha BN tu dip la thude
chéng seo gay viém da dién rong noi 13y vat (BN ké lai).

+ Kham sau chuyén vat 9 thang (25/09/2016), vat mém mai khong viém
10 va di ¢c6 PHCG & muc tdt, tuy nhién BN di lai khé khan do chua duoc tao
hinh gan. Tai noi cho vat, s¢o hinh thanh sau viém da dé lai tham mi x4u.

+ Thang 01/2017 (sau chuyén vat 12 thang), BN duoc phiu thuat ghép
gan dudi chung, gan chay trudc va cat bét t chirc seo xau tai noi cho vat.

+ Tai kham sau chuyén vat 24 thang (23/12/2017), vat mong, mém mai,
thuan loi cho gan tron trugt, BN gép mu chéan dugc 15° va c6 thé chay. Tham mi

tai no1 nhan vat dugc danh gia & murc rat tot, BN c6 thé di dép cung cd so voi



chan lanh, vat phu hop ca vé hinh dang va mau sac so véi ban chan. Tai noi cho

vat, seo xau va tham mi chi cai thién dugc mot phan sau cat sura.

Hinh mé ta BN Nguyén Thanh P., SBA:21

(A) Toén thuong truedc mé. (B, C) BoC vat va chuyén xuéng viing ukhuyé't hong.
(D) Ngay sau chuyén vat.  (E) Sau chuyén vat 9 thang. (F, G) S:flu mo ghép gan 1?
thang.  (H) BN mang dép cung cé. (1) Seo do viém da tai noi lay vat truoc khi cat
sua. (K) Seo sau khi cat sua. (L) Chitc nang cua co Delta khong bi anh hwong.
(M) Dang di cua BN.
4. Triweong hop tic mach dwoc xir tri thanh cong

BN: Truong Sa T., nam, 19 tudi, SBA: 2997,

Ngay 05/05/2016, BN bi TNGT c6 vét thuong l6c da ving c¢o chan -ban
chan trai, dugc bang so ctru ¢ tuyén trudc, chuyén dén Bénh vién TUQD 108
sau 5 gid. Bénh nhan da dugc kham va chan doan: Vét thuong 16¢c da, KHPM
ving cu got, dém got va mit trong cd chan, gdy hé xuong got, nén xuong ban V,
xuong thuyén va mat ca trong do TNGT gid thir 5.

+ Ngay 05/05/2016, BN dugc phiu thuat cat loc vét thuong, két xuwong
mit cac trong, xuong thuyén va xuong got bang vit xép. Pat coc ép cb dinh
khép cb chan & tu thé chirc ning. Vat da bong 16¢ dugce cit loc va khau dinh lai
che xuong. Theo doi sau mo, vat da bong 16¢ dién bién hoai ti. Céy dich vét
thuong thay c6 S. epidermodis.

+ Ngay 17/05/2016 (ngay tht 12 sau tai nan), dugc phau thuat cit loc hoai
ttr, duc bat t6 chirc viém trén bé mit xuong got va khoi xuong tu cot. Sau md
BN dugc ngam rira thay bang, cat loc t6 chirc hoai tir bd sung hang ngay.

+ Ngay 27/06/2016 (ngay thir 52 sau tai nan), BN dugc chuyén vat Delta
KT: 18 x 7 cm che phu KHPM. Cudng mach vat duoc ndi vao bé mach chay sau
gém 1 PM va 2 TM theo kiéu tan - tan bang chi nylon 9/0. TKCG cua vat duoc



ndi tan - tin vao TK hién theo kiéu bao - b6 sgi TK béng chi nylon 9/0. Noi1 cho
vat dugc dong kin vét mo ki dau.

+ Theo ddi sau mé & gio thr 18 vat xuét hién dau hiéu tic TM (vat lanh
dan va bam tim). 28/06/2016 (sau chuyén vat 20 gid), BN dugc phiu thuat xt tri
tdc mach. Nguyén nhan dugc xéac dinh la tic TM do long mébi chi khau ndi. BN
da duoc 1€iy mau tu trong long TM va khau ndi lai. Sau mo vat héng am, vét mo
lién ki ddu, BN duogc xuét vién sau phau thuat chuyén vat 12 ngay.

+0 thang thur 3 sau chuyén vat, nguoi bénh bat dau di lai duge. Vat co 1
lan xuét hién vét phong nudc nhung duoc chira lién sau 2 tuan bang han ché ti
de va thay bang.

+ Tai kham sau chuyén vat 9 thang (23/03/2017), BN c6 thé di tot va vat
da c6 PHCG & murc tot (S3%).

Hinh mé ta BN Truong Sa T., SBA: 2997.
(4,B,C) Tén thwong trieéc chuyén vat. (D) Thiét ké vat. (E) Vat ngay sau mo.

(F, G) Saumé 18 gio vat c6 dau hiéu tic tinh mach. (H) Vat sau mé 17 thang. (I,
M) Vat sau mé 21 thang. (K) Ddu in ban chan. (L, N) Noi cho vat seo gian. (O) BN
c6 thé chay.

+ Tai kham sau chuyén vat 17 thang (04/11/2017), vat bén va BN c6 thé
chay. Noi cho vat seo gidn, BN cam thay hai long. Tai noi nhan, vat phi hop vé
hinh thé, mau sic va duogc danh gia tham mi & muc tot.

+ Tai kham sau chuyén vat 21 thang (30/03/2018), BN c¢6 thé chay nhanh,
d6 bén vat duoc danh gia rat tét, BN khong gip khé khan trong cudc séng ciing

nhu cong viéc va hai long véi két qua tao hinh.



