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PAT VAN PE

So61 duong mat 1a mot bénh 1y hay gap ¢ Viét Nam (3,32 - 6,11% dan sé)
va cac nude khac trén thé gigi, dién bién bénh phtc tap, cé nhiéu bién
chiig nang, tham chi tr vong néu khong duoc diéu tri kip thoi, dac biét la
so1 duong mat trong gan [1], [2].

O cac nuéc Au - My, hay gip soi tii mat, soi duong mat it gip hon va
thuong 1a tha phat do sy di chuyén xuéng cua soi tu tui mat. Tai Viét Nam
cling nhu nhiéu nudc ving nhiét d6i khac thi nguoc lai, hay gip soi dudng
mat. Ty 18 gip soi trong gan chiém kha cao 18 - 55%, [3], [4], [5], [6] 1am
cho viéc chan doan va diéu tri gap khé khan.

Cho dén nay, nhimg hiéu biét vé nguyén nhan va co ché bénh sinh cua
bénh 1y ndy con chua duge diy du. Cho nén, chua c6 mot phuong phap
diéu tri triét dé, loai bo nguyén nhan, ngan ngira soi tai phat. Cé nhiéu
phuong phéap diéu tri s6i duong mat, déu tap trung cho muc dich co ban 1a:
1ay hét soi va phuc hoi luu thong duong dan mat, han ché sot soi va tai phat
sOi, ngan ngilra va xir tri cac bién chimg [7].

Nhu vay, dé diéu tri dat hiéu qua cao can chan doan chinh xac vé vi tri,
s6 luong soi, cac ton thuong bat thudng dudng mat gitip bac sy lwa chon
phuong phap diéu tri thich hop. Nhimg nim gan day, viéc ung dung cac
phuong phap chan doan hinh anh xac dinh vi tri va s6 lugng s6i duong mat
ngay cang phat trién nhu: siéu 4m, cit 16p vi tinh (CLVT), cong hudng tir
(CHT). Trong d6 CHT la phuong phap duogc lwa chon nhiéu nhét hién nay
vi ¢6 nhiéu vu diém. Tuy nhién cac nghién ctru vé dic diém hinh anh ciing
nhu gia tri cia CHT trong chan doan bénh 1y s6i duong mat & nudc ta con
it nén can dugc tiép tuc nghién ctru [8].

Khi cac phuwong phap chan doan hinh anh phat trién thi cac k§ thuat dicu
tri s6i dudng mat bang can thiép it xam 14n, khéng phau thut hodc phiu
thuat ndi soi ngay cang pho bién, mang lai hiéu qua tot, thay thé cho nhiéu

phuong phap mé mé kinh dién trude day.
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O Viét Nam, phau thuit ndi soi diéu tri soi dudng mat chinh bat dau tir
nam 1992 tai bénh vién Cho Ray. Cung véi su phat trién khoa hoc cong
ngh¢, dng soi dudng mat ciing nhu cac phuong tién tan va lay soi da duoc
tmg dung. Trén co s& do, phau thuat ndi soi két hop v&i ndi soi duong mat
lay soi da duoc ap dung rong rai trong diéu tri s6i duong mat [9], [10], [11].
Tuy nhién, nhitng kho khin ctia phiu thuit noi soi két hop véi noi soi
duong mat thuong gip 1a: thao tac diéu khién ong ndi soi dwong mdt khé
do khi 6 bung bom hoi éng soi phdi di qua mét khodng trong tir thanh bung
vdo ong mdt chi, dp e dong nuée dé lam gian dwong mdt thap do nde
thoat ra ngay tqi vi tri mo 5ng mat chu. Tinh trang roi soi va thoat dich vao
6 bung khi bom rira lam phdu thudt vién phai hit lién tuc dan dén kéo dai
thoi gian ldy séi, nhiém khudn 6 bung va bién chimg dp xe dw sau mé. Dé
khic phuc nhiing bat loi trén, VO Pai Diing va cong su da tu tao nén 6ng
nbi mat - da dé qua d6 co thé noi soi 14y s6i dudng mat [12].

Tuy nhién, & nudc ta hién nay van dé nay chua duoc nghién ctru mot
cach hé théng. Xuit phat tir tinh hinh thuc tién chung t6i tién hanh:
“Nghién ctru gia tri clia cdng huéng tir, phiu thuit ndi soi va ndi soi
tan séi qua dng ndi mat - da diéu tri s6i dwomg mat chinh” nham 02
muc tiéu:

1. Nghién ctru gia tri ciia cdng huéng tir chan doan séi dwong mat chinh

2. Panh gia két qua phiu thuit ndi soi va ndi soi tin séi qua dng ndi

mat - da diéu tri s6i dwdng mat chinh.



Chuong 1
TONG QUAN
1.1. Giai phiu gan va duwong mat
1.1.1. Phén chia thuy gan

C6 nhiéu cach phan chia thuy gan, nhung déu dwa vao cac mdc giai
phau 13 tinh mach cura, tinh mach trén gan va dudng mat. Chung toi xin
gidi thiéu cach phan chia cua Ton That Tung, co so 1a su két hop quan
diém cua cic tac gia Anh - My véi cac tic gia Phap, dién hinh 1a
Couinaud[13].

Theo quan diém ctia Tén That Tung [14], danh tir thuy gan chi nén dung
dé goi cac thuy cd dién theo hinh thé ngoai ctia gan: thuy phai va thuy
trai ngin cach nhau boi khe day chang tron hay khe rén, con lai gan
duoc phan chia theo su phan bd cua dudng mat.

Hai nura gan phai va trai ngdn cach nhau boi khe chinh hay khe doc
gilta, nira gan phai dugc chia thanh phan thuy trudc va phan thuy sau ngan
cach nhau béi khe bén phai, ntra gan trai dugc chia thanh 2 phan thuy gitra
va phan thuy bén ngin cach nhau boi khe day chang tron (khe ron). Riéng
thuy duo6i dugc goi 1a phan thuy lung.

Céc phan thuy lai duoc chia thanh cac ha phan thuy va duoc danh sb
gidng cac phan thuy ctiia Couinaud tir 1 dén 8. Nhu vdy, vé nodi dung Tén
Thét Tung phan chia 2 ntra gan, 6 ha phan thuy dua theo Couinaud, con 5
phan thuy thi theo cac tac gia Anh - My. Dé nghi méi cua Toén That Tung
chu yéu vé danh phép, hé thdng hoa lai cac don vi phan chia theo cach sip
Xép cua Vi¢t Nam. Cach goi tén va hé théng hoa nhu vay rat thuan tién cho
cac nha phiu thuat khi goi tén cic phiu thuat twong tmg, dong thoi dé
dang trao doi thong tin, tranh sy nham 1an.

Nhu vay, Tén That Tung chia gan 1am 2: gan phai va gan trai, ngin cach
nhau boi khe ctra chinh. Gan phai (GP) bao gdm cu dudi, phan thuy sau
(PTS) - (ha phan thuy 6,7), phan thuy truéc (PTT) - (ha phan thuy 5,8).
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Gan trai (GT) bao gdm phan thuy lung, phan thuy bén hay thuy gan trai (ha
phan thuy 2,3), phan thuy gitra (phan thuy 4). Phan thuy gitra ngan cach voi
phan thuy bén boi khe cira rén (doc chd bam day ching tron), ha phan thuy
(HPT) 2 va 3, ngan cach nhau bai khe ctra trai. Nhu vy, Ton That Tung da
chap nhan phéan chia cta tac gia Anh - My chia gan thanh 4 phan thuy
(phan thuy sau, phan thuy truédc, phan thuy gitra, phan thuy bén). Thuy
Spiegel con goi 1a phan thuy lung. Ton That Tung ciing di chi ra cach phan
chia twong duong ctia Couinaud nhung ddi cac phan thuy thanh cac ha

phan thuy.

' sau philPhBn trvoc phi P gica ré Phin bén i
Hinh 1.1. Phan chia phan thuy gan ciia Tén That Tung
(Nguon: Tén Thdt Ting [14])

1.1.2. Giai phiu dwong mit
1.1.2.1. Puong din mit trong gan

Dich mat tiét ra tir cac té bao gan duogc dd vao céc vi quan mat, nhiéu
vi quan mat hop thanh dng trung gian Hering, 3 - 4 dng Hering hop thanh
6ng quanh tiéu thiy, nhiéu dng quanh tiéu thuy hop thanh dng gian tiéu
thily nam trong khoang gian tiéu thiy. Cac 6ng gian tiéu thuy do vé cac
6ng mat 1on & muc ha phan thuy roi hop thanh 6ng gan phai (OGP) va
6ng gan trai (OGT) dé cubi cung db vao éng gan chung (OGC).
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Mt ctia gan phai va trai 1an luot duge ddn vao OGP va OGT. Trong khi

mat cta thiy dudi thi duoc dan boi mot s6 6ng dan vao ca OGP va OGT [1].

VI

Hinh 1.2. So' 6 dwong mat
(Nguén: Nguyén Pinh Héi [1])
* Pwong mat trong gan phai (PMTGP)

M®i ha phan thuy c6 tir 2 dén 3 nhanh chinh hop lai, 2 6ng ha phéan thuy
hop lai thanh mot dng phan thuy. Ong gan phan thuy truéc va phan thuy
sau hop thanh OGP. OGP di xudng dudi va sang trai gip OGT dé hop
thanh ong gan chung. OGP thudng ngan duéi 1cm va nhiéu khi khong co
OGP ma thay bang hai éng cua phan thuy trude va phan thuy sau.

Puwong mat phan thuy sau: cac nhanh dng mat ctia cac HPT 6 va 7 hop
lai thanh 6ng phan thuy sau (PTS) d6 vao ong phéan thuy truée (PTT) theo
huéng gan nhu thang géc voi 6ng nay dé hop thanh OGP. Puong di cua
6ng PTS & vung gan rén gan c6 hinh vong cung 18i 1én trén nhu mot cai
moc do phai vong qua trén tinh mach ctra phai dé ndi vao suodn trai ctia dng
PTT goi la quai hay moc Hjortsjo. Theo Tén That Tung hinh anh nay gip
trong 85% truong hop.

Puong mit phan thuy trwée: cac nhanh éng mat cia HPT 5 va 8 hop
thanh dng PTT theo hudng thang goc véi mat phang cua mit dudi gan ndi

tiép theo cung hudng vao OGP [1].



* Pwong mat trong gan trai (DPMTGT)

O gan trai, mdi HPT ciing ¢6 2 hodc 3 nhanh chinh hgp thanh mot ong
HPT. Gan trai gdbm hai phan thiy bén va mot giita. Phan thuy bén gdm
HPT 2 va 3 hop thanh. OGT dai hon nhiéu va nho hon OGP.

Puwong mat phan thiy bén: sau khi nhan cac nhanh phu, éng HPT 2
tao thanh mot nhanh chinh chay sang phai hoi ra trudc theo huéng gan
vudng goc voi OGC, ndi tiép theo cung hudng vao OGT & cuc sau cia
ngach Rex (xoang ctra ron theo Toén That Tung). Ong HPT 3 tiép nhan céc
nhanh ¢ viing cuc trude dudi phan thiy bén di sang phai 1én trén dén ngach
Rex thi quit nguoc ra sau di trong ngach Rex dé hop vao theo huéng gan
thang goc véi HPT 2.

Puong mit phin thuy giira: phan thiy giita chi gdm HPT 4. Ong HPT
4 nhan 2 - 3 nhanh nho 16i d6 vao OGT tir phia trén phai & gan hop luu ong
HPT 2 va 3.

Puong mat thuy dudi Spiegel: Thudng c6 2-3 nhanh dng mat cia phan
thuy duoi di riéng ré, theo hudng tir sau ra trude rdi do vao ca hai dng gan
phai va trai (78%) hoic chi d6 vao 6ng gan phai hay trai (25%). Rét kho
phat hién cac nhanh nay trén X - quang dudng mat (XQDPM) néu né khong
gian.
1.1.2.2. Nhiirng bién d6i giai phiu dwong mit trong gan

Thuc té, c¢6 rat nhidu dang bién doi giai phau cua dudng mat trong gan.
Nhiéu tac gia dua ra cac dinh dang khac nhau: Healey va Schoroy 1953
[15], Couinaud — 1957 [13], Tén That Tung — 1984 [14].

* Phén loai theo Tén Thit Tung:

Ton That Tung mé ta 6 dang thay d6i giai phiu cac 6ng mat & ving rén
gan: 6ng gan phai, éng gan trai, dng phan thuy trudc, dng phan thuy sau,

cac dng ha phan thuy 2,3 va 4. Nhu hinh 1.3 dudi day:
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Hinh 1.3. Cac thay d6i giai phiu dwong mit ving ron gan
(Nguon: vé phong theo Tén That Ting cia Pang Tam[16])
ptT: phan thuy trude, ptS:phan thuy sau, og(T) dng gan trai.

1- Kiéu thong thudng, 2 - chia ba, 3 - 6ng phan thuy sau sang trai (19%),

4 - Ong gan phan thuy sau d6 thap vao 6ng gan chung (3%), 5 - Ong gan
ha phan thuy 3 do sang phai vao éng phan thuy trudc (1%), 6 - dng ha phan
thuy 3 va 4 hop thanh than chung rdi d6 vao dng phan thuy sau (1%).

* Phan loai theo Couinaud
Theo Couinaud dng gan trai it c6 bién d6i, nguoc lai éng gan phai
thuong co nhitng bién d6i trén 43%, con theo Ton Thit Tung 13 trén

55%. C6 khi ba duong mat (6ng PTS, éng PTT, dng gan trai (OGT)) hop
thanh dng gan chung (theo Couinaud 13 12% [13] va Ton That Tung 1a 13%
[17]). Mot trong hai dng gan PTT va PTS d6 vao dng gan trai hodc do vao

ong gan chung, ong cd tui mat hodc hiém gap hon la d6 vao tui mat.



Hinh 1.4. Bién doi giai phiu duong mit theo Couinaud
(Nguon: Blumgart.L H va cong su [18])

A: Giai phiu binh thuong, B: Ho6i luu ba 6ng gan, C: Ong PTS (1p)
hoic éng PTT (ra) d6 thap vao ong gan chung, D: Ong PTS hoic ong
PTT db vao 6ng gan trai (lh), E: Khong c6 hoi luu cac dng gan, F: Khong
c6 dng gan phai va 6ng PTS d6 vao 6ng cb tii mat, ong PTT dd vao
éng gan trai.
1.1.2.3. Pwdng mat ngoai gan
* Ong mat chi, 6ng gan chung (goi 13 dwdng mat chinh ngoai gan -
DPMCNG)

Hai 6ng gan phai va trai di tir trong gan ra, nim ngang & trudc cac
cudéng mach rdi hop luu ¢ trude chd phan ddi cua tinh mach ctra, theo
mot goc 45 - 80 do, dé tao thanh éng gan chung.

Ong gan chung chay xudng doc theo bd phai ciia mac ndi nho, hoi
chéch sang trai, dai tir 3 - 5cm, dudng kinh khoang 4cm. Khi tdi bo

trén ta trang thi hop luu v6i 6ng tai mat dé thanh dng mat chu.
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Ong mat chu tiép tuc chay xudng, ra phia sau ta trang va tuy, do
vao doan 2 ta trang tai vi tri cia nam rudt 16n. PO dai ctia ng mat
chu khoang 6cm, dudng kinh khoang 6mm. Chd rong nhit ¢ phia trén
t trang, chd hep nhét & bong Vater c6 duong kinh khoang 3mm.

Ong mat chu dugc chia thanh 4 doan: doan trén ta trang, doan sau
ta trang, doan sau tuy, doan trong thanh ta trang.

75% cac truong hop ong mat chi - 6ng tuy chinh hop chung roi
méi d6 vao ta trang, 25% hai dng nay di riéng biét.

O vi tri tdn cung, 6ng mat chi - éng tuy chinh (Wirsung) cung véi
thanh t4 trang hop lai dé tao nén bong Vater d6 vao nam rudt 1on.
Ciing c6 khi khéng c6 bong Vater, nam rudt 16n ndm & mit sau trai
doan 2 t4 trang, cling co thé & doan 3 hodc doan 4.

Co vong Oddi nam ¢ thanh ta trang, noi di qua ctia dng mat chu va
éng tuy chinh. Co c6 phan danh riéng cho dng mat chu, phan danh
riéng cho 6ng tuy va phan chung ca cho duong dan mat - tuy
* Thi mat, Ong tii mat:

- Tdi mat: ndm trong hd tGi mat & mit dudi gan, dinh vao gan trén
mot dién kha rong, dién nay khong co6 phic mac, phuc mac chi che
phtt mat dudi tai mat. Mot sd truong hop phan dinh vao gan cua tai
mat rat hep, phiic mac gan nhu bao quanh hét thanh tai mat dé tao nén
madt mac treo tli mat, vi vay tii mat co thé bi xoén.

Kich thudc tii mat: dai khoang 8cm, chiéu ngang 1on nhét 3cm,
dung tich 30 - 90ml. Tui mat dugc chia lam 3 phﬁn: day, than va )
ta1 mat.

- Ong tii mat: 1a dng dan mat tir tGi mat xudng 6ng mat cha, dai
khoang 3 - 4mm, rong khoang 3mm, chay theo hudng chéch xudng
dudi va hoi ra sau, doan cudi chay sat éng gan va thuong dinh véi
6ng gan mot doan 2 - 3mm. Mit trong Ong tai mat c6 cic nép van

niém mac hinh xoan 6c Heister.
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1.1.2.4. Céc bién d6i giai phiu dwong mit ngoai gan

* Tai mat: nhiing bién d6i giai phau xay ra ¢ tai mat rat it gip nhu
hién tuong khong c6 thi mat, tii mat doéi véi hai 6ng tach biét hodc chung
mot 6ng thi mat, tai mat cd véach, tii mat c6 tai thira bAm sinh. TGi méat
cling c6 thé nam sdu trong gan hodc ti mat nam ¢ bén trai 12 nhing bién
d6i vé vi tri va rat it gap.

* Ong ti mat: vi tri va dudng di cta 6ng cd thi mat cling co nhing
bién d6i nhu dng cb tui mat chay song song véi éng gan chung va db vao
dng gan chung ¢ thip, dng c6 tai mat co thé chay kiéu vong xodn trudc
khi d6 vao bén trai 6ng gan chung. Sau cing 1 dng tai mat c6 thé rat ngin
hoac tham chi khong c6 6ng o tii mat.

* Cac Ong gan phu: ngoai dng gan phai va trai, dng gan chung, ng mat
chu, 6ng thi mat, duong mat ngoai gan con cd thé xuat hién cac éng gan
phu. Ong gan phu tir gan c6 thé d6 xubng thi mat, éng tai mat, ng gan
chung, dng mat chi. V& s6 luong c6 thé 2 hay nhiéu dng gan phu.
1.1.2.5. Tén thuong hep dwong mat

So6i trong gan cb ty 1¢ hep dudng mat di kém réat cao: 40 - 96% [19].
Trong y van, mic du di c6 nhiéu bao céo vé hep dudng mat, nhung dinh
nghia hep van chua duoc néu 1én mot cach rd rang. Theo Fan ST, hep
duong mat trong gan khong chi kich thude duong méat nho hon binh thuong,
ma con dic trung chil yéu 1a dudng mat trén chd hep gidn to ching to co
hién tuong tic nghén [20].

Trong khi d6, Lee SK lai dya vao kich thudc 6ng soi mém dudng mat co
duong kinh 5,2 mm va goi 1a khong hep khi dng soi duong mat c6 thé dua
qua mot cach dé dang [21]. Fan ST va mot s tac gia cho rang hep 1a hau
qua cua sy roi loan qué trinh hoi phuc sau mot ton thuong thuong xuyén

thanh 6ng mat do nhiém khuan tir dudng mau (tinh mach cia) [20].
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Phan loai hep dwong mat trong gan:
* Nakayama F (1982) va cfng sy phan loai nhu sau [22]:
- Sx: khong xéac dinh duogc hep.
- So: khdng hep.
- S1: hep nhe, duong kinh > 2 mm.
- S2: hep nang, duong kinh <2 mm

* Lee SK (2001) va cong su dua trén co s¢ cia ndi soi dwong mat

voi 6ng soi ¢0 dwong kinh 5,2 mm [21].

- Khong hep: 6ng soi co thé qua dé dang.

- Hep nhe: 6ng soi co thé gai vao chd hep chi qua dugc sau khi nong.

- Hep vira: ong soi c¢6 thé gai vao chd hep nhung khong thé qua duoc
du da nong.

- Hep nang: chd hep nho hon éng soi. Nhiing t6n thuong hep ning
thuong do hién tugng xo hoa.

Nhu vay, khai ni¢m hep dugc sir dung lam co sé cho céac kiéu phan loai
clia cic tac gia van khong théng nhat. Piém chung ctia cac phan loai 1a tat
ca déu phuc vu cho vi¢c tién lugng va chon lua phuong phap diéu tri theo
ting loai hep ctia mdi tac gia.

Lee SK nhan thdy nhimg bénh nhan hep dudng mat ning co ty 1& sot soi
13 42% so vé&i 0% néu khong hep va ty 1€ soi tai phat 1a 100% so véi 28%
néu khong hep hodc hep nhe [21].

Tuy nhién, trong thuc hanh 14m sang, viéc chon lwa phuong phap diéu
tri thuong gip khong it khé khin do cac cach phan loai van chua hoan toan
phu hop va théng nhat. Qua cac cach phén loai, cac tac gia khong dé cap
dén s6 luong chd hep trén cay duong mat vi thuc té co khong it truong hop
hep duong mat trong gan dugc phat hién dong thoi ¢ nhiéu vi tri khac nhau,
tham chi & nhiéu doan khac nhau trén cung mot nhanh phan thuy dén ha
phan thily twong Ung, trong nhiing tinh huéng d6 viéc diéu tri hep hét stc

phtic tap.
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1.2. Cac phwong phép hinh anh chin doan séi dwdong mat
1.2.1. Siéu am

Siéu 4m 1a phuong phap thiam kham hinh anh thudng duoc chi dinh dau
tién trong bénh 1y gan - mat - tuy vi ddy la phuong phap khong xam lan, gia
thanh thap, dé thyc hién.

Siéu am chan doan bénh 1y soi dudng mat tot nhat khi bénh nhan nhin
an dé tai mat cang. Trong tic mat do soi, siéu 4m c6 thé cung cap cac thong
tin v& vj tri, kich thudc, ciu tric va tinh chit can &m cua soi, duong kinh
ciia dng mat chi, 6ng gan chung, dng gan phai, 6ng gan trai. Ngay ca khi
khong phat hién nguyén nhan giy tic mat thi siéu 4m ciing cung cap thong
tin chan doan quan trong nhu: dénh gia cac tén thuong chén ép tir ngoai
duong mat, tinh trang huyét khdi tinh mach cura, hach rén gan, hach o bung
va sau phuc mac, danh gia cac tang lan can.

Theo Nguyén Viét Thanh: gia tri cta siéu 4m trong chan doan soi ong
mat chu: do nhay 53,3%, do dac hi¢u 89,8%, d6 chinh xac 71,1%, gia tri
tién doan duong 80,7%, gia tri tién doan 4m 64,5%. Chan doan sdi trong
gan: d¢ nhay 82,3%, do dac hi¢u 83,3%, do chinh xac 82,8%, gid tri tién
doan duong 84,3%, gia tri tién doan am 81,2% [23].

Nhuoc diém cuta siéu 4m 1a han ché phat hién s6i khi duong mat khong
gian, kho quan sat dugc doan thép 6ng mét chi, han ché thim kham khi ¢
nhiéu khi trong ta trang - rudt, thanh bung day, dac biét kho khan khi ¢6 khi
duong mat.

1.2.2. Siéu am néi soi

La tham kham két hop noi soi va siéu 4m voi dau do ré quat hodc dau do
phéng véi tAn b 7,5 va 12 MHz duoc dit & dau 6ng no1 soi. Si€u am noi
soi dugc thyc hién sau khi siéu am bung thuong thay nghi ngd c¢6 soi éng
mat chu doan thép, u duong mat, u dau tuy, u bong Vater. Si€u am ndi soi
cho phép phat hién xam 14n cta u viing bong Vater vao thanh duong mat,

nhung han ché danh gia hach, khong cho phép phat hién di cin. So véi siéu
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am thuong va cit 16p vi tinh thi siéu 4m ndi soi danh gia hinh anh tét hon
trong u 6ng mat chii doan thap, u bong Vater. Véi su phét trién ctia CLVT
va cong huong tur thi si€u am ndi soi ngay cang it duoc chi dinh.
1.2.3. X - quang dwong mat

Chup duong mat 1a mot phuong phap thim do dudng mat nhdm xéc
dinh vi tri tac mat, thdy duoc hinh khuyét trong 1ong dudng mat khi c6 soi
hodac u, phan bi¢t dugc tdc mat do bit tic tur trong hay tur ngoai dudng mat
chen ép.

* Chup dwdong mit qua da: phuong phip nay thuc hién bang cach
choc mot kim nhé xuyén qua da, nhu mé gan vao trong dudng mat rdi bom
thudc can quang va chup X - quang. Pay 1a phuong phap thim do duong
mat don gian, dé thuc hién d6i voi duong mat gidn nham xac dinh vi tri,
nguyén nhan tic va dit dan luu duong mat trong mot sd trudng hop can
thiét. Tuy nhién, han ché cta phuong phap nay 1a khéng danh gia duoc
duong mat dudi chd tic va nguy co gy ro mat, chay mau va nhiém khuan,
vi thé nhiéu tac gia khuyén chi nén lam ngay trudc mo.

* Chup duwong mat nguwge dong qua ndi soi: phuong phép nay duoc
thue hién sau khi dung dng soi ta trang dua vao éng mat va bom thudc can
quang nguoc dong vao duong mat. Ky thuat duoc ap dung trén thé gidi tir
thap ky 70. Tai Viét Nam, hién nay da co nhiéu bénh vién ap dung. Chup
duong mat ngugc dong qua ndi soi cho phép danh gia duong mat, xac dinh
nguyén nhan gy tic, cho phép lay dich mat lam xét nghiém té bao hoc,
sinh ho4, vi khuan hoc, sinh thiét duong mat, sinh thiét khdi u néu can dé
lam giai phau bénh [24]. Tuy nhién, bién chimg nhiém khuan va viéc
khong thuc hién dugc thi thuat khi c6 tic doan thap cua dng mat chu la
nhimg han ché dang ké ctia ndi soi chup mét tuy nguoc dong.

* Chup dwdng mat trong mo: chup duong mat trong khi md bang cach

dit qua Ong tai mat hay dng mat chi mot dng thong sau d6 bom thude can
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quang dudng mat va chup X - quang, nhim muc dich danh gia tinh trang
va chan doan mot s6 ton thuong cta dudng mat.

* Chup dwong mit sau mé: chup dudng mat sau md thuc hién bang
cach bom thudc can quang vao dudng mét qua dan luu dudng mat (dan luu
Kehr) hodc dan luu tGi mat. Py 1a phuong phap dugc ap dung thuong
xuyén va gﬁn nhu bit budc cho bénh nhan mé ¢6 dan luu Kehr, nhim muc
dich danh gia cac hinh thé cling nhu luu thong cua duong mat sau mo.
1.2.4. Chup cat l6p vi tinh

CLVT c6 tir nhiing nam 1970, khéic phuc dugc cac nhuoc diém cua siéu
am. D& CLVT danh gia tén thuong dudong mat - tuy tot hon, c6 thé dung
cac phuong phap ddi quang cho da day ta trang bang udng dung dich can
quang pha lodng 5% qua duong udng hoic tiém thudc can quang tinh mach
dé danh gia tinh chit ngdm thudc cac tang, thanh dudng mat, cta khéi u
néu co, lan tran cta u vao gan - tuy va tinh trang hé mach mau gan tuy
(Tinh mach chu, tinh mach trén gan, dong mach than tang va tinh mach chu
duoi).

Theo Kim C W kha nang phat hién soéi 6ng mat chu cia CLVT phu
thudc vao nhiéu yéu té nhu kich thude soi, soi < 5mm kha ning phat hién
1a 67%, s61 > Smm kha nang phat hién soi 1a 96% va phu thudc vao tinh
chét co can quang hay khéng [25].

Theo nghién ctru cua Nguyén Viét Thanh gia tri cta CLVT chan doan
so1 6ng mat chu: do nhay 73,3%, do dac hiéu 98,1%, do chinh xac 85,5%,
gia tri tién dodn duong 97,7%, gié tri1 tién doan am 76,8%. Chan doan s6i
trong gan: d0 nhdy 86,2%, d§ dac hi¢u 91%, dd chinh xac 88,5%, gia tri
tién doan duong 90,0%, gia tri tién doan am 86,4% [23].

Ngay nay, véi su ra doi cia CLVT da ddy, két qua thu dugc nhanh hon,
hinh 4anh nay c6 thé duoc tai tao theo nhiéu mit phang khac nhau va giam
duoc nhidu anh do hiéu mg mang thé tich, tuy nhién van khong khic phuc

duoc mot sé han ché caa CLVT la khé danh gia s61 mat do canxi thép [26].
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1.2.5. Chup cong hwéng tir dwong mat

Trong céc bénh 1y gan mat n6i chung, s61 duong mat noéi riéng, chup
cong hudng tir mat tuy hién dang 13 phuong tién chan doan hinh anh c6
nhiéu vu thé so voi cac phuong phap chan doan hinh anh khac, boi day 1a
phuong phap khong xam l4n, khong str dung thudc can quang, nhung lai
cho chi tiét viéc tao hinh cdy duong mat va dng tuy voi hinh anh rd nét,
chinh x4c cao, it gdy nhiu. Cong hudng tir mat tuy di chung to rat hiru
ich vi cac wu diém: xac dinh mac do hep dudng mat va vi tri, $6 luong séi
mat, phan tich hinh thai toan by dudng mat, tin hi¢u dich mat. Pac biét 1a
kha ning tai hién cdy duong mat trong khéng gian 3 chiéu. Chinh vi vay
nghién ctru cua chung toi chon chup cong hudng tir trudc md dé chan
doén s61 duong mat.

Mot han ché ctia phuong phap nay 1a doi hoi co sé phai trang bi may
cong huong tir hién dai, k¥ thuat vién chup yéu cau phai dao tao chuyén
mon cao, chi phi cho mot lan chup cao.

1.3. Piéu tri s6i dwong mat
1.3.1. N§i khoa

Diéu tri ndi khoa dugc ap dung khi bénh nhan c6 biéu hién nhiém khuan
dudng mat. Theo Huéng dan Tokyo (2018) dua ra phan loai viém dudng
mat theo 3 d nhu sau [27], [28]:

* Po I1I (nhiém khuan ning): co suy it nhit mot trong cac co quan sau:

- Tim mach: huyét ap phai duy tri thuéc van mach Dopamine > 5
ng/kg/phit hodc bat ky lidu nao Norepinephrine

- Hé than kinh: rdi loan y thirc

- Ho hap: PaO2/FiO2 < 300

- Than: creatinine mau > 2,0 mg/dl.

- Gan: INR > 1,56

- Réi loan dong mau: tiéu cau < 100 G/L
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* Y II (nhiém khuén vira): ¢6 2 trong s6 cac triéu ching sau
- Bach cau > 12 G/L hay < 4 G/L
- S6t > 39 do
- Tudi > 75
- Bilirubin toan phan > 5 mg/dl (> 29,24 pmol/l)
- Albumin méu < 24,5 pmol/l

* Po 1 (nhiém khuan nhe): 14 khi khong c6 cac triéu chimg ctia do 11 va III

Két thiic
bol |— N Kh,é‘ngfinh , /_' _______ . Diéu tri
Piéu trj triéu ching \ )
X nguycn
Dan luu
nhan: ndi
_ Khang sinh soi mat tuy
P61l > Dicutritrituching K=~ ~— -~ ==~ >
\ N ngugc dong,
Dan luu »
mat som can thi¢p
qua da,

Din lyu mét cp ctru
bolll — Chong suy tang >
Khéng sinh

phau thuat

So @6 1.1. Xir tri nhiém khuan dwong mat cip tinh [27]

* Nhitng bién phap diéu tri ndi khoa dau tién cho bénh nhan bao goém:
- Bunudc, dién giai, chéng 1oi loan dong mau, suy than.. .chéng so¢ néu co.
- Khang sinh toan than: chon khang sinh phd rong nham vao vi khuan
gram 4m va vi khuan ky khi, ngdm t6t vao dich mat.
- Piéu tri triéu chung: ha sét, giam dau.. .

Trén 1am sang can cit theo mirc do nhiém khuan, dién bién va dap tng
diéu tri cua nguoi bénh dé co céc can thi¢p thu thuat (nd1 soi mat tuy nguoc
dong, dan luu mat ra da) hay phau thuat dan luu dudng mat ctiru séng bénh

nhan [27].
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1.3.2. Cac phwong phap it xim lin

Cung véi su tién b cua nhiing ung dung khoa hoc va cong nghé trong y
hoc. Xu hudng diéu tri bénh soi dudng mat bé'mg cac k¥ thuat can thi€p nho,
khong méd hodc md ndi soi dang duoc ap dung ngay cang rong rii, mang lai
nhiéu két qua tot.
1.3.2.1. N0i soi mat tuy ngwgc dong

* Bénh séi dwong mat cap ctru

- Dén lwu miii - mat: thuc hién ndi soi ta trang véi 6ng soi nhin bén,
tim nam Vater, tién hanh dit mot catheter véao duong mat, qua ta trang, da
day, thuc quan, roi qua miii bénh nhan ra ngoai. Ky thuat nay duoc chi dinh
khi: nhiém tring duong mat cip tinh do tic, tinh trang bénh nhan ning
khong cho phép ndi soi 1y soi kéo dai, soi to & dng mat chi khong lay
dugc qua ndi soi mat tuy nguoc dong & bénh nhan c6 viém mu dudng mat,
bénh nhén c6 rdi loan dong mau khong cho phép cit co vong Oddi. Tuy
nhién k¥ thuat nay hién nay it duoc thyc hién vi dich mat duoc dan ra ngoai
khién bénh nhan mat dich, rdi loan dién giai, dan luu d& tut va giy cam giac
khé chiu cho bénh nhan [29].

- Pit stent dwong mat: thyc hién ndi soi ta trang véi dng soi nhin bén,
tim nim Vater, tién hanh d3t mot stent vao duong mat vuot qua trén va
dudi chd tic dé thoat dich mat xuéng ta trang. Trong tic mat dat stent
duong mat c6 hai chirc ning 13: giam ap dudng mat va diéu tri vinh vién
v6i bénh nhén tic mat do u chén ép dudng mat khong con kha ning cét bo.
bit stent duong mat 1a mot ky thuat kho, co6 vu diém 1a dan luu ndi, tranh
duoc cac bién chimg cta dan luu mat xuyén gan qua da nhu: chay méu, ro
mat sau khi choc va van dé mat dich do dan luu ra ngoai [29].

* Bénh s6i dwdng mat khong cap ciru

Lay soi qua ndi soi mat tuy nguoc dong duoc William S. Mc Kune
(1968) thuc hién 1an dau tién k¥ thuat chup dudng mat - tuy nguoc dong
qua ndi soi tat My. Nam 1974, Classen va Demling (Puc), Kawai (Nhat)

bdo céo nhirng truong hop dau tién duogc lay soi qua ndi soi ta trang, cat co
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Oddi. K¥ thuat dugc thuc hi¢n nho 6ng soil nhin bén, tim nim ruot 16n,
ludn catheter dé chup duong mat. Mo co Oddi bang cach cit co hoic nong
v6i Baloon Catheter. Tién hanh dung catheter c6 ro hodc catheter c6 bong
dé kéo soi xudng ta trang. Co thé sir dung cac cong cu tan séi néu séi qué
16n [30].

O Viét Nam, k¥ thuat ldy soi qua ndi soi ta trang bat dau dugc ap dung
nam 1993 tai Bénh vién Binh Dan, sau do la & Bénh vién Viét Puc va Bach
Mai (1996), Bénh vién Trung wong Quan ddi 108. Ty 1¢ lay soi thanh cong
70% - 100%. Ngay nay, phuong phap nay duoc coi 13 lya chon hang dau dé
lay soi ¢ 6ng gan chung va dng mat chu, dic biét 1a cac truong hop bénh
nhan c6 nguy co cao hodc gip kho khan néu phau thuat. Nhung thuc hién
v6i soi trong gan thi rat kho khan, ty 18 hét soi thap, ké ca khi st dung hé
thong soi “me, con” 1a mot thiét bi dat tién, diéu khién phurc tap va dé hong.

Ty 1é bién chung 13 4 - 30% (viém tuy cip, viém dudng mat cap, chay
mau, thung ta trang), to vong 0,5 - 1,7%. DPdi véi k¥ thuat noi soi ta trang,
nong co Oddi 14y soi thi dat ty 1é thanh cong thap hon cit co Oddi nhung it
bién chimg hon, dic biét 1a khong cé bién chimg chay mau va thing ta
trang [31].
1.3.2.2. Dan hru va lay séi dwong mat xuyén gan qua da

* Dan luu gidm ap dwong mat

Chi dinh: dan luu dudng mat xuyén gan qua da (XGQD) cip clru viém
duong mat cap do soi thudc mot trong céc tinh hudng sau [3]:

+ Khi khong ¢6 ndi soi mat tuy nguoc dong hoac that bai.

+ Viém duong mat cép do soi ¢ cac biéu hién: sbc, nhiém khuin
huyét, suy than cap, viém tuy cap thé phu né, ap xe gan dudng mat.

+ Viém duong mat cép do soi, diéu tri ndi khoa tién trién cham hoac
khong dap ung: bénh nhan nhap vién véi céc triéu chung dau dir ddi ha
suon phai, s6t, vang da, tui mat to, sbt cao > 39 d6 du da duoc dung thude

khang sinh, gian co...
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Chéng chi dinh:

+ Viém phuc mac mat, chdy mau duong mat diéu tri noi khoa khong c6
két qua.

+ R&i loan chirc ning déng méu.

+ Bung c¢6 dich c6 chudng.

+ Puong mat trong gan khong gian.

Bién chirng: phuong phap co6 thé giy bién chimg: chay mau, ro mat,
nhiém khuan.
* LAy s6i duong mat

Chi dinh:

+ Soi trong gan véi 6ng mat chu khong gidn hodc chit hep dudong mat
bén dudi soi.

+ S6i dng mat chu, dng gan chung khong ldy dugc qua ndi soi ta trang.

+ So6i dudng mat trong va ngoai gan dd md so6i mat nhiéu lan (> 2 1an)
hodc da thuc hién cac phau thuat khac ma khi md soi dudng mat khong tim
thdy OMC.

+ Soi dudng mat trong va ngodi gan & bénh nhan gia yéu, c6 nhiéu
bénh két hop c6 nguy co cao néu phau thuat.

+ S6t s6i sau mo di 14y soi theo dudng ham Kehr nhung that bai.

+ Sau dan luu mat XGQD diéu tri viém duong mat cap do soi.

+ S6i dudng mat nhung nguyén vong bénh nhan khéng muébn diéu tri
bang phau thuat, khong c6 chi dinh 14y soi qua ndi soi mat tuy nguoc dong.

Chéng chi dinh:

+ Khéng c6 chdng chi dinh tuyét dbi cua 1ay séi XGQD. Nhung co
mot sd trudng hop: réi loan dong mau, cd chudng, suy gan...thi cin can
nhic ky khi thyc hién k§ thuat.
1.3.2.3. LAy s6i qua dwong ham Kehr

* Chi dinh:
Bénh nhédn sot sdi sau phau thuit mo 6ng mat cha ldy soi dan luu

duong mat > 3 tuan.
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Nim 1974 Yamakawa thuc hién 1an dau tién thuc hién noi soi duodng
mat 6ng mém theo dudng ham Kehr dé 14y soi sau md. Tir 6 cho dén nay
cung véi nhitlng budc tién ciia khoa hoc va cong nghé tmg dung trong ndi
soi duong mat dng mém phuong phap nay cang duoc ap dung rong rai. Tai
Viét Nam k¥ thuét ndy 4p dung dau tién tai Bénh vién Chg Ray, Bénh vién
Trung Vuong [3].

K7 thuat la: sau md dit dan luu Kehr 6ng mat chu 3 - 5 tudn, duong ham
Kehr da tao l1ap chic, tién hanh ndi soi theo duong ham nay vao 6ng mat
chu 14y s6i dudng mat.
1.3.2.4. LAy s6i qua miéng ndi mat - rudt, dit dau rudt dwéi da

* Chi dinh n6i mat - rudt, dit dau rudt duéi da

+ S6i phirc tap (sdi o nguy co tai phat hodc tién lugng néu soi tai phat
phai phau thuat lai s& c6 nhiéu kho khin).

+ Luu théng duong mat xudng ta trang khong t6t (ndi soi thiy co vong
Oddi co bop khong mém mai, éng thong duong kinh 3mm khong dua
xudng ta trang dugc).

Trudc kha nang tai phat cao cia soi trong gan va ton thuong hep duong
mat, naim 1977, Fang K va Chou TC di khéi xudéng phau thuat ndi mat -
rudt v6i dau rudt dat dudi da ddi véi soi trong gan 2 bén, nhim tao mot
duong vao lau dai dé xu 1y soi va hep tai phat. Phuong phap ndy nhanh
chong duoc nhiéu tac gia ung ho va tré thanh mot giai phéap tot trong nhiing
tinh hubng so6i dugc danh gia 13 c6 nguy co tai phat cao (Vi du: soi trong

gan kém hep dudng mat, bénh nhin d3 mo nhiéu 1an vi soi tai phat,...) [32].

Hinh 1.5. Phiu thuit ndi mit rudt da

(Nguén: Nguyén Pinh Héi - 2007[33])
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1.3.2.5. LAy s6i qua miéng ndi mat - da biang quai rudt biét 1ap

* Chi dinh no6i mét - da bang quai rudt biét lap:

+ Soi phitc tap, OMC c6 duong kinh > 12mm va thong tot véi ta trang.

Phau thuét ndi mat - rudt vé 1au dai co kha nang gdy mat s6 bién chung
anh huong ning né. Viém dudng mat ngugce dong co nhiéu ngudn gde: trao
nguoc hdng trang qua miéng ndi, ky sinh tring di vao dudng mat, trio
nguoc tir ta trang qua co vong Oddi. Hau qua cua nhiém khuén c6 thé dan
dén viém, hep miéng ndi, hep duong mat, soi tai phat, hoi ching tai cung
va ung thu hoa. Ngoai ra viéc dich mat di tit vao hdng trang ciing gy ra
mot s6 rdi loan dudng tiéu hod nhu loét da day ta trang (do giam do kiém).
Phau thuat ndi mat - da bﬁng quai rudt bi¢t 1ap khic phuc dugc nhuoc diém

ctia phau thuat ndi mat - rudt [34].

.\":b —— h
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Hinh 1.6. Phiu thuit néi mat da bing doan rudt biét 1ap

(Nguon: Lé Nguyén Khéi - 2015[34])

1.3.2.6. Lay séi qua miéng ndi mat - da bang tiii mat
* Chi dinh n6i mat — da bang tai mat
Soi tai phat, hep duong mat trong gan, séi khong liy hét duoc qua
NSPM trong mé, tii mat binh thuong ¢ thé khau ndi khong cing, co Oddi
binh thuong.
Tu nam 1994 d¢én nam 2003, nhom nghién ctru cuia Tian FZ da thuc hién
46 trudong hop phiu thudt cit mot phan gan, sau d6 ndi phinh Hartman cta

tai mat véi 6ng mat chu dong thoi dinh ddy thi mat vao thanh bung nham
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tao ngd vao dudng mat du phong dé xir Iy soi trong gan tai phat. Dbi tuong
duoc chon 1a nhitng bénh nhan dugc chan doan soi trong gan khu tra. Véi
phuong phap nay, tac gia di ching minh duoc nhiéu vu diém so véi phiu
thuat mé 6ng mat cht dan luu Kehr hodc ndi mat rudt nhu: gilt dugc chirc
nang sinh 1y binh thuong cta tii mat, ctia co vong Oddi va éng tiéu hoa,
ddng thoi c6 thé can thiép nodi soi qua dudng vao tai mat va miéng ndi mot
cach thuan loi dé giai quyét sot soi va soi tai phat [35] .

Tai Viét Nam, nam 2014 Vo Vin Hung d3 bao cdo 47 BN dugc phau
thuat ndi mat da v&i tai mat tai Bénh vién Binh Dan, trong d6 38 BN mo

bung va 9 BN phau thuat noi soi cho két qua tot [35].

Hinh 1.7. Phiu thuit néi mat da bing ti mat
(Nguon: Nguyén Dinh Hoi - 2007/33])

1.3.3. Phiu thuit
1.3.3.1. Mé 6ng mét chi Iy s6i din lwu dwdng mat

* Bénh séi dwdong mit cap ciu

Phau thuat cép ctru ¢c6 thé vira dat duwoc muc dich dan luu giam ap
duong mat, vira két hop ldy soi. Tuy nhién, néu soi phirc tap, tinh trang
bénh nhan nang thi cung mat luc, vi¢c léy soi triét dé kho co thé thuc hién

dugc ma phai dé lai cho lan sau.
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Khi xay ra bién chirng: viém phic mac mat, thAm mat phic mac, chay mau
duong mat niang diéu tri ndi khoa that bai thi phiu thuét cap ctru 1a mot chi
dinh bat budc. V&i cac tinh hubng khac cua chi dinh dan lwu giam ap
duong mat cip ctru, néu trong hoan canh phau thuat 13 phuong thire dan luu
duy nhat dé lya chon thi can phai duogc thuc hién sém. Mo 6ng mat chu, léy
soi va dat din luu Kehr 1a k¥ thuit mo cip ctu thuong dugc ap dung. Cac
k¥ thuat khac c6 thé duoc thuc hién khi c6 chi dinh va tinh trang chung cta
ngudi bénh cho phép 13: mé nhu mé gan ldy soi, Xt tri chit hep dudong mat,
nbi mat - rudt, cit gan... Ty 18 tir vong ctia phau thut cap ctru bao gio ciing
cao hon rat nhiéu so v&i mo chuong trinh.
* Bénh séi dwong mat khong cip ciu
Phau thuit bung md, mo vao dng mat ldy soi 1a mot ki thuat kinh dién,
phé bién trong diéu trj bénh soi duong mat tr trude toi nay, dugce bat dau tir
Ludwig Courvoisier - 1890. Nhung hon hai chuc nim gan day, cac phuong
phap 14y soi méi, it xAm 14n ra doi, dang dugc 4p dung ngay cang rong rai
thi chi dinh m6 mé lai bi thu hep [36].
1.3.3.2. Noi mét - rudt
Chi dinh:
+ S6i duong mat c6 hep phan thap 6ng mat chi.
+ Chit hep co that Oddi.
+ Hoai tir 6ng mat chu do séi hay tén thuong dtt gan roi dng mat chu
do phau thuat léy 61 mat hodc tai bién cit tii mat ndi soi.
+ Mb mat tai phat nhiéu 1an dudng mat gidn nhét 12 s6i trong gan.
* Noi 6ng mat chi - ta trang
C6 nhiéu ky thuat ndi 6ng mat chu - t4 trang, nhu: phau thuat Sasse,
phau thuat Floercken (dudng mé ngang hodc doc 6ng mat chi ndi véi
duong mé doc ta trang), phau thuit Rodney-Smith (ndi 6ng mat chi voi D2
ta trang O sau phuc mac). Nhin chung, ndi dng mat chu - ta trang co k¥

thuat kha don gian, dé thuc hién, nhung ty 1¢ viém dudng mat sau md cao.
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* Noi 6ng mit chii - hdng trang

Pay 1a k¥ thuat duoc ap dung pho bién nhat hién nay do ¢ thé phu hop
v6i nhiéu tinh hudng chi dinh, it nhiém tring nguoc dong, tuy nhién khong
sinh 1i bang nbi 6ng mat chu - ta trang.

C6 nhiéu cach ndi 6ng mat chu - hdng trang: kiéu Q, kiéu Q c6 miéng
ndi Braun, kiéu Q c6 nat thit Tomoda, kiéu chit Y véi mi¢ng ndi 6ng mat
cht bén - bén, kiéu chit Y miéng ndi tan - bén. Kiéu ndi chir Y voi miéng
ndi tn - bén duoc ap dung nhiéu hon ca vi kiéu Q thi thitc n van c6 thé
qua miéng ndi, con kiéu Y miéng ndi bén - bén thi tao tai cung éng méat chi.
Ngay nay, ky thuat ndi mat - rudt co thé duogc thue hién béng phau thuat
no1 sol.
1.3.3.3. Cit gan

La phuong phép iy bo séi va phan gan chira soi, da dugc nhiéu tac gia
ap dung. Cit gan trong soi mat doi hoi phai rat chit ché vi soi thuong &
nhiéu vi tri trong gan, nguy co tai phat 1n.

Chi dinh:
+ So61 trong gan ¢o6 chit hep dudong mat bén dudi soi.
+ Mot phan gan xo teo hodc ap xe do soi.
+ Chay mau duong mat do sé1 duong mat trong gan.
+ S6i mat dong thoi v6i ung thu duong mat trong gan.
1.3.3.4. Phiu thuat ndi soi ldy so6i

Sau P. Mouret (1987) v&i truong hop cét ti mat ndi soi dau tién, phiu
thuat noi soi ngdy cang dugc phat trién mot cach rong rai, phuong phap nay
cling dugc ap dung cho 1dy soi dudong mat.

Stoker 1a mdt trong nhimg ngudi dau tién thyc hién phau thut ndi soi lay
so01 duong mat chinh vao nam 1990 tai Massachusetts cho 5 truong hop séi
6ng mat chu. Trong d6 c¢6 02 trudng hop that bai 1y soi qua ndi soi mat tuy

nguoc dong va 03 truong hop phat hién trong mo cat tii mat nodi soi [37].
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Pay 1a mot phau thuat it xam l4n, c6 nhiéu vu diém: hdi phuc sau md
nhanh, it dau, han ché nhiém khuén vét mo va thAm my...

Chi dinh: truéc day chu yéu cho soi 6ng mat chu, dng gan chung don
thuan hozc két hop voi soi tii mat, hién nay chi dinh mé rong cho ca soi
trong gan. Phan 16n cac nghién ctru tién hanh trén nhimng trudng hop mod co
ké hoach, gan day c6 mot sé nghién ctru ap dung cho mé cap ctru [38], [39].

Ky thuat: qua ndi soi b bung, mod 6ng mat chu, léy soi, dat dan luu
Kehr. C6 thé khong dit Kehr néu chac chan hét soi va duong mat luu
thong tot.

Theo Drouard, ty 1& thanh cong ctia phuwong phép 1a 96%, bién ching 1a
7%. Theo Paganini A.M, ty 1& thanh cong 1a 97,5%. D3 Tuin Anh thong
béo ty 1¢ thanh cong 1a 78%, hét sdi 78% [40].

Sy ra doi va phat trién cua PTNS cung véi ky thudt noi soi 1dy soi
duong mat qua 6ng soi mém da tao budc ngodc 16n trong diéu tri bénh soi
dudong mat.

Ngay nay hau nhu tat ca cac phau thuat diéu tri s6i mat nhu di dé cap &
trén déu c6 thé thuc hién qua ndi soi b bung véi nhitng uu diém: it dau, seo
nho, thoi gian hau phiu ngan, it gay dinh va ty 1¢ tai bién, bién ching ngay
cang giam.

Soi trong gan 1a mdt bénh 1y phuc tap, dic biét & nudc ta soi1 thuong &
dang khdi va dong khudn dudng mat. Vi vay, du kha ning lay hét soi ngay
nay 13 rit cao nhung s6 1an ndi soi 14y so6i sau md, chi phi va thoi gian nam
vién van 1a ganh ning ddi v&i bénh nhan.

Noi soi dudng mat 1ay soi trong mdé mé da cho thay hiéu qua qua nhiéu
béo céo [9], [41] tang ty 18 sach soi ngay trong mo hodc 1ay dugc phan 16n
sO1 trong gan, cdi thién nhiéu viéc léy 61 sau mo, tuy nhién bénh nhan
khong nhan dugc nhimng uu diém ciia PTNS.

Noi soi duong mat trong PTNS cling mang lai hi¢u qua trong viéc khao
sat duong mat va lam sach s61 OMC > 92% [9]. Tuy nhién kha nang can

thi€p soi trong gan thuong gap khé khan va it dugc thuc hién.
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Nam 2010, Lé Nguyén Khoi [42] da so sanh k¥ thuat “md bung nho”,
mot phau thuat it xdm 14an hon han so véi phau thuat mo bung kinh dién va
PTNS trong diéu tri soi trong gan, v6i ty 18 sach soi 1a 47% d6i véi phiu
thuat “mé& bung nhd” va 23% d6i v6i PTNS. Nhimng kho khin cia ldy soi
trong mod ndi soi thuong gip 13: thao tic diéu khién dng néi soi drong mt
khé do khi 6 bung bom hoi 6ng soi phdi di qua mét khodng trong tir thanh
bung vao éng mdt chi, dp lwc dong miede dé lam gidn dwong mdt thdp do
nude thodt ra ngay tai vi tri mé ong mdt chi. Tinh trang roi séi va thodt
dich vao 6 bung khi bom rira lam phd~u thuat vién phai hut lién tuc dan dén
kéo dai thoi gian ldy soi, nhiém khudn 6 bung va bién chitng dp xe dw sau
mo. Dé khic phuc nhiing bat 1oi trén, Vo Pai Diing va cong su da nghién
ctru 6ng ndi mat - da dé qua dé co thé noi soi 1ay soi trong gan [12].

1.4. Nghién ctru gia tri clia cong hwéng tir chan doan séi dwong mat chinh
1.4.1. Thé giéi

O cac nudc phat trién, cong hudng tir 1au nay da duoc coi 1a phuong
phap toan dién nhat dé danh gia bénh Iy duong mat trong d6 cé soi dudng
mat. P4 ¢ rat nhiéu nghién clru vé dic diém hinh anh va gid tr1 cong
hudng tir trong bénh 1y s6i duong mat. Cung véi sy phat trién, cai tién vé
k¥ thuat cong hudng tir dic biét 1a vé cac chudi xung va dngten, gia tri cla
cong huong tir chan doan tic mat noéi chung va séi duong mat ndi riéng
ngay cang cao.

Nhiéu nghién ctru khéc so sanh giita mot sé phwong phap nhu: siéu am,
chup CLVT, siéu am noi soi va ndi soi mat tuy nguoc dong voi cong hudng
tir mat tuy. Mot sb tac gia két luan cong hudng tir mat tuy co thé thay thé
noi soi mat tuy ngugc dong trong chan doan séi OMC. Theo nghién citu
cua Laokpessi va cong sy nam 2001 cong hudng tir c6 gia tri tuong duong
ndi soi mat tuy nguoc dong, cd do dac hi¢u cao hon chup duong mat trong
mo, tuy nhién con gip han ché trong truong hop soi nho dudi 3mm va co

viém duong mat kém theo [43].
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Nam 2002, Kim T.K va cong su nghién ctu trén 318 b¢nh nhan chup
CHT mat tuy trong vong 18 thang va két luan CHT mat tuy c6 gia tri tuong
duong nodi soi mat tuy nguoc dong trong chan doan séi duong mat ngoai
gan va séi tii mat, riéng vdi sé1 duong mat trong gan CHT mat tuy con co
gia tri cao hon ndi soi mat tuy ngugc dong [44].

Aubé C va cong sy nam 2005 so sanh gia tri cia CHT mat tuy va siéu
am ndi soi trén 47 bénh nhan theo doi séi OMC, theo 6ng CHT mat tuy va
siéu am ndi soi c6 do chinh xac tuong tu nhau nhung nén chup CHT mat
tuy hon do day 1a phuong phap khong xam lan [45].

Ciing dé so sanh gia tri cia CHT mat tuy va siéu 4m noi soi trong chan
doan s6i OMC, nim 2007, Diego Ledro — Cano tién hanh nghién ctru thir
cap (phan tich meta) tiéu chuan 13 ndi soi mat tuy nguoc dong hodc chup
duong mat trong md, két qua 1a su khac biét ctia hai phuong phap nay
khong c6 ¥ nghia thong ké.

Nam 2005, Kondo va cdng su so sanh gid tri cia CHT mat tuy, CLVT va
siéu Am ndi soi chan doan s6i OMC, ong két luan CHT 1a lya chon dau tién
trong 3 phuong phap nay do CLVT tuy cling cé gia tri cao nhung bénh
nhan phai tiém thudc can quang, c6 nguy co di tmg thudc, nhiém xa, siéu
am ndi soi la phuong phdp xam nhép, bénh nhan phai chiu cam gidc khoé
chiu va c6 nguy co bién chtng [46].

Nam 2017, Lee S L va cOng su nghién clru so sanh gia tri chan doan cua
CHT va CLVT chan doan s6i dudng mat chinh ¢ 78 bénh nhan c6 két qua:
do nhay cong hudng tir trong phat hién séi dudng mat chinh c6 viém duong
mat 14 93,3% so v&i 66,7% ddi véi chup CLVT bung (p < 0,008). B6 chinh
xéc tong thé ctia cong huong tir trong phat hién soi thi mat 1a 85,9% so véi

74% &6i véi chup CLVT bung (p < 0,041) [47].
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Bang 1.1. Gia tri cong huwdng tir chan doan séi dwong mat chinh theo

cac tac gia trén thé gioi

Tén tac gia Nam | Se (%) | Sp (%) | PPV(%) | NPV(%)
Lee [47] 2017 93,3 100
Kim YK [48] 2006 97,8 |90-100
Laokpessi A [43] 2001 93 100
Verghese [49] 2000 91 90
Soto JA [50] 2000 100 96 96 100
Chan [51] 1996 95 85 82 96

Két qua chung cua chup cong hudng tir chan doan soi duong mat qua
cac nghién ctru trén thé gidi cho thay: do nhay tir 91 - 100%, d6 dic hiéu
tor 90 - 100%, gia tri du bao duong tinh tir 82 - 96%, gia tri du bao am tinh
tir 96 - 100%.

1.4.2. Viét Nam

Hién nay tai Viét Nam d c6 nhiéu cong trinh nghién ciru vé thanh phan
hoa hoc cua sé1 mat, nghién clru co ché bénh sinh cua sdi mat, déng thoi
cling c6 nhiéu tac gia nghién ctru gia tri ciia cac phuong phap chan doan
hinh anh trong chan doan so6i mat nhu X - quang thudng quy, chup dudng
mat ngugc dong qua ndi soi, chup qua Kehr, si€u am, si€u am trong mo.

Nam 2005, d& c6 mot cong trinh nghién cru cap nha nudc, phdi hop
nhiéu chuyén nganh: dich té, sinh hoa, chan doan hinh anh, ngoai khoa
nham nghién ctru ing dung tién bo khoa hoc cong nghé trong chan doan va
diéu tri bénh soi mat & Viét Nam. Trong dé tai nay cO cac dé tai nhanh
nghién ctru vai trd ctia phuong phap hinh anh trong chan doan s6i mat. Céc
tac gia da nhan thdy mdi phuong phap déu c6 wu nhugc diém bd tro 1an
nhau, trong d6 CHT thé hién wu thé hon han béi dy 1a phuong phap chan
doan khach quan, c6 gia tri véi do nhdy, do dac hiu, gia tri du bdo duong

tinh, gia tri du bao am tinh va do chinh xac déu cao trén 90% [8].
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Nam 2006, Nguyén Hiru Thinh nghién ctru chan doan soéi trong gan
béng cong hudng tir & 52 bénh nhan cho két quéa: do nhay 92,5% va do dac
hiéu 89,7%. Trong nhitng truong hop duong tinh gid va am tinh gid cua
cong hudng tir trong xac dinh vi tri s6i da phan c6 lién quan dén tién st can
thiép vao duong mat chinh. Trong nhém chan doan sai c6 75% bénh nhan
cd tién st can thi¢p duong mat so véi 25% bénh nhan chua c6 can thiép
duong mat. Su khac biét ndy c6 ¥ nghia thong ké (p < 0,01) [52].

Niam 2006, Phung Tan Cudng nghién ctru chin doan sdi trong gan bang
cong huong tir cho 72 bénh nhan cho két luin: chup cong huodng tir 1a
phuong phap chan doan hinh anh khong xam l4n, 1a mot phuong tién chan
doan t6t bénh sdi mat, c6 kha nang dung hinh duong mat, xac dinh vi tri,
kich thudrc, sb lugng soéi, hinh thai duong mat, c6 dd nhay 97%, do dac hi¢u
90,9% [53].

Nam 2009, Nguyén Viét Thanh nghién ctru gid tri chan doan soi duong
mat chinh cta cong huong tir & 98 bénh nhan c6 két qua: do nhay 100%, do
dac hiéu 86,3%, do chinh xac 96,9%, gia tri tién doan duong 96,2%, gia tri
tién doan am 100% [23].

Niam 2011, Pham Hong Lién nghién ctru gia tri chan doan soi duong mat
chinh ngoai gan cia cong hudng tir & 56 bénh nhan cho két qua: do nhay
98%, do dac hi¢u 83,3%, do chinh x4c 96,4%, gia tri dg bdo duong tinh
98%, gia tri dy bao am tinh 83,3% [8].

Nam 2012, nghién ctru ctia Tran Manh Hung cho két qua: d6 nhay cua
CHT chan doéan soi dudng mat 1a 100%, gia tri tién doan dwong 1a 100%.
CHT xéc dinh s6 luong soi so v&i phau thuat chinh xac 100%. Diéu nay
khic phuc dugc han ché cua siéu am trong viéc xac dinh sb luong so6i nhiéu
vién trong duong mat. Pay ciing chinh 1a tiéu chuan dé tic gia khau kin
dng mat chu ky dau khi d3 1dy da sb luong soi trong mé so véi CHT. Chup
CHT gitip khong phai chup dudng mat trong mé lam giam thoi gian cudc

mo. Téac gia cho rang tot nhit nén ap dung chup CHT dudng mat thudng
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quy dé chan doan va lua chon phuong phap diéu tri hop 1y cho ting trudng
hop bénh sé1 duong mat [54].

Nim 2016, Tran Doanh Hiéu va cong su nghién ciru gia tri chan doan
soi 6ng mat chu ciia cong hudng tir cho 26 bénh nhan cho két qua: d6 nhay
96,2%, do dac hi¢u 80%, do chinh xac 93,5%, gia tri tién dodn duong
96,2%, gia tri tién doan am 80%. C6 01 trudng hop CHT c6 so6i 6ng mat
chu nhung trong md duogc xac dinh 13 u sui tir thanh 6ng mat cha, 01 trudng
hop soi 6ng mat chi nhung CHT khéng phat hién dwoc vi s6i nhé 0,5 mm
ket vao co Oddi [55].

Bang 1.2. Gia tri cong huong tir chan do4n séi dwong mat ciia cac tac

gia Viét Nam
Tén tac gia Nam | Se (%) | Sp(%) | PPV(%) | NPV (%)
Nguyén Hiru Thinh [52] | 2006 | 92,5 89,7
Phung Tan Cuong [53] | 2006 97 90,9
Nguyén Viét Thanh [23] | 2009 100 86,3 96,2 100
Pham Hong Lién [8] 2011 98 83,3 98 83,3
Tran Doanh Hiéu [55] 2016 | 96,2 80 96,2 80

Céc nghién ctru tai Viét Nam vé gia tri cia cong huong tur chan doan soi
duong mat cho théy: do nhay 92,5 - 100%, do dac hi¢u 83,3 - 90,9%, gia tri
du bao duong tinh 96,2 - 98%, gia tri du bao am tinh 80 - 100%.

1.5. Két qua phiu thuit ndi soi va ndi soi tan séi qua ong ndi mat - da
diéu tri s6i dwong mat chinh
1.5.1. Thé giéi

S61 duong mat chinh & cac nude phuong Tay thuong 1a do soéi thir phat
tir tai mat roi xudéng, nén séi thuong nho, khong nhiéu vién, thuong dong
tho1 ¢6 so1 tui mat va soi 6ng mat chi, s6i nam dudi 6ng cO tii mat va
khong co soi trén gan nén kha ning 1ay soi qua éng ¢ tai mat thanh cong

1a rat cao 50,4 - 82,5 %. Nguoc lai, cac tac gia Chau A nhu Héng Kong, An
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Do ty 16 14y soi qua dng cd tai mat lai it hon [56], [57], [58]. Hién nay trén
thé gidi viéc nghién ctru ap dung phiu thuat ndi soi diéu tri s6i dudng mat
dat nhiéu tién bd hon, chi dinh dugc m& rong hon. Tuy nhién dp dung tan
s0i qua 6ng ndi mat - da chua c6 nghién ctru nao duge dé cap dén.

Nam 2006, Li MKW va cong su da nghién ctou 174 truong hop PTNS
ldy so6i duong mat chinh, ty 18 thanh cong 13 160 trudng hop (92%), 12
truong hop (7%) chuyén md md, bién ching 34 trudng hop (20%), tir vong
01 truong hop (0,6%) vi nhiém khuan huyét sau khi rd mat nhiéu. Thoi
gian m6 trung binh 13 129 pht, thoi gian nghi sau phau thuét trung binh 1a
9 ngay. Téi phat s61 ¢ 7 truong hop (4%) sau khi theo doi trung binh 37
thang [59].

Nim 2007, Berthou va cong su nghién ciru 505 bénh nhan phau thuat
noi soi léy so1 6ng mat chu, léy qua 6ng mat chu dugc thuc hi¢n 304 truong
hop, trong d6 c6 52 truong hop lay soi qua dng ¢ tui mat that bai chuyén
ldy so6i qua 6ng mat chi. Ty 1& thanh cong 97%, c6 09 trudng hop phai
chuyén md mé hay 14y so6i qua néi soi tiéu hoa do soi trong gan hodc soi
ket phan thip 6ng mat chu. Co 08 trudng hop thuc hién tan soi dién thuy
luc do soi ket dng mat cha. Bién ching chung sau phau thuat 1a 7,9%, 1o
mat 1a bién chimg chiém ty 1& cao nhit. Tir vong 1%, nguyén nhan lién
quan dén tim mach, ho hip cta nhimng d6i twong c6 nguy co cao (ASA - IV)
va suy gan trén nén xo gan. Tudi ngudi bénh khong anh hudng dén bién
chirng phau thuat [60].

Nim 2007, Paganini va cong su bao c4o phau thuat noi soi léy sO1 6ng
mat chi cho 344 nguoi bénh. Ty 1é thanh cong 95,6%, phwong phap 13y soi
qua Ong ¢ tai mat c6 199 (58,1%) trudng hop. Trong s6 bénh nhan lay soi
qua 6ng ¢ tai mat, ndi soi duong mat dugc thuc hién & 89%, nhiing truong
hop khéng thuc hién duge do khong c6 may ndi soi dudng mat. Bién ching

chung sau phau thuat 13 7,7%, ty 1¢ sot soi sau phau thuat 1a 3,1% [61].
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Nam 2008, Stromberg va cong su nghién ctru 115 trudng hop 13y soi
6ng mat chu qua éng cb tui mat, ty 18 thanh cong 85%. Yéu t6 nguy co that
bai cho phuong phap nay la séi c6 kich thudc 16m, sé1 dinh chat, sé1 di
chuyén 1én dng gan [62].

Niam 2010, Campagnacci va cong su nghién ctru so sanh lay soi qua ong cd
thi mat dudi man huynh quang va liy soi ndi soi duong mat. Ty 18 ldy soi thanh
cong dudi man huynh quang 1a 77,5%, cua noi soi dudong mat 1a 97%, nhiing
trudng hop thét bai khi 1dy séi dudi man huynh quang déu chuyén qua ndi soi
dudng mat thanh cong [63].

Nam 2012, Grubnik va cdng su thuc hién nghién ctru tién ctru so sanh
ngau nhién c6 nhém ching gitra phau thuit ndi soi va mé mo diéu tri soi
duong mat chinh voi két qua phau thuét nodi soi ¢ ty 1¢ sach soi, tai bién,
bién ching tuong duong, thdi gian ndm vién ngan hon (4,2 ngay so véi
12,6 ngay) va lugng mau mat it hon phiu thuat mé [64].

Nam 2013, Ye X va cong su nghién ctru phau thuét noi soi lay s6i 201
truong hop, xuat hién bién chimg & 43 trudng hop (21,4%), sot s6i quan sat
duoc ¢ 8 truong hop (4%), khong co truong hop nao tir vong [58].

Nim 2014, Lee va cong sy nghién ctru 157 trudng hop phau thuat nodi
soi lay 6ng mat chu cho két qua: ty 18 thanh cong 96,8%, bién chimg 7.2%,
c6 2 truong hop (1,3%) sot so1, khong co truong hgp nao tir vong [57].

Nim 2015, Karaliotas va cong sy nghién ctru phau thuat ndi soi léy so1
dng mat chu qua ong c6 tii mat khong thuc hién dugc phai chuyén sang
phuong phéap khac 13 27,3 - 28,4%. Nguyén nhan thét bai chinh 1a do khong
nong duoc dng cd tii mat do chay xodn quanh 6ng gan hoidc do soéi to hay
nhiéu s6i [65].

Tir 9/2011 dén 6/2016, Hua va cong su nghién ctru 500 trudng hop phiu
thuat noi soi lay soi 6ng mat chii cho két qua: thanh coéng 495 truong hop
(99%), bién chung rd mat 17 trudng hop (3,4%), tir vong 2 truong hop
(0,4%) do ro mat [66].
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Nam 2016, Bansal va cong su thuc hi¢én nghién ctru PTNS cho nhiing

truong hop nodi soi mat tuy nguoc dong thit bai, két qua ty 1¢ thanh cong

80,7% va khong khac nhau vé ty 1 chuyén md md, bién ching, két qua sau

mo gitta nhom PTNS sau ndi soi mat tuy nguoc dong va nhém PTNS

khong noi soi mat tuy ngugc dong [67].

Nam 2017, Zhang va cong su nghién ctru so sanh khau kin éng mat chu

va dan luu kehr cho két qua: khong c6 su khac biét rd mat va can thiép lai [68].
Nam 2017, Li K'Y va cong su thuc hién nghién ctru 210 bénh nhan so

sanh gitta nhom phau thuat ndi soi, phau thuat m¢ 6ng mat chu lay soi va

nhom ndi soi mat tuy nguoc dong iy soi nhan thay ring phau thuit noi soi

m¢ dng mat chu 14y soi 1a mot phuong phap duoc liwa chon diéu tri thay thé

an toan, tin cay hon [69]

Bang 1.3. Két qua PTNS diéu tri s6i dwong mat chinh ciia cac tac gia

trén thé giéi

Tac gia Nam | S6 Thanh Bién Sot | T vong
bénh | cong | ching(%) | s6i (%)
nhan (%) (%)

Li [59] 2006 | 174 92 20 8 0,6
Berthou [60] 2007 | 505 96,2 0,6 - 1,1
Paganini [61] | 2007 | 334 95,6 7,7 3,1 -
Stromberg 2008 | 115 85,0 - - -
[62]

Grunbnik [64] | 2012 | 138 - 6,5 5,8 -
Ye [58] 2013 | 201 96,5 214 3,98 0
Lee [57] 2014 | 157 96,8 7,2 13 -
Hua [66] 2016 | 500 99 3,4 - 0,4
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Khai quét cac nghién ctru phau thuat noi soi c6 st dung noi soi dudng
mat diéu tri s6i dudng mat trén thé gidi cho két qua: ty 1é thanh cong 85 -
99%, bién ching 3.4 - 21,4% hay gip 1a bién chimg nhiém khuén va ro mat
sau mo, trong d6 bién chimg ro mat 13 nguyén nhan chinh gy nén tr vong
sau mo, sot s0i 3,1 - 13%.

1.5.2. Viét Nam

Phau thuét ndi soi cat thi mat lan dau tién & Viét Nam duoc thyc hién tai
Bénh vién Cho Ry tir nim 1992. Viéc nghién ctru 4p dung phau thuat ndi
soi diéu tri cac bénh 1y phat trién nhanh chéong. Nam 1998, cling tai Bénh
vién Cho Ry di thuc hién phiu thuit mé éng mat chu lay soi qua noi soi
nang thanh bung. Nam 1999, Bénh vién Pai Hoc Y Dugc Thanh phé HO
Chi Minh thyc hién phiu thuét ndi soi diéu tri soi dudng mat bang k¥ thuat
bom hoi 6 bung va lay soi qua ong ¢ thi mat va mé 6ng mat chi. Nam
2000, Bénh vién Viét Dirc va Bénh vién Trung Uong Hué bat dau thyc hién
phau thuat noi soi diéu trj soi 6ng mat chu.

Nguyén Hoang Bic (2007), tai Bénh vién Pai hoc Y dugc Thanh phé
Ho6 Chi Minh thyc hién phau thuat ndi soi diéu tri s6i duong mat chinh co
st dung noi soi duong mat cho 172 trudong hop. Chi dinh phau thuat bao
gdm: soi dudng mat chinh mo 1an dau hodc mo lai, soi trong gan va ngoai
gan, nhimg truong hop ¢ tién str phau thuit ving bung, nhitng trudng hop
that bai voi 14y so6i qua noi soi mat tuy nguoc dong. Phuong phép: sir dung
phuong phap 13y so6i qua dng cd tii mat va qua mé éng mat chi 1ay soi, dan
lwu duong mat hodc khong dan luu. Két qua: ty 1& thanh cong 97,7%, ty 16
chuyén mb md 2,3%, tai bién trong mbd 1,2%, ty 1& bién ching sau mb
6,4%, khong cé truong hop nao tor vong. Ty 1€ sach soi sau cung 1a 93,5%.
Tuy nhién, nghién ctru ndy danh gia chung ca ldy soi qua Ong cb tai mat,
mo 6ng mat chu léy s6i, mot sd trudng hop dit dan luu Kehr, mot $6
truong hop khau kin [41].

Nguyén Khic Puc (2010), nghién ctru tmg dung phau thuat noi soi dé

duong tri sé1 duong mat ngoai gan cho 148 truong hop tai Bénh vién Viét
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Puc. Chi dinh cho nhiing truong hgp mé lan dau, nhiing truong hop tai
phat, nhitng truong hop thét bai 1y séi qua noi soi mat tuy nguoc dong, co
tién st phau thuat ving bung, phau thuét cap ctru va phau thut chuong
trinh, 4p dung cho moi lra tudi. Phuong phap: phiu thuit ndi soi mé doc
6ng mat chu lay soi. Két qua: ty 1& thanh cong 86,5% (13,5% chuyén mo
mo), tai bién trong mé 2,75%, bién ching sau mo 3,91% trong d6 02 BN
ap xe du sau md phai mbé md xu 1y, két qua tot 86,7%, khong co tir vong
trong nghién ctru. Tuy nhién, nghién ctru khong ndi soi duong mat trong
mo thudng quy tat ca cac truong hop (11,72%), ty 18 tai phat 7/128 trudong
hop [70].

Train Manh Hung (2012), thuc hién phau thuat ndi soi mo 6ng mat chu
lay soi khong din luu duong mat cho 105 truong hop tai Bénh vién Bach
Mai. Két qua: thanh cong 99%, ty 1& bién chung 7,6%, khong cé tir vong
trong nghién cru. Theo ddi 24 thang sau mo tot 93,2%, trung binh 6,8%,
khong co trudng hop nao két qua xiu. Cac yéu t6 anh huong dén két qua
diéu tri: thoi gian phau thuat kéo dai & nhom nhiéu soi, so6i ong mat chi
phéi hop soi tai mat, kich thudc soi 16n. Tuy nhién ap dung duoc cho bénh
nhimg trudng hop bénh nhan md mat 1an dau, soi dudng mat ngoai gan va
yéu cau chup cong huong tir dudng mat trude mo [54].

Su Qué)c Khoi (2019), thuc hién phau thuat ndi soi mo 6ng mat chu léy
sO1 ¢6 sir dung noi soi duong mat cho 103 truong hop sé1 duong mat chinh
tai Bénh vién Kién Giang, ty 18 thanh cong 97,1%, ty 1¢ tai bién 3,9%,
khong co tir vong. Ty 1& con soi 17%, sach soi thi dau 83%, ty 1¢ tai phat
soi 10% trong thoi gian theo doi trung binh 19,9 = 10,4 (6 - 51) thang,
trung vi 16 thang [71].

Vii Puc Thu (2019), nghién ctru phau thuat ndi soi két hop noi soi
duong mat va tan séi dién thuy lyc cho 111 bénh nhan séi dudng mat chinh,
ty 1¢ thanh cong 96,04%, ty 1¢ sach soi trong mb 74,76%, bién ching
11,21%[72].
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Do dac di€ém s61 mat cua cadc nudc Au, My so1 ong mat chu 1a séi thir

phat do soi di chuyén tir tii mat nén soi thudng nho, sé lugng it, chit yéu &

OMC phan 16n nghién ctru phiu thuat ndi soi diéu tri s6i duong mat chinh

la léy so1 OMC qua 6ng ¢ thi mat, m& OMC chiém ty 1€ it. O Viét Nam,

dac diém séi mat khac han cac nudc Au, My. Vi vay, phan 16n céc tac gia

chon m& OMC lay so6i, khong chon ldy séi qua dng tii mat.

Bang 1.4. Két qua PTNS diéu tri s6i dwong mat chinh ciia cac tac gia

Viét Nam
Tac gia SH Chi dinh Phuong | NSPM | Thanh | Bién
BN phap cong | chung
Nguyén Hoang | 172 | Séi trong, ngoai gan OMC 98,21 97,7 6,4
Bic (2007) M6 lan dau, tai phat | OTM
Nguyén Khic | 148 |Séi trong, ngoai gan OMC 11,72 | 86,49 3,9
Drc (2010) M6 1an dau, tai phat
Tran Manh | 105 | Séi ngoai gan OMC 99,0 | 7,6
Hung (2012) S6i mat mo lan dau
Vo Dai Diing 43 | Séi trong gan OMC 100 100 4,7
(2015) Mo lan dau, tai phat
S& Qudc Khoi | 103 | Soi trong, ngoai gan OMC 100 97,1 3,9
(2019) MO 1an dau, tai phat
Vii Btc Thy 111 | Soi trong, ngoai gan OMC 100 96,04 | 11,21
(2019) MO 1an dau, tai phat

Khai quat cac két qua nghién ctru phau thuat ndi soi ¢6 sir dung ndi soi

duodng mat diéu tri soi duong mat tai Viét Nam cho théy két qua: ty 1¢

thanh cong 86,49 - 100%, bién chimg 3,9 - 11,21% hay gip 1a nhiém khuan

va 1o mat, ¢6 ap xe du sau mo phai mo6 mé dé gidi quyet nguyén nhan. Day

1a nhitng ton tai, khé khin khi tién hanh dong thdi phiu thuat ndi soi va noi

soi duong mat diéu tri soi.
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Pé khic phuc nhiing han ché cua phau thuat ndi soi két hop ndi soi
duong mat tac gia Lé Nguyén Khoi va cong su di tao ra dng ndi mat - da
ma qua do6 c6 thé 1iy s6i duong mat. Tuy nhién V& Pai Diing 1a tac gia dau
tién da nghién ctru 43 truong hop séi trong gan cd hay khong c6 séi ngoai
gan dugc phau thuit ndi soi léy s01 ¢ st dung ndi soi duong mat va 6ng
nbi mat - da trong md cho két qua: c6 tudi tir 24 - 81 tudi, 20 truong hop co
tién cdn md ong mat chi, 13 truong hop da cat tii mat, 1 truong hop cat
ban phan da day, OMC c6 dudng kinh > 8mm trén CTVT: 30,23% (13/43)
truong hop sach soi sau phau thuét (theo ghi nhan cia PTV) két hop véi
kiém tra baing NSPM, SA, XQDPM sau md), 48,84% (21/43) truong hop lay
dugc phan 16n soi (> 80% theo ghi nhan PTV), 4,65% (2/43) truong hop
ldy dugc khoang 50% luong soi va 16,27% (7/43) trudng hop khong ldy
hay 14y it soi, 1 truong hop tai bién chay mau trong md xt tri duoc va 2
truong hop bién ching nhiém khuin vét mo trén duong moé nho, thoi gian
mo trung binh 270 phut [73], [12].

Nhu vay, vai tro cua ndi soi duong mat va dac biét 1a 6ng ndi mat - da
trong phau thut ndi soi ldy soi dudng mat rat quan trong gép phan khic
phuc dugc kho khin trong thao tac didu khién 6ng soi mém duong mat do
khi 6 bung bom hoi 6ng soi phai di qua mot khoang tréng tir thanh bung
vao 6ng mat chu, tinh trang dudng mat khong gidn do ap luc dong nudc
bom vao thap vi nuéc thoat ra ngay tai vi tri md dng mat chu, ciing nhu
tinh trang roi soi va thoat dich vao 6 bung khi lay séi, 1am giam thoi gian
phau thuat, ting ty 1¢ sach soi, 1am giam bién ching nhiém khuin 6 bung
cling nhu 4p xe du sau mo6 do s6i va dich chay ra 6 bung gy nén. Tai Viét
Nam, hién nay viéc ap dung noi soi duong mat qua 6ng ndi mét - da van
chua nhiéu. Nghién ctru ndy nham lam rd hon vai tro ctia phau thuat noi

soi, ndi soi duong mat qua 6ng noi mat - da trong lay so6i duong mat.
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Chwong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciru

Bao gém cdc bénh nhan duogc chan doan xac dinh c6 soi duong mat
chinh, duoc phau thuat noi soi két hop noi soi duong mat qua 6ng ndi mat -
da dé diéu tri tai Khoa Phau thuat Gan - MAt - Tuy Bénh vién Trung uwong
Quan doi 108 tur thang 6/2017 - 3/2020.
2.1.1. Tiéu chuén lra chon:

- Bénh nhan chan doan xac dinh c6 soi duong mat chinh (xac dinh
trong mo), dugc chup cong hudng tir gan mat, duong kinh éng mat chu
(trén chyp cong hudng tir) > 8mm.

- Bénh nhan dugc phau thuét ndi soi két hop ndi so1 duong mat qua 6ng
ndi mat - da dé diéu tri.

- Bénh nhan dong y tham gia nghién ciru.

2.1.2. Tiéu chuan loai trir:

- Bénh nhan c6 cac chdng chi dinh gay mé cho phau thuét ndi soi.

- Bénh nhan c6 soi duong mat chinh c6 duong kinh éng mat chi (trén
cong hudng tir) < 8mm.

- Bénh nhan c6 s61 duong mat chinh ¢6 chi dinh cit gan: hep duong mat
gay teo gan khu tra...

- Bénh nhan khong dong y tham gia nghién ciru.

2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ctru
Nghién ctru mé ta, tién ctru, khong ddi ching
2.2.2. Phwong tién va dung cu
Dung cu phau thuat ndi soi thong thuong nhu: clamp, kelly, grasper,

kéo....
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Hinh 2.1. Dung cu phiu thuit ndi soi ciia hang Karl - Storz

(Nguén: Khoa gdy mé BVTWOD 108)

- Dan may phiu thuit ndi soi gdm: man hinh, hé théng bom khi CO2,

nguon sang, camera...

Hinh 2.2. Dan m4y phiu thuit néi soi hang Aesculap
(Nguén: Khoa gdy mé BVTWQODI108)
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- Dan may noi soi duong mat: man hinh, nguon sdng, camera

Hinh 2.3. Dan may ngi soi dwong mat cia hang Olympus
(Nguén: khoa gdy mé BVTWODI108)

+ Ong soi duong mat Video CHF — V ctia hiang Olympus: duong kinh
ngoai 5,2mm, c6 kénh dung cu 2,2mm, diéu khién 2 chiéu (Ién 160° -
xubng 130°), truong nhin 120°, d6 sdu truong nhin 3 - 50mm. Hién nay
phan 16n cac co s déu sir dung loai dng Video CHF — V vi cho hinh anh

ndi soi rod nét, mau sac trung thuc nho c¢6 chip CCD mau.

Hinh 2.4. Ong soi dwdng mat Video CHF — V ciia hing Olympus
(Nguon: Khoa giy mé BVIWQOPI108)
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- May tan soi dién thuy luc:
Loai Lithontron EL27 — Compact ctia hing Olympus: tan s6 40- 60Khz,
c6 muc nang luong xung 250mj — 500mj — 1000m; (twong itmg mirc nang

luong A, B, C).

Hinh 2.5. May tan s6i dién thuy lwe Lithontron EL27 — Compact
(Nguon: khoa gdy mé BVTWQD108)

- Dién cuc tan sé1 dién thuy luc: c6 2 loai dién cuc 1a 3.0F va 4.5F.

vine M0 BY-iG8

Hinh 2.6. Dién cuc tan so6i thuy luc 4.5F cia hang Olympus

(Nguon: khoa gdy mé BVIWQD 108)
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- Ro 14y so1: c6 nhi€u loai ro lay séi khac nhau, nghién ctru cia ching to1

dung loai ro 1ay soi khong dau tip s& it lam hong 6ng soi.

~
-

VAR D D
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Hinh 2.7. Ro iy séi khong dau tip ciia hing Olympus
(Nguon: Khoa gdy mé BVIWQOPD 108)
- Ong ndi mat - da: duoc tac gai Lé Nguyén Khéi lam tir 6ng nhua
silicon, duoc udn cong tir thanh bung dén chd mé OMC. Nghién ciru st

dung 6ng ndi mat - da c6 kich thudc dudong kinh 8mm va 10mm.

Hinh 2.8. B$ 6ng ndi mat - da
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- Dung cu phau thuat ma:
+ Céc dung cu lay soi: Mirizzi thang, cong...
+ Dung cu bom rtra dudng mat.
+ Tui dung soi.
+ Chi Vicryl 2/0, 3/0.
+ Ong dan luu 6 bung.
+ Ong dan luu chit T ¢6 kich thuéc 18 - 20F.
- May chup cong huong tir duong mat 3.0 Tesla cua hang Philips (Ha Lan)
2.2.3. Quy trinh ky thuat
2.2.3.1. Tw thé bénh nhan, vi tri phdu thuit vién va kip phiu thuit
- Bénh nhéan: bénh nhan mé ndi khi quan, nam ngira, hai chan khép,
dau cao 45 do, nghiéng trai 30 do.
- Vi tri kip phau thut:
+ Phau thuat vién va phu 1 dimg bén trai bénh nhan.
+ Phu 2 (néu c6) va tiép dung cu dung bén phai bénh nhan.
- Man hinh PTNS dat bén phai phia d4u bénh nhan, man hinh noi soi duong

mat dat phia chan bénh nhan.

Phia dau
Man hinh
PTNS
Bélp PTV chinh
PTV phu 2 mo
PTV phu 1
Dung cu vién
Phia chan
Man hinh
NSBM

Hinh 2.9. Vi tri kip phiu thuit
(Nguon: Vé Pai Diing [73])
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2.2.3.2. Vi tri dat trocar trén thanh bung

Thong thuong chung toi sir dung 4 trocar va co thé dat thém 1 trocar hd
tro khi can thiét.

- Trocar dau tién 10mm thuong 1a ngay rén dé lam trocar dua camera.

- Mot trocar Smm (trocar thur 2) dat ving man suon phai (tuong tu vi tri
clia cat tai mat ndi soi). Vi tri dat din luu dudi gan sau phau thuat.

- Mot trocar Smm (trocar thir 3) 1a cach diém gitta mii kiém xuong tc
va ron 18ch trai 2 - 5cm dé tién viéc khau ndi va g& dinh ving rén gan.

- Mét trocar 10mm (trocar thr 4) thuong dat sau cung khi da xac dinh
duoc vi tri cuia OMC. Trocar nay chung t6i khong dat ¢ thuong vi nhu cat
tui mat thong thuong ma vi tri dugc chon ¢ dudi bo suon phai 2 - 3cm trén
duong trung don dé tién cho viéc dat dng nbi mat - da. Vi tri nay thuong

ciing 1a vi tri dua dan luu duong mat ra thanh bung.

Trocar 4(1 Omm)ﬁ—»‘
I
Trocar 2 (Smm)_L,.

Trocar 3(5Smm)

Trocar 1(10mm)

Hinh 2.10. Vi tri dit trocar trén thanh bung

(Nguon: Vé Pai Diing [73])
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2.2.3.3. Phiu tich va mé dng mat chi
* Phau tich boc 16 OMC:

- Boc 16 tai mét, bao ton giuong tii mat, dong mach va 6ng t0i mat néu
khong c6 chi dinh cit tai mat.

- Boc 16 OMC khoang 2cm dé thuan loi viéc dat 6ng ndi mat - da.

* Md& OMC:

- Chén gac 2 bén: duéi gan trai va viing Morrison dé himg soi va dich mat.

- Cho tai dung s6i vao 6 bung khi can 1y soi bang Mirizzi.

- Mé doc OMC duéi nga 3 duong mat khoang 1cm, tuy thudc vao kich
thuoc duong kinh 6ng méat chu dé ta lya chon kich thudc 6ng ndi mat - da
va chiéu dai duong md OMC.

- Khau treo hai bén duong mat vira mé 1én thanh bung bang chi Vicryl
2/0. K¥ thuat nay dé tao thuan loi cho viéc dat 6ng ndi mat - da cling nhu
viéc dat dan luu duong mat
2.2.3.4. Pit 6ng ndi mat - da

+ Cach dat dng ndi mat - da vao dudng mat: dung nong cua trocar ludn
trong Ong nhya dua qua thanh bung tai vi tri trocar sé 4 (sau khi rat trocar
nay ra), sau d6 rat nong va dua dau dng nhwa vao OMC, dau con lai nam
ngoai da.

+ C6 thé kiém tra d6 kin giita dng va dudng mat bang cach bom nudc
tir ngoai vao dng va quan sat hoi trong 6 bung thoat ra ngoai qua dng.

+ Khi ng ndi kin, duy tri ap Iyc khi CO2 6 bung 6 - 8mmHg va tién hanh
nodi soi duong mat qua 6ng ndi mat - da lay soi.

+ C6 thé diéu chinh xoay chiu cong 6ng sang phai hay trai dé thuan
loi cho viéc léy so1 tirng bén duong mat, xoay chiéu cong 1én trén khi léy
soi dudng mat trén gan va xubng dudi khi 14y s6i dng mat chu.

+ Do sau cua dng trong dudng mat 1a tiy thude vao ciu trac cta duong

mat phau thuat vién s€ diéu chinh sao cho viéc lay séi thuan ti¢n va an toan.
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+ Pau ong ngoai da la noi soéi1 va nudc thoat ra dugc hiing vao mot

chiéc bat nho va cho dng hut lién tuc.

Thanh bung -
Ong soi
dudng mat
Ong nbi
mat - da

Ong mét chu

Hinh 2.11: So @6 néi soi dwong mit qua dng ndi mat - da
(Nguon: Vé Pai Diing [12])

2.2.3.5. LAy soi

- Véi s6i 6ng mat cha kich thudc 10n nam ngay tai vi tri mé OMC thi
dung Mirizzi dua qua vi tri trocar s6 4 1dy soi cho vao tii dung bénh pham
sau d6 méi tién hanh dat ong ndi mat - da dé tién hanh lay soi.

- Sau khi dit duoc 6ng ndi mat - da tién hanh dung 6ng soi dudng mat
dua qua 6ng ndi vao khao sat duong mat.

+ Khao sat va lay soi OMC, danh gia tinh trang co Oddi.

+ Khao sat danh gia tinh trang dudng mat va 1ay soi 1an luot gan trai va
duong mat gan phai.

Tuy thudc vao vi tri, kich thudc s61 ma ching ta co thé st dung cac
phuong phép: tan soi, liy soi bang ro, bom rira dé 13y soi.

- Pua may may soi vao dudng mat: tay trai cam diéu khién, tay phai
cam 6ng ndi soi dua qua 6ng ndi mat - da vao duong mat. Néu can thiét co
thé dung X - quang dé xac dinh vi tri 6ng ndi soi. Khi soi phai cho dung

dich nuéc mudi sinh 1y chay lién tuc, c¢6 khi phai bom lién tuc dé tao méi
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truong trong sudt va 1lam gidn dudng mat. Ta c6 thé bom lugng nude khong
gidi han vi nudce va soi theo duong éng ndi mat - da ra ngoai thanh bung
ma khéng chay vao 6 bung.

- Téan sé1 dién thuy luc: tuy thudc vao vi tri, kich thudc cua sé1, duong
kinh cta dng mat ma chon ddy tan va mirc ning luong xung hop 1y, theo
ting loai may tan soi sir dung. Di voi soi & cac dng mat to hon Smm (6ng
soi co thé tién sat soi va dua ddy tan huéng chinh xac vao soi) sir dung day
tan 3.0 hodc 4.5, mtic nang luong 500mJ, 1000mJ, kiéu xung B hodc C
(may tan soi Lithotron E 27 — Compact cta hing Olympus). Néu séi nho
nam & cac 6ng mat nho hon 5mm, dung day 3.0, mic ning luong 250mJ,
kiéu xung A.

Day tan soi dugc dua qua kénh dung cu may soi, dau day tan soi dua ra
khoi dng soi 3 - Smm. Thu thuat vién diéu khién may soi di tim séi, khi
phat hién soi, diéu khién day tan vira cham chinh dién vao soi, tdt nhat 1a
cach bé mit s6i Imm va 4n cong tic chan ctia may tan soi timg phat mat.
Khi soé1 bi tan vo thi trudong s€ mo di, do do can cho nuéc mudi sinh 1y bom
vao ting dot dé lam trong thi trudng.

- Nguyén tic dé dat dugc hiu qua tan soi cao phai dam bao ba diéu kién:

+ So61 trong moi trudng nuoc.
+ Pién cyc tan phai tiép xic gan bé mat soi (cach 1mm).

+ DPién cuc khong duoc cham vao thanh duong mat.

=@ =8 =3

Hinh 2.12. So' @ dinh vi k¥ thuit dau tan

(Nguén: Dang Tam [16])
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A: Pau tan dinh vj tdt.

B: Pau tan gan sat thanh, nguy co ton thuong dudng mat.

C: Pau tan cham thanh, nguy co thung dudng mat va chay mau cao.

- Bom rira duong mat bang nudc mudi sinh 1y: bom truc tiép qua may
soi dé tong suat cac manh soi nho ra ngoai theo 6ng ndi mat - da.

- L4y so6i bang ro: mot sd sdi va manh soi ¢6 duong kinh nhé hon 10mm
c6 thé 1ay soi bang ro. Pua ro ldy soi qua kénh dung cu ciia mdy soi, bat soi
vao rg dudi quan sat ndi soi, kéo séi ra theo cung véi may noi soi.
2.2.3.6. Piit dan luu dwong mat

- bit dan luu duong mat 18F hoic 20F qua ché mo 6ng mat chu.

- Khau 6ng mat chu mdt 16p miii ro1 hodc khau Vat.
2.2.3.7. Két thiic phiu thuat

- Phu thuat cit thi mét néu c6 chi dinh.

- Lau rtra sach 6 bung.

- Pit dan luu dudi gan.

- Rt céc trocar.

- Khau dong chan céc trocar.

- C6 dinh dan lvu duéi gan va dan luu duong mat.

- Két thuc phau thuat.

Nghién ctru nay chiing t6i tip trung vao kha ning ldy soi dudng mat nén
giai doan két thiic phiu thuét ching t6i s& khong di sau vao mo ta k¥ thuat.
2.2.4. Cac chi tiéu nghién ciru
2.2.4.1. Pic diém chung bénh nhin
* Lam sang

- Tudi, gi6i.

- Triéu chung 1am sang: dau, s6t, vang da, tam chimg Charcot.

- Tién sir: s6 1an lay soi qua nodi soi mat tuy nguge dong, mé mo OMC

léy s61, mo OMC léy sOi + cat tii mat, cat thi mat, mod bung khac.
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- Bénh 1y két hop: tim mach, ho hap, tiéu duong, xo gan, khac...
* Can lam sang
Xét nghiém mau:
- Huyét hoc: sb luong bach cau, ty 1é neutrophil
- Sinh héa: bilirubin TP, SGOT, SGPT.
- bong mau: ty I¢ Prothrombin.
Siéu 4m gan va duwong mat:
- buong mat: kich thuéc OMC, OGP, OGT
Qui wée: duong mat gidn 14 khi siéu 4m duong kinh 6ng mat chii > 7mm,
nhin thdy dudng mat trong gan trén siéu am.
- S61 dudng mat:
+ Vi tri soi: DPMCNG, bPMCNG + DMTGT, bMCNG + DMTGP,
DMCNG + DMTGT + bMTGP, BPMTGT + BPMTGP, BPMTGT, DPMTGP.
+ Kich thudce so1: < 10mm, > 10mm.
+ S6 lwong séi: it s6i, nhiéu soi.
Chup cong hudng tir dwong mat:
- Bbuong mat: kich thuéc OMC, OGP, OGT (duong mat gian 1a khi trén
phim chup CHT: duong kinh OMC > 7mm, OGC > 6mm, OGP, OGT > 2 mm).
- S61 dudong mat:
+ Vi tri sé6i: DPMCNG, DMCNG + DMTGT, bMCNG + DMTGP,
DMCNG + BMTGT + bPMTGP, BPMTGT + bPMTGP, BPMTGT, BPMTGP.
+ Kich thude soi: < 10mm, > 10mm.
+Sb lugng séi: it soi, nhiéu soi.
- Hep duong mat:
+ Vi tri hep: 1 vi tri, 2 vi tri, 3 vi tri, nhiéu hon 3 vi tri.

+ Mtrc do hep: nhe, vira, nang.
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Quy wdec:

* Nhitng truong hop khong mo ta kich thude duong mat nhung cé kich
thude cua soi thi ghi nhan kich thude duong mat bang kich thude soi 16n
nhat, nguoc lai thi ghi nhan 1a khong mo ta.

« Nhitng truong hop khong mé ta cu thé nhu: > 2 vién, vai vién soi,
nhiéu vién soi, so6i xép hang trong dudng mat, so6i dic khudn trong dudng
mat thi xép vao nhém nhiéu séi, con lai 14 it séi.
2.2.4.2. Gi4 tri ciia cong huong tir chan doan séi dwong mat chinh

- V1 tri sé1 xac dinh bé'tng CHT: bMCNG, bMTGP, bBMTGT

- Vi tri s6i x4c dinh khi phau thuat: PMCNG, PMTGP, PMTGT

-S6 luong séi xac dinh béng CHT: it s6i, nhiéu soi

- S6 lugng soi xac dinh khi phau thuat: it s6i, nhiéu soi

- Panh gia duong mat xac dinh trén CHT, d6i chiéu khi md.

- Xac dinh gia tri cua CHT chan doan vj tri, s6 luong so1, hep duong
mat bang cach so sanh véi két qua phau thuat 1a tiéu chuan vang. Tur d6
tinh dugc: do nhay, d§ dac hiéu, do chinh xdac, gia tri tién doan duong, gia
tri tién doan am theo bang 2 x 2.
2.2.4.3. Két qua phiu thuit ndi soi va ndi soi tan sbéi qua ong nodi mat
da diéu tri sb6i dwdng mat chinh
* Két qua trong mo:

-S6 lugng trocar sir dung: 4 trocar, 5 trocar

- Tinh trang o bung: khong dinh, dinh it, dinh nhiéu.

Quy wdc:

« Dinh it: chi dinh mac ndi vao thanh bung, vung tii mat, 6ng mat chu,
ron gan, dudi gan.

« Dinh nhiéu: dinh ng tiéu hod c6 hoic khong c6 mac ndi vao thanh
bung, vung tii mat, 6ng mat chu, ron gan, dudi gan.

- Dan luu dudng mat: c6, khong.

- Cit tai mat: ¢o, khong.



51

- Dan luu duéi gan: co, khong.

- Tai bién: chay mau, ton thuong tinh mach cura, dong mach gan, ta
trang, daitrang, khac...

- Thoi gian phau thuat: tinh tir khi rach da dit trocar dau tién dén khi
dong 18 trocar cudi cung (phut).

Pit 6ng ndi mat - da:

- bat 6ng ndi mat - da thanh cong: c6, khong.

- Thoi gian ddt dng ndi mat - da: tinh bang phit.

- Kho6 khin: ton thuong dudong mat khi dat, tut ong nbi mat - da khoi
6ng mat chu khi 14y soi, dich va soi ra 6 bung.
Qui wdc: dat 6ng ndi mat - da thanh cong la dat dugc 6ng ndi mat - da vao
6ng mat chu va thuc hién dugc ndi soi duong mat qua 6ng ndi léy so1. bat
6ng ndi mat - da thét bai 1a dit dugc 6ng ndi vao 6ng mat chi nhung khong
thuc hién dugc ndi soi duong mat qua 6ng ndi léy sO1.

Noi soi dwong mat qua ong ndi mat - da

- Vi1 tri s01: PMCNG, DPMCNG + DMTGT, PMCNG + bMTGP, PMCNG
+ DMTGT + bMTGP, BPMTGT + bMTGP, PMTGT, bBMTGP.

-S6 luong séi: it soi, nhiéu séi.

- Hep duong mat:

+ Vi tri hep: 1 vi tri, 2 vi tri, 3 vi tri, nhiéu hon 3 vi tri.
+ Mtrc do hep: nhe, vira, nang.

Nghién ctu 4p dung déanh gid muc d§ hep duong mat dua theo phan
chia ctia Lee SK (2001) dua trén co s& ciia ndi soi duong mat v4i éng soi
CHEF - V ctia hing Olympus duong kinh ngoai 5,2mm, dé xuét 4 loai [21]:

« Khong hep: ong soi ¢ thé qua d& dang.
« Hep nhe: 6ng soi co thé gai vao chd hep nhung chi qua dugc sau khi nong.
« Hep vira: 6ng soi c6 thé gai vao chd hep nhung khong thé qua dugc

du da nong.
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« Hep ning: chd hep nho hon dng soi, nhitng thwong ton hep ning
thuong do hién tugng xo hod.

- Tinh trang co Oddi: hep, khong hep.

Khi néi soi dudng mat co vong Oddi binh thuong c6 dang hinh sao, co
that mém mai va dong mo timg dot. Nghi dén hep néu thay hinh anh cb
dinh ctia mot 16 Oddi nho nhu dau kim, can chan doan phan biét v6i phan
xa co that Oddi kéo dai do céc thao tac trong phau thuat [34].

- L4y soi dudng mat:

+ Phuong phép Iy soi: bang Mirizzi, bang ro, tan soi.
+ Luong séi léy duge: it soi, nhiéu soi.
+ Tinh trang sach séi: sach so1 quan sat, sot so1 sé1 quan sat.
+ Khong lay hét soi:
Vi tri: PMCNG, DMCNG + DMTGT, DMCNG + DMTGP,
DMCNG + DMTGT + bMTGP, BPMTGT + BPMTGP, BPMTGT, DPMTGP.
* Ly do: hep, dudng mat gap gbc, ca 2 1y do.

- Thoi gian lay so6i qua ndi soi: tinh tir khi bat dau lay soi dén khi két
thic qua trinh ldy soi (phut).

* Két qua sé'm (tinh trong vong 30 ngay sau mo):

- Thoi gian dau: dwa vao thoi gian sir dung thude giam dau (don vi tinh
la ngay).

- Thoi gian phuc hoi luu thong tiéu hoa: tir khi mo dén khi bénh nhan
trung tién dugc (don vi tinh 1a ngay).

- Thoi gian rat dan luu dudi gan: tinh tir khi mé dén khi rat dan luu (don
vi tinh 1a ngay).

- Thot gian nam vién: tinh tir khi mo6 dén khi bénh nhén ra vién (don vi
tinh 1a ngay).

- Bién ching sém: chdy mau, dong dich, 1o ti€u hoa, ro mat, bién chung
khéc.

Két qua sach séi ngay sau mo:

- Siéu am:
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+ Sach soi: co, khong
+ S6t s6i sau md: vi tri
- Chyp X- quang duong mat:
+ Sach soi: ¢o, khong
+ SOt s6i sau md: vi tri.
- Sach séi quan sat qua noi soi duong mat: cd, khong.
banh gid sach sé1 dya trén cd 3 phuong phap la: ndi soi duong mat,
siéu am, X - quang duong mat. Puoc goi 1a sach séi ngay sau md khi sach
s0i trén cad 3 phuong phap.
Cac yéu t6 lién quan dén sach séi:
- V1 tri so1.
- S6 lugng soi.
- Hep duong mat.
- Tién str phau thut.
* Két qua theo ddi tai kham sau mo
- Tai kham: ¢, khong co.
- Ly do tai kham: theo hen, bat thuong.
- Thoi gian tai kham: tinh tir khi mo dén khi tai kham (ngay)
- Siéu am:
+ Sach sé1, sot soi
+ V1 tri s61: PMCNG, bMCNG + DMTGT, bMCNG + DMTGP,
DMCNG + BMTGT + bPMTGP, BPMTGT + bPMTGP, BPMTGT, BPMTGP.
- Huéng x1r 1y:
+ Rat dan luu dudng mat
+ Liy soi dudong mat qua duong ham Kehr: sb 1an 13y soi, st soi sau
diéu tri, sach soi sau diéu tri.
Phén loai két qua phiu thuit (theo nhém nghién ciru dwa ra)
- T6t:
+ Pat 6ng ndi mat - da thanh cong

+ Sach sé1 sau mo



+ Khéng c6 bién ching

- Kha:

+ Dit ng ndi mat - da thanh cong
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+ S6t s61 sau mo6 hodc ¢6 bién ching nhung chi can di€u tri ndi khoa.

- Trung binh:

+ Pat 6ng ndi mat - da thit bai

+ Pt dng nbi mat - da thanh cong nhung phai mo lai do co bién ching.

- Xau

+ Bénh nhan tir vong sau mo

2.2.5. Xir Iy s6 liéu
2.2.5.1. Thu thép sb liéu

Tat ca céac thong tin vé triéu chung lam sang, can 1am sang, cach thuic

thuc hién k¥ thuat, két qua, theo doi sau thuc hién...dugc thu thap theo

mau bénh an nghién ctru chung, thong nhat (phy lyc kém theo).

2.2.5.2. Xir Iy s0 liéu

- Tat ca cac so li¢u dugc ma hod va nhap vao may tinh sau d6 duoc xur

1y s6 liéu bang phan mém SPSS 20.0

- Su khéc biét c¢6 ¥ nghia théng ké khi p < 0,05

- Xéc dinh gia tri cong huong tir chan doén vi tri, s lugng séi ong mat

chu, gan phai, gan trai: d§ nhay, do dac hiéu, dé chinh xac, gia tri tién doan

duong, gia tri tién doan am (dua vao bang 2x2).

Chi tiéu Tinh trang thuc cua bénh Cong
Co bénh Khong bénh
Két qua cia (+) a b atb
nghiém phap () v d c+d
Cong atc b+d atb+c+d
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+ D6 nhay (Sensitivity — Se): 1a xac sudt cho két qua dwong tinh cua
nghiém phép trén nhiing c4 thé c6 bénh thyc su.
a

Se = — x100%

+ PO dic hiéu (Specificity — Sp): 1a xac suat cho két qua am tinh cua
nghiém phép trén nhitng ca thé khong c6 bénh thuc sy.
d
Sp = — x 100%
b + d
+ Po chinh x4c (Accuracy — Acc): 1a xac suat két qua duong tinh cia
nghiém phap trén nhiing ca thé c6 bénh thuc su va két qua am tinh cia
nghiém phap trén nhiing ca thé khong c6 bénh thuc sy so v6i tong cac céa
thé nghién ciru.
at+ d
Acc = x 100%

atb+c+d

+ Gia tr1 tién doan duong (Positive predictive value — PPV): 1a ty 1¢ gitra
cac két qua duong tinh that so véi tong sb cac két qua duong tinh cua

nghi¢m phap.

PPV = — x100%
a + b
+ Gia tri tién doan am (Negative predictive value — NPV): 1a ty 1€ gitra cac
két qua am tinh that so voi tong s6 cac két qua am tinh ctia nghiém phap.
d
NPV = —x100%

c+ d
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2.2.6. Dao dirc nghién ciru

- Nghién ctru duoc thong qua Hoi dong xét duyét dé cuong nghién ciru
sinh cia Vién Nghién ctu khoa hoc Y dugc lam sang 108 va Hoi déng
khoa hoc k¥ thuat Bénh vién TWQD 108.

- Bénh nhan tham gia nghién ctru duoc giai thich can ké vé phuong phap
md, tai bién, bién chtirng, uu nhugc diém cua phuong phép va duoc bénh
nhan ty nguyén doéng y tham gia nghién ctu.

- Thong tin vé nguoi bénh, bénh an chi sit dung cho muc dich nghién

ctru khoa hoc, bao dam bi mat cho nguoi tham gia nghién cuu.



SO DO
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NGHIEN CUU

Bénh nhan c6 sé1 duong mat hodc nghi ngo co
sOi1 trén 1am sang hodc siéu am

\ 4

Chup cong hudng tir duong mat
chan doan xac dinh so61 duong mat

/\.

Xac dinh vi tri,
sO luong soi,
hep duong mat
(n=84)

4

PTNS, n6i soi duong mat qua
ong ndi mat - da (n = 84)

O\

Gia tri cong hudng tur:
(so sanh vé6i phau thuat)
- Dg nhay

- bo dac hiéu

- b6 chinh xac

- Gia tr1 du bao duong

- Gia tr1 du bao am

Sach so1 Sot so1
v \ 4
Tai kham Tai kham
Hét soi Hét soi Con soi
Rut Kehr Rut Kehr Lay soi qua Kehr
Phan tich

1

Két

luan
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Chwong 3
KET QUA NGHIEN CUU

Tt thang 6/2017 dén 3/2020 tai Bénh vién TWQD 108, c6 84 bénh nhan
duoc phau thuat ndi soi két hop noi soi dudng mat qua 6ng ndi mat - da
diéu tri s6i duong chinh.

3.1. PAC PIEM CHUNG, LAM SANG, CAN LAM SANG
3.1.1. Tudi va giéi
Bang 3.1. Phan bo tudi theo nhém

Nhém tuoi S6 bénh nhan Ty 1€ Tudi trung binh
(n=284) (%)
<20 0 0
21-40 13 15,5
41 - 60 39 46,4 55,56 + 14,66
61 -80 28 33,3
> 80 4 4,8
Tong 84 100

Nhén xét: - Tudi trung binh: 55,56 + 14,66, thép nhét 1a 22, cao nhét 1a 91.
- Lira tudi 41 - 60 chiém ty 1& cao nhat 46,4%.

H Nam

BN

Biéu d6 3.1. Phan bd giéi
Nhan xét: ty I¢ nam/nit = 37/47 =44/56=10,79



3.1.2. Tri€u chirng 1am sang
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Bang 3.2. Tri¢u ching 1am sang

Tri¢u chirng S6 bénh nhian (n=84) | Ty 18 (%)
Pau vung ha suon phai 84 100
Sot 37 44
Vang da 12 14,3
Tam chimg Charcot 12 14,3

Nhan xét: 100% BN c6 triéu ching dau ha suon phai, tam ching

Charcot gap 14,3 %

3.1.3. Tién sir phiu thuat

Bang 3.3. Tién sir phdu thuat

Tién sir bénh Mol |Mo2| Mo> | Tong | Tylé

lan | lan | 31an (%)

Mo OMC lay soi 13 1 1 15 17,9
M& OMC 14y soi + cét tai mat | 10 1 2 13 15,5
Cat thi mat 5 0 0 5 6,0
Tién str m6 bung khéc 2 0 0 2 2,4
Tong 30 2 3 35 41,8

Nhan xét:

S6 bénh nhan dd mé éng mat chi 1y soi 1a: 28 BN (33,4%)

S6 bénh nhan da dugc cat thi mat 1a: 18 BN (21,5%)

S6 bénh nhan mo > 3 1an la: 3 BN (3,6%)
* S$6 bénh nhén lay séi qua NSMTND la: 7 BN (8,3%)

+ Lay soi qua NSMTND 1 1an la: 6 BN (7,1%)
+ LAy soi qua NSMTND 2 lan la: 1 BN (1,2%)
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Hinh 3.1. PTNS mé OMC lay séi dwong mat tai phat
(BN: Tran Thi Th, SHS: 355/B3B/2018)

3.1.4. Bénh 1y két hop
Bang 3.4. Bénh Iy két hop

Bénh 1y két hop S6 bénh nhan (n= 84) | Ty 18(%)
Tim mach 6 7,1
Tiéu duong 1 1,2
Viém loét da day - t4 trang 3 3,6
Suy chirc ning tuyén giap 1 1,2
Tong 11 13,1

Nhin xét: C6 13,1% bénh nhan c6 bénh 1y két hop trong d6 bénh 1y tim

mach chiém ty 1& cao nhat 7,1%.



3.1.5. Xét nghiém

61

Bang 3.5. Xét nghiém

Chi s6 xét nghiém S6 bénh nhén Ty 1€
(n=84) (%)
Binh thuong 60 71,4
Bach ciu Tang 24 28,6
Trung binh 8,86 +4,42
Binh thuong 58 66
Neutrophil Téang 26 34
Trung binh 65,72 £ 16,46
Binh thuong 43 51,2
Billirubin TP Tang 41 48,8
Trung binh 31,5+33,9
Binh thuong 41 48,8
SGOT Tang 43 51,2
Trung binh 57 +53,1
Binh thuong 38 45,2
SGPT Tang 46 54,8
Trung binh 79,8 + 100,24
Binh thuong 84 100
Prothrombin Giam 0 0
Trung binh 103 +£ 16,12

Nhén xét: Bénh nhan cd bach cau tang: 28,6%

Bénh nhan c6 Billirubin mau tang: 48,8%
Bénh nhan c6 men SGOT tang: 51,2%
Bénh nhan c6 men SGPT tang: 54,8%

Khong c¢6 bénh nhan nao giam Prothrombin trudc mo
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3.1.6. Kich thudc dwong mat

Bang 3.6. Kich thuéc dwong mat xac dinh bing cong hudng tir

Vi tri Kich thuéc S6 bénh nhén Ty 1é
(mm) (n=84) (%)

Ong mét chil 8-10 24 28,6
> 10 60 71,4

Ong gan phai <5 6 7,1
>5 78 92,9

Ong gan trai <5 2 2,4
>5 82 97,6

Nhin xét: Kich thuéc OMC xac dinh trén cong hudng tir > 10mm chiém
ty 1¢ cao 71,4%. Kich thuéc OGP va OGT xac dinh trén cong hudng tir da
s > 5mm.

3.1.7. Pic diém s6i dwdng méat

* Vi tri so6i

Bang 3.7. Vi tri s6i xdc dinh bing cong hwong tir va phiu thuit

Cong huéng tir Phéu thuit
Vi tri SOBN | Tylé | SOBN | Tylé
(n=84) (%) | m=84) | (%)
PMCNG 12 14,3 14 16,7
PMCNG + DMTGT 20 23,8 20 23,8
PMCNG + DPMTGP 10 11,9 10 11,9
PMCNG + DPMTGP + DPMTGT 25 29,8 24 28,6
DMTGP + DPMTGT 7 8,3 9 10,7
PMTGT 6 7,1 4 4,8
DMTGP 4 4,8 3 3,6
Soi thi mat 19 22,6 19 22,6




Nhan xét:

63

Trén cong hudng tir xac dinh duoc 14,3% co6 s6i PMCNG don thuan,

85,7% cd sdi trong gan.

Két qua xac dinh sé1 qua ndi soi duong mat trong mo la két qua cua

phau thuat, két qua phau thuat xac dinh c6 16,7% c6 s6i PMCNG don

thudn, 83,3% c6 soi duong mat trong gan.

* Kich thwoc soéi

Bang 3.8. Kich thudérc séi xac dinh bang siéu 4m va cdng hwong tir

Kich thwéce séi Siéu Am Cong hudng tir
Vi tri (mm) S6 BN Tylé | S6BN Ty 18
(n=284) (%) | n=84) (%)
Khong c6 séi 34 40,5 17 20,2
DMCNG <10 3 3,6 8 12,5
>10 41 48,8 54 64,3
Khong xac dinh 6 7,1 5 6,0
Khong c6 séi 38 45,2 39 46,4
DPMTGP <10 1 1,2 6 7,2
> 10 35 41,7 23 27,4
Khong xac dinh 10 11,9 16 19
Khoéng c¢6 soi 41 48,8 28 334
DMTGT <10 4 4,8 8 9,5
> 10 30 35,7 32 38,1
Khong xac dinh 9 10,7 16 19

Nhan xét:

siéu am va cong huong tir > 10mm chiém ty 1€ cao

Kich thudc so1 BPMCNG, BPMTGP, PMTGT xac dinh dugc trén




* S0 lwgng so6i
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Bang 3.9. SO lwong s6i trén siéu 4m, cdng hwéng tir va phiu thuat

Siéu Am Cong hudng tir Phéu thuit
Solwgngséi | SOBN | Tylé | SOBN |[Tylé| S6BN |[Tylé
n=84) | (%) | n=84) | (%) | n=84) | (%)
it soi 12 14,2 8 9,5 9 10,7
Nhiéu soi 68 81 76 90,5 75 89,3
Khong xac dinh 4 4,8 0 0 0 0

Nhan xét: SO bénh nhan nhiéu séi chiém da so0, s6 luong soi xac dinh trén

cong hudng tir va trong mé tuong duong nhau.

Hinh 3.2. Séi lay duwgc qua ong ndi mat - da

(BN: Nguyén Vin Nh, SHS: 213/B3B/2019)




65

3.2. GIA TRI CONG HUONG TU CHAN POAN SOI PUONG MAT CHINH
3.2.1. Vi tri séi

Bang 3.10. Vi tri séi xac dinh bing céng huéng tir va phiu thuit

Cong hwéng tir Phiu thuat
Vi tri S6 bénh Ty 18 S6 bénh Ty 18
nhin (n= 84) (%) | nhan (n=84) | (%)
PMCNG 67 79,8 68 81
DMTGP 46 54,8 46 54,6
DMTGT 58 69 57 67,9

Nhén xét: Vi tri soi xac dinh bang cong hudng tir va trong md tuong

duong nhau

3.2.2. Vi tri séi dwong mat chinh ngoai gan

Bang 3.11. Chén doan vi tri s6i dwong mat chinh ngoai gan

Két qua phau thuat
Co so1 Khong séi | Cong
Két qua cong C6 s6i 66 1 67
huong tu Khong soi 2 15 17
Cong 68 16 84

Tt bang trén ta tinh duoc:
Do nhay: Se =97,05%
Do dac hitu:  Sp =93,75%
D06 chinh xac: Acc =96,42%
Gié tri du bdo duong tinh: PPV = 98,51%
Gia tr1 du bao am tinh: NPV =88,23%
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Hinh 3.3. Hinh anh cdng huéng tir chin doan sé6i dwong mét chinh

ngoai gan

(BN: Pham Thi B, SHS: 33/B3B/2019)

3.2.3. Vi tri séi dwong mat trong gan phai

Bang 3.12. Chén doan vi tri s6i duwong méit trong gan phai

Chi ti€u Két qua phau thuat
Co soi Khéng séi | Cong
Két qua cong C6 soi 44 2 46
huong tu Khong soi 2 36 38
Cong 46 38 84

Tt bang trén ta tinh dugc:
D0 nhay: Se = 95,65%
Do dac hicu:  Sp= 94,73%
Do chinh xac: Acc =95,23%
Gié tri du bdo duong tinh: PPV =95,65%

Gia tr1 du bao am tinh:

NPV =94,73%
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E

Hinh 3.4. Hinh anh cdng hwéng tir chan doan s6i dwong mat trong gan phai

(BN: Pham Nhu T, SHS: 51/B3B/2019)

3.2.4. Vi tri séi duwd'ng mat trong gan trai

Bang 3.13. Chan doan vi tri séi dwong mat trong gan trai

Két qua phau thuat
Chi ti€u Co sé1 Khong soi | CoOng
Két qua cong Cb s6i 55 3 58
hudng tur Khong soi 2 24 26
Cong 57 27 84
Tur bang trén ta tinh dugc:
DJ nhay: Se = 96,49%

Do dac hieu:  Sp= 88,88%
Do chinh xac: Acc =94,04 %
Gia tri du bao duong tinh: PPV = 94,82%
Gia tri dg bado am tinh: NPV = 92.30%



Hinh 3.5. Hinh anh cdng hwéng tir chdn dosn s6i dwdng mat trong gan trai

(BN: Nguyén Thi X, SHS: 95/B3B/2019)

3.2.5. SO lwong soi

Bang 3.14. S6 lwong s6i xac dinh bing cong hwong tir va phiu thuit

Cong hudng tir Phiu thuat
So lwgng s6i | S6 bénh nhan | Ty1é | S6 bénh nhan | Ty 1é
(n=284) (%) (n=84) (%)
it soi 8 9,5 9 10,7
Nhiéu soi 76 90,5 75 89,3
Tong 84 100 84 100

Nhan xét: SO bénh nhan nhi€u so1 chiém da s6: cong hudng tir xac

dinh 90,5%, phiu thuat xac dinh 89,3%.
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Bang 3.15. Chén doan s6 lweng soi

Chi tiéu Két qua phau thuat
it soi Nhiéu soi Cong
Két qua cong t soi 7 1 8
hudng tir Nhiéu soi 2 74 76
Cong 9 75 84
Tur bang trén ta tinh dugc:
Do nhay: Se = 77,77%
Do dac hiéu: Sp = 98,66%
Do chinh xac:  Acc =96,42%
Gia tri du bdo duong tinh: PPV = 87,50%
Gia tr1 du bao am tinh: NPV =97,36%
3.2.6. Panh gia duwong mat
Bang 3.16. Gia tri ciia cong hudng tir danh gia duwong mat
Chi tiéu Két qua phau thuat
Cé hep Khong hep | CoOng
Két qua cong Co hep 15 0 15
hudng tu Khoéng hep 1 68 69
Cong 16 68 84

Tur bang trén ta tinh duoc:
Se = 93,75%
Sp = 100 %
Acc= 98,81%

Gi4 tri du bdo duong tinh: PPV = 100 %

D0 nhay:
D6 dac hiéu:

Do chinh xac:

Gia tri du bao am tinh:

NPV =98,55%
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3.3. KET QUA PHAU THUAT NOI SOI VA NOI SOI TAN SOI QUA ONG
NOI MAT - DA PIEU TRI SOI PUONG MAT CHINH
3.3.1. Két qua trong mo:

3.3.1.1. S6 lwong trocar sir dung

m 4 trocar

H 5 trocar

Biéu d6 3.2. SO lwong trocar sir dung

Nhan xét: 95,2 % st dung 4 trocar, chi c¢6 4,8% sur dung 5 trocar

3.3.1.2. Tinh trang 6 bung

m Khong dinh
m Dinh it

® Dinh nhiéu

Biéu d6 3.3. Panh gia tinh trang dinh trong mo

Nhén xét: 41,7% mo lai déu c6 dinh, trong do6 35,7% dinh nhiéu
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3.3.1.3. Dit 6ng ndi mat - da
- Ty 1¢ dat thanh cong: 100%
- Thoti gian dat: 5,05 + 2,47 pht, ngén nhét 2 phut, dai nhét 15 phut
- Ton thuong duong mat khi dit ng ndi: 02 BN (2,4%).
- Tut dng nbi mat - da khoi dng mat chi khi 1y soi: 03 BN (3,6%).

- Khong c6 bénh nhan dich va sdéi ra 6 bung.

Hinh 3.6. Pit 6ng ndi mat - da vao dng mat chii

(BN: Nguyén Vin Nh, SHS: 213/B3B/2019)

Hinh 3.7. Pau ngoai ciia 6ng ndi mit - da trén thanh bung

(BN: Nguyén Vin Nh, SHS: 213/B3B/2019)
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3.3.1.4. Can thiép két hop trong mé
100% bénh nhan duoc dan luu dudng mat va dan luu dudi gan

22,6% bénh nhén cat tii mat két hop
3.3.1.5. Tai bién

01(1,2%) bénh nhan ton thuong thanh mac co dai trang, duoc xu ly
khau ndi soi

01(1,2%) bénh nhan chay mau dudng mat khi nong bang soi, dugc xir
1y bang bom rira nude mudi 4m.
3.3.1.6. Thoi gian phiu thuat

Bing 3.17. Thoi gian phiu thuit

Bénh nhan S6 |Ngin | Dai Trung binh
BN | nhét | nhit (phiit)
Nhom c6 tién sir mo bung 35 | 80 | 200 | 137,71 +3023
Nhom khéng co tién stmobung | 49 | 70 | 180 | 110,51 +25,38
Nghién ctru 84 | 70 | 200 | 121,85 +30,47

Nhan xét: Két qua nhom c6 tién st md ving bung co thoi gian mo dai hon
nhom khéng c6 tién sir mod ving bung, tuy nhién su khac biét nay khong c6
¥ nghia thong ké véi (p = 0,114).
3.3.1.7. Noi soi dwdong mit qua ong ndi mat - da

* Hep dwong mat:

Bang 3.18. Vi tri va mirc do chit hep duong mat

Mirc do hep Trong gan | Ngoai gan | Tong Ty 1€ %
Hep nhe 1 0 1 1,2
Hep vura 4 0 4 4,8
Hep nang 11 0 11 13,1

Tong 16 0 16 19,1

Nhan xét: Tt ca cac vi tri hep 1a duong mat trong gan, hep ning 1a: 13,1%.
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* §6 vi tri hep trén mdi bénh nhén:
14 BN (16,7%) c6 01 vi tri hep dugc xac dinh qua ndi soi dudong mat.
2 BN (2,4 %) c6 02 vi tri hep dugc xac dinh qua ndi soi duong mat.

i ‘ I
Hinh 3.8. Lay séi bang ro két hop nong dwong mat bang soi
(BN: D6 Thi T, SHS :1165/B3B/2018)
* Tinh trang co Oddi:
100 % bénh nhan c6 tinh trang co Oddi luu théng tot duoc xac dinh
qua ndi soi duong mat.

* Cac phwong phap lay séi

HRo
HRo + tan

Ro + tan + Mirizzi

Biéu dd 3.4. Cac phwong phap lay so6i
Nhan xét: 100% bénh nhan dung ro dé lay soi, 92,9% bénh nhan phai tan

s0i do kich thudc 16n khong lay duoc bang ro.
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* Két qua 14y séi:
Sach soi quan sat qua noi soi duong mat: 69BN (82,1%)
Sot so1 quan sat qua ndi so1 duong mat: 15BN (17,9%)
* Nguyén nhan sot s6i quan sat qua noi soi dwong mat

Hep duong mat: 15/15 (100%) bénh nhan

* Vi tri s6i khong lay dwoc qua ndi soi dwong mat

Bang 3.19. Vi tri s6i khong liy dwoc qua ndi soi duong méit

Vi tri S6 bénh nhén Ty 1é

(n=15) (%)

DPMTGP + PMTGT 1 6,67
PDMTGT 6 40

DMTGP 8 53,33

Nhan xét: 100 % BN khong ldy dugc soi qua ndi soi dudng mat déu 1a soi

duong mat trong gan.

* Thoi gian lay séi:

Bang 3.20. Thoi gian ldy s6i qua ndi soi dwong mat

S0 BN | Trungbinh | Ngin Dai
nhat nhat

Nhom it soi 9 20,56 + 8,45 10 35
Nhém nhiéu séi 75 | 56,87+£20,84 | 30 125
Nghién ctru 84 52,50 +£22,84 10 125

Nhén xét: D¢ tinh thoi gian lay so1 nghién ctru chia: nhom c6 it sé1 va
nhiéu sé1. Thoi gian 1y sé1 nhom nhiéu sé1 dai hon it so1, sy khac biét nay

c¢6 ¥ nghia théng ké (p = 0,032).



75

3.3.2. Két qua sém
3.3.2.1. Thoi gian: dau, trung tién, rat din lvu dwéi gan, nim vién

Bang 3.21.Thoi gian: dau, trung tién, rat din luu dwéi gan, nam vién

Chi tiéu nghién ctru Ngin nhat | Dainhdt | Trung binh
Thoi gian dau sau mo (ngay) 1 4 1,9+0,53
Thoi gian trung tién (ngay) 1 4 2,17 +0,82
Thoi gian rat dan luu dudi 2 18 3,73 + 2,17
gan (ngay)
Thoi gian nam vién (ngdy) 4 24 9,48 +3.61

Nhan xét: Thoi gian nam vién sau mo: 9,48 + 3,61 (ngay), ngan nhét 13 4
ngay, dai nhat 1a 24 ngay

Bang 3.22. Bién chirng sé'm

Bién chirng S6 bénh nhan Ty 1€

(n=84) (%)
Pong dich 03 3,6
RO tiéu hod 01 1,2
RO mat 01 1,2
Nhiém khuan 01 1,2
Viém phoi 01 1,2
Suy tim tang 01 1,2
Tong 8 9,6

Nhén xét: C6 9,6% bién chung sém: 03 bénh nhan dong dich sau méd &
ving givdng tai mat bénh nhan khéng c6 biéu hién 14m sang khéng can
diéu trj gi, 01 bénh nhén ro tiéu hoa sau mod ngay thr 4 diéu tri bao ton khoi
& ngay thir 18. 01 bénh nhan rd mat gy thim bang qua chin dan luu Kehr
ngay thtr 5 diéu tri bao ton khoi ngay tht 12.
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3.3.2.2. Siéu 4m

Bang 3.23. Sot soi trén siéu Am

Vi tri S6 bénh nhén Ty 18
(n=284) (%)

PMTGT + DPMTGP 5 6,0
PMTGT 14 16,6
DMTGP 19 22,6
Tong 38 452

Nhin xét: Tt ca cac trudng hop sot s6i déu trong gan, st soi gan phai

chiém ty 18 cao (22,6%)

3.3.2.3. X - quang dwong mat
Bénh nhan con s6i trén X - quang duong mat 1a 12 (14,4%) gom:
DMTGT: 4 (4,8%) bénh nhan
DMTGP: 8 (9,6%) bénh nhan

3.3.2.4. Sach soi
Bang 3.24. Két qua sach séi

Sach soi Bénh nhan(n=84) | Ty l¢ (%)
Quan sat qua NSbM 69 82,1
Si€u am 46 54,8
X - quang duong mat 72 85,7
Sach soi ngay sau md 46 54,8

Nhan xét: Co 54,8% sach so1 ngay sau mo.
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3.3.2.5. Cac yéu to lién quan sach séi

Bang 3.25. Lién quan giira sach séi véi vi tri séi

Vi tri s6i Sach séi sau phiu thuit | Tong
Sach soi Sot soi
PMCNG 14 0 14
PMCNG + BPMTGT 11 9 20
DPMCNG + BMTGP 7 3 10
DMCNG + DMTGT + DMTGP 9 15 24
DPMTGT + bBMTGP 3 6 9
PMTGT 2 2 4
DMTGP 0 3 3
Tong 46 38 84
p=0,002

thong ké (Chi - square Tests, p = 0,002)

Bang 3.26. Lién quan sach séi véi s6 lwgng soi

Nhan xét: Su lién quan gitra sach sé1 sau phau thuat va vi tri séi c6 y nghia

Sach séi sau phiu thuat | Tong
Sach Khong
S6 lwong so6i | Nhiéu 38 37 75
it 8 1 9
Tong 46 38 84
p=0,029

Nhan xét: Su lién quan gitra sach séi sau phau thuat va s6 luong soi c6 y

nghia thong ké (Chi - square Tests, p = 0,029)



Bang 3.27. Lién quan sach s6i véi hep dwong mat
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Sach sé6i sau phiu thuit Tong
Sach Khong
Puwong | Khong hep 46 22 68
mat | Hep 1 vi tri 0 14 14
Hep 2 vi tri 0 2 2
Tong 46 38 84
p = 0,000

Nhin xét: Sy lién quan giita sach soi sau phau thuat va hep dudng mat c6 y

nghia thong ké (Chi - square Tests, p = 0,000).

Bang 3.28. Lién quan giira sach séi va tién sir phiu thuit

Tién sir phiu Sach séi sau phiu thuit Tong
thugt Sach soi Khong
Khong 26 23 49
Cé 20 15 35
Tong 46 38 84
p=0,711

Nhin xét: Sy lién quan giita sach soi sau phau thuat va tién st phau thuat

khong c6 ¥ nghia thong ké (Chi - square Tests, p=0,711)
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3.3.3. Két qua tai kham sau mé
* Ty 1€ tai kham:
Tat ca 100% bénh nhan déu tai kham theo hen, khong c6 bénh nhan
tai kham vi Iy do bat thuong.
* Thoi gian tai Kham trung binh la: 31,77 + 11,23 (ngay)
* Két qua siéu am:
Bénh nhan sach soi: 58 BN (69%)
Bénh nhén sot s6i: 26 BN (31%)

Bang 3.29. Vi tri séi trén siéu am

Vi tri S6 bénh nhén Ty 18
(n=84) (%)

DMTGT + DPMTGP 5 6,0
PDMTGT 9 10,7
DMTGP 12 14,3
Tong 26 30,1

Nhin xét: S bénh nhan con so6i khi tai kham gip nhiéu & gan phai

* Két qua xir ly:

Rut dan lvu dudng mat khi tai kham: 58 BN (69%)

Nhép vién 1y soi qua duong hadm Kehr: 26 BN (31%)

Lay soi qua Kehr 01 1an: 22 BN =26,2%

Sot soi sau diéu tri: 4/11 BN (4,8%) hep duong mat ning nén khong

lay duogc hét soi.

Sach soi sau diéu tri: 80/84 BN (95,2%)
3.3.4. Két qua diéu tri chung

Tét: 50 (59,5%) bénh nhan

Kha: 34 (40,5%) bénh nhan



80

Chwong 4
BAN LUAN

4.1. PAC PIEM CHUNG, LAM SANG, CAN LAM SANG
4.1.1. Tudi va giéi

Bénh s6i mat c6 thé gap ¢ nhiéu Itra tudi khac nhau, nguoi tré tudi dén
ngudi cao tudi. Nghién ciru ¢6 tudi trung binh 13 55,56 + 14,66, thap nhat 1a
22 tudi, cao nhét 1a 91 tudi. Nhém ngudi trong do tudi lao dong hay gip
nhit 13 40 - 60 tudi (46,4%). Nhom trén 60 tudi chiém 38,1%, trong khi
nhom dudi 40 tudi chi chiém 15,5 % (Bang 3.1). Tai Viét Nam, tudi trung
binh cua cac nghién ciru trude day tir 41,8 - 46,9 tudi, ty 1& tré tudi nhicu
hon, nhém trén 70 tudi c6 ty 1é thap hon tir 2,56 - 8,75 % [74], [75]. Nghién
ctru cia Nguyén Khic Dtic ¢ tudi trung binh 1a: 56,29 + 16,47 [70]. Thong ké
ciia Str Qudc Khoi c6 tudi trung binh: 56,2 + 14,9 [71]. Tudi cia ngudi
bénh s6i mat dang c6 xu hudng ngdy cang ting 1én [16], [41]. Mot sd tac
gia nhan xét phau thuat noi soi mo 6ng mat chu léy $0i ¢6 thé thue hién an
toan & nguoi cao tudi véi ty 1¢ tai bién, bién ching co thé chép nhan duoc
[76], [77], [78].

Bénh so6i mat xuét hién ¢ ca nam va nit. Nit mac bénh nhiéu hon nam.
Nghién ctru ¢6 ty 1& nam/nit = 37/47 = 0,79 (Biéu d6 3.1). Ty 1& nay phu
hop véi cac théng ké trong va ngoai nudc. Nghién ciru Nguyén Khic Dt
c6 ty 1¢ nam/nit = 65/83 = 0,78 [70]. Thong ké cia Sir Qubc Khdi c6 ty 1¢
nam/nir = 35/68 = 0,51 [71]. Cho dén nay chua c6 mdt gia thuyét nao 1y
giai vé 1y do nir méic bénh so6i mat nhiéu hon nam. Tuy nhién cac thong ké
cho thdy phu nit thira can, hay dung thudc tranh thai c6 ty 1& soi mat cao
hon [60], [75], [79].

4.1.2. Pic diém 1am sang
Triéu chtimg 14m sang cua soi duong mat rat da dang. Tuy nhién biéu

hién 1am sang phd bién nhat 1a dau bung. Vi tri dau thuong ha sudn phai
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hodc thuong vi. 84 BN(100%) trong nghién ctru déu c6 triéu chimg dau
bung vung ha suon phai khi vao vién. Mtrc d0 dau khac nhau tir dau am i
dén dau dir doi. Cac nghién ciru trong nuée ciing cho thiy rang triéu ching
dau bung 13 thuong gip nhét. Nghién ctru ctia Nguyén Hoang Bic bénh
nhan c6 triéu chung dau bung ving ha sudn phai hodc thuong vi chiém
97,1% [41]. Nghién cuu cua Tran Manh Hung bénh nhan c6 tri¢u chung
dau bung chiém 99.5% [54]. Triéu chimg tiép theo 1a sot 44% va vang da
14,3%. Nghién ctru cho thay ngudi bénh c6 du tam chimg Charcot chiém
14,3% (Bang 3.2). Két qua nghién ctru thip hon so voi két qua thong ké
clia cac tac gia nhu: DS Kim Son tam chimg Charcot gip 57% [80], Tran
Manh Hung gip 32,5% [54]. Ly giai ty 18 thp 1a do chét luong cudc sdng
ngdy cang nang cao, viéc tim soat bénh cuia ngudi dan cang phat trién nén
viéc phat hién va diéu tri bénh dugc sém hon.
4.1.3. Tién sir phiu thuat

Vé tién st phau thuat, nghién ctru ghi nhan 35 BN(41,8%) c6 tién sir
phau thuit ving bung, trong d6 28 BN(33,4%) mé OMC 14y soi, c6 3 BN
mo nhiéu hon 3 1an, 30 BN mo 1 1an (Bang 3.3). Trudc day PTNS c6 thé 1a
chéng chi dinh tuong ddi trén bénh nhan c6 tién sir phau thuat, dic biét 1a
phau thuat vé dudng mat, tuy nhién, theo thoi gian, k¥ thuat ngay cang phat
trién, da c6 nhiéu bao cao thanh cong vé kha ning cua phau thuat nay [42],
[41], [81], [82], [83], [84]. Gan day, hau hét cac bénh nhan soi mat déu
duoc thuc hi¢n qua ndi soi, tién sir phau thuat van 1a mot yéu td dé phau
thuat vién can luu ¥ khi khao sat cac co quan qua hinh anh hoc tir d6 tién
lwong trude cude mo.

Hau hét cac bénh nhéan co tién sir phau thuat séi dudng mat va cat tui
mat déu gay dinh cudng gan rit phuc tap. Nghién ciu cia ching téi co
35 BN c6 tién st m6 vung bung thi ¢6 30/35 BN dinh nhiéu trong mé (Biéu

do 3.3), tat ca cac bénh nhan déu c6 can thi¢p vung trén mac treo dai trang
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ngang. Cac bénh nhan dinh nhiéu 13 dinh éng tiéu hoa c6 hodc khong co
mac ndi vao thanh bung, vung tii mat, 6ng mét chu, ron gan, dudi gan.

Do dic diém soi duong mat chinh ¢ céc nudc Au My khac voi Viét
Nam nén nghién ctru & cac nudc trén thé giéi vé PTNS diéu tri soi duong
mét chinh & bénh nhan mo lai it duoc dé cap toi. Nam 2008, Li va cong su
nghién ctru PTNS 1y s6i duong mat cho 39 BN ¢6 tién sir md cii hodc that
bai ndi soi mat tuy nguoc dong. Két qua thanh cong 97%, thoi gian mo 135
phut, thoi gian ndm vién 4 ngdy, khong cé tai bién lién quan dén dat trocar,
01 truong hop tai bién thing ta trang duge xur Iy bang noi soi, khong co tir
vong, khong c¢6 chay méau sau mo, khong c6 ro tiéu hoa. Ty 1¢ chuyén mo
mo 2,5% do khong boc 16 duge 6ng mat cha qua PTNS. Tac gia nhan dinh
PTNS cho nhimng trudng hop mo lai 1 an toan va tin cdy néu phau thuat
vién c6 kinh nghiém phau thuat ndi soi [85]. Nam 2018, Pan va cdng su
tién hanh thong ké 13 nghién ctru dbi ching dé so sanh hiéu qua cia PTNS
cat tii mat két hop 1y s6i OMC véi lay sdi qua ndi soi mat tuy nguoc dong
trén 1757 truong hop. Két qua PTNS c6 ty 1é sach sdi cao, bién chimg thép.
Pay 1a mot lya chon thay thé cho nhitng trudng hop that bai ndi soi mat tuy
nguoc dong [86]. Chen B va cong su thuc hién 26 bénh nhan cho két qua
tbt [87].

Nam 2017, Pu va cong su tién hanh so sanh gitta phau thuat mé va
PTNS trén bénh nhan phau thuat so6i mat cil. Két qua PTNS va phau thuat
m& c6 thoi gian phau thuat va ty 1& sach séi ngang nhau, nhung PTNS co
bién chimg trong va sau phau thuat it hon, thoi gian nam vién ngin hon.
Theo tac gia thi nho bom hoi 6 bung ma céc tang duoc treo 1én thanh bung
trude nén bude g& dinh dién ra thuan lgi [88].

O nuéc ta mé md cho nhimng trudng hop c6 tién st md cii ving bung
trén ron dic biét 1a soi mat tai phat van dugc coi 1a phau thuit tiéu chuén.
Nhiéu tac gia cho rang nhitng bénh nhan c6 duong mé cii trén rén 1a chdng
chi dinh PTNS [89], 1 do 13 ¢6 thé 1am t6n thuong tang khi dat trocar, cac

tang dinh 1én seo md 1am han ché trudng md, han ché thao tac khi g& dinh.



83

Pé khic phuc nhuoc diém nay chung ta c6 thé dit trocar xa vét mo cii, dat
trocar dau tién theo phuong phap md ctia Hasson. Cung véi su phat trién
clia phuong tién phau thuat, k¥ ning va kinh nghiém ngdy cang nhiéu cta
phau thuat vién nén PTNS ngay cang dugc ap dung nhiéu hon cho nhing
bénh nhan c6 tién sir md bung.

Nam 2007, Nguyén Hoang Bic thuc hién PTNS cho 8 BN mo mat lai,
¢6 01 BN chuyén sang md mé do dinh nhiéu. Tac gia nhan thiy tit ca déu
dinh, 5 truong hop dinh rat nhiéu mac ndi, cac quai rudt, da day dinh chic
vao viung dudi gan, cuéng gan, gay kho khin cho viéc boc 106 OMC. Cac
truong hop da cit tai mat co dinh rat nhiéu vao givdong tai mat. Cac trudng
hop chua cét tai mat dinh it hon va 1a mdc chi diém dé tim dng mat chu.
Xét vé thoi gian md gitra nhém md 1an dau va nhom méd lai khac biét khong
c6 ¥ nghia thong ké [41].

Nam 2011, Hoang Anh Béic nghién ctru tinh kha thi caa PTNS trén
68BN phau thuat mat lai, c6 ty 1& thanh cong 97,1%. Phau thuat dién ra an
toan va hiéu qua ngay ca v4i ngudi bénh cao tudi. Ngudi bénh phuc hoi sau
phau thuat nhanh, ty 1¢ tai bién, bién chimg thap [81].

Nim 2014, Bui Tudn Anh va cong sy nghién ctru PTNS diéu trj soi mat
29 BN, trong d6 c6 25 BN(86,2%) md so6i mat lai, 82,75% soi trong gan,
két qua cho théy: PTNS Ia moét lya chon kha thi cho s61 duong mat md lai,
mot phuong phap an toan, it tai bién, bién chung, khong co tir vong, sach
s0i 100% & cac vi tri OMC, 6ng gan chung, dng gan phai, 6ng gan trai, ng
gan phan thuy trudc [83].

Ngoai ra, nghién ctru cia chung t61 c6 7 BN da lam NSMTND va 18
BN d3 cat tii mat (Bang 3.3). Chung tdi nhan thiy trong qué trinh phiu
thuat, dic biét 1a phau thuat & bénh nhan c6 tién sir mé cil, viéc phau tich
boc 10 OMC trén nhitng bénh nhan da cat tai mat thuong kho khan khong
chi vi dinh ma do phinh Harman ti mat con 1a mbc dé tim OMC bén canh

dong mach gan. Nhitng bénh nhén c6 tién st NSMTND 1a yéu t6 dé phiu
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thuét vién can xem xét hién tuong trao ngugc khi NSPM, tuy nhién trong
nghién ctru nay khong c6 bénh nhan trao ngugc nao dugc ghi nhan.

Vi vay, dé danh gia su lién quan dén két qua phau thuét, ching t6i phan
hai nhém nhu trén phan két qua nghién ctru da dé cap: nhom thir nhat co
tién sir phau thuat dudng mat hodc phau thut ving bung trén, nhém con lai
gém cac bénh nhan chua phau thuat hodc di duoc lam NSMTND nhu trong
phan két qua.

4.1.4. Bénh 1y két hop

Bénh 1y két hop (Bang 3.4): 06 BN c6 bénh tim mach két hop (huyét ap,
thiéu mau co tim...), 01 BN tiéu duong, 03 BN loét da day ta trang, 01BN
diéu tri bénh 1y tuyén gidp. Tat ca nhitng bénh nhan trén ching toi déu hoi
¥ v&i bac si chuyén khoa dé phdi hop diéu tri trude, trong va sau md. Tuy
khong co bién chimg nao lién quan dén cac bénh nhan c6 bénh kém theo,
nhung trong thuc té, bénh kém theo va tudi 13 hai yéu t6 c6 anh huéng dén
quyét dinh cua phau thuat vién ddi véi thoi gian phau thuat, dic biét 1a thoi
gian lay s6i va lién quan dén cac phiu thuat phdi hop. Viéc nay chung t6i
quyét dinh v6i su hoi chan cua bac si gy mé hoi strc.

4.1.5. Xét nghiém

Nghién ctru c6 két qua xét nghiém sé luong bach cau >10 G/L chiém
28.,6%, ty 1¢ Neurophyl ting 1a 34% (Bang 3.6). Piéu nay phu hop v6i bénh
canh 1am sang cta ngudi bénh khi dén vién co biéu hién tinh trang nhiém
khuan dudng mat. Cac nghién ctru cho thdy soi duong mat thuong di kém
v6i tinh trang nhidm khuin duong mat, ty 1é ting bach cau phd bién tur
50,06 - 79 % [90]. Cac nghién ctru it c6 truong hop bénh nhan mo cép ctu
thi ty 1€ tang bach cau thuong it hon tir 33,3 - 33,7% [41].

Tinh trang tang Billirubin TP trong mau trén xét nghiém 48% (Béang 3.6).
Két qua nghién ctru thap hon so véi cac nghién ctru khac nhu: Nghién ciru
ciia TrAn Manh Hung ty 1¢ ting Billirubin TP 1a 79%, Tran Bao Long la
72,9%, Nguyén Hoang Bic 1a 52,9% [41], [54], [79]. Do bénh nhan duogc
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tam soat bénh tot nén dén vién khi bénh dang con giai doan som chua co
tinh trang tac mat.

Ty 1€ tdng men gan trong nghién ctru cling thuong gap, SGOT tang
51,2%, SGPT tang 54,8%. Trong bénh 1y sé1 duong mat, tinh trang tdc mat
xay ra dan dén tinh trang huy hoai té bao gan, 1am ting men gan. Nhimng
truong hop ting men gan chung t6i phai diéu tri men gan vé gi6i han cho
phép (< 200U/L) thi chiing t6i méi tién hanh phau thuat. Két qua nghién
ctru thap hon so vé6i nghién ctiru cia mot sb tac gia khac. Nghién ctu cua
Tran Manh Hung ty 1€ tang SGOT 1a 66,7%, ty 1¢ taing SGPT la 69,5 %.
Nghién ctru cua Nguyén Hoang Bic, ty 18 ting SGOT 1a 73,8%, ty 1é ting
SGPT la 68,6% [41], [54].

Ty 1¢ Prothrombin ciing 1a mot trong nhiing chi tiéu dé danh gia tinh
trang tic mat va suy gan voi bénh nhan séi dudng mat. Nghién ctru khong
c6 bénh nhan nao c6 gidm Prothrombin trudc md. Tat ca cac bénh nhan
phai c6 Prothrombin > 70 % méi tién hanh phau thuat.

4.1.6. Kich thwéc duong mat

Theo két chup CHT trudéc mé (Bang 3.6) c6 60 BN(71,4%) xac dinh
kich thuéc OMC trén CHT co6 kich thuéc OMC > 10mm. Xac dinh kich
thuoc duong mat, dac biét 1a kich thude 6ng mét chi truéc mod dé phau
thuat vién xac dinh phuong phap diéu tri. Xac dinh kich thuéc duong mat
trén CHT c6 d chinh x4c cao hon trén si€u am. Vi vay nghién clru xac
dinh kich thudc duong mat trudc md dua trén CHT.

Trong nghién ctu chia ra 2 nhom la: kich thuéc OMC 8 - 10mm va
kich thuéc OMC > 10mm dé chung t6i sir dung 6ng nbéi mat - da phu hop.
Véi nhém bénh nhan c6 kich thudec OMC 8 - 10mm sir dung dng ndi mat -
da c6 duong kinh 8mm, vo1 nhom bénh nhan c¢6 duong kinh OMC > 10
mm st dung 6ng ndi mat - da c6 dudng kinh 10mm. Nghién ctru nay co
kich thu6c OMC > 10mm trén CHT thap hon mdt s6 nghién ctru ctia Sir
Qudc Khoi 12 98,1% (xac dinh trén CLVT) [71]. Khong thé so sanh kich
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thude dng mat cha cua cac nghién ctru véi nhau vi cac tac gia khac nhau
dua ra chi dinh phau thuit noi soi mo 6ng mat chu vaéi cac kich thudc 6ng
mat chu khac nhau nhu: Berthou JC chi dinh PTNS mé 6ng mat chu léy sO1
voi1 duong kinh OMC > 5mm [60]. Gupta chi dinh khi OMC > 6mm [91].
Grubnik chi dinh PTNS mé& 6ng mat chu 13y soi véi duong kinh OMC >
6mm [64]. Tinoco chi dinh PTNS m¢ dng mat chu 14y soi v6i duong kinh
OMC > 7mm [92].
4.1.7. Vi tri soi

Theo két qua phau thuat (Bang 3.7) thdy 14 BN(16,7%) c6 soi PMCNG
don thuan, 70 BN(83,3%) c6 s6i dudng mat trong gan. Nghién ciru 6 ty 18
soi trong gan nhiéu hon théng ké cua St Qudc Khoi [71] thay ty 18 soi
trong gan 1a 53,4%, Nguyén Hoang Béc [41] thay ty 18 soi trong gan 33,1%.
DAy chi 14 ty 1& cia mot phuong phap phau thuat khong phan anh duoc ty
1¢ soi trong gan, rat kho so sanh véi cac nghién ctru khac boi vi tiéu chuan
lua chon bénh nhan khac nhau. Tac gia Nguyén Khic Ptic [70], Tran Manh
Hung [54] nghién ctru chi dinh cho s61 dudng mat ngoai gan. Vo Dai Diing
[73] nghién ctru phau thuat ndi soi diéu tri s6i duong mat trong gan. Soi
trong gan chiém ty 18 cao cho thay su phirc tap va kho khan trong diéu tri
bénh 1y s6i dudng mat va 1am giam kha nang sach so6i sau mo.
4.1.8. Kich thuéc, s6 lrong séi

Bang 3.8 cho thay kich thudc s6i > 10 mm xéc dinh trén cong huong tir
co ty 1¢: @ PMCNG c6 54 BN(64,3%), 8 PMTGP c6 23 BN(27,4%), &
DMTGT c6 32 BN(38,1%). Nghién ctru cia chiing t61 chia ra Iam 2 nhom
c6 kich thude s6i < 10 mm va > 10mm vi lién quan dén qua trinh 13y soi.
Phan 16n cac bénh nhan duoc st dung 6ng ndi mat - da co duong kinh la
10mm, vi thé nhitng vién s6i c6 dudng kinh < 10 mm duoc iy bang ro,
con nhirng vién sdi kich thudc > 10 mm phai dugc tdn nhd sau d6 madi

duoc dung ro lay ra.
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Bang 3.9 cho thay nghién ctru cta chiing t6i c6 ty 1¢ bénh nhan nhiéu soi
chiém ty 18 cao 90,5 % xac dinh qua CHT va 89,3% thiy qua phau thut.

Dic diém soi dudng mat chinh Ia nhiéu vién, kich thuéc 16n xép lién
tiép nhau hay nhiéu vién xép thanh khdi hodc soi duc khuén. Trong ludn an
cua minh, Pang Tam c6 nhan xét “Séi duong mat & Viét Nam phuc tap
khong nhitng ty 1¢ soi trong gan cao ma con ¢ dic diém sé luong soi rat
nhiéu va duong kinh séi to [16]. Tac gia gip 69,4% bénh nhan nhiéu soi va
30,6% bénh nhan c6 soi to tir 20mm tré 1én. Vi vu diém cia CHT hién
hinh 4nh cta duong mat nén ching t6i danh gia s6 luong soi qua cong
huong tur.

Trudc day tai mot $6 trung tam 16n, sb lugng so1 qua nhiéu, kich thudc
s0i qué 10n 1a mot trong nhimg trd ngai cia PTNS do chua c¢6 6ng ndi mat -
da nén tinh trang roi so6i va nudc chay ra 6 bung phai hit lién tuc, kha ning
diéu khién 6ng soi mém duong mat kho khin do phai di qua mot khoang
trong tir thanh bung vao OMC khi bom hoi 6 bung 1am cho thoi gian mo
kéo dai. M6 md véi duong mod nho 1a mét chi dinh duoc can nhic véi
nhiing bénh nhén séi duc khudn day 2 bén trong duong mat, thanh bung
mong hay bénh nhan nam khéng c6 nhu cdu vé thAm m¥ cao, nham giam
s6 1an 14y soi sau md [42].

Thoi gian gan déy, luong soi hau nhu khong con anh hudng dén quyét
dinh mdé m& hay mé ndi soi. Trong thyc té phau thuat khi di c6 dng ndi mat
- da khéc phuc duoc tinh trang roi s6i va dich ra 6 bung ciing nhu kha ning
diéu khién ong soi mém dudng mat. Ching t6i nhan thdy sd luong soi
nhiéu, kich thudc soi 16n co thoi gian tan soi va lay soi trong mo dai, nhung
néu khong c6 hep dudong mat, kha ning bom rira qua ng ndi tét thi lugng
sO1 léy ra duoc trong phau thuat sé cao. Nguoc lai voi soi nho, $6 luong it
nhung hep dudng mat thi hiéu qua 13y séi s& giam do khé bom rira va diéu
khién dng soi mém dudng mat.

Nhu vay kho khan ctia ndi1 soi léy s01 khong chi phu thudc vao $6 luong,

kich thudc so61 ma con phu thudc vao su phire tap ctiia cac nhanh dudng mat
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chtra s6i. Do vay c6 tac gia phan loai s6 luong soi dua vao kich thude soi
va sd nhanh duong mat chira day soi. Nghién ctru phan loai sd luong soi
dua vao luong s6i dém dugce trén cong hudng tir hodc 1y dugc qua phiu
thuat.
4.2. GIA TRI CONG HUONG TU CHAN POAN SOI PUONG MAT CHIiNH
4.2.1. Vi tri séi

Lay hét soi va lap lai luu thong duong mat giai quyét tinh trang tic mat
1a hai vin d& quan trong trong diéu tri bénh 1y s6i dudng mat. Mudn dat
duoc diéu nay can phai danh gia chinh xac dudng mat trude md, xac dinh
tat ca cac vi tri soi, sd lugng so1 nham tranh sot séi trong md cling nhu
quyét dinh phuong phap diéu tri thich hop. Siéu 4m khong xac dinh chinh
xac duogc vi tri soi1, cling nhu vi tri hep duong mat. Chup cit 16p vi tinh
duong mat cho hinh anh tot nhung phai st dung thudc can quang duong
tinh mach va khong phat hién dugc so61 duong mat khong can quang. Chup
mat qua da va noi soi mat tuy ngugc dong van duoc cho 1a nhitng phuong
phap t6t nhat dé chan doan soi duong mat, tuy nhién 2 phuong phap nay
xam l4n, nhiéu bién ching, ty 1€ that bai cao khi c6 hep duong mat. Chup
cong huong tir duong mat 13 mot phuong phap khong xam 14n, an toan co
thé hién hinh anh dudng mat, xac dinh duoc vi tri, s6 lugng s6i ngay ca khi
c6 hep duong mat, xac dinh vi tri hep duong mat [8], [52], [93], [94], [47].

Bang 3.10, so sanh két qua chan doan vi tri soi cua cong huong tir va
phau thuit cho théy cong hudng tir xac dinh dugc 67 BN(79,8%), nhung
két qua phau thuat thiy 68 BN(81%) c6 s6i PMCNG. Tuy nhién, bang 3.11
cho ta thay c6 01 bénh nhan cong hudng tir xac dinh c¢6 s6i PMCNG nhung
phau thuat lai khong x4c dinh c6 séi. Nguoc lai, c6 02 BN cong hudng tir
xéac dinh khong c6 so6i nhung phau thuét lai thay c6 soi. Cong hudng tir va
phau thuat déu xac dinh c6 46 BN c¢6 soi duong mat trong gan phai (54,8%).
Tuy nhién, bang 3.12 cho thdy c6 02 BN cong hudng tir xac dinh c6 soi
dudng mat trong gan phai nhung phau thuat lai xac dinh khong co soi.

Nguoc lai, c6 02 BN cong hudng tir xac dinh khong c6 s61 duong mat trong
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gan phai nhung phau thuat lai thay c6 s6i. O dudng mat trong gan trai cong
huong tir xac dinh 58 BN(69%) c6 soi, nhung phiu thuat thdy 57 BN(67,9%)
c6 soi. Bang 3.13, cho thiy c6 03 BN cong hudng tir xac dinh c6 so6i nhung
phau thuat thdy khong c6 séi, nguoc lai 02 BN cong huodng tir xac dinh
khong c6 soi nhung phau thuat lai thy c6 so6i. Két qua nghién ciru nay phu
hop véi thong ké ctia Nguyén Viét Thanh [23], Nguyén Hiru Thinh [52].

Phéan 16n nhiig bénh nhan trong nghién ciru khong xac dinh duoc soi
trén cong huong tir déu c6 tién st md mat, thuong cé khi trong dudng mat
tao nhiéu anh trén cong hudng tir. Pay 1a mot trong nhitng nhuoc diém cua
cong huong tir trong chan doan soi duong mat chinh. Nhan xét nay phu hop
v6i nhan xét cia Nguyén Viét Thanh: “Nhiing trudng hop duong tinh gia
da phan bénh nhan c6 can thiép vao duong mat nhu mo dng mat cha 1ay soi,
14y s6i qua da, 14y so6i qua ndi soi mat tuy nguoc dong. Tac gia phat hién co
9 BN c6 khi trong dudng mat trong d6 ¢6 1 BN chan doan nham séi 6ng
mat chi” [23]. Tuong tu Nguyén Hitu Thinh ciing c6 nhan xét: “Trong
nhitng truong hop duong tinh gia va am tinh gia cua hinh anh cdng huong
tir trong xac dinh vi tri soi da phan c6 lién quan dén tién sir can thiép vao
duong mat chinh. Trong nhém chan doan sai c6 75% bénh nhan co tién sir
can thi¢p vao duong mat so v&i 25% bénh nhan chua can thi¢p vao duong
mat. Su khac biét ndy c6 ¥ nghia thong ké véi p = 0,017 [52].
4.2.2. Vi tri séi dwong mat chinh ngoai gan

Cong hudng tir chan doan xéac dinh vi tri s6i ong mat chi trong nghién
ctru c6 do nhay (Se) 97,5%, do dac hiéu (Sp) 93,75%, do chinh xac (Acc)
96,42%, gia tri dy bdo duong (PPV) 98,5%, gia tri du bao am (NPV) 88,23%
(Bang 3.13). Két qua nay tuong duong cac nghién ctru ciia Pham Hong

Lién [8], Nguyén Viét Thanh [23] (Bang 4.1)
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Bang 4.1. So sanh gia tri ciia cdng hwéng tir chin doan vi tri s6i dwong

mat chinh ngoai gan véi cac tac gia

Tac gia Se Sp Acc PPV | NPV

(%) (%) (%) | %) | (%)

Nguyén Viét Thanh [23] 100 94,2 97,2 95,1 100
Pham Hong Lién [8] 98 83,3 98 83,3 96,4
Chung to6i 97,05 93,75 96,42 | 98,51 | 88,23

4.2.3. Vi tri séi dwomng mat trong gan phai

Cong huéng tir chan doan xac dinh vi tri s6i duong mat trong gan phai
cua nghién ctru c6 do nhay (Se) 95,65%, do dac hi¢u (Sp) 94,73%, do chinh
xac (Acc) 95,23%, gia tri du bao duong (PPV) 95,65%, gia tri du bdo am
(NPV) 94,73% (Bang 3.14). T4c gia Nguyén Hitu Thinh [52], Park va cong
su [95] nghién clru gid tri cong hudng tir chian doan vi tri s6i theo phan thuy
gan cho két tuong tu nghién ctru nay. Thong ké ciia Nguyén Viét Thanh
cling cho két qua tuong tu: do nhay (Se) 90,9%, do dac hi¢u (Sp) 91,2%, do
chinh xac (Acc) 91,1%, gia tri du bdo duong (PPV) 81,6%, gia tri du bao
am (NPV) 95,9% [23].
4.2.4. Vi tri séi dwong mat trong gan trai

Cong hudng tir chian doan xac dinh vi tri s6i dudng mat trong gan trai
cua nghién ctru c6 do nhay (Se) 96,49%, do dac hi¢u (Sp) 88,88%, dd chinh
xac (Acc) 94,04%, gia tri du bao duong (PPV) 94,82%, gia tri du bdo am
(NPV) 92,30% (Bang 3.15). Két qua niy twong duong nghién ctru cia
Nguyén Viét Thanh, gia tri cia cong hudng tir chan doan soi gan trai co do
nhdy (Se) 100%, do dac hi¢u (Sp) 93,2%, do chinh xac (Acc) 96,5%, gia tri
du bao duong (PPV) 93,5%, gia tri du bao am (NPV) 100% [23]. Két qua
nay ciing phu hop véi nghién ciru cia Nguyén Hiru Thinh [52], Park [95]

xéac dinh gia tri chan doan vi tri ca cong hudng tir theo phan thuy gan.
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4.2.5. SO lwong s6i dwong mat

Bang 3.14 cho thdy nghién ctru ¢ ty 1¢ bénh nhan nhiéu séi chiém ty 1&
cao 90,5 % xac dinh bang cong hudng tir va 89,3% thay khi phau thuat.
Nhu vay s6 luong soi xac dinh qua CHT va phau thuét 1a twong duong. Dic
diém soi duong mat chinh 13 nhiéu vién, kich thudc 16n xép lién tiép nhau
hay nhiéu vién xép thanh khdi hodc s6i dac khuoén. Trong ludn 4n ctia minh,
Dang Tam c6 nhan xét “So1 duong mat & Viét Nam phuc tap khong nhiing
ty 18 soi trong gan cao ma con & dic diém sb luong soi rat nhiéu va dudng
kinh soi1 to” [16]. Tac gid gap 69,4% bénh nhan nhiéu soi va 30,6% bénh
nhan c6 s6i to tir 20mm trd 1én, két qua nay thap hon nghién ciru ctia chiing
t61. VOi vu diém cua cong hudng tir hién thi dugc hinh anh cua cay dudng
mat nén ching toi danh gia sd luong soi qua cong hudng tu.

Gia tri cong huong tir duong mat chan doan s luong soi trong nghién
ctru 1a: d§ nhay 77,8 %, do dac hiéu 98,7%, dd chinh xac 96,4 %, gia tri
du bdo duong tinh 87,5%, gia tri du bao am tinh 97,4% (Bang 3.15). Két
qua nghién ctru thap hon nghién ctru ciia Pham Hong Lién c6 két qua cong
hudng tir chan doan hoan toan chinh xac sb lugng soi (100%) [8].

Nghién ctru cho thdy cong hudng tir dudng mat con cé mot sé han ché
nhu: khong thé danh gia dugc di chuyén cua soéi tir luc chup cong hudng tir
dén khi phau thuat, gia thanh cao, phai c6 bac sy chuyén khoa chan doan
hinh anh...nén chi & cac bénh vién 16n maéi thuc hién duoc.

4.2.6. Danh gia duwong mat

Két qua cong huong tir cho thidy c6 16 BN(19,1%) hep duong mat
(Bang 3.18). Hep dudng mat anh hudng nhiéu dén thanh cong cua diéu tri
va ty 1€ tai phat soi. Vi vay, viéc chan doan hep duong mat trude md ¢b
mot ¥ nghia rat quan trong dé tién luong trude phau thuat. Cong huong tir
chan doan hep dudng mat trong nghién ctu céd: d§ nhay 93,75%, d§ dac
hiéu 100%, do chinh xac 98,81%, gia tri dg bdo duong tinh 100%, gia tri
du bdo am tinh 98,55% (Bang 3.16). Nhitng truong hop am tinh gia da
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phan & bénh nhan co tién str viém duong mat tai dién nhiéu lan hay di can
thiép vao duong mat. Qua trinh viém nhiém nhiéu lan gy xo dudong mat
thir phat nén dudng mat trén chd tic khong gidn 1am han ché phat hién vi
tri hep duong mat. Két qua nghién ctu twong dwong nghién clu cia
Nguyén Hitu Thinh chan doan vi tri hep dudng mat ctia cong huong tir co:
do nhay va d6 dac hiéu tuong tng la 83,3% va 97,1% & phan thuy bén,
100% va 100% & phan thuy trudce, 100% va 97,9% & phan thuy sau [52].
4.3. KET QUA PHAU THUAT NOI SOI VA NOI SOI TAN SOI QUA ONG
NOI MAT - DA PIEU TRI SOI PUONG MAT CHINH.
4.3.1. Két qua trong mo
4.3.1.1. Pat trocar

Két qua nghién ctru c6 80 BN(95,2%) st dung 4 trocar trong mo, 04 BN
(4,8%) sir dung 5 trocar (Biéu d 3.2). Cach dit trocar ctia ching t6i khac
so véi cac tac gia khac d6 1a: trocar thir nhat 10mm tai rén 1a cong dé dua
camera (trong trudng hop cé tién sit mé cii thi trocar ndy duoc dit dudi
ron, cach xa seo mo dé tranh lam ton thuong tang do dinh vao vét md),
trocar thir hai Smm dit & man sudn phai (day 1a vi tri dat dan luu dudi gan
sau mé), trocar thtr ba Smm dat & man suon trai. Chung toi mudn cha v
trocar thir tw 10mm, trocar nay duoc dit sau cing dbi chiéu thang goc tir
chd dy dinh mé 6ng mat cha 1én thanh bung. Céac nghién ctru khac thuong
dat trocar Smm tai vi tri trocar tht 4. Chung t61 dat trocar 10mm tai vi tri
trocar thur 4, vi vi tri nay dat 6ng ndi mét - da tir thanh bung vao 6ng mat
chu va 13 vi tri dua 6ng dan luu duong mat ra ngoai thanh bung khi két thic
phau thuét. Kiéu dan luvu dudng mat ndy sé tao mot dudng ham ngédn nhit,
thang nhit tao diéu kién tot nhat cho can thiép lay soi qua duong ham Kehr
khi st s6i sau mo.

Nghién ctru c6 28 BN (33,4%) c6 tién sir mo 6ng mat chu, c6 18 BN

(21,5%) da duoc cit tii mat nhung chi c6 04 bénh nhan phai sir dung trocar
thi ndm (trocar 5Smm) dit tai ving ha suodn trai trong trudng hop dinh nhiéu

can thém dung cu dé go dinh. Vi tri dat nay cua chung t6i cling khac cac tac
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gia khac vi chi vu tién g& dinh vung dudi gan tao di truong md vao ving
6ng mat chu ma khong nhat thiét g& dinh toan bo 6 bung, con cic tac gia
khac cha yéu dat thém & hd chau phai hodc hd chau trai dé g& dinh toan bo
6 bung.

Nghién ctru sir dung sd lugng trocar cling twong tur nhu mot sé tac gia trong
va ngoai nudc. Nguyén Hoang Bic [41], Nguyén Khic Puc [70] ap dung 4
trocar va nhimg truong hop khé dat 5 trocar. Mot sb tac gia nudc ngoai nhu
Hua, Xiao, Quaresima, Petilen [56], [66], [96], [97], ciing st dung 4 trocar phau
thuat thanh cong va hi€u qua. Mot s tac gia khéc st dung 5 trocar nhu Amato,
Chen [98]. Tuy nhién, nghién ctru cua Tian va cong su cong bd lay soi dng mat
chi1 qua 1 13 trocar rén véi két qua t6t [99].
4.3.1.2. Boc 10 6ng mat chi

Nhitng bénh nhan chua c6 tién st mod vung bung vi¢c boc 1 6ng mat
chu s& thuan loi, ching t6i chi dé cip dén viéc boc 16 dng mat chu voi
nhitng bénh nhan da co tién st md ving bung. Nghién ctru ¢6 35 BN (41,8%)
c6 tién sit mo6 ving bung trong d6 c¢6 28 BN(33,4%) ¢6 tién st mé 6ng mat
cha 1dy s6i. Co 30 BN(35,7%) bénh nhan c6 dinh nhiéu trong mé 1a dinh
duong tiéu hoa 1én vét md hodc ving cudng gan (Biéu d6 3.3). Tat ca cac
bénh nhan nay déu 1a cac bénh nhan co tién sit mo6 s6i duong mat. Két qua
nay tuong duong két qua cia mot sb tac gia khac nhu: Nguyén Hoang Bic
tat ca cac truong hop séi mat md lai déu c6 dinh tai vét mo duong gitra va
dinh dudi gan, tang dinh 12 mac ndi va dng tiéu hoa [41]. Trong 823 trudng
hop md mat lai ctia Tran Bao Long, tat ca déu c6 dinh, 40,83% dinh nhiéu
lam can tré qué trinh phau tich boc 16 dng mat chi kéo dai thoi gian va boc
16 6ng mat chii d& chay mau [79].

Phu thuat g& dinh mac ndi 16n va rudt khoi vét mé kha thuan loi 1a do
khi bom hoi 6 bung cac tang nay nhu dugc treo 1én. Kho nhét 1a boc 16
vung rén gan, do céc tang dinh vao mit dudi gan che 14p cudng gan. Thi g&
dinh nay duoc bat dau tir dinh gan tién dan vé phia ddy chang tron, thi nay
phai 1am rat can than, ti mi vi rat d& chay mau va ton thuong cac tang. Theo
Zhang hai mdc giai phiu chinh dé tim OMC la: khiic 2 ta trang va bo phai

mac ndi nho [100]. Khi phau tich tim rd éng mat chu thi s& tién hanh mo
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doc 6ng mat chu. Cac truong hop OMC chua duogc xac dinh thi tién hanh
choc do béng kim nho hut dich mat ra [101].
4.3.1.3. M& 6ng mat chi

Trong cac nghién ctru trude day thi phuong tién mé OMC c6 thé 1a: kéo,
moc dot, dao md laser...duoc cac tac gid st dung khac nhau [41], [70],
[54], [89]. Nghién ctru cua ching tdi thuc hién md OMC bang méc d6t, do
dau moéc dét rait manh nén khong gy hién tugng chay hoai tir thanh OMC.
Viéc thuc hién mé doc hay mo ngang éng mat chi 13 tuy quan diém cia
timg tac gia. Chung t6i ciing nhu mot sd tac gia ap dung phuong phap mo
doc OMC 1a phuong phap pho bién nhat hién nay vi né thuén tién cho viéc
lay soi, dat dan luu dudng mat va khau OMC dé dang, c6 thé mé rong khi
can thiét [41], [54], [89], [102]. Tuy nhién theo Lé Qudc Phong, ¢ nudc ta
da s6 bénh nhan c6 OMC déu gidn trén 10mm nén thyc hién mé ngang dé
tranh hep duong mat sau nay [90]. Tac gia Kim E Y va cong sy thi chon
duong xé dng mat hinh chir V, dic biét 4p dung cho nhitng trudng hop dng
mat chu gidn it cho két qua tot [103].

Chiéu dai duong md OMC trong nghién ctru nay phu thudc vao dudng
kinh OMC. Néu dudng kinh OMC < 10mm chiing toi str dung 6ng nbi mat
da c6 duong kinh 8mm thi mo 6ng mat chi dai 8mm. Néu dudng kinh
OMC > 10mm chung t6i str dung dng ndi mat - da c6 dudng kinh 10mm thi
mo dng mat chu dai 10mm.

Khau treo dudng mat: sau khi mo OMC tién hanh khau treo ¢6 dinh 2
mép duong mat vira md 1én thanh bung bang chi Vicryl 2/0. Viée thuc hién
khau treo s& tao diéu kién thuan loi cho viée dat 6ng ndi mat - da va dit dan
lru duong mat. Cac nghién ctu trude day it dugce dé cap dén ki thuét nay.
4.3.1.4. Dit 6ng ndi mat - da

Pit 6ng ndi mat - da: dung nong dau tu ciia trocar 10mm dit trong nong
6ng nbi mat - da dé dua dng ndi qua thanh bung duoc dé dang, dua dng nbi
mat - da qua vi tri trocar thir 4 trén thanh bung vao trong 6 bung, rit nong

khéi 6ng ndi, dat dau trong cua 6ng nodi vao trong long OMC tai vi tri vira
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mo. Dau ngoai ciia dng ndi trén thanh bung dugc ndi véi mot chiée bat dé
htng s6i va dich chay ra. Tuy theo chiing ta iy soi phan thap OMC hay s6i
trong gan ma ta xoay chiéu cong ctia dng ndi mat - da xubng duéi hay 1én
trén. LAy soi dudng mat gan phai thi xoay chiéu cong éng ni sang phai va
lay soi duong mat gan trai thi xoay chiéu cong sang trai.

Ty 1¢ diit 6ng ndi mat - da thanh cong

Nghién ciru tap trung vao danh gia két qua cua str dung nodi soi mém
dudng mat léy sO1 qua 6ng ndi mat - da. Vi vay, bénh nhan dugc xac dinh
thanh cong 1a khi dat duoc 6ng ndi mat - da va thuc hién léy so1 dugc qua
6ng nbi mat - da. Bénh nhan dugc xac dinh that bai 13 dat ong ndi mat - da
ma khoéng 14y duogc soi phai chuyén phwong phap khac. Nghién ctru co ty 18
dat 6ng ndi mat - da thanh cong 1a 84 BN(100%). Cac nghién ctru khéc thi
tap chung vao nghién ctru kha ning cta thyc hién phiu thuat ndi soi cho
nén nhitng bénh nhan khong thuc hién dugc ndi soi phai chuyén md mo
duoc coi 1a that bai ctia phuong phap. Vi cach chon nay tac gia Sir Qudc
Khdi nghién ctru phiu thuat ndi soi mé dng mat chu ldy soi cho 103 BN.
Chi dinh phau thuat bao gé)m: s01 duong mat chinh md 1an dau hodc mo lai,
sOi trong gan va ngodi gan, nhimg bénh nhan c6 tién st md ving bung,
nhitng bénh nhan that bai lay soi qua ERCP c6 ty 1¢ thanh cong 97,1%, ty
1¢ chuyén mé mé 1a 2,9% [71]. Tuong tu Nguyén Hoang Béc nghién ciu
tai bénh vién Dai hoc Y dugc Thanh phd H6 Chi Minh thyuc hién phau thuat
ndi soi diéu tri s6i dudng mat chinh cho 172 BN, ¢6 ty 1¢ thanh cong 97,7%,
ty 1& chuyén mé mo 13 2,3% [41], TrAn Manh Hung ty 18 thanh cong 14 99%
[54], Nguyén Khic Puc c6 ty 18 thanh cong 13 86,4 % [70], Berthou ty 1¢
thanh céng 97% [60]. Vi cach chon tiéu chuan khac nhau nén ty 1& thanh

cong cua nghién ctru khong thé so sanh voi cac thong ké khac.
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Thoi gian diit 6ng ndi mit — da

Thoi gian dat 6ng nodi trung binh 1a 5,05 £ 2,47 phut, ngén nhét 2 phut,
dai nhét 15 phat. Truong hop dai nhit 13 do duong mat mong qua trinh dat
6ng nbdi 1am ton thuong thém duong mat nén phai tién hanh khau lai dudng
mat sau d6 méi dit lai ong ndi mat - da. Thoi gian dit dng ndi mat - da
ngan vi vay khong anh hudéng dén thoi gian phiu thuit.
Kho khiin khi dit ong ndi mat — da

Nghién ctru gap 02 BN(2,4%) ton thuong duong mat khi dat ong nbi
mat - da do dudong mat mong, ching t61 da tién hanh khau lai dudng mat va
dit lai ng ndi thanh cong. Co 03 BN(3,6%) tut ng ndi mat - da ra khoi
dng mat chit do qua trinh dung ro 14y soi c6 kich thude to hon dudng kinh
ctia ong ndi, nén khi kéo soi s& lam tut dng ndi ra khoi dng mat chu phai
tién hanh dit lai. Vi vay voi nhimg soi ¢6 duong kinh 16n hon dudng kinh
ctia 6ng ndi mat - da nén tan nho soi dé soi co6 duong kinh nho hon cia éng
nbi mat - da rdi méi dung ro 14y soi. Nghién ciru khong cé trudng hop nao
dich va so6i ra 6 bung vi sau khi dit 6ng nbi mat - da chung t6i duy tri bom
khi 6 bung véi ap luc 6 - 8 mmHg néu ng ndi khong kin thi khi s& day
nudc ra dau ngoai dng ndi, phau thuat vién s& nhan biét dugc va ding qué
trinh no1 soi léy s6i dé dat lai 6ng ndi.
4.3.1.5. D4n lru dwong mit

Vén dé dan luu duong mat hay khong dan luu dudng mat cho dén nay
van tuy quan diém cua timg tac gia [68]. Viéc khau kin OMC khéng dan
luvu duong mat duoc thyc hién tr nam 1917, sach gido khoa tir dién Bach
khoa toan thu goi 1a mé OMC 1y tudng. Gan ddy cac tac gia hay st dung
cum tir dong kin OMC thi dau. Pé dong kin OMC thi dau diéu kién 1a sach
s0i, duong kinh OMC > 8mm, phan thip 6ng mat chu va Oddi khong tic
[104]. Hién nay, c¢6 nhiéu phuong phap danh gia trudc md xac dinh day dua
vi tri, sb lugng séi nhu: siéu am, chup cong hudng tir duong mat, ndi soi

mat tuy ngugc dong. Trong md c6 chup X - quang dudng mat chon loc,
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siéu am trong md, siéu Am nodi soi, ndi soi duodng mat trong md nhung tinh
trang sot soi trong md van con. Vi vay viéc dit dan luu dudng mat 1a can
thiét nham kiém tra sach soi, sot soi sau md va qua do can thiép tdi thiéu
tan s6i qua duong ham Kehr. Nén ching t6i dit dan luu duong mat, dan luu
dudi gan thudng quy 100 % bénh nhan va st dung dudng ham Kehr dé
diéu tri sot soi sau mo.
4.3.1.6. Tai bién

Nghién ctru c6 02 BN(2,4%) c6 tai bién trong mdé gém: 01 BN ton
thuong 16p thanh mac co cua dai trang khi g& dinh dai trang khdi mat
duéi gan duoc xu 1y bang khau thanh mac co qua ndi soi. Pay 1a trudng
hop co tién sit m& OMC léy s6i 01 14n, bénh nhan d6n dinh ra vién & ngay
thi 8. 01 BN chay méau dudng mat do qua trinh nong duong mat bang soi
xtr 1y bom rira cAm mau bang nudc mudi 4m. Nghién ciru phu hop véi cac
théng ké khac: Theo Sir Qudc Khai ty 1é tai bién trong md 1a 3,9% [71].
Tran Manh Hung ty 18 tai bién chay mau 1a 0,95% [54]. Nguyén Khic
Puc ty 1¢ tai bién chay mau 3 BN (2,4%) phai chuyén mbé méo dé xu 1y,
thung 6ng tiéu hoa 1 BN (0,8%) [70]. Nguyén Hoang Bic ty 1¢ tai bién
chay mau 13 2 BN (1,2%) [41]. Cac tac gia déu c6 chung nhan dinh 1a khi
phau thuat ndi soi trén ngudi bénh co tién st md séi duong mat hoic da
phdu thuit ting trén dai trang ngang s& gip phai kho khin, tai bién hay
gip nhét 13 ton thuong dng tiéu hoa.
4.3.1.7. Thoi gian phiu thuit

Thoi gian phau thuat trong nghién ctu trung binh 1a: 121,85 + 30,47
(phut), ngan nhat 70 (phut), dai nhat 200 (phat). Chung toi chia ra lam 2
nhém: nhom cé tién sir md ving bung va khong co tién st mod ving bung.
Nhém c6 tién st md ving bung co thoi gian phdu thudt trung binh
1a:137,71 + 30,23(phat), ngin nhat 1a 80 phut, dai nhat 1a 200 phat. Nhoém
khong co tién st md ving bung c6 thoi gian phiu thuét trung binh la:

110,51 + 25,38 (phat). Thoi gian phau thuat trung binh ciia nhdm c6 tién sir
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mo vung bung dai hon thoi gian phiu thuit ctia nhom khong c6 tién sir mo
vung bung, tuy nhién su khac biét nay khong co ¥ nghia théng ké véi (p =
0,114) (Bang 3.16). Su khac biét nay khong c6 y nghia théng ké co thé do
mau nghién ctru chua di 10n, thoi gian phiu thuat phu thudce nhiéu vao thoi
gian lay soi. Tuong dwong Nguyén Hoang Bic c6 nhan dinh thoi gian mo
trung binh nhom so61 mat md lai 14 167,4 phut kéo dai hon nhom md 1an dau
115.2 phut nhung su khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké [41].

Thoi gian phau thuat ctia chung t6i kéo dai hon thoi gian phau thuat cia
Tran Manh Hung 1a 68 phut (nghién ctu chi ldy so6i & OMC) [54]. Thoi
gian phau thuat tuong duong Nguyén Hoang Béc 1a 117 phut [41], Berthou
1a 124 phut [60]. Tuy nhién thoi gian phiu thuat cua nghién ctu ngin hon
tac gia Lee H.M 1a 187 phuat [57], Zhu. J 14 179,7 phit [89], Nguyén Khéc
Puc 1a 150 (phat) [70], Sir Quéc Khai 1a 139 phit [71]. Vil Puc Thy 1a
133,6 £ 46,63 phut [72].

Chung t6i cling nhu mot sb tac gia c6 nhan dinh séi duong mat ngoai
gan don thuan d& lay hon séi trong gan do OMC tuwong dbi thing, kich
thudc OMC 16n, dung cu ldy soi dé tiép can vi vay ma thoi gian iy soi
ngan hon, nén thoi gian phau thuat s& ngin hon. Soi nam ¢ dudong mat
trong gan thudng nhiéu soi, giai phau phire tap, c6 bénh nhan c¢6 hep dudng
mat nén viéc 13y soi rat kho khan lam cho thoi gian ldy soi kéo dai dan t6i
thoi gian phau thuat kéo dai.

Ngoai ra, kinh nghiém va k¥ ning ctia phau thuat vién déng mot vai tro
quan trong voi thoi gian ciia phau thuat. Tai Bénh vién Viét Dic, giai doan
m&i ap dung PTNS ldy so6i dudng mat chinh thdi gian phiu thuét trung binh
180 phat. Nhiéu tac gia da so sanh thoi gian phau thuat theo méc thoi gian
hay s6 luong ca phau thuat cu thé, két qua cho thay thoi gian phau thuat da
giam xuéng va 6n dinh khi phau thuat vién thuc hién dén mot sb lugng nhat
dinh [40], [66], [105], [106]. Tran Manh Hung nhan dinh: kinh nghiém va

su thanh thao vé mat k¥ thuat ctia phau thuat vién va e kip phau thuat co
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vai trd quan trong trong viéc rat ngin thoi gian phau thuat [54]. Theo Zerey,
phau thuét vién thuc hién phau thuat ndi soi mg OMC lay séi phai hiéu biét
sdu sdc vé giai phau gan va dudng mat, thanh thao cac ki thuat khau néi soi
va diéu khién dng noi soi duong mat va cac dung cu lay soi [107].

Thoi gian phau thuit phu thudc nhiu vao thoi gian 1dy soi duong mat,
nghién ctru ciia ching t6i 84 BN(100%) dugc ndi soi dudng mat trong mo.
Céc thao tac dua Ong soi tir ngoai thanh bung vao dudng mat, hut dich va
s0i nho chay ra 6 bung 1a nhitng thao tac mat rat nhiéu thoi gian. Viée st
dung 6ng ndi mat - da trong nghién ctru da lam cho thao tac dwa dng soi
duong mat tr ngoai thanh bung vao duong mat thuan loi hon nhiéu va
khong phai hat dich va soi nho chay ra 6 bung di lam giam dang ké thoi
gian Iy séi tirc 1a giam thoi gian phiu thuat.

Bing 4.2. Thoi gian phiu thuit ciia cc tac gia

Tac gia S6 Vi tri séi Thoi gian md
BN trung binh (phut)
Lee [57] 157 | Trong + ngoai gan 187 £ 67
Berthou [60] 505 | Trong + ngoai gan 124
Zhu. J [89] 50 | OMC (tai phat) 179,7
Tran Manh Hung [54] | 105 OMC 68 + 16
Nguyén Hoang Bic [41] | 168 | Trong + ngoai gan 117
Nguyén Khic Puc [70] | 128 OMC 150 + 37
Str Qudc Khoi [71] 100 | Trong + ngoai gan 139 + 50
Vi buc Thu [72] 111 | Trong + ngoai gan 133,6 £ 46,63
Nghién ctru cua chung toé1 | 84 | Trong + ngoai gan 121 + 30,47

4.3.1.8. Ni soi dwdng mat liy séi qua dng ndi mat — da
* NOi soi dwong mat
Sau khi dit 6ng nbéi mat - da qua vi tri trocar 10mm ¢ ha suon phai

(trocar thir 4) vao dudng mat chung t6i tién hanh noi soi duong mat. Soi
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dng mat chii va co Oddi thi chiéu cong ctia ng ndi hudng xudng phia éng
mat chu, soi dudong mat trong gan thi xoay chiéu cong cua 6ng ndi hudng
1én trén. Dinh vi cac dng gan va duong mat trong khi soi rat quan trong dé
khong bo sot tén thuong. Ba nhanh dudng mat chinh can kiém soat 1a: gan
trai, phan thuy trudc va phan thuy sau.

Nghién ctru sit dung NSPM v6i vai tro vira 1a phuong tién chan doan
vira 1a phuong tién dé lay soi diéu tri. Tt ca cac bénh nhan trong nghién
ctru déu dugc nodi soi duong mat khi phau thuat. Tuy nhién noi soi mém
duong mat 1a mot thiét bi rat d& hong vi vay c6 nhimg nghién ctu khong
thue hién duoc & tat ca cac bénh nhan. Nghién ctru ciia Sir Qudc Khai, Vo
Pai Diing ndi soi duong mat 100% bénh nhan [71], [73], Nguyén Hoang
Bic 13 99.4% [41], Nguyén Khic Puc 11,72% [70]. Do dic diém dé hong
nén mot sd tac gia su dung mdt s6 loai 6ng soi khac nhu: 6ng soi cung, 6ng
soi niéu, 6ng soi phé quan. ...dé kiém tra soi [108], [109], [110].

Nho soi dudng mat ma nhiing truong hop khong chan doan dugc soi
truéc mo trén cong hudng tir 43 duoc chian doan qua nodi soi dudng mat.
Trong m6 md phau thuit vién cam dng soi di truc tiép vao 10ng dudng mat
qua chd mé OMC, nhung trong PTNS 6ng ndi soi phai di qua thanh bung
va mot khoang tréng tao ra do bom hoi khoang phuc mac s& lam dng soi
gap khtc kho di vao duong mat, mat khac duong mat s€ khong gian do
nudc bom vao duge chay ra ngay tai vi tri mo OMC. Ong ndi méat - da khéc
phuc dugc tinh trang gap dng soi khi dua dng soi tir thanh bung vao dudng
mat va tinh trang khong giin duong mat khi soi vi vi tri thoat nudc & dau
ngoai 6ng ndi ¢ trén thanh bung s& lam cho ap luc nudc bom vao dudng
mat cao hon. Vi thé thao tic dua dng soi vao va ra sau mdi 1an kéo soi ra s&
nhanh hon nhiéu khi c6 dng ndi mat - da. Mt khac séi nhé va nudc bom
rira dugc chay ra ngoai qua dng ndi va dugce hing vao bat cho éng hut lién
tuc, khong chay vao trong 6 bung 1am giam thoi gian phai hut dich va soi

chay ra 6 bung.
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* Cac phwong phap lay séi

Sau khi m¢ OMC chung t6i danh gia néu séi kich thudc 16n nam &
OMC dé 14y bang dung cu thi chung t6i tién hanh rat trocar 10mm & ha
sudn phai dung Mirizzi 1dy s6i sau d6 tién hanh dat dng nbi mat - da qua vi
tri trocar ndy. Cac truong hop khong phai 1ay soi bang Mirizzi thi tién hanh
dat ong nbi mat - da va ldy soi bang viéc phdi hop linh hoat cac phuong
phap. Mot trong nhiing yéu td quan trong dé dat duoc ty 1¢ sach soéi cao la
phai biét phéi hop linh hoat cic phuong tién 13y soi khac nhau. Ty 18 sir
dung cac phuong tién 1dy soi trong nghién ctru cta chung toi: Mirizzi 1a 11 BN
(13,1%), ro don thuan 13 6 BN (7,1%), c6 78 BN (92,9%) phai tan soi bang
dién thuy luc do kich thudc soi 16n khong 14y dugc bang ro. 84 BN (100%)
céc bénh nhan déu sir dung ro dé lay soi (Biéu do 3.4).

Pé can thiép 14y soi thi nhat thiét phai c6 hé théng may noi soi dudong
mAat va may tan soi, con X- quang va siéu &m gdp phan ting hiéu qua diéu
tri tuy nhién phuong tién nay kha cong kénh, phiic tap, can kinh nghiém sir
dung nén khong nhét thiét phai thuc hién lic phau thuat ma s& thuc hién
sau phau thuat.

Kha ning diéu khién dng soi vao nhitng nhanh dudng mat gip goc va
nhimg nhanh tan tuong ddi khé khin hon do chét liéu dng ndi, do do cong
va kich thudc dng chua phu hop véi cac dang dudong mat khac nhau cia
tirng bénh nhén, tuy nhién han ché nay chiing ta c6 thé khic phuc duge. Vé
chét liéu dng ndi thi chung t4i ciing nhu tic gia V4 Dai Diing [73] nhan
thay rang ong nbi cimg hon mé mém cua duong ham Kehr, 1am han ché su
linh dong ctia dng soi nhit 1a khi qua chd nbi véi OMC. Néu chiing ta chon
chét liéu dng ndi co6 6 dan hdi va mém mai nhu dudng ham Kehr thi ¢6 thé
khic phuc dugce nhuoc diém nay. Ngoai ra so véi mo mé, duong di tiép can
$6i cia mo nodi soi dai hon mot doan 13 chiéu dai cua 6ng ndi, diéu nay la

khong thé tranh khoi.
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K¥ thuat 1iy soi bang ro: ty 1é st dung ro trong nghién ctru 1a 100% cao
hon céc nghién ctru trude [75], [111]. Do éng mat cha c¢6 dudng kinh kha
16n, hau hét > 10mm (71,4%). Nén viéc lay nhitng vién soi 16n khong c6 sy
khac biét dang ké gitta md ndi soi va mé méd. Pay 1a vu thé cua ldy soi
trong mo so véi lay soi qua da, vi 14y so6i qua da duong ham chi c6 kich
thude 5,73mm (18F). Hon nita viéc 14y soi bang ro nhe nhang it gy tén
thuong niém mac dudng mat. Trudc day ro ldy soi thuong cimg nén kho
14y soi. Nghién ctru cua ching toi dung loai ro mém, d& bung, khong dau
tip nén 1ay soi dé dang, it lam ton thwong duong mat va hong ong soi.
Nhung trong PTNS dong tac kéo soi ra thuong kho khan do duong di dai
hon va chd ndi cia OMC véi éng nhya ddi khi ddt khong duoc khép nhau.
Pé tranh lam hong 6ng soi, ching t6i thuong dua dng soi ra trude roi kéo
ro da bt duoc soi ra sau.

K¥ thuét tan soi: nhimg séi ¢6 kich thudc > 10mm do khong vira dng
nbi mat - da hodc nhitng truong hop soi dic khuén dudng mat khong lay
duoc bang ro thi tién hanh dung dién thuy luc tan nhoé sau d6 dung ro tiép
tuc 14y soi [112], [113]. Phdi hop 14y soi bang ro véi tan soi dién thuy luc
lam cho lay s6i thuan loi hon vi khong can phai tan vun séi ma chi can tan
cho s0i < 10mm 14 ¢ thé dung ro 14y ra ngoai. Vi nhitng s6i nho sau tan
6ng ndi mat - da gitp cho soi ty dong troi ra ngoai theo dong dich bom rira,
khong 1am gian doan qua trinh tan s6i. Hiéu qua nay twong duong nhu mo
mo va 13 wu thé so véi 14y soi qua da. Do ldy s6i qua da duong ham thuong
chi c6 kich thuéc vira dng soi nén dich va soi khong thoat ra ngoai duge ma
xubng ta trang hodc 1am tic co Oddi. Hién nay c6 nhiéu nghién ctu sir
dung tan soi bang ning luong Laser Hominum cho két qua tot [114].

K¥ thudt bom rtra: ngoai viéc bom rura lién tuc qua kénh cua 6ng noi soi,
khi s6i dong qua nhiéu trong duong mat chiing toi rat dng soi va dua vao
duong mat mot 6ng nhya kich thugc 12 - 14F dé bom rua duong mat nhu

moO mo. Pong tac nay gilap soi tré1 dé dang ra ngoai qua 6ng nodi va nhanh
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chong 1am sach duong mat. Hiéu qua nay ciing twong tu nhu mdé mé va tot
hon so véi bom rira trong 14y s6i qua da. Ngoai ra trong thoi gian 1dy soi,
dich khong vao ta trang ma chdy ra ngoai theo 6ng nbi mat - da, khéng 1am
cho rudt bénh nhan & nudc nhu léy sO1 qua da, bénh nhan khong bi ngd doc
nude, co thé kéo dai thoi gian 14y soi.

* Tén thwong hep dwong mat

C6 thé néi hep duong mat 1a tén thuong dic trung cua bénh 1y soi
dudng mat trong gan, 1a do hau qua cta qua trinh viém nhiém kéo dai ciing
12 nguyén nhan sinh soi. Hep dudng mat anh hudng nhiéu dén thanh cong
ctia diéu tri va ty 1& tai phat soi. Ty 16 hep duong mat thay doi theo céc
nghién ctru khac nhau tuy thudc vao viéc chon mau nghién ciru ciia céc tac
gia [115].

Trong nghién ctru cua ching t61 phan loai hep duong mat dya vao nhan
dinh cua phau thuét vién trong md theo tiéu chuin cia Lee SK (2001) dya
vao két qua noi soi dudng mat véi éng soi co dudng kinh 5,2mm [21].

Véi cac trudng hop hep dudng mat dng soi khong qua duge va phia sau
c6 gian duong mat, cd soi. Nhitng trudng hop nay phau thuat vién sé giir
6ng soi bén ngoai dung ro 14y soi va két hop nong chd hep bang soi néu
khong dugc s& chi dong dé lai va 13y soi qua dudng ham Kehr. Day 1a mot
trong cac k¥ thuat thich tng dé 1dy soi kho duong mat trong gan [116].

Nghién ctu ¢6 16 BN(19,1%) hep duong mat, trong d6 c6 11 BN(13,1%)
hep ndng (Bang 3.18), 14 BN(16,7%) c6 01vi tri hep, c6 2 BN(2,4%) c6 2
vi tri hep. Ty 18 hep duong mat ctia chung toi thdp hon V4 Pai Diing 1a
13/43 BN(30,23%) [35]. Céc truong hop nay déu dugc nong bang soi trong
qua trinh mo va s& dugc nong bang bong hodc bang dng nong trong qué
trinh 14y soi qua duong ham Kehr. Trong PTNS chung t6i khong thuc hién

nong dudng mat bang dng nong vi nhiéu 1y do khac nhau 1a:
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- Thao tac nong dudng mat chi dugc quan sat trén man hinh X- quang,
chd ndi cia 6ng nhya (cimg) véi dudong mat (mém mai) khi ong nong di
qua vi tri nay c6 thé 1am ton thuong thanh sau OMC.

- Néu c6 hep ma may soi khong qua duoc thi viée dung ro hay tan soi co
thé nong dan chd hep va c6 nhitng trudng hop may soi ¢ thé qua dugc.

- Néu may soi van khong qua duoc chd hep va soi van chua ldy hét,
phau thuat vién s& danh gia néu viéc nong va léy s0i ¢6 thé thue hién dugc
thi s& chu dong dé lai soi.

Nhu vdy, mot trong nhirng han ché ciia PTNS trong nghién ctru 1a khong
thue hién viéc nong dudng mat nhu mdé mo. Du c6 nhiéu bénh nhéan c6 thé
nong bang s6i va may soi qua dugc nhung may soi vo tinh di bit kin chd
hep, can tré dudng thoat nudc va troi soi, dan dén viéc léy soi hau hét phai
qua tan soi va dung ro, trong khi mot trong nhitng vu diém 16n cta lay soi
trong md 1a kha ning bom rira. Chinh vi vy khi dénh gia hiéu qua lay soi
khong cao hon ldy s6i sau mo, trén bénh nhan dang phai gy mé kéo dai,
PTV sé& quyét dinh ngimg phau thuat. Trong mot sb nghién ctiru vé PTNS,
phau thuat vién thuong chu dong dé lai soi trong gan dé can thiép sau mo.

* Két qua ndi soi lay séi

Nghién ctru c6 két qua sach soi quan sat qua ndi soi duong mat 1a 69 BN
(82,1%). Tuy nhién chi c6 46 BN (54,8%) sach soi sau mo (Bang 3.24).
Két qua ctia nghién ctru cao hon két qua cua Vo Dai Diing: ty 16 sach soi
trong mo 13 39,5%, sach soéi sau mo 1a 30,23%. C6 23 BN duoc danh gia
sach soi trong md nhung khi siéu 4m va chup X - quang dudng mat trong
mo van con soi. Didu nay chiing toi tién luong trude vi NSPM tuy 1a tiéu
chuan vang trong chan doan soi duong mat nhung khong du dé két luan 1a
sach soi. Dé két luan sach soi bénh nhan phai duogc xac dinh sach sdi quan
sat qua NSDM, sach séi trén si€u am, sach sdi trén X - quang dudng mat [34].

Nguyén nhan khong sach soi quan sat qua NSPM 1a do duong mat bi
hep 15 BN(17,9%), tuy nhién nhiing truong hop nay di duoc nong bang soi
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trong md nhung van khong 14y hét s6i ma dé lai 1dy s6i qua dudng him
Kehr. Vi tri khong 1ay hét s6i qua NSPM 1a 01 BN s6i 2 bén, 6 BN s6i gan
trai, 8 BN soi gan phai (Bang 3.19). Tat ca cac bénh nhan nay déu la nhimg
bénh nhén c6 sb lwong séi nhiéu. Chung toi nhin thiy ring luong séi nhiéu
va soi trong gan 13 yéu t6 lam giam d6 chinh xac trong viéc danh gia sach
s6i néu chi dua vao ndi soi dudng mat.

Thoi gian lay soi trong nghién ciru trung binh 1a 52,50 + 22,84 (phut),
ngan nhit 10 phat, dai nhit 125 phat. Ching toi chia thanh 2 nhom la:
nhom it s6i c6 thdi gian 1dy soi trung binh 13 20,56 + 8,45 (phat) va nhoém
nhiéu s6i co thoi gian 14y soi trung binh 14 56,87 + 20,84 (phat). Thoi gian
1y s0i & nhom nhiéu s6i dai hon nhom it s6i, su khac biét ndy co ¥ nghia
thdng ké véi p = 0,0032, (Bang 3.20) Thoi gian 13y so6i quyét dinh dén thoi
gian phau thuat. Cho dén nay chua thdy c6 nghién ctru nao dé cap dén thoi
gian 14y so6i qua noi soi dudng mat ma cac tac gia chi dé cip dén thoi gian
phau thut. Vi vay khong thé so sanh thoi gian ldy soi ctia nghién ctru véi
cac nghién ctru khac.

4.3.2. Két qua sém
4.3.2.1. Thoi gian: dau, trung tién, rat dan luu dwéi gan, nam vién

Thoi gian hau phau trung binh 14 9,48 (ngdy), ngan nhat 13 4 (ngay), dai
nhit 14 24 (ngdy) (Bang 3.21). Két qua nghién ctru cua chung toi twong
duong két qua ciia Vo Dai Diing 12 9,65 ngay [73], Str Quéc Khai 1a 10,5 +
2,7 ngay [71]. Nghién ctru cia DS Tuan Anh tai Bénh vién Viét Puc giai
doan méi ap dung PTNS 1dy soi duong mat chinh c6 thoi gian nim vién
trung binh 10 ngay [40]. PTNS lay soi duong mat chinh 12 phuwong phap
xam l4n t6i thiéu gitip giam thoi gian ndm vién hoi phuc nhanh sau phiu
thuat. Thoi gian hau phiu sau mo c6 thé bi anh huéng boi nhiéu yéu 6 nhu:
nhimg bénh nhan ¢ xa hodc bénh nhan d6i tuong 13 quan nhan thudng tim
1y xin & lai vién dén khi rat din luu duong mat hodc khi 14y soi 1an 2, tuy

thudc vao cong tac dicu tri va chdm soc y té trong moi trudong hop. Vi vay
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kho c6 thé nhan xét hay so sanh voi nhitng nghién ctru khac nhau trong khi
ngay cé chi dinh va mau nghién ctru cling khong dong nhat.

Thoi gian dau sau mé trung binh 1,9 (ngdy), ngin nhét 1 (ngdy), dai nhat
4 (ngay). Thoi gian trung tién trung binh 13 2,17 (ngdy), ngin nhit 1 2 (ngay),
dai nhat 14 4 (ngay), phan 16n bénh nhén trung tién 2 ngdy dau sau mé. Két
qua nay pht hop véi nghién ctru caa Sir Qudc Khai [71].
4.3.2.2. Bién chirng s6m

Nghién ctru c6 8 BN(9,6%) (Bang 3.22), két qua cao hon théng ké cua
Nguyén Khic Ptc 1a 3,9% [70], St Qudc Khai 1a 5,8% [71], V& Pai Diing
1a 4,7% [73]. Cu thé: c¢6 03 BN dong dich vung dudi gan sau mb co kich
thude dudng kinh < 3 cm, cac trudng hop nay déu khong c6 triéu chimg ma
chi dugc phat hién khi kiém tra siéu 4m sau mo6 nén khong can can thiép gi.
Pay co thé 1a nhitng truong hop dich tiét dong lai & ving dudi gan, giuong
tui mat nén khong gay ap xe du, vi vay ma bénh nhan khong c6 tri¢u ching
lam sang. Ap xe du trong PTNS do so6i roi ra b bung hodc bom rua dich
mat va nude vao 6 bung cling 1a mot van dé duoc cic tic gia quan tam.
Nghién ctru ctia Nguyén Khic Ptic ¢6 02 BN 4p xe du ¢ hd chiu phai diéu
trj bang mo bung kiém tra 1am sach 6 bung. Theo tac gia 02 BN nay khi mo
OMC lay soi thi rat nhidu bun mat tir 5ng mat chii chay theo rénh dai trang
phai xuéng hd chau phai, mac du da dugc hut rira nhung bun mat va soi
bam chit vao mac ndi 16n va bom m& cua dai trang va manh trang [70].
Chung t6i st dung éng nbi mat - da khic phuc duoc tinh trang nudc va soi
chay ra 6 bung vi vay khong c6 bénh nhan nao ap xe du sau mo. Pay la
mdt wu diém 16n nhét cta 6ng ndi mat - da.

C6 01 BN(1,2%) 1o tiéu hod sau md dugc phat hién ¢ ngay thir 4 sau mo,
dich tiéu hod chdy qua din luu khoang 100ml/ngdy, bénh nhan duoc nhin
an nuodi dudng bang dudng tinh mach, luong dich giam dan va hét & ngay

thir 18. Bénh nhan nay c6 tién sir md soi dudng mat 01 1an, trong mé dinh
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nhiéu qua trinh boc tach 1am tén thuong hodc bong dudng tiéu hoa ma phiu
thuat vién khong biét, dén ngay tht 4 bi ton thuong thir phat.

C6 01 BN(1,2%) ro mat gay tham uét biang chan dan luu dudng mat ¢
ngay thtr 5 sau mo, hét & ngay thir 12 sau mo. Theo Liu D va cong su dinh
nghia rd mat dugc phat hién trong dan luu kéo dai hon 3 ngay, luong nhiéu
hon 100ml/ngay [102]. Theo Zhang va cong su (2014) yéu ciu mic
Billirubin dich trong 6ng dan luu hodc choc do phai cao hon trong mau it
nhat 3 1an [100]. RO mat 1a mot bién chung chiém ty 1& cao cia PTNS ly
soi duong mat, bién chimg nay 1a nguyén nhan chinh phai phiu thuat lai,
tham chi c6 thé tir vong [66], [56]. Cac yéu td chinh anh hudng dén bién
chimg 16 mat 1a kinh nghiém cua phau thuat vién, kich thudc duong kinh
OMC, s6t s6i sau mo. Nghién ctru ciia Liu D va cong su (2017) c6 01 BN
rd mat sb luong 16n gay viém phuc mac toan thé do phau thuét vién dit méi
khau dau tién xa mép cua duong mo OMC [102]. Nhiing trudng hop ¢
duong kinh OMC < 8mm dé& bi ton thuong khi dua dung cu vao lay soi,
thie hién duong khau ciing khé hon gop phan lam ting ty 18 ro mat [66].
Nhiing truong hop soét soi sau mo, dic biét 1a nhimg truong hop soi di
dugc tin nhd ma bom rira chua sach, soi s& 1am tic dan luu duong mat la
mot yéu t6 dé 1am ro mat.

Nghién ctru ¢6 01 BN(1,2%) nhiém khuan trocar ron, diéu tri khang sinh
va thay bang tai chd bénh nhan khéi & ngdy thir 20 sau md. Nhiém khuan
vét md rét it gip trong PTNS lay s6i duong mat 0 - 1,97% [41], [54], [61]
day 1a mot vu diém ndi bat. So sanh bién ching vé nhiém khuan vét mo
giita phau thuit mé va phau thuat noi soi tac gia Pu cho két qua: phau thuat
mo ¢6 bién chimg nhiém khuan vét mé 1a 17%, trong khi PTNS khéng ¢
bét ky bién chimg nao véi vét mo [88].

Viém phoi sau phiu thuét 1a mot bién chimg hay gip, nghién ctru gap 01
BN (1,2%) 72 tudi bi viém phoi ngay tht 2 sau mo, bénh nhan dugc diéu
tri ndi khoa khoi & ngay thtr 18 sau md. O nhiing bénh nhan cao tudi ngoai

thé luc y€u con c6 nhi€u bénh ndi khoa phoi hop 1a mdt trong cac nguyén
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nhan lam tang bién chirg sau phau thuat dic biét 1a viém phéi, theo mot sd
nghién ctru ty 16 viém phoi nguoi trén 70 tudi tir 2,4 - 4,7 % [77].

C6 01 BN (1,2%) 76 tudi, c6 tién sir bénh 1y tim mach, da duoc ding
thudc diéu trj tim mach truéc md nhung tinh trang suy tim ning 1én sau mo
& ngay tht 4, duoc diéu tri noi khoa bénh 1y tim mach 6n dinh va ra vién ¢
ngay thtr 17 sau mo.
4.3.2.3. Két qua diéu tri sb6i sau mo
* Ti 1€ sach séi

Ty 1é sach soi 1a mot chi tiéu quan trong nhat danh gia két qua diéu tri
s0i duong mat. Co tac gia 1y két qua noi soi duong mat danh gia sach soi
sau mo [3], [110]. Nghién ctru danh gia sach soi dua trén ca 3 phuong tién:
nodi soi duong mat, X- quang duong mat va siéu am. Ty 1¢ sach soéi sau mo
cua nghién ctru l1a 54,8%.

Ty 1€ sach so61 cua nghién ctru trong duong va cao hon ty 1€ sach séi sau
mo mo so voi nhiéu théng ké [9], [42], [115]. Piéu nay theo chung toi 1a do
co 6ng ndi mat - da, khi da dit duge 6ng ndi mat - da vao dudng mat thi
thao tac léy sO1 cling s€ thuan loi nhu 1a md mé, d6i khi con thuan 1gi hon
1a do khong phai hit dich va cén soi chay ra b bung.

So v6i nhimg nghién ctru vé PTNS [9], [42], [117], v6i tng dung 6ng
ndi mat - da nghién clru co két qua tdt hon, chi dinh PTNS rong rai hon, it
han ché khi c6 phiu thuat phdi hop, khong han ché vé sé luong soi, hay
tién sir phau thuat. So sanh véi nghién ctru cia Vo Pai Diing [73] ¢6 ung
dung 6ng ndi mat - da chiing t6i c6 két qua sach soi cao hon. Piéu nay co
thé do k¥ thuat va phuong tién ngay cang tot hon, theo thoi gian ng ndi
mat da ciing dugc 1am véi nhiéu loai kich thudc duong kinh khac nhau va
d6 cong khac nhau, thich hop v6i nhiéu loai kich thudc va cau trac dudng
mat khac nhau. Tuy nhién so nghién ctru cia St Qudc Khai [71] va Vil
DPurc Thu [72] nghién ctru phau thuat nodi soi va ndi soi tan sdi trong md thi
ty 1& sach soi cua nghién ctru thap hon. Diéu nay co thé 1y giai do nghién

clru ¢ ty 18 soi trong gan cao (85,7%), soi duong mat ngoai gan don thuan
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thap (14,3%) so v6i nghién ctru ctia Vit Pirc Thu [72] ty 1& soi trong gan
thap 26,12 %, so6i ngoai gan don thuan cao 73,88%, Str Qudc Khoi [71] ¢o
ty soi trong gan 1 53,4%, soi ngoai gan don thuan 13 46,6%. Ty 18 soi trong
gan cao 1a yéu t6 quyét dinh dén ty 1é sach soi thap.

Chung t6i ghi nhan mot sd nghién ctru ctia phau thuat vién trén thé gidi
cho két qua sach soi vuot troi so véi két qua cta nghién ctru.

Theo Han va cong su [118] (2009): 76 bénh nhan PTNS diéu tri soi
duong mat trong gan gdm 30 BN m¢ dng mat 13y soi, 46 BN cit gan. Két
qua c6 6 BN phai chuyén md md, ty 1¢ sach soi sau mo 14 60/69 BN(87%).
Viy néu khong tinh cac bénh nhan cit gan thi ty 18 sach soi sau md dudng
mat ldy soi c6 thé dat tir 15/24 BN(62,5%) dén 21/30 BN(70%).

Eric C H va cong su [11] (2010), bédo cdo 55 BN PTNS diéu tri soi
duong mat trong gan voi 19 BN cit thuy gan trai va 36 BN mo OMC lay
soi. Két qua 31/36 BN(86,1%) trong nhém md OMC lay soi sach soi.
Trong nghién ctru ctia Lai mo ta phuong phap 13y soi trong phau thuét bang
6ng soi mém khong qua dng ndi mat - da, soi dugc lay ra bang kim, ro,
bom rira. Dung dién thuy lyc tan nho nhitng so6i 16n trong duong mat khong
ldy dugc bang ro. Nhitng bénh nhan nghi ngo sot soi sé duoc dit dan luu
Kehr dudng mat va chyp hinh duong mat kiém tra sau 02 tuan, néu phat
hién con soi s& noi soi duong mat 14y soi sau 10 - 12 tuan khi duong him
Kehr hinh thanh. Nghién ctru cta Lai c6 ty 1¢ sach soi sau md cao tuy nhién
chung t6i nhan thay trong nhom bénh nhan cua tac gia khong c6 ghi nhan
bénh nhan nao hep dudng mat, ngoai ra tac gia khong mo ta hay phan loai
$6 lugng hay kich thudc sé1. Mo ta léy sO1 béng ro, kim, bom rura, khi co
sO1 16n hay dtc khuon duong mat méi dung dién thuy luc. Khong mo ta ky
thuat md, kho khin, thuan loi ciing nhu phuong phap thu hoi séi trong 6
bung. Trong khi d6 lai m6 ta kha chi tiét k¥ thuat cat gan qua noi soi.

Trong mot nghién ctu cia Hoang Trong Nhat Phuong va cong su
(2008)[10]: v6i 42 BN phau thuat mo va 25 BN phau thuat noi soi. Ty 1é
sach soi sau mo 1a 64,28% va 72%. Tuy nhién theo tac gia c6 su khac nhau

hoan toan vé tiéu chuan lua chon bénh nhan.
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b3 c6 nhi€u nghién ctu trong nudc thuc hi¢n lay so1 trong mé mé

nhung ty 1& sach soi trong mé chi dat dugc khoang 45 - 65% va chung t6i

nhan thay trong cac nghién ctru nay céc tac gia hau hét khong dé cap toi ly

do khong 14y soi tiép ma chu dong dé lai soi sau phau thut.

Nhu vay c6 thé n6i bénh 1y soi trong gan ngoai viéc can c6 chi dinh phu

hop, can phan nhom va dat muc tiéu can thiép soi cu thé trong timg trudng

hop bénh nhan cu thé trudc phau thuat. Co thé thay rang néu phuong tién

va k¥ thuat hoan thién hon thi kha ning 13y soi trong PTNS gin biang mo

mo va viée 1dy sach soi trong phau thuat chi dong hon.

Bang 4.3. T 1¢ sach s6i theo mét s tac gia

STT Tac gia Nam | S6 | BN | Tylé
BN | sach s6i | (%)
Phiu thuit mé&
1 D6 Trong Hai [9] 2005 | 53 28 52,9
2 Tran Vinh Khanh [115] 2006 | 96 43 44,8
3 Lé Nguyén Khoi [42] 2010 | 56 27 47
Phiu thuit néi soi
D6 Trong Hai [9] 2005 | 41 12 29,3
6 Nguyén Phic Minh [117] | 2008 | 70 0 0
7 Hoang Trong Nhat Phuong | 2008 | 25 18 72
[10]
8 Lé Nguyén Khoi [42] 2010 | 21 5 23
9 V& Dai Diing [73] 2014 | 43 13 30,2
10 Str Qubc Khai [71] 2019 | 103 83 83
11 Vii Btrc Thu [72] 2019 | 111 80 74,76
12 Han [118] 2009 | 30 21 70
13 Eric [11] 2010 | 36 31 86,1
14 Nghién ciru 2020 | 84 46 54,8
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* Cac yéu t6 lién quan dén sach séi

Vi tri so1: trong 46 BN sach so6i c6: 14 BN s61 OMC, 13 BN sdi gan trai,
7 BN s061 gan phai, 12 BN s0i1 trong gan 2 bén (Bang 3.25). So v61 nhom
con soi thi ty 1€ sach s61 @ OMC cao nhat, soi trong gan 2 bén co ty 1€ sach
soi thap nhat. Piéu nay cho thay sy phirc tap va kho khan trong viéc diéu tri
sO1 trong gan hai bén. Ty 1€ sach so1 va vi tri sé1 c6 1ién quan v61 nhau co y
nghia théng ké véi p = 0,002. Nghién ciru twong duong ctia V5 Pai Diing,
ty 1& sach soi lién quan dén vi tri s6i c6 ¥ nghia thong ké véi p = 0,01(Kiém
dinh: Chi - square Tests) [73].

S6 luong soi: co 8/9 BN (88,9%) it soi trudec md duge xac dinh sach soi
sau mo, 38/75 BN(50,7%) nhiéu soi trude md duge xac dinh sach séi sau
mo. Su lién quan giita sach soi sau md va sb lugng soi ¢ ¥ nghia thong ké
v6i p = 0,029 (Bang 3.26). Két qua nghién ciru ciia chiing toi twong duong
nghién ctru cuia V4 Pai Diing ¢6 8/16 BN (50%) it soi trudc mo duge xac
dinh sach s6i sau md, 5/27 BN (18,5%) nhiéu so6i truéc mod duogc xac dinh
sach s6i sau md. Sach soi sau mo va sd luong séi co su lién quan voi nhau
v6i p = 0,03 (Kiém dinh: Chi - square Tests) [73].

Hep duong mat: nghién ctru cho thdy khong c6 bénh nhan nao sach soi
hoan toan sau mé trong nhom hep duong mat (Bang 3.27). Hep dudng mat
lién quan véi sach soi sau mo co y nghia thong ké voi p = 0,000. Tuy vay
cling c¢6 thé cho thy rang NSPM trong phiu thuat ndi soi van c6 kha niang
14y soi du c6 hep duong mat. Nghién ctru ciia V3 Dai Diing ¢ két qua la:
khong ¢ truong hop nao hep dudng mat sach soi sau md, mdi lién quan
nay c6 y nghia thong ké véi p = 0,004. Tuy nhién tac gia lai chia theo ty 18
sach 80% (7/13BN), sach trén 50% (2/13BN). Tac gia con nghién ctiu su
lién quan cua hep dudng mat va sb lan ldy soi sau mo cho két qua: hep
duong mat c6 lién quan dén s6 1an lay soi sau mé [73].

Tién sir phiu thuat: nghién ctru c6 26/49 BN (53,06%) sach s6i sau md

khong co tién st md cu, 20/35BN (57,14%) sach soi sau mo ¢6 tién sir mod
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cii (Bang 3.28). Nhu vay sach s6i sau mo va tién st phau thuat khong co
moi lién quan v&i nhau (p = 0,711). Két qua nay twong duong két cta cia
V5 Pai Diing: su lién quan giita sach soi sau mé va tién cin phiu thuat
khong c6 ¥ nghia thdng ké (p = 0,29)
4.3.3. Két qua tai kham sau mo

Bénh nhén tai kham sau mo trung binh 1a: 37,77 + 11,23 (ngay), duoc
kham 1am sang va siéu 4m 6 bung, kiém tra va so sanh két qua sau mo dé
dua ra cac quyét dinh xtr Iy cho bénh nhan. 100% cac bénh nhan déu duoc
tai kham theo hen, khéng c6 bénh nhan nao phai tai kham do co bat thudng.
Panh gia qua siéu 4m c6 58 BN(69%) sach séi khi tai kham, so voi két qua
sau md (sach soi 46 BN) c6 12 BN sach séi. Cac trudng hop nay 1a do soi
duoc tdn nho ma bom rua trong md chua sach nén siéu Am sau md van con
soi, khi cho bénh nhan ra vién huéng dan cho bénh nhan bom rira dan luu
duong mat dé 1am sach cac manh soi. Cac truong hop siéu am khi tai kham
hét s6i dugc rat dan luu dudng mat va cho bénh nhan vé trong ngay. C6 26
BN (31%) con sot soi phat hién trén siéu am, trong d6 vi tri soi s6t nhiéu
nhit 13 gan phai 11/26 (42,3%) bénh nhan. Nhimg bénh nhan nay dugc cho
nhap vién ldy s6i qua duong ham Kehr. C6 22 BN (26,2%) dugc lay sach
s0i qua duong ham Kehr 01 1an, c6 7/11BN hep dudng mat ning tién hanh
nong duong mat va lay sach soi qua duong ham Kehr. 4/11BN (4,8%) hep
duong mat ning di dugc nong va lay s6i qua duong him Kehr nhung
khong 1ay hét dugc soi chung t6i goi 1 sot soi sau diéu tri. Nhu vay ty 18
sach soi sau diéu tri cua nghién ctru 1a 95,2%.
4.3.4. Két qua diéu tri chung

Két qua diéu tri chung ctia nghién ciru 1a: tot 59,5%, kha 40,5% day 1a
mot két qua tot. Rat kho dé co thé so sanh véi cac nghién ciru da thuc hién
tai Viét Nam vi cach chon tiéu chan bénh nhan di khac nhau. Phan 16n cac

nghién ctru trudc day chon bénh nhan soi duong mat chinh ngoai gan [40],
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[41]. Nguyén Khic Pirc nghién ctru phau thuat noi soi diéu tri soi duong
mat ngoai gan cho két qua tot 86,7%, trung binh 9,4% [70].

Tém lai: phau thuat noi soi diéu trj soi dudng mat c6 st dung ndi soi
duong mat va dng ndi mat - da 1a phuong phép it xAm 14n, an toan, cho két
qua tdt. Viée sir dung 6ng ndi mat - da d3 khic phuc dugc nhitng han ché
ctia phiu thuat ndi soi va ndi soi dudng mat lay soi trude ddy 1a thao tac
diéu khién 6ng noi soi duong mat kho khan, ap luc dong nudc dé 1am gidn
dudng mat thép, tranh dugc tinh trang roi soi va thoat dich vao o bung khi
ldy soi din dén nhiém khuian 6 bung va bién chimg ap xe du sau md.
Nghién ctru cta chung t6i hy vong dong gop thém mot phan 1y luan cho

phau thuat noi soi két hop noi soi dudng mat diéu trj soi dudng mat.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 84 bénh nhan duoc phau thuat ndi soi va ndi soi duong
mat qua 6ng ndi mat - da diéu tri s6i duong mat chinh tai Bénh vién Trung
wong Quan d6i 108, tir thang 7/2017 dén 3/2020 ching t6i rit ra mot sd két
luan sau:

1. Gia tri cong hudng tir chan doan séi dwong mat chinh

D§ nhay, do dac hiéu, do chinh xdac, gia tri du bdo duong tinh, gia tri du
bao am tinh cta cong hudng tir chan doan vi tri soi twong tng 1a: 97,05%;
93,75%:; 96,42%; 98,51%; 88,23% chan doan soi duong mat chinh ngoai
gan, 95,65%; 94,73%; 95,23%; 95,65%; 94,73% chan doan soi duong mat
trong gan phai, 96.49%; 88,98%; 94,04%; 94,82%, 92,30% chan doan soi
dudng mat trong gan trai.

Do nhay, do dac hiéu, do chinh xdac, gid tri du bao duong tinh, gia tri du
bédo am tinh cta cong hudng tir chan doan sd luong soi twong Ung la:
77,77%; 98,66%; 96,42%; 87,50%; 97,36%.

D0 nhay, do dac hiéu, dd chinh xdac, gié tri du bao duong tinh, gia tri du
béo am tinh cua cong hudng tir chan doan hep dudng mat twong tng la:
93,75%; 100 %; 98,81%; 100 %; 98,55%.

2. Két qua phiu thuit ndi soi va ndi soi tin sb6i qua ong ndi mat - da
diéu tri s6i dwong mat chinh
* Két qua trong mé:

Két qua dat dng nbi mat - da: ty 1é dat thanh cong 100%, thoi gian dit
trung binh: 5,05 + 2,47 phut (2 - 15 phut), ton thuong dudng mat khi dit 1a
2,4%, tut khoi ong mat chu khi 1dy soi 1a 3,6%, khong c6 truong hop nio
dich va séi ra 6 bung.

Thoi gian ldy soi trung binh: 52,50 + 22,84 phit (10 - 125 phit)

Thoi gian phau thuat trung binh: 121,85 + 30,47 phut (70 - 200 phut)

Tai bién: 2,4%
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* Két qua sém:
Thoi gian dau sau mo: 1,9 + 0,53 ngay (1- 4 ngay)
Thoi gian trung tién sau mé: 2,17 + 0,82 ngay (1- 4 ngay)
Thoi gian nam vién sau md: 9,48 + 3,61 ngay (4 - 24 ngay)
Ty 1€ sach soi sau mb: 54,8%, ty 1¢ sach sdi sau md lién quan voi vi tri
$0i, sO luong so61, hep duong mat va khong co su lién quan voi tién st mo
Bién chung sém gip: 9,6%
* Két qua tai kham:
Thoi gian tai kham trung binh 1a: 31,77 £ 11,23 (ngay)
Rt dan luu duong mat: 58 BN(69%), nhap vién ldy soi qua duong ham
Kehr: 26 BN(31%), lay s6i qua Kehr 01 1an: 22 BN(26,2 %)
Sét soi sau diéu tri: 4 BN(4,8%), sach so0i sau diéu tri: 80 BN(95,2%)
Két qua diéu trj chung: tdt 59,5%, kha 40,5%
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KIEN NGHI

Qua qua trinh thuc hién nghién ctru ching t6i xin ¢6 mot sb kién nghi sau:
1. Nén tiép tuc trién khai nghién ctru voi $6 luong bénh nhan 16n hon,
thoi gian theo doi dai hon.
2. Can dugc trang bi dng ndi soi duong mat co6 dudng kinh 3mm dé
liy soi trong cac truong hop hep duong mat ma 6ng soi dudng

kinh 5,2 mm khéng ldy duoc.
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SOi qua ong noi mdt - da diéu tri soi dwong mdt chinh”

SO..........
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ILTién si:
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25.Kich thuéc éng mat chil.......... mm/ Khéng mé ta: [
26.Kich thuéc éng gan phai......... mm/ Khong mo ta: [
27 Kich thuéc éng gan trai........... mm/ Khéng mo ta: [
28. Vi tri séi:
1 O BMCNG

2 O BMCNG + BMTGT

3 O DMCNG + bBMTGP

4 OO PMCNG + bDMTGT + bMTGP
5 ODBMTGT + BMTGP

6 O DMTGT

7 00 DMTGP

29. 86 luong soi: 1 O it soi; 2 O nhiéu s6i.

30. Soitaimat: 0 [ Khong co; 1 L co soi

31.S6i dng mat chu:

Khong c6 s6i [1/C6 s6i khong md ta KT [0/ C6 s6i KT 16n nhat =
32.S061 gan phai:

Khong c6 s6i [1/Cé s6i khong md ta KT [/ C6 s6i KT 16n nhat =
33.S061 gan trai:

......

......



* MRI truéc md

34. Kich thudc dng mat chu......... mm/ Khong mo ta: [
Kich thudc 6ng gan phai......... mm/ Khong mo ta: [
Kich thuéc 6ng gan trai........... mm/ Khong mo ta: []

35. Vi tri soi:

1 1 PMCNG

2 O DMCNG + PMTGT

3 0 PMCNG + PMTGP

4 O PMCNG + PMTGT + PMTGP
5 OPMTGT + PMTGP

6 O DPMTGT

7 O BPMTGP

36. S6 lugng soi: 1 O it soi; 2 O nhiéu so6i

37.Soitaimat: 0 L Khongco; 10 cod sdi

38. S6i bng mat chu:

Khéng c6 so6i [1/C6 s6i khong mé ta KT [0/C6 s6i KT 16n nhat = .....mm
39.S61 gan phai:

Khéng c6 s6i [I/C6 s6i khong mé ta KT [0/C6 s6i KT 16n nhat = ....mm
40. Soéi gan trai:

Khéng c6 so6i [I/C6 s6i khong mé ta KT 00/ C6 s6i KT 16n nhit = ....mm

42.Hep dudng mat:
Vitrihep: 100 1 vitri; 2 012 vi tri; 3003 vitri; 4 0hon3 vi tri

V. Két qua trong mod

43. Sb trocar: 10 4 trocar; 2 [ 5 trocar
44. Panh gia thuong ton trong mo:
1 Okhéng dinh; 2 Odinh it; 3 Odinh nhiéu.



45. D3t dng ndi mat — da thanh cong :
0O khong; 10co

46. Thoi gian dat 6ng ndi mat da:........phut
47. Kho khan khi dat 6ng ndi mat - da:
1. Ton thuong duong mat khi dat: 0 O khong; 10co
2. Tut dng ndi khoi dng mat cha khi 1dy soi: 0 dkhong; 1 0cod
3. Dich vasoéirad bung: 0 Okhong; 10co
* Két qua noi soi dwong mat ldy s6i qua ong ndi mat — da.
48.V1 tri soi1:
1 O BMCNG
2 0 BMCNG + DMTGT
3 OO BMCNG + bMTGP
4 O bBMCNG + BMTGT + bDMTGP
50 DBMTGT + bMTGP

6 O DMTGT
7 0 DMTGP

49. S6 lwong soi: 1 O it s6i 2 O nhiéu so6i
50.Hep duong mat:
Vitrihep: 100 1 vitri; 2 012 vi tri; 303 vitri; 4 0hon3 vi tri

Muc do hep: 1 O hep nhe; 2 [ hep vira; 3 [ hep nang
51. Tinh trang co Oddi:

0 O Luu thong tot; 1 O hep nhe; 2 I hep vira; 3 [ hep nang
52. Phuong phap 1ay s6i duong mat:

1 O Léy s6i bang Ro; 2 0 Tén soi; 3 O Mirizzi
53. Sach s6i quan sat qua ndi soi duong mat

[1 Sach soi quan sat; 2 [0 Khong sach soi quan sat

54. Khong 14y hét soi:

Vitri: 1 00 PMCNG



2 OO BPMCNG + DMTGT
3 OO DMCNG + bMTGP
4 0 PMCNG + DMTGT + bMTGP
5 0 BMTGT + bMTGP

6 OO BMTGT
7 O BMTGP
Ly do: 100Hep; 2 00 Gap goc; 3 L Hep + gap goc; 4 LI Khac
(CU NG el )
55. Thoi gian 14y s6i qua noi soi:........... phut
56. Dan luu dudng mat: 1 O ¢6; 2 LI khong
57. Cat tai mat: 1 O c6; 2 O khéng
58. Dan luu dudi gan: 1 O ¢6; 2 LI khong

59. Tai bién trong mo:
1 O Chay mau; 2 O Tén thwong TMC; 3 O Tén thuong PMG
40 Toén thuong ta trang; 5 [J Ton thuong dai trang; 6 [J Khac

VI. Két qua sau mé:

* Két qua sém:

61. Thoi gian dau sau mo:................. ngay
62. Thoi gian trung tién sau mo:..........ngay
63. Thoi gian rat din luu sau mo:........ ngay

64. Bién chiing sau mo:

1 O Chay mau sau md; 2 O Pong dich sau md
3 O Do tiéu hoa sau mod 4 O DO méat sau md
5 O Khac

* Siéu Am sau mo: 1 [ sach séi (chuyén muc 66)/ 2 JKhong sach s6i
65. Vi tri soi:

1 OO BMCNG

2 O DBMCNG + BMTGT



3 OO BMCNG + bMTGP

4 O PMCNG + bDMTGT + bMTGP
5 O DBMTGT + BMTGP

6 O DMTGT

7 00 DMTGP

66.S6i 6ng mat chu:

Khong c6 s6i [/ Co séi khong mo ta KT [1/C6 soi KT 16n nhat = ... mm

67.S61 gan phai:

Khéng c6 so6i 0/ C6 s6i khong mé ta KT /C6 s6i KT 16n nhat= ...... mm

68. SAi1 gan trai:

Khéng c6 s6i 0/ C6 s6i khong mé ta KT /C6 s6i KT 16n nhat= ...... mm
KRG .

* XQ dwong mat sau md: 1 O Sach s6i (chuyén dén muc 67)
2 [1 Khong sach séi
69. Vi tri soi:
1 O BMCNG
2 O DBMCNG + BMTGT
3 O DMCNG + DMTGP
4 1 bMCNG + BMTGT + BMTGP
50 DBMTGT + bMTGP
6 L1 bMTGT
7 OO BMTGP
70. Luu thong duong mat xudng té trang: 1 00 C6 /2 O Khong

Ngay ....... thang .....ndm 2020

Nguoi lay so li¢u



BENH AN THEO DOI SAU MO
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SO:..........

. Hanh chinh:

I
1. HO 81 (VAL TAL): et
2. Tuoi:

3.Gidi: 10 Nam/2 0Nt

4. Pia chi: 1 O Thanh thi/ 2 LI Nong thon

5

7

8

. SO dién thoai HEN hé:......ovvviiiiiii e,
CNgay taT Kham:. ...
. Thoi gian tai kham sau mo:.......... ngay

II. Ly do dén kham:

9. 1 Tai kham theo hen; 2 [ Bét thuong; 3 [1 Khong tai kham

(CU NG e )

II1. Két qua t4i kham:

10. Pau ha suon phai: 0 [0 Khong; 1 0Co

11. Sét: 0 O Khéng; 10Co

12. Vang da: 0 [J Khong; 1 00Co

13. Dan luu dudng mat: 0 O Thoéng thoang; 1 O Tac
14. Siéu am: c6 s6i O/ Khéng ¢6 so6i O (chuyén qua muc 15)
- V1 tri soi:

1 O BDMCNG

2 OO BMCNG + BMTGT

3 O bMCNG + DMTGP

4 O DMCNG + DMTGT + BDMTGP

5 0 bMTGT + bMTGP

6 LI bDMTGT

7 O BDMTGP



- S6 luong soi: 1 O it s6i; 2 O Nhiéu s6i
- S6i 6ng mat chu:
Khéng c6 s6i [/ C6 s6i khéng mé ta KT [0/C6 s6i KT 16n nhat = ...mm
- S61 gan phai:
Khong c6 s6i [/ C6 soi khong mé ta KT [0/C6 soi KT 16n nhat = ...mm
- So1 gan tréai:
Khong c6 s6i [/ C6 soi khong mé ta KT [0/C6 soi KT 16n nhat = ...mm
15. Xir tri: 1 O Rt dan luu Kehr:
2 O Léy séi qua dudng ham Kehr
16.L4y soi qua dudong ham kehr:

Sot soi diéu tri: 0 OO Khong; 1 0Co

Ngay....... thang....... nam......

Bac sy kham bénh Nguoi lay sé liéu



DANH SACH BENH NHAN NGHIEN CUU
TAI BENH VIEN TRUNG UONG QUAN DPOI 108

STT Ho va tén Gi6i | Nam sinh | S6 ho so S6 lwu trit

1 |DPdDPuch Nam 1933 17395375 | 806/B3B/2017
2 | Nguyén Thi Ph. Nir 1977 17406636 | 834/B3B/2017
3 | Triéu Van Th. Nam 1969 17514272 | 1033/B3B/2017
4 | Db Quéc T. Nam 1984 17540641 | 1097/B3B/2017
5 | Nguyén Vin U. Nam 1941 17559830 | 1194/B3B/2017
6 |Nguyén Vin Q. Nam 1976 17739095 | 1427/B3B/2017
7 | Nguyén Thi L. Nir 1957 17743472 | 1418/B3B/2017
8 | Du Thi Kh. Nir 1967 17853620 | 1642/B3B/2017
9 | Dinh Th. Nam 1941 17916094 | 1769/B3B/2017
10 | Vii Thi X. Nir 1964 17954745 | 16/B3B/2018
11 | Nguyén ThiL. Nir 1968 17985497 | 44/B3B/2018
12 | Nguyén Minh L. Nam 1960 18075603 | 188/B3B/2018
13 | Tran Thi Th. Nir 1978 18142178 | 355/B3B/2018
14 | Tran Phic Y. Nam 1946 18241528 | 518/B3B/2018
15 | Binh Thi Kh. N 1964 18350302 | 697/B3B/2018
16 | Lé Duy Th. Nam 1965 18360486 | 721/B3B/2018
17 | Pham Thi Ph. N 1944 18558142 | 992/B3B/2018
18 | Dao Thi H. Nir 1983 18705074 | 1138/B3B/2018
19 | D6 ThiT. Nir 1961 18709650 | 1165/B3B/2018
20 | Tran Van C. Nam 1966 18740196 | 1202/B3B/2018
21 | Vi Thi Th. Nir 1963 18807405 | 1256/B3B/2018
22 | Nguyén Thi T. Nir 1977 18843188 | 1391/B3B/2018
23 | Nguyén Thi T. Nir 1976 18890900 | 1340/B3B/2018
24 | Lé Thi H. N 1953 18924541 | 1376/B3B/2018




25 | Hoang Thi O. Niur 1960 18950935 | 1428/B3B/2018
26 | Hoang Thi H. Nir 1948 18929692 | 1401/B3B/2018
27 | binh Van H. Nam 1967 18972686 | 1424/B3B/2018
28 | Pham Thi L. Niur 1943 18971578 | 1429/B3B/2018
29 | Vii Lénh M. Nam 1954 18952177 | 1521/B3B/2018
30 | Nguyén Sy Ng. Nam 1942 18978209 | 1511/B3B/2018
31 | Pham Thi B. Nir 1955 18986159 | 1475/B3B/2018
32 | Luu Tuén A. Nam 1972 18989569 | 1458/B3B/2018
33 | Vii Thi Ch. N 1950 19002304 | 1461/B3B/2018
34 | Bui Xuan Ch. Nam 1965 19032821 | 1504/B3B/2018
35 |LéThi V. Niur 1964 19016298 | 1508/B3B/2018
36 | Pham Thi B. N 1962 19065419 | 33/B3B/2019

37 |HaVanH. Nam 1977 19076230 | 57/B3B/2019

38 | Pham Nhu T. Nam 1965 19098296 | 51/B3B/2019

39 | Vi Khanh H. Nir 1997 19118304 | 89/B3B/2019

40 | Nguyén Thi X. N 1968 19123052 | 95/B3B/2019

41 | Phi Thi D. Nir 1942 19133520 | 96/B3B/2019

42 | Tran Thi M. Nir 1978 19168073 | 125/B3B/2019
43 | Nguyén Thi H. N 1978 19168646 | 137/B3B/2019
44 | Tran Quang H. Nam 1936 19179844 | 135/B3B/2019
45 | Pham Thi L. Nir 1982 19193288 | 162/B3B/2019
46 | Hoang Van Th. Nam 1983 19207085 | 191/B3B/2019
47 |Pong VanL. Nam 1959 19253376 | 203/B3B/2019
48 | Nguyén Vin Nh. Nam 1965 19268724 | 213/B3B/2019
49 | Mai Thi H. Nir 1956 19279277 | 223/B3B/2019
50 | Pao Thién Th. Nam 1931 19278690 | 246/B3B/2019
51 | VaThiN. Nir 1963 19289826 | 237/B3B/2019
52 | Chu Kha Ch. Nam 1994 19286243 | 242/B3B/2019




53 | Vi Thi L. Nir 1954 19336671 | 287/B3B/2019
54 | Lam Quang H. Nam 1969 19347622 | 286/B3B/2019
55 | Nguyén Thi D. Nir 1958 19408803 | 371/B3B/2019
56 | Nguyén Thi Th. Nir 1950 19421783 | 354/B3B/2019
57 | Nguyén Thi Thanh H | Nit 1960 19438610 | 368/B3B/2019
58 | Ng6 Thi S. Nir 1947 19443940 | 414/B3B/2019
59 | Nguyén Thi L. Nir 1964 19483348 | 429/B3B/2019
60 | Nguyén Théi H. Nam 1977 19448410 | 425/B3B/2019
61 | bao Thi M. Nir 1947 19491847 | 448/B3B/2019
62 | binh Thi L. N 1950 19508643 | 562/B3B/2019
63 | Tran Thi Ng. Nir 1957 19511390 | 535/B3B/2019
64 | Nguyén Tai C. Nam 1959 19536842 | 566/B3B/2019
65 | Nguyén Thi Nh. Nir 1962 19668121 | 667/B3B/2019
66 | Truong Thi L. Nir 1928 19679798 | 701/B3B/2019
67 | Pham Thi H. Nir 1957 19668980 | 692/B3B/2019
68 | Nguyén Thi K. Nir 1942 20074888 | 1141/B3B/2019
69 | Nguyén Vin S. Nam 1953 20104238 | 1182/B3B/2019
70 | Nguyén Hong T. Nam 1971 20107441 | 1221/B3B/2019
71 | Nguyén Hitu D. Nam 1973 20110296 | 1210/B3B/2019
72 | Nguyén Hong Nh. Nam 1977 20122598 | 1198/B3B/2019
73 | Nguyén Thi Kim H. | Nir 1977 20131250 | 1217/B3B/2019
74 | Nguyén Thi H. Nir 1966 20136999 | 1212/B3B/2019
75 | Tang Van D. Nam 1958 20146340 | 1228/B3B/2019
76 | D6 Thi Bich H. Nir 1984 20181041 | 1265/B3B/2019
77 | Nguyén Xuéan D. Nam 1958 20191481 | 1296/B3B/2019
78 | Nguyén Thi L. Nir 1985 20228976 | 1305/B3B/2019
79 | Hoang Thi H. Nir 1965 20238669 | 1322/B3B/2019
80 | Hoang Thi H. Nir 1984 20272024 | 04/B3B/2020




81 | Nguyén Thi Ngh. Nt | 1959 [20335106 | 64/B3B/2020
82 | Bui Lé Ph. Nam| 1944 | 20413271 | 116/B3B/2020
83 |Nguyn Thi Th. Nit | 1969 | 20428320 | 202/B3B/2020
84 | Tran Hiru Ngh. Nam| 19674 | 20481191 | 268/B3B/2020

BENH VIEN TRUNG UONG QUAN POQI 108 XAC NHAN:

Nghién ctru sinh Lé Van Loi da thuc hién dé tai: “Nghién clru gia tri cua

cong hudng tir, phau thuét ndi soi va ndi soi tan séi qua ong ndi mat - da

diéu tri soi duong mat chinh” trén 84 bénh nhan c6 trong danh séach tai

Bénh vién Trung wong Quan doi 108.

Bénh vién dong y cho nghién ctru sinh st dung céc so liéu co6 lién quan

trong bénh an dé cong bd trong cong trinh luan 4n.

Ha Noi, ngay

thang nam 2020

TL. GIAM POC
TRUONG PHONG KE HOACH TONG HQP




