NGHIEN CUU BOC TiNH CAP VA ANH HUGNG CUA VIEN NANG DUGNG TAM DAN
P01 V01 TRANG THAI CHUNG VA CHi SO HUYET HOC 0' DONG VAT THUC NGHIEM

TOM TAT

Vién nang dudng tdm dan dugc dung danh gia
déc tinh cép trén chudt nhét trang va énh hudng trén
thé trang, can ndng va chitc ndng hé théng tao méu
trén thé thuc nghiém. Két qua nghién ctu cho théy :
Vién nang duéng tam dan khéng gdy doc tinh cap
trén chudt nhat véi liéu 60g/ kg cén nang (tuong img
vai 12,5 Ian liéu dang trén 1am sang). Sau 4 tuén
uéng vién nang dudng tam dan lién tuc vdi liéu 0,28
va 0,84g/kg, thubc khéng anh hudng dén trang théi
chung ciing nhu  céac théng s6 danh gia chuc néng
tao mau cla thé.

Tur khoa : Vién nang dudng tdm dan

SUMMARY

The capsule of Duong Tam Dan was used to
evaluate the acute toxicity on white mice and
evaluate its effects on their health, body weight and
hematopoietic function. It was shown in the result that
the dose of 60g/kg (equivalent to 12.5 times of clinical
dose) had caused no acute toxicities on the animals.
The continuous usage of doses 0.28 and 0.48g/kg in
4 weeks caused no effects on mice health condition
and their hematopoietic function criteria.
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DAT VAN BE

Vién nang dudng tdm dan dudc nghién clu bao
ché tir bai thudc “Huyét phd truc & thang” gébm cac vi
thudc: Buong quy, Nguu tat, Hong hoa, Sinh dia, Dao
nhan, Chi xac, Xich thugc, Sai hd, Cam thao, Cat
canh, Xuyén khung dé diéu tri cac chiing bénh do
huyét ( clia y hoc c6 truyén nhu: dau dau, dau that
nguc, théng kinh, b& kinh...[2][3]. P& c6 co sb khoa
hoc chéc chan vé do an toan cla vién nang dudng
tam dan, trudce khi ti€n hanh nghién cliiu va danh gia
hiéu qua cla thuéc trén 1am sang[1]. Chung toi tién
hanh nghién ctu doc tinh cdp va anh hudng cla vién
nang dudng tam dan Ién thé trang va hé théng tao
mau & déng vat thuc nghiém.

DPOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1. Nguyén liéu va déi tugng nghién ctru

* Nguyén liéu: cac vi thuéc: Buong quy, Nguu
tat, Hong hoa, Sinh dia, Pao nhan, Chi xac, Xich
thuge, Sai hé, Cam thdo, Cat canh, Xuyén khung
dudc bao ché, chiét suat, co cao, sdy kho theo... qui
trinh théng nhét tai khoa dudc Vién Y hoc ¢ truyén
Quan déi va dugc dong dudi dang vién nang, truéc
khi dung hoa v6i nuGc &m dén dang 1dng thich hgp
cho thi nghiém.

* Déng vat thuc nghiém:

- Chuét nhat trang giéng Swiss, trong luong 18 -

NGUYEN MINH HA, NGUYEN CONG THUC
Vién YHCT Quéan déi

20 g do Vién Vé sinh Dich té Trung uong cung cap.
Pong vat thuc nghiém dudc nudi trong diéu kién
chudng thoang mét, ddm béo hop vé sinh, ché dd &n
uéng theo nhu cau clia chuét.

- Thd khoé manh ca hai giéng, trong lugng tir 2,0-
2,5 kg do Trung tam Chan nuéi Vién Kiém nghiém Bo6
Y t€ cung cdp. Béng vat thuc nghiém dugc nudi tai
phong thi nghiém Vién kiém nghiém thuéc trung
uong, béng thic &n chuédn danh cho méi loai, uéng
nuéc tu do.

- Héa chét va thiét bi: dung dich xét nghiém mau
ABX Minidil LMG clia hang ABX Diagnostics, dinh
luong trén may Vet ABC TM Animal Blood Counter.

2. Phuong phap nghién ctu

2.1. Nghién cuu déc tinh cap

- Chu6t dugc nhin an 15 gid trudc khi thi nghiém,
nuéc udng theo nhu cau. Kiém tra can nang trudc khi
thr nghiém, chudt dat cac yéu céu vé can ning duoc
dua vao thir nghiém.

- Céach dung: Bua mau th& dudi dang hén dich
theo dudng udng, lay thé tich mau thi theo quy dinh,
cho chudt ung bang kim cong dau tu.

- Dua trén két qua tham do trong th(t nghiém so
bd, ti€n hanh th( nghiém chinh thic trén 40 chudt,
chia thanh 4 nhém gém 1 nhém chiing dung nudc cat
va 3 nhom dung thuéc thr theo mc liéu da du dinh:
20,0g/kg chubt, 40,0g/kg chuét, 60,0g/kg chudt; theo
ddi biéu hién clia chudt sau khi udng trong 24 gi¢ dau
va theo dbi hoat dong clia ddng vat thi nghiém trong
thoi gian 7 ngay sau khi uéng. Dua vao ty 1& chudt
chét tinh LD50 clia vién nang dudng tdm dan theo
phuong phap Litchfield-Wilcoxon.

2.2. Nghién cuu anh hudong cua vién nang
Duéng tam dan déi vdi thé trang va hé théng tao
mau

Thé dudc chia thanh 3 16, méi 16 7 con, méi con
nhét riéng mot chudng.

L6 chiing (n = 7): uéng dung dich NaCl 0,9% liéu
5ml/kg/ngay;

L6 thr 1 (n = 7): udng thudc thr Dudng tam dan
liéu 0,28g/kg/ngay;

L6 thdr 2 (n = 7): udng thudc th&r Dudng tdm dan
liéu 0,84g/kg/ngay (gap 3 1an liéu G 16 thir 1).

Thd & ca 3 16 dugc udng dung dich NaCl 0,9%
ho&c thudc nghién clu trong 4 tudn lién, méi ngay
mét 1an vao 8 gid sang vai thé tich 5mi/kg.

TruGc thi nghiém, xac dinh can nang cla tho, cac
dau hiéu toan than, 18y mau xét nghiém danh gia cac
chi s6 huyét hoc (s6 lugng héng cdu, hemoglobin,
hematocrit, bach cdu, tiéu cdu). Theo déi can ning
clia thé hang tuan. Sau 28 ngay udng thuéc, xac dinh
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can nang cla thd va lay mau dé lam cac xét nghiém
nhu trén. So sanh két qua cla nhém thd va nhém
ching theo phuang phap thong ké.

2.3. Phuong phdp xurly sé liéu

Cac s6 liéu nghién ctu dudc x ly théng ké theo
phuong phap t-test Student va test truéc sau (Avant-
Apres). Su khac biét c6 y nghia khi P < 0,05.

KET QUA NGHIEN CUU

1. Ddc tinh cap

Sau khi cho céac 16 chudt udng thuéc thif theo liéu
tang dan tr 20g/kg dén 60g/kg chudt (tuong Gng vGi
khodng 40 - 120 vién mau thlrkg chudt/ngay) khéng
nhan thay biéu hién gi khac thudng, khéng nhan thay
biéu hién ngd doc trén chudt thi nghiém trong thoi
gian theo déi. Tat ca chudt van an uéng, hoat dong

binh thudng, khéng xac dinh dudc liéu gay chét 50%
dong vat thi nghiém(LD50) vi khong tim dugc liéu gay
chét chuodt.

2. Tinh trang chung va su thay déi trong lugng
cua tho sau udng thudc

2.1. Tinh trang chung

Trong suét thdi gian thi nghiém, thd & ca 3 16 van
an udng, hoat dong binh thudng, nhanh nhen, 16ng
mudt, mat sang, phan kho. Khong thdy biéu hién gi
dac biét 6 ca 3 16 tho trong suét thdi gian nghién clu.

2.2. anh huong cua vién nang Duéng tdm dan
dén trong luong tho

Bang 1. anh hudng cla vién nang Dudng tam dan
dén trong lugng thd

L6 ching Lo thr 1 (0,28g/kg) Lo thr 2 (0,84g/kg) P (s0 v6i nhém
Thaoi gian Trong lugng A (mt-m0) Trong lugng A (mt-m0) | Trong lugng A (mt-m0) ching)
( X+ SD) ( X+ SD) ( X+ SD)

Trudc udng thudc 247+07 2,36 £ 0,08 2,37 £0,09 P:1.c>0,05

P,->0,05
Sau 1 tuan 2,52 + 0,06 0,04 £0,02 2,36 £ 0,06 0,00 £ 0,05 241+0,1 0,04 £0,05
Sau 2 tuan 2,53+ 0,11 0,06 £ 0,05 235+0,07 |-001+007 | 246+012 0,09 £ 0,07
Sau 3 tuan 2,59+0,12 0,12£0,09 2,45+ 0,06 0,08 £ 0,06 2,54 £0,14 0,17 £0,08

Sau 4 tuan 2,64 +0,09 0,17 £0,05 2,50 £ 0,08 0,14 £0,05 2,55+0,13 0,18 £0,09 P:1.c>0,05

P (sau 4 tuan) <0,001 <0,001 <0,01 P1,.c>0,05

Két qua bang 1 cho thdy: can nang trung binh cla
thd & cac nhém thit trude khi dua vao thi nghiém khong
¢ su khéc biét so vGi chiing (p> 0,05). Sau 28 ngay th(

Bang 4. anh hudng cla vién nang Dudng tam dan
dén hematocrit trong mau tho

nghiém, thd & cac nhom thir va chiing déu tang can rd Hematocrit (%)
rét (P < 0,001; 0,01), nhung khéng cé su khac biét vé - Lothirt | Lothir2 | p tryec thi
mic d6 gia ting trong luong thd gita 16 chiing va cac 16 Thoi gian | LO chiing 0,289/ kg) | (0,84g/kg) n( rhuofn !
dung thuéc khéng cé y nghia théng ké (P >0,05). (X +sD)| % = ghiém)
2.3. dnh hudng cua vién nang Duéng tém dan =Y (X +9p) | (X £SD)
1én mét sé chi s6 huyét hoc cda tho Trudcudng | 39,3 + 1392 23| 405 + | Pcy>005
Bang 2. anh hudng cla vién nang Dudng tam dan thude 24 23 | Perp®0,05
dén s8 lugng hdng ciu trong méu thd Saudtuan | 381+ 374 £12/395+ 05
S6 luang hdng cau (T/L) uong thuoc 1.9
G o L6 thr 1 Lothr2 |P (trugcthi| [ P (sau4 tuan) Pc11>0,05 | Pc1p<0,05
Thai gian (L"){:‘g’gg (0.280kg) | (0.84gkg) | nghiem) -
B ( X£SD) | ( X+SD) Bang 5. anh hudng cua vién nang Dudng tam dan
Trudc udng | 6,06+ | 6,06+040 | 6,19+043 | P.;,>0,05| d€n s6 lugng bach cau trong mau thd
thubc 0,39 Per,>0,05
Saudtuan | 578+ | 571+029 | 6,04+ 0,20 S§ luong bach cau (G/ L)
uong thuse | 0,33 _ Lochng | Lotht 1 | Lotht2 | p e thi
P (sau 4 Per0,05 | Por,<0,05 ¢i gian X+ (0:28g/kg) | (084g/k) | nghiem)
tuan) =X X '
Bang 3. anh hudng cla vién nang Dudng tam dan — 825)+ ( 9 53 iD) ( 5 93 iD) 53005
dén ham lugng huyét sic t6 trong mau thd fudc uong Y = PO e = Clife
Huyét séc t6 (g/dI) — thudc 0,97 0,88 0,92 P.1,>0,05
Lo thir 1 o thit 2 P (trudc thi Sau 4 tuan 879 + | 953+ | 936 +
Thaigian | Loching | o 5a0/ka) | (0,84g/kg) | "IME™) uéng thuéc 0,67 1,33 0,87
(%£80)| "3 sp) | ( XesD) P (sau4 tuan) Por>0,05 | Por,<0,05
Trudcudng | 12,9 + Pc1>0,05
e G | 12807 | 13206 7T
Saudtuan | 116 +
u6ng thudc 06 11,5 £0,3 1121 + 0,1
P (sau 4 tuan) Po:20,05 | Por,<0,05
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Bang 6. anh hudng cla vién nang Dudng tam dan
dén s6 luong ti€éu cau trong mau thd

S6 luong tidu cau (G/L)
—_ Loching| Lothr1 | Lothd2 | P (tttr]qéc
0l gian ~r |
g (X s (0,28g/kg) | (0,84g/kg) nghiem)
sp) | (X+sp) | (X+£sD)
Trugcusng | 2991 + | 3039 + | 3260 + |Pcr>0,05
thudc 58,0 734 607 | Pc1,>0,05
Saudtuan |3020 +| 2952 + | 3166+
udng thuéc 317 54,6 102,8
P (sau 4 tuan) P.:>0,05 | P.,<0,05

Két qua nghién ctu & cac bang 2, 3, 4, 5, 6 cho
thdy, truGc khi thdr nghiém cac thd thi nghiém dugc
kiém tra cac thong s6 vé huyét hoc thi khéng cé su
khac biét gilta nhém ching va 2 nhém thdr (p>0,05).
sau 4 tuén uéng thuéc, cac chi s6 vé huyét hoc & 2 16
th(f so véi 16 ching cd ban thay déi khéng cé y nghia
thdng ké, G 16 thit 2 chi s6 HAng céu so véi 16 chiing
su thay déi c6 y nghia théng ké (p < 0,05) nhung s6
lugng gidm hon la & 16 chiing.

BAN LUAN:

1. Pdc tinh cap cua vién nang dudng tam dan

Cho chuét udng thuéc thlr dén liéu cao nhét co thé
dudc (néng dd va thé tich t6i da cho phép) 1a 60g/kg
thé trong nhung chua thay biéu hién ngd doc va
khéng cé chudt nao chét trong vong 72 gid, vi vay
chua xac dinh dugc LD50 trén chuét nhét trdng theo
dudng uéng.

Liéu 60g/kg chudt nhat trdng tuong duong trén
ngudi 5g/kg(tinh theo hé s6 12). Nhu vay véi néu so
véi liéu thudng dung trén ngudi theo kinh nghiém dan
gian la 0,4g/kg thi liéu gap 12,5 1an van chua gay doc.
Diéu nay cho thdy mau th{r vién nang dudng tdm dan
cb doc tinh rat thap.

2. Tinh trang chung va trong luong co thé

Cac két qua nghién clu thu dugc cho thdy: sau 4
tuén uéng thudc lién tuc thd & tat c& cac 16 déu an

uéng, hoat déng binh thudng, 16ng mugt, phan khéng
thay déi. Trong lugng thd & ca 316 (1 16 ching va 2 16
thlr) déu tang so vdi trude khi dung thudc, su khac
biét c6 y nghia théng ké (p < 0,01; 0,001). So sanh su
tang can gilra cac nhém nghién cliu va nhém ching
thi su khac biét khéng cé y nghia théng ké ching to
thudéc nghién ctu khdéng anh hudng dén qua trinh
tang can cla tho.

3. Anh huéng trén cd quan tao mau

Két qua thu dudc & cac bang tir 2 dén 6 cho thay
cac chi s6 dung dé danh gia chiic nang hé théng tao
mau cla co thé nhu s6 lugng Hong cau, Huyét sac t6,
Hematocrit, s6 lugng Bach cau va s6 lugng Tiéu cau
clia 2 nhém thir déu khéng thay ddi cé y nghia théng
ké so v6i nhém chiing (p> 0,05) hoac thay déi c6 y
nghia théng ké thi chi s6 nhém ching lai gidm hon.
Piéu d6 chiing t6 vién nang dudng tdm dan vdi liéu
0,28g/kg va 0,84g/kg khéng lam anh hudng t6i chiic
phan hé théng tao mau cla thé thuc nghiém.

KET LUAN

- Vién nang dudng tam dan liéu 60g/kg chudt nhat
la liéu gé&p 12,5 lan liéu thudng dung trén ngudi khéng
gay doc tinh cap.

- Vién nang dudng tam dan liéu 0,28g/kg va
0,84g/kg thé trong thd sau 4 tuan dung lién tuc lam
tang trong lugng thd so véi truGc nghién ciu, khéng
anh hudng téi thé trang va chiic nang hé théng tao
mau cla thd thuc nghiém.
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