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cho r»ng thuèc kh¸ng sinh, long ®êm lµ thuèc cÇn dïng 
®Ó ch÷a hen. Nghiªn cøu cña Lai CK tiÕn hµnh t¹i Ch©u ¸ 
còng cho thÊy cã 56,3% trÎ bÞ hen t¹i ®©y ®­îc dïng 
thuèc gi·n phÕ qu¶n [4]. VÒ thêi gian ch÷a bÖnh hen cho 
con cã 65,2% c¸c bµ mÑ biÕt thêi gian ch÷a hen cÇn ph¶i 
®óng theo lêi khuyªn thµy thuèc, vÉn cßn 34,8% c¸c bµ 
mÑ cho r»ng sÏ ngõng ch÷a hen cho con nÕu thÊy trÎ hÕt 
khß khÌ. Theo h­íng dÉn cña GINA nÕu ng­êi bÖnh 
kh«ng hiÓu ®óng kÕ ho¹ch ®iÒu trÞ vµ cã nh÷ng mong ®îi 
kh«ng ®óng vÒ ®iÒu trÞ th× hiÖu qu¶ cña viÖc ch÷a hen sÏ 
gi¶m ®i, do vËy cÇn ph¶i h­íng dÉn cho cha mÑ trÎ hiÓu 
r»ng viÖc ch÷a hen sÏ ph¶i kÐo dµi, hä kh«ng ®­îc tù ý 
ngõng ®iÒu trÞ cho con nÕu kh«ng cã sù th¨m kh¸m vµ 
®ång ý cña c¸c thµy thuèc chuyªn khoa [1]. 

Khi pháng vÊn c¸c bµ mÑ kiÕn thøc vÒ phßng hen chØ 
cã 25,8% bµ mÑ biÕt tªn thuèc phßng hen, cã lÏ do thãi 
quen dïng thuèc cña ®a sè ng­êi d©n cña chóng ta lµ 
kh«ng ®äc tªn thuèc mµ chØ dùa vµo mµu s¾c cña thuèc 
®Ó nhí lo¹i thuèc cÇn ph¶i dïng. Tuy nhiªn Leyman JF 
còng nhËn thÊy cã tíi 81% c¸c ®iÒu d­ìng nhi khoa 
kh«ng kÓ ®­îc 2 tªn thuèc dïng ®Ó phßng hen [5]. TØ lÖ 
c¸c bµ mÑ biÕt cÇn ph¶i dïng thuèc phßng hen hµng ngµy 
®¹t 55,2%. BiÕt tªn thuèc phßng hen vµ cÇn ph¶i dïng 
thuèc phßng hen hµng ngµy lµ mét trong nh÷ng ®iÒu kiÖn 
®Ó gióp kiÕm so¸t hen tèt. Nghiªn cøu cña Aziz NA còng 
cã kÕt luËn cha mÑ cña c¸c trÎ bÞ hen cã kü n¨ng kÐm vÒ 
sö dông thuèc cho chÝnh con m×nh [2]. Trong nghiªn cøu 
nµy chóng t«i ch­a cã ®iÒu kiÖn ®¸nh gi¸ kü n¨ng sö dông 
thuèc ch÷a hen cho con cña c¸c bµ mÑ.  

§¸nh gi¸ kiÕn thøc cña c¸c bµ mÑ vÒ bÖnh hen phÕ 
qu¶n chóng t«i nhËn thÊy tØ lÖ bµ mÑ cã møc kiÕn thøc 
yÕu vÒ bÖnh hen cao nhÊt lµ 42,5% c¶ møc trung b×nh 
vµ yÕu lµ 74,3%. Râ rµng c¸c bµ mÑ rÊt thiÕu hiÓu biÕt 
vÒ bÖnh hen phÕ qu¶n. Henry RL khi tiÕn hµnh pháng 
vÊn c¸c ®iÒu d­ìng nhi khoa, d­îc sÜ vµ b¸c sÜ ®a khoa 
nh÷ng kiÕn thøc vÒ bÖnh hen phÕ qu¶n víi ®iÓm tèi ®a lµ 
31 kÕt qu¶ cho thÊy ®iÓm trung b×nh kiÕn thøc vÒ bÖnh 
hen cña c¸c b¸c sÜ lµ 28,1, cña d­îc sÜ 24,2, ®iÒu d­ìng 
nhi lµ 25,5, nh×n chung hä ®Òu cã hiÓu biÕt ch­a ®Çy ®ñ 
vÒ bÖnh hen phÕ qu¶n [3]. §iÒu nµy cho thÊy nh÷ng trÎ 

bÞ hen cÇn thiÕt ph¶i ®­îc th¨m kh¸m bëi c¸c thµy thuèc 
chuyªn khoa ®Ó nhËn ®­îc nh÷ng chØ dÉn chÝnh x¸c.  

Qua ph©n tÝch kÕt qu¶ nghiªn cøu chóng t«i nhËn 
thÊy kiÕn thøc cña c¸c bµ mÑ vÒ bÖnh hen phÕ qu¶n 
trong nghiªn cøu cña chóng t«i lµ rÊt thÊp do vËy c¸c 
thµy thuèc cÇn ph¶i h­íng dÉn cho cha mÑ trÎ c¸c kiÕn 
thøc ®Ó hä cã thÓ gióp ®iÒu trÞ bÖnh cho trÎ mét c¸ch 
hiÖu qu¶, tiÕn tíi kiÓm so¸t ®­îc bÖnh hen cho con.  

KÕt luËn 
Cã 43,9% bµ mÑ biÕt hen lµ bÖnh viªm m¹n tÝnh 

®­êng thë, 65,2% biÕt hen cã thÓ ch÷a ®­îc, 9,1% biÕt 
cÇn dïng hai lo¹i thuèc lµ gi·n phÕ qu¶n vµ corticoide 
®Ó ch÷a hen, 86,4% cho r»ng hen cã thÓ phßng ®­îc, cã 
25,8% kÓ ®­îc tªn thuèc phßng hen vµ 55,2% biÕt cÇn 
ph¶i dïng thuèc phßng hen hµng ngµy. TØ lÖ bµ mÑ 
cã møc kiÕn thøc vÒ bÖnh hen tèt 1,5%, kh¸ 24,2%, 
trung b×nh 31,8%, yÕu 42,5%. 
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NGHI£N CøU §éC TÝNH CÊP Vµ ¶NH H¦ëNG 

CñA DUNG DÞCH HßA TAN SáI MËT TTB TíI C¸C CHØ Sè HUYÕT HäC 
Vµ CHøC N¡NG GAN THËN TR£N §éNG VËT THùC NGHIÖM 

 
NguyÔn ThÞ TrÇn Gi¸ng H­¬ng 

Mai ThÞ Héi, NguyÔn Quang NghÜa 
TãM T¾T 
Nghiªn cøu ®¸nh gi¸ ®éc tÝnh cÊp trªn chuét tr¾ng vµ 

®éc tÝnh b¸n tr­êng diÔn trªn thá cña dung dÞch TTB lµ 
dung dÞch cã t¸c dông bµo mßn sái mËt sãt sau mæ. 
LD50 ®­îc tÝnh theo ph­¬ng ph¸p Litchfield – Wilcoxon 
lµ 47,1 ± 3,0 vµ 5,66 ± 0,71 ml/kg theo ®­êng uèng vµ 
®­êng tiªm mµng bông. Sau 28 ngµy cho thá uèng liªn 
tôc dung dÞch TTB liÒu 0,7ml/kg/ngµy vµ liÒu 
1,4ml/kg/ngµy kh«ng thÊy ¶nh h­ëng xÊu ®Õn t×nh tr¹ng 

chung, sù gia t¨ng träng l­îng, chøc n¨ng t¹o m¸u, tíi 
h×nh th¸i vµ chøc n¨ng gan, thËn cña thá thùc nghiÖm. 

Tõ kho¸ : ®éc tÝnh cÊp, dung dÞch TTB. 
Summary 
Acute toxicity on white mice and sub-chronic toxicity 

o rabbit of the TTB, a newly developped solution for 
post-operative dissolution and drainage 
gallblader/intrahepatic stones were assessed in this 
study. The LD50 values was calculated according to 
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Litchfield – Wilcoxon method were 47.1 ± 3.0 and 5.66 ± 
0.71 ml/kg, respectively for oral and intraperitoneal 
injection. After 28 successive of daily administration 
orally at dose of 0.7 ml/kg/day and 1.4 ml/kg/day, no 
perceivable changes in general status, body weight, 
function of hematogenic system, hepatic and renal 
function and morphology were found.  

Keywords: toxicity, the TTB. 
§ÆT VÊN §Ò 
VÊn ®Ò ®iÒu trÞ sái sãt sau phÉu thuËt lµ tån t¹i vµ 

th¸ch thøc lín trong ®iÒu trÞ sái mËt hiÖn nay t¹i n­íc ta 
[1]. §Æc ®iÓm kh¸c biÖt vÒ bÖnh nguyªn, bÖnh sinh vµ 
thµnh phÇn hãa häc cña sái mËt trªn l©m sµng t¹i ViÖt 
Nam so víi c¸c n­íc ¢u Mü ®ßi hái nç lùc t×m kiÕm c¸c 
thuèc ®iÒu trÞ hç trî hßa tan sái sãt sau phÉu thuËt. Víi 
t¸c ®éng trùc tiÕp lµm bµo mßn sái ®· ®­îc chøng minh 
trong èng nghiÖm trªn mét cì mÉu lín c¸c mÉu sái ph©n 
lËp t¹i ViÖt Nam, dung dÞch TTB víi thµnh phÇn chÝnh lµ 
acid citric, natri citrat, kali citrat vµ sorbitol tá ra cã triÓn 
väng trong lÜnh vùc nµy [2]. §Ó cã c¬ së khoa häc ch¾c 
ch¾n vÒ ®é an toµn cña dung dÞch TTB, chóng t«i ®· tiÕn 
hµnh nghiªn cøu vÒ ®éc tÝnh vµ kh¶ n¨ng g©y kÝch øng 
cña dung dÞch nµy. Nghiªn cøu nµy tËp trung ph©n tÝch 
c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu ®éc tÝnh cÊp vµ ¶nh h­ëng cña 
TTB ®èi víi t×nh tr¹ng chung, c¸c chØ sè huyÕt häc vµ 
chøc n¨ng gan thËn trªn ®éng vËt thùc nghiÖm.  

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
Nguyªn liÖu: Dung dÞch TTB bµo chÕ ®¹t tiªu chuÈn 

c¬ së. Thµnh phÇn chñ yÕu bao gåm natri citrat, kali 
citrat, acid citric, sorbitol víi pH kho¶ng 5.0-5.5. 

§éng vËt thùc nghiÖm: 
Chuét nh¾t tr¾ng chñng Swiss, c¶ hai gièng, khoÎ 

m¹nh, träng l­îng 18 – 22 g do ViÖn VÖ sinh dÞch tÔ TW 
cung cÊp. 

Thá chñng Newzealand White, c¶ hai gièng, kháe 
m¹nh, l«ng tr¾ng, träng l­îng 1,6 - 2,5kg do Trung t©m 
ch¨n nu«i ViÖn KiÓm nghiÖm cung cÊp. 

§éng vËt ®­îc nu«i trong ®iÒu kiÖn ®Çy ®ñ thøc ¨n 
chuÈn vµ nuíc uèng t¹i phßng thÝ nghiÖm Bé m«n D­îc 
lý tr­êng §¹i häc Y Hµ Néi tõ 3 – 5 ngµy tr­íc khi nghiªn 
cøu vµ trong suèt thêi gian nghiªn cøu. 

Ho¸ chÊt: Kit ®Þnh l­îng c¸c enzym vµ chÊt chuyÓn 
ho¸ trong m¸u: ALT, AST, bilirubin toµn phÇn, albumin, 
cholesterol vµ creatinin cña h·ng Hospitex Diagnostics 
(Italy) vµ h·ng DIALAB GmbH (¸o), ®Þnh l­îng trªn m¸y 
Screen master cña h·ng Hospitex Diagnostics (Italy). 
Dung dÞch xÐt nghiÖm m¸u ABX Minidil LMG cña h·ng 
ABX - Diagnostics, ®Þnh l­îng trªn m¸y Vet abcTM 
Animal Blood Counter. 

Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu:  
Nghiªn cøu ®éc tÝnh cÊp theo ph­¬ng ph¸p Litchfield 

– Wilcoxon [3]: LD50 cña dung dÞch TTB ®­îc x¸c ®Þnh 
trªn chuét nh¾t tr¾ng qua ®­êng uèng vµ ®­êng tiªm 
mµng bông. Tr­íc khi tiÕn hµnh thÝ nghiÖm, cho chuét 
nhÞn ¨n qua ®ªm. Tõng l« chuét nh¾t tr¾ng, mçi l« 10 
con, ®­îc uèng dung dÞch TTB 1X hoÆc tiªm mµng bông 
dung dÞch TTB 1X theo liÒu t¨ng dÇn. Theo dâi t×nh tr¹ng 
chung cña chuét vµ sè l­îng chuét chÕt ë mçi l« trong 
72 giê. Sau ®ã tiÕp tôc theo dâi t×nh tr¹ng cña chuét ®Õn 
hÕt ngµy thø 7 sau khi uèng hoÆc tiªm mµng bông thuèc 
thö lÇn ®Çu. 

Nghiªn cøu ¶nh huëng cña TTB ®èi víi t×nh tr¹ng 
chung, c¸c chØ sè huyÕt häc vµ chøc n¨ng gan thËn  

Thá ®­îc chia lµm 3 l«, mçi l« 10 con, mçi con nhèt 
riªng mét chuång. 

- L« chøng: uèng dung m«i pha thuèc 2ml/kg/ngµy 
- L« thö 1: uèng dung dÞch TTB cã t¸c dông tan sái 

mËt liÒu 0,7ml/kg/ngµy (b»ng 1/20 LD50 theo ®­êng 
uèng trªn chuét nh¾t tr¾ng). 

- L« thö 2: uèng dung dÞch TTB cã t¸c dông tan sái 
mËt liÒu 1,4ml/kg/ngµy (gÊp 2 lÇn l« thö 1). 

Thá ®­îc uèng n­íc hoÆc thuèc trong 4 tuÇn liÒn, 
mçi ngµy mét lÇn vµo buæi s¸ng. Sau 4 tuÇn uèng thuèc, 
thá ®­îc ngõng uèng thuèc vµ nu«i trong 2 tuÇn ®Ó theo 
dâi, ®¸nh gi¸ sù phôc håi. Theo dâi t×nh tr¹ng chung, c©n 
nÆng, c¸c chØ sè ®¸nh gi̧  chøc phËn t¹o m¸u (sè l­îng 
hång cÇu, hemoglobin, hematocrit, sè l­îng b¹ch cÇu, 
c«ng thøc b¹ch cÇu vµ sè l­îng tiÓu cÇu), c¸c chØ sè ®¸nh 
gi¸ chøc n¨ng gan th«ng qua ®Þnh l­îng ho¹t ®é c¸c 
enzym ALT, AST, nång ®é bilirubin toµn phÇn, albumin vµ 
cholesterol, ®¸nh gi̧  chøc n¨ng thËn th«ng qua ®Þnh l­-
îng creatinin huyÕt thanh. C¸c th«ng sè theo dâi ®­îc 
kiÓm tra vµo tr­íc lóc uèng thuèc, sau 2 tuÇn uèng thuèc, 
sau 4 tuÇn uèng thuèc vµ sau 2 tuÇn ngõng thuèc. 

M« bÖnh häc: Sau 4 tuÇn uèng thuèc vµ sau 2 tuÇn 
ngõng thuèc, thá ®­îc mæ ®Ó quan s¸t ®¹i thÓ toµn bé 
c¸c c¬ quan. KiÓm tra ngÉu nhiªn cÊu tróc vi thÓ gan, 
thËn cña 30% sè thá ë mçi l«. C¸c xÐt nghiÖm vi thÓ ®-
­îc thùc hiÖn t¹i Bé m«n Gi¶i phÉu bÖnh - Tr­êng §¹i 
häc Y Hµ Néi. 

Xö lý sè liÖu: C¸c sè liÖu nghiªn cøu ®­îc xö lý thèng 
kª theo test t - test Student vµ test “tr­íc - sau”(Avant - 
AprÌs). Sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa khi p < 0,05. 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU Vµ BµN LUËN 
1. §éc tÝnh cÊp. 
Sau khi uèng thuèc hoÆc tiªm mµng bông thuèc thö 

TTB 1X, ë nh÷ng l« dïng thuèc liÒu thÊp chuét kh«ng cã 
hiÖn t­îng g× ®Æc biÖt: ¨n uèng, vËn ®éng b×nh th­êng, 
chuét kh«ng bÞ khã thë, ®i ngoµi ph©n kh«. ë nh÷ng l« 
chuét uèng hoÆc tiªm mµng bông thuèc thö TTB 1X liÒu 
cao, ngay sau khi uèng 10 phót vµ tiªm 1 phót, chuét cã 
hiÖn t­îng khã thë, kÝch thÝch, dÉy dôa. Tõ liÒu uèng 
0,33 ml/10g trë lªn vµ liÒu tiªm mµng bông liÒu 0,045 
ml/10g, cã chuét chÕt trong vßng 72 giê. LD50 ®­îc tÝnh 
to¸n cho ®­êng uèng vµ ®­êng tiªm t­¬ng øng lµ 47,1 ± 
3 (ml/kg) vµ 5,66 ± 0,71 (ml/kg). 

2. T×nh tr¹ng chung, sù thay ®æi träng l­îng cña 
thá sau uèng thuèc. 

Trong thêi gian thÝ nghiÖm, thá ë c¶ 3 l« ho¹t ®éng 
b×nh th­êng, nhanh nhÑn, m¾t s¸ng, l«ng m­ît, ¨n uèng 
tèt, ph©n kh«. Kh«ng thÊy biÓu hiÖn g× ®Æc biÖt ë c¶ 3 l« 
thá trong suèt thêi gian nghiªn cøu. TiÕn hµnh c©n thá 
tr­íc, trong vµ sau khi thÝ nghiÖm, kÕt qu¶ ®­îc ghi l¹i ë 
b¶ng 1. KÕt qu¶ cho thÊy: sau 2 tuÇn vµ 4 tuÇn uèng 
thuèc, träng l­îng thá ë c¶ 3 l« (l« chøng vµ 2 l« thö) 
®Òu t¨ng so víi tr­íc khi nghiªn cøu. Kh«ng cã sù kh¸c 
biÖt vÒ møc ®é gia t¨ng träng l­îng thá gi÷a l« chøng vµ 
c¸c l« dïng thuèc (p > 0,05). Sau ngõng thuèc 2 tuÇn, 
träng l­îng thá vÉn t¨ng, møc t¨ng träng l­îng kh«ng 
kh¸c biÖt so víi l« chøng. 

B¶ng 1. ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn thÓ träng 
thá: 

Thêi gian L« chøng L« thö 1 L« thö 2 p 
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Träng l­îng (kg) Träng l­îng 
(kg) 

Träng l­îng 
(kg) 

(so víi 
l« 

chøng) 
Tr­íc uèng 1,79  0,20 1,93  0,34 1,96  0,22 >0,05 
Sau 2 tuÇn 2,15  0,22 2,33 ± 0,29 2,22 ± 0,33 >0,05 

p (tr­íc - sau) < 0,05 < 0,05 < 0,05  
Sau 4 tuÇn 2,30  0,21 2,55  0,30 2,46  0,30 >0,05 

p (tr­íc - sau) < 0,05 < 0,05 < 0,05  
Phôc håi 2,48  0,22 2,62  0,19 2,64  0,21 >0,05 

p (tr­íc - sau) < 0,05 < 0,05 < 0,05  
3. ¶nh h­ëng trªn chøc n¨ng t¹o m¸u:  
KÕt qu¶ ë c¸c b¶ng 2, 3, 4, 5, 6 vµ 7 cho thÊy: sau 2 

tuÇn vµ 4 tuÇn uèng thuèc liªn tôc còng nh­ sau khi 
ngõng thuèc 2 tuÇn, tÊt c¶ c¸c xÐt nghiÖm ®¸nh gi¸ chøc 
n¨ng t¹o m¸u (sè l­îng hång cÇu, hµm l­îng huyÕt s¾c 
tè, hematocrit, sè l­îng b¹ch cÇu, c«ng thøc b¹ch cÇu 
vµ sè l­îng tiÓu cÇu) ë c¶ l« thö 1 vµ l« thö 2 ®Òu kh«ng 
cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª so víi l« chøng vµ 
so víi tr­íc khi dïng thuèc (p > 0,05). 

B¶ng 2: ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn sè l­îng 
hång cÇu trong m¸u thá 

Sè l­îng hång cÇu (triÖu/mm3) Thêi gian 
L« chøng L« thö 1 L« thö 2 

p (so víi  
l« chøng) 

Tr­íc uèng thuèc 5,290,51 5,11±0,66 5,16±0,75 > 0,05 
Sau 2 tuÇn uèng 

thuèc 5,390,30 5,160,55 5,090,72 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn uèng 

thuèc 5,400,43 5,30±0,61 5,32±0,59 > 0.05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Phôc håi 5,460,48 5,17±0,52 5,33±0,72 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
 
B¶ng 3. ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn hµm 

l­îng huyÕt s¾c tè trong m¸u thá: 
Sè l­îng huyÕt s¾c tè (g/dl) 

Thêi gian 
L« chøng L« thö 1 L« thö 2 

p (so 
víi l« 

chøng) 
Tr­íc uèng 

thuèc 
10,90  

0,61 
10,89 ± 

1,11 
10,88 ± 

1,04 > 0,05 

Sau 2 tuÇn 
uèng thuèc 

11,01  
0,56 

10,97  
0,92 

11,00  
1,25 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn 
uèng thuèc 

11,05  
0,52 

11,08 ± 
0,98 

11,10 ± 
1,02 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

Phôc håi 10,98  
1,07 

11,02 ± 
0,93 

11,16 ± 
0,92 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
 
B¶ng 4: ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn 

hematocrit trong m¸u thá 
Hematocrit (%) 

Thêi gian 
L« chøng L« trÞ 1 L« trÞ 2 

p (so 
víi l« 

chøng) 
Tr­íc uèng 

thuèc 
31,07  

1,49 
32,11  

3,27 
31,06  

2,27 
> 0,05 

Sau 2 tuÇn uèng 
thuèc 

32,21  
1,50 

33,00  
2,82 

32,72  
2,72 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn uèng 

thuèc 
32,77  

2,30 
32,02 ± 

2,91 
33,08 ± 

3,11 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

Phôc håi 32,60  
2,62 

33,92 ± 
4,66 

30,28 ± 
4,38 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
 
B¶ng 5: ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn sè l­îng 

b¹ch cÇu trong m¸u thá 
 

Sè l­îng b¹ch cÇu (ngh×n/mm3) 
Thêi gian L« 

chøng L« thö 1 L« thö 2 

p (so 
víi l« 

chøng) 

Tr­íc uèng thuèc 6,74  
1,48 

6,72 ± 
1,00 

6,99 ± 
1,09 

> 0,05 

Sau 2 tuÇn uèng 
thuèc 

7,02  
1,49 

6,89 
 1,01 

6,81  
1,52 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn uèng 

thuèc 
6,83  
1,12 

6,77 ± 
1,16 

6,97 ± 
1,75 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

Phôc håi 6,90  
0,75 

6,74 ± 
0,83 

6,88 ± 
0,97 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

B¶ng 6. ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn c«ng thøc b¹ch cÇu trong m¸u thá: 
 

C«ng thøc b¹ch cÇu 
L« chøng L« thö 1 L« thö 2 

Thêi gian 

Lympho 
(%) 

Trung tÝnh(%) Lympho 
(%) 

Trung tÝnh(%) Lympho 
(%) 

Trung tÝnh(%) 

Tr­íc uèng thuèc 86,90 ± 8,12 13,10 ± 8,12 82,50 ± 8,77 17,50 ± 8,77 82,30 ± 6,58 17,70 ± 6,58 
Sau 2 tuÇn uèng thuèc 85,30  4,57 14,70  4,57 80,80  9,50 19,20  9,50 81,30  4,14 18,70  4,14 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 
Sau 4 tuÇn uèng thuèc 84,10 ± 7,16 15,90 ± 7,16 81,60 ± 8,80 18,40 ± 8,80 80,90 ± 6,79 19,10 ± 6,79 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 
Phôc håi 87,60  6,07 12,40 ± 6,07 83,60 ± 7,33 16,40 ± 7,33 81,00 ± 7,75 19,00 ± 7,75 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 
 
 
 

B¶ng 7. ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn sè l­îng 
tiÓu cÇu trong m¸u thá 

 
Thêi gian Sè l­îng tiÓu cÇu (G/l) p (so 
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L« chøng L« thö 1 L« thö 2 víi l« 
chøng) 

Tr­íc uèng 
thuèc 

301,60  
38,21 

309,20 ± 
51,84 

305,00 ± 
69,23 > 0,05 

Sau 2 tuÇn 
uèng thuèc 

316,10  
55,70 

296,70  
62,08 

306,40  
37,36 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn 
uèng thuèc 

288,70  
46,72 

292,50 ± 
53,98 

287,90 ± 
59,85 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

Phôc håi 288,20  
52,68 

283,60 ± 
61,50 

295,20 ± 
61,70 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
 
4. §¸nh gi¸ chøc n¨ng gan. 
KÕt qu¶ ë c¸c b¶ng 8, 9, 10, 11 vµ 12 cho thÊy: sau 

2 tuÇn vµ 4 tuÇn uèng thuèc liªn tôc còng nh­ sau khi 
ngõng thuèc 2 tuÇn, tÊt c¶ c¸c xÐt nghiÖm ®¸nh gi¸ chøc 
n¨ng gan (ALT, AST, bilirubin toµn phÇn, albumin, 
cholesterol) ë c¶ l« trÞ 1 (uèng liÒu 0,7ml/kg/ngµy) vµ l« 
trÞ 2 (uèng liÒu 1,4ml/kg/ngµy) ®Òu kh«ng cã sù kh¸c biÖt 
cã ý nghÜa so víi l« chøng vµ so víi tr­íc khi uèng thuèc 
(p > 0,05). 

B¶ng 8: ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn ho¹t ®é 
AST trong m¸u thá 

Ho¹t ®é AST (UI/l) 
Thêi gian 

L« chøng L« thö 1 L« thö 2 

p (so 
víi l« 

chøng) 
Tr­íc uèng 

thuèc 
34,60  

7,37 
32,32 ± 

4,43 
33,19 ± 

7,96 
> 0,05 

Sau 2 tuÇn uèng 
thuèc 

33,04  
6,50 

31,14  
4,83 

33,02  
6,16 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn uèng 

thuèc 
35,02  
5,41 

34,81 ± 
2,31 

34,02 ± 
7,94 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

Phôc håi 33,76  
3,96 

33,56 ± 
5,37 

32,04 ± 
3,45 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
 
 
 
 
B¶ng 9. ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn ho¹t ®é 

ALT trong m¸u thá: 
 

Ho¹t ®é ALT (UI/l) Thêi gian 
L« chøng L« thö 1 L« thö 2 

p (so 
víi l« 

chøng) 
Tr­íc uèng 

thuèc 
56,98  

8,35 
53,00 ± 

4,95 
54,51 ± 

4,50 
> 0,05 

Sau 2 tuÇn uèng 
thuèc 

54,48  
4,70 

51,66  
2,28 

54,58  
3,90 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn uèng 

thuèc 
55,14  

3,63 
55,35 ± 

5,84 
56,87 ± 

9,27 
> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Phôc håi 54,20  

2,88 
54,14 ± 

4,51 
53,92 ± 

3,86 
> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

 
B¶ng 10: ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn hµm l­-

îng bilirubin toµn phÇn trong m¸u thá 
 

Bilirubin toµn phÇn(mmol/l) 
Thêi gian 

L« chøng L« thö 1 L« thö 2 

p (so 
víi l« 

chøng) 
Tr­íc uèng 

thuèc 
12,49  

0,43 
12,17 ± 

0,34 
12,34 ± 

0,38 > 0,05 

Sau 2 tuÇn  
uèng thuèc 

12,37  
0,43 

12,24  
0,28 

12,29  
0,31 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn uèng 

thuèc 
12,47  

0,29 
12,27 ± 

0,33 
12,23 ± 

0,32 
> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

Phôc håi 12,30  
0,42 

12,36 ± 
0,34 

12,22 ± 
0,40 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
B¶ng 11: ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn hµm 

l­îng albumin trong m¸u thá 

Albumin (g/l) 
Thêi gian 

L« chøng L« thö 1 L« thö 2 

p (so 
víi l« 

chøng) 
Tr­íc uèng 

thuèc 
3,06  
0,11 

3,16 ± 
0,13 

3,14 ± 
0,13 > 0,05 

Sau 2 tuÇn uèng 
thuèc 

2,99  
0,07 

3,11  
0,21 

3,12  
0,17 

> 0,05 

p (tr­íc – sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn 
uèng thuèc 

3,03  
0,23 

3,03 ± 
0,22 

2,96± 
0,25 > 0,05 

p (tr­íc – sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

Phôc håi 3,04  
0,09 

3,08 ± 
0,04 

3,04 ± 
0,13 > 0,05 

p (tr­íc – sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
 
B¶ng 12: ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn hµm 

l­îng cholesterol trong m¸u thá 
Cholesterol(mmol/l) 

Thêi gian L« 
chøng 

L« thö 1 L« thö 2 

p (so 
víi l« 

chøng) 

Tr­íc uèng thuèc 2,44  
0,30 

2,20 ± 
0,25 

2,38 ± 
0,32 

> 0,05 

Sau 2 tuÇn uèng 
thuèc 

2,29 ± 
0,39 

2,49 ± 
0,35 

2,40 ± 
0,36 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn 
uèng thuèc 

2,37  
0,32 

2,43 ± 
0,27 

2,33 ± 
0,20 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

Phôc håi 2,22  
0,26 

2,14 ± 
0,21 

2,28 ± 
0,24 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
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5. §¸nh gi¸ chøc n¨ng thËn. 
KÕt qu¶ ë b¶ng 13 cho thÊy: sau 2 tuÇn vµ 4 tuÇn 

uèng thuèc liªn tôc, còng nh­ sau khi ngõng thuèc 2 
tuÇn, ë c¶ l« trÞ 1 (uèng liÒu 0,7ml/kg/ngµy) vµ l« trÞ 2 
(uèng liÒu 1,4ml/kg/ngµy), hµm l­îng creatinin trong 
m¸u thá kh«ng cã sù thay ®æi kh¸c biÖt so víi l« chøng 
vµ so víi tr­íc khi uèng thuèc (p > 0,05). 

B¶ng 13: ¶nh h­ëng cña dung dÞch TTB ®Õn hµm 
l­îng creatinin trong m¸u thá: 

Creatinin (mmol/l) 
Thêi gian L« 

chøng 
L« thö 

1 L« thö 2 

p (so 
víi l« 

chøng) 

Tr­íc uèng thuèc 1,05  
0,05 

1,05 ± 
0,05 

1,05 ± 
0,05 > 0,05 

Sau 2 tuÇn uèng 
thuèc 

1,06  
0,05 

1,04  
0,05 

1,04  
0,05 

> 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Sau 4 tuÇn uèng 

thuèc 
1,06  
0,05 

1,05 ± 
0,05 

1,05 ± 
0,05 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  

Phôc håi 1,04  
0,05 

1,04 ± 
0,05 

1,02 ± 
0,04 > 0,05 

p (tr­íc - sau) > 0,05 > 0,05 > 0,05  
Thay ®æi vÒ gi¶i phÉu bÖnh:  
Sau 4 tuÇn uèng thuèc 
§¹i thÓ: Trªn tÊt c¶ c¸c thá thùc nghiÖm (c¶ l« chøng 

vµ 2 l« thö), kh«ng quan s¸t thÊy cã thay ®æi bÖnh lý nµo 
vÒ mÆt ®¹i thÓ cña c¸c c¬ quan tim, phæi, gan, l¸ch, tuþ, 
thËn vµ hÖ thèng tiªu ho¸ cña thá. 

Vi thÓ:  
- H×nh th¸i vi thÓ gan: 
+ L« chøng: §a sè mÉu bÖnh phÈm tÕ bµo gan cã 

cÊu tróc b×nh th­êng, nh©n tÕ bµo trßn ®Òu, kh«ng tho¸i 
ho¸, kh«ng ho¹i tö. Bµo t­¬ng tÕ bµo s¸ng. Kho¶ng cöa 
kh«ng viªm. Cã 1 thá tÕ bµo gan cã kÝch th­íc lín h¬n 
b×nh th­êng, bµo t­¬ng réng s¸ng, c¸c h¹t nhá ph©n bè 
kh«ng ®Òu, mét sè tÕ bµo mÊt nh©n. 

+ L« thö 1: TÕ bµo gan kÝch th­íc ®Òu, nh©n trßn ®Òu 
ë gi÷a tÕ bµo. Bµo t­¬ng s¸ng, nh¹t ®Òu, giµu glycogen. 
Kh«ng cã tho¸i ho¸, ho¹i tö, kho¶ng cöa kh«ng viªm 
(¶nh 2). 

+ L« thö 2:TÕ bµo gan cã cÊu tróc b×nh th­êng, 
kh«ng tho¸i ho¸, ho¹i tö, kh«ng sung huyÕt, kho¶ng cöa 
kh«ng viªm. 

- H×nh th¸i vi thÓ thËn: 
+ L« chøng: CÇu thËn kÝch th­íc ®Òu, kh«ng sung 

huyÕt. C¸c èng thËn kh«ng cã tæn th­¬ng. M« kÏ kh«ng 
viªm. 

+ L« thö 1: CÇu thËn kÝch th­íc ®Òu, kh«ng sung 
huyÕt. C¸c èng thËn tÕ bµo biÓu m« kh«ng tho¸i ho¸ 
long. M« kÏ kh«ng viªm. 

+ L« thö 2: CÇu thËn b×nh th­êng. C¸c èng thËn 
kh«ng cã tæn th­¬ng. M« kÏ kh«ng viªm. 

Sau 2 tuÇn ngõng uèng thuèc 
§¹i thÓ: Trªn tÊt c¶ c¸c thá thùc nghiÖm (c¶ l« chøng 

vµ 2 l« thö), kh«ng quan s¸t thÊy cã thay ®æi bÖnh lý nµo 
vÒ mÆt ®¹i thÓ cña c¸c c¬ quan tim, phæi, gan, l¸ch, tuþ, 
thËn vµ hÖ thèng tiªu ho¸ cña thá. 

Vi thÓ:  
- H×nh th¸i vi thÓ gan: 
+ L« chøng: TÕ bµo gan cã cÊu tróc b×nh th­êng, 

kh«ng cã tho¸i ho¸, ho¹i tö, kh«ng sung huyÕt. Kho¶ng 
cöa kh«ng viªm. 

+ L« thö 1: R¶i r¸c mét sè vïng tÕ bµo gan cã bµo 
t­¬ng s¸ng víi c¸c h¹t nhá. Nh©n tÕ bµo b×nh th­êng, 
kh«ng cã æ ho¹i tö, cã viªm nhÑ ë mét sè Ýt kho¶ng cöa. 

+ L« thö 2: TÕ bµo gan kh«ng tho¸i ho¸, ho¹i tö, 
kh«ng sung huyÕt, kho¶ng cöa kh«ng viªm. 

- H×nh th¸i vi thÓ thËn: 
+ L« chøng: CÇu thËn kÝch th­íc ®Òu, kh«ng sung 

huyÕt. C¸c èng thËn kh«ng cã tæn th­¬ng. M« kÏ kh«ng 
viªm. 

+ L« thö 1: CÇu thËn kÝch th­íc ®Òu, kh«ng sung 
huyÕt, èng thËn kh«ng cã tæn th­¬ng. M« kÏ kh«ng viªm. 

+ L« thö 2: CÇu thËn kÝch th­íc ®Òu, kh«ng sung 
huyÕt, èng thËn kh«ng cã tæn th­¬ng. M« kÏ kh«ng viªm. 

KÕT LUËN 
- LiÒu LD50 cña dung dÞch TTB trªn chuét nh¾t tr¾ng 

dïng theo ®­êng uèng vµ ®­êng tiªm mµng bông t­¬ng 
øng lµ: 47,1 ± 3,0 vµ 5,66 ± 0,71 (ml/kg). 

- Dung dÞch TTB liÒu 0,7ml/kg/ngµy vµ liÒu 
1,4ml/kg/ngµy cho thá uèng liªn tôc kh«ng thÊy ¶nh 
h­ëng xÊu ®Õn t×nh tr¹ng chung, sù gia t¨ng träng l­îng, 
chøc n¨ng t¹o m¸u, tíi h×nh th¸i vµ chøc n¨ng gan, thËn 
cña thá thùc nghiÖm. 
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