~ NGHIEN CUU BOC TiNH CAP VA ANH HUONG CUA CHE PHAM MECOOK
BOI VI TRANG THAI CHUNG VA CHi SO HUYET HOC TREN DONG VAT THUC NGHIEM

TOM TAT

Nghién cttu déc tinh cép trén chudt nhat trdng va
dnh hudng trén thé trang, can ndng va chuc nang hé
théng tao mau trén thd thuc nghiém cla ché pham
Mecook . Két qué nghién cttu cho thdy : Ché pham
Mecook véi murc liéu 50,0 gam méu thii/ kg chudt (gép
16,5 lan liéu dung trén ngudi) khong gay doc tinh cap.
Sau 4 tuan uéng ché phdm Mecook lién tuc véi liéu
0,12g/kg thd/ngay (tuong duong liéu dong trén ngudi)
va 1,2g/kg thé/ngay (gép 10 Ian liéu dung trén ngudi),
thuéc khéng énh hudng dén trang thai chung ciing nh-
U cac théng sé danh gia chirc nang tao mau cia thé.

Tir khda: Ché phdm Mecook, doc tinh cép, chic
néng tao mau

SUMMARY

We evaluated the acute toxicity on white mice of
Mecook and its effectiveness on rabbits’ health, weight
and blood-forming function system. Research results
show that: The product Mecook with 50.0 grams/ kg
mice (16.5 times of clinical dose) caused no acute
toxicity in 24 hours. After 4 weeks remaining oral
continuous using dose of 0,12 g/kg/day (equivalent of
clinical dose) and 1,2g/kg/day (10 times of clinical
dose), the rabbits experienced no significant affection
on general status as well as parameters of
hematopoietic function of the rabbit.

Keywords: Mecook, acute toxicity, hematopoietic
function

DAT VAN BE

Ché pham Mecook dudc bao ché tir cay mach ba
gobc. Cay mach ba goc la vi thubc tir lau da dugc dan
gian dung dé chita cac chiing bénh béo phi, xo viia
dong mach [3]. D& c6 co s6 khoa hoc vé tinh an toan
cla thudc trudc khi nghién clu th nghiém trén [am
sang, chang téi tién hanh: nghién ciu doc tinh cap va
anh hudng clia Ché pham Mecook Ién thé trang va hé
théng tao méu G déng vat thuc nghiém.[2]

POl TUGNG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

1. Nguyén liéu va dai tugng nghién cuu.

* Thubc nghién cuu

Cay mach ba goc dudc bao ché theo quy trinh
thdng nhét tai Khoa Dudc - Vién Y hoc C8 truyén Quan
doi theo tiéu chudn Dudc dién Viét Nam Il va tiéu
chuén co s6 [1]. Sau khi bao ché thudc dudc déng dudi
dang vién nang, 01 vién nang c6é ham lugng 0,5 g,
trudc khi dung hoda véi nudc dm dén dang Idng thich
hop cho thi nghiém.

* Dong vat thuc nghiém

- Chuét nhét trdng giéng Swiss, trong luong 18 - 20
g do Vién Vé sinh Dich té Trung uong cung cap. Dong
vat thuc nghiém dudc nudi trong diéu kién chudng
thoang mét, d&m bao hdp vé sinh, ché dd &n udéng
theo nhu cau clia chu6t.

PHAM VIET DU - Vién Y hoc c6 truyén Quan doi

- Thd khoé manh ca hai giéng, trong luong tir 2,0-
2,5 kg do Trung tdm Chan nudi Vién Kiém nghiém Bo
Y t€ cung cdp. Bong vat thuc nghiém dudc nubi tai
phong thi nghiém Vién kiém nghiém thuéc trung uong,
bang thiic an chudn danh cho méi loai, udng nudc tu
do.

- Héa chat va thiét bi: dung dich xét nghiém mau
ABX Minidil LMG cla hang ABX Diagnostics, dinh
lugng trén may Vet ABC TM Animal Blood Counter.

2. Phuong phap nghién ctu

2.1. Nghién cuu déc tinh cép

- Chuét dugc nhin &n 15 gid trudc khi thi nghiém,
nudc udng theo nhu cau. Kiém tra can nang trudc khi
th(r nghiém, chuét dat cac yéu cau vé can nang dudc
dua vao thir nghiém.

- Chuét dudc chia thanh timg 16, méi 16 10 con cho
udng thudc theo liéu tang dan t&r 10g/kg dén 50g/kg,
vGi thé tich thuc hang dinh méi Ian 0,2ml/10g can
nang, dé xac dinh liéu thap nhat chét 100% va cao
nhat chét 0%.

- Chuét dudc theo di tinh trang chung va ty 1& chét
3 mbi 16 trong 72 gid sau khi uéng thuéc. Sau do tiép
tuc theo dai tinh trang chung cla chudt dén hét ngay
tht 7 sau khi uéng thuéc. Nhig chuét chét dugc mé
dé& quan sat md bénh hoc. Dua vao ty 1& chudt chét
tinh LDy, cha ché tan NKGD theo phuong phap
Litchfield-Wilcoxon [4].

2.2. Nghién cuu dnh hudng cua ché pham
Mecook ddi vdi thé trang va hé thong tao méu

Thé dudc chia thanh 3 16, méi 16 10 con, mbi con
nhét riéng mét chudng.

- L6 chiing: udng dung dich nudc mudi sinh ly NaCl
0,9% liéu 5mi/kg/ngay;

- L6 tri 1 : udng thude thlr ché phdm Mecook liéu
0,12g ( tuong duong liéu dung trén 1am sang), pha
trong 5 ml nuGéc mudi sinh ly/kg/ngay.

- L6 tri 2: udng thudc th&r ché phdm Mecook liéu
1,2g ( g8p 10 Ian liéu dung trén 1am sang), pha trong 5
ml nuéc mudi sinh ly/kg/ngay.

Thé & ca 3 16 dudc udng dung dich nudc mudi sinh
ly hoac thudc nghién cliu pha trong nuGc mudi sinh ly
nhu trén trong 4 tuan lién, méi ngay mét lan vao 8 gio
sang.

Tru6c thi nghiém, xac dinh can nang cla thd, cac
dau hiéu toan than, 1dy mau xét nghiém danh gia cac
chi s8 huyét hoc (s6 lugng hdng cdu, hemoglobin,
hematocrit, bach cau). Theo ddi can nang cla thd
hang tuan. Sau 28 ngay uéng thudc, xac dinh can
nang ctia thd va lay mau dé lam cac xét nghiém nhu
trén. So sanh két qua cla nhém thi va nhém chiing
theo phuong phap théng ké [2], [5].
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2.3. Phuong phdp xu'ly sé'liéu

Cac s6 liéu nghién cliu dugc x{r ly théng ké theo
phuong phap t-test Student; su khac biét c6 y nghia khi
p<0,0§.

KET QUA NGHIEN cUu

1. Ddc tinh cap

Sau khi cho céac 16 chudt udng thudc thir véi liéu
tang dan tir 10g/kg dén 50g/kg can nang , theo ddi 72
gid khong cb chudt chét & tat ca cac 16 thi nghiém. Qua
quan sat chdng t6i nhan thay chuét van an, uéng, hoat
dong va bai tiét binh thudng, khong ¢ biéu hién gi
khac la so vdi truGc trong suét 7 ngay theo dbi.

2. Tinh trang chung va su thay doéi trong luong
cua thé sau uéng thuéc

2.1. Tinh trang chung.

Trong thdi gian thi nghiém, tat c& cac thd déu hoat
dong binh thudng, an udng tét, phan khé, 16ng muat.
Khong c¢6 hién tugng rung 16ng hoac 16ng bi kho ciing.

2.2. Anh hudng cua ché pham Mecook dén
trong luong tho

Bang 1. Anh hudng clia ché phdm Mecook dén
trong luong thd

cd y nghia thdng ké so véi trude khi uéng thudc va so
vGi 16 ching ( p>0,05).

Bang 4. Anh hudng clia ché phdm Mecook dén
ham lugng huyét sic t6 trong mau tho.

Nhom Huyét séc 13 (o/l) ; ( X+ SD) P (trudc-
(n=7) Trude thi nghiém | Sau thi nghiém sau)
L6 ching 10,1 +0,87 12,3 £ 0,46 >0,05
Lo tri1 12,9+0,48 12,5+0,51 >0,05
Lotri2 124 +0,51 125+0,38 >0,05
P (chimng - tri) >0,05 >0,05

Két qua bang 4 cho thady, sau 4 tuan dung thudc
ham Iudng huyét sic t6 trong mau thd & cac 16 thay ddi
khong cb y nghia thong ké so véi trude khi udng thuéc
va so v@i 16 chiing ( p>0,05).

Bang 5. Anh hudng clia ché phdm Mecook dén

hematocrit trong mau tho.
Nhom Hematocrit (%) ; ( X+ SD) P (trudc-
(n=7) Trudc thi nghiém | Sau thi nghiém sau)
L6 ching 39,9+£1,60 40,0 +1,40 >0,05
Lo tri1 42,1+150 40,4 +1,.80 >0,05
Lotri2 395+20 40,6 +1,30 > (0,05
P (chimg - tr) >0,05 >0,05

) _ Can nang (kg) P (trudc-
Nhom (n=7) I ec thinghiem | Sau thi nghiem (sau)
Lo ching 207015 | 234%012 | <005
Loti 1 208018 | 229%012 | <005
Loti 2 220012 | 240%015 | <005
P (ching - 1) > 0,05 >0,05

Két qua bang 5 cho thay, sau 4 tuan dung thudc ty
I& hematocrit trong mau tho & cac 16 thay di khong co
y nghia théng ké so vai trudc khi uéng thudc va so véi
16 ching ( p>0,05).

Bang 6. Anh hudng ciia ché phdm Mecook dén s6
lugng ti€u cAu trong mau thd.

Nhan xét: Theo ddi can ning tho trong qua trinh thi
nghiém cho thdy, sau 4 tuan dung thuéc trong Iuong
thd & ca 316 (16 ching va 2 16 tri) déu tang so v6i truGc
khi diing thuéc mic dé tang can cd y nghia thdng ké
(p< 0,05). Khéng ¢6 su khac biét vé miic do gia tang
trong lugng thd gilta 16 chimg va céc 16 dung thuéc (p
> 0,05).

2.3. Anh hudng cua ché pham Mecook Ién mét
s6 chi s6 huyét hoc

Bang 2. Anh hudng clia ché phdm Mecook dén s6
lugng hdng ciu trong mau thd

Nhom Héng cau (T/L) ( X+ SD) P (trudc -
(n=7) Trudc thi nghiém | Sau thi nghiém sau)
L6 ching 6,0+0,34 59+0,27 > 0,05
Lo tri1 6,3+0,25 6,1+0,32 > 0,05
Lotri2 58+0,30 6,0 +0,16 > 0,05
P (ching - tri) > 0,05 > 0,05

Két qua bang 2 cho thay, sau 4 tuan dung thuéc s8
lugng hdng cau trong mau thd & cac 16 thay ddi khong
¢d y nghia théng ké so véi trude khi uéng thudc va so
v@i 16 ching ( p>0,05).

Bang 3. Anh hudng cia ché phdm Mecook dén s
luong bach cAu trong méau tho:

S6 lugng bach cau (G/L); ( X+ SD)

P (trudc-

Nhom S6 luong tiéu cau (G/L) ; ( X+ SD) | P (trudc
(n=7) Trudc thi nghiém | Sau thi nghiém -sau)
L6 chiing 336,0 + 35,20 361,0 +40,20 >(,05
Lotri1 367,0 £ 52,30 411,3 £ 35,50 >0,05
Lotri2 297,7 £40,50 4224 + 38,50 >0,05
P (chtmg - tri) > 0,05 > 0,05

Nhom (0=7) 1 rec ti nghiém | Sau thi nghiém sau)
L6 chiing 75%0,15 8,1+0,34 >0,05
Lo tri 1 84+1,02 9,2+0,36 >0,05
Lotri2 750,57 790,34 >0,05

P (chung - tr) >0,05 50,05

Két quéa bang 3 cho thay, sau 4 tuan dung thuéc s6
Iugng bach cdu trong mau thd & cac 16 thay déi khong

Két qua bang 6 cho thay, sau 4 tuan dung thuéc
s6 lugng tiu cau trong mau thd & cac 16 thay ddi
khéng cé y nghia théng ké so véi truSc khi udng thuéc
va so Vvdi 16 ching ( p>0,05).

BAN LUAN

1. Doc tinh cap cla ché phé7m Mecook.

Cho chuét udng thuéc thir theo liéu cao nhéat c6 thé
dugc ( néng do va thé tich tsi da cho phép) 1a 50g/kg
thé trong nhung chua thdy biéu hién ngd doc va khong
¢ chudt nao chét trong vong 72 gid, vi vay chua xac
dinh dudc LDy, trén chudt nhat trdng theo dudng uéng.

Liéu 50g/kg chudt nhat trdng tuong duong liéu ding
trén ngudi la 5g/kg (tinh theo hé s6 10). Nhu vay néu
so Véi liéu thudng dung trén ngudi theo kinh nghiém
dan gian 1a 0,3g/kg thi li€éu g&p 16,5 1an van chua gay
doc. Piéu nay cho thay ché pham Mecook cé ddc tinh
rét thap.

2. Tinh trang chung va trong luong co thé.

Céac két qua nghién ciu thu dugc 6 bang 1 cho
thay: sau 4 tuén uéng thudc lién tuc thd & tat ca cac 16
déu an uéng, hoat ddng binh thudng, 16ng mugt, phan
khong thay d8i. Trong ludng thd & ca 3 16 (16 ching va
216 tri) déu tang so Vi trude khi diing thudc, su khac
biét c6 y nghia thong ké (p < 0,05). So sanh su tang
can gilta nhém nghién cliu va nhém chiing thi su khac
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biét khéng ¢6 y nghia théng ké ching t6 thuSc nghién
ciiu khéng anh hudng dén qua trinh ting can ca tho.

3. Anh hudng trén co quan tao mau.

Két qua thu dudc & cac bang tir 2 dén 6 cho thay
cac chi s6 dung dé danh gia chiic nang hé théng tao
mau cla cd thé nhu sé ludng Hong cau, Huyét sic td,
Hematocrit, Bach cdu va s6 ludng tiéu cdu khong thay
ddi ¢4 y nghfa thdng ké ( p> 0,05) & 2 16 dung ché
phdm Mecook lién tuc 4 tudn, so véi trudc khi dung
thudc va so vdi 16 ching . Diéu d6 chiing té ché phdm
Mecook véi liéu 0,12g/kg va 1,2g/kg khéng lam anh
hudng t6i chiic phan hé théng tao mau cla thd thuc
nghiém.

KET LUAN

- Ché& pham Mecook véi miic liéu 50g/kg chudt
nhét 1a liéu gap 16,5 lan liéu thuodng dung trén ngudi
khoéng gay déc tinh cap.

- Ché& phdm Mecook liéu 0,12g/kg va 1,2g/kg thé
trong thd sau 4 tuan dung lién tuc lam tang trong luong

thd so vai trudc nghién clu, khdng anh hudng téi thé
trang va chlc nang hé théng tao mau cla thd thuc
nghiém.
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