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TãM T¾T 

§iÒu trÞ u tÕ bµo khæng lå ®é I-II b»ng ph¬ng ph¸p ®ôc lÊy bá tæ chøc u vµ ghÐp x¬ng nh©n t¹o 

nano vµo phÇn khuyÕt x¬ng lµ mét ph¬ng ph¸p míi hiÖn nay ë trong níc còng nh trªn thÕ giíi. 

Khoa ChÊn th¬ng chØnh h×nh, BÖnh viÖn 103 b¾t ®Çu ¸p dông ph¬ng ph¸p nµy tõ n¨m 2007 ®Õn 

nay ®¨ ®iÒu trÞ cho 10 bÖnh nh©n (BN), kÕt qu¶ bíc ®Çu kh¸ tèt. PhÇn x¬ng ghÐp ®· g¾n víi x¬ng 

c¬ thÓ ngêi tèt,  kh«ng g©y ®éc h¹i hoÆc ®µo th¶i. Sau mæ vÕt mæ ®· liÒn tèt, chôp phim sau mæ 

®¸nh gi¸ sau 3-12 th¸ng bíc ®Çu rÊt kh¶ quan.  

* Tõ khãa: U x¬ng tÕ bµo khæng lå; GhÐp x¬ng nh©n t¹o nano 
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SUMMARY 

The treating of grade I-II giant cell tumor by removing and Nano bone- graft in the bone defect is 

a new method in Vietnam and all over the world as well. Traumatic and Orthopeadic Department of  

103 Hospital applied this method ne 2007 for 10 cases. Result the fisrt is quite well. Bone lacuna is 

closed by Nano- bone and bone-graft has sicked on human osteos without toxicity or eliminating. 

After operation  the result is expected with X.rays and incision by 3-12 months.  

*Key words: Giant cell tomor; Nano bone – graft. 
 

§ÆT VÊN §Ò 

U tÕ bµo khæng lå lµ u lµnh cña nguyªn 

bµo x¬ng, kÝch thíc lín cã khuynh híng 

ph¸t triÓn liªn tôc. U t¬ng ®èi hay gÆp, 

chiÕm 10-20% tæng sè u x¬ng. U hay gÆp 

ë ®é tuæi 20-40, n÷ nhiÒu h¬n nam, Ýt gÆp ë 

thiÕu nhi vµ tuæi giµ. 

Mét sè u tÕ bµo khæng lå hoµn toµn lµnh 

tÝnh, mét sè kh¸c lóc ®Çu lµnh tÝnh sau ¸c 

tÝnh hãa, mét sè ¸c tÝnh ngay tõ ®Çu, v× thÕ 

cã thÓ xem u tÕ bµo khæng lå lµ mét u trung 

gian gi÷a lµnh tÝnh vµ ¸c tÝnh. 

§èi víi u tÕ bµo khæng lå, hiÖn nay chñ 

yÕu lµ ®iÒu trÞ phÉu thuËt nh»m ®ôc bá hÕt

 

* BÖnh viÖn 103 

Ph¶n biÖn khoa häc:  
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u x¬ng sau ®ã cÇn t¸i t¹o l¹i phÇn x¬ng bÞ lÊy ®i b»ng c¸ch ghÐp x¬ng (tù th©n, ®ång 

lo¹i hay phèi hîp...). 

X¬ng tù th©n cã nhîc ®iÓm lµ khèi lîng cã h¹n nªn víi c¸c trêng hîp khuyÕt hæng 

lín sÏ kh«ng ®ñ, ë trÎ em viÖc lÊy x¬ng còng khã kh¨n vµ BN ph¶i chÞu thªm mét cuéc 

mæ. 

X¬ng ®ång lo¹i nguån cung cã s½n nhng vÉn cßn lo ng¹i v× vÊn ®Ò miÔn dÞch. 

X¬ng Nano lµ mét chÊt liÖu tæng hîp nh©n t¹o víi thµnh phÇn chñ yÕu lµ hydroxyapatide 

(thµnh phÇn chñ yÕu cÊu t¹o nªn x¬ng), cã kh¶ n¨ng kÝch thÝch sinh x¬ng vµ tæng hîp tèt 

®· ®îc nhiÒu níc trªn thÕ giíi nghiªn cøu vµ ¸p dông trong ®iÒu trÞ l©m sµng. T¹i Khoa 

ChÊn th¬ng ChØnh h×nh, BÖnh viÖn 103 ®· nghiªn cøu vµ ®iÒu trÞ tõ n¨m 2007 tíi nay. 

HiÖn nay, viÖc c«ng bè kÕt qu¶ ®iÒu trÞ vÒ u x¬ng tÕ bµo khæng lå cßn rÊt Ýt. Chóng t«i 

tiÕn hµnh ®Ò tµi nµy víi môc tiªu: §¸nh gi¸ kÕt qu¶ bíc ®Çu ®iÒu trÞ u x¬ng tÕ bµo khæng 

lå giai ®o¹n sím b»ng ph¬ng ph¸p ghÐp x¬ng nh©n t¹o Nano. 

 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P          NGHI£N CøU 
 

1. §èi tîng nghiªn cøu. 

10  BN ®îc chÈn ®o¸n u tÕ bµo khæng lå b»ng h×nh ¶nh X quang, sinh thiÕt tÕ bµo tríc 

mæ, gi¶i phÉu bÖnh sau mæ. 

Tiªu chuÈn chän BN.  

- Tuæi: mäi løa tuæi. 

- BN ®îc chÈn ®o¸n lµ u x¬ng tÕ bµo khæng lå, kh«ng bÞ m¾c c¸c bÖnh lý toµn th©n 

g©y ¶nh hëng ®Õn qu¸ tr×nh vµ ph¸t triÓn can x¬ng. 

- T×nh tr¹ng phÇn mÒm tèt, kh«ng cã viªm nhiÔm t¹i vïng mæ. 

VËt liÖu nghiªn cøu. 

+ Tªn s¶n phÈm: X¬ng nh©n t¹o Nano. Sè quy c¸ch: NB-YZ-1, NB-YZ-2, NB-YZ-3, 

NB-CF, NB-PX-1, NB-PX-2, NB- KL-A, NB- KL-B. 

+ §Æc tÝnh vµ kÕt cÊu chñ yÕu: thµnh phÇn chñ yÕu cña x¬ng nh©n t¹o Nano gåm keo 

protein vµ phèt ph¸t can -xi, hµm lîng 55% + 5%. TÝnh n¨ng vËt lý vµ hãa häc cña nguyªn 

liÖu nµy phï hîp víi yªu cÇu vÒ m«i trêng trong c¬ thÓ, cã tÝnh t¬ng dung vÒ c«ng nghÖ 

sinh häc. Qu¸ tr×nh s¶n xuÊt vµ chÕ t¹o sö dông kü thuËt c«ng nghÖ sinh häc lµ nh÷ng 

nguyªn liÖu khi s¶n xuÊt vµ chÕ t¹o ®· ®îc ph©n cÊp kÕt cÊu vµ lµ x¬ng nguyªn liÖu thay 

thÕ gÇn gièng nh x¬ng tù nhiªn trong c¬ thÓ. S¶n phÈm do C«ng ty Trêng sinh cung 

cÊp, ®· ®îc nghiªn cøu thö nghiÖm trªn thùc nghiÖm vµ Bé Y tÕ Trung Quèc cÊp phÐp sö 

dông trªn ngêi vµ ®îc cho phÐp Bé  Y tÕ ViÖt Nam cho phÐp. 

+ Ph¹m vi sö dông: ®îc dïng trong trêng hîp muèn thay thÕ hoÆc ®¾p thªm vµo 

nh÷ng n¬i bÞ g·y x¬ng, thiÕu x¬ng víi nh÷ng vÕt th¬ng ë tø chi hoÆc nh÷ng bé phËn g·y 

trong lÇn mæ thö. X¬ng g·y l©u liÒn, kh«ng thÓ liÒn hay thiÕu hôt x¬ng, ®Üa ®Öm lng, ®èt 

sèng lng, c¸c lo¹i u x¬ng lµnh tÝnh sau khi phÉu thuËt c¾t khèi u ë x¬ng cÇn bæ xung 
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thªm phÇn x¬ng bÞ thiÕu hôt, thay khíp nh©n t¹o hoÆc x¬ng bÈm sinh dÞ tËt, chØnh h×nh 

ngo¹i khoa 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

* Th¨m kh¸m trªn l©m sµng vÒ toµn th©n vµ t¹i chç. 

* Trªn X quang. 

- X¸c ®Þnh tæn th¬ng x¬ng vµ sù x©m lÊn phÇn mÒm. 

- ChØ râ vµ ghi nhËn c¸c vÞ trÝ thÝch hîp ®Ó lµm sinh thiÕt. 

- So s¸nh tæn th¬ng ë c¸c phim chôp theo thø tù thêi gian ®Ó ®¸nh gi¸ tiÕn triÓn cña 

bÖnh. 

* Ph©n lo¹i u x¬ng theo Dubgne vµ Meary: cã 4 ®é I, II, III, IV. 

* Sinh thiÕt tÕ bµo tríc mæ (nÕu cÇn thiÕt). 

* ChØ ®Þnh mæ, lùa chän chiÕn thuËt vµ kü thuËt ®iÒu trÞ. 

* ChuÈn bÞ dông cô phÉu thuËt. 

- Bé kÕt x¬ng th«ng thêng 

- X¬ng nh©n t¹o Nano. 

- Dông cô ®Ó kÕt x¬ng (nÕu cã chØ ®Þnh kÕt x¬ng). 

* Ph¬ng ph¸p v« c¶m: chóng t«i chän 1 trong 2 ph¬ng ph¸p lµ g©y tª ®¸m rèi thÇn 

kinh c¸nh tay hoÆc g©y tª tñy sèng. 

* Thùc hµnh phÉu thuËt: lùa chän ®êng mæ cho phï hîp víi tõng vÞ trÝ cña u. TiÕn hµnh 

béc lé u râ rµng, ®ôc lÊy hÕt u x¬ng lµm gi¶i phÉu bÖnh lý. §¸nh gi¸ sau ®ôc bá u x¬ng 

nÕu phÇn x¬ng cßn l¹i cã nguy c¬ yÕu g·y sau mæ th× chóng t«i tiÕn hµnh kÕt x¬ng b»ng 

ph¬ng tiÖn cho phï hîp nh nÑp vÝt, vÝt xèp 

TiÕn hµnh ghÐp x¬ng vµo æ khuyÕt x¬ng: ghÐp x¬ng Nano vµo vÞ trÝ khuyÕt x¬ng. 

Khèi lîng x¬ng tïy thuéc vµo u ®ôc bá ®i (th«ng thêng tõ 30 - 60 gam). Mét sè vÞ trÝ 

®¸nh gi¸ phÇn nu«i dìng x¬ng kh«ng tèt chóng t«i cã thÓ lÊy thªm x¬ng xèp tù th©n 

®Ó ghÐp thªm cïng x¬ng Nano. 

KÕT QU¶ Vµ BµN LUËN 
 

1. §Æc ®iÓm BN. 

- VÒ ®é tuæi: tuæi thÊp nhÊt lµ 18, cao nhÊt 45, hoµn toµn phï hîp víi løa tuæi hay bÞ m¾c 

bÖnh u x¬ng tÕ bµo khæng lå. 

- Thêi gian ph¸t hiÖn u x¬ng kh«ng râ rµng. BN ®i kh¸m víi biÓu hiÖn l©m sµng chÝnh lµ 

thÊy ®au nhÑ t¹i vïng cã u x¬ng. 2 BN ®Õn ®iÒu trÞ v× g·y t¹i n¬i cã u x¬ng do tai n¹n. 

- C¸c BN ®Òu kh«ng m¾c c¸c bÖnh ¶nh hëng tíi qu¸ tr×nh liÒn x¬ng sau mæ nh: ®¸i 

th¸o ®êng, lao, bÖnh m¸u vµ ®Çu tiªn ®iÒu trÞ bÖnh lý vÒ u x¬ng t¹i vïng mæ ghÐp x¬ng. 

2. Khèi lîng x¬ng ®îc ghÐp. 
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Khèi lîng x¬ng ®îc ghÐp trung b×nh lµ 30 gam (1 ®¬n vÞ ®ãng gãi cña x¬ng1). Cã 3 

trêng hîp v× thÓ tÝch u x¬ng sau khi ®ôc ®i lín do vËy ®· ph¶i ghÐp thªm x¬ng mµo 

chËu tù th©n cña BN vµ kÕt x¬ng sau ®ôc u b»ng nÑp vÝt vµ nÑp DHS. 

3. BiÕn ®æi c«ng thøc m¸u sau mæ. 

BN ®îc lÊy m¸u so s¸nh tríc vµ sau mæ 1 tuÇn. KÕt qu¶ cho thÊy kh«ng cã sù kh¸c 

biÖt thay ®æi vÒ lîng c¸c thµnh phÇn h÷u h×nh trong m¸u. Nh vËy chÊt liÖu cña x¬ng 

kh«ng cã c¸c ¶nh hëng tíi toµn th©n BN. 

4. KÕt qu¶ ®iÒu trÞ. 

- KÕt qu¶ gÇn: 100% trêng hîp liÒn vÕt mæ kú ®Çu, kh«ng cã viªm rß. 

- chôp X quang sau mæ thÊy râ thÓ tÝch x¬ng ®îc ghÐp.  H×nh u x¬ng ®· ®îc ®ôc 

bá, thay vµo ®ã lµ phÇn x¬ng Nano. Sau ghÐp 2 th¸ng h×nh ¶nh x¬ng ghÐp ®· g¾n kÕt 

víi x¬ng c¬ thÓ kh¸ tèt. Sau 6 th¸ng gÇn nh ®· hoµn toµn gièng nhau. 

- 1 trêng hîp sau kÕt x¬ng 12 th¸ng ®· liÒn x¬ng ch¾c vµ kh«ng cã sù kh¸c biÖt gi÷a 

2 lo¹i x¬ng. 

- 1 trêng hîp nghiªn cøu sau mæ 2 th¸ng u t¸i ph¸t nhanh víi kÕt qu¶ tr¶ lêi bÖnh lý lµ 

u x¬ng giai ®o¹n II. Sau ®ã BN ®îc c¾t bá ®o¹n x¬ng kÕt ghÐp x¬ng b»ng x¬ng m¸c 

tù th©n. 

 

KÕT LUËN 
 

Dùa trªn nh÷ng kÕt qu¶ thu ®îc, chóng t«i bíc ®Çu ®a ra mét sè nhËn xÐt nh sau: 

- §iÒu trÞ u x¬ng tÕ bµo khæng lå b»ng kü thuËt ghÐp xong nh©n t¹o Nano lµ mét 

ph¬ng ph¸p míi hiÖn cha thùc hiÖn ë  ViÖt Nam.  

- CÊu tróc vµ thµnh phÇn cña x¬ng Nano bíc ®Çu ¸p dông trªn 10 BN cho kÕt qu¶: 

liÒn vÕt mæ k× ®Çu 100% kh«ng cã c¸c ph¶n øng viªm t¹i chç. Chôp phim sau ghÐp x¬ng 

thÊy râ qu¸ tr×nh liÒn x¬ng tiÕn triÓn tèt.  

- ViÖc nghiªn cøu vµ øng dông thµnh c«ng sö dông x¬ng nh©n t¹o Nano trong qu¸ tr×nh 

®iÒu trÞ khuyÕt hæng x¬ng sau phÉu thuËt u x¬ng tÕ bµo khæng lå sÏ mang l¹i lîi Ých to 

lín cho y häc. 

Tuy nhiªn ®©y lµ ®Ò tµi míi nghiªn cøu cña chóng t«i, thêi gian cha l©u vµ sè luîng BN 

cha nhiÒu do vËy cÇn ph¶i ®îc nghiªn cøu thªm. 
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