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TOM TAT
Diéu tri u t€ bao khdng 16 d6 I-1l bing phuong phap duc Iay bd t& chiic u va ghép xuong nhan tao
nano vao phan khuyét xuong la mét phuong phap méi hién nay & trong nuéc cling nhu trén thé gidi.
Khoa Chan thuong chinh hinh, Bénh vién 103 bat dau ap dung phuong phap nay tir nam 2007 dén
nay da diéu tri cho 10 bénh nhan (BN), két qua budc dau kha tét. Phan xuong ghép da gan véi xuong
co thé ngudi tot, khong gay doc hai hoic dao thai. Sau mé vét mé da lién t6t, chup phim sau mé
danh gia sau 3-12 thang budc dau rat kha quan.
* Tu khéa: U xuong té bao khéng 16; Ghép xuong nhan tao nano
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SUMMARY

The treating of grade I-Il giant cell tumor by removing and Nano bone- graft in the bone defect is
a new method in Vietnam and all over the world as well. Traumatic and Orthopeadic Department of
103 Hospital applied this method ne 2007 for 10 cases. Result the fisrt is quite well. Bone lacuna is
closed by Nano- bone and bone-graft has sicked on human osteos without toxicity or eliminating.
After operation the result is expected with X.rays and incision by 3-12 months.

*Key words: Giant cell tomor; Nano bone — graft.

DAT VAN DE Mot s6 u,té' bao khéng 16 hoan toan lanh
tinh, mét sé khac luc dau lanh tinh sau ac
tinh héa, mét s &c tinh ngay tr dau, vi thé
c6 thé xem u t& bao khéng 16 Ia mét u trung
gian gilta lanh tinh va ac tinh.

U t& bao khéng 16 1a u lanh cla nguyén
bao xuong, kich thuéc I16n cé khuynh huéng
phéat trién lién tuc. U tuong ddi hay gap,
chiém 10-20% t6ng s6 u xuong. U hay gap

& do tudi 20-40, nir nhiéu hon nam, it ggp & D01 Vi u t€ bao khdng 16, hién nay chd
thiéu nhi va tudi gia. yéu la diéu tri phau thuat nham duc bd hét

* Bénh vién 103
Phan bién khoa hoc:



u Xuong sau dé can tai tao lai phan xuong bi &y di bang cach ghép xuong (tu than, déng
loai hay phéi hop...).

Xuong tu than c6 nhudc diém 13 khéi luong c6 han nén véi cac trudng hop khuyét héng
I6n s& khéng du, G tré em viéc 18y xuong cling khé khan va BN phai chiu thém mot cudc
m

[

Xudng déng loai nguén cung c6 san nhung van con lo ngai vi van dé mién dich.

Xuong Nano 1a mét chat liéu téng hdp nhan tao véi thanh phan chil yéu la hydroxyapatide
(thanh phan chll yéu c4u tao nén xuong), c6 kha nang kich thich sinh xuong va téng hop tét
da dugc nhiéu nudc trén thé gidi nghién ciu va ap dung trong diéu tri 1dm sang. Tai Khoa
Chén thuang Chinh hinh, Bénh vién 103 da nghién cu va diéu tri ti nam 2007 t6i nay.

Hién nay, viéc cong b6 két qua diéu tri vé u xuong t& bao khdéng 16 con rat it. Ching toi
ti€én hanh dé tai nay véi muc tiéu: Danh gia két qua budc dau diéu tri u xuong t& bao khéng
16 giai doan sém bang phuong phap ghép xuong nhan tao Nano.

pOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1. P8i tugng nghién cuu.

10 BN dudc chan doan u t& bao khéng 16 bang hinh anh X quang, sinh thiét t& bao truéc
mé, giai phau bénh sau mé.

Tiéu chudn chon BN.

- Tudi: moi I(a tudi.

- BN dudc chan doan la u xuong t& bao khéng 16, khéng bi méc cac bénh ly toan than
gay anh hudng dén qua trinh va phat trién can xuong.

- Tinh trang phan mém t6t, khéng c6 viém nhiém tai viing mé.

Vit liéu nghién cuu.

+ Tén san phém: Xuong nhan tao Nano. S6 quy cach: NB-YZ-1, NB-YZ-2, NB-YZ-3,
NB-CF, NB-PX-1, NB-PX-2, NB- KL-A, NB- KL-B.

+ Dac tinh va két cdu chi yéu: thanh phan chil yéu clia xuong nhan tao Nano gém keo
protein va ph6t phat can -xi, ham lugng 55% + 5%. Tinh nang vat ly va héa hoc cla nguyén
liéu nay phlu hop v6i yéu cau vé méi trudng trong co thé, c6 tinh tuong dung vé céng nghé
sinh hoc. Qua trinh san xuat va ché tao st dung ky thuat cong nghé sinh hoc la nhimng
nguyén liéu khi san xuat va ché tao da dudc phan cap két ciu va la xuong nguyén liéu thay
thé gan giéng nhu xuong tu nhién trong cd thé. San pham do Céng ty Trudng sinh cung
cap, da dudc nghién cu th(r nghiém trén thuc nghiém va B Y t&é Trung Qudc cap phép s
dung trén ngudi va dudc cho phép Bo Y té Viét Nam cho phép.

+ Pham vi st dung: dudc dung trong trudng hop muén thay thé hodc dap thém vao
nhiing nai bi gy xuang, thi€u xuong véi nhiing vét thuong & ti chi hodc nhimng bd phan gay
trong 14n mé thir. Xuong gay lau lién, khong thé lién hay thiéu hut xuong, dia dém lung, dét
s6ng lung, cac loai u xuong lanh tinh sau khi phau thuat cit khéi u & xuong can bé xung



thém phan xuong bi thi€u hut, thay khép nhan tao hodc xuong bam sinh di tat, chinh hinh
ngoai khoa

2. Phuong phap nghién cuu.

* Tham kham trén |am sang vé toan than va tai ché.

* Trén X quang.
- Xé&c dinh t6n thuong xuong va su xam 1an phan mém.

- Chi rd va ghi nhan cac vi tri thich hop dé lam sinh thiét.

- So sanh tén thuong & cac phim chup theo th( tu thdi gian dé danh gia tién trién cla
bénh.

* Phan loai u xuong theo Dubgne va Meary: c6 4 do |, II, I, IV.

* Sinh thiét t& bao trudc mé (néu can thiét).

* Chi dinh mé, lua chon chién thuat va ky thuat diéu tri.

* Chuén bi dung cu phau thuat.

- B6 két xuang théng thudng

- Xuong nhan tao Nano.

- Dung cu dé két xuong (néu c6 chi dinh két xuong).

* Phuong phap v cdm: chuing téi chon 1 trong 2 phuong phap 1a gay té dam rdi than
kinh canh tay hoac gay té tly séng.

* Thuc hanh phau thuat: lua chon dudng mé cho phi hdp véi ting vi tri cGa u. Tién hanh
bdc 16 u rd rang, duc 18y hét u xuong lam gidi phau bénh ly. Danh gia sau duc bd u xuong
néu phan xuong con lai c6 nguy cd yéu gay sau mé thi ching toi tién hanh két xuong béng
phuong tién cho phu hop nhu nep vit, vit xdp

Tién hanh ghép xuong vao 8 khuyét xuong: ghép xuong Nano vao vi tri khuyét xuong.
Khéi lugng xuong tly thudc vao u duc bo di (thong thudng tir 30 - 60 gam). M6t s6 vi tri
danh gia phan nuéi dudng xuong khong tét ching téi c6 thé 1ay thém xuong xdp tu than
dé ghép thém cling xuong Nano.

KET QUA VA BAN LUAN

1. Dic diém BN.

- V& d6 tudi: tudi thap nhat [a 18, cao nhat 45, hoan toan phl hop véi Iia tudi hay bi mac
bénh u xuong t& bao khdng 16.

- Thai gian phat hién u xuong khéng rd rang. BN di kham véi biéu hién Iam sang chinh 14
thdy dau nhe tai viing ¢6 u xuong. 2 BN dén diéu tri vi gay tai nai ¢6 u xuong do tai nan.

- Cac BN déu khong méc cac bénh anh hudng t6i qua trinh lién xuong sau mé nhu: dai

thao dudng, lao, b&nh mau va dau tién diéu tri bénh ly vé& u xuong tai ving mé ghép xuong.

2. Khdi lugng xuong dudc ghép.



Khéi lugng xuong dudc ghép trung binh Ia 30 gam (1 don vi dong goi cla xucong1). C6 3
trudng hop vi thé tich u xuong sau khi duc di I6n do vay da phai ghép thém xuong mao
chau tu than clia BN va két xuong sau duc u bang nep vit va nep DHS.
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3. Bién doi cong thirc mau sau mo.

BN dudc 18y mau so sanh trudc va sau mé 1 tuan. Két qua cho thay khong cé su khac
biét thay d6i vé ludng cac thanh phan hiiu hinh trong mau. Nhu vay chat liéu clia xuong
khoéng c6 cac anh hudng t6i toan than BN.

4. Két qua diéu tri.

- K&t qua gan: 100% trudng hop lién vét mé ky dau, khdng c6 viém ro.

- chup X quang sau mé thay rd thé tich xuong dugdc ghép. Hinh u xuong da dudc duc
bd, thay vao dé 1a phan xuong Nano. Sau ghép 2 thang hinh anh xuong ghép da gén két
véi xuong cd thé kha t6t. Sau 6 thang gan nhu da hoan toan giéng nhau.

- 1 trudng hop sau két xuong 12 thang da lién xuong chac va khong c6 su khac biét gitra
2 loai xuong.

- 1 trudng hop nghién clu sau mé 2 thang u tai phat nhanh véi két qua tra 16i bénh ly 1a
u xuong giai doan Il. Sau d6 BN dudc cat b doan xuong két ghép xuong bang xuong mac
tu than.

KET LUAN

Dua trén nhiing két qua thu dudc, ching t6i buc dau dua ra mot sé nhan xét nhu sau:

- Diéu tri u xuong té bao khdng 16 bang k§ thuat ghép xuong nhan tao Nano 1a mot
phuong phap méi hién chua thuc hién & Viét Nam.

- C4u trdc va thanh phan cla xuong Nano budc dau ap dung trén 10 BN cho két qua:
lién v&t mé ki dau 100% khoéng cé cac phan (ing viém tai chd. Chup phim sau ghép xuong
thdy rd qua trinh lién xuong tién trién tét.

- Viéc nghién clu va iing dung thanh cong st dung xuong nhan tao Nano trong qua trinh
diéu tri khuyét héng xuong sau phau thuat u xuong t& bao khéng 16 s& mang lai lgi ich to
I6n cho y hoc.

Tuy nhién day la dé tai méi nghién cu clia ching t6i, thdi gian chua lau va sé lugng BN
chua nhiéu do vay can phai dugc nghién ctu thém.
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