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B¦íC §ÇU NHËN XÐT THùC TR¹NG L¹M DôNG R¦îU T¹I MéT X· VïNG BIÓN H¶I PHßNG 
 

Ph¹m V¨n M¹nh - §¹i häc Y H¶i Phßng 
TãM T¾T 
R−îu lµ mét chÊt dÔ l¹m dông, 68% ng−êi Mü uèng 

r−îu, 12%uèng nhiÒu, 10 triÖu ng−êi Mü cã vÊn ®Ò liªn 
quan víi r−îu. 

§Ó ®¸nh gi¸ t×nh tr¹ng nµy ë n«ng th«n ViÖt Nam 
chóng t«i ®iÒu tra nh»m ®¸nh gi¸ mét sè yÕu tè dÞch tÔ, 
x· héi, kinh tÕ cã liªn quan tíi viÖc l¹m dông r−îu tai 
x· Hïng Th¾ng, Tiªn L·ng, H¶i Phßng. Chóng ®· 
pháng vÊn 562 ng−êi ph¸t hiÖn 84 ng−êi(14,95%) l¹m 
dông r−îu trong ®ã cã 41 ng−êi(7,29%) nghiÖn r−îu. 

100% lµ nam giíi, 98,01% lµ lµm ruéng, ®a sè chØ 
häc hÕt cÊp II(91,67%) 

Tuæi trung b×nh tõ 35-50 tuæi chiÕm 80,7%. 
59,52% uèng tõ 300 – 500 ml mçi ngµy – 61,9% 

uèng th−êng xuyªn 
78,5% kinh tÕ t¹m ®ñ 
Lo¹i r−îu th−êng dïng lµ r−îu tr¾ng 
HËu qu¶: 
Nhu cÇu t¨ng dÇn: 75,57% 
§au ®Çu: 100% 
Uèng r−îu g©y mÖt mái: 66,67% 
LoÐt d¹ dµy: 10,41% 
Khñng ho¶ng kinh tÕ: 12%  
Summary 
Alcohol is a major substance of abuse. 68% of 

Ammericans dinks, 12% are heavy drinker, 10 milions 
people have alcohol abuse problem. 

In order to value this stutal area of Viet Nam, we 
make a survey to investigate some epidemiologic, 
socio, economic fators in Hung Thang – Tien lang 
district – Hai phong city. There ase 562 persons being 
interviewed. 

The result: 
84 persons (14,93%) ase alcohol abusers in them 

41 persons (7,29%) are alcohol addiction. among 
alcohol abusers: 100% are male, 98,61% are farmers. 
Most of them finish primary or seconndary school only 
80,7% alcohol abusers are in 35-50 ages group. 59,2% 
drinks 300 – 500ml per day, 61,9% drink every day. 
78,5% have a average economical condition. White 
alcohol is popular. 

Out-comes: 
Increased alcohol needs: 75,57% - Headache after 

drinking: 100% 
tiredness after drinking: 60,67% - Gastric ulcer: 

10,72% 
Economic crisis: 12%. 
§ÆT VÊN §Ò 
R−îu víi nh÷ng liÒu võa ph¶i lµ mét chÊt kÝch thÝch 

thÇn kinh trung −¬ng, ®em l¹i cho ng−êi uèng c¶m gi¸c 
khoan kh¸i dÔ chÞu quªn ®i nh÷ng khã kh¨n vÊt v¶ 
trong cuéc sèng. V× vËy r−îu ®−îc dïng nhiÒu hµng 
ngµy vµ c¶ trong c¸c dÞp lÔ tÕt, héi hÌ ë nhiÒu d©n téc 
trªn thÕ giíi. ViÖc uèng r−îu th−êng xuyªn hay uèng 
r−îu ®Ó tu©n thñ c¸c tËp tôc trong giao tiÕp th−êng ®−a 

®Õn nghiÖn r−îu (NR). Khi ®ã r−îu trë thµnh ®éc vµ ®Ó 
l¹i nhiÒu hËu qu¶. 

VÒ gia ®×nh, x· héi: r−îu g©y tai n¹n lao ®éng, tai 
n¹n giao th«ng, tr¾c trë trong c«ng viÖc vµ häc hµnh, 
xung ®ét gia ®×nh, ¶nh h−ëng kinh tÕ, dÉn ®Õn téi 
ph¹m. 

VÒ mÆt c¬ thÓ: r−îu g©y c¸c bÖnh tim m¹ch, viªm 
loÐt d¹ dµy, viªm d©y thÇn kinh. 

VÒ t©m thÇn: r−îu g©y biÕn ®æi nh©n c¸ch, g©y t×nh 
tr¹ng phô thuéc r−îu, lo¹n thÇn do r−îu. 

HiÖn nay do kinh tÕ ph¸t triÓn, viÖc qu¶ng c¸o bia 
r−îu trªn c¸c ph−¬ng tiÖn th«ng tin, truyÒn h×nh, viÖc 
s¶n xuÊt, nhËp khÈu bia r−îu kh«ng kiÓm so¸t ®−îc. 
Dïng r−îu trë thµnh tËp qu¸n khi gÆp b¹n bÌ, khi héi 
hÌ, lÔ tÕt, tÊt c¶ nh÷ng nguyªn nh©n ®ã l¹m dông r−îu 
gia t¨ng nhanh chãng ë mäi tÇng líp, mäi ®Þa ph−¬ng. 

Tuy vËy, nhËn thøc vµ hiÓu biÕt cña nh©n d©n vÒ 
t¸c h¹i cña l¹m dông r−îu dÉn ®Õn nghiÖn r−îu cßn rÊt 
s¬ l−îc ®· g©y ra nhiÒu hËu qu¶ ®¸ng tiÕc. 

§Ó hiÓu biÕt mét phÇn thùc tr¹ng hiÖn nay lµm c¬ 
së ®Ó tuyªn truyÒn, h¹n chÕ, phßng ngõa nh÷ng t¸c 
®éng xÊu ®ã chóng t«i lùa chän vµ tiÕn hµnh nghiªn 
cøu ®Ò tµi nµy nh»m c¸c môc tiªu sau: 

NhËn xÐt thùc tr¹ng l¹m dông r−îu, c¸c yÕu tè liªn 
quan. 

NhËn xÐt hËu qu¶ vÒ x· héi, c¬ thÓ, t©m thÇn cöa 
l¹m dông r−îu vµ nghiÖn r−îu. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU: 
1. §èi t−îng nghiªn cøu. 
TÊt c¶ c¸c ®èi t−îng l¹m dông r−îu(Sö dông r−îu 

v−ît qu¸ môc ®Ých ch÷a bÖnh) vµ nghiÖn r−îu ®−îc 
ph¸t hiÖn vµ chÈn ®o¸n theo tiªu chuÈn cña b¶ng ph©n 
lo¹i bÖnh quèc tÕ lÇn thø 10(ICD 10). 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
§iÒu tra 562 ®èi t−îng sinh sèng vµ lµm viÖc t¹i x· 

hïng th¾ng –Tiªn l·ng-H¶i Phßng. Pháng vÊn trùc tiÕp 
b¶n th©n vµ ng−êi nhµ cña nh÷ng ng−êi l¹m dông r−îu 
theo phiÕu in s½n. 

Xö lý sè liÖu theo ph−¬ng ph¸p thèng kª y häc. 
KÕT QU¶ NGHI£N CøU Vµ BµN LUËN: 
Tæng sè ng−êi ®−îc ®iÒu tra: 562 ng−êi cã 84 ng−êi 

LDR,41 ng−êi NR 
B¶ng 1: Tû lÖ l¹m dông r−îu vµ nghiÖn r−îu trong 

toµn d©n (n=562) 
LDR 84 14,5% 
NR 41 7,29% 

Trong sè 262 ng−êi cã 84 ng−êi uèng tõ 200ml trë 
lªn ®−îc coi lµ l¹m dông r−îu trong ®ã 41 ng−êi ®¸p 
øng tiªu chuÈn nghiÖn cña ICD 10 chiÕm7,29%. 

B¶ng 2: Tû lÖ l¹m dông r−îu, nghiÖn r−îu theo tr×nh 
®é v¨n ho¸ 

V¨n ho¸ 
Møc ®é LDR 

CÊp I CÊp II CÊp III 

LDR 17 39,5% 22 51,16% 4 9,3% 
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NR(theoICD10) 23 56,1% 15 36,58% 3 7,3% 
LDR +NR) 40 47,6% 37 44,05% 7 8,3% 
§a sè nh÷ng ng−êi l¹m dông vµ nghiÖn r−îu cã 

tr×nh ®é v¨n ho¸ thÊp míi hÕt cÊp II chiÕm h¬n 90% 
tæng sè. 

B¶ng 3: Tû lÖ nghiÖn r−îu vµ l¹m dông r−îu theo 
tuæi 

§èi t−îng 
Tuæi 

NR LDR 

<20 0 0% 1 2,32% 
21-30 3 7,31% 10 23,25% 
31-40 14 34,14% 13 30,23% 
41-50 15 36,58% 12 27,91% 
51-60 2 4,87% 3 6,98% 
61-70 3 7,31% 3 6,98% 
>70 4 9,57% 1 2,32% 

Qua sè liÖu b¶ng trªn: Kh«ng cã nghiÖn r−îu d−íi 
tuæi 20.sè ng−êi nghiÖn r−îu ®a sè ë løa tuæi 31-50 
chiÕm 80,2%.NghiÖn r−îu ë løa tuæi 21-30 chØ cã 3 
ng−êi(7,31%)còng ë løa tuæi nµy tû lÖ l¹m dông r−îu 
cã cao h¬n(23,45%) 

B¶ng 4: Tuæi b¾t ®Çu uèng r−îu: 
Tuæi < 20 21-30 > 30 

Sè ng−êi 68 10 7 
Tû lÖ 80,95% 11,92% 8,33% 

P < 0,05   
NhËn xÐt: Ng−êi uèng r−îu sím nhÊt lµ n¨m 12 

tuæi,®a sè b¾t ®Çu uèng r−îu á tuæi < 20 chiÕm 
80,95%(P<0,05). Sè ng−êi b¾t ®Çu uèng r−îu sau tuæi 
30 rÊt Ýt gÆp. 

B¶ng 5: L−îng r−îu tiªu thô trong ngµy(ml) 
L−îng 
r−îu 

<200 200-300 300-500 
500-
1000 

1000-
1500 

>1500 

Sè ng−êi 24 9 28 2 1 0 
Tû lÖ 28,5% 10,7% 33,3% 26,1% 1,20% 0 
Trong sè 84 ng−êi l¹m dông r−îu cã 24 ng−ßi uèng 

d−íi 200ml /ngµy víi môc ®Ých bßi bæ ¨n c¬m ngon vµ 
dÔ ngñ. 9 ng−êi uèng tõ kho¶ng 200 ®Õn 300ml/ 
ngµy,®©y lµ sè ng−êi khã x¸c ®Þnh liÒu l−îng v× uèng 
kh«ng th−êng xuyªn vµ kh«ng cã lý do sö dông r−îu râ 
rµng chØ do vui vÎ hoÆc do bÞ Ðp buéc sö dông trong 
dÞp lÔ héi,gÆp gì b¹n bÌ. Sè ng−êi uèng tõ 300-
500ml/ngµy chiÕm tû lÖ cao(59,52%) ®a sè lµ ng−êi 
nghiÖn r−îu cã l¹m dông r−îu l©u ngµy. 

B¶ng 6: TÇn sè sö dông r−îu: 
Sè lÇn uèng Sè ng−êi Tû lÖ P 
1 lÇn / ngµy 23 27,385  
2 lÇn /ngµy 18 21,48%  
3 lÇn /ngµy 32 38,09% < 0,05 
4 lÇn /ngµy 10 11,95  
5 lÇn /ngµy 1 1,19%  

ChiÕm ®a sè lµ nh÷ng ng−êi uèng 3 lÇn trong ngµy 
th−êng vµo c¸c b÷a ¨n (38,09%).§øng thø hai lµ 
nh÷ng ng−êi uèng ngµy 1 lÇn th−êng vµo b÷a tèi.nh×n 
chung ®a sè ng−êi d©n uèng r−îu th−êng trong qua 
tr×nh ¨n uèng nhÊt lµ khi mét ngµy lao ®éng kÕt thóc. 

B¶ng 7: Th¸i ®é cña gia ®×nh nh÷ng ng−êi nghiÖn 
r−îu 

Th¸i ®é víi r−îu Sè ng−êi Tû lÖ P 
Coi r−îu lµ chÊt ®éc cÇn lo¹i bá 42 50,0% <0,05 

Coi r−îu lµ chÊt ®éc chØ dïng 
trong ngµy lÔ tÕt 

37 44,05% <0,05 

Coi uèng r−îu  
lµ tËp qu¸n b×nh th−êng 

2 2,38%  

R−îu cã Ých båi d−ìng c¬ thÓ 3 3,57%  
NhËn thøc vÒ t¸c h¹i do r−îu g©y ra cña th©n nh©n 

nh÷ng ng−êi nghiÖn rÊt râ rµng 50% nh÷ng ng−êi ®−îc 
hái coi r−îu lµ chÊt ®éc cÇn lo¹i bá hoµn toµn,ph¶n ®èi 
uèng r−îu víi bÊt cø lý do g×.44,05% ph¶n ®èi uèng 
r−îu trõ khi lÔ héi,ngµy vui cã thÓ uèng víi sè l−îng 
h¹n chÕ.ChØ cã 2,38% kh«ng ph¶n ®èi viÑc uèng r−îu 
coi ®©y lµ tËp qu¸n b×nh th−êng vµ3,57% cho r»ng 
r−îu cã t¸c dông tèt víi søc khoÎ cÇn uèng r−îu 
th−êng xuyªn. 

B¶ng 8: HËu qu¶ cña r−îu víi gia ®×nh-x· héi –søc 
khoÎ 

HËu qu¶ N Tû lÖ P 

Gia ®×nh 
X· héi 

Ly h«n 0 0  
§¸nh nhau 3 2,38%  

Sa sót kinh tÕ 10 12%  

Søc 
khoÎ 

X¬ gan 0 0  
ViªmloÐtd¹ dµy 9 10,71%  

§au ®Çu 84 100% <0,05 
MÖt mái 56 66,67% <0,05 
Quªn 23 27,38%  

¶o gi¸c 5 5,95%  
100% sè ng−êi l¹m dông r−îu biÓu hiÖn ®au ®Çu 

sau khi uèng r−îu 66,67% c¶m thÊy tõ khi uèng r−îu 
søc khoÎ gi¶m ®i râ rÖt th−êng xuyªn mÖt mái. 27,38% 
nhËn thÊy trÝ nhí gi¶m khi nghiÖn r−îu. 5,95% ng−êi 
nghiÖn ¶o gi¸c khi uèng r−îu. Cã tíi 10,71% bÞ viªm 
loÐt d¹ dµy ®· ®−îc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh. 

VÒ kinh tÕ: 12%(10 tr−êng hîp sa sót kinh tÕ do 
nghiÖn r−îu) 

B¶ng 9: t×nh tr¹ng phô thuéc r−îu 
T×nh tr¹ng C¸c dÊu hiÖu phô thuéc Sè ng−êi Tû lÖ % 

§ñ r−îu 
Sè l−îng uèng r−îu t¨ng dÇn 66 75,57 
ThÊy râ t¸c h¹i – vÉn uèng 76 90,48 

ThiÕu ngñ 

Khã ngñ 20 23,81 
Lo ©u 17 20,24 

§au ®Çu, mÖt mái 16 19,05 
§au d¹ dµy, ®au bông 3 3,57 

NhËn xÐt: 75,57% uèng r−îu mçi ngµy mét nhiÒu 
kh«ng kiÒm chÕ ®−îc. Cã tíi 90,48% thÊy râ t¸c h¹i 
vÉn uèng – khi thiÕu r−îu: 23,81% khã ngñ hoÆc ngñ 
kh«ng ngon giÊc. 20,24% buån ch¸n kh«ng lý do. 
19,05% ®au ®Çu mÖt mái, uÓ o¶i. 3,57% xuÊt hiÖn ®au 
bông hoÆc c¶m gi¸c ®au m¬ hå kh«ng x¸c ®Þnh. 

KÕT LUËN 
Qua ®iÒu tra t¹i x· Hïng Th¾ng, Tiªn L·ng, H¶i 

Phßng. 
Tæng sè ng−êi ®−îc ®iÒu tra: 562 ng−êi 
Sè ng−êi l¹m dông r−îu: 84 chiÕm 19,5% d©n sè 
ng−êi nghiÖn r−îu: 41 chiÕm 7,29% dan sè 
Trong sè 84 ng−êi l¹m dông r−îu cã: 
Giíi: Nam: 100% 
NghÒ nghiÖp: lµm ruéng: 83 – 98,81% 
V¨n ho¸ cÊp I, cÊp II: 77ng−êi – 91,67% 
Tuæi: sè ng−êi nghiÖn r−îu nhiÒu nhÊt ë tuæi 31 – 

50 chiÕm 80,72% 
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LiÒu l−îng: 300 – 1000ml – chiÕm 59,52% 
TÇn sè sö dông r−îu: uãng hµng ngµy61,90% 
Kinh tÕ: nghÌo 7,14% ®ñ ¨n 78,57% sung tóc 

14,29% 
Lo¹i r−îu: R−îu tr¾ng 57,14% 
Th¸i ®é céng ®ång: + 50% ph¶n ®èi hoµn toµn 

+3,57% khuyÕn khÝch uèng r−îu. 
HËu qu¶ xÊu cña l¹m dông r−îu vµ nghiÖn r−îu: 
Nhu cÇu t¨ng dÇn 75,57% 
Uèng r−îu g©y ®au ®Çu 100% 
Uèng r−îu g©y mÖt mái 66,67% 
Viªm loÐt d¹ dµy 10,71% 
Uèng r−îu g©y sa sót kinh tÕ20% 

TµI LIÖU THAM KH¶O 
1. Hoµng Mai ChÕ. DÞch tÔ l©m sµng dông r−îu t¹i 

ph−êng TrÇn Phó – S¬ kÕt dÞch tÔ l©m sµng l¹m r−îu 
1994. 

2. NguyÔn §¨ng Dung. KÕt qu¶ ®iÒu tra b−íc ®Çu 
dÞch tÔ l©m sµng l¹m dông t¹i x· Tù Nhiªn – Th−êng TÝn, 
Hµ T©y – S¬ kÕt nghiªn cøu dÞch tÔ l©m sµng l¹m dông 
r−îu 1994. 

3. Ph©n lo¹i bÖnh quèc tÕ lÇn thø 10 – b¶n dÞch tiÕng 
ViÖt – Geneva 1992 

4. NguyÔn ViÖt. Nhu cÇu vµ h−íng nghiªn cøu l¹m 
dông – S¬ kÕt dÞch tÔ l©m sµng l¹m dông r−îu 1994. 

 
CHE PHñ DIÖN C¾T TôY B»NG TÜNH M¹CH L¸CH  
TRONG TR¦êNG HîP C¾T L¸CH, TH¢N §U¤I TôY 

 
TrÞnh Hång S¬n, NguyÔn ThÕ S¸ng, NguyÔn Hoµng 

§ÆT VÊN §Ò 
Sau c¾t l¸ch, th©n ®u«i tôy do chÊn th−¬ng hoÆc do 

khèi u, diÖn c¾t tôy th−êng ®−îc kh©u kÝn hoÆc ®−a quai 
ruét non lªn nèi tôy ruét ®Ó tr¸nh rß tôy.  

Ngµy 21.1.3013 chóng t«i sau khi c¾t l¸ch, th©n ®u«i 
tôy cho 1 bÖnh nh©n u th©n ®u«i tôy, ®· dïng 1 ®o¹n 
tÜnh m¹ch l¸ch che phñ diÖn c¾t tôy.  

Chóng t«i th«ng b¸o tr−êng hîp nµy hy väng gãp 
thªm mét kü thuËt nhá che phñ diÖn c¾t tôy tr¸nh rß tôy 
sau c¾t l¸ch, th©n ®u«i tôy. 

TH¤NG B¸O L¢M SµNG 
BÖnh ¸n cã m· sè 1759/2013. BÖnh nh©n NguyÔn 

ThÞ H, 28 tuæi, d©n téc Kinh, nghÒ tù do, ë §éi 4, 
Kh¸nh thÞnh, An hång, H¶i phßng. NhËp bÖnh viÖn 
(BV) ViÖt §øc ngµy 18 th¸ng 01n¨m 2013 v× ®au 
bông vïng trªn rèn. BÖnh nh©n (BN) ®au bông ©m Ø 
vïng trªn rèn kho¶ng 3 n¨m nay, kh«ng ®i kh¸m, 
mÊy ngµy tr−íc khi ®Õn viÖn ®au nhiÒu h¬n, kÌm theo 
buån n«n, mÖt mái. §Õn phßng kh¸m §iÖn Biªn Phñ - 
H¶i phßng siªu ©m, chôp céng h−ëng tõ nghi ngê u 
®u«i tôy, chuyÓn vµo BV ViÖt tiÖp H¶i Phßng, tiÕp tôc 
®−îc chuyÓn BV K Trung ¦¬ng råi chuyÓn sang BV 
ViÖt §øc. TiÒn sö kháe m¹nh, kh«ng t¨ng huyÕt ¸p, 
kh«ng ®¸i th¸o ®−êng. Th¨m kh¸m l©m sµng: BN tØnh 
t¸o, tiÕp xóc tèt, thÓ tr¹ng trung b×nh, da vµ niªm m¹c 
m¾t kh«ng vµng, h¹ch ngoµi vi kh«ng to. M¹ch: 
80lÇn/phót; nhiÖt ®é 36º5; huyÕt ¸p:120/70mmHg; 
thë 18 lÇn/phót, bông mÒm, Ên ®au tøc vïng th−îng 
vÞ, kh«ng sê thÊy khèi, gan mËt kh«ng to, kh«ng thÊy 
tuÇn hoµn bµng hÖ. 

CËn l©m sµng: Nhãm m¸u O, c¸c xÐt nghiÖm sinh 
hãa m¸u trong giíi h¹n b×nh th−êng. XÐt nghiÖm chÊt 
chØ ®iÓm khèi u: AFP: 1ng/ml; CEA: 1 ng/ml; CA19-9: 
33U/ml; C¸c test: HIV, HbSAg, HCV ®Òu ©m tÝnh. 
Ngoµi ra c¸c chØ sè kh¸c trong giíi h¹n b×nh th−êng. 
Siªu ©m t¹i BV K Trung −¬ng (17.01.2013): vïng ®u«i 
tôy cã khèi kÝch th−íc 42x48 mm, c¸c t¹ng kh¸c 
kh«ng ph¸t hiÖn tæn th−¬ng. ChÈn ®o¸n u vïng ®u«i 

tôy.Trªn phim chôp c¾t líp vi tÝnh t¹i BV K Trung 
−¬ng (17.01.2013): tôy nhu m« vïng ®Çu kÝch th−íc 
b×nh th−êng, vÞ trÝ vïng th©n ®u«i tôy bê kh«ng ®Òu, 
vÒ phÝa tiÕp xóc nhu m« tôy vïng ®Çu cã h×nh ¶nh 
khèi tæn th−¬ng tû träng m« mÒm kÝch th−íc 
46x38mm, Ýt ngÊm thuèc c¶n quang sau tiªm, khèi 
®Èy m¹nh tÜnh m¹ch l¸ch ra sau. KÕt luËn: h×nh ¶nh 
tæn th−¬ng sau phóc m¹c nghÜ nhiÒu tíi tæn th−¬ng 
liªn quan ®Õn th©n- ®u«i tôy h¬n lµ tæn th−¬ng h¹ch 
sau tôy. BN ®· ®−îc kh¸m t¹i BV ViÖt §øc, héi chÈn 
mæ phiªn víi chÈn ®o¸n: U th©n tôy. Dù kiÕn: c¾t l¸ch 
th©n ®u«i tôy. BN ®−îc phÉu thuËt ngµy 21/01/2013, 
thêi gian mæ: tõ 16h15’ ®Õn 18h45’ ngµy 21.01.2013. 
PhÉu thuËt viÖn: TrÞnh Hång S¬n. C¸ch thøc mæ: më 
bông ®−êng tr¾ng gi÷a trªn rèn kÐo d−íi rèn, æ bông 
kh«, gan 2 thïy hång ®Ñp, kh«ng cã u, kh«ng x¬, tói 
mËt vµ cuèng gan b×nh th−êng. D¹ dµy, ruét non, ®¹i 
trµng kh«ng cã g× ®Æc biÖt. Tö cung phÇn phô b×nh 
th−êng. Vïng th©n tôy cã khèi ch¾c, mÇu mËn chÝn, 
®−êng kÝnh 4x6 cm v−ît qua bê ph¶i tÜnh m¹ch cöa. 
TÜnh m¹ch l¸ch ®o¹n hîp l−u tÜnh m¹ch m¹c treo 
trµng d−íi dÝnh chÆt vµo u. U ch−a x©m lÊn ®éng 
m¹ch m¹c treo trµng trªn. ChÈn ®o¸n trong mæ: U 
th©n tôy nhiÒu kh¶ n¨ng u ®Æc gi¶ nhó. Xö trÝ: C¾t 
l¸ch th©n ®u«i tôy cïng u thµnh khèi, t¹o h×nh tÜnh 
m¹ch l¸ch che phñ diÖn c¾t tôy. Cô thÓ: lµm ®éng t¸c 
Kocher, béc lé ®éng m¹ch m¹c treo trµng trªn, di 
®éng l¸ch th©n ®u«i tôy ra ngoµi æ bông. Béc lé tam 
gi¸c THS vµ bê d−íi eo tôy, béc lé ®éng m¹ch l¸ch, 
th¾t vµ c¾t ®éng m¹ch l¸ch tËn gèc, dån m¸u tõ l¸ch 
vÒ hÖ tuÇn hoµn qua tÜnh m¹ch l¸ch. Kh©u kÝn tÜnh 
m¹ch l¸ch s¸t chç ®æ cña tÜnh m¹ch m¹c treo trµng 
d−íi. C¾t l¸ch th©n ®u«i tôy. Kh©u diÖn c¾t tôy b»ng 
c¸c mòi ch÷ U vicryl 3/0. Gi÷ ®o¹n tÜnh m¹ch l¸ch tõ 
chç th¾t (s¸t víi hîp l−u tÜnh m¹ch m¹c treo trµng 
d−íi) tíi rèn l¸ch, ®o¹n ®ñ dµi che phñ diÖn c¾t tôy. 
Më däc tÜnh m¹ch l¸ch t¹o v¹t che phñ. Sau ®ã, kh©u 


