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3. Sù hµi lßng cña ng−êi bÖnh vÒ chÊt l−îng 
phôc vô cña NVYT: NhiÒu NB ch−a hµi lßng vÒ nÕp 
sèng v¨n minh trong BV: kh«ng ®−îc kh¸m theo thø 
tù (21,4%), c«ng t¸c thu viÖn phÝ vµ c«ng t¸c thanh 
to¸n chËm (11%). §D truyÒn dÞch, lÊy nhiÖt ®é ch−a 
kÞp thêi (5,6%), NB ph¶i chê ®îi khi lµm xÐt nghiÖm 
(36%), siªu ©m, chiÕu chôp (5,6%). Kh«ng cã sù kh¸c 
biÖt víi kÕt qu¶ NC cña mét sè t¸c gi¶ [4], [7].  

4. Mét sè yÕu tè liªn quan: NB ch−a hµi lßng vÒ: 
VÖ sinh trong BV (16%). C¬ së vËt chÊt (9,2%), trang 
thiÕt bÞ (5%) vµ vÒ chÊt l−îng quÇn ¸o BV (22%). Tû 
lÖ NB dïng suÊt ¨n cña BV ®¹t 56%, do thøc ¨n BV 
kh«ng ngon vµ ®¾t h¬n ë ngoµi vµ thøc ¨n kh«ng ®a 
d¹ng. KÕt qu¶ t−¬ng ®èi phï hîp víi mét sè ®Ò tµi ®· 
c«ng bè [4], [5].  
KÕT LUËN 
Nghiªn cøu m« t¶ c¾t ngang 500 NB ®iÒu trÞ néi tró 

®iÒu trÞ néi tró t¹i BÖnh viÖn Phæi Trung −¬ng, trong ®ã: 
nam nhiÒu h¬n n÷. §é tuæi tõ 15-90, tuæi trung b×nh: 48 
± 20. NB ®Õn tõ c¸c vïng: thµnh thÞ, n«ng th«n vµ miÒn 
nói vµ thuéc c¸c nghÒ: lµm ruéng, c¸n bé h−u trÝ, viªn 
chøc, HSSV,vµ nghÒ kh¸c. §a sè NB ®iÒu trÞ lÇn ®Çu. 

Ng−êi bÖnh hµi lßng chung víi BV lµ 91,8%: cao 
nhÊt thuéc vÒ c¸c khoa cËn l©m sµng (45%), tiÕp ®Õn 
phßng kh¸m (32%) vµ thÊp nhÊt thuéc c¸c khoa l©m 
sµng (23%). Ng−êi bÖnh ch−a hµi lßng: vÒ thu vµ thanh 
to¸n viÖn phÝ cßn chËm, §D ch−a chu ®¸o, ph¶i chê 
®îi l©u khi lµm c¸c xÐt nghiªm, siªu ©m, chiÕu chôp, 
VÖ sinh BV ch−a tèt, c¬ së vËt chÊt ch−a ®¸p øng, 
trang thiÕt bÞ ch−a ®ñ vµ vÒ chÊt l−îng quÇn ¸o BV 
ch−a tèt. 
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NGHI£N CøU §ÆC §IÓM L¢M SµNG  
Vµ KÕT QU¶ §IÒU TRÞ §øT LÖ QU¶N DO CHÊN TH¦¥NG 

 

§ç Long, Bïi Quúnh Ph−¬ng, Phan V¨n N¨m 
TãM T¾T 
Môc ®Ých: Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm l©m sµng vµ ®¸nh 

gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ chÊn th−¬ng ®øt lÖ qu¶n t¹i BÖnh 
viÖn Trung −¬ng HuÕ. 

Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: TiÕn cøu can thiÖp l©m 
sµng kh«ng ®èi chøng trªn 36 bÖnh nh©n bÞ ®øt lÖ 
qu¶n do chÊn th−¬ng ®−îc ®iÒu trÞ néi tró t¹i Khoa M¾t 
BÖnh viÖn Trung −¬ng HuÕ trong thêi gian tõ th¸ng 
9/2010 ®Õn th¸ng 4/2012. Ph−¬ng ph¸p phÉu thuËt lµ 
®Æt èng silicone ng−îc dßng theo Murube vµ kh©u da 
mi ®¬n thuÇn tïy thuéc vµo tõng tr−êng hîp. 

KÕt qu¶: Tuæi bÖnh nh©n tõ 2 ®Õn 68 trung b×nh 
36,75, nam gÆp nhiÒu h¬n n÷, nguyªn nh©n chñ yÕu lµ 
do tai n¹n giao th«ng (63,89%). §øt lÖ qu¶n d−íi gÆp ë 
33 bÖnh nh©n chiÕm tû lÖ 91,66%, ®øt lÖ qu¶n trªn 
chiÕm 8,34%. VÞ trÝ ®øt lÖ qu¶n th−êng thÊy ë 1/3 
trong(61,11%). Thêi gian ®Æt èng th«ng lµ 3 th¸ng. Tû 
lÖ phÉu thuËt cao nhê sö dông silicone lµm èng dÉn. 

Thµnh c«ng vÒ mÆt gi¶i phÉu lµ 87,50%, vÒ mÆt chøc 
n¨ng lµ 93,74%, vÒ mÆt thÈm mü lµ 94,44%.  

KÕt luËn: §Æt èng silicone theo ph−¬ng ph¸p 
Murube lµ mét ph−¬ng ph¸p tèt, ®−îc xem lµ phÉu 
thuËt ®Çu tay trong ®iÒu trÞ ®øt lÖ qu¶n. 
summary 
Purpose: To research the clinical characteristic and 

surgical outcome of canalicular laceration at 
ophthalmology department, Hue central hospital. 

Method: Prospective study on 36 patients who 
underwent canalicular laceration repair from 9/2011 to 
4/2012 at ophthalmology department, Hue central 
hospital. The method are bicanalicular- annular stent 
(Murube method) and eyelid skin suture. 

Results: The mean age at presentation was 16 
years (range 2 years to 68 years), men are more than 
women. Lower canaliculus was involved in 
33(91,66%), upper in 3(8,34%). The most common 
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lacerated location was in the medial portion of the 
canaliculus(61,11%). Silicone tube were left in place 
for 3 months postoperatively then removed. The use of 
silicone intubation achieved anatomical success in 
87,50% of patient, functional success in 93,74% and 
cosmetic success in 94,44%. 

Conclusion: Bicanalicular- annular stent (Murube 
method) using silicone intubation is considered the first 
choice in canalicular laceration management. 
§ÆT VÊN §Ò 
Cïng víi sù ph¸t triÓn cña c«ng nghiÖp, chÊn 

th−¬ng nãi chung vµ chÊn th−¬ng m¾t nãi riªng ngµy 
cµng cã chiÒu h−íng gia t¨ng, trong ®ã chÊn th−¬ng 
®øt lÖ qu¶n lµ mét trong sè h×nh th¸i hay gÆp vµ ®Ó l¹i 
hËu qu¶ l©u dµi nÕu kh«ng ®−îc xö trÝ ®óng. V× vËy, 
viÖc t×m hiÓu chi tiÕt h¬n c¸c h×nh th¸i l©m sµng chÊn 
th−¬ng lÖ qu¶n còng nh− nghiªn cøu ph−¬ng ph¸p xö 
trÝ ®óng, phï hîp víi ViÖt Nam lµ mét vÊn ®Ò cÊp thiÕt. 
§Ó gãp phÇn ®¸nh gi¸ vÒ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ ®øt lÖ qu¶n 
do chÊn th−¬ng, chóng t«i tiÕn hµnh ®Ò tµi “Nghiªn cøu 
®Æc ®iÓm l©m sµng vµ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ ®øt lÖ qu¶n do 
chÊn th−¬ng” nh»m hai môc tiªu: 

1. Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm l©m sµng ®øt lÖ qu¶n do 
chÊn th−¬ng. 

2. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ chÊn th−¬ng ®øt lÖ 
qu¶n t¹i BÖnh viÖn Trung −¬ng HuÕ 
§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P  
1. §èi t−îng: Gåm 36 bÖnh nh©n bÞ chÊn th−¬ng 

®øt lÖ qu¶n ®iÒu trÞ néi tró t¹i khoa M¾t BÖnh viÖn 
Trung −¬ng HuÕ trong thêi gian tõ th¸ng 9/2010 ®Õn 
th¸ng 4/2012.  

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: TiÕn cøu can thiÖp 
l©m sµng kh«ng ®èi chøng.  

2.1. Ph−¬ng tiÖn nghiªn cøu: KÝnh hiÓn vi phÉu 
thuËt, bé dông cô vi phÉu, th«ng ®u«i heo, que nong 
®iÓm lÖ, èng Silicone chuyªn dông. 

2.2. C¸ch thøc nghiªn cøu: BÖnh nh©n ®−îc xö trÝ 
®Æt èng silicone qua hai lÖ qu¶n h×nh nhÉn theo 
ph−¬ng ph¸p Murube khi bÞ ®øt lÖ qu¶n d−íi vµ kh©u 
da mi ®¬n thuÇn khi bÞ ®øt lÖ qu¶n trªn vµ kh«ng ®Æt 
®−îc èng dÉn. 

- KÜ thuËt tiÕn hµnh ph−¬ng ph¸p Murube: T×m ®Çu 
®øt cña lÖ qu¶n b»ng c¸ch béc lé trùc tiÕp hoÆc b¬m 
n−íc, b¬m nhÇy. Sau ®ã, ®Æt nßng silicone vµo lßng lÖ 
qu¶n ®øt b»ng sö dông sonde ®u«i heo ®Æt ng−îc 
dßng. Cuèi cïng t¸i t¹o mi gãc trong, ®iÒu chØnh vµ cè 
®Þnh èng silicone.  

- BÖnh nh©n ®−îc theo dâi sau 3 th¸ng (rót èng 
silicone), sau 6 th¸ng. KÕt qu¶ ®−îc ®¸nh gi¸ vÒ mÆt 
gi¶i phÉu (b¬m th«ng, t¾c), vÒ chøc n¨ng (tèt: kh«ng 
ch¶y n−íc m¾t, ®¹t yªu cÇu: ch¶y n−íc m¾t khi ra giã, 
kh«ng ®¹t yªu cÇu: ch¶y n−íc m¾t liªn tôc), vÒ mÆt 
thÈm mü (®¹t yªu cÇu, kh«ng ®¹t yªu cÇu).  
KÕT QU¶ Vµ BµN LUËN 
1. §Æc ®iÓm chung 
B¶ng 1. §Æc ®iÓm cña nhãm nghiªn cøu 

§Æc ®iÓm Sè l−îng Tû lÖ (%) 
Tuæi trung b×nh: 36,75± 16,94 

Lín nhÊt: 68 tuæi, Nhá nhÊt: 2 tuæi 
  

Giíi 
Nam 25 69,44 
N÷ 11 30,56 

VÒ ®Æc ®iÓm chung, nghiªn cøu nµy cho thÊy mét 
sù t−¬ng ®ång so víi c¸c t¸c gi¶ kh¸c[1],[2],[6],[7]. 
Tuæi bÖnh nh©n th−êng trÎ, nam gÆp nhiÒu h¬n n÷. 
§iÒu nµy lµ do nam giíi th−êng tham gia c¸c c«ng 
viÖc nÆng nhäc nguy hiÓm. Thªm vµo ®ã nh÷ng hµnh 
vi b¹o lùc, t×nh tr¹ng uèng r−îu bia còng hay gÆp ë 
nam h¬n n÷ giíi. 

2. §Æc ®iÓm l©m sµng 
B¶ng 2. §Æc ®iÓm l©m sµng 

 Sè l−îng Tû lÖ (%) 

Nguyªn nh©n 
Tai n¹n giao th«ng 23 63,89 
Tai n¹n sinh ho¹t 08 22,22 

Kh¸c 05 13,89 
H×nh th¸i tæn 
th−¬ng lÖ qu¶n 

LÖ qu¶n trªn 03 8,34 
LÖ qu¶n d−íi 33 91,66 

VÞ trÝ ®øt lÖ qu¶n 
1/3 trong 22 61,11 
1/3 gi÷a 05 13,88 
1/3 ngoµi 09 25,01 

Tæn th−¬ng phèi 
hîp 

ChÊn th−¬ng sä n·o 02 5,55 
ChÊn th−¬ng hèc m¾t 04 11,11 
VÕt th−¬ng nh·n cÇu 05 13,88 
VÕt th−¬ng mi phøc t¹p 17 47,22 

Thêi gian tõ lóc 
chÊn th−¬ng tíi lóc 

phÉu thuËt 

1 ngµy 24 66,68 
1-5 ngµy 10 27,77 
>5 ngµy 02 5,55 

KÕt qu¶ thèng kª cña chóng t«i cho thÊy tai n¹n 
giao th«ng chiÕm ®a sè 63,89%. §iÒu nµy nãi lªn 
phÇn nµo t×nh tr¹ng giao th«ng ë n−íc ta nh− t×nh 
tr¹ng æ gµ, ch−íng ng¹i vËt trªn ®−êng, ph−¬ng tiÖn 
giao th«ng kÐm chÊt l−îng còng nh− sù thiÕu ý thøc 
cña ng−êi ®iÒu khiÓn xe cé. KÕt qu¶ nµy phï hîp víi 
c¸c t¸c gi¶ trong n−íc [1],[2],[3]. Trong khi ®ã, theo 
nhiÒu t¸c gi¶ ë n−íc ngoµi nh− Kenedy R.H [5], 
Ranzco P.M.R [7] nguyªn nh©n chÝnh kh«ng ph¶i do 
tai n¹n giao th«ng mµ lµ do ®¸nh nhau. Do ph−¬ng 
tiÖn giao th«ng ë n−íc ngoµi chñ yÕu lµ xe « t« vµ 
nhê c¸c biÖn ph¸p an toµn giao th«ng cao nªn 
nguyªn nh©n nµy trong ®øt lÖ qu¶n ®· gi¶m ë c¸c 
n−íc ph¸t triÓn.  

VÒ h×nh th¸i tæn th−¬ng lÖ qu¶n, lÖ qu¶n trªn gÆp 
nhiÒu chiÕm tû lÖ 91,66%. VÞ trÝ ®øt lÖ qu¶n ë 1/3 
trong chiÕm ®a sè víi tû lÖ 61,11%. C¸c tæn th−¬ng 
mi rÊt ®a d¹ng nhiÒu khi rÊt nÆng nÒ g©y mÊt tæ chøc 
nh−ng nh·n cÇu Ýt bÞ tæn th−¬ng (5/36 =13,88%). Thêi 
gian cã thÓ tr× ho·n phÉu thuËt nèi lÖ qu¶n lu«n lµ vÊn 
®Ò ®−îc quan t©m. HiÖn nay, phÇn lín c¸c t¸c gi¶ cho 
r»ng cã thÓ tr× ho·n trong vßng 5 ngµy mµ kh«ng ¶nh 
h−ëng ®Õn tiªn l−îng[4],[6],[7]. 

3. KÕt qu¶ 
3.1. Ph−¬ng ph¸p (PP) phÉu thuËt 
B¶ng 3. Ph−¬ng ph¸p phÉu thuËt 
 PP Murube PP kh©u da mi  

®¬n thuÇn 
Tæng sè 

Sè l−îng 32 4 36 
Tû lÖ 88,89 11,11 100 
NhiÒu t¸c gi¶ ®· ®Ò xuÊt c¸c chØ ®Þnh phÉu thuËt 

nh−ng cho ®Õn nay vÉn kh«ng cã sù thèng nhÊt vÒ 
chØ ®Þnh mæ kh©u nèi LQ ®øt. HÇu hÕt c¸c b¸o c¸o 
trong y v¨n lµ kÕt qu¶ nghiªn cøu håi cøu víi sù tham 
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sù tham gia cña nhiÒu phÉu thuËt viªn vµ sö dông 
nhiÒu ph−¬ng ph¸p ®iÒu trÞ kh¸c nhau. VÊn ®Ò chØ 
®Þnh cña tõng ph−¬ng ph¸p cô thÓ rÊt Ýt ®−îc ®Ò cËp. 
Theo chóng t«i, yÕu tè kinh nghiÖm vµ thãi quen còng 
nh− ®iÒu kiÖn kinh tÕ cña tõng vïng còng quyÕt ®Þnh 
ph−¬ng ph¸p mæ. Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, 
hÇu hÕt c¸c bÖnh nh©n ®−îc nèi lÖ qu¶n ®Æt èng 
silicone theo ph−¬ng ph¸p Murube (88,89%). Cã 3 
bÖnh nh©n ®øt lÖ qu¶n trªn vµ mét bÖnh nh©n kh«ng 
®Æt ®−îc èng silicone nªn kh©u da mi ®¬n thuÇn. 

3.2. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ vÒ mÆt gi¶i phÉu 
B¶ng 4. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ vÒ mÆt gi¶i phÉu 
 

 
3 th¸ng  

sau phÉu thuËt 
6 th¸ng 

 sau phÉu thuËt 
 Sè l−îng Tû lÖ Sè l−îng Tû lÖ 

Th«ng 31 96,87 28 87,50 
T¾c 1 3,13 4 12,50 

Tæng sè 32 100 32 100 
 

Dïng ph−¬ng ph¸p b¬m lÖ qu¶n ®Ó ®¸nh gi¸ kÕt 
qu¶ vÒ gi¶i phÉu trªn 32 bÖnh nh©n ®−îc phÉu thuËt 
®Æt èng Silicone theo ph−¬ng ph¸p Murube. Cßn l¹i 4 
bÖnh nh©n kh«ng ®Æt èng, chØ kh©u da mi ®¬n thuÇn 
nªn kh«ng ®¸nh gi¸ vÒ mÆt gi¶i phÉu. Sau 6 th¸ng 
phÉu thuËt, tû lÖ thµnh c«ng vÒ mÆt gi¶i phÉu 
87,50%. KÕt qu¶ thµnh c«ng cao kh¼ng ®Þnh hiÖu qu¶ 
cña viÖc sö dông èng silicone trong bÖnh lý lÖ ®¹o. 

3.3. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ vÒ mÆt chøc n¨ng  
B¶ng 5. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ vÒ mÆt chøc n¨ng sau 

phÉu thuËt 6 th¸ng 
 

 
Ph−¬ng ph¸p 

Murube 
Kh©u da mi  
®¬n thuÇn 

Tæng sè 

SL TL(%) SL TL(%) SL TL(%) 
Tèt 27 84,37 02 50,00 29 80,55 

§¹t yªu cÇu 03 9,37 01 25,00 04 11,11 
Kh«ng ®¹t  
yªu cÇu 

02 6,26 01 25,00 03 8.34 

Tæng sè 32 100 04 100 36 100 
 

Trong 4 bÖnh nh©n kh©u da mi ®¬n thuÇn,mét 
bÖnh nh©n ®øt LQ d−íi cã kÕt qu¶ kh«ng ®¹t yªu cÇu, 
3 bÖnh nh©n ®øt LQ trªn cã 1 bÖnh nh©n ®¹t kÕt qu¶ 
tèt, 2 bÖnh nh©n ®¹t yªu cÇu. §iÒu nµy còng cho thÊy 
tuy LQ trªn ®ãng Ýt vai trß trong dÉn l−u n−íc m¾t h¬n 
LQ d−íi nh−ng còng kh«ng kÐm phÇn quan träng. 
ChÝnh v× vËy kh©u nèi LQ trªn lµ cÇn thiÕt. 

Trong nhãm bÖnh nh©n ®Æt èng silicone, tû lÖ thÊt 
b¹i vÒ mÆt chøc n¨ng cña c¸c bÖnh nh©n sau phÉu 
thuËt 6,26%. Ta thÊy, tû lÖ thÊt b¹i vÒ mÆt chøc n¨ng 
(6,26%) trong nhãm ®−îc nèi thÊp h¬n tû lÖ gi¶i phÉu 
(12,5%), ®iÒu ®ã còng chøng tá r»ng khi phÉu thuËt 
thÊt b¹i th× LQ lµnh cïng bªn còng gãp phÇn ®¸ng kÓ 
vµo chøc n¨ng dÉn l−u n−íc m¾t. §iÒu nµy cho thÊy 
tÇm quan träng cña viÖc gi÷ l¹i Ýt nhÊt mét lÖ qu¶n 
lµnh cho bÖnh nh©n. §©y lµ lý do thóc ®Èy nhiÒu t¸c 
gi¶ t×m tßi vµ hoµn thiÖn ph−¬ng ph¸p ®Æt èng dÉn 
mét lÖ qu¶n. KÕt qu¶ thµnh c«ng vÒ mÆt chøc n¨ng 
cao h¬n gi¶i phÉu còng phï hîp víi nhiÒu t¸c gi¶ 
Naik M.N 100% thµnh c«ng vÒ chøc n¨ng, 90% vÒ 

gi¶i phÉu. Theo Ranzco th× 100% thµnh c«ng vÒ chøc 
n¨ng, 88% vÒ gi¶i phÉu. Theo Wu S.Y th× 84,7% 
thµnh c«ng vÒ chøc n¨ng, 79,6% vÒ gi¶i phÉu. 

3.4. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ vÒ mÆt thÈm mü  
B¶ng 6. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ vÒ mÆt thÈm mü 
 

Thêi gian theo dâi 
Thêi ®iÓm  
ra viÖn 

3 th¸ng 6 th¸ng 

KÕt qu¶ SL TL(%) SL TL(%) SL TL(%) 
§¹t yªu cÇu 35 97,22 34 94,44 34 94,44 
Kh«ng ®¹t  
yªu cÇu 

1 2,78 2 5,56 2 5,56 
 

VÒ mÆt thÈm mÜ, trong phÉu thu©t nèi LQ, t×nh 
tr¹ng sÑo mæ lµ mét yÕu tè ®ãng vai trß quan träng 
¶nh h−ëng lín ®Õn kÕt qu¶ phÉu thuËt. Sau khi theo 
dâi 6 th¸ng, tû lÖ thµnh c«ng vÒ mÆt thÈm mü cao 
chiÕm 94,44%. 
KÕT LUËN 
§øt lÖ qu¶n do chÊn th−¬ng lµ mét tËp hîp nhiÒu 

h×nh th¸i bÖnh lý phøc t¹p. ViÖc dïng èng dÉn lµ 
silicone ®· gãp phÇn v−ît bËc n©ng cao hiÖu qu¶ 
®iÒu trÞ phÉu thuËt c¸c chÊn th−¬ng ®øt lÖ qu¶n. 
Ph−¬ng ph¸p Murube lµ mét sù lùa chän tèt cho ®iÒu 
trÞ phÉu thuËt c¸c chÊn th−¬ng lÖ ®¹o. 
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