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m¸u vµ tæ chøc x¬ x©m nhËp [7]. Tuy nhiªn, gi¸ thµnh 
cao vµ kh«ng cã s½n trªn thÞ tr−êng. T¹i ViÖt Nam, 
nghiªn cøu ¸p dông c¸c lo¹i ®én tù th©n vÉn ®−îc ®Æt 
ra v× tØ lÖ thµnh c«ng cao do Ýt ®µo th¶i, kü thuËt kh¸ 
®¬n gi¶n vµ chi phÝ thÊp [1],[2],[3]. Trong nghiªn cøu 
nµy, ghÐp mì hèc m¾t hay ®−îc ¸p dông do gi¸ thµnh 
thÊp. T−¬ng tô víi kÕt qu¶ nghiªn cøu cña NguyÔn ThÞ 
Thu Trang (2011) [2], chóng t«i thÊy m¹ch m¸u x©m 
nhËp m¶nh ghÐp tèt vµ m¶nh ghÐp ®−îc biÓu m« kÕt 
m¹c phñ hoµn toµn trong 6-8 tuÇn lÔ. C¸c biÕn chøng 
cña ghÐp mì b× ®· ®−îc b¸o c¸o gåm cã u h¹t sinh 
mñ, nhiÔm trïng, loÐt, sõng hãa kÕt m¹c vµ mäc l«ng. 
Trong sè c¸c bÖnh nh©n phÉu thuËt, chóng t«i ch−a 
gÆp c¸c biÕn chøng nµy. 

TiÕp theo bï trõ tæ chøc hèc m¾t thiÕu hôt lµ t¸i t¹o 
cïng ®å d−íi. Cïng ®å d−íi n«ng do sau phÉu thuËt bá 
nh·n cÇu, ®a sè bÖnh nh©n kh«ng ®−îc ®Æt ®én hèc 
m¾t, c¸c tæ chøc láng lÎo sÏ sa xuèng d−íi vµ ra tr−íc, 
lµm ®Çy cïng ®å d−íi. C¹n cïng ®å d−íi nÕu nÆng x¶y 
ra cïng víi lâm mi trªn t¹o nªn héi chøng r·nh mi trªn. 
Ph−¬ng ph¸p cè ®Þnh cïng ®å d−íi vµo mµng x−¬ng lµ 
kinh ®iÓn nh−ng kÕt qu¶ sÏ kh«ng bÒn v÷ng. Trong 
nghiªn cøu nµy, chóng t«i sö dông v¹t vµng x−¬ng ®Ó 
cè ®Þnh cïng ®å d−íi qua ®−êng r¹ch da song song víi 
bê mi d−íi. ¦u ®iÓm cña ph−¬ng ph¸p c¶i biªn lµ dÔ 
thùc hiÖn vµ møc ®é kÕt dÝnh bao Tenon-mµng x−¬ng 
cao. 

T¸i t¹o tæ chøc kÕt m¹c bÞ thiÕu hôt (nÕu cã) lµ 
b−íc cuèi cïng. ThiÕu hôt kÕt m¹c do hiÖn t−îng x¬ 
hãa kÕt m¹c. KÕt m¹c x¬ hãa do m¾t gi¶ cä x¸t vµo, do 
thiÕu n−íc m¾t, do nhiÔm trïng hay do bÖnh lý kÕt m¹c 
cã tr−íc ®ã nh− báng m¾t, viªm kÕt m¹c. Chóng t«i ®· 
thùc hiÖn ghÐp niªm m¹c m«i trªn 10 bÖnh nh©n bá 
nh·n cÇu do báng hoÆc chÊn th−¬ng cã kÌm tæn 
th−¬ng mi vµ dÝnh tæ chøc phøc t¹p.  

2. VÒ kÕt qu¶ phÉu thuËt 
Trªn 28 m¾t ®· ®−îc phÉu thuËt sau 3 th¸ng theo 

dâi, ®¹t kÕt qu¶ tèt lµ 24 m¾t (85,8%), kÕt qu¶ trung 
b×nh lµ 2 m¾t (7,1%), kÕt qu¶ xÊu lµ 2 m¾t (7,1%). TØ lÖ 
l¾p ®−îc m¾t gi¶ sau phÉu thuËt lµ kh¸ cao(92,8%), 
t−¬ng ®−¬ng víi kÕt qu¶ cña mét vµi t¸c gi¶ trong vµ 
ngoµi n−íc [1], [3]. Tuy nhiªn, kh¶ n¨ng vËn ®éng cña 

m¾t gi¶ cßn h¹n chÕ do kh«ng cè ®Þnh ®−îc m¾t gi¶ 
vµo ®én hay m¶nh ghÐp. 

Cã 2 tr−êng hîp thÊt b¹i do ho¹i tö m¶nh ghÐp mì 
b× vµ do dÝnh cïng ®å sau ghÐp niªm m¹c m«i. §Ò xuÊt 
cña cña chóng t«i lµ ®èi víi tr−êng hîp ghÐp mì b× nªn 
sö dông chØ kh«ng tiªu ®Ó cè ®Þnh m¶nh ghÐp vµ c¾t 
chØ vµ l¾p m¾t gi¶ sau 3-4 tuÇn, ®èi víi tr−êng hîp 
ghÐp niªm m¹c m«i cÇn ®Æt khu«n vµ kh©u cß mi trong 
1 th¸ng sau mæ ®Ó æn ®Þnh m¶nh ghÐp vµ ®Ò phßng 
dÝnh tæ chøc. 
KÕT LUËN 
C¹n cïng ®å sau phÉu thuËt bá nh·n cÇu nÕu 

kh«ng ®Æt ®én hèc m¾t th−êng phøc t¹p. HiÖn t−îng x¬ 
hãa kÕt m¹c, biÕn ®æi cÊu tróc vµ vÞ trÝ c¸c khoang mì 
hèc m¾t, c¹n cïng ®å d−íi cã thÓ x¶y ra ®¬n ®éc hay 
phèi hîp cïng nhau. ViÖc phèi hîp mét hay nhiÒu c¸ch 
thøc phÉu thuËt ë mçi bÖnh nh©n cô thÓ lµ cÇn thiÕt vµ 
®· mang l¹i kÕt qu¶ tèt. 
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NGHI£N CøU §ÆC §IÓM L¢M SµNG Vµ H×NH ¶NH C¾T LíP VI TÝNH  
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§IÒU TRÞ T¹I BÖNH VIÖN §A KHOA THµNH PHè CÇN TH¥ 
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TãM T¾T 
Qua nghiªn cøu 40 bÖnh nh©n (BN) tai biÕn m¹ch 

m¸u n·o (TBMMN) dùa trªn ®Æc ®iÓm l©m sµng vµ 
h×nh ¶nh c¾t líp vi tÝnh (CLVT) vïng ®Çu, chóng t«i rót 
ra kÕt luËn sau: 

- §Æc ®iÓm l©m sµng: Tû lÖ nhåi m¸u n·o (NMN) 
52,5%, nhiÒu h¬n xuÊt huyÕt n·o (XHN) 47,5%. Nhãm 

tuæi trªn 60 chiÕm 55%. Tû lÖ nam/ n÷ = 1/1. C¸c triÖu 
chøng l©m sµng th−êng gÆp: yÕu hoÆc liÖt nöa ng−êi 
(100%), rèi lo¹n ng«n ng÷ (75%), ®au ®Çu (42,5%). 
YÕu tè nguy c¬ th−êng gÆp lµ t¨ng huyÕt ¸p (80%). 

- §Æc ®iÓm h×nh ¶nh CLVT: Sè bÖnh nh©n ®−îc 
chôp CLVT trong kho¶ng thêi gian 24 - 72 giê chiÕm 
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42,5%, 3 - 6 giê chiÕm 17,5%%, kh«ng cã bÖnh nh©n 
nµo ®−îc chôp CLVT trong 3 giê ®Çu. §Ëm ®é trung 
b×nh cña æ nhåi m¸u n·o 12,01 ± 5,2 HU. Kh«ng cã 
tr−êng hîp nµo cã dÊu hiÖu sím cña NMN. VÞ trÝ tæn 
th−¬ng vïng th¸i d−¬ng chiÕm tû lÖ cao 52,4%. KÝch 
th−íc æ nhåi m¸u < 50 mm chiÕm tû lÖ 90,5%, lo¹i mét 
æ chiÕm ®a sè 76,2%. Tæn th−¬ng ®éng m¹ch n·o gi÷a 
gÆp nhiÒu nhÊt 57,2%. §Ëm ®é trung b×nh cña æ xuÊt 
huyÕt 66,76 ± 4,93 HU. XuÊt huyÕt nhu m« n·o chiÕm 
tû lÖ 94,7% (nh©n bÌo lµ vÞ trÝ xuÊt huyÕt gÆp nhiÒu 
nhÊt 52,6%). Phï n·o xung quanh vïng xuÊt huyÕt 
chiÕm tû lÖ 52,6%. 

Tõ khãa: tai biÕn m¹ch m¸u n·o, nhåi m¸u n·o, 
xuÊt huyÕt n·o, c¾t líp vi tÝnh. 
SUMMARY 
Study on 40 patients with stroke by their clinical 

features and brain imaging characteristics from CT 
scan, made us have following conclusions: 

- Clinical features: cerebral infarction was higher 
than cerebral hemorrhage (52.5%, versus 47.5%). 
Over 60-year-olds group accounted for 55%. Ratio of 
male/female = 1/1. Common clinical symptoms: 
weakness or hemiplegia (100%), language disorders 
(75%), headache (42.5%). The most risk factor was 
hypertension (80%). 

- Brain CT scan characteristics: Patients taken CT 
scan after onset 24-72 hours were rated 42.5%, 3-6 
hours 17.5%, no patients were taken CT scan in early 
3 hours. Average attenuation of cerebral infarct lesions 
was 12.01 ± 5.2 HU. No cases had early signs of 
infarction. Temporal lobes were affected most (52.4%). 
Size of infarct lesions <50 mm was rated 90.5%; one 
focal lesion was the majority of 76.2%. MCA were 
affected most (57.2%). Average attenuation of cerebral 
hemorrhage lesions was 66.76±4.93 HU. Parenchymal 
hemorrhage was rated 94.7% with most affected 
lentiform nucleus 52.6%. Edema around the 
hemorrhage was rated 52.6%. 

Keywords: stroke, cerebral infarction, cerebral 
hemorrhage, computed tomography. 

§ÆT VÊN §Ò 
TBMMN lµ bÖnh phæ biÕn, tØ lÖ tö vong cao vµ ®Ó l¹i 

di chøng nÆng nÒ trªn nh÷ng ng−êi cßn sèng sãt. BÖnh 
cã hai thÓ nhåi m¸u n·o (NMN) vµ xuÊt huyÕt n·o 
(XHN).  

HiÖn nay, viÖc chÈn ®o¸n bÖnh vµ ph©n biÖt c¸c 
thÓ dùa vµo l©m sµng (theo ®Þnh nghÜa cña Tæ chøc y 
tÕ thÕ giíi) vµ chôp CLVT vïng ®Çu kh«ng tiªm thuèc 
c¶n quang. §©y lµ kü thuËt gióp chÈn ®o¸n bÖnh sím, 
x¸c ®Þnh vÞ trÝ tæn th−¬ng, ph©n biÖt gi÷a NMN víi 
XHN, theo dâi, tiªn l−îng bÖnh vµ gîi ý chÈn ®o¸n lo¹i 
trõ nh÷ng tæn th−¬ng kh¸c nh− khèi u, ¸p xe cã thÓ 
nhÇm TBMMN. 

§Ó cã thªm kinh nghiÖm trong chÈn ®o¸n l©m sµng 
vµ h×nh ¶nh häc TBMMN, chóng t«i tiÕn hµnh ®Ò tµi 
nh»m môc tiªu: 

Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm l©m sµng vµ h×nh ¶nh CLVT ë 
bÖnh nh©n TBMMN ®iÒu trÞ t¹i bÖnh viÖn ®a khoa 
thµnh phè CÇn Th¬. 
§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 

1. §èi t−îng. 
40 bÖnh nh©n TBMMN nhËp viÖn vµ ®iÒu trÞ néi tró 

t¹i bÖnh biÖn ®a khoa thµnh phè CÇn Th¬ cã chôp 
CLVT vïng ®Çu tõ th¸ng 8/2011 ®Õn th¸ng 3/2012. 

+ Tiªu chuÈn chän bÖnh: 
- Dùa vµo ®Þnh nghÜa TBMMN cña tæ chøc y tÕ thÕ 

giíi: TBMMN lµ c¸c thiÕu sãt thÇn kinh x¶y ra ®ét ngét 
víi c¸c triÖu chøng khu tró h¬n lµ lan táa, c¸c triÖu 
chøng tån t¹i qu¸ 24 giê hoÆc tö vong trong 24 giê (lo¹i 
trõ c¸c nguyªn nh©n chÊn th−¬ng sä n·o). 

- Chôp CLVT vïng ®Çu kh«ng tiªm thuèc c¶n 
quang. 

- Tæn th−¬ng t¨ng ®Ëm ®é ≥ 55 HU. 
- Tæn th−¬ng gi¶m ®Ëm ®é ≤ 20 HU. 
- C¸c thay ®æi bÊt th−êng trªn phim CLVT theo ®Þnh 

khu cÊp m¸u cña ®éng m¹ch. 
- B¶n th©n vµ hoÆc th©n nh©n ®ång ý tham gia 

nghiªn cøu. 
+ Tiªu chuÈn lo¹i trõ: 
- Nh÷ng bÖnh nh©n TBMMN kÌm chÊn th−¬ng 

vïng ®Çu mÆt. 
- Nh÷ng bÖnh nh©n cã tiÒn sö TBMMN. 
- BÖnh nh©n tuæi < 18. 
2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
Nghiªn cøu m« t¶ c¾t ngang trªn mét lo¹t ca l©m 

sµng. 
C¸c chØ tiªu nghiªn cøu gåm: 
- Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm chung: tuæi, giíi, ph©n bè 

theo thÓ bÖnh. 
- Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm l©m sµng: ®au ®Çu, chãng 

mÆt, rèi lo¹n ng«n ng÷, c¶m gi¸c, yÕu vµ liÖt nöa 
ng−êi, n«n vµ buån n«n, liÖt d©y thÇn kinh VII. 

- Nghiªn cøu mét sè yÕu tè nguy c¬: T¨ng huyÕt 
¸p, t¨ng lipid m¸u, ®¸i th¸o ®−êng, bÖnh tim. 

- Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm h×nh ¶nh CLVT: Thêi gian 
khëi ph¸t ®Õn lóc chôp CLVT, ®Ëm ®é, ®Æc ®iÓm h×nh 
¶nh NMN, XHN. 

Ph©n tÝch vµ xö lý sè liÖu thu ®−îc theo thuËt to¸n 
thèng kª. 
KÕT QU¶ NGHI£N CøU Vµ BµN LUËN 
1. Ph©n bè theo thÓ bÖnh. 
Tû lÖ BN bÞ nhåi m¸u n·o 52,5%, cao h¬n so víi 

nhãm xuÊt huyÕt n·o 47,5%. KÕt qu¶ nµy t−¬ng ®èi 
phï hîp víi c¸c tµi liÖu y v¨n vµ nhiÒu nghiªn cøu 
kh¸c vÒ sù ph©n bè thÓ bÖnh TBMMN. 

2. Tuæi: 
B¶ng 1. Tû lÖ m¾c bÖnh theo nhãm tuæi 

Tuæi Sè BN Tû lÖ % 
<40 0 0 

40 - 60 18 45 
>60 22 55 
Tæng 40 100 

NhËn xÐt: Tuæi trung b×nh cña BN trong nhãm nghiªn 
cøu 61,95±15,03, tuæi nhá nhÊt 42, lín nhÊt 84. TBMMN 
ë nhãm bÖnh nh©n >60 tuæi chiÕm 55%, cao h¬n nhãm 
< 60 tuæi chiÕm 45%. §iÒu nµy phï hîp víi nhËn xÐt 
cña tæ chøc y tÕ thÕ giíi: “tuæi cµng cao tû lÖ tai biÕn 
cµng nhiÒu“ [2], [4]. Do ®ã nh÷ng ng−êi tuæi cµng cao 
th× cµng ph¶i ®Ò phßng v× TBMMN rÊt dÔ x¶y ra. 
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3. Giíi: 
B¶ng 2. Tû lÖ m¾c bÖnh theo giíi 

Giíi Sè bÖnh nh©n Tû lÖ % 
Nam 20 50 
N÷ 20 50 
Tæng 40 100 

NhËn xÐt: Nam giíi bÞ TBMMN chiÕm 50%, n÷ 
chiÕm 50%. Tû lÖ nam/n÷ = 1/1. 

4. §Æc ®iÓm l©m sµng. 
B¶ng 3. C¸c triÖu chøng l©m sµng 

C¸c triÖu chøng Sè BN Tû lÖ % 
§au ®Çu 17 42,5 
Chãng mÆt 12 30,0 

Rèi lo¹n ng«n ng÷ 30 75,0 
Rèi lo¹n c¶m gi¸c 12 30,0 
YÕu, liÖt nöa ng−êi 40 100 
N«n, buån n«n 9 22,5 

LiÖt d©y VII trung −¬ng 13 32,5 
NhËn xÐt: c¸c triÖu chøng l©m sµng nhãm bÖnh 

nh©n nghiªn cøu th−êng gÆp gåm: yÕu hoÆc liÖt nöa 
ng−êi (100%), rèi lo¹n ng«n ng÷ (75%), ®au ®Çu 
(42,5%). KÕt qu¶ nµy phï hîp víi ®a sè c¸c nghiªn 
cøu kh¸c nh− cña: TrÇn Nguyªn Hång (100%) [1], Vò 
V¨n Phóc (93,7%) [2]. 

5. Mét sè yÕu tè nguy c¬. 
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BiÓu ®å 1. Mét sè yÕu tè nguy c¬ 
NhËn xÐt: t¨ng huyÕt ¸p gÆp nhiÒu nhÊt 80%, tiÕp 

theo lµ t¨ng lipid m¸u 27,5%. §©y lµ nh÷ng yÕu tè 
nguy c¬ cã thÓ thay ®æi ®−îc, v× vËy ®iÒu trÞ vµ kiÓm 
so¸t tèt c¸c yÕu tè nguy c¬ nµy sÏ gi¶m nguy c¬ 
TBMMN. 

6. §Æc ®iÓm h×nh ¶nh CLVT. 
B¶ng 4. Thêi gian khëi ph¸t bÖnh ®Õn khi chôp 

CLVT chung ë tÊt c¶ bÖnh nh©n TBMMN 
Thêi gian chôp CLVT Sè BN Tû lÖ % 

< 3 giê 0 0 
3 - < 6 giê 7 17,5 
6 - < 12 giê 12 30,0 
12 - < 24 giê 4 10,0 
24 - 72 giê 17 42,5 

NhËn xÐt: Sè bÖnh nh©n ®−îc chôp CLVT trong 
kho¶ng thêi gian 24 - 72 giê lµ 17 ng−êi (42,5%), 
kh«ng cã bÖnh nh©n nµo ®−îc chôp CLVT trong 3 giê 
®Çu, cã 7 bÖnh nh©n chôp CLVT trong kho¶ng thêi 
gian 3 - 6 giê (17,5%). 

B¶ng 5. Thêi gian khëi ph¸t bÖnh ®Õn khi chôp 
CLVT ë bÖnh nh©n nhåi m¸u n·o 

Thêi gian chôp CLVT Sè bÖnh nh©n Tû lÖ % 
< 3 giê 0 0 

3 - < 6 giê 0 0 
6 - < 12 giê 4 19,0 

12 - < 24 giê 3 14,3 
24 - 72 giê 14 66,7 

NhËn xÐt: Kh«ng cã bÖnh nh©n nhåi m¸u n·o nµo 
®−îc chôp CLVT trong 6 giê ®Çu, ®a sè ®−îc chôp sau 
24 giê (66,7%). 

Sè bÖnh nh©n ®−îc chôp CLVT trong kho¶ng thêi 
gian 24 - 72 giê chiÕm tû lÖ kh¸ cao 42,5%, kh«ng cã 
bÖnh nh©n nµo ®−îc chôp trong 3 giê ®Çu sau khi khëi 
ph¸t bÖnh, cã 17,5% sè bÖnh nh©n ®−îc chôp trong 
kho¶ng 3 - 6 giê, tuy nhiªn kh«ng cã bÖnh nh©n nhåi 
m¸u n·o ®−îc chôp trong kho¶ng thêi gian < 6 giê. 
Nh− vËy thêi gian ®Õn bÖnh viÖn còng nh− thêi gian 
chôp CLVT cña bÖnh nh©n kh¸ muén lµm ¶nh h−ëng 
®Õn viÖc ®iÒu trÞ kÞp thêi. C¸c lÝ do trªn ®Æt ra nhu cÇu 
cÇn cã c¸c tr−¬ng tr×nh phæ biÕn réng r·i kiÕn thøc vÒ 
TBMMN ®Ó ng−êi d©n trong céng ®ång cã thÓ hiÓu 
®−îc mèi nguy hiÓm cña TBMMN, biÕt c¸ch ph¸t hiÖn 
sím c¸c triÖu chøng vµ ®Õn c¸c c¬ së y tÕ kh¸m vµ 
®iÒu trÞ kÞp thêi. 

6.1. §Æc ®iÓm h×nh ¶nh NMN: 
§Ëm ®é trung b×nh cña æ nhåi m¸u n·o: 12,01 ± 5,2 

HU. 
B¶ng 6. C¸c dÊu hiÖu sím cña NMN 
DÊu hiÖu sím Sè BN Tû lÖ % 

Cã 0 0 
Kh«ng 21 100 
Tæng 21 100 

NhËn xÐt: kh«ng cã bÖnh nh©n nµo cã dÊu hiÖu 
sím cña NMN (0%). 

B¶ng 7. VÞ trÝ tæn th−¬ng trªn phim chôp CLVT 
VÞ trÝ tæn th−¬ng Sè BN Tû lÖ % 

Nh©n nÒn- bao trong 6 28,6 
Vïng tr¸n 5 23,8 
Vïng ®Ønh 4 19,0 

Vïng th¸i d−¬ng 11 52,4 
Vïng chÈm 5 23,8 
TiÓu n·o 1 4,8 

NhËn xÐt: VÞ trÝ tæn th−¬ng vïng th¸i d−¬ng chiÕm 
52,4%, tiÕp theo lµ nh©n nÒn - bao trong 28,6%. 

B¶ng 8. KÝch th−íc tæn th−¬ng trªn phim chôp 
CLVT 

KÝch th−íc Sè BN Tû lÖ % 
D−íi 20 mm 9 42,9 
Tõ 20 - 50 mm 10 47,6 
Trªn 50 mm 2 9,5 

Tæng 21 100 
NhËn xÐt: Cã 19 bÖnh nh©n cã kÝch th−íc æ nhåi 

m¸u < 50 mm, chiÕm tû lÖ 90,5%. 

23,8%

76,2%

Một ổ

Hai ổ

 
BiÓu ®å 2. Ph©n bè sè æ nhåi m¸u 

NhËn xÐt: nhåi m¸u n·o mét æ lµ chñ yÕu chiÕm 
76,2%, nhåi m¸u hai æ chØ gÆp 23,8%. 
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B¶ng 9. VÞ trÝ §M n·o tæn th−¬ng trªn phim chôp 
CLVT 

VÞ trÝ  
§M n·o tæn th−¬ng Sè BN Tû lÖ % 

§M n·o tr−íc 2 9,5 
§M n·o gi÷a 12 57,1 
§M n·o sau 2 9,5 

Vïng gi¸p ranh 1 4,8 
§M n·o c¸c nh¸nh s©u 4 19,0 

Tæng 21 100 
NhËn xÐt: Tæn th−¬ng ®éng m¹ch n·o gi÷a gÆp 

nhiÒu nhÊt chiÕm tû lÖ 57,1%, Ýt gÆp nhÊt lµ vïng gi¸p 
ranh (4,8%). 

§Ëm ®é trung b×nh cña æ NMN: 12,01 ± 5,2 HU. KÕt 
qu¶ nµy phï hîp víi lý thuyÕt vÒ h×nh ¶nh CLVT trong 
nhåi m¸u n·o [3], [4]. Lo¹i tæn th−¬ng mét æ chiÕm cao 
nhÊt (76,2%). 90,5% BN cã ®−êng kÝnh æ tæn th−¬ng < 
50 mm, chØ cã 2 bÖnh nh©n (9,5%) cã æ tæn th−¬ng 
®−êng kÝnh > 50 mm ®−îc coi lµ æ tæn th−¬ng lín. KÕt 
qu¶ nµy phï hîp víi nghiªn cøu cña Vò V¨n Phóc lo¹i 
cã tæn th−¬ng <50 mm chiÕm 95,9% [2]. Trªn l©m 
sµng, ®¸nh gi¸ vµ tiªn l−îng ®èi víi tr−êng hîp bÖnh 
nh©n cã æ tæn th−¬ng lín th−êng rÊt nÆng nÒ, khã håi 
phôc. KÝch th−íc æ tæn th−¬ng còng lµ mét trong nh÷ng 
yÕu tè rÊt quan träng ®Ó tiªn l−îng bÖnh. VÞ trÝ tæn 
th−¬ng hay gÆp nhÊt lµ vïng th¸i d−¬ng, cã 11 bÖnh 
nh©n chiÕm 52,4%, tiÕp theo lµ nh©n nÒn - bao trong 
28,6%. Tæn th−¬ng ®éng m¹ch n·o gi÷a hay gÆp nhÊt 
chiÕm tû lÖ 57,1%, phï hîp víi nhËn xÐt cña ®a sè c¸c 
t¸c gi¶ nghiªn cøu vÒ TBMMN “TBMMN hay x¶y ra ë 
khu vùc ®éng m¹ch n·o gi÷a vµ nhåi m¸u vá n·o lµ 
hay gÆp nhÊt“ [trÝch 2]. 

6.2. §Æc ®iÓm h×nh ¶nh XHN: 
§Ëm ®é trung b×nh cña æ xuÊt huyÕt: 66,76 ± 4,93 

HU. 
B¶ng 10. VÞ trÝ xuÊt huyÕt 

VÞ trÝ xuÊt huyÕt Sè BN Tû lÖ % 
Nh©n bÌo 10 52,6 
Nh©n ®u«i 1 5,3 
Bao trong 1 5,3 
§åi thÞ 6 31,6 

Vïng th¸i d−¬ng 3 15,8 

Nhu m« n·o 
 

Vïng ®Ønh 3 15,8 
R·nh n·o 1 5,3 
BÓ n·o 1 5,3 

Khoang d−íi 
nhÖn 

N·o thÊt 6 31,6 
NhËn xÐt: XuÊt huyÕt nhu m« n·o chiÕm tû lÖ 

94,7%, khoang d−íi nhÖn 31,6%. Trong xuÊt huyÕt 
nhu m« n·o th× nh©n bÌo lµ vÞ trÝ xuÊt huyÕt gÆp nhiÒu 
nhÊt 52,6%, kÕ tiÕp lµ vïng ®åi thÞ 31,6%. XuÊt huyÕt 
khoang d−íi nhÖn vÞ trÝ n·o thÊt gÆp nhiÒu nhÊt 31,6%. 

B¶ng 11. Tû lÖ phï n·o quanh vïng xuÊt huyÕt 
Phï n·o Sè BN Tû lÖ % 

Cã 10 52,6 
Kh«ng 9 47,4 
Tæng 19 100 

NhËn xÐt: Cã 10 bÖnh nh©n cã phï n·o xung 
quanh vïng xuÊt huyÕt trong 19 bÖnh nh©n xuÊt huyÕt 
n·o chiÕm tû lÖ 52,6%, 9 bÖnh nh©n kh«ng cã phï n·o 
quanh vïng xuÊt huyÕt chiÕm tû lÖ 47,4%. 

§Ëm ®é trung b×nh cña æ xuÊt huyÕt: 66,76 ± 4,93 
HU. KÕt qu¶ nµy phï hîp víi nhËn ®Þnh cña Hoµng 
§øc KiÖt: “khèi m¸u tô míi cã ¶nh t¨ng ®Ëm ®é tõ 65- 
90 HU rÊt dÔ thÊy trªn ¶nh [3],[4]. XuÊt huyÕt nhu m« 
n·o chiÕm tû lÖ 94,7%, khoang d−íi nhÖn chiÕm tû lÖ 
31,6%. Trong xuÊt huyÕt nhu m« n·o, xuÊt huyÕt vïng 
nh©n bÌo chiÕm tû lÖ cao nhÊt 52,6%, vïng ®åi thÞ 
31,6%. 

6.3. DÊu hiÖu cho¸n chç: 
B¶ng 12. Tû lÖ khèi cho¸n chç trong nhãm nghiªn 

cøu 
Cho¸n chç Sè BN Tû lÖ % 

Cã 15 37,5 
Kh«ng 25 62,5 
Tæng 40 100 

NhËn xÐt: Trong 40 bÖnh nh©n TBMMN cã 15 bÖnh 
nh©n cã khèi cho¸n chç chiÕm tû lÖ 37,5%, cã 25 bÖnh 
nh©n kh«ng cã khèi cho¸n chç chiÕm tû lÖ 62,5%. 

B¶ng 13. §Æc ®iÓm khèi cho¸n chç 
Khèi cho¸n chç Sè BN Tû lÖ % 

T¨ng ®Ëm ®é 0 0 
Gi¶m ®Ëm ®é 10 66,7 §Ëm ®é 
§ång ®Ëm ®é 5 33,3 

Di lÖch ®−êng gi÷a 11 73,3 
HÑp, di lÖch n·o thÊt 10 66,7 

NhËn xÐt: 15 tr−êng hîp cã khèi cho¸n chç th× 
kh«ng cã tr−êng hîp nµo t¨ng ®Ëm ®é khèi cho¸n chç, 
gi¶m ®Ëm ®é chiÕm 66,7%, ®ång ®Ëm ®é chiÕm 
33,3%, cã 11 tr−êng hîp di lÖch cÊu tróc ®−êng gi÷a 
chiÕm 73,3%, 10 tr−êng hîp hÑp, di lÖch n·o thÊt 
chiÕm 66,7%. 
KÕT LUËN 
Qua nghiªn cøu 40 BN TBMMN dùa vµo ®Æc ®iÓm 

l©m sµng vµ h×nh ¶nh chôp CLVT vïng ®Çu, chóng t«i 
rót ra kÕt luËn sau: 

+ §Æc ®iÓm l©m sµng: 
- Tû lÖ NMN 52,5%, nhiÒu h¬n tû lÖ XHN 47,5%. 
- Tuæi trung b×nh cña mÉu nghiªn cøu 61,95±15,03 

tuæi, nhãm tuæi trªn 60 chiÕm 55%, d−íi 60 chiÕm 45%. 
- Tû lÖ m¾c bÖnh ë nam 50%, ë n÷ 50%. Tû lÖ nam/ 

n÷ = 1/1. 
- C¸c triÖu chøng l©m sµng th−êng gÆp: yÕu hoÆc 

liÖt nöa ng−êi (100%), rèi lo¹n ng«n ng÷ (75%), ®au 
®Çu (42,5%). 

- Mét sè yÕu tè nguy c¬: gÆp nhiÒu nhÊt t¨ng huyÕt 
¸p (80%), tiÕp theo lÇn l−ît t¨ng lipid m¸u (27,5%), 
t¨ng ®−êng huyÕt (15%), bÖnh tim (5%). 

+ §Æc ®iÓm h×nh ¶nh CLVT: 
- Sè bÖnh nh©n ®−îc chôp CLVT trong kho¶ng thêi 

gian 24-72 giê chiÕm 42,5%, kh«ng cã bÖnh nh©n nµo 
®−îc chôp CLVT trong 3 giê ®Çu, trong 3 - 6 giê chiÕm 
17,5% (kh«ng cã tr−êng hîp NMN nµo chôp trong 
kho¶ng thêi gian nµy). 

- §Ëm ®é trung b×nh cña æ nhåi m¸u n·o: 12,01 ± 
5,2 HU. Kh«ng cã tr−êng hîp nµo cã dÊu hiÖu sím cña 
NMN. VÞ trÝ tæn th−¬ng vïng th¸i d−¬ng chiÕm tû lÖ cao 
52,4%, nh©n nÒn - bao trong 28,6%. KÝch th−íc æ nhåi 
m¸u <50 mm chiÕm tû lÖ 90,5%. Sè l−îng nhåi m¸u 
mét æ chiÕm ®a sè 76,2%. VÞ trÝ tæn th−¬ng §M n·o 
gi÷a gÆp nhiÒu nhÊt 57,2%. 
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- §Ëm ®é trung b×nh cña æ xuÊt huyÕt: 66,76±4,93 
HU. XuÊt huyÕt nhu m« n·o chiÕm tû lÖ 94,7% (nh©n 
bÌo lµ vÞ trÝ xuÊt huyÕt gÆp nhiÒu nhÊt 52,6%, kÕ tiÕp lµ 
vïng ®åi thÞ 31,6%), khoang d−íi nhÖn chiÕm tû lÖ 
31,6% (trong ®ã vÞ trÝ n·o thÊt gÆp nhiÒu nhÊt 31,6%). 
Phï n·o xung quanh vïng xuÊt huyÕt chiÕm tû lÖ 
52,6%. 

+ Cã 15 bÖnh nh©n cã khèi cho¸n chç chiÕm tû lÖ 
37,5%, di lÖch cÊu tróc ®−êng gi÷a chiÕm 73,3%, hÑp, 
di lÖch n·o thÊt chiÕm 66,7%. 
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