
 Y häc thùc hµnh (807) - sè 2/2012 
  
  
 

58

TµI LIÖU THAM KH¶O 
1. T¹ M¹nh Cêng (2001), Nghiªn cøu chøc n¨ng 

t©m tr¬ng thÊt tr¸i vµ thÊt ph¶i ë ngêi b×nh thêng vµ 
ngêi bÖnh t¨ng huyÕt ¸p b»ng ph¬ng ph¸p siªu ©m 
doppler tim, LuËn ¸n TS - Chuyªn ngµnh bÖnh häc néi 
khoa, §¹i häc Y Hµ Néi.  

2. TrÇn H÷u Dµng vµ cs (2002), Nghiªn cøu THA ë 
ngêi bÐo ph×, Kû yÕu toµn v¨n c¸c ®Ò tµi NCKH, ®¹i héi 
tim m¹ch toµn quèc 2002, tr. 90 - 94. 

3. NguyÔn ThÞ Dung (1994), Gãp phÇn nghiªn cøu 
mèi t¬ng quan gi÷a c¸c chØ sè khèi c¬ thÊt tr¸i trªn siªu 
©m tim vµ ®iÖn tim ®å, x quang trong chÈn ®o¸n ph× ®¹i 
thÊt tr¸i do bÖnh t¨ng huyÕt ¸p, LuËn ¸n PTS - Chuyªn 
ngµnh bÖnh häc néi khoa, §¹i häc Y Hµ Néi. 

4. Ph¹m Tö D¬ng, Ph¹m Nguyªn S¬n (2006), Suy 
tim, Nhµ xuÊt b¶n Y häc.  

5. Huúnh V¨n Minh (2006), KhuyÕn c¸o cña héi tim 
m¹ch 41quèc gia ViÖt Nam vÒ chÈn ®o¸n, ®iÒu trÞ, dù 
phßng THA ë ngêi lín, Kû yÕu tãm t¾t b¸o c¸o khoa häc, 
§¹i héi tim m¹ch toµn quèc 2006, tr. 6 -8. 

6. §ç Y Na, NguyÔn Minh Ph¬ng (2002), Nghiªn 
cøu chøc n¨ng t©m tr¬ng thÊt tr i̧ ë ngêi t¨ng huyÕt ¸p 

b»ng siªu ©m doppler tim, Kû yÕu toµn v¨n c¸c ®Ò tµi 
NCKH, ®¹i héi tim m¹ch toµn quèc 2002, tr. 68 - 75. 

7. Ph¹m Nguyªn S¬n (2000), H×nh ¶nh doppler dßng 
tÜnh m¹ch phæi b»ng siªu ©m qua thµnh ngùc ë ngêi b×nh 
thêng vµ sù thay ®æi díi ¶nh hëng cña mét sè yÕu tè 
sinh lý, T¹p chÝ tim m¹ch häc 2000, 21, tr. 1193 - 99. 

8. Ph¹m Nguyªn S¬n, TrÇn V¨n RiÖp, Ph¹m Gia Kh¶i 
(2001), Nghiªn cøu rèi lo¹n chøc n¨ng t©m tr¬ng thÊt tr¸i 
trong bÖnh t¨ng huyÕt ¸p b»ng siªu ©m - doppler tim, Tim 
m¹ch häc ViÖt Nam, sè 27, tr. 30-38. 

9. Beverly H., Lorell M.D., Blase A., Carabello M.D. 
(2000), “Left Ventricular Hypertrophy Pathogenesis, 
Detection, and Prognosis”, Circulation, 102, pp, 470. 

10. Declan Lyon (2000). Clinical Age assessment 
Unit, Regional Hospital Limerick (T¸i cÊu tróc tim m¹ch vµ 
bÖnh t¨ng huyÕt ¸p) Th«ng tin cËp nhËt vÒ øc chÕ men 
chuyÓn, tµi liÖu do h·ng Servier cung cÊp.  

11. Manolis Bountioukos M.D., Arend F.L., Schinkel 
M.D. et al. (2006), “the impact of hypertension on systolic 
and diastolic left ventricular, A tissue Doppler 
echocardiographic study”, Am heart J, 151, pp. 1323.e7-
1323.e12.  

 
NGHI£N CøU §ÆC §IÓM L¢M SµNG  

CñA TæN TH¦¥NG THÓ THUû TINH, DÞCH KÝNH DO CHÊN TH¦¥NG 
 

ĐỖ NHƯ HƠN - Bệnh viện Mắt TW 
TÓM TẮT 
Môc tiªu: Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm tæn th¬ng thÓ thuû tinh, 

dÞch kÝnh sau chÊn th¬ng. §èi tîng nghiªn cøu lµ nhãm 83 
bÖnh nh©n bÞ chÊn th¬ng n»m ®iÒu trÞ t¹i khoa ChÊn th¬ng 
BÖnh viÖn M¾t Trung ¬ng. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu m« t¶ 
tiÕn cøu kh«ng cã nhãm chøng. KÕt qu¶ nghiªn cøu: §ôc thÓ 
thuû tinh vµ dÞch kÝnh cho chÊn th¬ng x¶y ra do tai n¹n lao 
®éng. Nam giíi: 89,4%, ®ông dËp 10,8%, vÕt th¬ng xuyªn 
kh«ng cã dÞ vËt 44,6%, cã dÞ vËt néi nh·n 44,6%. PhÇn lín 
lµ dÞ vËt kim lo¹i 78,4%, tæn th¬ng cã r¸ch, sÑo gi¸c m¹c ë 
87,1%, kÝch thíc r¸ch > 4mmm chiÕm 5%. Tæn th¬ng phèi 
hîp mèng m¾t: 56,6% cã ®øt ch©n mèng m¾t, dÝnh mèng m¾t 
69,9%, d·n liÖt ®ång tö 88,1%. Tæn h¹i ®ôc dÞch kÝnh gÆp 
7,2% thêng lµ xuÊt huyÕt, viªm dÞch kÝnh, tæ chøc ho¸ dÞch 
kÝnh. Trong ®ã cã 74,7% ®ôc dÞch kÝnh trung b×nh (®é 2), 
25,3% ®ôc ®é 3. §ôc khu tró: 64,5% trong ®ã chñ yÕu lµ 
viªm dÞch kÝnh, cã 25,3% ®ôc dÞch kÝnh to¶ lan chñ yÕu lµ do 
xu©t huyÕt dÞch kÝnh. KÕt luËn: Tæn th¬ng dÞch kÝnh vµ thÓ 
thuû tinh lµ ®a d¹ng phøc t¹p vµ thêng phèi hîp víi nhau. 

Tõ kho¸: tæn th¬ng thÓ thñy tinh dÞch kÝnh do chÊn 
th¬ng. 

summary 
Objectives: To evaluate the crystalline and vitreous 

post traumatic lesions. Subjects: group of 83 patients 
were treated in Trauma department, VNIO. Methods: 
prospective descriptive study without control group.  

Results: post traumatic cataract and post traumatic 
vitreous opacity were mainly due to working accidents. 
Males: 89,4%, contusion 10.8%, penetrating injuries 
with IOFB 44.6%; without IOFB 44.6%. Metal IOFB 
78,4%, corneal scar and laceration in 87.1%, corneal 
lacerations larger than > 4mmm accounted for 5%. 
Associated iridal lesions: 56.6% had iris dialysis, 

synechia 69.9%, nonresponsive mydriase 88.1%. 
Vitreous opacity happened in 7.2%, mainly were 
vitreous hemorrhage, vitritis, vitreous organization. Out 
of them, 74.7% had grade II vitreous opacity, 25.3% 
had grade III opacity. Localized opacity: 64.5% mainly 
due to vitritis; 25.3% with diffuse vitreous opacity were 
mainly due to vitreous hemorrhage.  

Conclusion: the crystalline and vitreous lesions 
were various, complicated which usually come 
together.  

Keywords: To evaluate the crystalline and vitreous 
post traumatic lesions. 

ĐẶT VẤN ĐỀ 
ChÊn th¬ng m¾t g©y nhiÒu tæn th¬ng phèi hîp 

cho nh·n cÇu vµ c¸c bé phËn phô thuéc. Trong tæn 
th¬ng nh·n cÇu tæn th¬ng thÓ thuû tinh vµ dÞch kÝnh 
thêng ®i kÌm sau chÊn ch¬ng vµ lµ yÕu tè t¹o nªn 
diÔn biÕn phøc t¹p cña chÊn th¬ng. Tæn th¬ng thÓ 
thuû tinh dÞch kÝnh thêng lµm gi¶m thÞ lùc trÇm träng 
vµ cã nguy c¬ g©y biÕn chøng nÆng, g©y mï cao. §©y 
lµ tæn th¬ng gÆp ë ngêi trÎ, tuæi lao ®éng, 95% cã 
tæn th¬ng c¸c bé phËn kh¸c phèi hîp. Nghiªn cøu 
®Æc ®iÓm l©m sµng cña tæn th¬ng thÓ thuû tinh, dÞch 
kÝnh sau chÊn th¬ng cha ®îc c¸c t¸c gi¶ quan t©m 
vµ lµ viÖc cÇn thiÕt cho l©m sµng nh·n khoa. Nghiªn 
cøu ®Ò tµi nh»m môc ®Ých t×m hiÓu nh÷ng ®Æc ®iÓm 
l©m sµng cña tæn th¬ng thÓ thuû tinh, dÞch kÝnh sau 
chÊn th¬ng.  

ĐỐI TƯỢNG PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 
Nghiªn cøu ®îc tiÕn hµnh trªn nhãm bÖnh nh©n tõ 

3 - 45 tuæi bÞ chÊn th¬ng t¹i khoa ChÊn th¬ng, BÖnh 
viÖn M¾t Trung ¬ng tõ th¸ng 12/2005 - 1/2008 cã tæn 
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th¬ng thÓ thuû tinh vµ dÞch kÝnh kh«ng cã bÖnh lý 
kh¸c cña m¾t vµ toµn th©n phèi hîp tæng sè 83 bÖnh 
nh©n (83 m¾t). Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu lµ m« t¶, tiÕn 
cøu. Qui tr×nh nghiªn cøu bao gåm kh¸m xÐt l©m sµng, 
cËn l©m sµng, ghi chÐp hå s¬ bÖnh ¸n. Tiªu chÝ ®¸nh 
gi¸ lµ hoµn c¶nh chÊn th¬ng, t×nh h×nh chÊn th¬ng, 
t×nh tr¹ng ®ôc cña thÓ thuû tinh, bao thÓ thuû tinh, h×nh 
th¸i ®ôc dÞch kÝnh ®é 1, 2, 3, c¸c tæn th¬ng phèi hîp 
trªn nh·n cÇu, t×nh tr¹ng chøc n¨ng thÞ lùc, nh·n ¸p. 
§¸nh gi¸ l©m sµng, siªu ©m, X quang vµ c¸c xÐt 
nghiÖm hç trî kh¸c. C¸c sè liÖu ®îc xö lý theo 
ph¬ng ph¸p thèng kª y häc. 

KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU 
- §Æc ®iÓm bÖnh nh©n: nghiªn cøu gÆp nhiÒu h¬n ë 

nam giíi (74/83 bÖnh nh©n) chiÕm tû lÖ 89,2%; n÷ giíi 
gÆp Ýt h¬n: 9/83 bÖnh nh©n chiÕm 10,8%, chñ yÕu do 
tai n¹n lao ®éng: 57,8%; trong sinh ho¹t: 27,7%; háa 
khÝ chiÕm 9,6%.  

- T×nh tr¹ng thª thñy tinh: chÊn th¬ng ®ông dËp th× 
h×nh th¸i ®ôc lÖch thÓ thñy tinh gÆp 2/4 bÖnh nh©n vµ 
cã xuÊt huyÕt dÞch kÝnh lµ 3/4 bÖnh nh©n. ChÊn th¬ng 
xuyªn kh«ng cã dÞ vËt néi nh·n: h×nh th¸i ®ôc thÓ thñy 
tinh mÒm cã viªm dÞch kÝnh gÆp 4/6 bÖnh nh©n 
(66,7%), ®ôc vì thÓ thñy tinh cã r¸ch hai bao lÉn dÞch 
kÝnh kÌm xuÊt huyÕt: 10/12 bÖnh nh©n chiÕm 83,3%. 
H×nh th¸i chÊn th¬ng xuyªn cã dÞ vËt néi nh·n cã 4/37 
bÖnh nh©n ®ôc thÓ thñy tinh nhiÔm s¾t (10,8%) vµ cã 
tíi 3/4 m¾t dÞch kÝnh tæ chøc hãa. §ôc thÓ thñy tinh cã 
r¸ch bao thêng tïy tõng lo¹i chÊn th¬ng: r¸ch bao 
tríc gÆp 2/9 m¾t (22,2%) trong chÊn th¬ng ®ông dËp 
nh·n cÇu, r¸ch bao sau ®îc ph ţ hiÖn thÊy trªn siªu 
©m vµ trong phÉu thuËt 3/9 m¾t chiÕm 33,3%. Tû lÖ 
r¸ch bao tríc gÆp hÇu hÕt c¸c m¾t vÕt th¬ng xuyªn 
cã hoÆc kh«ng cã dÞ vËt néi nh·n vµ lÇn lît t¬ng øng 
nh sau: 36/37 (97,3%) vµ 35/37 (94,6%).  

- VÒ tæn th¬ng dÞch kÝnh cã thÓ thÊy h×nh th¸i, møc 
®é vµ t×nh tr¹ng ®ôc dÞch kÝnh trªn m¾t bÞ chÊn th¬ng 
nh sau: møc ®é ®ôc dÞch kÝnh ®é 2 trong nhãm nghiªn 
cøu gÆp 62/83 m¾t (74,7%), trong ®ã ®ôc khu tró gÆp 
nhiÒu h¬n 40/62 m¾t (64,5%). Cã 21/83 m¾t §ôc dÞch 
kÝnh ®é 3 chiÕm 25,3% trong ®ã t×nh tr¹ng ®ôc dÞch 
kÝnh táa lan chiÕm: 20/21 m¾t (95,2%). 

- Tæn th¬ng phèi hîp: ta thÊy trªn m¾t cã nhiÒu 
tæn th¬ng phèi hîp hµng ®Çu lµ t×nh tr¹ng phï gi¸c 
m¹c do chÊn th¬ng tríc phÉu thuËt (39,8%). R¸ch 
gi¸c m¹c c¹nh trung t©m gÆp 37/72 m¾t chiÕm 
51,4%. KÝch thíc < 8 mm chiÕm: 67/72 (93,1%), víi 
chiÒu dµi vÕt r¸ch trung b×nh: 3,9 ± 2,4 mm. Tæn 
th¬ng r¸ch cñng m¹c gÆp 17/83 m¾t chiÕm 20,1%. 
Tæn th¬ng mèng m¾t gÆp 42/83 m¾t (50,6%), trong 
®ã ®øt ch©n mèng m¾t: 5/83 m¾t chiÕm 6,0%. §ång 
tö gi·n liÖt kh¸ thêng xuyªn: 63/83 m¾t (75,9%); cã 
xuÊt tiÕt trªn diÖn ®ång tö ph¶n øng viªm mµng bå 
®µo: 51/83 m¾t chiÕm 61,4%. 

- T×nh tr¹ng thÞ lùc trªn m¾t chÊn th¬ng cã tæn 
th¬ng thÓ thñy tinh dÞch kÝnh ®Òu gi¶m sót mét c¸ch 
trÇm träng: víi 73/83 m¾t (89,9%) cã møc thÞ lùc díi 
®Õm ngãn tay 3m; chØ cã 7/83 m¾t cßn thÞ lùc tõ møc 
®Õm ngãn tay 3m ®Õn 5/10 (8,4%). T×nh tr¹ng nh·n ¸p 
cao gÆp 6/83 m¾t (7,2%) trong ®ã cã 5/6 m¾t (83,3%) 

do chÊn th¬ng ®ông dËp. Nh·n ¸p trung b×nh lµ:18,76 
± 4,08 mmHg. 

BÀN LUẬN 
1. §Æc ®iÓm nhãm nghiªn cøu: tû lÖ nam giíi bÞ chÊn 

th¬ng nhiÒu h¬n n÷ giíi, ®ông dËp gÆp 10,8%, vÕt 
th¬ng xuyªn 88,2%. Tæn h¹i phèi hîp thÓ thñy tinh 
dÞch kÝnh trong chÊn th¬ng rÊt ®a d¹ng vµ trÇm träng 
vµ hay phèi hîp cïng lóc nhiÒu tæn th¬ng kh¸c g©y 
gi¶m thÞ lùc nÆng nÒ. Phï gi¸c m¹c 39,8% chñ yÕu lµ 
phï nhÑ d¹ng viªm khÝa. Tæn th¬ng phèi hîp cã r¸ch, 
sÑo gi¸c m¹c lµ 86,7%. Viªm mµng bå ®µo gÆp 61,4%. 
NguyÔn ThÞ Thu Yªn (2004) 55,2%. T¨ng nh·n ¸p 
trong nghiªn cøu gÆp 7,1% mét sè t¸c gi¶ kh¸c gÆp víi 
tû lÖ cao h¬n nh Artin B.(1996) gÆp 40%; Blum M. 
(1996) gÆp 57,1%. Nghiªn cøu cña Lª ThÞ §«ng 
Ph¬ng (2001) gÆp 7,8%. 

2. H×nh th¸i ®ôc thÓ thñy tinh dÞch kÝnh:  
- §ôc thÓ thñy tinh mÒm: gÆp 38,6%, thêng kÌm 

theo cã xuÊt huyÕt dÞch kÝnh 46,9%; viªm dÞch kÝnh 
34,4%; tæ chøc hãa dÞch kÝnh 18,8%. KÌm dÞ vËt néi 
nh·n: 59,5%; ®ông dËp lµ 44,4% vµ Ýt gÆp trong vÕt 
th¬ng xuyªn kh«ng cã dÞ vËt néi nh·n (16,2%). Lª ThÞ 
§«ng Ph¬ng (2001) chñ yÕu gÆp ®ôc thÓ thñy tinh 
mÒm trong chÊn th¬ng ®ông dËp lµ 37,5%; dÞ vËt néi 
nh·n 28,1% vµ vÕt th¬ng xuyªn kh«ng cã dÞ vËt néi 
nh·n 8%.  

 - §ôc thÓ thñy tinh tr¬ng: h×nh th¸i ®ôc nµy gÆp lµ 
21,7%, còng thêng kÕt hîp víi xuÊt huyÕt dÞch kÝnh: 
72,2%; viªm dÞch kÝnh chiÕm tû lÖ thÊp h¬n (27,8%) vµ 
chñ yÕu thÊy trong vÕt th¬ng xuyªn kh«ng cã dÞ vËt 
néi nh·n (32,4%). Lª ThÞ §«ng Ph¬ng (2001) 
(11,8%); Krishnamachary (1997) (11,7%) vµ NguyÔn 
Anh Th (1994) (7,9%).  

- ThÓ thñy tinh ®ôc cã r¸ch bao tríc vµ bao sau 
lÉn dÞch kÝnh: trong h×nh th¸i nµy phÇn lín lµ cã xuÊt 
huyÕt dÞch kÝnh (82,4%); Chóng t«i gÆp 20,5%, viªm 
dÞch kÝnh ®¬n thuÇn chØ cã 17,6% vµ chñ yÕu gÆp trong 
vÕt th¬ng xuyªn kh«ng cã dÞ vËt néi nh·n: 32,4%, vÕt 
th¬ng xuyªn cã dÞ vËt néi nh·n lµ 13,5% vµ kh«ng 
gÆp m¾t nµo trong chÊn th¬ng ®ông dËp. Karim 
A.(1998) gÆp 11,1% r¸ch c¶ hai bao ®Òu do vÕt th¬ng 
xuyªn, kh«ng m¾t nµo do ®ông dËp. 

- ThÓ thñy tinh ®ôc tiªu: gÆp 7,2% (6 m¾t), trong ®ã 
cã tíi mét nöa cã viªm dÞch kÝnh; xuÊt huyÕt dÞch kÝnh 
gÆp 2/6 m¾t, cßn l¹i 1/6 m¾t dÞch kÝnh tæ chøc hãa. 
Krishnamachary M. (1997) gÆp 11,7.  

- §ôc lÖch thÓ thñy tinh: gÆp 7,2%, thêng cã xuÊt 
huyÕt dÞch kÝnh, viªm vµ tæ chøc hãa dÞch kÝnh, chñ yÕu 
gÆp trong chÊn th¬ng ®ông dËp. Lª ThÞ §«ng Ph¬ng 
(2001) còng gÆp 17,9% vµ nguyªn nh©n do chÊn 
th¬ng ®ông dËp lµ 43,2%, cßn vÕt th¬ng xuyªn 3- 
4%. NguyÔn ThÞ Thu Yªn (2004) gÆp trong vÕt th¬ng 
xuyªn víi mét tû lÖ thÊp (2,6%). BiÕn chøng t¨ng nh·n 
¸p lµ thêng gÆp ë h×nh th¸i nµy. Tû lÖ t¨ng nh·n ¸p 
trong nghiªn cøu gÆp trong h×nh th¸i ®ôc lÖch thÓ thñy 
tinh còng kh¸ cao (33,3%). 

- §ôc thÓ thñy tinh do nhiÔm kim: 4 m¾t th× cã tíi 3 
m¾t tæ chøc hãa dÞch kÝnh. TrÇn Minh §¹t (2007) gÆp 1 
trong 16 m¾t ®ôc thÓ thñy tinh nhiÔm s¾t còng kÌm cã 
tæ chøc hãa dÞch kÝnh. 
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3. Tæn th¬ng bao thÓ thñy tinh. 
T«n th¬ng bao thÓ thñy tinh thêng gÆp cã liªn 

quan ®Õn tõng lo¹i h×nh chÊn th¬ng. Trong chÊn 
th¬ng ®ông dËp r¸ch bao tríc gÆp 22,2%, r¸ch bao 
sau ®îc ph¸t hiÖn thÊy trªn siªu ©m vµ trong phÉu 
thuËt lµ 33,3%.VÕt th¬ng xuyªn th× tû lÖ r¸ch bao 
tríc gÆp hÇu hÕt c¸c m¾t (97,3%) vµ 94,6% trªn m¾t 
vÕt th¬ng xuyªn cã dÞ vËt néi nh·n. ChØ nh÷ng m¾t vÕt 
th¬ng xuyªn qua cñng m¹c lµ kh«ng cã r¸ch c¶ hai 
bao (2,7%). R¸ch bao sau chñ yÕu gÆp trong vÕt 
th¬ng xuyªn cã dÞ vËt néi nh·n tû lÖ 80,7%. Kh¸m 
b»ng sinh hiÓn vi ph¸t hiÖn r¸ch bao sau chiÕm tû lÖ 
cao 75% v× sè bÖnh nh©n r¸ch bao sau ®Õn muén sau 
3 th¸ng chiÕm tû lÖ cao h¬n 58,3% vµ chØ cã 25% ph¸t 
hiÖn trong khi phÉu thuËt.  

4. Tæn th¬ng dÞch kÝnh: lµ kh¸ thêng gÆp, chñ yÕu 
lµ ®ôc dÞch kÝnh võa ph¶i vµ khu tró: 74,7% ®ôc ®é 2, 
trong ®ã ®ôc khu tró gÆp 64,5%. Khi dÞch kÝnh ®ôc 
nhiÒu (®é 3) (25,3%), th× t×nh tr¹ng ®ôc táa lan chiÕm 
tíi 95,2%. Trong h×nh th¸i dÞch kÝnh ®ôc khu tró th× 
viªm dÞch kÝnh gÆp 47,5%, cßn ë h×nh th i̧ dÞch kÝnh 
®ôc táa lan l¹i thÊy xuÊt huyÕt dÞch kÝnh gÆp nhiÒu h¬n 
víi 67,4%. NguyÔn ThÞ Thu Yªn (2004) dÞch kÝnh ®ôc 
hoµn toµn gÆp 53,3%; dÞch kÝnh ®ôc khu tró chiÕm 
46,7%; dÞch kÝnh cã m¸u 24,6%; mñ dÞch kÝnh gÆp 
31,0%; lÉn chÊt thÓ thñy tinh ®ôc vì lµ 27,4%; dÞ vËt 
dÞch kÝnh chiÕm 16,9%.  

5. DÞ vËt néi nh·n: víi 44,6% c¸c m¾t cã dÞ vËt néi 
nh·n, trong ®ã dÞ vËt c¶n quang gÆp 62,2%, thêng 
n»m trong buång dÞch kÝnh 47,8%; trªn vâng m¹c 
17,4% vµ c¾m thµnh nh·n cÇu 30,4% vµ thêng kÌm 
theo viªm, xuÊt huyÕt dÞch kÝnh, tæ chøc hãa dÞch 
kÝnh. DÞ vËt Ýt c¶n quang nh ®ång, nh«m thêng thÊy 
do næ kÝp m×n gÆp Ýt h¬n (16,2%), thêng cã nhiÒu 
m¶nh g©y xuÊt huyÕt dÞch kÝnh vµ n»m ë nhiÒu vÞ trÝ 
kh¸c nhau trªn nh·n cÇu. Víi lo¹i dÞ vËt nh m¶nh 
®¸, thñy tinh gÆp 21,6% còng n»m trong buång dÞch 
kÝnh lµ chñ yÕu vµ thêng g©y ch¶y m¸u, viªm dÞch 
kÝnh vµ tæ chøc hãa. 

KẾT LUẬN 

§ôc thÓ thñy tinh - dÞch kÝnh do chÊn th¬ng lµ hai 
tæn th¬ng phèi hîp thêng gÆp do tai n¹n lao ®éng 
57,8%, nam giíi bÞ chÊn th¬ng (89,4%) nhiÒu h¬n n÷ 
(10,6%) 8 lÇn. Tuæi trung b×nh 25 ± 10,5 tuæi, bÞ chÊn 
th¬ng ®ông dËp 10,8 %, vÕt th¬ng xuyªn kh«ng cã 
dÞ vËt 44,6%, cã dÞ vËt néi nh·n 44,6%, phÇn lín lµ dÞ 
vËt kim lo¹i 78,4%. Tæn th¬ng phèi hîp r¸ch, sÑo gi¸c 
m¹c 87,1 %, víi kÝch thíc vÕt r¸ch ≥ 4 mm chiÕm 50 
% vµ chiÒu trung b×nh lµ 3,8 ± 2,4 mm. Tæn th¬ng 
mèng m¾t nh r¸ch vµ ®øt ch©n 56,6%, dÝnh mèng m¾t 
69,9%, gi·n liÖt ®ång tö 88,1 %. Tæn h¹i thÓ thñy tinh - 
dÞch kÝnh do chÊn th¬ng rÊt ®a d¹ng vµ trÇm träng, 
víi nhiÒu h×nh th i̧ ®ôc thÓ thñy tinh kh¸c nhau phèi 
hîp víi c¸c møc ®é, t×nh tr¹ng vµ h×nh th¸i tæn th¬ng 
dÞch kÝnh g©y gi¶m thÞ lùc nÆng nÒ víi 78,3 % m¾t cã 
thÞ lùc < 0,02.  
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NGHI£N CøU §ÆC §IÓM H×NH TH¸I Vµ CHøC N¡NG §éNG M¹CH C¶NH §O¹N NGOµI Sä  

ë BÖNH NH¢N NHåI M¸U N·O 
 

NguyÔn V¨n Ch¬ng - Trung t©m huÊn luyÖn vµ NCYHQS 
T¹ B¸ Th¾ng - BÖnh viÖn 103, HVQY 

TãM T¾T 
Môc tiªu: (1) §¸nh gi¸ h×nh th¸i, chøc n¨ng ®éng 

m¹ch c¶nh ®o¹n ngoµi sä b»ng siªu ©m doppler ë 
bÖnh nh©n nhåi m¸u n∙o.(2) §èi chiÕu kÕt qu¶ chÈn 
®o¸n hÑp ®éng m¹ch c¶nh ®o¹n ngoµi sä b»ng siªu 
©m doppler víi chôp m¹ch céng hëng tõ (MRA) ë 
bÖnh nh©n nhåi m¸u n∙o.  

Ph¬ng ph¸p: Nghiªn cøu tiÕn cøu, m« t¶, c¾t 
ngang. Siªu ©m doppler vµ chôp céng hëng tõ ®îc 
thùc hiÖn t¹i bÖnh viÖn nh©n d©n 115-Thµnh phè Hå 
ChÝ Minh. 

KÕt qu¶: Tû lÖ hÑp §MC gÆp 32,26%. §é dµy trung 
b×nh néi trung m¹c cña §MC tr¸i lµ 1,74±0,73 mm, cao 
h¬n §MC ph¶i râ rÖt. Tû lÖ t¨ng ®é dµy néi trung m¹c 
lµ 77,4%. Tû lÖ bÖnh nh©n cã MVX ë §MC ph¶i lµ 
61,3% vµ §MC tr¸i lµ 67,7%. Tû lÖ ph¸t hiÖn hÑp §MC 
trªn siªu ©m thÊp h¬n so víi MRA (32,26%, so víi 
38,71%). Cã sù t¬ng hîp cao trong chÈn ®o¸n hÑp 
§MC gi÷a siªu ©m vµ MRA (kappa = 0,732, p<0,001).  


