NGHIEN CU'U DAC DPIEM LAM SANG, HINH ANH NQI SOI VA MO BENH HQC
CUA BENH POLYP PAI TRWC TRANG TAI BEN VIEN VIET TIEP HAI PHONG

NGUYEN THI CHIN — Bénh vién Kién An h&i Phdng

NGUYEN VAN QUAN — Hoc vién Y dwot hoc cé truyén Viét Nam

PAT VAN BE

Polyp dai tree trang (PLDTT) la mét bénh Iy twong
déi phd bién trong nhom bénh & dwong tiéu hoa
dwdi. Polyp 1a khéi u 18i vao long dai tryc trang, né
dwoc hinh thanh do sw tang san qua mdc clia I&p
niém mac [2],[4]. Triéu chirng 1dam sang cla bénh
thwong 1a kin ddo, khong dién hinh va khéng déc
hiéu, do vay viéc phat hién va chadn doan PLDTT
thwerng khé khan. Nhitng ndm trudc day, viéc chan
doan polyp dai tryc trang chd yéu dwa vao chan doan
hinh anh X- -quang nhwng nhiéu trwdng hop da bi bd
qua do han ché cta phwong phap nay. Trong nhung
nam gan day, nho ky thuét néi soi ong mem da gidp
ich rat nhiéu trong chdn doan cac bénh ly dwéng tiéu
héa trong do6 co polyp dai tryc trang [6],[7]. Chinh vi
vay, sb lvong ngudi bénh c6 polyp BTT dwoc chan
doan ngay cang nhiéu. So vé&i cac polyp khac, polyp
dai tryc trang cé nguy co ac tinh cao. N6 co thé tré
thanh ung thw khi kich thuwéc va dac tinh mé bénh
hoc clia né bi bién di, da c6 nhiéu nghlen ctru cho
thy: hon 95% ung thuw dai tryc trang co ngudn gbc
ttr polyp [5]. Chinh vi vay, d& tim hiéu tinh trang polyp
dai trwe trang tai thanh phé Hai Phong, chiing toi tién
hanh nghién ctru & bénh nhan polyp dai tryc trang tai
Bénh vién Viét Tiép - Hai Phong nham muc tiéu M6 t3
dac diém 1am sang, hinh dnh néi soi va md bénh hoc
cta bénh polyp dai truec trang.

POl TWONG, PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

1. Dia diém, thoi gian nghién ctru: TU thang 06
ndm 2010 dén thang 06 ndm 2013 tai Trung tam ndi
soi Tiéu hoa Bénh vién Viét Tiép Hai Phong.

2. Béi twong nghién ctru

2.1. Tiéu chudn Iwa chon: Bénh nhan dwoc chan
doan xac dinh polyp BTT, triéu chirng lam sang co
th& c6 it nhat mét 1&a: gdy sat, dau bung, rdi loan
phén, dai tién ra mau

- Xét nghiém: - N&i soi: Cé u trong long BTT, sinh
thiét |am mo bénh hoc.

- M6 bénh hoc: Xac dinh 1a polyp BTT.

2.2. Tiéu chudn loai trir. Bénh nhan kham bénh
c6 ndi soi DTT nhwng khong tién hanh sinh thiét hodc
sinh thiét nhung khéng cé két qua giai phau bénh Iy
hodc bénh nhan khéng ddng y tham gia nghién ctru.

3. Phwong phap nghién ciru

3.1. Thiét ké nghién cieu: Tién ctru, md ta cat
ngang.

3.2. C& mau: Nghién clru trén 46 bénh nhan
PLDTT.

3.3. Chon mau nghién ciru: Chon chu dich
nhi*rng BN dén kham tai Bénh vién Viét Tiép, duwoc
chi dinh néi soi dai trwc trang, l1am giai phau bénh ly

chan doan PLDTT.

4. N6i dung nghién ctru

* Thdm kham lam sang: Cac triéu chirng co’ nang
va kham thyc thé

* N§i soi dai tryre trang

- Trang thiét bi: May ndi soi dai trang 6ng mém
Olympus CF — Q1501 ctia Nhat Ban; kim sinh thiét; lo
dung bénh phdm c6 chira dung dich formon 10% dé
ngam c6 dinh bénh pham.

- Chuén bi bénh nhan: Giai thich cho BN vé thd
thuat soi d& BN yé&n tam va chuén bi tét cho qua trinh
soi. Bénh nhan dwoc hen soi trong budi chiéu, budi
sang dwoc ubng mét lo FLEED PHOSPHO- SODA
45 ML pha trong 200 ml nwoc loc ubng hét, sau d6
uong thém khoang 1 lit nwoc loc niva. 30 phut sau khi
uong lo the nhét pha lo thtr 2 vao 200 ml nwéc loc
uong bet _ngay sau do uong thém 2 lit nwdc loc niva
(c6 thé udng thém cang nhiéu nwéc cang tot), ngirng
udng trwdc khi lam néi soi 2h.

- Tién hanh soi DTT tai trung t&dm ndi soi Bénh
vién Viét Tiép.

- Qua trinh soi BTT: Tw thé nam, tham truc trang,
ky thuat dwa may soi ttr hdu mén.

nhan xét dac diém dai thé cua polyp qua ndi soi
nhuw: So lvong polyp, kich thwéc, vi tri, hinh dang,
mau séc, hinh thai cta polyp. Hinh anh ndi soi luén
dwoc nhan dinh béi 3 bac si chuyén khoa ndi soi.

* Sinh thiét /Am mé bénh hoc vé&i ky thuat: Nhom
polyp dai truc trang: Néu qua trinh soi c6 polyp, tién
hanh sinh thiét vao dinh va chan cla polyp mdi cho
l4y 2 manh. Trucyng hop nhiéu polyp ddng nhét vé&
hinh dang va hinh thai, chon nhirng polyp c6 kich
thwéc Ion nhat dé sinh thiét. Trwrng hop nhiéu polyp
khéng ddng nhét vé& hinh dang, hinh thai va mau sac,
chon polyp dién hinh cho tirng loai d& sinh thiét. Cac
manh sinh thiét sau khi dugc cb dinh bang dung dich
Formol 10% tiép theo chuyén sang vii nén réi cét
thanh nhi¥rng I&p moéng khoang 3um va dwoc nhudm
HE va doc két qua trén kinh hién vi quang hoc. Ky
thuat dwoc thuwc hién tai khoa Giadi phiu bénh ly
(GPBL) Bénh vién Hiru nghi Viét Tiép,

*Poc két qua mé bénh hoc: Dwa theo phén loai
ctia Morson ndm 1976 va bé sung phan loai chi tiét
clia WHO nam 2000

Sé liéu thu thap dwoc x@ ly trén phan mém SPSS
16.0.

KET QUA NGHIEN cUU

1. Bac diém bénh nhan nghién ctru

1.1. Bdc diém bénh nhéan nghién ciru theo tudi,
gidi

Bang 1. Phan bd céc déi twong nghién ctu theo
tudi va gioi
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Nhan xét: Nhém tudi 20 - 29 chiém ti Ié thap nhat
14 8,7%. Nhém tudi trén 60 chiém ti 1&é cao nhat la
39,2%. Trong tbng sb 46 BN nghién ciu ty lé
nam/ni: 1,3/1. Sy khac biét khéng c6 y nghia théng
ké voi p > 0,05.

1.2. Phan bé déi tworng bénh nhan theo dia ly
(ché &): BN ndi thanh: 21 BN chiém 45,6% va BN
ngoai thanh & 25 BN, chiém 54,4%. Sy khac biét
gilbta hai nhom BN khéng c6é y nghia thong ké
(p>0,05).

2. Bac diém hinh anh polyp trén ndi soi
2.1. Vi tri polyp Tilé %

45,6

Hinh 1. Sw phan bd vi tri

Nhan xét: - Polyp gap & vi tri trwe trang chiém cao
nhat chiém 45,5% (21 BN), sau d6 dén dai trang
sigma chiém 26,0% (12 BN).

- Vi tri polyp ¢ dai trang ngang, dai trang 1én, &
nhidu vi tri cung chiém ti 1& thap nhét 1a 4,4%. Sv
khac biét vé ty 1& polyp theo & vi tri trpc trang, dai
trang sigma so v&i cac vi tri khac nhau c6 y nghia
thng ké véi p<0,05.

2.2. Sé lwong polyp trén bénh nhan

Bang 3. Phan loai bénh nhan theo sb lwong polyp

Sé lwong polyp
;i)(l)y?) Da polyp Téng
1 2 3 6 9
n 35 6 3 1 1 46
% 76,1 13,0 6,5 2,2 2,2 100
P <0,05

Nhén xét: Trong 46 BN ndi soi cé polyp BDTT phat
hién 71 polyp cac loai. S6 lwong polyp trén mét BN
trung binh la 1,54. S& BN cé mét polyp la 35 BN
chiém ty 18 76,1%. S6 BN c6 2 polyp chiém 13,0%
(6 BN). S6 BN ¢ 3 polyp la 6,5% (3 BN), BN c6 6 va
9 (1 BN) polyp déu 14 2,2%. Ty l& BN polyp don ddc

Nhom tudi Nam N Téng cong 1.3. Thovi gian xuét hién triéu chirng
n % n % n % Bang 2. Thoi gian xudt hién triéu chirng 1am sang
20-29 2 4,4 2 4,4 4 8,7 Thoi gian
30-39 3 6,5 2 4,4 5 10,9 xuét hién <6 6th - 1-2 |>2nam T5ng
40-49 | 5 | 1009 | 3 6,5 8 | 173 TC(® |thang| 1ndm | nam
50 -59 6 13,0 5 10,9 11 23,9 N 19 17 7 3 46
> 60 10 21,7 8 17,3 18 39,2 % 41,3 37,0 15,2 6,5 100
Tong sb | 26 | 56,5 | 20 | 435 | 46 | 100 p<0,05
X+SD 54,0 + 15,3 tudi (*) Triéu ching ldm sang & dwong tiéu hoa nhw

dau bung, réi loan phan, dai tién ra mau...

Nhan xét: - S6 BN c6 triéu chirng LS dwéi 6 thang
chiém ti 1& cao nhat 1a 41,3%.

- S6 BN xuét hién dau hiéu LS dén kham trén 2
ndm chiém ti1& thap nhét 1& 6,5%. Sy khac biét c¢d y
nghia théng ké véi p<0,05.

1.4. Tién str ban than: DAu hiéu chi yéu nhuw di
ngoai phan c6 mau 31 BN, chiém 67,4%. Trong do c6
5 BN(10,9%) c6 ca hai d4u hiéu la di ngoai ra mau va
c6 hdi chng ly, c6 6 BN(13,0%) co6 hdi chirng ly tai
di&n nhiéu 1an, c6 4 BN (8,7%) khong co cac dau hiéu
réi loan phan trong tién str. Sy khac biét ¢ y nghia
théng ké (p<0,01).

O Tryc trang (n=21)
ODT sigma (n=12)
BDT Xuéng (n=4)
B DT ngang(n=2)
BEDT 1én (n=2)

B Manh trang (n=3)
ONhiéu vi tri(n=2)

polyp trong dai triec trang

cao hon BN da polyp cé y nghia théng ké v&i p<0,05.

2.3. Kich thwéc polyp: Tan suat polyp cé kich
thwdc < 10 mm chiém ti 1& cao nhét l1a 60,9%, tan
suét polyp c¢é kich thuéc tir 10mm — 20mm chiém ti
I& 32,6%. Polyp c6 kich thwdc > 20 mm c6 tan suét
thdp nhét 14 6,5%. Sy khac biét cé ¥ nghia théng ké
v&i p <0,05.

2.4. Hinh dang polyp: Ty lé polyp co cuong 1a24
BN, chiém 52,2%, ty & polyp ntra cudng va khéng
cubng twong ng la 12 BN chiém 26,1% va 10 BN
chiém 21,7%. Khéng cé sw khac biét ty I& cac nhém
v& hinh dang polyp (p>0,05).

2.5. Bé mét polyp: B& mat polyp quan sat dwoc
trén nodi soi: c6 30 polyp (chiém 65,2%) cé bé mét
nhan, 11 polyp (chiém 23,9%) c6 bé& mét san sui, mot
s6 polyp c6 dang mui hodc hinh stp lo, 5 polyp
(chiém 10,9%) c6 loét & phan dau polyp. Su khac
biét co y théng ké voi p <0,05

2.6. Mau sac polyp: Co 32 polyp (chiém 69,6%)
mau héng gan giébng mau sic cla niém mac dai truc
trang. Co 14 polyp (chiém 30,4%) c6 mau sdm. Nhw
vay, ti lé vé mau séc gitra 2 loai polyp phan theo mau
séc khac nhau cé y nghia théng ké (p<0,05).
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3. Dac diém mé bénh hoc
3.1. Cac tuyp mo6 bénh hoc
Bang 4. Phan loai tdyp mo bénh hoc

Nhan xét: O' polyp u tuyén, polyp éng nho nhiéu
nhat chiém 54,5%, ti€p theo la polyp ong nhé - nhung
mao chiém 24,3 % va thap nhat polyp nhung mao

Loai md bénh n % p chiém 18,2%. Sw khac biét nay khong cé y nghia
__hoc théng ké véi p>0,05. & polyp tang san, polyp co
Ong nhd 18 54,5 viém chiém ti 1& cao nhét |1 61,5%, tiép theo 1a la
Polyp Nhung mao 6 182 | >0,05 polyp don thuadn chiém 23,1% va thap nhét polyp cé
u tuyén Ong nhé - 8 24,3 u tuyén chiém 15,4%. Sy khac biét nay cé y nghia
nhung mao thdng k& voi p <0,05. Sy khac biét gitka polyp u
Tong 33 100 tuyén va polyp tang san khac nhau cé y nghia théng
Pon thuan 3 23,1 ké véi p<0,05
Polyp Cé viem 8 61,5 e
tang san C6 u tuyén 2 15,4 < 0,05
Téng 13 100
3.2. Bac diém mé bénh hoc theo tudi
Bang 5. Bac diém mé bénh hoc theo nhém tudi
Nhém tudi Polyp u tuyén Polyp tang san Tdng
Ong nhd Nhung mao Ong nhd-NM Bon thuan Viém U tuyén
20-29 1 0 0 1 2 0 4
30 -39 2 0 1 0 2 0 5
40 - 49 4 1 1 0 1 1 8
50 - 59 4 2 2 1 1 1 11
> 60 7 3 5 1 2 0 18
Tang (%) | 18 (39,1%) 6 (13,0%) 9 (19,6%) 3 (6,5%) 8 (17,4%) | 2 (4,4%) | 46 (100%)
p>0,05

Nhan xét: Nhom tudi > 60 co ty 1& polyp u tuyén 6ng nhé cao nhét(39,1%), tuy nhién sw khac biét khéng c6
y nghia théng ké vé&i p>0,05.

3.3. Pac diém mé bénh hoc theo gi@i tinh

Bang 6. Bac diém mé bénh hoc theo gigi tinh

MBH Polyp u tuyén Polyp tdng san Tdng

Gioi Ong nhd Nhung mao Ong nhd-NM Don thuan Viém U tuyén

Nam 10 3 5 2 5 1 26 (56,5%)

N 8 3 4 1 3 1 20 (43,5%)
Téng (%) 18 (39,1%) 6 (13,0%) 9 (19,6%) 3(6,5%) | 8(17,4%) | 2(4,4%) | 46 (100%)

Nhan xét: Polyp 6ng nhé chiém ty Ié cao nhat & ca hai gi¢i la 21,7% va 17,4%, polyp u tuyén coé ty Ié la
2,2% & ca hai gidi, tuy nhién sy khac biét gitra ty &€ cac nhém mo bénh hoc & BN nam va nir khdng c6 y nghia
théng ké v&i p>0,05.

Bang 7. Bac diém ndi soi ctia nhém polyp u tuyén

Loai polyp u tuyén Ong nho Nhung mao Ong nhd- NM
Hinh anh ndi soi n=18 % n=6 % n=9 %
<lcm 13 72,2 3 50,0 6 66,7
Kich thwéc 1-2cm 5 27,8 2 33,3 2 22,2
>2cm 0 0 1 16,7 1 11,1
Polyp don 15 83,3 4 66,7 6 66,7
Sé lugng Da polyp 3 16,7 2 33,3 3 33,3
Bénh polyp 0 0 0 0 0 0
C6 cudbng 13 72,2 1 16,7 2 22,2
Hinh dang Béan cudng 3 16,7 2 33,3 4 44,5
Khéng cuéng 2 11,1 3 50,0 3 33,3
Nh&n 12 71,4 3 50,0 5 55,6
Bé mat Sui 4 28,6 2 33,3 3 33,3
Loét 2 11,1 1 16,7 1 11,1
Héng 13 72,2 3 50,0 6 66,7
Mau séc Sam 5 27,8 3 50,0 3 33,3

Nhan xét: - Tan suét polyp u tuyén 6ng nhé déu
hay gap & dang don polyp chiém t&i 83,3%. N6 da
phan c6 cudng (72,2%), c6 bé mat nhdn, mau héng

(71,4%).

- Polyp u tuyén nhung mao gép & tat ca cac hinh
thai, kich thuwéc, mau sac.

- Polyp u tuyén 6ng nhé - nhung mao déu hay gap
& dang don polyp (66,7%) va cé b& mé&t nhan, mau
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hdng (55,6%). .
Bang 8. Dac diém ndi soi cla nhém polyp tang
san

Loai polyp tdng san | Donthudn | C6 viem [Cé utuyén
n=3| % |n=| % |(n=| %
Hinh anh ndi soi 8 2
<10 mm 1 33,34 |500]| 1 |500
Kich 10 - 20 2 66,7 | 3 | 37,5 | 1 | 50,0
thudc mm
>20mm 0 0 1112510 0
’ Polyp 2 66,7 | 7 | 875 | 1 | 50,0
So don
lwong | Da polyp 1 33,31 |250| 1 | 500
Bénh 0 0 0 0 0 0
polyp
Cécubng| 1 33,3| 5 |625]| 2 100
Hinh Ban 1 33,32 |250 |0 0
dang cubng
Khéng 1 334 (1 |125| 0 0
cudng
Nhan 2 66,7 | 7 | 875 | 1 | 500
B& mat Sui 1 3331 ]125]| 0 0
Loét 0 0 0 0 1 50
Mau sic | Héng 3 100 | 6| 75 [ 1| 50
Sam 0 0 2 | 25 | 1] 40

Nhan xét:- Polyp tang san don thuan thuong co
kich thwéc nhd chiém ti 1é cao nhét (66, 7%), gap &
don polyp, b& mat nhdn mau hdng, cé nhiéu hinh
dang khéac nhau.

- Polyp tang san c6 viém thwong cé kich thuéc
nhd, dang don polyp (chiém 87,5%), c6 cubng
(62,5%), bé mat nhén (87,5%), mau hong.

- Polyp tang san co u tuyen thuwdng co cubng, gap
& tht ca cac kich thuwdc, mau sac.

- Tan suét polyp loan san nhe chiém 75%, tiép
theo 1& loan san vira chiém 16,7%, loan san ning it
nhét chiém ti 1& 8,3%.

Bang 9. Mirc d6 loan san theo loai polyp

Loai polyp Polyp u tuyén Polyp tang sén
Murc d6 loan san n % n %
Loan san nhe 8 72,7 1 100
Loan san vira 2 18,2 0 0
Loan san nang 1 9,1 0 0
Tbng cong 11 100 1 100

Nhén xét: O nhém polyp u tuyén, da so la loan
san nhe chiém 72,7 %, tiép theo la loan san vira
chiém 18,2%, loan san n&ng it nhat chiém ty 1& 9,1%.
O nhém polyp tang san chi gdp 1 trwéng hop loan
san nhe, khéng gdp loan san vira va nang. Trong sb
12 loan san cé 11 loan san & nhém poylp u tuyén
chiém 91,7 %, con lai 1loan s&n & nhom polyp tang
san chiém 8,3%. Su khac biét c6 y nghia théng ké
v&i p <0,01.

Mirc d6 loan san theo polyp u tuyén: Polyp u
tuyén éng nhé chi gap loan san nhe chiém 100%,
polyp u tuyén nhung mao gép ca loan san nhe, loan
san vira va ndng, polyp u tuyén dng nhé - nhung mao
gép loan san nhe chiém 66,7%, khong gap loan san
nang. Trong nhém polyp u tuyén c6 1 polyp ung thw
héa thudc nhém polyp u tuyén nhung mao, chiém
2,2% tbéng sé polyp.

BAN LUAN

1. Bac diém lam sang

1.1. Pac diém bénh nhan theo tudi, gi¢i

1.1.1. Tuédi: Nghién ctru trén 46 BN tudi trung
binh cia BN trong nhém nghién ctru la 54,04 + 15,34.
D6 tudi cao nhét tir 60 tudi tré 1én chiém 39,2%, ty lé
thap nhét 1a nhém tudi 20 - 29 chiém 8,7%. Nhw vay,
cang cao tudi ty 1& cé polyp BTT cang nhidu, két qua
clia chdng tdi cing phil hop véi nhan dinh ctia nhiéu
tac gia trong va ngoai nuwéce [3][11].

1.1.2. Gigi: Ty 1& BN nam/nir 1a 1,3/1, nam chiém
ty 1& 56,5%, ty I&é nir la 43,5%. Nhiéu cong trinh
nghién ctru trong nwéc va nwéc ngodi cho thay ty 1&
mac PLDTT & nam nhi&u hon niv [1][9][10].

1.2. Tién str: Khéng cé trwerng hop ndo cé bénh
polyp gia dinh. Ly giai, cé thé do c& mau khéng da
I&n. Co6 67,4% bénh nhan PLDTT co6 tién st di ngoai
phan 1an mau, ty 1& nay thap hon véi nghién ciru clia
Dinh Blrc Anh & 84,6%, Téng Van Lwoc la 79,41%.

1.3. Triéu chirng lam sang

1.3.1. Ly do BN di khdm bénh: Bau bung khdng
ré nguyén nhan (47,9%). Cac dau hiéu khac nhw di
ngodi ra mau hodc bidu hién gidng ly chiém ty 1&
10,9% va 17,4%.

1.3.2. Thoi gian xuét hién céc triéu chirng: Da
sb cac bénh nhan cé cac triéu chirng 1am sang dién
ra trong vong 6 thang truwéc khi kham phat hién polyp,
chi c6 6,5% BN co triéu chirng kéo dai trén 2 nam
m&i dwgc phat hién PLDTT

1.3.4. Triéu chirng co nang: Triéu chi*ng co
ndng thudng gdp nhét khi thdm kham 1a dau bung
v&i cac mirec d6 khac nhau (82,6%). Mét sb cac triéu
chirng khac nhu mét méi, gay sut can chiém ty 1&
thdp va déu khong ré rang, khong dac higu. Triéu
chirng lam sang phan IAn mau gap nhiéu nhéat:
43,5%, ty 1& nay thap hon nghién ciru clia Binh Bl
Anh la 86,3% BN polyp & trwc trang va dai trang
sigma c6 mau, Mai Thj Hai [3].

1.3.5. Triéu chibng thuc thé: Trong nghién ctu
nay khong gap BN nao thiéu mau. Két qua nay tvong
tw két qua clia Pham Van Nhién nghién ctu 44 BN
polyp TT va DT sigma d&u khéng gap BN nao co
thiéu mau. Tl nghién cru nay cé thé ly giai: BN co
polyp BTT thwerng khong thiéu mau vi mirc d6 mét
mau it va khong lién tuc

2. Dac diém Polyp trén ndi soi

2.1 Vj tri polyp: Trong 46 BN dwoc phat hién co
polyp trén ndi soi BTT, vi tri hay g&p nhét clia polyp |a
trwc trang (45,6%), sau do la & dai trang sigma
(26,0%), it gap nhét la dai trang 1&n, dai trang ngang va
nhiéu vi tri déu c6 2 BN (4,4%), su khac biét gitra ty &
polyp theo vi tri c6 y nghia théng ké&(p<0,05). Ty lé
polyp TT trong nghién ctu ndy thap hon véi ty [& polyp
TT cGa Mendez L (Tay Ban Nha): 52,4%, Téng
Van Lugc 59,84%, Mai Thi Hoi: 69,7% [3], Zoubek V
(Czech): 80,1%, Poddar U (An Dd): 85% [9][10].

2.2. Sé lwong polyp tren mét bénh nhén:
Trong nghién ctru nay cé 35 BN chiém ty 1& (76,1%)
Ia polyp don déc, 11 BN (20,9%) co tw 2 polyp tré&
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I&n, khéng quan sét thay bénh nhan nao c6 sé lvong
t&i hang trdm polyp. Nhw vay, s6 BN c6 polyp don
doc gap nhiéu nhét, ty 1& nay twong duong voi
Podda U (An D9): 76%, Quach Trong Dtrc: [76,3%)],
thdp hon ty 1& polyp don doc cia Dinh Béc Anh:
80,8%, Mai Thi Hoi: 85,4%[3] va Téng Van Luwoc:
85,3%[4], TrAn V&n Huy: 87,27% nhuwng cao hon
ctia Nguyén Thuy Oanh: 61,3%, Zoubeck V (Czech):
64,9%; Celestino A (Peru): 67,3%.

2.3. Kich thwéc polyp: Nghién ciru nay théng
nhét 14y dwerng kinh polyp & vi tri 16n nhat d& danh
gia kich thwdc. C6 60,9% polyp cé duwdng kinh dwdi
1cm, 32,6% polyp cé dwdng kinh tir 1cm dén 2cm,
6,5% polyp dwdng kinh trén 2cm. Hau hét 1a polyp cé
kich thwéc nhé va vira (93,5%), két qua nay phu hop
v&i nghién ctru clia Binh Birc Anh, Michael.P.

2.4. Hinh dang polyp: Polyp c6 cubng chiém ty &
cao nhét 1a 52,2%, polyp ntra cubng va polyp khéng
cubng co ty 1& twong &ng & 26,1% va 21,7%. Két qua
nay cling phu hgp véi nghién ctru cta Celestino A,
trong nghién ctru nay khéng gap trwdng hgp nao co
polyp dang det nhu md ta ctia mét sb tac gia [4]. Ty
I& polyp c6 cudng clia nghién ciru nay cao hon cia
Celestino A, Téng Van Lwoc [4].

2.5, Bé mat polyp: Khi quan sat polyp trén néi soi
ong mem co 65, 2% s6 polyp co bé& mat nhan, mau sac
gan glong mau sic clia niém mac BTT, 23,9% s6 polyp
c6 bé mat san sti, mét sb polyp cé dang mui hodc hinh
stip I, ¢ 10,9% polyp ¢ loét & phan dau polyp.

2.6. Mau sdc polyp: Khi quan sat polyp trén ndi soi
ong mém: Co 69,6% sb polyp c6 mau héng cao hon
han 30,4% sb6 polyp c6 mau hdng sdm (p<0,05). Theo
nghién ctu ctia Binh Btrc Anh mau séc binh thudng
chiém da s6 (75,0%), mau dé sam chi chiém 25%.

3. DAC BIEM MO BENH HQC CUA POLYP

3.1. Pdc diém MBH cua nhém nghién ciru:
Trong nhém bénh nhan cda nghién clru nay hinh anh
MBH d& x&c dinh cé ty 1& polyp nhém polyp u tuyén |a
71,7% cao hon ty & nhém polyp tang san la 28,3%.
Két qua nghién ctru clia nghién ctru nay c6 33 polyp
u tuyen va 13 polyp tang san. Trong nhom polyp u
tuyén thi polyp u tuyén éng nhd chlem ty 1& cao nhét:
54,5%, tlep theo la polyp u tuyen éng nhé - nhung
mao chiém 24,3% va polyp u tuyén nhung mao thap
nhét chiém 18,2%.

3.2. Phan loai mé bénh hoc: Cac nghién ctru
d&u cho thdy kha nang ung thw hoéa cla polyp u
tuyén cao [11]. Trong nhém polyp ting san, theo
nghién ctru nay polyp tang san cé viém chiém ty I&
nhidu nhat: 61,5%, sau dé la polyp ting san don
thuan: 23,1% va th&p nhét 1a polyp ting san co6 u
tuyén: 15,4%.

3.3. Polyp loan san: Trong nghién ctru nay cé
12/46 polyp c6 loan san chiém 26,1%, két qua nay
twong tw véi két qua cla Quach Trong Buc 26,6%,
cao hon cta Téng Van Lwoc 14 19,68% [4]. Két qua
cla nghién ctru nay 12 polyp loan san trong dé c6 11
polyp loan s&n thudc nhom u tuyén chiém 91,7%. Diéu
nay cling phu hgp véi nhan xét cia Cappell MS (M)

[8] va Church JM (My) [10] théy rang cac polyp u tuyen
& loai polyp c6 nguy co cao, dugc xep vao thuong tén
tién ung thw. Theo nghién ctru ctia Téng Van Luoc
trén 127 polyp thi c6 25 polyp loan san trong d6 cé 22
polyp loan san thudc nhém polyp u tuyén chiém 88%
[4] twong tw két qua cla nghién ctru nay

3.4. Polyp ung thw héa: Két qua nghién ctru nay
cho thay c6 1 polyp ung thw hoa, chiém ty 18 2,2% va
polyp nay thudéc nhom polyp u tuyén (chiém 3,8%
polyp u tuyén). Ty I& nay cao hon cla Mai Thi Hai:
1,2%, Téng Van Lwoc: 0,79% [4] nhung thap hon ty
I1é polyp ung thv hoa cia Quach Trong Blc: 2,6%,
Pham V&n Nhién: 6,3%, Tran Van Huy: 6,94% [3],
Binh Birc Anh: 7,6%, Clestino A (Peru): 6,42% [9].

KET LUAN

1. Pac diém lam sang: Tudi trung binh ctia BN
1&; 54 15,34, nhém tudi thweng gép | trén 40; Ty 1&
nam/nir la 1,3/1 ; Triéu chirng thuwdng gap: dau bung
82,6 %, phan |1an mau 43,5%.

2. Hinh anh néi soi cta Polyp BTT: Sé luvong
polyp trén mot bénh nhan trung binh la 1,54; Polyp
don déc 76,1%, da polyp 23,9%, trong 46 BN khdng
gap bénh polypose. Polyp tryc trang: 45,6%, polyp
dai trang sigma: 26,0%, polyp dai trang xuéng: 8,7%,
polyp manh trang: 6,5%, polyp dai trang ngang, polyp
dai trang 1én, polyp nhleu vi tri: 4,4%. Polyp c6 cuong
52,2%, polyp nra cudng 21,6%, polyp khéng cuédng
21,7%. Kich thwée polyp dwdi 1cm: 60,9%, tr 1- 2cm
la 32,6%, trén 2cm: 6,5%.

3. Pic diém mo6 bénh hoc: Cac typ mé bénh hoc
1a: polyp u tuyen 71,7%, polyp tang san 28,3%. Nhom
polyp u tuyén polyp u tuyén 6ng nhd nhiéu nhéat:
54,5%, polyp éng nhé - nhung mao: 24,3%, polyp u
tuyén nhung mao: 18,2%. Polyp loan san: 26,1%.
Polyp ung thw héa 2,2%. Nhom polyp tang san: polyp
tang san co viém nhiéu nhét: 61,5%, polyp tang san co
u tuyén: 15,4%, polyp téing san don thuan: 23,1%.

SUMMARY

The Research that studied on clinical
characteristics, scanning images & pathology tissues
has contributed significantly to early detect for great
rectum cancer. It also showed the stomachache
sumptom at 82.6%, fecal matter with blood at 43.5%.
Additionally, the average polyp in the patients is 1.54.
Especially, the Research demostrated that pholyp
cancerology is accounted for 2.2%.
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