9 NGHIEN CUU BAC DIEM DO THI NGAM THUGC
CUA MOT SO BENH LY TUYEN VU TREN CONG HUONG TU' BONG HoC

TOM TAT:

Muc tiéu: Panh gia dac diém dé thj ngédm thubc cda
mét sé tén thuong tuyén vi trén céng hudng tir déng
hoc. Péi trrong va phwong phdp nghién cteu: nghién
ctru tién ctru 30 bénh nhan chup cdng huéng ttr dong
hoc tuyén vi. Két qua: c6 11 trong hop ung thu vi
chiém 36.6%, 19 trirong hop tén thuong lanh tinh chiém
63.4%. D4 thj tich ldy (loai 1) 50%, d6 thj cao nguyén
(loai Il) 21.8%, d6 thj rira thudc (loai Ill) 28.2%. C6 /13
(69.2%) truong hop ung thw v c6 db thi riva thude. D6
thi rira thudc c6 gia tri chan doén u &c tinh cé do nhay
(Se)=69.2%, dd dac hiéu Sp=100%, dd chinh xac
AC=87.5%. Két luan: hinh dang cia duong cong cuong
do tin hiéu 1a mot tiéu chudn quan trong dé chan doén
tén thuong lanh tinh hay &c tinh trong chup céng hudéng
ttr déng hoc tuyén vi. Dé thj riva thubc cé gia tri chén
doan u éac tinh voi dd nhay, do dac hiéu va do chinh xac
cao (69,2%, 100% va 87,5%).

Ter khéa: dé thi ngdm thudc, céng huéng ttr dong
hoc tuyén vi.

SUMMARY

Objectives: Evaluate the time-signal intensity cuvre
for the breast lesions in dynamic magnetic resonance
imaging of the breast. Methods: 30 patients were
examined dynamic MR imaging in HMU hospital.
Results: 11(36.6%) malignant, 19 (63.4%) benign. The
distribution of curve types: type I: 50%; type II: 21.8%;
type Ill: 28.2%. 9/13 (69.2%) washout in malignant,
sensitivity 69.2%, specificity 100%, accuracy 87.5%.
Conclutions: The shape of the time-signal intensity cuvre
is an important criterion in differentiating malignant and
benign.

Keywords: the time-signal intensity cuvre, dynamic
breast MRI.

DAT VAN BE

Ung thw tuyén vi kha thwong gép, tai My méi ndm
c6 khoang 180.000 truerng hop mac méi va 44.000
trwdrng hop chét do ung thw tuyén VG [3, 7.

C6 nhiéu phucmg phap chan doan da dwogc ap dung
nhw chup Xquang, siéu &@m, CLVT.. .Gan day Cong hudng
tw tuyen vu dwoc ap dung v&i nhiéu wu thé vt troi trong
chan doan phan biét ton thwong lanh hay ac tinh. Ngoai
hinh anh Céng hwéng tir thong thudng, Cong hwdng toe
dong hoc tuyen vl con danh gia dwoc dong hoc ngam
thuéc cla tén thwong mé ra mét trang méi trong chén
doan bénh Iy tuyén v nhét & déi v&i ung thw wi. Ching
t6i thye hién nghién cru nay v&i muc tiéu: Banh gia dac
diém @b thi ngdm thudc clia mét sb tdn thwong tuyén vu
trong chup céng hwéng tir dong hoc.

DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUrU

1. B6i tworng nghién ciru:

- Gom 30 bénh nhan ni¥, chup cong hwéng tir dong
hoc tuyén vu ttr thang 04/2010 dén thang 10/2010.

- C6 két qua giai phau bénh.

NGUYEN THI HUONG, BUI VAN LENH
Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi

2. Phwong phap nghién ctru:

Nghién ctru tién cru. Chup CHT tai Bénh vién Dai
hoc Y Ha Néi v&i may 1.5T GE st dung coil vi chuyén
dung v&i quy trinh nhw sau: FOV = 380mm, TR 260ms,
60s cho mot 1an quét, ma tran 400x512, duyy 3mm. Cac
hwéng cét axial va sagital, bing cac chudi xung T1W,
T2W FS hoac STIR, Diffusion, 3D SPGR NO FS vy 3D
SPGR FS (three — dimensional spoiled gradient echo
acquisition with fat suppression) trwéc, sau tiém thubc
1p, 2p, 3p, 4p, 5p, 6p, 7p, 8p. Gadolinium 0.15 mmol/
kg, s dung cac chuwong trinh tai tao, xda nén
(subtraction),vé dwoc db thi ngdm thubc cua tén thuwong
(CAD - computer aided detection).

3. Cac bién sé nghién ctru:

- Mire d6 ngédm thudc & thi sém(2 phat): cham, vira,
nhanh

Dwa theo cbdng thirc tinh cwong d6 tin hiéu (SI -
signal intensity)[ 6]:

Sl sau tiém — Sl trwée tiém

X 100%

Sl sau tiém

Danh gia mirc d6 ngdm thubc sém clia tén thwong 1a
cham khi SI<50%, vira khi SI 50-90% va nhanh khi
SI>90% [6].

- Loai dé thi ngdm thubc cia tén thuong:

Loai I: Db thi tich Ity

Loai | a: D thi tich luy lién tuc: sau giai doan ngdm
thuéc s&m tén thwong tiép tuc ngdm thuéc theo thoi
gian nhwng khéng c6 dau hiéu gidm tin hiéu ngay ca &
nhirng xung quét cudi cung, dinh cao tin hiéu cla db thi
nam & giai doan muon.

Loai | b: D6 thi tich luy cong: tén thwong ngdm thubc
lién tuc theo thdi gian trong cac chubi xung tiép theo
nhwng cham lai trong giai doan muén sau tiém thubc,
dinh cao ca tin hiéu ndm & giai doan sau khé&i dau. C6
thé tao nén hinh anh cao nguyén sau d6 gidm cudng do
tin hiéu rat cham bét d4u tir giai doan muon.

HINH SCAN

Hinh 1: Céc kiéu db thi ngdm thubc clia u v [1,2,6]
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Loai Il: D4 thi cao nguyén: cuwdng d6 tin hiéu ting
dan, dinh cao cta tin hiéu dat dwoc & cudi giai doan
s&m nhwng sau day hau nhw khéng cé sy thay dbi SI
trong cac giai doan sau khéi dau va giai doan muén.

Loai lll: D6 thi rira thudc: cuong d tin higu téng
nhanh, manh trong g|a| doan som dé c6 dwoc dinh tin
hiéu ndm & giai doan nay, rdi giam ngay va nhanh & cac
giai doan tiép theo.

KET QUA NGHIEN CUU

1. Tudi: Tudi trung binh: 40.2+9.5, nhé nhét 17 tudi,
I&n nhét 60 tudi. Tdng s 30 bénh nhan cé 32 v bi tén
thwong (2 trucmg hop u vi hai bén trong dé 1 trwong
hop u vu da o)

2. Két qua glal phau bénh.

Bang 1: Tén thwong cla tuyén va trén gidi phau
bénh.

Bang 3: Ty lé cac loai db thi ngdm thubc

Loai db thi Sévi Ty 18 %
D3 thi tich Ity (1) 16 50
Do thi cao nguyén (II) 7 21.8
D thi rtra thude (111) 9 28.2
Téng 32 100

Bang 4: So sanh d6 thi ngadm thudc véi d6 ac tinh va
lanh tinh clia tén thuong

18U bénh Ac tinh Lanh tinh | Téng
D6 thy

[ 9 0 9

I 1l 4 19 23
Téng 13 19 32

T6n thwong Sévu | TyIe%
Ung thw biéu md 6ng tuyén tai chd 4 12.5
Ung thw bidu mé dng tuyén xam nhap 6 18.8
Ung thw biéu mé tiéu thay 2 6.2
Sarcoma mach mau 1 3.1
U xo tuyén vi 14 43.8
Viém tuyén va 5 15.6
Téng 32 100

3. Dac diém ngdm thuéc cla cac ton thwong.
Bang 2: Mtrc d6 ngdm thubc cua tén thuwong lanh va
ac tinh

4n_thwong Ac tinh Lanh tinh Téng
Mrc d0
Cham 0 5 5
Vira 3 12 15
Nhanh 10 2 12
Téng 13 19 32

S| trung binh ton thwong lanh tinh 1a 77%, ton
thwong ac tinh la 124%. i }

4. Cac loai do thi ngam thuoc cua bénh ly tuyén
va.

Nhan xét: D6 thi rira thubc co gia tri chan doan u ac
tinh c6 doé nhay (Se)=69,2%, d¢ dac hiéu Sp=100%, do
chinh xac AC= 87.5%.

BAN LUAN

Cac phuong phap chdn doan hinh anh nhw siéu am,
chyp X quang vii (nhd anh) khéng dd @& chan doan sém
va chinh xac dwoc cac bénh Iy tuyén vl néi chung va
ung thw va noi riéng. Chinh vi vay cong hudng te tuyén
vl nhét 1a cong hucyng to dong hoc tuyén v la phuong
phap méi dwoc st dung dé& chdn doan sém va tai phat
ung thw va ciling nhw phén biét cac ton thwong co tinh
chat lanh tinh hay &c tinh clia bénh ly tuyén vu [1,2].

Heywang (1986) la nguwedi dau tién st dung
Gadolinium dimeglumine vao chup cong tir tuyén vi va
da st dung hai phim chup & hai thdi diém khac nhau
sau tiém nham phat hién ra cac tén thwong ngdm thubc
cham ma c6 thé bj bd sét trén phim dau tién nhung tac
gid chwa xac dinh chinh x&c dwoc thdi diém can chup
sau tiém la bao nhiéu, day la tién d& cho chup cong
hwéng tlr ddng hoc tuyén vu [41.

Phén tich déng hoc ngam thuéc cua tén thwong:

D& phan tich déng hoc ngdm thubc cla tén thuong
nguwdi ta dwa vao vj tri quan sat, mét khung ROI (region
of interest) dat vao cac vi tri ton thwong (3 vi tri, dat
khung ROI & vung ngam thubc nhiéu nhat) ma ta quan
sat dinh tinh 1a c6 ngam thuéc manh nhat, tranh vao
vuing khong ngam thudc, kich thwéc ctia khung ROI nhd
chi can lay dwoc 2-3 diém anh cla tén thuong.

Hinh 2: Khung ROI bao quanh toan bd ton thwong nén ket qua &m tinh gid dwdng ngam thuéc hinh cao nguyén
co tmh chat lanh tinh (B&nh nhan ung thw biéu mé éng tuyén tai ché). [2]
o

4 % 8 & § § & E ¥
—

Hinh 3: Khung ROI nhé dat vao trung tam khéi u: Buong ngém thube rira thube co tinh chét &c tinh (Bénh nhan
ung thw biéu mé dng tuyén tai ché). [2]

Y HOC THUC HANH (748) (1 SO 1/2011



Cudng do tin hiéu cta khdi u ngdm thuéc theo thei
gian dwgc danh gia béng gia tri Sl (signal intensity), gla tri
nay st dung trong subt qua trinh chup ddng hoc cla tbn
thwong. Hau hét cac hé thong may cong huwéng te voi tir
Iwc cao c6 thé cung cép gia tri nay dé c6 két qua ngay tiv
nhitng giay dau tién sau tiém thubc d6i quang tr.

Do thi (dwong) ngam thubc cua ton thuong:

Doéng hoc ngdm thudc ctia mét tén thuong dwoc chia
ra lam 3 giai doan: giai doan sé'm tir khi tiém dén phut thiy
hai sau tiém, giai doan sau khéi dau tlr phat thir hai dén
hét phat thir tw sau tiém, giai doan muén tir phat thl tw
tré di. Trong giai doan sém ngudi ta tinh ty 1& SI d& budc
dau danh gia mirc dé &c tinh cla tén thwong [6].

Céc giai doan sau cuwdng do tin hiéu thay dbi theo
thei gian da tao nén dd thi ngdm thubc cla ton thuwong,
chia thanh 3 loai: loai I: @b thi tich Idy, loai Il: 5 thi cao
nguyén, loai Ill: @b thi rira thuéc [1,2]

Ung thw tuyén va la mét trong nhirng bénh ung thw
hay g&p nhét va la nguyén nhan chinh gay t& vong dbi
v&i phu ni¥ tai nhiéu nwéc [3,7]. N&m 2005, ty Ié t&r vong
do ung thw tuyen vl chiém 7% sb ngum tlr vong do ung
thw va 1% tng sb t&r vong cla thé gioi.

Tai Viét Nam, nam 2000 ty 1& mac la 17.4/100.000
dan, dirng dau trong cac loai ung thw & ni¥ [7]. Nguy co
mac ung thw vl theo subt cudc doi ngwdi phu nir, do
tudi trung binh tlr 45-49 tudi, hiém khi gép & Ira tudi
dwéi 30 [7]. Trong nghién ctru clia ching téi tudi trung
binh cta ung thw vi 1a 40.2 tudi va gép ca & nhirng
ngudi tré 21 tudi. Ty 1& ung thw va 1a 36.6% trong d6
ung thw sém (giai doan tai ché) la 10%, cac khéi u nay
deu ngdm thudc doi quang tr manh, hé s6 cuc‘mg do tin
hiéu ngdm thubc trong giai doan sém cla tén thwong ac
tinh cao chiém 76. 9% trong khi cac tbn thuong lanh tinh
chi c6 10.5% ngam thubc nhanh (2 bénh nhan tén
thwong viém). Chi sé Sl trung binh & tén thwong lanh
tinh 77%, tén thwong &c tinh la 124%, két qua cla
chung t6i cling phu hgp v&i C. Kuhl 1 104% (nghién
ctu 101 trwdng hop &c tinh trong tbng sb 266 bénh
nhan). Nhw vay ngay giai doan dau viéc ngdm thubc dbi
quang ttr clia tén thwong lanh tinh va ac tinh ciing khac
biét dang ké [1,5,6].

Trong nghién ctru nay ching t6i thu dugc két qua co
28.2% d0 thi rtra thudc. C6 13 u ac tinh thi 9/13 (69.2%)
c6 db thi riva thudc, 4 trudng hop co do thi cao nguyén
nhuwng két qua giai phau bénh 1a ung thw biéu mé6 déng
tuyén tai chd. C6 1& do cac u nay kich thuéc bé (duwéng
kinh 6-8mm) nén

TIHGERAPH

Hinh 4: Hinh anh céng hwcrng tw dong hoc tuyén
vu: 3D SPGR (hinh A), T1W (hinh C), 3D SPGR FS
sau tiém 3 phat (B, D,E), xod nén (F), dé thi ngdm
thudc cua u (G).

Ung thw biéu mé 6ng tuyén xam nhap (DCI Duct
carcinoma invasive -BIRADS 5), & 1/4 trong vu trai ddng
tin hiéu v&i nhu md tuyén trén T1W (hinh 4C), bo tua
gai. Sau tiém thuéc & thi som ngam thubc nhanh va
manh S| 115%, thai thubc ngay & giai doan khai dau tao
nén db thi rira thudc. Trén cac chubi xung 3D SPGR va
3D SPGR FS sau tiém 3 phut (hinh 4 A, B) ¢ hach hé
nach trai.

Khung ROI khé thwc hién véi cac tén thwong nhd.
Day c6 I8 la mét han ché cla nghién ciru dd thi riva
thuéc vé&i u nhé dwdi 10 mm. Theo C. Kuhl db thj rira
thubc clia cac u ac tinh chiém rét cao 57.4% do méau
nghién clru clia ng lén. Theo nhiéu tac gia dd thi riva
thuéc (loai I11) 1& mot tiéu chuan dé phan biét tén thuong
lanh tinh va ac tinh cé tinh doc lap v&i cac tiéu chuan
khac. Loai dd thi |, Il danh gia tinh chét tén thucyng lanh
tinh ng&dm thuéc véi hiéu wng bao hoa & giai doan mudn
tuy nhién trong nghién clru cla chung téi cé 2 trwdng
hop ung thw v ngdm thudc nhw tdn thwong lanh tinh do
dat khung ROI kho khan khi u nhé.

Chinh vi cé mét s u ac tinh chi ngdm thubc vira va
c6 nhirng tbn thuong lanh tinh ngdm thudc nhanh va
manh tao nén am tinh gia hay duong tinh gia do do cac
di liéu dong hoc (van téc, cuwong do, tinh chat thai
thudc...) chwa dG ma can phdi hgp phan tich hinh thai
hoc clia cac dac diém khac trén phim chup céng huéng
tir tuyén va [1,2,5,6].

KET LUAN

Coéng hwéng tir dong hoc tuyén va la mét ky thuat
m&i trong chup céng hwéng tir tuyén vi mang lai strc
manh chan doan ung thw vi. Hinh dang cla dudng
cong cuwéng dé tin hiéu la mét tiéu chudn quan trong dé
chan doan tén thuong lanh tinh hay &c tinh. D thi rira
thudc (loai 1ll) la mot tiéu chudn chan doan tén thwong
ac tinh v&i d6 dac hiéu cao 100% va d6 nhay 69.2%.
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