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MéT Sè YÕU Tè ¶NH H¦ëNG §ÕN NHIÔM HIV ë PHô N÷ B¸N D¢M  

T¹I THµNH PHè Y£N B¸I  
 

Phan Duy Tiªu - Trung t©m phßng chèng bÖnh x· héi Yªn B¸i 
NguyÔn Quý Th¸i - Tr−êng §¹i häc Y D−îc Th¸i Nguyªn 

TrÇn V¨n TiÕn - BÖnh viÖn Da liÔu Trung −¬ng 
TãM T¾T 
Môc tiªu: kh¶o s¸t mét sè yÕu tè ¶nh h−ëng ®Õn 

t×nh tr¹ng nhiÔm HIV ë nhãm phô n÷ b¸n d©m (PNBD) 
t¹i thµnh phè Yªn B¸i tõ 2009 ®Õn 2011.  

Ph−¬ng ph¸p: m« t¶ c¾t ngang, ®èi t−îng nghiªn 
cøu gåm 274 PNBD tõ 18 tuæi trë lªn ë 17 x·/ph−êng 
thuéc thµnh phè Yªn B¸i.  

KÕt qu¶: tû lÖ nhiÔm HIV trong nhãm kh«ng tiªm 
chÝch ma tuý (TCMT) lµ 7,5% thÊp h¬n so víi nhãm 
TCMT (28,6%) cã ý nghÜa thèng kª (p<0,05). Nhãm cã 
b¹n t×nh th−êng xuyªn NCMT bÞ nhiÔm HIV lµ 12,1%, 
cao h¬n nhãm cã b¹n t×nh th−êng xuyªn kh«ng NCMT 
lµ 4,2% (p<0,05). Nhãm kh«ng th−êng xuyªn sö dông 
bao cao su (BCS) khi quan hÖ t×nh dôc (QHTD) víi 
kh¸ch l¹ bÞ nhiÔm HIV lµ 14,5%, cao h¬n so víi nhãm 
th−êng xuyªn sö dông BCS lµ 5,9% (p<0,05). PNBD 
cã m¾c bÖnh LTQ§TD nhiÔm HIV lµ 16,7%, cao h¬n 
so víi nhãm kh«ng m¾c bÖnh LTQ§TD (6,7%) cã ý 
nghÜa thèng kª (p<0,05). Tû lÖ nhiÔm HIV ë nhãm 
PNBD cã hiÓu biÕt ®óng vÒ bÖnh HIV/AIDS lµ 10%, 
trong khi ë nhãm kh«ng hiÓu biÕt ®óng th× tû lÖ nµy lµ 
4,8%, tuy nhiªn sù kh¸c biÖt nµy kh«ng cã ý nghÜa 
thèng kª.  

KÕt luËn: mét sè yÕu tè cã thÓ lµm gia t¨ng tû lÖ 
nhiÔm HIV ë PNBD lµ TCMT, QHTD kh«ng an toµn vµ 
m¾c bÖnh LTQ§TD. 

Tõ khãa: l©y truyÒn qua ®−êng t×nh dôc, phô n÷ 
b¸n d©m, tiªm chÝch ma tóy, quan hÖ t×nh dôc. 

SUMMaRY 
Objective: To study factors impact on the status of 

HIV infection among female sex workers (FSWs) in 
Yen Bai city from 2009 to 2011.  

Method: this is a cross-sectional descriptive study. 
Participants were 274 FSW aged >=18 years in 17 
communes/wards of Yen Bai city.  

Results: The prevalence of HIV infection among 
FSWs who are injecting drug users (IDUs) was 
significantly higher than that of the non-IDU group 
(28.6% vs 7.5%, p<0.05). Of the FSWs who have 
regular partners injecting drug, HIV infection accounted 
for 12.1%, while this prevalence was 4.2% among 
FSWs who have regular partners not belonging to IDU 
group, p<0.05. The FSWs who use condoms 
irregularly when having sex with unknown partners get 
HIV positive significantly higher than that of the group 
regularly use condoms (14.5% vs 5.9%, p <0.05). HIV 
positivity among FSWs with sexually transmitted 
disease (STD) was more than among the group 
without STD (16.7% vs 6.7%, p<0.05). HIV prevalence 

among FSWs with correct knowlegde about HIV/AIDS 
was 10%, while in the group poorly understanding 
about HIV/AIDS this prevalence was 4.8%, however 
the difference is not statistically significant.  

Conclusion: Factors can increase the rate of HIV 
infection in FSWs were IDUs, unprotected sex and 
sexually transmitted diseases. Keywords: sexually 
transmitted diseases, female sex workers, injecting 
drug users, sexual intercouse. 

Keywords: HIV, female sex workers. 
§ÆT VÊN §Ò 
Ho¹t ®éng m¹i d©m ®−îc coi lµ nguyªn nh©n chÝnh 

g©y gia t¨ng nhiÔm HIV vµ c¸c bÖnh l©y truyÒn qua 
®−êng t×nh dôc (LTQ§TD). TØnh Yªn B¸i nh÷ng n¨m 
gÇn ®©y tèc ®é ®« thÞ hãa t¨ng nhanh còng kÐo theo 
c¸c dÞch vô x· héi ph¸t triÓn, ®ång thêi còng lµm gia 
t¨ng c¸c tÖ n¹n x· héi, ®Æc biÖt lµ ho¹t ®éng m¹i d©m. 
C¸c phô n÷ ho¹t ®éng b¸n d©m d−íi nhiÒu h×nh thøc 
rÊt tinh vi, khã kiÓm so¸t nh−: nh©n viªn phôc vô, tiÕp 
viªn c¸c kh¸ch s¹n, nhµ hµng, qu¸n bar, karaoke, thî 
lµm tãc…[1],[2]. §Ó ho¹t ®éng can thiÖp gi¶m h¹i 
(CTGH) cã hiÖu qu¶, chóng t«i tiÕn hµnh kh¶o mét sè 
yÕu tè ¶nh h−ëng ®Õn t×nh tr¹ng nhiÔm HIV ë nhãm 
PNBD t¹i thµnh phè Yªn B¸i tõ 2009 ®Õn 2011.  

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t−îng nghiªn cøu. 
Gåm 274 PNBD ë 17 x·/ph−êng thuéc thµnh phè 

Yªn B¸i, tõ 18 tuæi trë lªn (tù nguyÖn tham gia ®iÒu 
tra), cã quan hÖ t×nh dôc ®æi lÊy tiÒn hoÆc ®å Ýt nhÊt 
mét lÇn trong th¸ng qua trªn ®−êng phè hoÆc t¹i c¸c 
nhµ hµng, kh¸ch s¹n, nhµ nghØ. Thêi gian tõ 10/2009 
®Õn 10/2011. 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
ThiÕt kÕ nghiªn cøu m« t¶ c¾t ngang. §èi t−îng 

nghiªn cøu lµ PNBD cã mÆt trªn ®Þa bµn t¹i thêi ®iÓm 
nghiªn cøu ë kh¸ch s¹n, nhµ nghØ, hiÖu thuèc, phßng 
kh¸m t− vµ c¸c céng t¸c viªn tham gia ho¹t ®éng 
CTGH cña dù ¸n Phßng, chèng HIV/AIDS. 

Pháng vÊn trùc tiÕp theo bé c©u hái thiÕt kÕ s½n. 
LÊy m¸u xÐt nghiÖm HIV b»ng c¸c kü thuËt test 

nhanh, Serodia HIV vµ ELISA. 
Xö lý sè liÖu b»ng phÇn mÒm EPI INFO 6.04, 

SPSS. 
KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
KÕt qu¶ kh¶o s¸t PNBD nhiÔm HIV thuéc d©n téc 

Kinh cã 15/164 ng−êi (chiÕm 8,4%) so s¸nh víi nhãm 
d©n téc Ýt ng−êi cã 7/88 ng−êi (chiÕm 7,4%) víi p > 
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0,05; häc vÊn ≤ trung häc c¬ së cã 15/159 ng−êi 
(chiÕm 8,6%) so s¸nh víi nhãm trªn trung häc c¬ së 
cã 7/93 ng−êi (chiÕm 7,0%) víi p >0,05; cã chång lµ 
6/57 ng−êi (chiÕm 9,5%) so s¸nh víi nhãm ch−a cã 
chång lµ 16/195 ng−êi (chiÕm 7,6%) víi p >0,05; thêi 
gian ho¹t ®éng m¹i d©m ≤ 5 n¨m cã 13/183 ng−êi 
(chiÕm 6,6%) so s¸nh víi nhãm trªn 5 n¨m cã 9/69 
ng−êi (chiÕm 11,5%) víi p >0,05. 

B¶ng 1. Liªn quan gi÷a nhiÔm HIV vµ hµnh vi 
TCMT: 

HIV (+) HIV (-) NhiÔm HIV 
TCMT SL % SL % 

p 

TCMT (n=7) 2 28,6 5 71,4 
Kh«ng TCMT (n=267) 20 7,5 247 92,5 

Tæng (n=274) 22 252 
<0,05 

NhËn xÐt: t×nh tr¹ng nhiÔm HIV ë PNBD cã liªn 
quan víi hµnh vi tiªm chÝch ma tóy (TCMT) (víi 
p<0,05). Nhãm TCMT nhiÔm HIV lµ 28,6%, nhãm 
kh«ng TCMT nhiÔm HIV lµ 7,5%. 

B¶ng 2. Liªn quan gi÷a nhiÔm HIV vµ cã chång/b¹n 
trai NCMT: 

HIV (+) HIV (-) NhiÔm HIV 
Chång/ b¹n trai SL % SL % 

p 

NCMT (n=132) 16 12,1 116 87,9 
Kh«ng NCMT 

(n=142) 
6 4,2 136 95,8 

Tæng (n= 274) 22 252 

<0,05 

NhËn xÐt: tû lÖ nhiÔm HIV ë PNBD cã chång hoÆc 
b¹n trai NCMT lµ 12,1%, cao h¬n so víi nhãm cã 
chång hoÆc b¹n trai kh«ng NCMT (4,2%), sù kh¸c biÖt 
cã ý nghÜa thèng kª víi p<0,05. 

B¶ng 3. Liªn quan gi÷a nhiÔm HIV vµ hµnh vi sö 
dông BCS khi QHTD víi kh¸ch l¹: 

HIV (+) HIV (-) NhiÔm HIV 
Sö dông BCS SL % SL % 

p 

Kh«ng th−êng xuyªn 
(n=69) 

10 14,5 59 85,5 

Th−êng xuyªn (n=205) 12 5,9 193 94,1 
Tæng (n= 274) 22 252 

<0,05 

NhËn xÐt: tû lÖ nhiÔm HIV ë nhãm PNBD quan hÖ 
t×nh dôc (QHTD) víi kh¸ch l¹ kh«ng th−êng xuyªn sö 
dông bao cao su (SDBCS) lµ 14,5%, cao h¬n so víi 
nhãm th−êng xuyªn SDBCS (5,9%), sù kh¸c biÖt cã ý 
nghÜa thèng kª víi p<0,05. 

B¶ng 4. Liªn quan gi÷a nhiÔm HIV vµ c¸c bÖnh 
LTQ§TD: 

HIV (+) HIV (-) NhiÔm HIV 
BÖnh LTQ§TD n % n % 

p 

M¾c bÖnh LTQ§TD (n=36) 6 16,7 30 83,3 
Kh«ng m¾c bÖnh LTQ§TD 

(n=238) 
16 6,7 222 93,3 

Tæng (n= 274) 22 252 

<0,05 

NhËn xÐt: tû lÖ nhiÔm HIV ë nhãm PNBD m¾c bÖnh 
LTQ§TD trong 12 th¸ng qua lµ 16,7%, cao h¬n so víi 
nhãm kh«ng m¾c bÖnh LTQ§TD (6,7%), sù kh¸c biÖt 
cã ý nghÜa thèng kª víi p<0,05. 

B¶ng 5. Liªn quan gi÷a nhiÔm HIV/AIDS vµ nhËn 
thøc vÒ HIV/AIDS: 

NhiÔm HIV HIV (+) HIV (-) p 

NhËn thøc n % n % 
Kh«ng ®óng (n= 104) 5 4,8 99 95,2 

§óng (n=170) 17 10,0 153 90,0 
Tæng (n=274) 22 252 

>0,05 

NhËn xÐt: tû lÖ nhiÔm HIV ë hai nhãm cã nhËn thøc 
®óng vµ nhËn thøc kh«ng ®óng vÒ HIV/AIDS ch−a thÊy 
sù kh¸c biÖt víi p> 0,05.  

BµN LUËN 
C¸c kÕt qu¶ pháng vÊn trôc tiÕp PNBD t¹i ®Þa bµn 

nghiªn cøu, chóng t«i ch−a x¸c ®Þnh ®−îc mèi liªn 
quan gi÷a tû lÖ nhiÔm HIV vµ c¸c yÕu tè d©n téc, tr×nh 
®é häc vÊn, t×nh tr¹ng h«n nh©n vµ thêi gian hµnh 
nghÒ m¹i d©m cña hä.  

Kh¶o s¸t mèi liªn quan gi÷a hµnh vi TCMT víi t×nh 
tr¹ng nhiÔm HIV cña PNBD: kÕt qu¶ b¶ng 1 thÊy tû lÖ 
PNBD bÞ nhiÔm HIV trong nhãm kh«ng TCMT lµ 
7,5%, thÊp h¬n nhiÒu so víi nhãm cã TCMT (28,6%), 
sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª víi p<0,05. KÕt qu¶ 
nghiªn cøu cña chóng t«i vÒ mèi liªn quan gi÷a 
TCMT vµ t×nh tr¹ng nhiÔm HIV còng phï hîp víi kÕt 
qu¶ nghiªn cøu ë mét sè ®Þa ph−¬ng kh¸c. ë thµnh 
phè CÇn Th¬, tû lÖ nhiÔm HIV ë nhãm kh«ng TCMT lµ 
8%, ë nhãm TCMT lµ 78%. Thµnh phè Hå ChÝ Minh 
hai tû lÖ nµy lµ 14% vµ 54%, Hµ Néi lµ 17% vµ 29%. 
Nh− vËy, râ rµng phô n÷ ho¹t ®éng m¹i d©m cã kÌm 
theo TCMT th× sÏ lµm gia t¨ng nguy c¬ l©y nhiÔm HIV 
cho chÝnh b¶n th©n m×nh vµ cho céng ®ång. Hµnh vi 
nguy c¬ l©y nhiÔm HIV cña nhãm PNBD kh«ng chØ 
bao gåm hµnh vi t×nh dôc mµ cßn liªn quan chÆt chÏ 
®Õn hµnh vi sö dông ma tóy. Theo IBBS, hµnh vi sö 
dông ma tóy ®−îc ®o l−êng qua hai chØ sè: ®· tõng sö 
dông (bao gåm hót, hÝt vµ chÝch) vµ ®· tõng TCMT[5]. 
§©y lµ c¸c chØ sè mµ PNBD tù gi¸c b¸o c¸o. Chóng 
t«i cho r»ng th«ng th−êng t©m lý cña nh÷ng ng−êi 
nghiÖn chÝch ma tóy hä cã xu h−íng che dÊu hµnh vi 
TCMT. V× vËy, tû lÖ thu ®−îc qua ®iÒu tra nghiªn cøu 
cña chóng t«i cã thÓ thÊp h¬n so víi thùc tÕ. Lý gi¶i 
vÒ mèi liªn quan gi÷a TCMT vµ t×nh tr¹ng nhiÔm HIV 
t¹i thµnh phè Yªn B¸i cã thÓ do nhiÒu nguyªn nh©n, 
nh−ng cã lÏ c¬ b¶n lµ mét tØnh cã tû lÖ ng−êi TCMT 
t−¬ng ®èi cao (trªn 4.000 ng−êi TCMT), trong ®ã cã 
gÇn 40% nhiÔm HIV [5]. H¬n n÷a nhiÒu PNBD ®ang 
hµnh nghÒ m¹i d©m ®· cã chång hoÆc b¹n t×nh 
TCMT, nªn chÝnh b¶n th©n hä còng ®· …cã nhiÒu c¬ 
héi… ®Ó tiÕp cËn ma tóy vµ ph¬i nhiÔm HIV.  

Nghiªn cøu vÒ mèi liªn quan gi÷a t×nh tr¹ng nhiÔm 
HIV ë PNBD víi hoµn c¶nh hä cã chång hoÆc b¹n trai 
(gäi chung lµ b¹n t×nh th−êng xuyªn) NCMT, kÕt qu¶ 
b¶ng 2 thÊy PNBD ë nhãm cã b¹n t×nh th−êng xuyªn 
NCMT bÞ nhiÔm HIV lµ 12,1%, cao h¬n nhãm cã b¹n 
t×nh th−êng xuyªn kh«ng NCMT (4,2%); sù kh¸c biÖt 
cã ý nghÜa thèng kª (p<0,05). KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy 
cña chóng t«i cao h¬n so víi kÕt qu¶ nghiªn cøu cña 
mét sè t¸c gi¶ t¹i tØnh Lai Ch©u (5,2%) [4]. Chóng t«i 
cho r»ng nguyªn nh©n nhãm PNBD cã b¹n t×nh th−êng 
xuyªn lµ ng−êi TCMT bÞ nhiÔm HIV cao cã thÓ lµ do bÞ 
l©y nhiÔm qua con ®−êng QHTD, ®Æc biÖt lµ khi QHTD 
kh«ng SDBCS, hoÆc cã thÓ hä còng nghiÖn chÝnh ma 
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tóy vµ sö dông chung b¬m kim tiªm víi b¹n t×nh. V× 
vËy, viÖc triÓn khai c¸c ho¹t ®éng can thiÖp dù phßng 
l©y nhiÔm HIV/AIDS sÏ kh«ng nªn chØ dõng l¹i trong 
nhãm NCMT hoÆc g¸i m¹i d©m, mµ cÇn më réng ra 
c¸c ®èi t−îng lµ chång/vî/b¹n t×nh cña hä. 

Kh¶o s¸t vÒ mèi liªn quan gi÷a hµnh vi sö dông 
BCS khi QHTD víi kh¸ch l¹ vµ t×nh tr¹ng nhiÔm HIV ë 
PNBD, kÕt qu¶ b¶ng 3 thÊy nhãm PNBD kh«ng th−êng 
xuyªn sö dông BCS khi QHTD víi kh¸ch l¹ bÞ nhiÔm 
HIV chiÕm tû lÖ lµ 14,5%, cao h¬n so víi nhãm th−êng 
xuyªn sö dông BCS (5,9%), sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa 
thèng kª (p<0,05). HiÖn nay ë tØnh Yªn B¸i, sè ng−êi 
nghiÖn chÝch ma tóy lµ t−¬ng ®èi cao. Trong ®ã, nh÷ng 
ng−êi bÞ nhiÔm HIV chiÕm tíi 40%, ®øng vµo kho¶ng 
thø ba trong toµn quèc, ch−a kÓ ®Õn nh÷ng ng−êi mua 
d©m kh«ng NCMT mµ còng bÞ nhiÕm HIV. V× vËy, khi 
PNBD quan hÖ t×nh dôc víi kh¸ch l¹ mµ kh«ng 
SDBCS sÏ lµ nguy c¬ lµm gia t¨ng tÇn xuÊt ph¬i nhiÔm 
víi HIV. Cã thÓ nãi QHTD kh«ng an toµn lµ mét trong 
nh÷ng nguyªn nh©n lµm gia t¨ng tû lÖ nhiÔm HIV. Mét 
nghiªn cøu vÒ yÕu tè ¶nh h−ëng ®Õn hµnh vi t×nh dôc 
kh«ng an toµn cña ng−êi TCMT nhËn xÐt cã khi ng−êi 
NCMT cã kiÕn thøc vÒ HIV/AIDS nh−ng l¹i kÐm hiÓu 
biÕt vÒ bÖnh LTQ§TD [3]. 

§èi víi c¸c PNBD th−êng hay bÞ viªm nhiÔm, tæn 
th−¬ng ®−êng sinh dôc th× nguy c¬ nhiÔm HIV cã thÓ 
cµng cao. §Ó lµm râ vÊn ®Ò nµy, chóng t«i tiÕn hµnh 
kh¶o s¸t mèi liªn quan gi÷a m¾c bÖnh LTQ§TD víi 
thùc tr¹ng nhiÔm HIV ë ®èi t−îng nµy, kÕt qu¶ b¶ng 4 
thÊy tû lÖ nhiÔm HIV trong nhãm PNBD cã m¾c bÖnh 
LTQ§TD trong 12 th¸ng qua lµ 16,7%, cao h¬n nhãm 
kh«ng m¾c bÖnh LTQ§TD (6,7%), sù kh¸c biÖt cã ý 
nghÜa thèng kª (p<0,05). §èi víi phô n÷ nãi chung vµ 
PNBD nãi riªng khi bÞ m¾c c¸c bÖnh phô khoa hay c¸c 
bÖnh l©y truyÒn qua ®−êng t×nh dôc th× niªm m¹c cña 
c¬ quan sinh dôc bÞ tæn th−¬ng xung huyÕt hoÆc cã 
nh÷ng vÕt trît, loÐt, ®ã sÏ lµ cöa ngâ ®Ó vius HIV x©m 
nhËp vµo c¬ thÓ. V× vËy, ®èi víi PHBD cÇn ph¶i ®iÒu trÞ 
tÝch cùc ®óng ph−¬ng ph¸p khi bÞ bÖnh vµ ph¶i nhËn 
thøc râ vÒ t¸c h¹i, hËu qu¶ cña viÖc quan hÖ t×nh dôc 
kh«ng an toµn.  

Nghiªn cøu mèi liªn quan gi÷a t×nh tr¹ng nhiÔm HIV 
ë PNBD vµ sù hiÓu biÕt vÒ HIV/AIDS, kÕt qu¶ b¶ng 5 
thÊy tû lÖ PNBD bÞ nhiÔm HIV ë nhãm cã hiÓu biÕt 
®óng vÒ bÖnh HIV/AIDS lµ 10%. Trong khi ®ã ë nhãm 
kh«ng hiÓu biÕt ®óng th× tû lÖ nµy l¹i thÊp h¬n (4,8%), 
nh−ng ch−a thÊy sù kh¸c biÖt. Lý gi¶i vÒ kÕt qu¶ nµy, 
chóng t«i cho r»ng cã thÓ do c¸c ®èi t−îng bÞ nhiÔm 
HIV khi ®i kh¸m bÖnh hoÆc khi lµm xÐt nghiÖm t¹i c¸c 
c¬ së y tÕ hoÆc c¸c phßng t− vÊn trªn ®Þa bµn ®· ®−îc 

t− vÊn nªn hä ®· cã ®−îc nh÷ng kiÕn thøc vÒ nhiÔm 
HIV/AIDS. V× vËy, nhiÒu ng−êi trong sè hä tr¶ lêi ®óng 
®−îc c¸c c©u hái khi pháng vÊn. Còng cã thÓ mét sè 
PNBD mÆc dï cã kiÕn thøc vÒ HIV/AIDS nh−ng hµnh 
vi phßng bÖnh cña hä khi TCMT hay QHTD ch−a ch¾c 
®· ®óng. V× vËy, trong c«ng t¸c truyÒn th«ng cho ®èi 
t−îng cÇn chó ý tíi kü n¨ng thùc hµnh míi lµ yÕu tè 
quan träng vµ kü n¨ng ®ã ph¶i trë thµnh thãi quen cña 
c¸c ®èi t−îng. 

KÕT LUËN 
Tû lÖ PNBD bÞ nhiÔm HIV trong nhãm kh«ng TCMT 

(7,5%) thÊp h¬n so víi nhãm cã TCMT (28,6%), cã ý 
nghÜa thèng kª (p<0,05). 

Nhãm cã b¹n t×nh th−êng xuyªn NCMT bÞ nhiÔm 
HIV lµ 12,1%, cao h¬n nhãm cã b¹n t×nh th−êng xuyªn 
kh«ng NCMT (4,2%),cã ý nghÜa thèng kª (p<0,05). 

Nhãm kh«ng th−êng xuyªn sö dông BCS khi QHTD 
víi kh¸ch l¹ th× tû lÖ PNBD bÞ nhiÔm HIV lµ 14,5%, cao 
h¬n so víi nhãm th−êng xuyªn sö dông BCS (5,9%), 
cã ý nghÜa thèng kª (p<0,05). 

PNBD cã m¾c bÖnh LTQ§TD dÔ bÞ nhiÔm HIV h¬n 
(16,7%) so víi nhãm kh«ng m¾c bÖnh LTQ§TD 
(6,7%),  

Tû lÖ PNBD bÞ nhiÔm HIV ë nhãm cã hiÓu biÕt ®óng 
vÒ bÖnh HIV/AIDS lµ 10%, kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa 
thèng kª so víi nhãm kh«ng hiÓu biÕt ®óng th× tû lÖ nµy 
l¹i thÊp h¬n (4,8%). 
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