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Mét sè ®Æc ®iÓm chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ u tuû cæ cao 
 

NguyÔn Hïng Minh, NguyÔn Thµnh B¾c 
 

Tãm t¾t 
Tõ th¸ng 05 n¨m 2006 ®Õn th¸ng 05 n¨m 2009, 

T¹i khoa PTTK bÖnh viÖn 103 chóng t«i ®· vi phÉu 
thuËt 21 bÖnh nh©n ®îc chÈn ®o¸n u tuû cæ cao. Víi 
12 BN nam, 09 bÖnh nh©n n÷. Tuæi tõ 16 ®Õn 62. Gi¶i 
phÉu bÖnh: Neurinoma 48,86%; Meningioma 23,81%; 
Atrocytoma 14,29%; Ependymoma 14,29%; Kyst 
tumor 4,76%. KÕt qu¶ sím sau phÉu thuËt: Tèt 
14,29%; Nh cò 57,14%; XÊu 19,05%; Tö vong 
9,25%. 

Summary  
Some remarks on diagnosis and outcome of 

Spinal cord tumors of hight cervical operated in 103 
hospital (5/2006 - 5/2009) 

The authors show 21 cases of spinal cord tumors 
of hight cervical operated in 103 Hospital from March 
2006 to March 2009. The common age of patients 
was from 16 to 62 years old. Male 12; Female 09. 
100% of all patients had taken MRI for diagnosing. 
The pathology results areNeurinoma 48,86%; 
Meningioma 23,81%; Atrocytoma 14,29%; 
Ependymoma 14,29%; Kyst tumor 4,76%. The earlly 
results: Good 14,29%; no change 54,14%; bad: 
19,05%; death: 9,52%.  Howerer the diagnosis and 
treatment are still difficult but the management of 
spinal cord tumors of hight cervical has relatively 
good results, and helps ther patients to return to daily 
activities.  

§Æt vÊn ®Ò: 
U tuû lµ bÖnh lý hiÕm gÆp, chiÕm tû lÖ 2,04% c¸c 

lo¹i u trong c¬ thÓ nãi chung vµ 15% c¸c u thuéc hÖ 
thèng thÇn kinh trung ¬ng. U tuû cæ cao hiÕm gÆp 
h¬n. Do ®Æc ®iÓm gi¶i phÉu vïng nµy cã khoang díi 
nhÖn réng nªn sù chÌn Ðp cña khèi u tiÕn triÓn chËm, 
khi cã biÓu hiÖn l©m sµng th× u ®· cã kÝch thíc lín. 
§©y lµ vïng tiÕp gi¸p gi÷a tuû sèng vµ n·o, ®Æc biÖt 
tiÕp gi¸p vïng hµnh, cÇu n·o cã c¸c trung khu vÒ h« 
hÊp, tim m¹ch nªn l©m sµng cña bÖnh nh©n nÆng nÒ 
(rèi lo¹n vÒ h« hÊp, tim m¹ch, vËn ®éng…), phÉu 
thuËt khã kh¨n (kh«ng lÊy triÖt ®Ó u, phï tuû-n·o, suy 
thë, mÊt v÷ng cét sèng…), ®Ó l¹i nhiÒu di chøng thËm 
chÝ tö vong. 

Chóng t«i tiÕn hµnh ®Ò tµi nµy nh»m môc ®Ých: 
1. Nghiªn cøu ®Æc ®iÓm l©m sµng, h×nh ¶nh céng 

hëng tõ cña u tuû cæ cao-u tuû ngang lç chÈm. 
2. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ phÉu thuËt u tñy cæ 

cao-u tuû ngang lç chÈm. 
§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu: 
1. §èi tîng nghiªn cøu: 
- 21 bÖnh nh©n chÈn ®o¸n u tuû cæ cao ®îc phÉu 

thuËt b»ng kÝnh OMPI VARRIO t¹i Khoa phÉu thuËt 
thÇn kinh-BÖnh viÖn 103 tõ th¸ng 05 n¨m 2006 ®Õn 
th¸ng 05 n¨m 2009. 

- C¸c bÖnh nh©n ®Òu ®îc chôp céng hëng tõ 
tríc mæ vµ ®Çy ®ñ c¸c xÐt nghiÖm thêng qui. 

2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu: Håi cøu 
3. KÕt qu¶: 
3.1. Tuæi – giíi: 
B¶ng 1: Tuæi – giíi 
 

Tuæi 
Giíi 

< 20 20 - 50 > 50 - 60 > 60 Tæng 

Nam 1 3 7 1 12(57,14%) 
N÷ 0 1 4 4 9(42,86%) 

Tû lÖ 
% 

1(4,76%) 4(19,05%) 11(52,38%) 5(23,81%) 21(100%) 
 

- Løa tuæi chñ yÕu lµ tõ 50-60 tuæi gÆp 52,38%. 
3.2. §Æc ®iÓm giai ®o¹n bÖnh lý: 
B¶ng 2: §Æc ®iÓm giai ®o¹n bÖnh. 
 

Giai ®o¹n 
bÖnh 

§au rÔ LiÖt kh«ng 
hoµn toµn 

LiÖt hoµn 
toµn 

Tæng sè 

Sè BÖnh 
nh©n 

2 15 4 21 

Tû lÖ 9,52% 71,43% 19,05% 100% 
 

- BN ®îc phÉu thuËt ë giai ®o¹n ®au rÔ thÊp 
chiÕm 2/21 BN (9,52%) 

3.3. §Æc ®iÓm vÒ gi¶i phÉu u tuû trong èng sèng: 
B¶ng 3: VÞ trÝ u trong èng sèng. 
 

VÞ trÝ Sè BN Tû lÖ 
U ngoµi mµng cøng 0  

U díi mµng cøng – ngoµi tuû 11 52,38% 
U néi tuû 7 33,33% 

U d¹ng ®ång hå c ţ 3 14,29% 
Tæng sè 21 100% 

 

- Chóng t«i gÆp chñ yÕu lµ u díi mµng cøng, 
ngoµi tuû 11/21BN (52,38%) 

3.4. KÕt qu¶ lÊy bá u trong phÉu thuËt: 
B¶ng 4: Møc ®é lÊy bá cña c¸c lo¹i u trong phÉu 

thuËt 
 

      Møc ®é      
Lo¹i u            

LÊy toµn 
bé 

GÇn hoµn 
toµn 

LÊy mét 
phÇn 

Tæng 
céng 

Neurinoma 6   6 U díi 
mµng 
cøng-
ngoµi 
tuû 

Meningioma 5   5 

Atrocytoma  1 2 3 
Ependymoma  2 1 3 

U néi 
tuû 

U nang  1  1 
§ång 
hå c¸t 

Neurinoma 2 1  3 

Tæng céng 13(61,90%) 5(23,81%) 3(14,29%) 21(100%) 
- PhÉu thuËt lÊy toµn bé u chñ yÕu lµ Neurinoma 

vµ meningioma 13/21 BN  
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3.5. KÕt qu¶ gi¶i phÉu bÖnh: 
B¶ng 5: KÕt qu¶ gi¶i phÉu bÖnh. 

Lo¹i u Sè BN Tû lÖ 
Neurinoma 9 42,86% 
Meningioma 5 23,81% 
Atrocytoma 3 14,29% 

Ependymoma 3 14,29% 
U nang 1 4,76% 
Tæng sè 21 100% 

3.6. BiÕn chøng sau mæ: 
B¶ng 6: BiÕn chøng trong vµ sau mæ. 

BiÕn chøng Sè BN Tû lÖ 
LiÖt chi thÓ t¨ng lªn 4 19,05% 

Thë m¸y kÐo dµi trªn 10 ngµy 5 23,81% 
Béi nhiÔm phæi 4 19,05% 

NhiÔm khuÈn vÕt mæ 3 14,29% 
Rß dÞch n·o tuû qua vÕt mæ kÐo dµi 3 14,29% 

LoÐt ®iÓm tú 6 28,57% 
NhiÔm khuÈn tiÕt niÖu 4 19,05% 

3.7. KÕt qu¶ gÇn sau phÉu thuËt: 
B¶ng 7: KÕt qu¶ sím sau phÉu thuËt. 

Giai ®o¹n 
bÖnh 

Tèt Nh tríc mæ XÊu ®i Tö vong 

Giai ®o¹n 
®au rÔ 1 1 0 0 

LiÖt gÇn 
hoµn toµn 

2 8 4 1 

LiÖt hoµn 
toµn 

0 3 0 1 

Tæng sè 3(14,29%) 12(57,14%) 4(19,05) 2(9,52%) 
3.8. KÕt qu¶ nghiªn cøu c¸c triÖu chøng l©m sµng: 
- Khëi ph¸t bÖnh hÇu hÕt lµ tù nhiªn 21/21BN. 
- C¸c rèi lo¹n vÒ c¶m gi¸c: 21/21 BN xuÊt hiÖn 

®au mái cæ g¸y lµ c¸c triÖu chøng ®Çu tiªn, kÌm theo 
c¸c biÓu hiÖn ®au ®Çu vïng chÈm, chãng mÆt. 

- C¸c rèi lo¹n vÒ vËn ®éng: cã 19/21BN b¹i yÕu tø 
chi, liÖt hoµn toµn kiÓu trung ¬ng. 

- C¸c rèi lo¹n ph¶n x¹: 21/21BN t¨ng ph¶n x¹ g©n 
x¬ng ®Òu tø chi. Héi chøng th¸p gÆp 21/21BN. 

Bµn luËn: 
1.Tuæi, giíi: 
Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, tuæi hay gÆp nhÊt 

lµ tõ 50 ®Õn 60 chiÕm 11/21BN (52,38%), tuæi cao 
nhÊt lµ 63. Theo c¸c t¸c gi¶ kh¸c th× thêng gÆp ë løa 
tuæi 20 ®Õn 50. Nam giíi m¾c bÖnh cao h¬n n÷ giíi, 
song kh¸c biÖt nµy kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. 

2. Giai ®o¹n bÖnh: 
BÖnh nh©n trong nghiªn cøu ®îc phÉu thuËt chñ 

yÕu ë giai ®o¹n liÖt gÇn hoµn toµn chiÕm 15/21BN 
(71,43%), liÖt hoµn toµn 4/21BN(19,05%). Do khoang 
díi nhÖn ë vÞ trÝ nµy kh¸ réng nªn chØ khi u ph¸t triÓn 
to, nh÷ng biÓu hiÖn l©m sµng míi râ vµ ®îc ph¸t 
hiÖn, ®iÒu trÞ muén. 

3.  TriÖu chøng l©m sµng: 
Rèi lo¹n c¶m gi¸c: 21/21 BN trong nghiªn cøu cña 

chóng t«i. Khëi ®Çu thêng víi héi chøng cæ vai, sau 
®ã biÓu hiÖn gi¶m c¶m gi¸c ®au. Nh÷ng rèi lo¹n c¶m 
gi¸c do u ®Ì vµo c¸c bã tuû ®åi thÞ bªn g©y nªn. 

Rèi lo¹n vËn ®éng: 19/21 BN b¹i yÕu, liÖt cøng. 

Theo Selosse (1968), do u ph¸t triÓn to dÇn g©y chÌn 
Ðp tuû sèng, nªn c¸c rèi lo¹n vËn ®éng tõ tõ, t¨ng dÇn 
víi møc ®é nhÑ nh yÕu mét vµi nhãm c¬, nÆng dÇn 
b¹i yÕu, liÖt chi thÓ. Thùc tÕ, hÇu hÕt khi cã triÖu 
chøng nµy bÖnh nh©n lo l¾ng míi tíi kh¸m t¹i c¸c c¬ 
së chuyªn khoa. Trong 4/21BN (19,05%) liÖt hoµn 
toµn ®Òu lµ u néi tuû vµ lµ u atrocytoma, diÔn biÕn liÖt 
c¬ cña c¸c bÖnh nh©n nµy nhanh h¬n. 

Rèi lo¹n ph¶n x¹: 21/21BN t¨ng ph¶n x¹ g©n 
x¬ng do tæn th¬ng bã th¸p. 

4. Vị trÝ u trong èng sèng: 
VÒ vÞ trÝ u trong èng sèng theo c¸c t¸c gi¶ gÆp chñ 

yÕu lµ díi mµng cøng-ngoµi tuû chiÕm tíi 41,6% 
theo Austin G.M (1961), 68% theo Vò Hång Phong 
(2001). T¬ng ®¬ng víi tû lÖ cña chóng t«i lµ 
52,38%. Chóng t«i kh«ng gÆp trêng hîp nµo u ngoµi 
mµng cøng ë ®o¹n tuû cæ. U néi tuû chóng t«i gÆp 
chñ yÕu lµ u tÕ bµo sao vµ u mµng èng néi tuû chiÕm 
7/21BN (33,33%); mét sè t¸c gi¶ kh¸c gÆp 20% nh 
Brotchi J (1998), Hoshimaru M (1999), Chang U.K 
(2002). 

5. Møc ®é lÊy u trong phÉu thuËt: 
Víi nh÷ng u neurinoma, meningioma chóng t«i lÊy 

hoµn toµn u (13/21BN), chñ yÕu lµ nh÷ng u díi 
mµng cøng-ngoµi tuû. Song còng gÆp khã kh¨n víi 
nh÷ng u n»m phÝa tríc tuû, víi nh÷ng trêng hîp 
nµy thêng ph¶i lÊy u trong bao, vÐn tuû cÇn nhÑ 
nhµng. Víi nh÷ng u néi tuû, mÆc dï sö dông kÝnh vi 
phÉu, nhng chóng t«i còng chØ lÊy gÇn hoµn toµn 
hoÆc mét phÇn u 7/21BN, gÆp chñ yÕu lµ u mµng èng 
néi tuû vµ u tÕ bµo sao, v× gianh giíi u kh«ng râ, nÕu 
cè t×nh lÊy hÕt u sÏ g©y tæn th¬ng nh÷ng trung khu 
quan träng (h« hÊp, tim m¹ch). 

6. §Æc ®iÓm gi¶i phÉu bÖnh cña u: 
Chóng t«i gÆp chñ yÕu u neurinoma (9/21BN) vµ 

meningioma (5/21BN). KÕt qu¶ nµy còng phï hîp víi 
c¸c t¸c gi¶ kh¸c khi nghiªn cøu u tuû trªn toµn bé tuû 
sèng, vµ víi nh÷ng lo¹i u nµy th× kÕt qu¶ ®iÒu trÞ tèt 
h¬n c¶. 

7. BiÕn chøng sau mæ: 
Mét trong nh÷ng biÕn chøng sau mæ thêng gÆp lµ 

suy thë, cÇn thë m¸y hç trî, chóng t«i gÆp 5/21BN, 
chñ yÕu lµ trong nhãm u néi tuû; do phï tuû lan réng, 
¶nh hëng trùc tiÕp tíi trung khu h« hÊp ë hµnh n·o. 
ChÝnh ®iÒu nµy g©y nªn béi nhiÕm phæi 4/5BN, 
thêng gÆp ë ngêi cao tuæi; c¸c trêng hîp nµy ®Òu 
ph¶i më khÝ qu¶n. 

LoÐt ®iÓm t× chóng t«i gÆp 6/21BN lµ loÐt ô chÈm 
ngoµi, do bÖnh nh©n bÞ liÖt, thay ®æi t thÕ khã kh¨n. 
§©y lµ nh÷ng ®Æc ®iÓm kh¸ riªng biÖt cña u vïng cæ cao 
mµ víi u ë c¸c vÞ trÝ kh¸c thêng Ýt hoÆc kh«ng gÆp. 

8. KÕt qu¶ gÇn sau phÉu thuËt: 
Chóng t«i cã kÕt qu¶ sím sau phÉu thuËt: 
- KÕt qu¶ tèt 3/21BN (14,17%). 
- Nh tríc mæ 12/21BN (57,14%). 
- XÊu ®i 4/21BN (19,05%). 
- Tö vong 2/21BN (9,52%) 
Nh÷ng bÖnh nh©n cã kÕt qu¶ tèt lµ ®îc mæ ë giai 
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®o¹n sím cña bÖnh, gi¶i phÉu bÖnh lµ u rÔ hoÆc u 
mµng tuû. 

2 trêng hîp tö vong lµ do viªm phæi vµ rß dÞch 
n·o tuû dÉn ®Õn viªm n·o-tuû mñ. 

KÕt luËn 
Qua nghiªn cøu 21 trêng hîp u tuû cæ cao chóng 

t«i cã mét sè nhËn xÐt sau: 
- GÆp chñ yÕu tuæi 50 – 60, chiÕm 11/21BN 

(52,38%), tû lÖ nam/n÷ lµ 12/9. 
- Rèi lo¹n c¶m gi¸c gÆp ë 21/21BN, rèi lo¹n vËn 

®éng gÆp 19/21BN, rèi lo¹n ph¶n x¹ gÆp 21/21BN 
- BÖnh nh©n ®îc phÉu thuËt ë giai ®o¹n liÖt 

kh«ng hoµn toµn chiÕm tû lÖ cao nhÊt 15/21BN 
(71,43%). 

- U díi mµng cøng, ngoµi tuû chiÕm 11/21BN 
(52,38%), u rÔ thÇn kinh gÆp 6/21BN (28,57%), u 
mµng tuû gÆp 5/21BN (23,81%). 

-  Nh÷ng biÕn chøng sau mæ thêng gÆp lµ suy 
thë 5/21BN (23,81%), béi  nhiÔm phæi 4/5BN, rß dÞch 
n·o tuû kÐo dµi 3/21BN.  

- KÕt qu¶ gÇn sau phÉu thuËt tèt lµ 3/21BN 
(14,29%); nh tríc mæ 12/21BN (57,14%), xÊu ®i 
4/21BN (19,05%), tö vong 2/21BN (9,52%). 
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Nghiªn cøu virus cóm a/h5n1 ph©n dßng qu¶ng ®«ng  
vµ phóc kiÕn g©y bÖnh trªn gia cÇm vµ ngêi t¹i viÖt nam  

qua kh¶o s¸t ®Æc ®iÓm chuçi polyeptide ha (h5) 
 

NguyÔn ThÞ BÝch Nga, L¬ng ThÞ Hång V©n, 
Lª Thanh Hßa 

 
§Æt vÊn ®Ò 
Tõ n¨m 2004 dÞch cóm gia cÇm A/H5N1 thÓ ®éc 

lùc cao xuÊt hiÖn ë nhiÒu quèc gia trªn thÕ giíi trong 
®ã cã ViÖt Nam. N¨m 2006 t¹m l¾ng, tõ ®Çu n¨m 
2007 ®Õn nay, dÞch cóm t¸i bïng ph¸t trªn gia cÇm ë 
nhiÒu ®Þa ph¬ng trong c¶ níc vµ g©y chÕt ngêi víi 
tû lÖ cao. Mét sè c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ nguån gèc 
ph¶ hÖ cña virus cóm A/H5N1 trong thêi gian võa qua 
cho thÊy ®· cã sù hßa trén lu hµnh gi÷a ph©n dßng 
Phóc KiÕn (Fujian) thuéc nhãm kh¸ng nguyªn 2.3.4, 
víi biÕn chñng ph©n dßng Qu¶ng §«ng thuéc clade 
1.0, tÊt c¶ ®Òu cã nguån gèc tõ Trung Quèc (Nguyen 
vµ cs, 2008: Lª Thanh Hßa vµ cs, 2008). §Æc biÖt, 
biÕn chñng cóm A/H5N1 thuéc ph©n dßng Phóc KiÕn 
míi xuÊt hiÖn t¹i ViÖt Nam cã tÝnh g©y bÖnh cao ®èi 
víi gia cÇm vµ kh¶ n¨ng g©y bÖnh ë ngêi víi tû lÖ tö 
vong cao h¬n, chØ tÝnh tõ cuèi n¨m 2008 ®Õn ®Çu n¨m 
2009 ®· cã 5 ngêi bÞ chÕt trong sè 8 ca bÖnh ®îc 
x¸c ®Þnh do m¾c bÖnh cóm gia cÇm (>67,8%) 
(http://www.moh.gov.vn). 

Trong sè 8 ph©n ®o¹n (PB2, PB1, PA, HA, NP, 
NA, MA, NS) cña virus cóm A/H5N1 chøa hÖ gen 
RNA mét sîi ®¬n ©m nµy, gen HA (H5) cã vai trß 
quyÕt ®Þnh tÝnh ®éc lùc, qu¸ tr×nh x©m nhiÔm virus vµ 
kh¶ n¨ng g©y ngng kÕt hång cÇu vµ lµ ®èi tîng cã 
sù thay ®æi kh¸ng nguyªn liªn tôc trong qu¸ tr×nh tiÕn 
hãa vµ thÝch nghi (Bosch vµ cs, 1979: Baigent vµ 
McCauley, 2001; Cao B¶o V©n vµ cs, 2005). Ph©n 
tÝch ®Æc ®iÓm biÕn ®æi thµnh phÇn amino acid do gen 
H5 m· hãa cho phÐp x¸c ®Þnh sù tiÕn hãa vµ ph©n 

type, quan hÖ t¬ng ®ång kh¸ng nguyªn- miÏn dÞch 
vµ ph©n ®Þnh nhãm kh¸ng nguyªn (clade) cñ chñng 
virus cóm A/H5N1 nghiªn cøu (Lª Thanh Hßa vµ cs, 
2008; Nguyen vµ cs, 2008). C¸c gen H5 cña mét sè 
chñng ph©n lËp t¹i ViÖt Nam ®· ®îc gi¶i tr×nh tù, 
bíc ®Çu x¸c ®Þnh xã sù xuÊt hiÖn cóm gia cÇm g©y 
bÖnh ë ViÖt Nam, ®Æc biÖt lµ c¸c tØnh miÒn B¾c vµ 
miÒn Trung (Nguyen vµ cs, 2008). 

Trong bµi b¸o nµy, chóng t«i tr×nh bµy kÕt qu¶ 
ph©n tÝch thµnh phÇn polypeptide cña gen H5, so 
s¸nh ®Æc ®iÓm cÊu tróc, ®iÓm c¾t cña protease vµ 
®Æc tÝnh glycosyl hãa ë mét sè mÉu cóm A/H5N1 
ph©n lËp giai ®o¹n 2004 – 2008 g©y bÖnh trªn gia 
cÇm vµ trªn ngêi, nh»m ®¸nh gi¸ mét sè ®Æc tÝnh 
sinh häc cña c¸c chñng míi x©m nhËp vµo ViÖt Nam 
thuéc ph©n dßng Phóc KiÕn (Trung Quèc) vµ mèi liªn 
quan chuçi gen cña chñng cóm A/H5N1 ë ngêi vµ 
gia cÇm. 

Nguyªn liÖu vµ ph¬ng ph¸p 
BÖnh phÈm nghiªn cøu 
BÖnh phÈm virus cóm A/H5N1 trong nghiªn cøu 

nµy thu thËp tõ gia cÇm bÞ bÖnh t¹i mét sè tØnh thµnh 
trong c¶ níc: §ång Th¸p (2008, 1 chñng), H¶i 
D¬ng (2«8, 1 chñng), NghÖ An (2007, 2 chñng), An 
Giang (2005, 1 chñng), HËu Giang (2005, 1 chñng); 
VÜnh Long (2005, 1 chñng); Hµ Néi (2004, 2 chñng). 
Chuçi gen H5 thu tõ mÉu ngêi tö vong v× cóm n¨m 
2007, do c¸c t¸c gi¶ kh¸c thùc hiÖn, ®¨ng ký trong 
Ng©n hµng gen (sè: EU294369 và EU294370), ®îc 
chóng t«i sö dông ®Ó ph©n tÝch vµ so s¸nh víi c¸c 


