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MéT §éNG M¹CH VµNH: PH¢N LO¹I Vµ CHÈN §O¸N TR£N C¾T LíP VI TÝNH 64 D·Y 
 

Lª Anh §øc - Tr−êng §¹i häc Y D−îc Th¸i Nguyªn 
NguyÔn Quèc Dòng, NguyÔn Hoµng ThÞnh, TrÞnh Tó T©m 

BÖnh viÖn H÷u NghÞ - Hµ Néi 

Giíi thiÖu 
Mét ®éng m¹ch vµnh (M§MV) lµ bÊt th−êng bÈm 

sinh hiÕm gÆp. §éng m¹ch vµnh (§MV) duy nhÊt xuÊt 
ph¸t tõ ®éng m¹ch chñ, ph©n nh¸nh, nu«i toµn bé tim. 
C¸c h×nh th¸i gi¶i phÉu cña M§MV lÇn ®Çu ®−îc Lipton 
vµ cs ph©n lo¹i n¨m 1979 [4], sau ®ã ®−îc Yamanka 
vµ Hobbs c¶i tiÕn n¨m 1990[5]. ViÖc n¾m v÷ng c¸c 
ph©n lo¹i M§MV lµ rÊt quan träng do ®©y lµ mét trong 
c¸c yÕu tè quyÕt ®Þnh th¸i ®é xö trÝ sau chÈn ®o¸n. 
Trong bµi nµy chóng t«i xin giíi thiÖu 2 tr−êng hîp mét 
®éng m¹ch vµnh ®−îc chÈn ®o¸n ë phßng chôp c¾t líp 
vi tÝnh (CLVT) 64 d·y - BV H÷u NghÞ. 
Ph−¬ng tiÖn 
M¸y Light speed VCT-GE 64 d·y víi ®é dµy líp c¾t 

0,625mm, sau tiªm tÜnh m¹ch 100ml thuèc c¶n quang 
kh«ng ion hãa (Ultravist nång ®é 300), tèc ®é tiªm 
5ml/s trªn m¸y b¬m thuèc hai nßng. H×nh ¶nh §MV 
®−îc t¸i t¹o b»ng c¸c ch−¬ng tr×nh VR, SSD, ®Æc biÖt 
lµ t¹o ¶nh MIP víi ch−¬ng tr×nh chuyªn cho m¹ch 
vµnh, ®¸nh gi¸ h×nh th¸i m¹ch vµnh trªn toµn bé 
®−êng ®i, duçi th¼ng c¸c ®o¹n vµ ®¸nh gi¸ khÈu kÝnh 
lßng m¹ch trªn c¸c líp c¾t theo trôc ®éng m¹ch.  
KÕt qu¶ 
Ca l©m sµng 1: 
BÖnh nh©n n÷, 46 tuæi, cã triÖu chøng ®au ngùc 

kh«ng ®iÓn h×nh. kh«ng cã tiÒn sö ®¸i ®−êng, cao 
huyÕt ¸p hay bÖnh lý tim m¹ch, tiÕt niÖu. C¸c th¨m 
kh¸m l©m sµng còng nh− ®iÖn tim kh«ng ph¸t hiÖn g× 
®Æc biÖt. Trªn ¶nh CLVT 64 cho thÊy chØ cã mét §MV 
duy nhÊt xuÊt ph¸t tõ xoang vµnh tr¸i. §MV ph¶i xuÊt 
ph¸t tõ cuèi ®o¹n ba cña ®éng m¹ch mò, h−íng lªn 
phÝa trªn, phÝa sau ®éng m¹ch chñ. Kh«ng thÊy dÊu 
hiÖu hÑp, t¾c ®éng m¹ch vµnh trªn c¸c ®o¹n. 

Ca l©m sµng 2: 
BÖnh nh©n n÷, 50 tuæi, ®au ngùc kh«ng æn ®Þnh. 

L©m sµng chÈn ®o¸n theo dâi thiÕu m¸u côc bé c¬ tim. 
Trªn ¶nh CLVT 64 còng cho thÊy chØ cã mét §MV duy 
nhÊt, xuÊt ph¸t tõ xoang vµnh tr¸i, h−íng ®i b×nh 
th−êng. §éng m¹ch vµnh ph¶i còng xuÊt ph¸t tõ phÇn 
tËn cïng cña ®éng m¹ch mò. Kh«ng thÊy dÊu hiÖu 
hÑp, t¾c ®éng m¹ch vµnh trªn c¸c ®o¹n. 
Bµn luËn 
C¸c bÊt th−êng bÈm sinh cña §MV cã tØ lÖ 0,3-

1,3% trong sè c¸c tr−êng hîp chôp m¹ch vµ 0,17% 
trong sè c¸c tr−êng hîp autopsy [1,2]. Chóng cã thÓ lµ 
nguyªn nh©n trong 4-15% sè tr−êng hîp ®ét tö ë nhãm 
d©n sè trÎ [3]. M§MV lµ bÊt th−êng bÈm sinh hiÕm 
gÆp, trong ®ã duy nhÊt mét §MV xuÊt ph¸t tõ xoang 
vµnh vµ nu«i toµn bé tim. TØ lÖ M§MV thay ®æi tõ 
0,0024% ®Õn 0,066% trong sè c¸c BN chôp m¹ch 
[1,2]. Tr−íc ®©y bÊt th−êng nµy th−êng ®−îc chÈn 
®o¸n t×nh cë trong qu¸ tr×nh chôp m¹ch vµnh qua da 
hoÆc håi cøu sau tö vong. Theo mét sè t¸c gi¶[1,2] 

M§MV th−êng kÕt hîp víi c¸c bÊt th−êng bÈm sinh 
nÆng kh¸c cña tim (40% sè tr−êng hîp) nh− cßn èng 
®éng m¹ch, Fallot IV, ®éng m¹ch phæi bÝt, th«ng ®éng 
tÜnh m¹ch vµnh, van hai l¸ ®éng m¹ch chñ, th«ng liªn 
nhÜ, tim lÖch ph¶i.  

C¸c bÊt th−êng cña §MV gåm 3 nhãm chÝnh: bÊt 
th−êng vÞ trÝ xuÊt ph¸t, bÊt th−êng ®−êng ®i vµ bÊt 
th−êng vÞ trÝ kÕt thóc. M§MV lµ bÊt th−êng bÈm sinh 
hiÕm gÆp vµ cã thÓ xÕp vµo nhãm bÊt th−êng vÞ trÝ xuÊt 
ph¸t hoÆc bÊt th−êng ®−êng ®i m¹ch vµnh. NhiÒu bÊt 
th−êng cña m¹ch vµnh kh«ng cã triÖu chøng [6]. MÆc 
dï Ýt gÆp h¬n so víi nhãm bÖnh lý m¹ch vµnh m¾c 
ph¶i nh−ng c¸c bÊt th−êng bÈm sinh th−êng liªn quan 
tíi c¸c biÕn chøng nÆng vµ tö vong ®Æc biÖt lµ ë ng−êi 
trÎ. M§MV th−êng kh«ng ®i kÌm víi t¨ng nguy c¬ xuÊt 
hiÖn c¸c m¶ng x¬ v÷a m¹ch vµnh. Trong sè 15% BN 
bÊt th−êng m¹ch vµnh cã thiÕu m¸u c¬ tim; t×nh tr¹ng 
thiÕu m¸u liªn quan tíi bÊt th−êng vÒ gi¶i phÉu chø 
kh«ng do bÖnh lý m¹ch vµnh m¾c ph¶i [3].  

Tr−íc ®©y, tiªu chuÈn vµng ®Ó chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh 
c¸c bÊt th−êng m¹ch vµnh nãi chung còng nh− M§MV 
nãi riªng lµ chôp m¹ch vµnh qua da. HiÖn nay CLVT 
64 lµ ph−¬ng ph¸p th¨m kh¸m m¹ch vµnh kh«ng x©m 
nhËp cã kh¶ n¨ng ph¸t hiÖn c¸c bÊt th−êng m¹ch 
vµnh.  

C¸c biÕn thÓ cña M§MV ®−îc ph©n lo¹i ®Çu tiªn 
bëi Lipton n¨m 1979 vµ sau ®ã ®−îc c¶i tiÕn bëi 
Yamanka vµ Hobbs n¨m 1990 [4,5]. 

Dùa vµo vÞ trÝ xuÊt ph¸t cña §MV, M§MV ®−îc chia 
lµm mét trong hai type lín: type R (§MV xuÊt ph¸t tõ 
xoang vµnh ph¶i thuéc xoang Valsava) vµ type L (xuÊt 
ph¸t tõ xoang vµnh tr¸i). TiÕp theo, dùa theo ®−êng ®i 
cña c¸c nh¸nh ®éng m¹ch, M§MV ®−îc chia thµnh 
c¸c type nhá h¬n lµ type I,II,III. 

Trong type I, ®éng m¹ch vµnh ch¹y theo ®−êng ®i 
cña RCA b×nh th−êng (R-I) hoÆc LCA b×nh th−êng (L-I).  

Trong R-I, RCA chiÕm −u thÕ vµ chia nh¸nh LAD 
ch¹y ra tr−íc, sau ®ã RCA tiÕp tôc ch¹y ë phÝa sau råi 
chia nh¸nh PDA ®i theo h−íng cña v¸ch nhÜ thÊt tr¸i, 
R-I kh«ng cã LCA, LCX.  

Trong L-I mét LCA chia nh¸nh LAD vµ LCX mµ 
kh«ng cã RCA. LCX ch¹y ra sau theo v¸ch nhÜ thÊt vµ 
ph©n nh¸nh PDA ë ®o¹n xa, sau ®ã LCX tiÕp tôc ®i 
theo v¸ch nhÜ thÊt ph¶i ®Ó cÊp m¸u cho phÇn ph¶i cña 
tim. 

Trong R-II, RCA xuÊt ph¸t tõ ®éng m¹ch chñ, ngay 
sau vÞ trÝ lç xuÊt ph¸t nã chia nh¸nh LCA. LCA ®i sang 
tr¸i, chia nh¸nh LAD vµ LCX ®i theo gi¶i phÉu b×nh 
th−êng. RCA ®o¹n sau ph©n nh¸nh tiÕp tôc ®i vµ ph©n 
nh¸nh PDA nh− b×nh th−êng. 

Trong L-II, LCA xuÊt ph¸t tõ ®éng m¹ch chñ, chia 
nh¸nh LAD vµ LCX b×nh th−êng. RCA th−êng xuÊt 
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ph¸t tõ LCA hoÆc phæ biÕn h¬n lµ LAD, ®i vÒ phÝa ph¶i 
theo v¸ch nhÜ thÊt råi tiÕp tôc ®i theo h−íng gi¶i phÉu 
b×nh th−êng. 

 
H×nh 1: Mét §MV nhãm R-I vµ L-I (theo Yamanka vµ Hobbs) 

 

 
H×nh 2: Mét §MV nhãm R-II (theo Yamanka vµ Hobbs) 

 

 
H×nh 3: Mét §MV nhãm L-II (theo Yamanka vµ Hobbs) 

 
ë type III, LAD vµ LCX cã nguyªn ñy kh¸c nhau vµ 

cïng xuÊt ph¸t tõ ®o¹n gÇn cña RCA, do ®ã chØ cã R-
III mµ kh«ng cã L-III. 

B−íc ph©n lo¹i cuèi cïng phô thuéc vµo ®−êng ®i 
cña m¹ch m¸u trong type II vµ III. “A” lµ ®−êng ®i cña 
m¹ch vµnh ë phÝa tr−íc ®éng m¹ch chñ vµ ®éng m¹ch 
phæi. “B” lµ ®−êng ®i cña m¹ch vµnh kÑp gi÷a ®éng 
m¹ch chñ vµ ®éng m¹ch phæi. “P” lµ m¹ch vµnh xuÊt 
ph¸t phÝa sau ®éng m¹ch chñ vµ ®éng m¹ch phæi. “S” 
sö dông khi cã cÇu c¬. “C” sö dông khi cã phèi hîp c¸c 
d¹ng phÝa trªn.  

Trong c¸c d¹ng ®−îc nªu, lo¹i “B” vµ “S” ®−îc coi 
lµ ¸c tÝnh do m¹ch vµnh bÞ Ðp gi÷a c¸c m¹ch m¸u lín 
(lo¹i B) vµ c¸c líp c¬ tim (lo¹i S), v× vËy cã nguy c¬ ®ét 

tö do thiÕu m¸u c¬ tim khi thùc hiÖn c¸c ho¹t ®éng thÓ 
lùc. Lo¹i “A” vµ “S” ®−îc coi nh− lµnh tÝnh. 

R-I vµ L-I lµ hai type hiÕm gÆp nhÊt nh−ng lµ type 
lµnh tÝnh trªn l©m sµng. Type II vµ III cã tiªn l−îng kÐm 
h¬n víi kho¶ng 59% sè BN tö vong tr−íc 30 tuæi, 
th−êng l¸ trong khi ho¹t ®éng g¾ng søc hoÆc ngay sau 
®ã. HiÖn ch−a cã sù nhÊt trÝ trong viÖc lµm thÕ nµo ®Ó 
kiÓm so¸t c¸c type M§MV. Nhãm I (R-I, L-I) th−êng chØ 
®iÒu trÞ néi khoa. PhÉu thuËt cã thÓ ®−îc nghÜ tíi víi 
nhãm II vµ III trong tr−êng hîp cã thiÕu m¸u c¬ tim cã 
hoÆc kh«ng kÌm x¬ v÷a. 
KÕt luËn 
CLVT 64 lµ mét kü thuËt kh«ng can thiÖp, ®¸ng tin 

cËy ®Ó ph¸t hiÖn c¸c bÊt th−êng bÈm sinh §MV. 
M§MV lµ bÊt th−êng bÈm sinh rÊt hiÕm gÆp. Qua giíi 
thiÖu hai tr−êng hîp M§MV ®¬n thuÇn trªn bÖnh 
nh©n cã triÖu chøng ®au ngùc kh«ng æn ®Þnh, kh«ng 
thÊy kÌm theo c¸c dÊu hiÖu hÑp §MV hoÆc c¸c bÊt 
th−êng kh¸c. Phèi hîp víi c¸c tµi liÖu tham kh¶o 
nhãm bÖnh lý nµy cho thÊy gi¸ trÞ t¹o ¶nh §MV nh−ng 
còng cÇn l−u ý ®Õn ph©n lo¹i vµ sù phèi hîp víi c¸c 
bÖnh lý bÈm sinh kh¸c.  
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THEO DâI Sù NH¹Y, KH¸NG HãA CHÊT CñA AN. EPIROTICUS  

T¹I MéT Sè §IÓM MIÒN T¢Y NAM Bé  
 

TrÇn Nguyªn Hïng, Lª Thµnh §ång vµ CS  
ViÖn Sèt rÐt - KST - CT TP. Hå ChÝ Minh 

Tãm t¾t 
Nghiªn cøu gi¸m s¸t sù nh¹y, kh¸ng hãa chÊt cña 

An.epiroticus trong nhiÒu n¨m liÒn t¹i mét sè ®iÓm 
thuéc khu vùc miÒn T©y Nam Bé. KÕt qu¶ cho thÊy 
An.epiroticus tõ t¨ng søc chÞu ®ùng ®Õn kh¸ng hãa 
chÊt thuéc nhãm pyrethroid, tû lÖ muçi tiÕp xóc chÕt t¹i 
®iÓm gi¸m s¸t ë Cµ Mau ®èi víi Alphacypermethrin lµ 

100% (2002), 70% (2003), 60% (2007), 84% (2009), 
Lambdacyhalothrin lµ 69% (2003), 55% (2003), 24% 
(2007), 90% (2010), DDT 90%, 100% (2003); tØnh B¹c 
Liªu: Alphacypermethrin 46% (2002), 
Lambdacyhalothrin 34% (2002), Permethrin 38% 
(2002), Deltamethrin 53,92% (2002), Etofenprox 


