MOT CACH XU TRI TRWONG HOP KHONG PONG bU’'QO'C MOM TA
TRANG DO UNG THU

DA DAY XAM LAN TA TRANG, BAU TUY TRONG PHAU THUAT CAT DA

DAY DO UNG THV

PAT VAN BE

Ung thu da day (UTDD) duoc biét dén tor nam
1888 sau khi nqudi ta tim hiéu vé nguyén nhén céi
chét clia nha tho nqudi Dirc tén la Theodore, 7 nam
sau dé Billroth thuc hién thanh céng trudng hop cat
da day do ung thw dau tién trén thé gidi [2]. Théng
thudng viée cat da day va dong mom ta trang la mot
Ky thuat khong khé trong phau thuét dié ieu trr UTDD.
Tuy nhien neu ung thu lan qua mon vj xubng ta frang,
hodc thdm nhiém ta trang dau tuy thi thwo’ng /a chong
chi dinh cat da day. Viéc chéng chi dinh nay cé nhiéu
ly do khac nhau. Mot la, dong mom ta trang kho khan
gdy buc mém té trang sau moé dan ti ap xe tén du
ro, hodc viém phic mac la diéu phéu thuéat vién
khéng mong muén. Hai la, néu dan luu mém ta trang
cling khé lién do to chitc ung thu tai cho va thé trang
benh nhan thuong kem, diéu tri sau mo dai ngay va
tén kém. Ba I3, t6 chtrc ung thu van con lai vé mat
dai thé dan t&i tdm ly phéu thuét vién cho rang tot
hon hét 1a néi vi trang, mé théng héng trang hodc chi
tham do sinh thiét sau dé diéu tri hod chat xa tri
Bén 13, ky thuat x& tri déng mdm té trang cta phéu
thuét vién chua cé nhiéu kinh nghiém.

Thuc té 18m sang cho thay: cho du khéng lay hét
t6 chtrc ung thu, mac du phau thuat duoc coi 13
khéng triét can, cat da day da cadi thién chat luong
séng, tranh cdc bién chimg hep, chdy mau, thing
u...

Hon ni mét sé trudng hop UTDD cé bién chimng
chdy méu tiéu hod khéng thé lam ngimng chdy mau
bang cac phuong phap khéc ngoai cat bd ton thuong.
Van dé & ché: Iam sao xtr ly duoc mém ta trang trong
trirong hop khéng déng duoc mém ta trang khi diéu
tri phau thuét ung thu da day. Truong hop thong bao
lam sang dudi day dé cap toi van dé néu trén.

THONG BAO LAM SANG

Bénh an ma s6 054261. Pham Ngoc H, nir 61
tuoi. Bla chi: 28 Hai Ba Trwng, Hoan Kiém, Ha NOI,
vao benh Vien Hiru Nghl ngay 17.11.2008. M6 cap
clru ngay 1. 12.08. Ra vién ngay 20.12.08.

Bénh nhan co tién str dn udng kem, day bung
kho tleu buén nén va ndén khi an, gay sut 17 kg
trong 1 nam, bénh nhan da di kham sirc khoe
dinh ky nhleu lan nhwng déu dwoc chan doan r0|
Iogn tieu héa dén khi trwéc khi vao vién 1 tuan
bénh nhan xuat hién di ngoai phan den vao kham
tal Bénh Vien Hiru Nghi. Kham khi vao vien: benh
nhan tinh tao khong sot thé trang gay yeu (nang
35 kg), mach 85 Ianlphut huyét ap 130/80 mmHg,
da xanh, niém mac nhot, khéng phu khéng xuat

TRINH HONG SON, NGUYEN HOANG

huyét dwéi da, hach ngoai bién khong s& thay.
Kham bung mém, khéng s& thay u cuc, khéng cé
dich ascite 6 bung, tham trwc trang cé phan den
theo tay. Xet nghiem cong thirc mau: hong cau
2,5 trieu, huyét sac to _71g/l, hematocrit 20,9 %,
bach cau 7100, tieu cau 251000, bénh nhan da
dwo’c truyen 8 do’n Vi mau trwo’c mé. Soi da day
mo ta ton thu’o’ng & tién mén vi va mot phan hang
vi la khoi u cirng loét, hep khong dwa ong sol
xuéng ta trang dwoc. Chup da day udng baryte
hang vi co hinh khuyet nham nho’ da day dan to.
Sieu am bung khong thay dich 6 bung gan khong
co kh0| bat thwong. Bénh nhan dwoc chi dinh mo
va xép lich mé phién do dleu tri 6n dinh khong
con chay mau. Trwoc lich moé phlen 1 ngay bénh
nhan dwoc chi dinh mé cap clru do cé dot chéy
mau tiép, sond da day ra nwéc mau. M6 cap ciru
tir 20h30 dén 23h00 ngay 30.11.08. Mo bung
dwong trang giiva keo dai xuéng dwéi ron, 6
bung khé, gan 2 thuly héng dep, khéng xo, khong
cO u, da day gian, trong long co khoang 200gr
mau cuc va nwroc mau loang, kh0| u da day thé
loét chiém toan bé mén vi lan xuéng hét hanh ta
trang to1 D1 gay hep, xam lan chat vao day va
than tui mat, xam lan dau tuy, goc mac treo dai
trang ngang va goc Treizt. Ruot non, dal trang co
mau, khong co u. Twr cung, phan phu khong thay
bat thwo’ng Chan doan trong mé: chay mau tiéu
hoa, hep mon vi do K hang mén vi xam Ian ta
trang, thung dau tuy, than tuy. Giai phong khoi ta
trang, dau tuy bang dong tac Kocher, Iay hét 6
loét thung mat trwoc dau tuy va than tuy, lay mot
phan dau tuy sat D1. X tri: cat tui mat do u xam
lan cat 4/5 da day lay bé ton thwong, néi da day -
héng trang trwéc dai trang ngang 2 lop (trong vat
ngoal ro’l) chi wcryl 3/0. N6i D1 va moét phan dau
tuy vé&i quai héng trang Roux- en Y (qua mac treo
dai trang ngang) 2 I&p trong khau vat PDS 4/0 va
ngoai khau miii roi Prolene 4/0. Co dinh mac treo
rudét. Kiem tra 6 bung kho, dat 2 dan lwu duwei
gan va dong bung 2 lop.

Trong mé khéng truyén thém mau, sau mé
dieu tri khang sinh Metrondazol 0,5g/lo, 2 lo /ngay
va Fosmicin 1g/lo, 2 lo/ngay x 7 ngay. Bilan theo
doi hang ngay boi phu nwoc, dien gial. Sau mé
bénh nhan 6n dinh, an dwerc, cho day di lal. Ra
vien trong tinh trang on dlnh tinh tao, vét mé
kho bung meém, dai tiéu tién blnh thu’o’ng

Ket qua giai phau benh khoi loét sui chiém

toan boé vung hang mén vi lan xudng ta trang



dwong kinh hon 10 cm, thang mat sau. Vi thé
khang dinh K biéu mé da day(Adenocarcinome)
da lan qua thanh mac da day.

BAN LUAN

1. Cac phuwong phap diéu tri phau thuat
huyét tiéu héa do UTDD

Co6 thé ké tén cac phwong phap sau day: cat
da day Iay bé ton thwong, mé da day khau cam
mau, that cac vong mach vao da day... Moi
phwo’ng phap c¢o6 chi dinh cua no, tuj? thudc vao
thé trang bénh nhan, phwo’ng tien dung cu, gay
mé héi strc, trinh do cua phau thuat vién, hieu
qua cua phu’o’ng phap Cat da day la phu’o’ng
phap tot nhat va hop ly nhat dé xir ly ton thwong
ung thw trong UTDD. Tuy nhien khong phai
trworng hop nao viéc cat da day va lap lai lwu
thong tieu hoa ciing co thé tién hanh dwoc. Theo
Trinh Hong Son[1] néi vi trang dwoc dit ra trong
cac triroong hop sau: loét ta frang khé (Ioet sau ¢
D1, D2 ta trang ma phau thuat vién khéng cé kha
ning cat bé vi so’ lam tén thwong béng Vater, ro
ta trang); hep mon vi do loét ta trang o' bénh nhan
gia yéu, bénh phoi ho’p khéng cat da day dworc;
nhirng tru’o’ng hop ung thw da day, cac khoéi u &
vung ta trang, dau tuy gay hep mon vi ma khong
cat bé khéi u dwoc... Nhw vay, véi nhwng trirong
hop tien lwong khong dong dwoc mom ta trang
thi khéng nén cat da day. Vo' trirong hop bénh
nhan cua chung toi nén néi vi trang vi khéi u
chiém hét mon vi lan xuong ta trang to'l D1, bénh
nhan gia yeu ( benh nhan 74 tuéi, nang 35 Kg)
Tuy nhién néu noi vi trang chi giai quyét dwoc
hep mon vi, khong giéi quyét dwoc chay méu
nguyéen nhan de doa truc tlep tinh mang nguwol
bénh dan t&i chi dlnh mo cap ctru.

Trwong hop cua chung toi cing co thé tién
hanh mo da day, khau cam mau hoac that cac
cung mach cap mau cho da day. Thwc té rat khé
vi khéi u qua to, xam lan vao dau tuy, dong tho
to chirc ung thw mun nat khong dé khau dwoc dé
cam mau. Viéc that cac cung mach da day theo
chung tol khong co hiéu qua vi vong noi mach da
day rat phong phu, hon nira tén thwrong lai 1a ung
thuw.

Vé&i nhibng trworng hop da cat da day ma
khéng déng dwoc mom ta trang thi c6 thé tién
hanh dan lwu mom ta trang. Nhwng day ciing la
bién phap rat nang né vi bénh nhan gia yéu, suy
klet trwéc md kém theo mét dich qua dan lwu
mom ta trang ( tien lwo'ng sau mo ciing rat toi vi
moém ta trang ciing khéng thé lien dwoc). Trong
trwroong hop bénh nhan cua chung t6i do khong
dong mom ta trang dwoc nén chung tol da dwa
mét quai hong trang chir Y néi vei mom ta trang
khong déng dwoc va mét phan dau tuy. Vé&i cach
lam nay chung ta vira tranh dwoc viéc dan lwu
mom ta trang vira gial quyét dwo’c nguyén nhan
xuat huyét tiéu héa.

2. Ky thuat dwa quai héng trang chi* Y 1&n ndi voi

xuat

mom ta trang va 1 phan dau tuy.

- Bwéc 1: danh gia ton thwong trong mé.
Quyét dinh phwong phap phau thuat

- Bwéc 2: lam dong tac Kocher. Cat day chéng
gan ta trang, gan dai trang, ha dai trang goc gan
(c6 thé cat mac Told cho dén manh trang). Diéu
kién: thay du’o’c réo bo trai dong mach chu bung
sau tuy, bo’ trén tinh mach than trai, bo mach sinh
duc phai.

- Bwoc 3: lat mac treo dal trang ngang, dai
trang phai phu trwwéc ta trang D2, D3. Boc phuc
mac trwéc ta trang D2, D3 boc 16 té&i eo tuy. Thay
ro tinh mach dai trang phai trén va dal trang gitra
trwéc khi dé vé tinh mach mac treo tfrang trén.
Boc 10 mat trwoc dau tuy té&i eo tuy.

- Bwére 4: cét da day, that b6 mach mén vi, ta
trang 1, ta trang 2 boc 10 tam giac hop bO’I 3
canh: déng mach gan chung, dong mach vi ta
trang va bo trén tuy nham chuan bi ré rang t6
chirc khau ting cwérng miéng ndi (ta trang- tuy
vé&i quai hong trang chir Y) o lop thr 2.

- Bwéc 5: lam miéng ndi da day hong trang
trwro’c hoac qua dal trang ngang (miéng noi cach
goc Treitz 20 cm).

- Bwoc 6: chuan bi quai hong trang chiv Y va
lam miéng noéi tan bén chan quai chir Y. Miéng noi
chan quai chir Y cach miéng noi da day ruot 30
cm va cach miéng néi ta trang, 1 phan dau tuy Vo
quai hong trang 60 cm (hinh ve).

- Bwoe 7: lam miéng nol tan bén giiba mom ta
trang khdéng dong dwoc, 1 phan dau tuy quanh
mom ta trang vol quai hong trang chir Y dwa lén
trwoc hoac qua mac treo dai trang ngang. Cam
mau ky mom ta trang va phan tuy dau tuy deo got
(néu cd) trwéc khi lam miéng noi. Miéng noi
thwong 2 lop co thé khau vat hoac miii ri hoic
nira vat nira r&i Iop trong chi tiéu 3/0 hoac 4/0
(Vicryl, PDS, Dexon...). Khau Io’p ngoal miil roi
chi tieu hoac chi Prolene 3/0 hoac 4/0.Tranh khau
vao 6ng mat chu sau ta trang dau tuy, ddng mach
vi mach vi ta trang, than Descompt va goc bé
mach vi mac noi phai.

- Bwérc 8: c6 thé mé thong héng trang hoac
khong. Nén mé théng hong trang trong trwong
hop thé trang bénh nhan yéu, ky thuat chwa
thanh thuc.

- Bwéc 9: kiém tra, lau rtra 6 bung, dat 2 dan
lwu dwré’l gan va dong bt_mg

1. Miéng noi da day-ruét

2. Mieng néi chan quai chir Y

3. N6i mém ta trang- 1 phan tuy vé&i quai héng
trang chir Y

KET LUAN

Khi khéng déng dwoc ta trang trong mé ung
thw da day lan xudng ta trang, tham nhiém dau
tuy, c6 thé thwc hien ky thuat dwa mot quai héng
trang chiv Y ndi vé&i mém ta trang, 1 phan dau tuy
voi 9 bwoc da trinh bay. Theo chung tol day la
moét phwong phap hiéu qua ma cac phau thuat



vien cé thé ap dung trong nhirng trwong hop
khong dong dwg'c mom ta trang hoac tien lwgng
sé ro néu dong mom ta trang.
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