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MOI TRUGNG XA HOI HOA GIA DINH - YEU TO
TAC DONG TO1 GIAO DUC GIGI TINH CHO CON CAl

HOANG THI NGA*

Tom tit: Gia dinh la moi truong tuyén truyén, gido duc tét nhdt vé binh ding gidi. Tt trong
gia dinh mdi quan hé giéi dugc dinh hinh ngay ti ddu ciia cudc sdng con nguoi va truyén tdi
chiing tit thé hé nay sang thé hé khdc. Gia dinh la noi truyén lgi cdc kién thiic va ky nding vé
gidi, gop phdn xéa bé bdt binh ding trong phdn cong lao dong theo gidi, dua ra quyét dinh
ddu tu cdc nguon lc trén co sé binh ddng giita nam va nit. Gia dinh khéng cé bao luc la tién dé
quan trong tién tdi binh ddng giéi. Do vdy, nhdn thiic vé binh ddng gidi ciia cdc thé hé di trude
trong gia dinh nhu 6ng ba, cha me... tdc dong rdt Ion dén nhdn thiic ciia cdc thé hé ké tiép.
Tii khéa: Gia dinh, gido duc gidi tinh, moi truong xa hoi héa gia dinh, xa hji héa vai tro
gidi, binh ddng gidi.

Abstract: Families are the best educational environment for gender equality. It also play a
fundamental role in shaping attitudes towards gender role from the very early human life
cycle and passing down the values through generations. People inherit gender knowledge and
skills from their families which contributes to eliminating inequalities in division of labour
by gender, making decision on resource-investment on the basic of equality between men and
women. Non-violent families are also perquisite conditions in moving towards a gender-
equal society. Therefore, gender-equality awareness of the previous generations in the family
such as grandparents, parents, etc. has a great impact on the awareness of their descendants.

Keywords: Family, sex education, gender socialization, gender role socialization, gender
equality.

Pat van dé

Tai Viét Nam, binh ding giéi dugc Pang va Nha nuéc ta quan tam va dugc ddnh gid la
dong luc quan trong, la muc tiéu phat trién qudc gia. Cac chu truong, chinh sich ctia Bang
va Nha nuéc vé binh ding gisi da dugc cu thé hda trong Luit Binh didng gidi nim 2006. Gan
day nhat, Chinh pha da thong qua Nghi quyét s6 28/NQ-CP ban hanh Chién lugc qudc gia
vé binh ding gidi giai doan 2021-2030.

Dé& thyc hién dugc muc tiéu binh dang gidi, can cac gidi phdp dong bo. Trong do, tuyén
truyén, gido duc nang cao nhén thic va thuc hién binh ding gidila yéu t6 quan trong. Cong
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tac tuyén truyén, gido duc nang cao nhén thtic vé binh dang giéi va thuc hién binh ding gisi
thudc vé tat ca cic thiét ché trong xa hi, trong do gia dinh dong vai tro quan trong.

1.Co s ly luan

Gidi thé hién sy khdc biét nam nt vé mat xa hoi. No6i vé gidila néi vé vai trd trach nhiém
va quyén lgi ma xa héi quan niém hay quy dinh cho nam ng. Khi sinh ra con ngudi chua cé
trong ban than nhting dic trung gidi, ma ho tiép thu dugc ti gido duc, nén nép cua gia dinh,
quy udc cta xa hoi va chudn muc ctia nén vin hdéa. Vai tro gisi dugc quyét dinh bdi cac yéu
t6 kinh té, van héa, xa hoi. Phu nt va nam gidi thuong cé 3 vai tro gidi co ban:

Vai tro san xudt: la cic hoat donglam ra sain phdm, hanghéa hoac dich vu dé tiéu dung
va trao d6i thuong mai. Pay la nhing hoat dong tao ra thu nhép, dugc tra cong.

Vai tro tai san xudt: la cic hoat dong sinh dé, cham séc, nudi dudng, day do, giup tai
san xudt dan s6 va stic lao dong bao gém sinh con, cic cong viéc cham séc gia dinh, nuoéi day
va cham séc tré con, ndu an, don dep, giat giti, cham soc stic khoé gia dinh v.v. Nhiing hoat
dong nay la thiét yéu déi véi cudc song con ngudsi, ddm bdo sy phat trién bén viing ctia dan
s6 va luc luong lao dong; tiéu ton nhiéu thoi gian nhung khong tao ra thu nhap.

Vai tro cdng dong: bao gém viéc tham gia cdc sy kién xa hoi va dich vu. Vi du nhu tham
hoi dong vién gia dinh bi nan trong tham hoa, thién tai; ndu 4n hodc bé tri nha tam tra cho
nhiing gia dinh bi mat nha &; huy dong cdng dong dong gop luong thuc, thuc phdm ctu trg
nguoi bi nan... Nam va ni& déu c6 kha nang tham gia vao ca ba vai tro trén.

Phan conglao dong theo cac vai tro gidi khong chi thé hién nhiing khac biét gitta nhing
cong viéc ma xa hoi mong dgi & nguoi nam va ngudi ni. N6 con la nhiéing quan niém xa hgi vé
gid tri cia cac vai tro ma ngudi nam va nguoi n&t dim nhiém. Sy phan conglao dong gitta nam
va ni trong phan 16n cdc xa hoi thuong 1a khong cong bang, vai tro gidi khong dugc danh gia
mot cach binh diang. Thuong thi nam gidi dugc coila quan trong hon phu ni. Piéu nay dugc
phéan anh & ché rat nhiéu cong viéc do phu n&t dam nhan khong dugc tra luong va tham chi
& noi lam viéc thi nhiing viéc phu nit lam c6 xu huéng bi tra Iuong thap hon so v6i nam gidi.

Vai tro ciia gia dinh trong gido duc gidi tinh cho con cdi

Gia dinh la moi truong xa hdi hoa dau tién va quan trong nhat d6i véi tré ti so sinh dén
14 tudi. M6i trudng xa hoi hoa gia dinh 1a noi cd nhan c6 thé thuc hién thudn lgi cic tuong
tac xa hoi cia minh nhim muc dich tiép thu va tai tao kinh nghiém xa hoi. Tré tiép xtc véi
thé gidi tu nhién, xa hoi loai ngusi thong qua gia dinh. Bang thong tin, cha me ngudi than da
truyén lai cho dua tré nhiing gia tri, chudn muc, khuén mau, vai tro. Xa hoi héa gia dinh c6
vai tro quan trong véi dia tré tif so sinh dén 14 tudi. Xa hoi hoa gia dinh tét sé lam nén tang
cho dua tré sudt qua trinh xa hoi héa con lai caa cudc doi.

Con cii chinh la tdim guong phan dnh thyc trang dao dic, nép s6ng ctia méi gia dinh.
Da phan cac bic cha me chi day, tim sy v6i con vé tam sinh Iy ma khong gido duc, day dé ky
vé viéc phong tranh thai, quan hé tinh duc va nhing bénh lay nhiém qua duong tinh duc,...
Véinhiéu cha me, viéc gido duc gidi tinh con bi xem nhe, coi né la chuyén nhoé khong can dé
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y. Con cdi vi khong c6 bé me hudng dan, gido duc nén thiéu sy hiéu biét, da phin cic em tu
tim hiéu, suy dién, nghe ngudi khac ndi,... nén nhiéu khi dan dén nhén thtc sai léch vé vin
dé gido duc gidi tinh. Gia dinh va nha truong chua cé su gan két, lién két véi nhau trong gido
duc gidi tinh, ca gia dinh va nha truéng van con coinhe, da dan dén nhiéu vu viéc dau long: bi
hiép dam, nao pha thai, sinh con khi con qua tré,... Thoi gian qua, c6 nhiéu vu viéc xay ra giy
nhtic nhoi cho xa hoi, day la hoi chuéng canh tinh xa hoi, d€ cdc bac cha me biét dugc nham
tranh ddy con cdi di qua gidi han.

Gido duc gidi tinh la mat tién trinh sudt cd doi ngusi, truéc hétla & gia dinh nhim trang
bi kién thitc, hinh thanh nhén cdch, tao nén mét nén tang viing chic cho stc khoe tinh duc,
stic khoe sinh sdn sau nay. N6 bao gom nhiing hiéu biét vé phat trién tinh duc, cic méi quan
hé, hinh anh vé thé chit va vai tro gidi, tinh ban, tinh yéu, tinh duc. Gido duc gidi tinh dé cap
dén cac khia canh vé sinh hoc, vin héa xa hoi, tim ly va tim linh, tit nhan thic (thong tin)
dén tinh cam (cam xtc, gid tri, thai d6) va hanh vi (ky ning truyén thong, giao tiép va ky ning
quyét dinh) ctia mdi ca nhan. Vi hiéu biét vé gidi tinh, dac tinh cua ting gidi, cha me sé lya
chon phuong phap truyén dat gido duc con cdi ctia minh vé giéi tinh mét cdch hiéu qua nhit.

2. Két qua nghién ciu

Két qua diéu tra ctia Lé Khanh Chi (2018) cho thdy, mtic d6 thudng xuyén chia sé vé
van dé gidi tinh véi con cdi. Trong do, hau hét cac bac cha me thinh thoang chia sé véi con vé
vin dé gidi tinh (56,7%), & miic d6 thudng xuyén 1a 33,3%. Ngoai ra, mot s6 cha me it khi va
khong bao gid xuyén chia sé vin dé gidi tinh v6i con cdi (8,3% va 1,1%). Cé thé thdy, su chia
sé vé gidi tinh ctia cha me véi con cdi con khd it, chua dugc chu trong. Cha me chia sé v6i con
cai mot cach thuong xuyén hon, dé con c6 kién thiic ciing nhu hiéu biét ky nang vé vin dé
lién quan dén gidi tinh.Bén canh d6, phan 16n cha me ty tin 1a kién thuic vé gidi tinh ciia minh
du dé giai dap, chia sé nhiing thic mic véi con (78,3%) va con lai s6 it d6i tugng khong tu
tin dé chia sé v6i con (21,7%). Nhu vay, chinh cha me 13 ngusi phai lam guong, luén cdn tim
hiéu kién thtc, ky nang gi6i dé c6 thé dong hanh, chia sé véi con céi.
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Biéu do 1. Mtic d6 thudng xuyén chia sé vé van dé gidi tinh véi con cdi
Nguodn: Lé Khdnh Chi (2018)
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Nhiém vy ctia gido duc gidi tinh cho tré la tao diéu kién cho sy phat trién hai hoa ctia thé
hé tré, cho sy hinh thanh day du gid tri, chiic nang sinh san, cho viéc ndng cao kién thtc vé
gidi tinh; gido duc cho tré em c6 thai d¢ dung dan véi cac vin dé gidi va gidi tinh. Nhiéu bac
cha me cho ring chi nén gido duc gidi tinh cho tré khi con cai budc vao tudi truéng thanh.
Quan niém dé6 1a hoan toan khong phti hop, bai viéc gido duc gidi tinh cho tré can phai dugc
tién hanh ngay ti trudc d6. Phuong phap gitp con cdi c6 dugc kién thiic vé gidi tinh dung
thoi diém, dung d6 tudi 1a cha, me cha dong chia sé véi con theo tiing giai doan (85,8%),
trudng hoc phai c6 nhiing gid hoc vé gidi tinh cho céc con (37,5%) va ngoai ra dé con tu tim
hiéu dua trén sach, bdo, internet va dé con ty trao déi v6i ban beé hoic anh, chi (11,75% va
11,7%). Qua dé, cho thdy vai trd ctia cha me trong gido duc gidi tinh con c4i la vo cing quan
trong, giup con c6 nhiing phuong phap hoc tip rén luyén, bé sung tri thic va phat trién hoan
thién ban than.
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Biéu d6 2. Phuong phap giup con cdi c6 dugc kién thic vé gidi tinh dung
thoi diém, ding do tudi

Nguén: Lé Khdanh Chi (2018)

Thuc té€ cho thdy, con nhiéu bac cha me thic mic khong biét nén gido duc gidi tinh cho
con & ltia tudi nao thi phit hgp. Khi budc vao tudi day thi, co thé tré c6 su thay d6ildn, tré to
mo mudn biét vé gidi tinh va tinh dyc. Chinh vi vay, cha me phai la ngudi quan tim, sin sang
giai dap nhiing thic mic ctia con cai khi chiing c6 nhting suy nghi, biéu hién thay déi vé tam
sinh ly, giup tré c6 cdi nhin dung dan hon trong quan hé nam nt.

Xa hoi héa vai tro gidi - linh hoat, sdng tgo trong tiing gia dinh

Xa hoi hoa gidi la qua trinh cd nhan tim hiéu cic quy tac, chudn muyc va ky vong lién
quan dén gidi trong nén van hoéa. Muc tiéu ctia xa héi hda vai tro gidi la nhiam trang bi kién
thic vé tam sinh ly cho tré, huéng t6i viéc hinh thanh & I6p tré nhiing quan niém vé hanh
phuc Ita doi, vé trach nhiém va nghé thuat Iam vg, lam chéng, 1am cha, Iam me.

TAP CHI KHOA HOC HOC VIEN PHU NU VIET NAM. Quyén 19,56 3-2022 B 35



[> TRIET HOC, CHINH TRI HOC, XA HOI HOC

Trong boi canh hoi nhip quéc té va Cach mang cong nghiép 4.0, cdu tric va quan hé
gia dinh c¢ thay d6i, nhung nhiing chiic ning co ban ctia gia dinh van ton tai va gia dinh luén
la mét nhéan t6 quan trong, khong thé thiéu trong su nghiép phat trién kinh té, xa hoi caa dat
nudc. Vi tu cach la mot thiét ché, la té bao quan trong ctia xa hoi, gia dinh c6 chiic ning gido
duc - xa hoi héa tré em. Nhitng moi quan hé co ban cta gia dinh: Vg - chong, bé me - con cai
déu mang ca hai yéu t6 d6. Tt d6 sinh ra cdic méi quan hé khéc (chu bac, c6 di, b6 me chéng,
b6 me vg...). Thong qua xa hoi hoa gidi, tré bat ddu phat trién niém tin ctia minh vé gidi, hinh
thanh hiéu biét vé xa hoi, vé con nguoi.

Xa hoi héa vai tro gidi phai dugc chudn bi ngay ti thai tho 4u. Can gido duc cho cac bé
trai, bé gai nhin thic dugc sy khdc biét gitia co thé minh va cdc ban khac gisi ngay tir trong
gia dinh. Song, hién nay van con nhiéu noi chiic ning xa hoi hoéa vai tro gidi it dugc cac bac
cha me quan tdm. D6i khi c6 nhiing nguoi cha, ngusi me chua nhén thitc day da vé tim quan
trong ctia xa hoi hoa vai tro gisi cho con cai. Tré em khong dugc chi bao huéng dan nhiing
kién thidc hiéu biét toi thi€u vé gidi tinh, do vy dan tdi tré em ca nam va n@ hdu nhu phat
trién mot cach ty nhién, thiéu sy huéng dan. Xa hoi hoa vai tro gisi trong gia dinh thudng
khong theo mot mo hinh ¢6 sdn nao ma cin linh hoat sdng tao trong tiing hoan canh gia dinh
cu thé (nhém nghé nghiép, vi tri, muc séng), dia ban cu thé (néng thén, d6 thi, mién nui).
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Biéu dé 3. Nguoi chu dong nhic téi van dé gido duc gidi tinh cho con cdi
trong gia dinh

Nguon: Két qua diéu tra cia Lé Khdnh Chi, thdng 4/2018

Két qua khao sat caa Lé Khanh Chi (2018) cho thdy, ong, bala ngusi chu dong nhic téi
vin dé gido duc gidi tinh cho con céi trong gia dinh (52,5%), tiép dén 1a con cai (36,7%) va
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cudi ciing 6ng, ba nhic vg/chdng chia sé véi con (10,8%). Cé thé thdy, trong gia dinh, ngudi
cht dong chia sé gido duc gidi tinh chi yéu la 6ng ba. Nhu vay la chua da, ban than con cai
can hoc hoi, b6 me can truyén dat lai kién thic cho con. Ngoai ra, phuong tién truyén thong
ngay cang phat trién, viéc ban thin con cai tiép cin mot cich dé dang. Thong qua d6, bé sung
béi dap kién thic cho minh.

Trong gia dinh, ngusi me déng vai tro quan trong trong gido duc con cdi, khi day do,
chibao cho con nhiing diéu vé dao dtic, 16i song, cach ting xt... ti d6 tao lap cho tré tinh cim
yéu thuong. Nguoc lai, ngusi cha thusng gido duc con phit trién ban linh, kinh nghiém séng,
tinh doc lap tu cht, nhén thiic khoa hoc, phét trién tu duy sdng tao. Sy thiéu ving ngudi cha,
hay ngu6i me déu c6 anh hudng dén qua trinh hinh thanh va phat trién nhén cich tré em.
Nhu vy, xa hoi héa vai tro gidi cho con dugc hiéu la xdy dung gidi tinh (nam tinh, ni tinh)
sao cho phu hgp v6i mong mudn cua xa héi, xdy dung méi quan hé c6 trach nhiém va ton
trong lan nhau gitia nam va nt, xdy dyng hanh vi biét lam chu ban than.

Gido duc gia dinh khac véi cac thiét ché gido duc xa héi khéc, do gido duc gia dinh la sy
két hop hai hoa, khéo léo gitta qud trinh nudi dudng va day dé ma cic thiét ché xa hoi khac
khong cé. Ty tiing I tudi, hoan canh cu thé ma cha me lya chon & cich thic trao déi véi
con vé van dé gidi tinh. Mot trong nhiing bién phap gido duc gidi tinh can thiét la huéng tré
vao hoat dong van hoa, thé duc, thé thao lanh manh. Trong xa héi hién dai, gia dinh khong
phai la moi truong xa hoi hoa duy nhat gido duc cho gidi tré. Ngoai gia dinh, tré em con chiu
anh hudéng ctia cdc moi trudng khac nhu: Nha truong, nhém ban be, cic phuong tién truyén
thong dai chung (truyén hinh, internet, mang xa hoi)... Nhung gia dinh lai 1 moéi trudng va
la yéu t6 c6 vai tro dic biét quan trong dau tién trong gido duc con cdi, nhét la gido duc nhén
cach, xa hoi hoa vai tro gidi.

Toém tai, moi trudng xa hoi hoéa gidi vo cuing quan trong trong viéc gido duc gidi tinh,
dac biét la gia dinh. Gia dinh can x4y dyng cho con tuéi vi thanh nién cé nhan cach tét dep
trong madi quan hé nam n#;, biét quy trong ban thén, biét tw bao vé va c6 trich nhiém ton
trong lan nhau gita nam va ni. Hudng t&i hiéu 16 vai tro gidi, dong thai hiéu va tham gia
hoat dong dong thuc hién theo dung Luat binh ding gidi trong tuong lai. Mat khac khi gido
duc gidi tinh hiéu qua sé gép phan thay d6i hay tao ra moéi truéng xa hoi hoéa gidi thuén lgi.

Két luan

Gia dinh c6 vai tro rdt quan trong trong gido duc con ngudi, trong dé c6 gido duc gidi
tinh. Sy bién d6i khong ngting ctia diéu kién kinh t€, chinh tri xa hoi va van héa, sy phat trién
manh mé ctia nén kinh té thi truong da tic dong khong nho dén gia dinh trong thoi ky hoi
nhéip. Ciac méi quan hé trong gia dinh, cdc gia tri truyén thong dang ngay cang tré nén long
léo la ddu hiéu cua sy suy thodi gid tri dao diic ctia con ngudi va cin c6 dugc sy quan tm

thich dang.

Bai viét dua ra mot s6 khuyén nghi sau nham thuc ddy vai tro ctia gia dinh trong xa hoi
hién dai:
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- Tao diéu kién cho cac thanh vién trong gia dinh nang cao nhén thtc, hiéu biét va tham
gia cac hoat dong vé binh dang gidi.

- Gido duc cdc thanh vién c6 trach nhiém chia sé va phan cong hop Iy cong viéc gia dinh.

- D6i xtt cong bang, tao co hoéi nhu nhau gita con trai, con gdi trong hoc tap, lao dong
va tham gia cac hoat dong khac.

Nhu vy, dé c6 dugc binh ding gidi, trudc hét trong gia dinh, cha me, 6ng ba can phai
ndng cao nhén thiic vé binh ding gidi vi chinh cac cht thé nay la tic nhan quan trong thuc
ddy hiéu qua tuyén truyén, gido duc vé binh dang gidi cho thé hé tré. Khi cic thanh vién
gia dinh nhén thic dung din vé binh ding gidi thi tré em trai va tré em gdi ngay tit khi chao
dei da dugc cha me, nhiing ngudi 16n tudi d6i xtt binh dang. Khi l6n lén, dugc ching kién
quyén binh ding gitta cha me, 6ng ba; dugc hudng quyén va thuc hién trach nhiém mot
cach binh dang. Gia dinh binh dingla mai truéng tuyén truyén, gido duc hiéu qua nhat vé
binh ding gidi.
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