MO HINH TO CHUC GHEP GAN, THAN TU NGUDI CHO CHET NAO

DAT VAN BE

Ghép tang la moét trong nhirng thanh twu cla y
hoc cudi thé ky XX, ghép tang cho phép thay thé mot
co quan hodc bd phan cla co thé bi bénh bang mot
tang khac khée manh. Nhirng bénh nhan bi bénh
hoac suy tang giai doan doan cubi c6 dwoc co hdi
sbng moét cudc sbng maéi néu duwoc ghép tang.
Nhirng ky thuat ghép tang da dat trinh dé rat cao,
theo d&i va diéu tri sau ghép c6 rat nhiéu tién bo...va
day thuc sy la clru canh duy nhat cho ngwdi bénh

NGUYEN TIEN QUYET - Bénh vién hdu nghi Viét Duic

suy tang giai doan cudi. Ghép than, ghép gan la 2
loai hinh ghép ra doi rat sém (1954 — than; 1963 -
gan) va hién nay phat trién rat manh mé, dwoc phd
bién rong khap trén toan thé gici.

Tai Viét Nam nhu cau ghép tang la rat Ién, nhat 14
ghép than va ghep gan, nhung y hoc khong dap &ng
duwgc chu yeu vi thiéu nguon tang. Theo so liéu BO Y
té cong bd ndm 2007: sd lwong bénh nhan viém than
man can ghép than la 6000 va b&nh nhan cé chi dinh
ghép gan la 1500. M6t nghién ctvu khac cho thady méi
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nam & nwéc ta cd 100 ngwdi bénh suy than giai doan
cubi mai phat hién trén 1 triéu dan. Nhw vay wéc tinh
trén toan quéc hang nam cé khodng trén 8000 ngudi
bénh m&i, trong khi cac k¥ thuat diéu tri thay thé than
(cht yéu 1a st dung k¥ thuat loc mau) chi dap tng
dwoc 10% sb bénh nhan trén. Noi cach khac, nhu
cau can ghép than mdi nam la gan 8000 trwong hop!
Trong khi d6 ching ta méi chi c6 gan 300 ca ghép
than trong 18 ndm qua tai Viét Nam. Sé lwgng bénh
nhan duwoc ghép gan con it hon, gan 20 bénh nhan.
Nhu cau ghép than va gan & nuwéc ta la rat Ién nhung
sb lwong bénh nhan dwoc ghép lai qua it khdng phai
do chung ta khéng c6 khd nang ghép tang. Nhirng
bao cao khoa hoc cla Bénh vién Viét Dlrc, Hoc vién
Quan Y, Bénh vién Chg Ry, Bénh vién Nhi trung
wong, Bénh vién Nhi Dong... cho thdy déi ngi thay
thubc Viét Nam da va dang thwe hién rat tét nhivng ca
ghép gan va than. Tuy nhién, khé khan I&n nhét cla
ching ta 1a khong cé du ngudi hién tang. Tat ca
nhitng trwong hop bénh nhéan Viét Nam dwgc ghep
tang (tai Vit Nam hay tai nwéc ngoai) chu yéu duwoc
lay tang & nguoi cho sbébng. Mé hinh ghep tang tw
nguo’l cho méat ndo 1a mét trong nhitng gidi phap dé
co thé tang s6 lwong ghép tang.

Nguon tang tlr nguo’l cho chét nao tai Viét Nam
rat nhiéu, chd yéu tr s6 bénh nhan bi tai nan giao
théng t&r vong do chan thwong so ndo. Theo théng ké
mdi nam tai Bénh vién Viét Bic cé 800-1000 bénh
nhan chét vi chan thwong so nao, con sé dé 1a 1000-
1500 tai Bénh vién Cho Ray. Hau hét sb bénh nhan
néu trén déu trai qua giai doan chét no trong bénh
vién. Bo y té da ban hanh qui dinh’Tiéu chuan lam
sang, can lam sang va cac trwong hop khdéng ap
dung tiéu chuan lam sang dé xac dinh chét ndo”(Ban
hanh kém theo quyét dinh sb 32/2007/QD-BYT ngay
15 thang 8 ndm 2007 clha B trwédng BO Y té). Québc
Hoi nwdc ta da ban hanh Iuat v& chdn doan chét néo.
Viéc chan doan chét ndo sé phuc vu dac Iwc cho nhu
cau ghép tang clia nganh y té.

Hién tai 1a thoi diém da day da diéu kién dé trién
khai md hinh ghép tang (gan, than) tr ngwdi cho chét
nao v&i cac ly do: mot la kién thirc va kinh nghiém
thuwe té vé ghép tang cla céac thay thubc Viét Nam da
dwoc trang bi, hai 1a cac trung tdm ghép tang trong
toan quéc da dwoc hinh thanh, ba la nha nwéc da
mé& rdng hanh lang phap ly vé chét ndo va luat hién
tang, bon 1a Bo y t& da ban hanh cac quy trinh chdn
doéan chét ndo cling nhw cac quy trinh lién quan dén
ghép tang. Bai viét nay tap hop nhirng kinh nghiém
thwe tién tai Viét Nam cuing véi sw hiéu biét qua qua
trinh hoc tap tai nhiéu trung tdm ghép tang trén thé
gi&i nhdm muc dinh xay dwng Mé hinh té chirc ghép
gan, than tlr ngudi cho chét nao tai Viét Nam.

CAC NGUYEN TAC CcO' BAN CUA MO HINH

1. Tinh chuyén khoa:

Ghép tang la chuy&n nganh rat phat trién trong
nhi*ng ndm gan day, né cé mdi lién hé chat ché nhat
V@i linh vuwe ngoai khoa vi ¢6 lién quan nhiéu dén ky
thuat 14y, ghép tang. T4t c& cac trwéng hop ghép

tang (gan, than, tim) trén thé gi¢i déu dwoc khdi
xwdng va thwe hién bdi cac phiu thuat vién. Tuy
nhién dé cé dwoc thanh cong thi con ddi hdi sw hiéu
biét ddng bo vé& nhiéu linh vc khac: noéi khoa (dé
tuyén chon bénh nhan), gady mé héi strc, chan doan
hinh anh, mién dich (diéu tri thai ghép), theo dbi lau
dai. Nhw vay céac bac sy chuyén khoa trong Ilinh vyc
ngoai khoa nhw gan mat, tiét niéu, tim mach... khéng
thé dé dang thwc hién dwoc cac trwong hop ghép
tang ma phai dwgc dao tao cung v&i cd nhéom ghép
tang. C6 mot sé trung tam (tai My, Uc) chi thuwe hién
dung chirc nang ghép tang (chung ca gan, than, tim,
phdi, tuy...) con lai da sb cac trung tam dé& gén Vvoi
ngoai khoa: ghép gan di kém v&i trung tdm phau
thuat gan mat, ghép than di kém v&i trung tdm phau
thuat tiét niéu hodc tim mach hoac tiéu héa chung,
ghép tim di kém v&i trung tdm phiu thuat tim mach...
Tai trung tdm ghép gan & Torino dwgc trang bi 40
giwdng bénh (16 giweng hdi strc) chi thye hién ghép
gan va diéu tri phau thuat mét sb bénh ly gan mat tuy
phirc tap c6 lién quan dén ghép gan nhw ung thw
gan, hep miéng ndi dwodng mat sau ghép. Chinh tw
qué trinh diéu tri bénh giup phdu thuat vién lya chon
duwoc nhirtng bénh nhan cé chi dinh ghép gan. Uu
diém cuia viéc két hop nay 1a phau thuat vién cé thé
chd déng lwa chon bénh nhan cé chi dinh ghép, Iwa
chon nguwdi cho tang phu hop nhét, thwc hién ky
thuat va cham séc bénh nhan giai doan dau sau ghép
dé phat hién va x& ly cac bién ching.

Nhw vay, nguyén tac dau tién ctia mé hinh la xay
dwng doi ngu ghep tang tlr cac chuyén khoa ngoai c6
lién quan va can dwoc dao tao chuyén sau thém vé
chuy&n nganh ghép tang.

2. Két hop gitra ghép gan va than:

Hién nay nguoi ta cé thé thwe hién dwoc rét nhiéu
loai ghép: ghép giac mac, ghép tdy xwong, ghép
xwong, ghép tim, ghép phdi, ghép gan, ghép than,
ghép rudt... D& dé dang cho su phat trién va dap ng
dwoc nhu cau diéu tri clia bénh nhan, ngudi ta cé xu
huwéng xay dwng trung tdm ghép tang dé diéu tri cho
mot s6 bénh ly lién quan v&i nhau. Vi du ghép tim
toan bd, ghép van tim, ghép phdi thudc mét trung tam
tim mach; ghép than va ghép tuy thuéc mét trung tam
tiét niéu (vi da sb cac trudng hop suy tuy gay dai
dwdng, hau qua cla dai dwdng sé gay suy than, nhw
vay khi ghép sé ghép ddng thoi tuy dé& chiva suy tuy
va than dé chira suy than); ghép gan va ghép tuy
thudc trung tdam gan mat ...

Tai Viét Nam thi nhu cu ghép gan va ghép than
rat I&n, do 2 tang cung thudc trong & bung, phau
thuat 14y tang, bdo quén tang va ghép tang ciing nhw
theo ddi sau ghép c6 rat nhiéu diém chung nén viéc
két hop ghép gan va than vao mét trung tam Ia hop
ly. Wu diém cua viéc két hop: gidm chi phi xay dwng,
gidm thoi gian dao tao ddi ngl ghép tang, gidm sb
nhan sy trong trung tam.

3. Pha hop véi diéu kién thuec té:

Didu kién ly twdng dé trién khai mo hinh ghép gan
than la tai bénh vién da khoa, co6 trung tdm ghép tang
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riéng. Tuy nhién trong hoan canh Viét Nam, cu thé 13 tai
bénh vién hiru nghi Viét Bwrc cé dac diém khéng co sw
ddng déu hoac thiéu hut gitka cac chuyén nganh. Cu thé
la ddi vai linh vwe phau thuat gan mat, tim mach va tiét
niéu (3 chuyén khoa chinh dé ghép gan) da phat trién rét
manh dat trinh d0 ngang v&i cac nwdc trong khu vyec),
trong khi d6 Iinh viec ndi khoa (tiét niéu va gan mat, cac
xét nghiém hoa hop mién dich....) chwa c6 hodc chuwa
phat trién manh. M&c du da tridn khai rat nhiéu cac ky
thuat dé phuc vu ghép tang nhuv dinh lwgng Tacrolumus,
loc mau ngoai co thé... nhuwng d& phuc vu ghép tang
bénh nhan van can phai gvi di d& 1am xét nghiém tai mét
sb co s& khac vi du nhw xét nghiém dinh lwong
HBVDNA, EBV, CMV... phai thwc hién tai bénh vién
Bach Mai. Do gia thanh cao va sb lvgng bénh nhan
chwa nhiéu nén mé hinh ghép tang phai cé sw lién két
ph0| hop chat ché gitra cac bénh vién muc dich dé co
thé tién hanh xét nghiém ngoai bénh vién mét cach dé
dang va bénh nhan dwoc hwdng moi quyén lgi cua bdo
hiém y té. Cu thé trong trwéng hop ghép gan tir nguoi
cho chét nao dau tién tai Viét Nam ngay 21/05/2010,
bénh vién Viét Blirc da huy dong may swéi ngoai co thé
ter bénh vién Nhi trung wong, cac xét nghiém mién dich
(cAp ctru) tr Vién huyét hoc va truyén mau trung wong,
xét nghiém viém gan B tir bénh vién Bach Mai.. . Két qua
bénh nhan ra vién sau 21 ngay, gan ghép hoat déng tét
va chi phi cho ca ghép gan ré hon rat nhiéu so véi chi
phi & nwéc ngoai.

4. Chu trong céng téc diéu phdi:

Pay la dac thu riéng cda chuyén nganh ghép tang.
Do nhu cau diéu tri bénh nhan trong thdi gian dai (ttr khi
bénh nhan co chi dinh ghép dén hét doi), do qua trinh
ghép dién ra trong thoi gian ngan chinh xac, phwc tap
doi héi s phdi hop cla rat nhidu cac chuyén khoa, vi
vay can phai cé ddi ngii theo di, giam sat va diéu hanh
toan bd cac cbéng viéc nay trong thdi gian dai. B6i ngl
nay bao gdm cac bac sy, didu dwdng va phai duoc g
dao tao tai cac trung tdm ghép tang nwéc ngoai bdi
trong chwong trinh dao tao dai hoc, sau dai hoc tai Viét
Nam khong cé chuyén nganh ghép tang.

Tém lai cac nguyén tic co ban ctia md hinh td chirc
la xady dwng trung tdm ghép tang gan va than tai noi co
ngoai khoa phat trién, co doi ngl chuyén khoa dac biét
14 d6i ngl diéu phéi va co sy lién két chit ché véi cac
bénh vién khac.

MO HINH TO CHUC

M6 hinh td chirc duoc xay dwng cho mét trung tdm
ghép tang c6 30 giwdng, 2 phong md, 1 khu phéng
kham ghép. Nang luc hoat dong: 2 ca ghép than/ tuan
va 1 ca ghép gan/ thang; dw kién: 100 ca ghép than va
10 ca ghép gan. Nam.

N&i dung bao gém:

- M@ hinh cAu truc trung tam ghép tang.

- M®& hinh nhén sw Iam viéc tai trung tdm ghép tang.

- Quy trinh hoat ddng chuyén mén: tiép nhan, diéu
tri va theo ddi bénh nhan ghép tang; tiép nhan, 4y tang
va theo déi ngudi khée manh hién tang; quy trinh 14y
tang tlr ngwdi cho chét nao.

- Quy trinh ghép tang tw nguo’l cho chét nao

- Chtrc nang va nhiém vu cua diéu phéi ghép tang.

1. MO HINH CAU TRUC TRUNG TAM GHEP
TANG:

So db 1: M6 hinh c4u tric cac khoa phong clia trung
tdm ghép tang

KHU KHAM BENH - TU VAN GHEP TANG

‘ CAC KHOA PHONG LIEN QUAN:
- 4 phong khim bénh:

1. Chén doén hinh anh

ga02iphongihamitruoc ghép 2. Xét nghiém: sinh héa, huyét hoc,

+ 02 phong kham sau ghép dong méu, vi sinh

- 01 phong hoi cha .
Lt 3. Khoa gidi phiu bénh

- 01 phong diéu phi

- 01 phong thii thuat

- 01 kho liru trit ho so

4. Cac phong chic nang: Dugc, vat
tu, ké hoach tong hop

KHU PIEU TRINOI TRU | TRUNG TAM THAN LOC MAU
- Khu diéu tri noi trii: 20 giuong
- Khu héi site: 10 giuvong
+ 04 giudng hoi sitc

+ 04 giudng cham séc dac biet

+02 giudg céch Iy

NGOAI VIEN
- Bénh vién Bach Mai: khoa xét
nghiém sinh héa, vi sinh

- Vién huyét hoc TW: phong xét

nghiém mién dich

KHU PHONG MO
- Ban mo6: 03 ban
- Trang thiét bi dac biét:

+ 01 RIS: mdy truyén dich nhanh
+ 02 may sudi

+ 02 may lam da

+01 miy TEG

+01 may SA trong mé

+ 01 may Carm

Trung tdm ghép tang sé& bao gébm 2 bd phan: cac
khoa phéng cta trung tam va cac khoa phong lién két
hoat déng.

1.1 Cac khoa phong chinh caa trung tam:

- Khu kham bénh ghép tang: budc phai tach riéng
khéi khu kham bénh thong thwong. Quy md 07 phong
kham: 04 phong kham ghép cé chirc nang kham sang
loc, 1am bilan cho tit cd cac trudng hop duwoc givi dén
xem xét kha nang gheép tang (tr cac chuyén khoa khac
trong vién hay ngoai vién); phong hoi chén c¢é chirc ndng
t6 chirc hoi chan chi dinh ghép 2 Ian/ tuan hoac nhirng
budi thao luan rat kinh nghiém...; phong diéu ph0| la
trung tam didu phdi ghép tang; phong tha thuat d& thuc
hién cac tha thuat don gidn (rat dan lwu mat, thay
b&ng...). Ngoai ra day ciing la noi lwu tri toan bd hd so
bénh an cla tat ca cac bénh nhan ghép tang, hién tang.

- Khu diéu tri ndi tra: gdbm khu didu tri thuwdng cé 20
giwdng cd chirc ndng diéu tri cac bénh nhan sau ghép
gan, than, diéu tri cac trwong hop chd ghép va cac
truong hop cd bién chirng sau ghép. Ngoai ra khu nay
con nhan va didu tri cac bénh ly gan mét (ung thu gan,
ung thu dwdng mat...). Khu héi strc gdm 10 giwdng trong
dé co 4 giwong hdi stic dac biét (cé may thé) danh cho
nhirng tredng hop sau ghép, 4 giwdng cham soc dac biét
(khédng c6 may thé) danh cho nhirng trwdng hop nhe
hon, khéng phai thé may, ngoai ra con 2 giwong cach ly
cling dworc trang bi dy di may thd, may theo dai. ..

- Khu phong mé: phai dwoc trang bi téi thiéu 03
phong méd vi khi trién khai ghép tang tir ngudi cho chét
n&o sé tién hanh déng thdi 02 ghép than, 01 ghép gan.
Trong d6 c6 01 phong mé chinh dé& ghép gan dugc
trang bi day du va hién dai. C4c trang thiét bi dic biét di
kém phong mé chi danh riéng cho khu mé ghép

1.2. Cdac khoa phong lién quan trong vién:
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Cac khoa phong nay tham gia vao hoat déng chung
cla bénh vién, tuy nhién cac xét nghiém tham do
chuyén khoa clia ghép tang sé dwogc cac chuyén gia phu
trach dé dam bao cho két qua chinh xac nhat. Vi du dé
siéu am Doppler phat hién bién chirng mach mau sau
ghép sé duwoc 01 bac sy phu trach, viéc doc tiéu ban
sinh thiét chan doan thai ghép ciing dwgc 01 bac s§ phu
trach... T4t ca cac chuyén gia sé dwoc dao tao trong
thoi gian ngan.

1.3. Cdc khoa phong tai cac bénh vién khac:

Viéc lien két v&i cac bénh vién khac trén dia ban Ha
NGi sé hoan thién qua trinh didu tri ghép va tranh dwoc
chi phi dau tw (Chl dau tw nhirng k¥ thuat cé nhu cau lon
dé& phuc vu ca ghép tang va bénh ly thong thuong).
Bénh vién sé& ky hop ddng v&i cac bénh vién lién quan,
bénh phdm sé cé bd phan chuyén di va thu nhan két
qua, chi phi sé dwgc thanh toan qua bénh vién. Nhw vay
cac trwdng hop ghép tang sé dwgc thyc hién moi xét
nghiém & chét lvong cao nhét.

Ngoai ra trung tam ghép tang con lién hé mat thiét
v&i cac trung tdm ghép tang khac: bénh vién trwong dai
hoc quéc gia Pai Loan (NTUH); trung tdm ghép gan
Torino — ltalia; trung tdm ghép gan PaulBrousse -
Phap... d& hoi chan trao dbi kinh nghiém va c6 thé moi
cac chuyén gia sang tién hanh ghép cho cac bénh nhan
Viét Nam.

2. MO HINH NHAN S CUA TRUNG TAM GHEP
TANG

So db 2: bb tri nhan sw cla trung tdm ghép tang

| BAN DIEU HANH: 01 GD - 01 DD TRUGNG - 02 THU KY |

BACSY: 9
1. PTV: 02 gan mat, 01 tiét niéu
2. Gay mé hdi sic: 03
3. Noi khoa, mién dich: 01
4. Kham bénh: 02 BS

PIEU DUGNG: 31
1. Khu PT néi tra: 15
2. Khu Hai sire: 10
3. Khu phong mé: 10
4. Khu phong kham: 04
5. Diéu phéi ghép tang: 02

Nhan s tai trung tdm ghép tang cting bao gém 2 bo
phan: chinh thirc va cac cdng tac vién.

2.1. Cac nhan vién hoat déng chinh thirc tai trung
tam:

- Ban diéu hanh: 01 giam déc trung tam 1a phau
thuat vién chuyén khoa gan mat hoac tiét niéu ciling la
nguwdi cé kinh nghiém nhét trong chuyén nganh ghép
tang. 01 diéu dwédng trwdng phu trach céng viéc cla
toan bd diéu duwdng tai 3 khu: kham bénh, diéu trj ndi tru
va phong mé. 02 thw ky phu trach céng viéc van phong
cla trung tam (lich md, lich céng tac, lich dao tao, hoi
thao, hop tac quéc té...).

- Bac sy: theo cac chuyén khoa va cac bac sy phai
dwoc dao tao co ban vé ghép tang tai cac trung tdm I&n
trén thé gici.

- Piéu dwéng: do tinh chét dic thu cta chuyén khoa
ghép tang nén can dao tao nong cbt cho 01 diéu duwéng
cham séc thong thwong; 02 diéu dwéng chdm séc dac
biét; 02 didu dwéng phong méd (01 dung cu vién, 01 phu

mé); 01 didu dwéng phong kham va 02 didu phdi vién.
Tbng cong phai givi ddo tao 08 diéu dwdng, sau nay lam
nong cbt d& dao tao tai ché cac didu dudng khac.

2.2. Cac céng tac vién;

- Cac phau thuat vién: do dic thu ghép tang tw
ngudi cho chét ndo phai trién khai cung Itc 1 kip 4y tang
va 3 kip mé (2 ghép than, 1 ghép gan) nén phai cé danh
sach cac bac sy cha cac chuyén khoa lién quan cé lich
trwc 24/24h dé tham gia 14y tang va phu mé ghép tang. Ky
thuat ghép do PTV cula trung tam ghép thwc hién, ngoai
cac PTV khac tham gia con co lyc luong bac sy ndi tru,
cac bac sy vé hoc. Tat ca phai dugc Ién danh sach tryc
va ngudi phu trach 1a diéu phéi vién ghép tang.

- Cac chuyén khoa khac: trong qua trinh diéu tri
bénh nhan cac bac sy cua trung tam ghép tang sé lién
hé va m&i mot sé chuyén khoa co lién quan dé hoi chéan,
tham khao y kién didu tri. Cac chuyén khoa nay c6 danh
sach tai trung tdm ghép tang.

3. QUY TRINH HOAT BONG CHUYEN MON

Hoat d&ng chuyén mén cla trung tdm gdm cac phan
chinh: khdm va diéu tri bénh nhan truéc ghép, ghép
tang (l4y tang, bdo quan tang va ghép tang), kham va
theo ddi bénh nhan sau ghép.

So’ d6 3: quy trinh ghép tan

| BN bénh gan, than || BN hién gan, than |

| Phong kham ghep | [ Phong kham ghep |

Chan doén chét nao

| Bilan dénh gi gan than ‘

[ Bilan truge ghep | [ Bian truge gnep |

| Hoi chdn |

1

| Chi dinh ghép |

Hoi chén | ,!,

| Chi dinn Jsy.tang | | Thuc hién ldy gan, than ‘

| Danh sédch cho ghép |

L Ghep cap neuvinhan_| | Bio quin gan, than ‘

—

| BN bénh gan, than |I BN hién gan, than |

[ Phongkhim ghep | | Phong khim ghép |

‘ Theo doi, diéu tri ‘ ‘

Theo ddi sau hién
sau ghép

tang

3.1. Béi v&i bénh nhéan ghép gan, than:

- Bénh nhan dwoc gri dén kham tai phong kham trung
tam ghép tang, c6 thé duoc giri dén hoac truc tiép dén.

- Buwgc kham va thyc hién toan bd bilan trwdc ghép
ddng thoi ciing duwoc tw van vé ghép tang, cac bién
chirng c6 thé gap, chi phi ctia ghép tang.

- Puoc hoi chan da khoa dé& dwa ra phwong phap
diéu tri. Néu bénh nhan khong co chi dinh ghép sé dwoc
diéu tri tai trung tam (VI du cét gan do ung thw gan, diéu
tri xo gan...) hoac gt di diéu tri tai cac chuyén khoa
khac. Néu bénh nhan cé chi dinh ghép tang sé& duoc
dwa vao danh sach ch& ghép tang.

- Biéu trj ch® ghép: vi thoi gian chd ghép c6 thé kéo
dai (12 thang) nén trong qua trinh dé phai diéu tri cho
bénh nhan tai phong kham hodc khu didu tri. Moi dién
bién cia bénh nhan trong qua trinh didu tri phai dwoc
cap nhat dé xa ly, co thé phai chuyen Ién thir hang wu
tién, can ghép sém néu da c6 bién ching.

- Buwoc ghép tang: khi c6 tang phu hop (tr nguwoi
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cho sbng hodc chét nao) trung tam sé& goi bénh nhan
dén, lam lai mot s6 xét nghiém co ban va tién hanh ghép
tang. Bénh nhan dwoc diéu tri tai trung tdm ghép tang
dén khi 6n dinh, ra vién.

- Theo dbi va diéu tri sau ghép: toan bd théng tin lién
quan dén qua trinh ghép dwoc chuyén vé& phong kham
ghép tang. Bénh nhan dwoc theo déi sudt doi tai phong
kham ghép tang.

3.2. B6i v&i nguwoi hién tang (khée manh):

Quy trinh cling twong tw nhw d&i véi bénh nhan
ghép: dwoc kham, lay tang va theo doi subt doi. Diém
khac biét la trong qua trinh lam Bilan bénh nhan dwoc tw
van vé cac tha tuc phap ly trwéc khi tién hanh 14y tang.

3.3. Béi véi bénh nhéan chét nao:

Quy trinh danh gia, chan doan cé thé thuwc hién ngay
tai cac bénh vién da khoa khu vyc c6 sy tham gia cla
cac chuyén gia ghép tang. Viéc 14y tang ly twdng nhét 13
thwe hién ngay tai chd bdi kip 14y tang, viéc nay cé wu
diém 1a bénh nhan khong phai di chuy&n nhiéu, phiu
thuat vién co thé danh gia tai chd tinh trang cac tang cé
thé 14y dé bao vé trung tam. Nhwoc diém 1a cin cd mot
sb trang thiét bi phuc vu qua trinh hdi strc, chan doan
chét ndo va lay tang. )

4. VAI TRO CUA DPIEU PHOI GHEP TANG

Diéu phéi vien ghép tang doéng vai trd rat quan trong
trong hoat ddng cla trung tam ghép tang. Diéu phéi vién
tham gia vao tat ca cac hoat dong clia ghép tang, la ciu
ndi gitba cac chuyén khoa, diéu hanh moi hoat dong lién
quan ghép.

So db 4: cac cong viéc cla diéu phdi vien ghép tang
ddi véi bénh nhan ghép

BN bénh gan, than

Thuc hién Bilan

Chuin bi ho so bénh 4n
Té chite moi cdc chuyeén gia hoi chin

Hoi chin ghép Thu ky ghi lai bién ban hoi chin

Co chi dinh ghép

Pua vao danh sich cua trung tam
Sap xép theo thit tu wu tién: giai doan
bénh, nhém miu...

Danh sach cho ghép

Tt

Cap nhat thong tin bénh tat cho PTV dé

Diéu tri trudc ghép thay déi thi¥ tu uu tien

1

T6 chitc va diéu hanh toan bé quy trinh
ghép tang

Ghép tang

Theo doi sau ghép

So db 4 va 5 tom tat cac nhiém vu chinh cuta diéu
phéi vien. Mot s trung tam diéu phéi vién Ia bac sy da
khoa, da sb la cac diéu dwdng. Tiéu chuan clha didu
phdi vién ghép tang: 1a diéu dwdng cé kinh nghiém
(thwong 14y didu dwéng tir khoa héi strc hodc phau
thuat tim mach), hiéu biét v& ghép tang (md hinh t
chire, phap ly, chuyén mén...). Do vay can phai dwgc
glri dao tao. Sb lwong téi thidu 2 nguwdi dé co thé thay
nhau tryc 24/24.

So db 5: cac cong viéc cla diéu phdi vien ghép tang
ddi v&i quy trinh ghép

Cap nhat thong tin vé két qua sau ghép
hang thang

Tu vin gia dinh bénh nhan
Hoan thanh céc thu tuc phap Iy
Té chitc hoi chan hoi dong danh gia chét nao

BN chét nao

T4 chirc céc kip dén 14y tang: thoi gian, 1 trinh,

Bilan dinh gia t =
e cac thong tin lién quan dén ngudi cho...

Thuc hién liy tang

Thong bio cho PTV ghép tang vé chat luong tang
dugc 1dy dé lya chon nguoi nhan phi hop
Xéc dinh thoi gian du kién dé bit dau ghép tang

Béo quan tang

Piéu phéi nhan lyc va thoi diém tién hanh cia: kip
gay mé, kip chudn bi gan, kip ghép gan, cac PTV c6
lién quan khac

Thuc hién Bilan nhanh

'y Khi ¢6 bn chét nao, goi 2-3 bénh nhan cung nhém méu theo
thit tu vu tién dén trung tam, thuc hién bilan danh gia chic
nang co ban
Danh sach cho ghép
BN bénh gan, than

Viéc xay dyng mé hinh t6 chirc ghép gan than tir
nguoi cho chét ndo nam trong md hinh to chirc ghép
tang chung, la viéc lam can thiét dé cd thé phat trién
duoc ghép tang. Xay dwng mo hinh to chirc phai dya
vao cac nguyén tac co ban phu hop véi dieu kién Viét
Nam, mé hinh phai gon nhe, tiét kiém nhung phai hoat
dong hiéu qua, diéu tri bénh nhan dwoc tét nhat.
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