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TOM TAT

Nghién cttu st dung thiét k& moé ta cat ngang trén
385 hoc sinh tai 3 trudng trung hoc phé théng (THPT)
thudc huyén Chau Thanh tinh Bén Tre tir 04/2010 dén
thang 05/2010.

Két qua nghién ctu cho thay: Kién thuc, thuc hanh
vé phong chéng HIV/AIDS & céc em kha cao. Co
85,9% hoc sinh c¢o kién thurc t6t, 83,4% co thuc hanh
tét, tuy nhién chi c6 39,2% hoc sinh co thai do tich cue.
Viéc tiép can théng tin vé HIV/AIDS & cac em con han
ché€ véi 22,9%, 16,1% va 16,6% hoan toan khéng doc,
khéng nghe ciing nhu khéng xem céac théng tin vé
HIV/AIDS trong 4 tuén qua. Kénh truyén théng dugc
cac em yéu thich nhét ciing nhu mong mudén nhan
dugc théng tin vé phong chéng HIV/AIDS la tivi/dai,
séch béo, tai liéu, thdy c6, hoat dong ngoai khoa.

Nghién ctu nay phan nao phdn anh dugc thuc
trang kién thue, thai dé, thuc hanh va nhu céu tiép can
théng tin cla hoc sinh THPT huyén Chéau Thanh. Bén
canh do gitp cho cac nha trudng, nganh y t€ co ké
hoach truyén théng phu hop nham gidp cac em ciing
¢6 duge kién thirc ¢6 dude va co cai nhin tich cuc hon
v8i ngudi nhiém HIV/AIDS, théng qua do giup cac em
c6 kién thuc va déng luc trong tuyén truyén phong
chéng HIV/AIDS trong cong dong.

Tirkhod: HIV/AIDS, hoc sinh phé théng trung hoc.

SUMMARY

The study used descriptive cross-sectional design
on 385 students at three schools in Chau Thanh
district, Ben Tre Province from 04/2010 to 05/2010.

Results of research show that knowledge and
practice on HIV/AIDS in student is high. 85.9% of
students have good knowledge, 83.4% with good
practice, but only 39.2% of students have positive
attitudes. The access to information about HIV/AIDS in
student are limited to 22.9%, 16.1% and 16.6%
completely read, hear, nor see the information about
HIV/AIDS in the 4 the past week. Communication
channels are the most popular as they wish to receive
information on HIV/AIDS is a TV/radio, books,
documents, teachers, extra curricular activities.

This study was partly reflects the current status of
knowledge, attitudes, practices and access to
information needs of the student high school in Chau
Thanh district. Besides helping the schools, the
health sector have appropriate communications plan
that helps students consolidate the knowledge gained
and have a positive outlook than those with
HIV/AIDS, thereby helping them have the knowledge
and motivation in the propagation of HIV/AIDS in the
community.
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BAT VAN DE

Dién bién clia dich HIV/AIDS ngay cang phuc tap,
thay déi theo su phat trién kinh t& xa hdi nhat 1a su gia
tang cac té nan xa héi: ma tdy. mai dam, that nghiép,
ddi séng tinh duc tu do.... Xu hu’ong tré hoa doi tuong
ngay cang gla tang. Cung nhu tinh hinh chung trén thé
gidi thi do tudi nhiém HIV & nuéc ta cling tap trung
trong d6 tudi thanh thi€u nién (TTN) véi gan 60% s6 ca
nhiém tap trung trong nhém tir 14 dén 29 tudi [8]. Cho
nén, kién thirc vé phong chéng HIV ddi véi TTN va vi
thanh nién (VTN) la rat quan trong. Chinh vi vay ma
trong Iuat phong, chéng HIV/AIDS dugc Quéc hoi
théng nam 2006 d& qui dinh rd tai diéu 12 va diéu 15
chuong Il vé trach nhlem clia nganh giao duc trong
viéc théng tin, gido duc, truyén théng vé phong, chéng
HIV/AIDS trong truong hoc [1].

Chau Thanh la clra ngd cla tinh Bén Tre, Huyén
c6 dién tich 227km? va dan sd la 162.000 ngudi.
Chuong trinh phong lay nhiém HIV/AIDS trén nhém
d6i tugng nguy cd cao nhu tiém chich ma tuy (TCMT)
va phu nit mai dam (PNMD) da dudc du an phong
chéng HIV/AIDS & Viét Nam do ngan hang Thé gidi
tai trg can thiép. Huyen cling da thanh lap mang Iuéi
déng dang vién, cong tac vién tich cuc tuyén truyén
trong nhém nay.

Sy lan truyén dich trén nhém nguy co cao (NCC)
tai Chau Thanh hién nay tuong déi nghiém trong nén
viéc uu tién dac biét clia cac td chiic y té trong nudc
va trén Thé gidi 1a diéu dé& hiéu. Tuy nhién, do dich
dang ¢6 xu hudng lan ra cdng déng nén viéc truyén
théng trong dé nang cao kién thic cho ngudi dan
cling rat quan trong. Chau thanh c6 hon 2000 hoc
sinh phé théng trung hoc (PTTH). Do d8, néu co kién
théic vé phong chdng HIV/AIDS t6t s& giup cac em
thay d&i hanh vi, chap nhan va thuc hanh hanh vi an
toan dé tu phong tranh lay nhiém HIV/AIDS cho minh,
8 mic dd cao hon, méi hoc sinh trd thanh mét tuyén
truyén vién tich cuc vé phong tranh lay nhiém HIV
cho ngudi than va cho cong déng. Tuy nhién, & dia
phuong thi hién chua cé nghién cu nao & hoc sinh
dugc thuc hlen lién quan dén van dé nay.

Dé o thé nam dugc kién thic, thai do, thuc hanh
cling nhu nhu cau ti€p can cac théng tin trong phong
chéng HIV/AIDS & cac em, ching t6i tién hanh khao
sét: “Kién thue, thai dé, thuc hanh va nhu céu tiép can
cac théng tin trong phong chéng HIV/AIDS & hoc sinh
phé théng trung hoc huyén Chau Thanh, Bén Tre nam
2010°. Két qua cudc diéu tra nay sé la co sé cho viéc
xay dung ké hoach truyén théng vé phong chéng lay
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nhiém HIV/AIDS cho cac em hoc sinh, nhdm cling c6
ho3c tang cudng thém kién thiic lam cho cac em c¢b céi
nhin tich cuc hon véi ngudi c6 HIV/AIDS, théng qua d6
gilp cac em cb kién thic va déng luc trong tuyén
truyén phong chéng HIV/AIDS trong cong dong.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Thiét k& nghién ciru: C4t ngang mo ta

2. Péi tugng va théi gian nghién ctru: Hoc sinh
phd théng trung hoc tai 3 trudng PTTH huyén Chéu
Thanh, tinh Ben Tre tur thang 4 dén thang 5 nam 2010.

3.C6 mau va phuong phap chon mau:

_Z%.,p(1-p)

3.1. C6 m4u: N = Z 42 !

Véi: p = 0,85 (ty Ié kién thic dung -> n=196); p=
0,48 (ty 1& thai do dat -> n=384); p= 0,99 (ty 1& thuc
hanh tot -> n=16); > n=384

(Cac ty Ié p trén dya vao nghién clu “Thuc trang va
céc yéu 16 lien quan dén KAP PC HIV/AIDS cla hoc
sinh THPT huyén Thanh Mién, tinh Ha&i Duong nam
2004” cla Nguyen Thanh Cong)

D& han ché trudng hop tur chéi tham g|a nghi
hoc...C8 mau dudc cdng thém 10%. Vay cudi cling c&
mau chon véi nghién clu nay la 420 hoc sinh. Qua
khéo sat dugc 385 hoc sinh.

3.2 Phuong phap chon mau:

Cd mau sé dugc phan tang theo sé hoc sinh clia
ting truong sau do sé dugc phan theo tu’ng khéi va
tung 16p

Trudng THPT Trén Van On: 176 hoc sinh dugc
chon trong téng s6 879 em

Trudng THPT Mac Binh Chi: 110 hoc sinh dudc
chon trong téng s6 551 em

Truong THPT Chau Thanh B: 134 hoc sinh dudc
chon trong téng s6 664 em

Danh séch cac 16p duoc chon vao diéu tra s& dudc
thu thap. 3 méi 16p, chung ta sé tinh duoc khoang
cach mau k (dua vao tong s6 hoc sinh clia 16p va s0
hoc sinh dudc chon); boc tham ngau nhién 1 hoc sinh,
va véi khoang cach mau k sé& lan Iugt chon cac hoc
sinh con lai.

4. Phu’ong phap va cong cu nghién ctu: Phdng
van gian t|ep qua bd cau héi ty dién.

5. Kiém soat sai léch: Tap huan diéu tra vién va
nghién cGu thr dugc tién hanh trudc dé ciing phan nao
gilp han ché sai léch trong qua trinh thu théap thong tin.

XU ly va phan tich s6 liéu: S& liéu dudc nhap bang
Epi Data 3.02 va phan tich bang SPSS 16.0

KET QUA

1. Thong tin chung cua déi tugng nghién ciu.

Ty & cac khaéi I16p tham gia nghién clu 1a kha
tu’ong dong. Trong téng s6 385 hoc sinh tham gia thi
nu’ gi6i nhiéu hon nam giéi (55, 3% va 44,7%) va tat
ca hoc sinh 1a dan toéc Kinh véi tudi trung binh 1a
17,05. C6 dén 95,8% cac em sinh song tai xa, dai da
s0 cac em hién dang chung s6ng cung gia dinh va ho
hang (99,7%), chi mét s6 nho hién dang séng cling
ban bé (0,3%).

2. Kién thirc vé phong chong HIV/AIDS

C6 96, 4% hoc sinh biét chinh xac HIV [a mot loai vi-
rat, 3,6% hiéu nham HIV 13 vi khudn va ky sinh tring

hogc khéng biét. Chi c6 16,9% hoc sinh hiéu dung moi
ngudi déu c6 the bi nhiém HIV, tuy nhién co dén 82,6%
hoc sinh cho rang chi nhiing déi tugng c6 nguy ca cao
nhu GMD hay TCMT méi bi nhiém HIV. Gan 5% hoc
sinh cho rang mét ngudi nhin bé ngoai khde manh thi
khéng thé bi nhiém HIV. C6 97,7% hoc sinh hiéu dung
dé phat hién mét ngudi nhiém HIV thi cdn phai xét
nghiém mau.

Da s6 hoc sinh hiéu diing cac dudng lay truyén HIV
cd ban nhu QHTD, dudng mau va me truyén sang con
khi cho con bu véi ty Ié tudng (ng la 100%, 97,9% &
92,4%, nhung chi 46,5% hoc sinh biét dugc dudng me
truyén qua con khi mang thai.

Bén canh viéc hiéu ding cac dudng lay truyén thi
mot ty 1& kha cao hoc sinh con hiéu nham cac dudng
khong lay nhu mudi/con trung dét (18,7%), dung chung
nha vé sinh céng céng (10,9%), boi chung (7,3%), an
uéng chung, qua nudc bot hodc 6m hén.

Hon 90% hoc sinh biét dugc khong dung chung
BKT khi TCMT va st dung BCS khi QHTD la nhiing
cach phong tranh lay nhiém HIV.

Do cac em hiéu nhdm dudng lay truyén nén ciing
c6 mot s6 cac em hiéu nham céach phong tranh nhu
tranh &n udng chung, khéng dung chung nha VSCC,
tranh 6m hén, tranh bi mubi dst véi ty 1& gidm dan tur
3,4% xuéng 1,3%.

Ty I& kién thirc t6t (gidi) & cac em kha cao (85,9%)
va tuong déng 6 cac khéi 16p.

3. Thai dd vé phong chéng HIV/AIDS

Nhin chung thai dé clia cac em vé dai dich HIV
ciling nhu v6i NCH van chua dudc tich cuc. Co6 dén
76,9% hoc sinh cho rang day 1a mét t& nan xa héi. Thai
dé ky thi cling duoc thé hién rd khi 11,7% va 12,2%
hoc sinh cho rdng NCH |a ngudi ¢ hanh vi sai tréi va
ho phéi thdy xdu hd vé ban than; dac biét c6 dén
15,8% hoc sinh cho réng can phai cach ly NCH tai mot
khu vuc riéng biét. Chi c6 69,1% hoc sinh dam mua
rau tf ngudi ban hang bi nhiém HIV va 80,8% cho
phép mét gido vién bi nhiém nhung van khée manh
dugc tiép tuc gidng day. Tuy nhién hau hét hoc sinh
déu c6 thai do tich cuc khi dudc hdi vé tinh sin sang
xét nghiém ciing nhu tham gia tuyén truyén

Khi dugc hoi vé viéc thuc hién mét sé giao ti€p véi
ngudi nhiém ho#c nghi ngd nhiém HIV thi viéc khuyén
khich ho di xét nghiém dudc dé cap nhiéu nhat véi
93%, trén 80% thi dam ngdi canh ciing nhu bat tay véi
ho; hon 50% dam cham so6c khi ho bi 6m, dam &n
chung, boi chung, dung chung nha VSCC; 3,6% hoc
sinh khéng dam lam gi hét.

Nhin chung cac hoc sinh van con cé céi nhin han
ché& vé can bénh nay véi ty 1& 39,2% cac em co thai do
tich cuc vé dich HIV va NCH.

4. Thyc hanh vé phéng chdng HIV/AIDS

Cb dén 12,7% hoc sinh da timg xét nghiém HIV,
trong d6 80% la tu nguyén va 20% la dugc yéu cau;
chi 75,5% dudc tu van truc xét nghiém va ty 1é nay
con thap hon nhiéu déi véi viéc tu van sau xét nghiém
(6,1%).

Van c6 mét ty 1& hoc sinh ¢é y dinh ding thit ma tdy
(0,8%), tuy nhién, chua c6 trudng hgp nao st dung ma
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tay. C6 dén 3,4% hoc sinh da tiing QHTD trong d6 ¢
76,9% st dung BCS trong 1an QHTD d4u tién.

Viéc ti€p can véi cac théng tin véi cac théng tin vé
phong chéng HIV trong 4 tudn qua & hoc sinh ciing
con kha han ché véi ty 1& hoan toan khéng nghe,
khéng xem, khéng doc théng tin vé HIV tuong (ing 1a
16,1%, 16,6% va 22,9%.

C6 dén 83,5% hoc sinh c6 thuc hanh tét vé phong
chéng HIV, trong d6 hoc sinh khéi 10 va khéi 11 ¢o ty
I& cao hon so vGi khéi 12. Bén canh dé van con 0,8%
hoc sinh ¢6 thuc hanh trung binh va khéng c6 thuc
hanh kém.

5. Nhu cdu tiép can théng tin trong phéng
chdng HIV/AIDS

Cac théng tin vé HIV do nha trudng cung cép tap
trung vao 3 thong tin la cach phong tranh, dudng lay va
déi tuong (97,1%, 95,8% va 86,5%). Cac théng tin vé
diéu tri, noi tu van va xét nghiém HIV dudc cac hoc
sinh ghi nhan vdi ty 1& trén dudi 60%. C6 79,2% hoc
sinh ¢6 quan tdm dén pano, ap phich PC HIV. Da sé
hoc sinh déu ¢ mong mudn dugc duy tri viéc cung cap
théng tin vé HIV/AIDS trong trudng hoc (96,4%).

Kénh truyén théng dudc hoc sinh biét dén nhiéu
nhét trong viéc ti€p can cac théng tin vé HIV/AIDS 14 ti
vi/dai, cac kénh khac nhu sach bao/tai liéu, thay co,
hoat déng ngoai khéa ciing kha phé bién véi ty & hon
70%; it phd bién hon 13 cac kénh internet, can bo y té&,
b6 me véi ty 1& gidm déan tir 64,7% xudng 51,4%.

Kénh truyén théng duoc hoc sinh yéu thich nhét la
Tivi (27,8%), k& dén la internet (20,5%), sach bao, tai
liéu (15,6%), can bd y t€ (15,1%), hoat dong ngoai
khéa (11,9%) va mét s6 cac kénh khac.

BAN LUAN

1. Kién thirc vé HIV/AIDS.

Cé6 dén 96,4% hoc sinh biét dang HIV la mot lodi vi
rat. Ty 1& nay tuong duong so vdi cac nghién ciu nhu
clia Nguyen Van Céng la 95,6% [3], cao hon ngh|en
clu clia Vong Su Van la 85,7% [7] va nghién clu cla
Nguyén Huy Du trén HS PTTH huyén Nam Sach tinh
Hai Duong nam 2002 12 89% [4].

Chi c6 16,9% hoc sinh biét rAng bt ky ai cling c6
thé bi nhiém HIV. Trong khi d6, c6 dén 82,6% hoc sinh
cho rang chi nhiing déi tugng nguy cd cao nhu GMD
hay TCMT méi c6 thé bi nhiém HIV. Diéu nay rat dang
quan tdm vi s& dé lam cho cac em chd quan véi 16
s8ng hién tai cia minh néu nhu minh khéng phai 1 doi
tuong trén.

Kién thic vé 3 dudng lay chlnh thong la kha t6t vi
c6 thé do la nhung kién thiic so dang nhat ma cac hoc
sinh duoc ti€p can thudng xuyén ngay tr khi hoc & cap
tiéu hoc. C6 dén 100% hoc sinh biét dudng lay truyén
HIV la qua dudng QHTD, 97,9% la qua dudng mau va
trén 90% hoc sinh biét dugc la me truyén sang con khi
cho con b, chi 46,5% hoc sinh biét dugc la trong qua
trinh ngudi me mang thai. Chung ta can Iuu y viéc nay
khi truyén théng cac dudng lay nhiém HIV cho cac em.

Tuy nhién bén canh dé cling con phan I16n hoc sinh
hiéu sai vé dudng lay nhiém HIV nhu 18,7% cho ring
mudi/con tring dét cé thé lay nhiém HIV, ty 1& nay cao
hon nghién clu clia Nguyén Van Coéng la 10,9% [3],

nghién clu cla Nguyen Vi Thugng tai Séc Trang la
17,5% [5] nhung lai th&p han nghién cliu clia Nguyén
Thanh Cong la 43,3% [2]; c6 dén 10,9% hoc sinh cho
la dung chung nha VSCC sé lay nhiém HIV, an uéng
chung ciing dudc 4,7% hoc sinh chon lya va ty 1& nay
thap hon so véi cac nghién ciiu trén nhu Nguyén Vi
Thuong 1a 9,7% [5], Nguyén Van Céng 1a 5,1% [3] [7].

Mét trong nhiing cach phong tranh lay nhiém HIV
qua dudng tinh duc rat don gian va c6 hiéu qua db la
viéc s dung BCS khi QHTD. Ré&t dang muing la da s6
hoc sinh déu biét (96,1%).

Xép loai kién thiic phong chéng HIV

Ty 1& hoc sinh c6 kién thic dat (giéi) kha cao
(85,9%), tuong duong so Vdi nghlen clu clia Nguyen
Van Coéng la 87,3% & 85,9% & nghién clu clia Nguyen
Thanh Céng [2]. Piéu nay cho thdy cong tac giao duc
hoc sinh vé kién thic phong chéng HIV/AIDS tai huyén
Chau Thanh la kha t6t can tiép tuc dudc duy tri.

2. Thai dd vé phong chéng HIV/AIDS

C6 dén 99,5% hoc sinh nhan thic dudc ring HIV
hién dang la van dé dang dudc quan tam. Tuy nhién,
bén canh d6 cling c6 dén 76,9% hoc sinh cho réng
HIV la mét t& nan x& héi. Bay co thé |a mét can trd 16n
dé cac hoc sinh c6 thé dong cadmva chap nhan nhing
NCH. biéu nay ciing thé hién rd khi chi c6 69,1% hoc
sinh ddm mua rau t0 ngudi ban hang c6 HIV; 80, 8%
cho phép mét gido vién cé HIV nhung van khde manh
dudc tiép tuc gidng day; chi 89,6% la sén long chidm
séc ngudi than co HIV va 57,9% déng y gilt kin théng
tin vé HIV cho ngudi than va ty 1& nay thap hon so Vi
67,4% & nghién ctu clia Nguyén Vi Thuong. Vi xem
HIV 1& mét t& nan x& hoi nén 11,7% hoc sinh cho réng
NCH la ngudi c6 hanh vi sai tréi cling nhu 12,2% cho
rang NCH phai thay x&u hé vé ban than. Khi xem HIV
la mét t& nan xa hdi thi th sinh d& dang cé nhiing thai
do ky thi, phan biét d6i x v0| NCH, dién hinh nhu c6
dén 15,8% hoc sinh cho rang nen cach Iy NCH mot
khu vuc riéng dé co6 thé dé dang quan Iy, ty 1& nay thap
hon so véi 21,3% trong nghién clu cla Nguyen Vi
Thugng [5]; va c6 2,1% hoc sinh hoan toan khéng
quan tam dé&n mét ngudi ban bi nhiém HIV.

Tuy cac em chua cb céi nhin tich cuc vé nhiing
NCH nhung da s6 cac em déu thé hién trach nhiém hét
minh khi trd I5i s8n sang tham gia tuyén truyén PC
HIV/AIDS trong trudng hoc cling nhu tai dia phuong
(97,9%). Pay sé la luc luong hd trg déc luc trong cong
tac PC HIV/AIDS néu nhu cac hoc sinh dugc trang bi
nhiing kién thitc ding dé& cac em c6 thé cb cai nhin tich
cuc hon déi véi HIV/AIDS. Bén canh dé ciing c6 dén
97,7% hoc sinh déu déng y sén sang xét nghiém HIV
khi can thiét.

Théi @6 trong phong chéng HIV/AIDS & hoc sinh
trung hoc huyén Chau Thanh ciing con han ché, chi co
39,2% hoc sinh ¢6 thai do tich cuc (gidi) trong va ty 1&
nay tuong duong nhau & cac khéi. Ty 18 cac em ¢ thai
dé tich cuc trong nghién clu nay con rat thap so véi
cac nghién cliu khac nhu clia Nguyén Thanh Céng la
48,4%, cla Nguyén Huy Du la 67%; tuy nhién ciing
tuong duong so véi nghién ctu diéu tra cac chi tiéu
dan s6 va AIDS nam 2006 [2].
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4. Thyc hanh vé phong chdng HIV

Ty 1& hoc sinh tling xét nghiém HIV kha cao
(12,7%) trong khi 6 nghién clu cla Nguyén Thanh
Cong la 4,5% [6]. Diéu nay cho thay c6 thé cac hoc
sinh da tu nhan thic dudc nguy co nhiém HIV cla ban
than khi cac em da c6 nhiing hanh vi khong an toan
nhu trong QHTD, TCMT. Viéc nay ciing thé hién rd khi
da s6 hoc sinh (80%) la tu nguyén di xét nghiém trong
khi c6 20% | bat buéc.

Cé dén 0,8% hoc sinh c6 y dinh dung th(t ma tdy
nhung déu dang muing la chua cé hoc sinh nao sl
dung. Tuy nhién, day chi la hanh vi tu khai béo cling c6
thé day Ia t& nan xa hoi nén mét s6 em c6 thé khong
dam khai that du da c6 TCMT. Nghién clu cla
Nguyén Vi Thuong ciing cho thdy diéu nay khi chi 1%
hoc sinh khai réng da tiing st dung MT nhung khi xét
nghiém nudc tiéu thi cho két qua duong tinh v&i MT ty
1é1a2,3% [5].

Ty 1& st dung BCS trong Ian QHTD d4u tién cling
nhu 18n gan day nhat kha cao 76,9%. Clng nhu viéc
st dung ma tdy thi hanh vi QHTD 4 Iia tudi nay ciing
bi gia dinh va xa héi cho 1 trai véi dao dirc nén s6 liéu
thuc t& c6 thé cao hon. Mac du s6 lugng khong nhiéu
nhung hién tudng QHTD trong d6 tudi nay luu y cac
bac cha me va nha trudng nén chu trong quan tam dén
giao duc gidi tinh cho cac em.

Xép loai thuc hanh phong chéng HIV/AIDS

Hon 80% hoc sinh c6 thuc hanh t6t vé PC HIV. Ty
I& nay cao hon so véi nghién ciu clia Nguyén Van
Cong la 70,3% [3] va thdp hon rat nhiéu so véi nghién
cltu clia Nguyén Thanh Céng 1a 99,2% [2]. Do d6 cén
cung cap kién thiic nhiéu hon nita cho cac em hoc sinh
dé cac em thuc hanh t6t hon vé phong lay nhiém
HIV/AIDS.

5. Cac dac tinh vé tiép can théng tin va nhu cau
tiép can thong tin

Cac thong tin vé HIV/AIDS do nha trudng cung cap
ma cac em nhé dudc chll yéu |a cac théng tin vé déi
tudng (85,9%), dudng lay (95,8%), cach phong tranh
(97,1%). Céc théng tin khac tuy nha trudng c6 thé da
cung cép nhung do hinh thiic trinh bay hodc do cac em
khéng quan tdm nén cac em lua chon véi ty 1& thap
hon la théng tin vé diéu tri (53,2%), noi tu van (58,2%),
noi xét nghiém (56,9%). Do dd, nhu céu clia cac em cd
thé dugc nha trudng bd sung trong cac khéa hoc tiép
theo.

Chi c6 82,6% cac em chli dong tu tim hiéu cac
théng tin vé HIV, diéu nay ciing c6 thé anh hudng dén
chét lugng théng tin ma cac em ndm bat dugc. Ti vi/Dai
14 phuong tién truyén thong dai ching phd bién nhat
nén |a kénh truyén théng dudc nhiéu em nhan théng
tin vé PC HIV/AIDS (94,5%), k& dén la sach bao, tai
liéu, thay c6. Kénh truyén théng yéu thich nhat ciing 1a
ti vi, hoat dong ngoai khba ciing dugc cac em yéu
thich, do dé khi truyén théng ciing chd y hoat déng
nay.

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Kién thic va thuc hanh kha tét nhung thai do vé
viéc PC HIV/AIDS van chua dudc cao trong hoc sinh

THPT huyén Chau Thanh. Bén canh dd, vién tiép
nhan théng tin vé phong chéng HIV/AIDS cla cac em
van con kha nhiéu kho khan, do hiéu sai vé cach lay
truyén HIV/AIDS dan dén van con cé nhiéu hoc sinh
chua hiéu ding vé cach phong tranh nhu tranh an
udng chung, khéng diing chung nha VSCC, tranh 6m
hén, tranh bi mudi dét.. Ngoai ra, cac ngudn cung cap
théng tin vé phong chéng HIV/AIDS cho cac em hoc
sinh van con rat han ché, ch(l yéu qua tivi, bao dai
con vé phan cha me thi lai thap. Day la diéu dang luu
y trong céng tac truyén théng trong nganh y té ciing
nhu cac trudng hoc.

Trong cong tac day hoc, méi gido vién trong cac
Nha trudng can khéo léo tich hop céc van dé vé phong
chéng HIV/AIDS vao bai hoc cla hoc sinh, dac biét
trong cac mén nhu Sinh hoc, Gido duc cong dan.... véi
su hé trg tir cac nhan vién y t6. Cac kién thiic nay
khéng khé cling, giao diéu ma chii yéu lién hé thuc té
dai séng, gip hoc sinh ¢c6 hing thi trong méi tiét hoc.
Mt khac, trong thdi dai bung né thong tin, méi gido
vién can chud trong dinh huéng cho viéc tu tiép thu
théng tin clia hoc sinh tr nhiéu nguén bén ngoai, nhu
giao vién gidi thiéu cac trang web hay, cac bd phim
truyén hinh hay vé phong chéng HIV/AIDS. Bén canh
d6, can c6 su phdi hop chat ché gitia phu huynh hoc
sinh, cong an va cac doan thé xa hdi khac dé tiing
buéc ddy IUi cac té nan xa hi ra khdi truding hoc.
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