KIEN THUC VE BAO HANH GIA DiNH CUA NGUGI DAN TAI 7 TINH NAM 2006

TOM TAT

Thiét ké nghién ctru ngang mo ta duoc ap dung
nham thu thap cac thong tin vé kién thirc cla nguoi
dén vé bao hanh gia dinh trén 1.470 phu ni¥ tubi 15-
49 dang nuoi con duoi 24 thang tudi, 1.470 nam cé
vo tubi 15-49 dang nubi con dudi 24 thang tudi, va
1.470 VTN chua lap gia dinh tuéi 15-19 tai 7 tinh
trong ndm 2006. Két qué cho thay cé dén 1/3 sb
ngudi duoc diéu tra khéng hiéu biét vé bao luc gia
dinh, hguyén nhan va hau qua cua bao luc gia dinh.
Ty I& nguol bj bao luc gia dinh trong nghfen cttu hay
con thép, chi cé 7,7% doi tuong phéng van (13,6%
VIN, 6,4% phu ni) da tung bj bao hanh trong vong 3
nam gan day. Nghien cuu dé xuat can cé chién dich
tuyén z‘ruyen vén déng gitip cho ngudi dén hiéu biét
hon vé bao hanh gia dinh va tw do sé gitp cho viéc
phong chéng bao hanh cé hiéu qua hon.

Tu khéa: Bao hanh gia dinh

SUMMARY

A cross sectional study was carried out to collect
information on  knowledge of domestic violence
among 1470 women aged 15-49 with children under
2 years old 1470 men aged 15-49 with children
under 2 years old and 1470 adolescents aged 15-19
in 7 provinces in 2006. Findings indicated that about
one third of them did not know about domestic
violence, reasons anhd consequences of domestic
violence. Domestic violence rate among interviewees
was rather low during the last three years. The study
suggested that it is necessary to provide domestic
violence knowledge for people.
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PAT VAN BE

Bao Irc giol, trong do c¢6 bao lyc gia dinh, la mot
van dé toan cau, né xam nhap va c6 mat & moi quéc
gia, moi nén k|nh té, van héa, moi tang Io’p va dan
tdc. Day l1a mét van de "khong c6 bién giol”. Hién tal
bao lwc gi¢i dang dwoc nhiéu quéc gia, nhiéu té chirc
gquan tdm nhu mot van dé can tac dong vi su tién bd
cua toan xa hdéi. Bao lwc gia dinh ngay cang duoc
cong dong quoc té thira nhan nhw 1a “mdt tréd ngai
cho sw binh dang va la sw vi pham khéng thé chap
nhan dwoc déi v&i nhan pham con nguor’. Co thé
khang dinh bao lwc gia dinh dang la mé6t van dé toan
cau vi n6é tac déng t&éi khoang 20-50% phu nir trén
toan thé gi&i [1].

Tai Viét Nam, tir cudi nhirng nam 90s cua thé ky
XX van dé nay da bat dau dwoc cac nha khoa hoc x3
hdi dau tw thoi gian va cdng strc dé nghién ctru. Tuy
chira ¢6 nghién ctru nao mang tinh quy mé Ion,
nhuwng cac nghién clru da thyc hien cling giap gio|
chuyén mon nhan thir¢ dwge mot phan hién trang,
mtrc do va tinh hinh thirc té cla van dé nay tai Viét
Nam. Khéng c6 con sé thong ké chinh thirc nao vé
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tinh trang bao lwc gi¢i cho dén théi diém hién tai, tuy
nhién trong rat nhiéu cac nghién ctru dé co, van dé
bao lwc gi¢i déu dwgce cho la van dé dang ton tai &
muc do rong, pho bién & moi vung, mién, trong moi
tang I&p kinh t&, xa hdi va nghé nghiép [2,3]. Cac
dang bao luwc thu’o’ng da dang, tr buén ban phu nir,
xam hai tinh duc tré em dén cac dang bao Ilwc trong
gia dinh bao gém bao lwc vé thé xac, tinh than va tinh
duc. Nghién ctru nay dugc thire hién nham mé ta sw
hiéu blet vé bao lwc cua ngwdi dan tai 7 tinh trong
toan qudc nam 2006.

PpOI TUGNG VA PHUONG PHAP

Nghién ctru nay str dung chién lwgc thiét ké nghién
clru md ta cat ngang. Ba nhém d’0| trong tal ¢ong
déng da duoc lra chon dé phdong van. Cac doéi twong
nghién ctru bao gdm c6 1.470 phu nir tudi 15-49 dang
nudi con dudi 24 thang tudi, 1.470 nam cé vo tudi 15-
49 dang nudi con dwéi 24 thang tudi, va 1.470 VTN
chwa lap gia dinh tudi 15-19. C& mau cho céng déng
da dwoc tinh dwa theo cong thtrc nghién ciru mo ta
vol do tin cay 93%, mlrc sai s6 tuyét doi 10% va
phwong phap chon mau ngau nhién theo nhém doi
twong nghién ctru da dwoc str dung dé dat duwoc yéu
cau de ra. C& mau cho méi nhém ddi twong 1a 192.
Con s6 nay dwoc lam tron 1én 210 dé chon 30 xa. Tir
méi nhém tuyén xa, 7 doi twong nghién cwu duwoc lra
chon theo phwong phap ‘cong lién cong”. Cac so liéu
thu thap dwoc kiém tra ky lwdng trede khi dwa vao xtr
ly va phan tich. S6 lieu dwoc nhap va phan tich trén

phan mém EPI-INFO 6.04.

KET QUA

Trong s6 nam gi&i va phu nit dwgc phong van,
hon 90% & dd tudi 20-39. Péi véi VTN, ty & nir cao
hon nam (56,5% so voi 43,5%). Trong mau nghién
ctru dwgce chon, 38,7% la ngwol Kinh, con lai la
nguwol thudc dan tdc thiéu sé. Tuy nhlen & mot sb
tinh nhwr Hoa Binh, Ha Giang s6 nguwoi dan toc thiéu
s chiém da sé. Tr|nh do hoc van twong dbi dong déu
gilra nam va nir. Gan mdt nira s6 nam gi¢i va phu nir
c6 trinh dé hoc van THCS. Tlep theo la trinh d6 hoc
van tiéu hoc va phd théng trung hoc (hon 40% chung
cho ca hai mwrc). Bén canh dé, con mot ty 1&é dang ké
nam gi&i va phu nr chwa dén trudng (10,1% va 6,9%
theo thir tw). Ty l& doi trong duoc nghién ctru tot
nghieép dal hoc va cao dang trong mau nghién ciru
con rat thap.

1. Hiéu biét vé cac loai bao hanh

62

Y HOC THUC HANH (656) - SO 4/2009



100 -
30 - 51.8 53.7
- T N sl
40 4 pSssn
*'ﬁ"h*ﬁ 49
04 B N
0 NN | e |

Bao hanhvé Bagohanhvé Baohanhvé  Khdng biét

thé chét tinh than tinh duc

Biéu do 1. Ty l&é nguwdi dan biét vé cac loai bao hanh

Ty & ngudi biét vé cac hinh thtre biéu hién ctia bao
hanh trong gia dinh con thap. Con 34,7% doi twong
phong van khong biét bao hanh trong gia dinh thuédng
biéu hién dwi hinh thirc nao va khong khac biét gitra
3 nhém nghién ctru. Cé 51,8% doi twong phong van
biét bao hanh trong gia dinh thuwdng biéu hién dudi
hinh thirc bao hanh vé thé chat (tat, bat tai, coc vao
dau, phat vao dui, cau, véo, lac vai, nhot giam, x6 nga,
dam da) va 53,7% biét bao hanh vé tinh than (chtri
mang, ldng ma, xi nhuc, dudi hodc doa dudi khoi nha,
xao nhéang, bo roi, khong cong nhan). Chi c6 4,9% d’0|
trgng phong van blet bao hanh vé tinh duc (hlep dam,
guay roi tinh duc, loan luan, buén ban tinh duc VTN)
cling la mot hinh thire biéu hién cua bao hanh trong
gia dinh. Ty 1& hiéu biét vé cac hinh thirc bao hanh
trong gia dinh cla cac nhém déi twong khéng khac
nhau nhiéu.

2. Hiéu biét vé nguyén nhan cua bao hanh

Bang 1. Ty |& ngudi dan biét vé nguyén nhan cla
bao hanh

Khdng biét 35,5

6n thuong vé tam ly 347

Cé thai ngoai y mudn va hau qua cda né 2,3
Mac bénh LTQDTD, bao gom ca HIV/AIDS 3.2
RO6i loan chirc nang tinh duc 0.8

Lo Iéng, mat ngl, 4c mdéng, dn khéng ngon,
str dung chat gay nghién, t sat 11,4

Bo hoc khéng dam dén trudng 9,0

Tén thuwong vé mat strc khoe 41,2

Hau qua do bao hanh gay nén dwoc nhiéu déi
twong phong van néi dén nhat la ton thwong vé mat
strc khoe (41,2%), tiép dén la ton thuwong vé tam ly
(34,7%). Cac hau qua khac duoc dwéi 12% d’0|
trgng phong van néu ra. Ty |&é déi twong phong van
khéng biét bao hanh cé thé gay nén nhirng hau qua
nao (35,5%), trong ung voi s6 khong biét vé cac
hinh thirc biéu hién cla bao hanh trong gia dinh
(34,7%).

4. Ty le ngwol bi bao hanh

Bang 2. Ty I1&é ngwdi dan thong bao bi bao hanh

Hinh thire bi bao ) | VIN P
hanh Phu nl* | Nam gi¢i| (h=14
| (N=1459) | (h=1456)| 64)
Tat, bat tai, coc vao
dau, cau véo, nhot <0,05
giam, x4 nga, dam
da, bat nhin an 6.4 3,0 13,6
Chilri mang, lang
ma. xi nhuc. bi dudi <0, 05
ho3c bi doa dubi
khoi nha, bi bo roi 12,8 5.6 26 8
Cudng dam/ bi ep >0,05
phai QHTD 0.5 0.0 0,2
Quay roi tinh duc, >0.05
bi doi hoi guan hé 0.3 0.3 0,3
Loan luan O 00 0,1 >0 05

Nguyén nhan dan dén bao hanh (:Z;Z;/;)
Khéng biét 37,1
Anh hucng cua phim anh bao lwc, doi truy 5,1
Bién ddi tam tinh, hanh vi clia con ngu ol 10,1
Hoan canh gia dinh khéng thuan lo 33,4
Lam dung cac chat gay nghién 40,9
Phan ung vo'l gia dinh, xa hdi 5,0
Ppé duoc chap nhan vao bang nhom 0,6
Pé kiém tién tleu 30

Nguyén nhan dan dén bao hanh trong gia dinh
dwoc nhiéu doi twong phédng van néi dén nhat 1a do
lam dung cac chat gay nghién (40,9%), tiép dén la do
hoan canh gia dinh khong thuan loi (33,4%), do bién
déi tam tinh, hanh vi cia con nguwoi (10,1%), do anh
hwdng cua phim anh bao lwc, doi truy va do phan
(Png voi gia dinh, xa hoi (3%). Mot so it doi twrong
phong van cho rang bao hanh trong gia dinh la dé
kiém tién tiéu (3%) va dé dwoc chap nhan vao bang
nhém (0,6%). Con dén 37,1% ngudi khong biét
nguyén nhan nao dan dén bao hanh trong gia dinh.

3. Hiéu biét vé hau qua caa bao hanh

Bang 2. Ty Ié nguwdi dan biét vé nguyén nhan cla
bao hanh

Chung

Hau qua cua bao hanh (n=4379)

Trong 3 nam gan day, 7,7% d6i twong phong van
(13,6% VTN, 6,4% phu nir) da tirng bi bao hanh vé
thé chat (tat, bat tai, cdc vao dau, phat vao dui, cau,
véo, nhot giam, x6 ngd, dam da, bat nhin &n); 15,1%
da bi bao hanh vé tinh than (chri mang, lang ma, xi
nhuc, bj dudi hodc bi doa dudi khoi nha, bj bo roi), chd
yéu la VTN (26,8%). Mét sé rat it phu nir va VTN da bi
cwdng dam/ bi ép phai QHTD hodc bj quay réi tinh
duc, bi doi héi quan hé. Nhw vay, vé van dé bao
hanh, ty I& ngudi biét vé cac hinh thirc biéu hién cua
bao hanh trong gia dinh twong dbi thap, chu yéu 1a
bao hanh vé thé chat va tinh than. Ty 1& déi twong
phéng van biét cac hau qua cua bao hanh, céac
nguyén nhan dan dén bao hanh con thap. Trong 3
nam gan day, 7,7% déi twong phdng van da tirng bi
bao hanh vé thé chat, 151% da bi bao hanh vé tinh
than, chd yéu la VTN.

BAN LUAN

Nghién ctru clia ching téi cho thay cé dén 1/3 s
ngudi dwoc diéu tra khong hiéu biét vé bao lwc gia
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dinh, nguyén nhan va hau qua cua bao lwc gia dinh.
Ty 1& ngwoi bi bao lwe gia dinh trong nghién ctru nay
con thap. Phat hién nay cla ching téi hoan toan phu
hop v&éi mot s nghién ciru gan day vé bao luc gia
dinh tai Viét Nam ciling nhw & nhirng noi khac [4,5,6].
Céac nghién ctru nay déu thong nhat vé nguyén nhan
cta bao Iwc gia dinh bao gdm céac yéu té sau [7]:

Sy bat binh dang giéi va tw twdng "trong nam
khinh ni¢". Nguyén nhan co ban cua tinh trang bao
lwe trong gia dinh déi v&i phu nir nam trong cau tric
xa hdi va toan bd cac chuan muc vé gia tri, truyén
thong, phong tuc, tap quan va niém tin - nhirng diéu
lién quan dén bat binh dang vé giéi. Viét Nam da trai
qua hang nghin nam duéi ché dd phong kién, subt
trong thoi ky lich str nhuw vay, tw twdng chinh théng
ludbn khang dinh vj tri cao hon cla nguwdi dan ong
trong x& hoi va nguwdi chdng, nguwdi cha trong gia
dinh.

Trinh d6 hoc van thap, sw hiéu biét vé phap luat
con han ché. Xét vé ban chat cla van dé, co thé
khang dinh rang, trinh d® hoc van thap kém khéng
phai 1a nguyén nhan co ban dan dén bao lwc gia
dinh, ba&i vi hién twong bao lwc gia dinh dién ra trong
ca nhirng gia dinh cé trinh dd hoc van thap va trinh
doé hoc van cao. S& di trén thuc té chang ta chirng
kién nhiéu vu bao lwc dién ra trong cac gia dinh ¢é
trinh d6 hoc van thap la vi c6 maéi lién quan truc tiép
gitra trinh dé hoc van va nhan thirc, thai dé6 clia moi
thanh vién trong gia dinh trong viéc duy tri s 6n dinh
va bao vé hanh phtc gia dinh.

Thiéu ky nang rng xtr, khéng biét cach giai quyét
cac moi quan hé trong gia dinh dan dén xung dot,
déng thoi cling khong biét cach xtr Iy khi c6 xung doét
xay ra. Két qua khao sat tai thwc dia cho thay, khéng
it cac doi twong dwoc héi cho rang mét trong sé cac
nguyén nhan gay ra tinh trang bao lwc gia dinh la do
ngudi chong hodc nguwdi vo khéng biét kiém ché su
gian di*, n6ng nay cla ban than; khéng biét cach cu
xt¢r sao cho hop ly, khéng biét cach giai quyét cac moi
quan hé trong gia dinh nén da dan dén xung dét.

Théi quen sir dung reou bia dan dén viéc nghién
rwou cla ngwdi chdong hodc théi quen ham mé co
bac dwoc biét dén nhw la mdt trong sd cac nguyén
nhan dan dén viéc ngudi chong str dung hanh vi bao
lwe doi véi vo. Viéc str dung cac chat kich thich nhw

rerou va ma tuy sé lam giam kha nang kiém ché trong
con nguwoi, dé dan dén hanh vi bao luc.

Kinh t& gia dinh khé khan ciing la mot trong
nhi*rng nguyén nhan quan trong dan dén bao luc gia
dinh. Tinh trang ngh&o khé, gdp khé khan trong cong
viéc, khong c6 viéc lam... c6 thé dan dén viéc nguoi
chong trat hét moi buc tirc 18n dau vo con chi dé gia
toa phan nao cac rc ché do cudc sdng bé tac gay ra.

Mét trong s6 cac nguyén nhan dan dén bao lwc
gia dinh 1a do nhirtng mau thuan xuat phat tr Iy do
ngudi chéng ngoai tinh hodc ¢6 vo 18/ vo bé. Nhiéu
nguwdi dan éng khi c6 quan hé bat chinh véi nguoi
dan ba khac thuwdng cam thay "ghét vo", thwéng gay
s\ v&i vo, ¢6 the danh dap vo tir nhirng viéc rat nho.

KET LUAN

Co6 dén 1/3 sd nguwdi dwoc diéu tra khdng hiéu
biét vé bao Iwc gia dinh, nguyén nhan va hau qua cua
bao lwc gia dinh. Ty |é ngudi bi bao lwc gia dinh
trong nghién ctru nay con thap, chi c¢6 7,7% doi
twong phong van (13,6% VTN, 6,4% phu niv) da tirng
bi bao hanh trong vong 3 nadm gan day. Nghién ctru
dé xuat can c6 chién dich tuyén truyén van déng giup
cho nguw®i dan hiéu biét hon vé bao hanh gia dinh va
tir d6 sé giup cho viéc phong chong bao hanh c¢é hiéu
qua hon.
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