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KH¶O S¸T LO¹N THÞ GI¸C M¹C SAU Mæ §ôC THÓ THñY TINH 

B»NG PHACO VíI §¦êNG Mæ GI¸C M¹C 2.2mm 
 

TRẦN PHẠM DUY, HOÀNG CHÍ TÂM 
Bệnh viện Mắt Sài Gòn 

TÓM TẮT 
Môc tiªu: §¸nh gi¸ sù thay ®æi ®é lo¹n thÞ trªn gi¸c 

m¹c do phÉu thuËt ®ôc thÓ thñy tinh b»ng ph­¬ng ph¸p 
phaco víi vÕt mæ gi¸c m¹c 2.2mm. 

Ph­¬ng ph¸p: 30 m¾t cña 26 bÖnh nh©n ®ôc thÓ thñy 
tinh ®­îc phÉu thuËt phaco qua vÕt mæ gi¸c m¹c 2.2mm 
®­îc kh¸m vµ theo dâi tõ th¸ng 3-2010 ®Õn th¸ng 10-2010. 
Lo¹n thÞ gi¸c m¹c ®­îc ®¸nh gi¸ tr­íc phÉu thuËt, sau 
phÉu thuËt 1 tuÇn vµ 1 th¸ng b»ng m¸y ®o gi¸c m¹c kÕ tù 
®éng vµ ®o ®Þa h×nh gi¸c m¹c (Topography). Lo¹n thÞ do 
phÉu thuËt ®­îc tÝnh to¸n b»ng phÐp trõ ®¹i sè vµ ph­¬ng 
ph¸p ph©n tÝch vector cña Alpins, Jaffe vµ phÇn mÒm Sia-
soft. 

KÕt qu¶: Lo¹n thÞ gi¸c m¹c do phÉu thuËt (SIA) sau 
mét tuÇn, mét th¸ng ®­îc tÝnh b»ng ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch 
vector cña Alpins vµ phÇn mÒm Siasoft ®o trªn khóc x¹ kÕ 
tù ®éng lÇn l­ît lµ 0.34D (±0.22) trôc lo¹n thÞ 1100, 0.38D 
(±0.25) trôc 1130, ®o trªn Topography cã kÕt qu¶ 0.41D 
(±0.28D) trôc 1120, 0.31D (±0.26) trôc 120. KÕt qu¶ SIA 
b»ng ph­¬ng ph¸p trõ ®¹i sè sau mét tuÇn mét th¸ng ®o 
trªn khóc x¹ kÕ tù ®éng lÇn l­ît lµ 0.26D (±0.22), 0.31D 
(±0.25); trªn Topography lµ 0.29D (±0.22), 0.19D (±0.15). 

KÕt luËn: Thay ®æi ®é lo¹n thÞ trªn gi¸c m¹c x¶y ra 
trªn vÕt mæ 2.2-mm kho¶ng 0.35D. Dïng ph­¬ng ph¸p 
ph©n tÝch vector ®¸nh gi¸ SIA chÝnh x¸c h¬n phÐp trõ ®¹i 
sè vµ cã thÓ sö dông phÇn mÒm Siasoft x¸c ®Þnh ®é lo¹n thÞ 
do phÉu thuËt g©y ra cho mçi phÉu thuËt viªn. 

Tõ khãa: ®ôc thÓ thñy tinh, phaco. 

summary 
Purpose: To study surgical induced corneal 

astigmatism (SIA) caused by 2.2-mm clear corneal 
incision phacoemulsification. 

Methods: This prospective randomized study 
comprised 30 eyes of 26 patients who underwent 
phacoemulsification and implantation of a foldable 
intraocular lens (IOL) through a 2.2 mm clear corneal 
incision. They were examined and followed up from 
March, 2010 to October, 2010. Autokeratometry and 
topography were performed preoperatively and 1 
week and 1 month postoperatively to analyze surgical 
induced astigmatism. SIA was analyzed by algebraic 
subtraction method, vector analysis method of Alpins 
and SIA-soft. 

Results: Surgical induced astigmatism at 1 week, 
1 month were analysed by Alpins’s vector method 
and SIA-soft performed by autokeratometer, 
respectively, was 0.34D (±0.22) at axis 1100, 0.38D 
(±0.25) at axis 1130; performed by Topography was 
0.41D (±0.28D) at axis 1120, 0.31D (±0.26) at axis 
120. SIA was calculated by algebraic subration 
method at 1 week, 1 month in autokeratometer, 
respectively, was 0.26D (±0.22), 0.31D (±0.25) and in 
topography was 0.29D (±0.22), 0.19D (±0.15). 

Conclusions: Corneal astigmatism change caused 
by 2.2-mm clear corneal incision phacoemulsification 
is about 0.35 D. The vector analysis method is more 
accurate than albegraic subtraction in SIA definition 
and we can use SIA-soft to investigate surgical 
induced astigmatism for each surgeon. 

Keywords: induced corneal astigmatism, 
phacoemulsification. 

ĐẶT VẤN ĐỀ 
Môc tiªu cña phÉu thuËt ®ôc thñy tinh thÓ ngµy 

cµng ®­îc n©ng cao,®ßi hái phôc håi thÞ lùc nhanh 
ngay sau mæ,thÞ lùc kh«ng kÝnh ®¹t cao nhÊt,vµ Ýt lo¹n 
thÞ sau mæ(12). Tuy nhiªn lo¹n thÞ do phÉu thuËt vÉn 
cßn lµ trë ng¹i ®Ó ®¹t ®­îc thÞ lùc kh«ng kÝnh cao 
nhÊt (6). Lo¹n thÞ do phÉu thuËt (SIA) liªn quan ®Õn 
nhiÒu yÕu tè nh­ chiÒu dµi vÕt mæ,vÞ trÝ vÕt mæ,cÊu 
tróc vÕt mæ, kü thuËt kh©u ®ãng vÕt mæ… 

Mäi t¸c ®éng lª phacoemulsification.n nh·n cÇu, 
bÒ mÆt nh·n cÇu cã thÓ g©y nªn ®é lo¹n thÞ nhÊt ®Þnh. 
C¸c phÉu thuËt vÒ gi¸c m¹c nh­ lasik, méng 
thÞt…phÉu thuËt glaucoma, bong vâng m¹c…®Òu cã 
thÓ g©y thay ®æi bÒ mÆt gi¸c m¹c g©y lo¹n thÞ. PhÉu 
thuËt ®ôc thÓ thñy tinh b»ng phaco còng vËy, do vÕt 
mæ trªn gi¸c m¹c, n¨ng l­îng phaco, t¸c ®éng c¬ häc 
cña ®Çu phaco, kü thuËt ®Æt kÝnh néi nh·n Ýt nhiÒu 
g©y thay ®æi bÒ mÆt gi¸c m¹c. PhÉu thuËt ®ôc thñy 
tinh thÓ ®· cã nh÷ng b­íc tiÕn dµi trong nh÷ng thËp 
niªn qua tõ kü thuËt mæ,kÝnh néi nh·n cho ®Õn c¸c 
m¸y mãc hç trî phÉu thuËt. Trong ®ã kÝch th­íc vÕt 
mæ ngµy cµng ®­îc nhá dÇn kh«ng cÇn ph¶i kh©u 
®ãng vÕt mæ,nhê ®ã mµ gi¶m nguy c¬ nhiÔm 
trïng,gi¶m nguy c¬ hë vÕt mæ,vÕt mæ lµnh nhanh h¬n 
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vµ Ýt g©y nªn loan thÞ,nhê ®ã mµ thÞ lùc sau mæ ®¹t 
®­îc cao nhÊt. V× vËy mçi phÉu thuËt viªn thñy tinh 
thÓ hay c¸c phÉu thuËt kh¸c trªn bÒ mÆt nh·n cÇu 
cÇn ph¶i x¸c ®Þnh ®é lo¹n thÞ mµ do phÉu thuËt g©y 
nªn (SIA), tr­íc hÕt ®Ó xem ®­êng mæ ®ã, phÉu thuËt 
®ã g©y ra bao nhiªu ®é lo¹n. KÕt qu¶ thu ®­îc sÏ øng 
dông ®Ó lµm th­íc ®o ®Ó ®iÒu chØnh cho nh÷ng phÉu 
thuËt tiÕp theo hoÆc ®Ó ngµy cµng hoµn thiÖn kü thuËt 
mæ ®Ó Ýt g©y nªn lo¹n thÞ nhÊt. §Æc biÖt trong thêi 
gian gÇn ®©y c¸c phÉu thuËt viªn sö dông kÝnh néi 
nh·n ®iÒu chØnh lo¹n thÞ th× nhÊt thiÕt ph¶i x¸c ®Þnh 
®­îc ®é lo¹n thÞ do phÉu thuËt g©y ra 

Víi lý do ®ã chóng t«i nghiªn cøu nµy môc ®Ých lµ: 
ph©n tÝch lo¹n thÞ gi¸c m¹c cña bÖnh nh©n qua mæ 
®ôc thÓ thñy tinh b»ng phaco víi ®­êng mæ 2.2mm. 

PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 
1. §èi t­îng nghiªn cøu. 
Nghiªn cøu tiÒn cøu ngÉu nhiªn t¹i BÖnh ViÖn M¾t 

Sµi Gßn trªn 30 m¾t cña 26 bÖnh ®­îc chØ ®Þnh phÉu 
thuËt lÊy thÓ thñy tinh b»ng phaco do mét phÉu thuËt 
viªn thùc hiÖn qua ®­êng mæ gi¸c m¹c 2.2 mm, thêi 
gian tõ th¸ng 3-2010 ®Õn th¸ng 10-2010. Nh÷ng yÕu 
tè bÖnh lý lo¹i trõ kh«ng nghiªn cøu bao gåm bÖnh lý 
bÒ mÆt nh·n cÇu nh­: sÑo gi¸c m¹c, tho¸i hãa gi¸c 
m¹c, méng thÞt; bÖnh glaucoma, tiÒn sö viªm mµng 
bå ®µo, chÊn th­¬ng xuyªn nh·n cÇu, cËn thÞ bÖnh 
lý,cã can thiÖp phÉu thuËt trªn nh·n cÇu tr­íc ®ã. C¶ 
30 m¾t ®iÒu ®­îc phÉu thuËt qua ®­êng mæ gi¸c m¹c 
th¸i d­¬ng b»ng m¸y phaco Infiniti OZil (Alcon) vµ ®Æt 
kÝnh néi nh·n AcrySof IQ IOL,AcrySof Toric 
IOL,Restor 

BÖnh nh©n vµo viÖn ®­îc kh¸m ®o thÞ lùc cã kÝnh 
vµ kh«ng kÝnh, nh·n ¸p, ®o ®é cong gi¸c m¹c b»ng 
m¸y khóc x¹ kÕ tù ®éng (autokeratometer) vµ 
topography. Kh¸m tiÒn phÉu vµ c¸c xÐt nghiÖm cÇn 
thiÕt ®Ó tiÕn hµnh phÉu thuËt. T¸i kh¸m sau mæ 1 
tuÇn, 1 th¸ng víi kiÓm tra thÞ lùc kh«ng kÝnh vµ cã 
kÝnh, ®o ®é cong gi¸c m¹c trªn cïng mét m¸y khóc 
x¹ kÕ tù ®éng, topography ®· ®o tr­íc phÉu thuËt. 

2. Kü thuËt mæ. 
Sau qu¸ tr×nh chuÈn bÞ phÉu thuËt ®ôc thÓ thñy 

tinh b»ng phaco th«ng th­êng nh­ s¸t trïng, g©y tª, 
chuÈn bÞ dông cô, thiÕt lËp m¸y phaco…thùc hiÖn 
phÉu thuËt m¾t (c¶ m¾t ph¶i vµ tr¸i) ë phÝa th¸i 
d­¬ng. §­êng mæ chÝnh b»ng dao mæ MANI MSL22-
slit-angled 2.2mm, vÕt mæ ®­îc t¹o ra theo kiÓu mét 
mÆt ph¼ng song song mèng m¾t (single plane 
incision) ë phÇn gi¸c m¹c trong, h×nh ch÷ nhËt dµi 2.2 
mm,®é dµi ®­êng hÇm vÕt mæ tõ 1.8mm-2.0mm. VÞ trÝ 
vÕt mæ trong kho¶ng 0-10 ®é ë m¾t tr¸i,kho¶ng 180-
190 ®é ë m¾t ph¶i. §­êng mæ phô ®­îc më b»ng dao 
sè 11(Surgical blade – Razor Co.LTD, Japan),c¸ch 
vÕt mæ chinh kho¶ng 900. Sö dông forcep ph¸ bao 
®­êng cong liªn tôc, t¸ch nh©n, ph¸ nh©n víi ®Çu 
phaco Kerman 450, 0.9mm. Hót s¹ch cortex, b¬m 
nhÇy, sö dông cartridge D (Monarrch III, Alcon) ®Æt 
IOL vµo trong bao, lo¹i cartridge nµy ®­êng kÝnh nhá 
nªn cã thÓ ®Èy xuyªn qua vÕt mæ 2.2mm mµ kh«ng 

lµm réng vÕt mæ. TiÕn hµnh hót röa vµ kÕt thóc phÉu 
thuËt, vÕt mæ kh«ng kh©u, kh«ng b¬m phï. 

3. Ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch lo¹n thÞ. 
Lo¹n thÞ gi¸c m¹c do phÉu thuËt g©y ra (SIA) cã 

thÓ ®­îc x¸c ®Þnh ®¬n gi¶n nhÊt b»ng phÐp trõ ®¹i sè, 
ph©n tÝch vector cña Holladay, Jaffe hay Alpin (1-

5,7,8,10,11). 

PhÐp tÝnh ®¹i sè: chØ ®¬n gi¶n vÒ mÆt sè häc, vÝ dô 
tr­íc phÉu thuËt ®é lo¹n thÞ lµ 0.25D, sau phÉu thuËt 
lµ 0.75D th× SIA = 0.75-0.25 = 0.5D. 

Ph©n tÝch vector: gi¸c m¹c lµ mét bÒ mÆt phi cÇu, 
nh÷ng thay ®æi trªn gi¸c m¹c cÇn ®­îc x¸c ®Þnh kinh 
tuyÕn vµ ®é lín hay lµ c«ng suÊt kÝnh trô vµ trôc trªn 
l©m sµng. Cã nghÜa lµ ta cÇn tÝnh to¸n thay ®æi cña 
vector lo¹n thÞ trªn gi¸c m¹c tr­íc vµ sau phÉu thuËt. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

H×nh 1: K1 lµ vector lo¹n thÞ tr­íc phÉu thuËt, K3 lµ vector 
lo¹n thÞ sau phÉu thuËt. VËy vector lo¹n thÞ do phÉu thuËt 

g©y ra ®­îc tÝnh to¸n nh­ thÕ nµo? 
 
Dùa vµo ph©n tÝch vector b»ng ®å thÞ vµ l­îng 

gi¸c, Jaffe vµ Clayman ®· sö dông täa ®é gãc vu«ng 
vµ täa ®é cùc ®Ó tÝnh SIA b»ng nh÷ng gi¸ trÞ cña lo¹n 
thÞ gi¸c m¹c tr­íc vµ sau mæ. C«ng thøc cña Jaffe 
nh­ sau: 

K13 = (K1
2 + K3

2 - 2K1K3 Cosine 2[1-3])
1/2 

K13 = ®é lín cña vector lo¹n thÞ do phÉu thuËt 
(SIA) 

K1 = ®é lo¹n thÞ tÝnh b»ng ®iop tr­íc mæ 
K3 = ®é lo¹n thÞ tÝnh b»ng ®iop sau mæ 
1 = kinh tuyÕn dèc nhÊt cña lo¹n thÞ tr­íc mæ 

(t­¬ng ®­¬ng gãc  trªn h×nh 1) 
3 = kinh tuyÕn dèc nhÊt cña lo¹n thÞ sau mæ 

(t­¬ng ®­¬ng gãc ’ trªn h×nh 1) 
C«ng thøc trªn ph©n tÝch chÝnh x¸c nh÷ng thay ®æi 

vÒ ®é lín vµ h­íng nªn rÊt h÷u Ých ®Ó tÝnh to¸n SIA 
víi c¸c vÕt mæ gi¸c m¹c trong phÉu thuËt ®ôc thÓ 
thñy tinh, ngay c¶ nh÷ng t¸c ®éng lªn bÒ mÆt nh·n 
cÇu lµm thay ®æi khóc x¹ gi¸c m¹c nh­: phÉu thuËt 
lasik, c¾t bÌ cñng m¹c, ®ãng ®ai cñng m¹c, phÉu 
thuËt méng thÞt… 

Ph­¬ng ph¸p Alpin(1,2,3,4,5): còng t­¬ng tù nh­ Jaffe, 
Alpin ®­a ra c«ng thøc tÝnh SIA dùa vµo täa ®é cùc vµ 
täa ®é vu«ng gãc. Tr­íc hÕt ph¶i chuyÓn täa ®é cùc 
sang täa ®é vu«ng gãc b»ng ph­¬ng tr×nh l­îng gi¸c 
cña tam gi¸c vu«ng. 

Vector K1 ®é lín 
0,5D, trôc  = 300 

Vector K3 ®é lín 0.75 
D, trôc ’ = 1000 
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X1 = K1 cosine (21) 
Y1 = K1 sine (21) 
X3 = K3 cosine (23) 
Y3 = K3 sine (23) 
X13 = X3 - X1 
Y13 = Y3 - Y1 
13d = arctan (Y13/ X13) 
C¸c gi¸ trÞ XY1,3,13 t­¬ng øng víi täa ®é trôc XY 

trªn 3600. C«ng thøc tÝnh cña Alpin ®­a ra nh­ sau:  
K13 = Y13/sine (13d) 
C¶ hai c«ng thøc cña Alpin vµ Jaffe sö dông gãc 

vector nh©n ®«i bëi v× bÊt kú thay ®æi lo¹n thÞ trªn gi¸c 
m¹c cã thÓ kh«ng râ rµng víi täa ®é ®¬n cùc (0-1800) 
mµ ph¶i ®­îc so s¸nh tÝnh to¸n trªn biÓu ®å vector cã 
trôc lo¹n thÞ 00-3600. 

Täa ®é cùc biÓu diÔn 2 vector, víi a lµ lo¹n thÞ 
tr­íc mæ cã ®é lín 1.00D trôc 50, b lo¹n thÞ sau phÉu 
thuËt ®é lín 1.00D trôc 1750. Sau mæ ®é lo¹n thÞ 
kh«ng thay ®æi nh­ng cã sù thay ®æi lín vÒ trôc (1750-
50=1700), nh­ng thùc tÕ chØ thay ®æi 100, ®©y chÝnh lµ 
vÊn ®Ò cña täa ®é cùc vµ cã thÓ g©y nhÇm lÉn. 

Täa ®é vector víi hÖ sè gãc nh©n ®«i. Vector lo¹n 
thÞ a tr­íc mæ, b sau mæ ®· ®­îc nh©n ®«i hÖ sè gãc 
vµ c lµ kÕt qu¶ lo¹n thÞ do phÉu thuËt t¹o ra víi ®é lín 
vµ trôc mµ theo mæ t¶ trªn h×nh th× chØ thay ®æi Ýt. 

Sö dông phÇn mÒm Siasoft: c¸c d÷ liÖu vÒ ®é lo¹n 
thÞ vµ trôc tr­íc sau mæ ®­îc nhËp vµo phÇn mÒm, 
kÕt qu¶ ph©n tÝch ®­îc ®èi chøng víi nh÷ng c«ng 
thøc tÝnh SIA nh­ m« t¶ ë trªn. 

Ph©n tÝch thèng kª: sö dông phÇn mÒm SPSS ®Ó 
thèng kª kÕt qu¶. 

KẾT QUẢ BÀN LUẬN 
30 m¾t cña 26 bÖnh nh©n ®­îc phÉu thuËt, cã 14 

n÷ vµ 12 nam; 17 tr­êng hîp m¾t ph¶i, vµ 13 m¾t tr¸i. 
Tuæi trung b×nh 63 tuæi. 

ThÞ lùc tr­íc phÉu thuËt trong giíi h¹n tõ 3m ®Õm 
ngãn tay – 3/10 chiÕm 27 ca, 3/10-7/10 cã 2 ca, vµ 
mét tr­êng hîp thÞ lùc < 3m ®Õm ngãn tay. 

B¶ng 1: T­¬ng quan gi÷a thÞ lùc tr­íc vµ sau phÉu 
thuËt 

ThÞ lùc (n = 30) >7/10 3/10-
7/10 

3m §NT-
<3/10 

<3 m 
§NT 

Tr­íc phÉu thuËt 0 2 27 1 
Sau 1 tuÇn 18 10 2 0 

Sau 1 th¸ng 17 12 1 0 
ThÞ lùc bÖnh nh©n c¶i thiÖn nhiÒu sau phÉu thuËt, 

thÞ lùc tr­íc phÉu thuËt 3m §NT - <3/10 gÆp nhiÒu 
nhÊt 27ca, sau mæ 1 tuÇn, 1 th¸ng thÞ lùc > 7/10 
chiÕm ®a sè. Kh«ng cã sù thay ®æi nhiÒu gi÷a nhãm 
thÞ lùc sau mæ mét tuÇn vµ mét th¸ng. 

N = 30 
B¶ng 2: So s¸nh ®é lo¹n thÞ/trôc tr­íc vµ sau 

phÉu thuËt ®o b»ng autokeratometer vµ topography 
Thêi gian 

vµ D 
 
 
Ph­¬ng 
tiÖn 

Tr­íc phÉu 
thuËt 

Sau phÉu thuËt 
1 tuÇn 

Sau phÉu thuËt 
1 th¸ng 

§é 
lo¹n 
thÞ 

Trôc §é 
lo¹n 
thÞ 

Trôc §é 
lo¹n 
thÞ 

Trôc 

Autokera 
tometer 

0.48 D 
(±0.53) 

100.40 
(±58.79) 

0.71 D 
(±0.54) 

94.330 
(±60.53) 

0.78 D 
(±0.53) 

93.70 
(±63.8) 

Topograph
y 

0.76 D 
(±0.63) 

61.20 
(±54.81) 

0.88 D 
(±0.68) 

71.30 
(±60.2) 

0.86 D 
(±0.61) 

68.80 
(±58.1) 

§é lo¹n thÞ gi¸c m¹c sau phÉu thuËt t¨ng so víi 
tr­íc phÉu thuËt (B¶ng 02). MÆc dï sù thay ®æi kh«ng 
lín nh­ng râ rµng ®· cã thay ®æi gi¸c m¹c trªn khóc 
x¹ kÕ tù ®éng vµ topography. 

Dùa vµo ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch vector, ¸p dông 
c¸ch tÝnh cña Jaffe-Clayman, ph©n tÝch lo¹n thÞ cña 
Alpin vµ phÐp trõ ®¹i sé kÕt qu¶ SIA nh­ sau (b¶ng 
3). 

B¶ng 3: So s¸nh lo¹n thÞ do phÉu thuËt g©y ra 
(SIA) ë c¸c thêi ®iÓm vµ ph­¬ng ph¸p kh¸c nhau 
Ph­¬n
g ph¸p 

Ph©n tÝch vector Trõ ®¹i sè 

Thêi 
gian 

Autokeratomete
r 

Topography Autoker
a 

tometer 

Topograph
y 

D Trôc D Trôc 
Sia 1 
tuÇn 

0.34 
(±0.22) 

1100 

(±47) 
0.41 

(±0.28
) 

1120 

(±58
) 

0.26 
(±0.22) 

0.29 
(±0.22) 

Sia 1 
th¸ng 

0.38 
(±0.25) 

1130 

(±56) 
0.31 

(±0.26
) 

120 

(±47
) 

0.31 
(±0.25) 

0.19 
(±0.15) 

C¶ hai ph­¬ng ph¸p Jaffe vµ Alpin ®iÒu cho ra kÕt 
qu¶ gièng nhau vÒ ®é lo¹n thÞ do phÉu thuËt. Víi 
c«ng thøc Jaffe ®é lo¹n thÞ lµ mét gi¸ trÞ tuyÖt ®èi. Víi 
c«ng thøc cña Alpin th× SIA cã thÓ gi¸ trÞ d­¬ng hoÆc 
©m vµ tÝnh lu«n c¶ trôc lo¹n thÞ. Còng víi nh÷ng d÷ 
liÖu vÒ bÖnh nh©n chóng t«i dïng phÇn mÒm Siasoft 
kÕt qu¶ t­¬ng tù b¶ng 3. §èi víi ph©n tÝch b»ng phÐp 
trõ ®¹i sè mÆc dï kÕt qu¶ SIA thÊp h¬n, nh­ng ®é 
lo¹n thÞ kh«ng kh¸ch quan, ®¸nh gi¸ hÕt ®­îc lo¹n thÞ 
gi¸c m¹c, nªn chØ lµ gi¸ trÞ tham kh¶o. 

Samuel Masket vµ céng sù ®· nghiªn cø vÒ sù 
thay ®æi lo¹n thÞ gi¸c m¹c gi÷a hai nhãm vÕt mæ 
3.0mm vµ 2.2mm. ¤ng còng ®· dïng khóc x¹ kÕ tù 
®éng ®Ó ®o khóc x¹ gi¸c m¹c tr­íc vµ sau phÉu 
thuËt, dïng hai ph­¬ng ph¸p ®¹i sè vµ vector ®Ó 
ph©n tÝch SIA. KÕt qu¶ ®é lo¹n thÞ do vÕt mæ 3.0 mm 
(0.67D±0.48) cao h¬n 2.2 mm (0.35D±0.21). 

B¶ng 4: So s¸nh SIA cña nghiªn cøu víi t¸c gi¶ 
Samuel 

Ph­¬ng ph¸p 
T¸c gi¶ 

Ph©n tÝch vector Trõ ®¹i sè 

D Trôc/®é 
lÖch trôc D 

Samuel Masket 
(n=22) 

0.35 
(±0.21) 

13.40 
20 - 370 

0.10 
(±0.08) 

Bs Duy, Bs T©m 
(n=30) 

0.38 
(±0.25) 

1130 
10 - 470 

0.31 
(±0.25) 

P(test t) 
0.649 

(kh«ng cã ý nghÜa 
thèng kª) 

0.004 
(cã ý nghÜa 
thèng kª) 

§Ó x¸c ®Þnh lo¹n thÞ do phÉu thuËt, trong nghiªn 
cøu chóng t«i sö dông mÉu n=30. Theo nhiÒu t¸c gi¶, 
®Ó tÝnh to¸n SIA chØ cÇn n=20 lµ ®ñ, nÕu kh«ng yªn 
t©m vÒ kÕt qu¶ cã thÓ t¨ng cì mÉu thªm n= 50 hoÆc 
n = 100.  
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VÒ ph­¬ng ph¸p x¸c ®Þnh SIA, sö dông ph©n tÝch 
vector ®em l¹i kÕt qu¶ kh¸ch quan h¬n,®¬n gi¶n nhÊt 
lµ c«ng thøc cña Jaffe-Clayman. D÷ liÖu cã thÓ ghi 
nhËn chØ b»ng khóc x¹ kÕ tù ®éng hoÆc topography 
tr­íc vµ sau phÉu thuËt. C¸ch tÝnh cña t¸c gi¶ Alpin 
chi tiÕt h¬n, cho ra gi  ̧trÞ kh¸ch quan, trôc lo¹n thÞ vµ 
cã thÓ tÝnh ®­îc vector tæng. C«ng thøc nµy cã lîi 
trong viÖc x¸c ®Þnh SIA, dù ®o¸n ®­îc ®é lín vµ 
h­íng lo¹n thÞ sau phÉu thuËt, tõ ®ã phÉu thuËt viªn 
cã thÓ ®iÒu chØnh vÕt mæ thÝch hîp nh»m h¹n chÕ 
thay ®æi khóc x¹ gi¸c m¹c. 

KẾT LUẬN 
Lo¹n thÞ gi¸c m¹c do phÉu thuËt ngµy cµng ®­îc 

phÉu thuËt viªn quan t©m ®Æc biÖt trong phÉu thuËt 
®ôc thÓ thñy tinh qua ®­êng mæ gi¸c m¹c. Theo nhiÒu 
b¸o c¸o trªn thÕ giíi ®­êng mæ ë gi¸c m¹c trong g©y 
nªn lo¹n thÞ sau mæ rÊt nhá (9,12,13,14). 

Trong nghiªn cøu, víi vÕt mæ 2.2mm, ®é lo¹n thÞ 
g©y ra kho¶ng 0.35D. ViÖc sö dông ph©n tÝch vector 
mang l¹i kÕt qu¶ kh¸ch quan h¬n. 

Cã thÓ sö dông ®éc lËp c«ng thøc cña Jaffe hay 
phÇn mÒm Siasoft ®Ó tÝnh to¸n lo¹n thÞ cho c¸c phÉu 
thuËt nµo mµ cã thÓ g©y biÕn ®æi bÒ mÆt gi¸c m¹c. 

Khi ®· x¸c ®Þnh ®­îc SIA ta cã thÓ thùc hµnh tèt 
víi nh÷ng thñ thuËt, phÉu thuËt kh¸c liªn quan nh­ sö 
dông IOL lo¹n thÞ, ®­êng r¹ch gi¸c m¹c ®iÒu chØnh 
lo¹n thÞ. 
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Nghiªn cøu mét sè ®Æc ®iÓm dÞch tÔ vµ h×nh ¶nh néi soi  

ung th­ ®¹i trùc trµng t¹i bÖnh viÖn H÷u NghÞ 
 

§inh Quý Minh - BÖnh viÖn H÷u NghÞ 
®Æt vÊn ®Ò 
Ung th­ ®¹i trùc trµng lµ lo¹i ung th­ th­êng gÆp 

trªn thÕ giíi, ®øng hµng thø 2 sau ung th­ phæi. Mçi 
n¨m ­íc tÝnh cã kho¶ng 1.023.152 tr­êng hîp míi 
m¾c, bÖnh g©y tö vong mçi n¨m kho¶ng 528.980 
tr­êng hîp. BÖnh cã xu h­íng t¨ng dÇn, Nam gÆp 
nhiÒu h¬n N÷, bÖnh gia t¨ng theo tuæi. Tû lÖ m¾c 
bÖnh kh¸c nhau ë c¸c vïng miÒn trªn thÕ giíi vµ phô 
thuéc vµo nhiÒu yÕu tè nh­: ®Þa lý, m«i tr­êng, chñng 
téc, tËp qu¸n, v¨n hãa v.v.  

ë ViÖt Nam, ung th­ ®¹i trùc trµng lµ bÖnh lý 
th­êng gÆp vµ cã xu h­íng t¨ng dÇn. Ghi nhËn t¹i 
bÖnh viÖn K Hµ Néi tõ 1988-1992 ung th­ ®¹i trùc 
trµng ®øng hµng thø 5 sau ung th­ d¹ dµy, phæi, vó, 
vßm häng víi tû lÖ 7,5/100.000 d©n vµ ®Õn n¨m 1999 
tû lÖ nµy ®· t¨ng lªn 13,3/100.000 d©n. 

Ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n ung th­ ®¹i trùc trµng tèt 
nhÊt hiÖn nay lµ b»ng néi soi ®¹i trµng èng mÒm kÕt 
hîp víi sinh thiÕt, xÐt nghiÖm m« bÖnh häc, nhê ®ã 
cã thÓ ph¸t hiÖn ®­îc ung th­ ®¹i trùc trµng ë giai 
®o¹n sím, gióp cho c«ng t¸c ®iÒu trÞ ®¹t kÕt qu¶ tèt. 

T¹i bÖnh viÖn H÷u NghÞ do tÝnh chÊt ®Æc thï nªn 
hÇu hÕt bÖnh nh©n ®Òu lµ ng­êi lín tuæi, nhiÒu bÖnh 
phèi hîp, kh«ng kh¸m bÖnh th­êng xuyªn nªn viÖc 

ph¸t hiÖn vµ ®iÒu trÞ sím cßn nhiÒu h¹n chÕ. Tr­íc 
®©y ®· cã mét sè c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ bÖnh ung 
th­ ®¹i trùc trµng, nh­ng ch­a cã c«ng tr×nh nghiªn 
cøu nµo ë bÖnh nh©n lín tuæi. ChÝnh v× vËy chóng t«i 
tiÕn hµnh nghiªn cøu ®Ò tµi: “Nghiªn cøu mét sè ®Æc 
®iÓm dÞch tÔ vµ h×nh ¶nh néi soi ung th­ ®¹i trùc trµng 
t¹i bÖnh viÖn H÷u NghÞ”. Nh»m 2 môc tiªu chÝnh: 

Nghiªn cøu tû lÖ ung th­ ®¹i trùc trµng. 
Nghiªn cøu mét sè ®Æc ®iÓm h×nh ¶nh néi soi ung 

th­ ®¹i trùc trµng. 
§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi t­îng nghiªn cøu. 
Gåm 319 bÖnh nh©n cã mét hoÆc nhiÒu c¸c biÓu 

hiÖn nh­: ®au bông, rèi lo¹n tiªu hãa, CEA t¨ng, sót 
c©n, thiÕu m¸u; ®­îc néi soi ®¹i trµng èng mÒm ph¸t 
hiÖn u ®¹i trµng t¹i khoa tiªu hãa bÖnh viÖn H÷u NghÞ 
tõ th¸ng 01/2000 -12/2010. 

* Tiªu chuÈn chän bÖnh nh©n: 
- TÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n cã mét hoÆc nhiÒu c¸c 

biÓu hiÖn (®au bông, rèi lo¹n tiªu hãa, CEA t¨ng, sót 
c©n, thiÕu m¸u) ®­îc néi soi ®¹i trµng, ph¸t hiÖn cã u 
®¹i trµng, ®­îc xÐt nghiÖm m« bÖnh häc x¸c ®Þnh ung 
th­. 


