KHAO SAT KIEN THIC PHONG CHONG TIEU CHAY CAP CUA BA ME CO CON DUG1 5 TUGI
0' XA THUAN HOA, HUYEN AN MINH, TINH KIEN GIANG NAM 2010

TOM TAT

Pat van dé tiéu chdy la mot trong nhing nguyén
nhén hang dau gay tir vong cho tré em, dac biét la &
céc nudc dang phat trién, trong do co_Vigt Nam. Viéc
diéu tri va du phong bénh tiéu chdy can co su hop tac
chét ché vdi cac ba me va trang bj cho ngudi me mét
S8 kién thurc va ky nang thuc hanh vé diéu tri bénh.
Khéo sét kién thifc clia ba me vé xir ly bénh tiéu chay
cép cla tré em tai nha la diéu can thiét.

Muc tiéu Xac dinh cac ba me co kién thitc phong
chéng tiéu chdy cép cla tré em dudi 5 tudi & xa Thuan
Hoa, huyén An Minh, tinh Kién Giang; Xac dinh méi
lién hé gitra dac diém tudi, hoc van, nghé nghiép, kinh
té, nguén théng tin déi véi kién thuc ding vé phong
chéng tiéu chay cép clia cac ba me.

Dai tugng va phuong phap nghién ciu Nghién cuu
mo ta cat ngang co phan tich, thuc hién trén 335 ba
me c6 con dudi 5 tudi, dang cu tri tai xa Thuén Hoa,
huyén An Minh, tinh Kién Giang Thu thap dir liéu béng
cach phdng vén truc tiép doi tuong théng qua phiéu
khéo sat bo cau héi soan séan.

Két qua nghién cuu Ty 1é ba me co kién thifc dung
la 26,9%, co 87,5% cac ba me co kién thirc dung vé bu
nudc, 55,1% céac ba me co kién thire ding vé go6i ORS,
63,6% ba me co kién thuc dung vé dinh dudng trong
tiéu chay cép.

Két luan Su hiéu biét clia cac ba me vé véan dé nay

¢0 tién bd hon theo thoi gian. Tuy nhién nhén vién y t&

MAC HUNG TANG, TRAN DO HUNG

cén tang cuong théng tin dai ching va huéng dan cac
ba me vé dinh dudng khi tré bj tiéu chay cap, vi day la
yéu t6 quan trong gop phan thanh céng trong céng
viéc xtt ly tiéu chay tai nha.

T khoa: tiéu chay, tré em, ba me.

SUMMARY

Background Diarrhea is one of the leading causes
of death for children, especially in developing
countries, including Vietnam. The treatment and
prevention of diarrhea requires the close cooperation
with the mothers and it's necessary to equip some
knowledge and practical skills in the treatment for
them. Survey knowledge of mothers about treatment of
acute diarrhea among children in their home is
essential.

Objectives To determine knowledge of the mothers
in prevention of acute diarrhea in children under 5
years old in Thuan Hoa, An Minh, Kien Giang and
determine the relationship between age, education,
occupation, economic, information sources with the
correct knowledge about prevention acute diarrhea of
the mothers.

Methods Cross-sectional descriptive analysis
study carried out on 335 mothers having children
under 5 years old, currently residing in Thuan Hoa,
An Minh district, Kien Giang Province. The data was
collected by interview subjects directly through
prepared survey questions.
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Results The rate of mothers with correct knowledge
was 26.9%, 87.5% of mothers with correct knowledge
about rehydration, 55.1% with correct knowledge about
ORS packets, 63.6% with correct knowledge about
nutrition in acute diarrhea.

Conclusions Knowledge of the mothers in this regard
has improved over time. However, health workers need
to increase public information and guidance to them
about nutriton when children get acute diarrhea
because this is an important factor contributing to
success in the treatment of diarrhea at home.

Keywords: Qiarrhea, children, the mothers.

DAT VAN BE

Tiéu chdy la mét trong nhiing nguyén nhan hang
dau gay ti vong cho tré em, dac biét 1a & cac nube
dang phat trién, trong d6 c6 Viét Nam. Theo béo cao
T8 chiic Y t& Thé gii méi nam cé 5 triéu tré tiéu chay
chét vi bi mat nuéc, trong d6 80% la tré dudi 2 tudi.

Viéc diéu tri va du phong bénh tiéu chdy khéng
phai la nhiém vu riéng clia nganh y t6 ma céan cé su
hdp tac chat ché clia cac ban nganh, doan thé va nhan
dan, trong d6 cac ba me cla bénh nhi, nguai truc ti€p
cham séc cho tré.

Vi vay, dé phong nglia va diéu tri bénh tiéu chay
mét cach c6 hiéu qué nganh y t€ can trang bi cho
ngudi me mét s6 kién thiic va kj nang thuc hanh vé
diéu tri bénh tiéu chdy. Pay ciing la mét phan trong
chuong trinh phdng chéng bénh tiéu chay ctia TS chiic
Y t€ Thé gidi, va gan day la chuong trinh X tri Iong
ghép bénh tré emé . D6i véi Viét Nam, nhét 1a & nhiing
viing néng thén, do nhiing dac diém vé kinh t&, xa hoi
nhu miic séng con thap, trinh d6 dan tri chua cao,
nhiing phong tuc tap quan lac hau con phd bién nén
viéc tuyén truyén, quan ba kién thiic d& ngudi dan cé
thé ndm bt va thuc hién dugc khong phai dé dang.
Cho nén viéc khao sét kién thic clia ba me vé x& ly
bénh tiéu chdy cap cla tré em tai nha 1a diéu can thiét.
TU d6, c6 thé dua ra nhiing dé xuat thich hop, gép
phan trong viéc tuyén truyén, gido duc cac ba me cach
x( ly bénh tiéu chay phl hop véi tinh hinh dia phuong.

Muc tiéu nghién ciu

Xéc dinh kién thic phong chéng tiéu chay cap clia
cac ba me c¢b tré em dudi 5 tudi & xa Thuan Hoa,
huyén An Minh, tinh Kién Giang.

Xac dinh maéi lién hé gilta dac diém tudi, hoc van,
nghé nghiép, kinh t&, nguén théng tin déi vai kién thiic
dung vé phong chéng tiéu chay cap cla cac ba me.

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Péi tugng nghién ciu

Déi tugng la cac ba me ¢ con dusi 5 tudi séng &
x& Thuan Hoa, huyén An Minh, tinh Kién Giang.

2. Thiét k& nghién ciru

MG ta cat ngang co phan tich.

3. Cé mau

C6 méau dudc uée lugng theo cong thic:

1-

n=2% »wz)%m

Trong dé:

Z: tri s6 phan phéi chuén, véi do tin cay 95%, 27, .
a/271.96

p: chon p = 0,68 dé dat c8 mau 16n nhat véi sai s&
tuyét déid = 0,05
Do d6 n=z2<m,2f%El = 1,96°x0,68x0,32/(0,0)2 = 335

Phuong phap chon mau

Xa Thuan Hoa c6 119 t8, 8 4p, 3662 hd véi dan s6
18.320 ngudi, qua khao sat thuc t€ c6 khoang 340 ba
me ¢6 con dudi 5 tudi, cé dia ban tuong dsi dé di lai.
DPé dl ¢ mau, ky thuat chon mau dudc dung la 1ay
tron.

Tiéu chi loai ra: Ba me khéng truc ti€p nudi con; Ba
me khéng thé tra 16i phdng van (cam, diéc, tdm than,
say ruoul]) hodc khéng déng y tham gia nghién ciiu.

4. Liét ké va dinh nghia bién sé

Bién s6 vé dic tinh dan s6

Tudi me, tudi con, trinh d6 hoc van clia me, nghé
nghiép clia me, dia chi cu trd. Kinh t& gia dinh: thu
nhap binh quan hang thang cla gia dinh.

Bién s6 doc lap

S6 con clia me, s6 dot bi tiéu chay clia con trong
vong mot nam nay, s6 1an nhap vién vi tiéu chay clia
con trong vong mét n&m nay, nguén théng tin chinh vé
x( ly tiéu chay: tir dai truyén thanh, truyén hinh, bao
chi, tranh tuyén truyén, can bd y t&, ngudi than trong
nha, ban bé, ngudi khac.

Bién s6 phu thudc

Ba me cb kién thiic chung dung vé x( tri tiéu chay
cép la ba me biét tat ca cac diéu sau: Tiép tuc cho tré
&n, bu; cho tré udng thém nudc; hiéu biét dang vé goi
ORS; biét khi nao can dua con di khdm ngay; biét vai
trd clia khang sinh, thuéc cdm tiéu chay. Ba me cb
hiéu biét dang vé dinh dudng trong tiéu chay cap la ba
me biét tat ca céc diéu sau: biét tiép tuc cho tré an dd
chét dinh dudng; biét ti€p tuc cho tré ba khi tré con bu.
Ba me cb kién thitc dung vé bl nudc trong tiéu chay la
ba me: biét cho tré udng nhiéu nuéc. Ba me hiéu biét
dung vé ORS la ba me biét tat ca cac diéu sau: Biét
ludng nuéc can thiét dé pha 1 géi ORS; biét loai nuéc
dung dé pha; biét tac dung clia géi ORS; biét cach bao
quan dung dich ORS da pha.

5. Thu th3p s6 liéu

Phuong phédp thu thap sé6 liéu

Tru6c hét lién hé véi dia phuong 1én danh sach cac
ba me c6 con dudi 5 tudi. Thu thap dif liéu so cap bang
céch phdng van truc tiép ddi tuong théng qua phiéu
khao sat bd cau hdi soan sin. Ngusi thu thap théng tin
I cAc nhan vién siic khde cong dong.

Kiém sodt sai léch va bién phap khdc phuc

- Binh nghia rd rang ddi tuong can khao sat can ci
tiéu chudn dudc chon va tiéu chuan loai ra.

- Thiét k& bd cau hdi dung muc tiéu, rd rang, dé
hiéu. Tap huan cho can bd diéu tra, 18y dd thong tin,
trung thuc, khong gadi y thém.

6. Phuong phap xtr Iy sé liéu

- Viéc ma hoéa va xU ly s6 liéu bang phan mém
thdng ké SPSS 18.0. Théng ké& mé t& cac bién ¢6 dinh
lugng dugc trinh bay véi trung binh va d léch chudn.
Cac bién c6 dinh tinh dugc trinh bay bang phan phdi
tan suat va khoang tin cay 95% cla ty l€.
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- Théng k& phan tich: st dung phép kiém chi binh
phuong dé so sanh ty 1& clia cac yéu t6 dinh tinh.

Bang 5: Hiéu biét ba me vé Iugng nuéc s dung dé
pha g6i ORS:

KET QUA NGHIEN C(U _ Céch pha Tans6 %
1. D3c diém Kinh t&, vin héa, xa héi clia cac ba me Mot goi ORS véi mot it nuée 221 89,4
Da s6 cac ba me c6 tudi 25 -35 (t 1& 70,4%), tudi Chianhd goi ORS 24 94
trung binh 28,9 tudi, ngudi tré nhat 1a 17 tudi, ngudi 16n Khang biét cach pha 3 12
tudi nhét 1a 49 tudi. Tong cong 254 100
_ Trinh d6 hoc vén clia céc ba me con thap: 57,6% Bang 6: Hiéu biét clia ba me vé cach pha ORS
co hoc van cap I, chi c6 6% cac ba me cb hoc van tu Cach pha ORS Tanss %
capliitrclén. — — ~ - Biét chinh xac 225 88,6
Bang 1: Cac dac diém vé nghé nghiép, s6 con, tudi Khong bigt chinh xac 29 .4
clia con nhé nhét, thu nhap hang thang T8ng cong 254 100
Dac diém d6i tugng Tan s6 Ty 18 (%) '
Nghé& nghiép Bang 7: Y kién cla ba me vé tac dung cla dung
Cdng nhan vién chuc 12 36 dich ORS
Thi cong, dich vu 26 8,7 Tac dung ORS Tan s %
N6ng dan, ni trg 297 88,7 Thay thé dich va mugi bi mat 165 65,0
S6 con trong gia dinh Lam ngung tiéu chdy 46 18,1
1 con 171 51 Diét vi khuan 20 79
>3con 42 12,8 Cung c&p dinh dudng 14 55
Tudi clia con nhd nhéat Khong r6 tac dung 9 35
Dutdi 12 thang 64 19,1 Tong cong 254 100
T 12 thang dén 24 thang 80 239 . o oL . , ”
Tir 24 thang dén dudi 5 tuG 191 57 Bar!g 8: [—heu biét cua ba me vé thdi gian bao quan
Thu nhap hang thang dung dich da pha _
<500.000 dong 176 525 Y kién clia bame Tén s6 %
500.000 - 1 triéu dong 126 37,6 Khong biét o thai gian bdo quan 35 13,8
> 1 triéu dong 33 9,9 Dung trong ngdy hay trong 24 gid 184 724
Tong cong 335 100 Dung trong 6 gio 35 13,8
Nhan xét: Phan 16n cac ba me la néng dan va noi Tong cong 254 100

trg (88,7 %), da s6 ba me c6 1 con (51 %); thu nhap
binh quan hang thang clia méi gia dinh nhin chung con
thap, da s6 dudi 500.000 déng 52,5 %).

2. Kién thirc ctia ba me vé xr ly bénh tiéu chay cap

Hiéu biét clia ba me vé van dé bu nudc trong tiéu
chdy cép: Da s6 cac ba me cho con udng nhiéu nudc
khi tr& bi tiéu chay (64,2 %).

Hiéu biét ctia ba me vé goi ORS

Bang 2: Théng tin clia ba me vé gbi ORS

Thong tin vé goi ORS Tans@ %
Biét goi ORS 254 75,8
Khong biét goi ORS 81 24,2
Tong cong 335 100

Kién thue cta ba me vé goi ORS
Béang 3: Kién thiic clia ba me vé g6i ORS

o Biét Khong biét
Noi dung Tansd | % [Tans6| %
Nudc pha géi ORS 254 [749] 3 |09
Téac dung clia dung dich ORS 165 [49,3| 89 |26,6
Cach pha g6i ORS 226 [675] 28 |84
Thdi gian bao quan dung dich ORS 219 |654| 35 [104

Trong d6 cac thong tin chi tiét vé cac kién thiic nay
dudc trinh bai qua cac bang sau
Bang 4: Hiéu biét clia ba me vé& nudc ding dé pha

Hiéu biét clia ba me vé nudc dé bu dich khi khong
c6 ORS
Bang 9: Hiéu biét clia ba me vé& nudc dé bu dich khi

khéng c6 ORS
Nudc thay thé Tan s %

Nudc chanh mugi 28 84

Nudc dira 233 69,6

Nuéc com 5 15

Dung dich mugi dudng ty pha ché 54 16,1
Nudc chin dé ngudi 15 45

Téng cong 335 100

Kién thirc cia ba me vé van dé cho tré an khi tré bi
tiéu chay
Bang 10: Kién thiic cia ba me vé van dé cho tré an

Cho tré an khi tré bi tiéu chay Tans6 Ty 18 (%)
An nhiéu han thudng ngay 111 331
An nhu thudng ngay 106 31,6
An it hon thudng ngay 100 29,9
Khéng cho an 18 54
Tong cong 335 100

Kién thirc cia ba me vé van dé cho tré bu khi tré bi
tiéu chay

g6i ORS: Bang 11. Kién thirc clia ba me vé van dé cho tré bu
Nudc pha goi ORS Tanso % Cho tré bu khi tré bi tiéu chay Tansd | (%)
Nudc chin dé ngudi 248 97,6 BU nhiéu hon thudng ngay 181 54,0
Nuéc nong 3 1,2 B nhu thuong ngay 136 40,6
Nudc chéo 3 1,2 Buit 16 48
Tong cong 254 100 Ngung cho bu cho dén khi tré hét tiéu chay 2 0,6
Tong cong 335 100
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Kién thire chung dung ciia ba me vé dinh dudng
cho tré khi bj tiéu chay cép

Qua téng hdp bang 10 va bang 11 vé cho tré an va
cho bl c6 213 ba me (63,6%) c6 hidu biét ding vé
dinh dudng cho tré trong tiéu chay cap.

Kién thirc clia ba me vé viéc khi nao cén cho tré di
kham ngay

Bang 12: Kién thiic clia ba me vé viéc khi nao cén
cho tré di kham ngay

Thu nhdp hang thang 0,498
<1.000.000 dong 302 | 194 64,2
>1.000.000 dong 33 19 57,6

Ngudn thng tin 0,001
Thong tin gal chgng, nhan 229 161 70,3
viény té
Ngudi quen, nguai than 26 13 50,0

Céc ba me trén 25 tudi c6 hiéu biét t&t hon vé dinh
dudng trong tiéu chay cap & tré, kién thic thu dugc chil

Tinh huéng Tans§ % yéu qua théng tin dai chdng va nhan vién y té.
Khi tré khong udng dugc hoac bd b 153 457 Phan bé su hiéu biét dung vé goi ORS theo cac
Khi tr& bénh nang hon 83 26,3 ddc diém ba me
Khi tré sét 60 179 Bang 16: Phan b& su hiéu biét ding vé géi ORS
Khi tré tiéu co mau trong phan 8 24 theo cac dac diém:
Khi tré khat nhiéu 13 39 Kién thic dung
Khdng biét khi nao dua tré di kham 13 39 Dc diém n vé g6i ORS P
Tong cong 335 100 TansG | %
Kién thuc phong chéng bénh tiéu chdy cap cho ba B0 tuoi
me co con dudi 5 tudi <25 64 1 17,2 10,001
Béng 13: Kién thic phong chdng tiéu chay cép cho 22 271|109 | 402
ba me c6 con dudi 5 tusi Trinh d6 hoc van
y kién clia ba me TansG | % :gZ’p IIIIII 32105 1;1 g?g 0.257
Rat can an chin, uéng chin 67 20.0 N ph.A d
va vé sinh ca nhan cho tré em ' _hgnengniep
- Can ) 545 Cong nt]an vién chic 12 5 41,7 0.781
Phan van, kKhong 7 Kién % | 75 Tha cong, dich vy A 13 ST
, KONg y : Noi trg, [3m nong 22| 102 | 362
Khong can 157 49,6 = >
Hoan toan khang can 4 12 Thu nhap hang thang
oan khong . <1.000.000 dong 3021 1M1 42,7 10,118
Tong cong 335 | 100 >1,000.000 déng B3| 9 | 333
Kién thirc clia ba me khi khéng dung thubc cam Nguén théng tin
tiéu chdy cho tré Théng tin dai chiing, nhanvigny té {229 107 | 46,7 [<0,05
Bang 14: Kién thic clla ba me khi khéng ding Ngusi quen, nguai than 26 6 231

thudc cdm tiéu chay

Y kién clia ba me Tans6 %
Rat yén tam 35 10,4
Yén tam 108 32,2
Khang y kién 39 11,6
Khong yén tam 140 41,8
Rét khong yén tam 13 3.9
Tong cong 335 100

3. Mai lién quan giita kién thirc ding vé tiéu
chay cap 6 tré cta ba me véi cac dic diém cua ba
me vé kinh t&, van héa, xa hdi va nguén théng tin

Phan b6 su hiéu biét dung vé dinh dudng véi cac
dac diém ba me

Bang 15: Phan bd su hiéu biét vé dinh dudng véi
cac dic diém:

Kién thirc dung vé
Pac diém n dinh dudng p
Tans6 %
Do tudi 0,004
< 25tudi 46 31 484
> 25 tuoi 271 182 67,2
Trinh d6 hoc van 0,451
<Caplil 315 202 64,1
>Cap lll 20 11 55,0
Nghé nghiép 0,663
Cong nhan vién chirc 12 9 75,0
Thi cong, dich vu 41 23 45,1
Ndi trg, lam néng 282 181 64,2

Nhan xét: Cac ba me trén 25 tudi cling c6 hiéu
biét t6t hon vé géi ORS trong tiéu chay cép G tré, kién
thic thu dugc chl yéu qua thoéng tin dai ching va
nhan vién y té.

BAN LUAN

1. Bac diém kinh t&, vin héa, xa hoi clia cac ba
me trong nghién ciu.

Tudi trung binh ciia cac ba me: 28,9 tudi, tir 25 dén
35 chiém ty 1&é cao nhat (70,4 %). Trinh d6 hoc van:
nhin chung hoc van clia cac ba me con thap, nhém
cép | chiém ty 1& cao nhat 57,6 % nhém hoc van cap il
chiém ty 18 6 %, diéu nay c6 thé l1am han ché kha nang
ti€p thu clia ba me. S6 ba me ¢ 1 con chiém 51,0%
s6 ba me ¢ 2 con chiém 36,1%. S6 con it gilp ba me
¢6 thdi gian chdm séc tét hon. V& nghé nghiép: da s6
céc ba me trong nghién clru lam nghé ndng san va ndi
trg, chiém ty 1& 88,7%. Thu nhap trung binh hang thang
thap, 2/3 ba me (68,6 %) c6 thu nhap binh quan dugi 1
triéu ddng méi thang, miic séng thap cé thé anh hudng
dén viéc cham soc tré.

2. Kién thirc ctia ba me.

Da s6 cac ba me (75,8%) biét goi ORS, nhung chi
¢6 60,6% ba me da tung st dung géi ORS trong tiéu
chdy. Nhu vay cé mét khodng tréng gilia viéc biét goi
ORS va viéc st dung g6i ORS. C6 thé do viéc cung
cdp go6i ORS dén cac ba me chua that su thuan tién.
Trong 254 ba me biét gbi ORS thi c6 225 ba me
(88,6%) ndi dugc chinh xac cach pha géi ORS. Co6
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65% cac ba me (bang 7) hiéu dugc réng cho tré usng
dung dich ORS cb tac dung thay thé dich va mudi mat.
Viéc nhan thic dung dudc vai tro cla dung dich ORS
rat quan trong, khi ba me da hiéu dudgc tac dung ciia
dung dich ORS ba me sé cho tré uéng du lugng dich
cén thiét. C6 18,1% ba me nghi ring dung dich ORS
lam ngung tiéu chéy. Mot s6 it lai nghi dung dich ORS
c6 thé diét vi khuan gay tiéu chay (7,9%), hay cung
cép chat dinh dudng. Da sé cac ba me (72,4%) biét
dudc rang dung dich ORS c6 thé dé duing trong 24 gid,
chi c6 13,8% ba me phan van khéng biét c6 thé dung
dung dich nay trong bao lau. Dung dich da pha néu dé
qué 24 gio sé& khong t6t vi ting nguy co nhiém ban tir
méi trudng ngoai. Vi vay, nhan vién y t& nén nhic nhd
céc ba me vé thdi gian, cach thiic bao quan dung dich
ORS. Da s6 cac ba me (69,5%) biét dung nuéc dira,
nguén nudc trai cay san co tai dia phuong dé thay thé
dung dich ORS, hay nu&c chanh mudi (8,4%) theo kinh
nghiém dan gian, ty 1& biét ding dung dich mudi dudng
tu pha ché 1a 16,1%. Mot s6 it cac ba me dung nudc
com chét (1,5%) hay nuéc chin dé ngudi (4.5%), c6 thé
dan dén thiéu lugng muén khoang can thiét cho tré. Pa
s cac ba cho rang nén cho tré #n nhiéu hon binh
thusing, hay van cho tré an nhu lic tré khéng bi tiéu
chdy (64,6%). Phan I6n cac ba me biét dugc it nhat
mét dau hiéu can phai dua con di kham ngay, d&c biét
la cac dau hiéu khéng uéng dudc hozc bo bu (45,7%).
C6 3,9% ba me khong biét bat ky ddu hiéu nao can
phai dua tré kham ngay khi tré bi tiéu chay.

3. Méi lién quan giira kién thirc dang vé tiéu
chay cap & tré cta ba me véi cac dic diém cla ba
me vé kinh t&, van héa, xa hdi va ngudn théng tin.

Ty 1&é ba me ¢6 kién thic ddng vé dinh dudng la
63,6%, cb su khac biét c6 y nghia théng ké vé kién
thiic dinh dudng ctia ba me theo d6 tudi (p=0,005) va
nguén théng tin (p=0,001). Cac ba me tur 25 tudi trd
Ién; dudc thong tin tir nhan vién y t€ va phuong tién
théng tin dai chiing c6 hiéu biét t6t hon cac ba me dudi
25 tudi hay chi nghe théng tin tir ngudi quen, ngudi
than. Do d6 can tang cudng théng tin dai ching, nhan
vién y t& can huéng dan cac ba me vé dinh dudng khi
tré bi tiéu chay cap, day ciing la yéu t6 quan trong gop
phan thanh céng trong cong viéc x{ ly tiéu chay tai
nha. C6 su khac biét vé kign thiic theo d6 tudi nhu trén
nhiing t4 cac ba me I6n tudi hon da tich Ity nhiéu
théng tin vé bénh tiéu chay trong qué trinh séng, nhat
14 cac nguén théng tin tif nhan vién y t&, cac phuong
tién thong tin dai chung.

KET LUAN

1. Xac dinh cac ba me cé kién thirc phéng
chdng tiéu chay cap cla tré em dudi 5 tudi 6 xa
Thuan Hoa, huyén An Minh, Kién Giang

Ty 1& ba me cb kién thiic dung la 26,9%.

C6 87,5% cac ba me ¢ kién thic ding vé bu nudc.

Cé 55,1% cac ba me co6 kién thic dung vé goi
ORS.

C6 63,6% ba me c6 kién thic ding vé dinh dudng
trong tiéu chay cép.

2. Xac dinh méi lién hé giira dic diém tudi, hoc
véan, nghé nghiép, kinh t&, nguén théng tin ddi véi
kién thirc ding, thai dd ding vé phong chdng tiéu
chay cap clia cac ba me

Tuéi trung binh: 28,9 ba me trong d6 tudi 25 dén 35
chiém ty |é cao nhat 52,6%.

Trinh d6 hoc van cla cac ba me con thap, nhém
cép | chiém ty |é cao nhat 57,5%.

V& nghé nghiép: Cac ba me lam nghé néng san va
ndi trg chiém ty 1& 88,7%, nghé thl cong véi ty 1& 7,8%.

Thu nhap trung binh hang thang tuong dbi thap: Ho
6 thu nhap dudi 1 triéu déng méi thang chiém 71,1%.

Pa s8 cac ba me nhan dugc théng tin vé x{t ly tiéu
chéy cép cho tré tai nha tir nhan vién y t€ (46,0%) va
phu’cng tién théng tin dai chang nhu radio, tivi tranh
anh c6 doéng, bao chi (22,4%),nhan dugc théng tin tir
ngudi quen, ngudi than (7,8%).
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