,KHI’\O SAT GIA TRI HE SO KHUECH TAN BIEU KIEN
CUA MOT SO TON THUONG GAN KHU TRU THUONG GAP

TOM TAT

Muc tiéu: Khdo sét gia tri hé s6 khuéch tan biéu
kién clia mét s6 tén thuong gan khu tra thudng gap
nhu: nang gan, u mach gan, ung thu biéu mé té bao
gan, ung thu biéu mé dudng mét va di can.

Doi tuong va phuong phdp nghién ctiu:

HO HOANG PHUONG, PHAM NGQC HOA,
vO TAN BUC, DO HAI THANH ANH
Pai hoc Y duoc TP.HCM

Nghién ctru mé ta cdt ngang thuc hién tai bénh
vién Chg Réy va bénh vién Dai hoc Y dudc TP.HCM.
182 tén thuong trén 135 bénh nhén thudc 5 nhom tén
thuong trén dugc chup coéng hudng tir khuéch tan
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déng hudng, tinh gia tri hé s6 khuéch tan biéu kién,
S0 sanh giéa tri nay gitta cac nhém tén thuong.

Két qua va két luan:

Gia tri trung binh cla hé sé khuéch tan biéu kién
cla nang gan la 2,68 x 10°mm?%sec + 0,298, u mach
gan 1,78 x 10°mm?/sec + 0,337, ung thu biéu mé
duong méat 1,1 x 10°mm?/sec + 0,163, ung thu biéu
moé t€ bao gan 1,00 x 10°mm?/sec + 0,224, di can
1,08 x 10°mm%sec + 0,293. Co su khac biét co6 y
nghia théng ké cla gia tri hé s6 khuéch tan biéu kién
trung binh gitta nang gan va u mach gan, giita cac tén
thuong lanh tinh (nang, u mach gan) véi cac tén
thuong &c tinh (ung thu biéu mé té bao gan, ung thu
biéu mé dudng mét, di can).

Tir khoa: céng hudng tor khuéch tén, hé sé khuéch
tan biéu kién

SUMMARY

Purpose: : To determine the average apparent
diffusion coefficient (ADC) values of some frequent
focal hepatic lesions: hepatic cysts, hemangiomas,
hepatocellular carcinomas, cholangiocarcinomas and
metastasis.

Materials and methods: Cross-sectional study in
Cho Ray hospital and University Medical Center. 182
lesions of 135 patients of those 5 focal hepatic lesion
types were examined with isotropy diffusion weighted
MR sequence. ADCs were measured and compared
between those five types of lesions.

Results and conclusion: The mean ADCs of
hepatic cysts was 2.68 x 10°mm?%/sec + 0.298, of
hemagiomas was 1.78 x 10°mm?sec + 0.337, of
cholangiocarcinomas was 1.1 x 10°mm?%sec + 0.163,
of hepato-cellular carcinomas was 1.00 x 10°mm?%sec
+ 0.224, and of metastasis was 1.08 x 10°mm?/sec +
0.293. There was significantly different between
hepatic cysts and hemangiomas, benign lesions
(cysts, hemangiomas) and malignant ones (hepato-

cellular carcinomas, cholangiocarcinomas and
metastasis.

Keywords: diffusion MR, apparent diffusion
coefficient )

DAT VAN BE

Hién nay & mién Nam nuGc ta c6 2 don vi I6n vé u
gan dét tai Bénh vién Chg Ry va Bénh vién Dai hoc
Y Dudgc, vGi luu lugng bénh nhan dén kham u gan
hang nam trén 1000 bénh nhan, va la noi tap trung
cac chuyén gia dau nganh trong moi linh vuc lién
quan dén cac bénh Ii vé gan, nhung viéc xac dinh dac
tinh cac tén thuong gan khu trG luén 1a van dé cla
cac nha hinh anh hoc ma déi khi siéu am, chup cat
|6p dién toan hay cong hudng tir thudng qui van chua
thé gidi quyét dudc. Chung toi thudng xuyén gap
nhiing cau hdi lién quan dén tinh chéat lanh hay ac
tinh clia mét tén thuong nhu lam cach nao dé phan
biét u mach gan kich thuéc nhd bat thudc manh véi
t6n thuong di c&n? phan biét mét nang nhd cé nghi
ngd hiéu (ng thé tich tiing phan véi mét tén thuong di
can khéng thay dudc trén siéu am? Cé ki thuat nao

gitip dinh huéng mét tén thuong ggi y tinh chat clia
t6n thuong hay khéng?

Chup cdng hudng tir khuéch tan véi nhimng nghién
cliu trén ndo bd da dudc nghién ciu nhiéu, va sau d6
da dugc (mg dung cho viing bung sau nhiéu cai tién
méi vé ki thuat. Trén thé gi6i da cdé mot sd y van vé
tinh khuéch tan ciing nhu gia tri hé s6 khuéch tan
biéu kién cla cac tang ciing nhu mét sé tén thuong
trong & bung tuy chua nhiéu.

Chung t6i thuc hién nghién cGu nay véi muc tiéu
kh&o sat gia tri hé s6 khuéch tan biéu kién ctia mot s&
tén thuong gan thudng g&p nhu nang gan, u mach
gan, ung thu biéu mé t& bao gan, ung thu biéu mo
dudng mat, di can gan; mong muén dudc dong gop
thém thong tin vé van dé nay.

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1. Thiét ké& nghién cuu.

Thiét k& mo t& cit ngang (gdm héi clu va tién
clu).

2. Thai gian va dia diém nghién citu.

Nghién cGu dugc tién hanh tir thang 7/2007 >
thang 7/2009, tai bénh vién Chg Ray va bénh vién
Pai hoc Y dugc co sé | — thanh phd H& Chi Minh.

3. B4i tugng va phuong phap nghién ciu.

Cac bénh nhan c6 tén thuong gan khu tri dudc
phan loai thanh 5 nhém:

Nang gan.

U mach gan.

Ung thu biéu mé té bao gan.

Ung thu biéu mé dudng mat.

Di can gan.

Chon cac t6n thuong cé dudng kinh tir 1cm trd 1én
dua vao nghién clu. Dién tich ROI t6n thuong la
1cm?, tranh cac vung cb hoai t& sé lam tang gia tao
gia tri hé s6 khuéch tan biéu kién.

Chén doan xac dinh cac nhém bénh trén clia cac
déi tugng dua vao mét hoac phéi hop cac tiéu chuén
sau:

- K&t quéa mé hoc sau sinh thiét

- Hinh anh dién hinh trén siéu am va/hoac chup
cét I6p dién toan va/hodc chup cong hudng tir thong
thuong

- Tién can hodc bénh sl c6 bénh i ac tinh khac da
xac dinh, néng dd AFP huyét thanh, cac marker ung
thu khac

Céc bénh nhan dugc khdo sat vdi chudi xung
khuéch tan dang hu’ong Sau d6 tinh toan gia tri hé s6
khuéch tan biéu kién clia tén thuong, dua vao bang
mau nghién ciu da |ap.

Sau khi ¢c6 toan bd cac gia tri hé sé khuéch tan
biéu kién clia cac tén thuong dudc sap x&p theo tiing
nhém: nang gan, u mach gan, ung thu biéu mé té bao
gan, ung thu biéu mé dudng mat, di can gan, ching
t6i ti€n hanh tinh gia tri trung binh cla hé sé khuéch
tan biéu kién clia tiing nhém tén thuong, so sanh gia
tri nay giltra cac nhém va theo tiing cap.

KET QUA

Y HOC THUC HANH (696) - SO 1/2010

71



Trong khoang thdi gian tir thang 7/2007 dén thang
7/2009, ching t6i da khao sat héi ciu lan tién ciu
trén 182 tén thuong khu tru tai gan ( 135 bénh nhan)
bao gém 5 loai t6n thuong chinh.

Nang gan: 34 t6n thuong

U mach gan: 40 t8n thuong

Ung thu biéu mé dudng mat: 33 tén thuong

Di c&n gan : 44 t&n thuong

Ung thu biéu mé t& bao gan: 31 tén thuong

1. Nang gan.

Trong s6 135 bénh nhan dudc khao sat, c6 19
trudng hop dudc chdn doan nang gan gém 34 tén
thuong, cé 12 bénh nhan c6 1 nang, 3 bénh nhan cb
2 nang, 1 bénh nhan c6 3 nang, 2 bénh nhan cé 4
nang va 1 bénh nhan c6 5 nang gan dudc khao sat,
céac trudng hop da nang gan déu dudc tién hanh do
ADC khi kich thuéc nang trén 1 cm. Gia tri ADC thap
nhat: 1,89x10°*mm?%sec, cao nhat: 3,17x10°mm?*/sec,
trung binh: 2,68 x 10°*mm?sec, d6 léch chuan: 0,298.

2. U mach gan.

Trong s6 135 bénh nhan dudc khéo sat, cd 34
bénh nhan dudc chan doan u mach gan gém 40 tén
thuong, trong d6 c6 30 bénh nhan c6 1 &, 3 bénh
nhan c6 2 & va 1 bénh nhan c6 4 6. Gia tri ADC thap
nhat: 1,18x10°*mm?%sec, cao nhat: 2,97x10°mm?*/sec,
trung binh: 1 ;78 x 10°mm?/sec, d0 léch chuén: 0,337.

3. Ung thu biéu mé dudng mat.

Trong s6 135 bénh nhan dudc khao sat, trong
vong 2 nadm nghién ciu bao gém ca hdi ciu va tién
c(iu, ching t6i ghi nhan c6 33 trudng hop dudc chan
doan ung thu biéu mé  dudng  mat
(cholangiocarcinoma) véi kich thuéc tor 3 — 12 cm,
trung binh 14 5,8 cm. Gia tri ADC thap nhat: 0,85 x
10°mm?%sec, cao nhat: 1,51 x 10°mm?sec, trung
binh: 1,1 x 10°mm?/sec, d6 léch chuén: 0,163.

4. Di can.

Trong s 135 bénh nhan dudc khao sat, chung toi
ghi nhan ¢é 6 trudng hop dudc chan doan di can, cac
6 nguyén phat déu da dudc xac dinh trudc dé thong
qua dién tién |am sang, cac xét nghiém va hinh anh
hoc: 1 trudng hdp tir phéi, 1 trudng hop tir va, 1
truong hgp tr da day, 2 trudng hgp tU dai trang, 1
truong hop tu tuy. Cac u cé kich thuéc tor 1 — 4 cm,
trung binh 14 1,5 cm. Téng s6 u khéo séat 1a 44 t6n
thuong, gém c6 2 bénh nhan c6 4 6 , 2 bénh nhan c6
8 6, 2 bénh nhan c6 10 8. Cac & tén thuong dudc
chon dé kh&o sat va do gia tri ADC khi kich thuéc
t6n thuong trén 1cm. Gia tri ADC th&p nhat: 0,71 x
10°mm?%sec, cao nhat: 1,85 x 10°mm?sec, trung
binh: 1,08 x 10°mm?/sec, do léch chuén: 0,293.

5. Ung thu biéu mé t& bao gan.

Trong s 135 bénh nhan dudc khao sat, chung toi
ghi nhan 24 trudng hop dudc chan doan ung thu biéu
mo té bao gan (HCC), gébm 31 tén thuong dudc khao
sét, trong d6 c6 1 bénh nhan 4 6 , 2 bénh nhan 3 &
va 21 bénh nhan 1 8. Gia tri ADC thap nhat: 0,31 x
10°mm?%sec, cao nhat: 1,37 x 10°mm?sec, trung
binh: 1,00 x 10°mm?/sec, d6 léch chuén: 0,224.

BAN LUAN

Chung t6i chon 5 loai t6n thuong thudng gap va cb
d&c diém hinh anh hoc tuong déi dién hinh dé khao sat
u’ng dung cong hudng tir v6i chubi xung khuéch tan,
gém 2 loai tén thu’ong lanh tinh (nang gan, u mach
gan) va 3 loai t6n thuong &c tinh (ung thu biéu mo
dudng mat, ung thu biéu mé t& bao gan, di can gan).

1.Gia tri ADC cua nang gan.

Trong s6 135 bénh nhan dudc khao sat, c6 19
trudng hop dudc chdn doan nang gan gém 34 tén
thuong, cac trudng hop da nang gan déu dudc tién
hanh do ADC khi kich thu6c nang trén 1 cm.

Gia tri ADC trung binh cla nang gan do dugc la:

2,68 + 0,298 (x10° mm?/sec)

Gia tri nay khac biét c6 y nghia théng ké vdéi tat ca
cac tén thuong con lai, k& ca déi véi u mach la nhém
u xép chung vao nhém lanh tinh (p <0,0001).

Chuing t6i so sanh két qua nay v6i mot s6 nghién
clu trén thé gidi co lien quan ho3c co diém tuong
déng voi dé tai.

Bang 1. So sanh gia tri ADC cla nang gan gilia
cac nghién cliu

Nhom nghién clu n?gu nir?g (/:28; ﬁ?ﬁzggg
MF ML.J”e(I:I g\éli)) [\23? cong sy 10 3 39-53
i
i |7 ||
Bachir Tsa:;lzg 0(5;)61[%)] va cong 50 6 3,63 +/- 0,56
e R N
Chuing t6i (2009) 182 | 34 2,68 + 0,298

Nhéan xét sd bd két qua nghién clu clia ching t6i
vé gia tri ADC trung binh cla tén tuong nang gan
thdp hon so véi cac tac gia khac trén thé gidi, trong
do6 su khac biét c6 vé it hon khi so sanh véi nhimng
nghién clu c6 ¢ mau ciing nhu c6 s6 tén thuong
dang nang dudc khdo sat nhiéu hon, trong trudng hop
nay két qua chung t6i gan nhét khi so véi nghién clu
cla nhém Melanie Bruegel (Bic) [1] c6 s6 nang khéo
sat la 51 (gia tri ADC 1a 3,02 x 10°*mm?/sec, va it khac
biét ti€p theo 1a so v&i nhém cla Ichiro Yamada
(Nhat) [4] khado sat 32 nang trong téng s6 77 tén
thuong trong 16 nghién cdu (gia tri ADC la 3,03).

Két qua ching t6i khac biét kha nhiéu so véi ba
nghién c(u con lai ma cé thé ngoai nhiing nguyén
nhan do cac thdng s6 ki thuat khac nhau, thi nguyén
nhan do ¢d mau chua dd 16n cla cac nghién ciu nay
nén ching t6i khéng co su tuong dong.

2. Gia tri ADC cta u mach gan.

Trong s6 135 bénh nhan dudc khéo sat, cd 34
bénh nhan dudc chan doan u mach gan gém 40 tén
thuong, cac trudng hop da 6 déu dudc tién hanh do
ADC khi kich thuéc tén thuong trén 1 cm.

Gia tri ADC trung binh cla u mach gan do dugdc la:
1,78 + 0,337 (x10°® mm?/sec)
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Gia tri nay khac biét c6 y nghia théng ké véi tat ca
céc t6n thuong con lai, ké ca déi véi nang gan la nhém
t6n thuong x&p chung vao nhém lanh tinh (p<0,0001).

Chuing t6i so sanh két qua nay v6i mot s6 nghién
cGu trén thé gidi c6 lien quan hoic c6 diém tuong
déng voi dé tai.

Bang 2. So sanh gia tri ADC clia u mach gan gilra
cac nhém nghién cliu

mrgnisnons | g | 994 |A0C ng ot
_ khao sat) i
MF MS”L'I'%S()Z"{)) [VG? cong 10 3 2-28
L T R
T'c'(,pcr:‘éksaﬁ g‘égf)“[)ﬁa 74 1| 539+-123
o o]
Bagg:;:g‘zgéggf{’g] s 7 | 2954067
eS| | |
Ching {61 (2009) 182 | 40 | 17820337

Nhan xét sa bd két qua nghién ctu cla chuing toi
vé gia tri ADC trung binh clia t6n thuong u mach gan
kha tuong déng so véi cac tac gia khac trén thé gidi,
trong dé su tuong déng nhiéu nhat khi so sanh Vi
nghién cliu c¢6 ¢8 mau ciing nhu c6 s6 tén thuong dang
u mach dudc khao sat nhiéu hon, trong trudng hop nay
két qua chang téi gan nhat khi so v6i nghién clu cla
nhoém Melanie Bruegel (Dic) [1] c6 s6 u mach khao sat
la 56 (gia tri ADC la 1,92 x10° mm?*/sec).

Trong da s6 cac trudng hop két qua ching toi thap
hon, duy c6 1 tac gia ching t6i c6 két qua cao hon la
s0 vGi nhdm cla Ichiro Yamada (Nhat) [4] khao séat 8
u mach gan trong téng s6 77 tén thuong trong 16
nghién cu (gia tri ADC la 1,31).

Két qua chung t6i khac biét kha nhiéu so véi nghién
ctu clia T. Ichikawa (Nhat) [3] va cong su (1998) co
thé do cai dat cac thong s6 ki thuat khac nhau, dac biét
trong trudng hop nay céac tac gia st dung gia tri b rat
thap (< 55 sec/mm?) nén gia tri ADC sé& gan vdi hinh
anh T2W han va cho ra gia tri cao hon.

3. Gia tri ADC clia ung thu biéu mé dudng mat.

Trong s6 135 bénh nhan dudc khao sat, trong
vong 2 nam nghién cu bao gém ca hdi ciu va tién
c(iu, chung t6i ghi nhan c6 33 trudng hop dudc chan
doan ung thu biéu mé dudng mat véi kich thudc tir 3 —
12 cm, trung binh 14 5,8 cm, cac u déu dudc tién hanh
do ADC khi kich thudc tén thuong trén 1 cm.

Gié tri ADC trung binh ctia ung thu biéu mé dudng
mat do dugc la: 1,10 + 0,163 (x10° mm*/sec)

Gia tri nay khéng cé su khac biét c6 y nghia théng
ké véi cac tén thuong ngay trong nhém u &c tinh dugdc
kh&o sat, cu thé & day la ung thu biéu mé t& bao gan
va c4c t6én thuong di can.

Chung t6i cling khong ghi nhan su khac biét cé y
nghia théng ké vé gia tri ADC trung binh gilra ung
thu biéu moé dudng mat khi so sanh véi gia tri trung

binh clia nhém ung thu biéu mo té bao gan va di can
gop lai.

Tuy nhién, gia tri nay khac biét c6 y nghia thong
ké V6i tat ca cac tén thuong trong nhém u lanh tinh,
bao gébm nang va u mach (p < 0,0001).

Chung téi tham khao trén y van trong nuéc |an
ngoai nudc déu chua ghi nhan ¢6 nghién ciiu nao dé
cap dén gia tri ADC trung binh cdia ung thu bi€u mé
dudng mat, c6 thé do cac tac gid muén tach han
nhiing t6n thuong khu tri xuat phat tir gan va khéng
x&p vao nhém tén thuong 4c tinh tir dudng mat hoac
khong thu thap dugc ¢8 mau 16n. Ching téi gap thuan
loi hon khi c6 dudc lugng bénh nhan vira di nhiéu dé
khdo sat (trong 2 nam) nén véi tiéu chi xac dinh su
phan biét lanh — &c clia mét tén thuong khu trd trong
gan nhd (ing dung cong hudng tU véi cac ki thuat cla
chudi xung khuéch tan, ching t6i manh dan dua
nhém u nay vao 16 nghién cliu va xem nhu day la mot
trong nhiing s6 liéu tham khdo dau tién cho nhimng
lién quan dén tén thuong dang nay,

4. Gia tri ADC clia ung thu biéu mé t& bao gan.

Trong s 135 bénh nhan dudc khao sat, chung toi
ghi nhan 24 trudng hop dudc chan doan ung thu biéu
mo t& bao gan, gébm 31 t6n thuong dudc khdo sat,
cac trudng hop da & déu dugc tién hanh do ADC khi
kich thudc tén thuong trén 1 cm.

Gia tri ADC trung binh clia ung thu biu mé té bao
gan do dudc 1a: 1,00 * 0,224 (x10™° mm?/sec)

Gia tri nay khong c6 su khac biét c6 y nghia thdng
ké véi cac tén thuong ngay trong nhém u &c tinh dudc
khao sat, cu thé & day la ung thu biéu mé dudng mat
va c4c t6én thuong di can.

Chung t6i cling khdng ghi nhan su khac biét c6 y
nghia théng ké vé gia tri ADC trung binh gilra ung
thu biéu mo t& bao gan khi so sanh véi gia tri trung
binh cCia nhém ung thu biéu mé dudng mat va di can
gop lai.

Tuy nhién, gia tri nay khéac biét c6 y nghia théng
ké V6i tat ca cac tén thuong trong nhém u lanh tinh,
bao gébm nang va u mach (p < 0,0001).

Chuing t6i so sanh két qua nay v6i mot s6 nghién
clu trén thé gi6i co lien quan ho3c co diém tuong
déng véi dé tai.

Bang 3. So sanh gia tri ADC ctia HCC gilta cac
nhém nghién clu

Y HOC THUC HANH (696) - SO 1/2010

C6& mau (s6 . )
. G 2 S6 | ADC trung binh
Nhém nghién clru ton thuang 3 %
khdo sat) HCC | (x10°mm/sec)
MF Muller (M) va
cong s (1994) [6] 10 ! 1.7
T. Ichikawa (Nhat) va g
cong st (1998) [3] 74 48 3,84 +/-0,92
Ichiro Yamada (Nhat)
v cong su (1999) [4] " 21 1.02
Bachir Taouli (Phap) 3
va cong sy (2002)[8] 52 9 1,33 +/-0,13
Melanie Bruegel
(Buc) va cong su 102 1 1,05
(2008) [1]
Chung t6i (2009) 182 31 1,00 + 0,224
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Nhéan xét sa bd két qua nghién clu clia ching t6i
vé gia tri ADC trung binh cla tén thuong ung thu biéu
mo té bao gan kha tuong déng so véi cac tac gia
khéc trén thé gidi, trong d6 su tuong déng nhiéu nhat
khi so sanh v6i nghién clu c6 ¢d mau ciing nhu c6 sé
t6n thuong ung thu t& bao gan duoc khao sat nhiéu
hon, trong trudng hop nay két qua ching t6i gan nhat
khi so v6i nghién cliu clia nhém Ichiro Yamada [4] (27
t6n thuong) c6 gia tri ADC trung binh la 1,02 x 10
mm?sec , két qua gan gidng tiép theo 1a so sanh voéi
nghién clu clia nhém Melanie Bruegel (Dic) [1], gia
tri ADC do dudc 1a 1,05 x 10 * mm?/sec).

So sanh véi 2 tac gid khac 1a MF. Muller [6] va
Bachir Taouli [8], ching t6i ghi nhan c6 su khac biét
tuong d6i, tat nhién ngoai nhimng khac biét do ki thuét
dat cac théng sé khac nhau, trudng hdp nay chdng toi
nghi nhiéu khac biét vé cd mau la nguyén nhan chinh,
cac tac gid nay c6 s6 mau khao séat tén thuong ung
thu t& bao gan khéng nhiéu, chi cé 1 va 9 trudng hop
lan lugt cho hai nghién ciu.

Két qua ching t6i khac biét kha nhiéu so véi
nghién clu cla T. Ichikawa (Nhat) [3] va cong su
(1998) c6 thé do cai dat cac thong sé ki thuat khac
nhau, dac biét trong trudng hop nay céac tac gia sl
dung gia tri b rat thap (< 55 sec/mm?) nén gia tri ADC
s& gan vGi hinh anh T2W hon va cho ra gia tri cao
hon.

5. Gia tri ADC cua di can gan.

Trong s 135 bénh nhan dudc khao sat, chung toi
ghi nhan ¢é 6 trudng hop dudc chan doan di can, cac
6 nguyén phat déu da dudc xac dinh truéc do6 (1 tir
phdi, 1 tir va, 1 tif da day, 2 trudng hop tir dai trang, 1
trusng hop tir tuy). Téng s6 u khdo sat la 44 tén
thuong, gém c6 2 bénh nhan c6 4 & , 2 bénh nhan c6
8 &, 2 bénh nhan c6 10 8. Cac & tén thuong dudc
chon dé khao sat va do gia tri ADC khi kich thuéc tén
thuong trén 1cm.

Gia tri ADC trung binh cla di can gan trong
nghién ctu do dugc la: 1,08 + 0,293 (x10°® mm?*/sec)

Gia tri nay khéng cé su khac biét c6 y nghia théng
ké véi cac tén thuong ngay trong nhém u &c tinh dudc
khao sat, cu thé & day la ung thu biéu mé dudng mat
va ung thu t€ bao gan.

Chung t6i cling khong ghi nhan su khac biét cé y
nghia théng ké vé gia tri ADC trung binh gitta cac tén
thuong di can khi so sanh véi gia tri trung binh clia
nhém ung thu biéu mé dudng mat va ung thu té& bao
gan gop lai.

Tuy nhién, gia tri nay khac biét c6 y nghia théng
ké V6i tat ca cac tén thuong trong nhém u lanh tinh,
bao gébm nang va u mach (p < 0,0001).

Chuing t6i so sanh két qua nay v6i mot s6 nghién
cGu trén thé gidi c6 lién quan hodc co diém tuong
déng véi dé tai.

Bang 4. So sanh gia tri ADC cla di can gan gilia
cac nhém nghién clu

C& mau (s6 . ]
Nhom nghien ctu t6n thuong c'-;j"n &?ggtmgzlggg
khdo sat)
MF Muller (M§) va cong
sy (1994) [6] 10 1 12
T. Ichikawa (Nhat) va _
cong sy (1998) [3] 74 15 | 2,85 +-0,59
Ichiro Yamada (Nhat)
va cong su (1999) [4] 7 10 116
Bachir Taouli (Phap) va ]
cong su (2002) [8] 52 15 | 0,94 +/- 0,60
Melanie Bruegel (Buc)
va cong sy (2008) [1] 102 82 1,22
Chung t6i (2009) 182 44 | 108+0293

Nhéan xét sa bd két qua nghién cu clia chung t6i
vé gia tri ADC trung binh clia tén thuong di c&n gan
khé tuong déng so véi cac tac gid khac trén thé gidi,
mac du 18y t&r nhiéu nguén di can khac nhau nhung
céc gia tri ADC cla da s6 céac tac gid déu dao dong
quanh con s6 trung binh clia ching toi.

Tuy nhién két quéd ching tdi van khac biét kha
nhiéu so véi nghién ciiu clia T. Ichikawa (Nhat) [4] va
cong su (1998) c6 thé do cai dat cac thong sé ki thuat
khac nhau, dic biét trong trudng hdp nay céac tac gia
s dung gia tri b rat thdp (< 55 sec/mm?) nén gia tri
ADC sé& gan vdi hinh anh T2W hon va cho ra gia tri
cao han.

6. So sanh gia tri ADC giitfa cac nhém tén
thuong.

Véi muc tiéu khdo sat toan dién cac tuong quan
gilta cac nhém tén thuong véi gia tri ADC dudc do,
chang téi so sanh nhiéu s6 trung binh cé phan phéi
chudn va so sanh 2 s6 trung binh c¢6 phan phéi chudn
dé danh gia vé su khac biét c6 y nghia théng ké hay
khéng vé gia tri ADC trung binh giita cac tén thuong
va tiing cap tén thuong.

Cap t6n thuong di c&n va ung thu t& bao gan:
khéng co su khac biét c6 y nghia théng ké.

Cap tén thuong di can va ung thu biéu mé dudng
mat: khong co6 su khac biét c6 y nghia théng ké.

Cap tén thuong ung thu t& bao gan va ung thu
biéu mé dudng mat: khdng co su khac biét c6 y nghia
thong ké.

Nhu vay cac cip doi trong nhém tén thuong ac
tinh déu c6 giéa tri ADC trung binh khdng c6 su khac
biét c6 y nghia théng ké.

Cap tén thuong nang va u mach : c6 su khac biét
cb y nghia théng ké ré rét (p<0,0001)

Nhu vay khéng nhu trong nhém tén thuong &c
tinh, c4c tén thuong trong nhém u lanh tinh cé gia tri
ADC trung binh khac biét c6 y nghia thong ké
(p<0,0001)

Cap t6n thuong gilta u mach véi tiing tén thuong
trong nhém &c tinh gém di can, ung thu t€ bao gan,
ung thu biéu moé dudng mat: c¢6 su khac biét cb y
nghia théng ké rd rét (p<0,0001)

Cap t6n thuong gilta nang gan véi tiing tén thuong
trong nhdm &c tinh gém di can, ung thu t€ bao gan,
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ung thu biéu mo6 dudng mat: c¢6 su khac biét cé y
nghia théng ké rd rét (p<0,0001)

Nhu vay tiing t8n thuong trong nhém lanh tinh déu
cb gia tri ADC trung binh khac biét c6 y nghia théng
ké déi véi tiing loai t6n thuong trong nhém &c tinh
(p<0,0001).

KET LUAN

*Gia tri ADC cla cac tén thuong gan khu trd theo
nghién ciu:

- Nang gan: 2,68 + 0,298 (x10° mm?/giay)

- U mach gan: 1,78 £ 0,337 (x10°° mm?/giay)

- Ung thu biéu mé dudng mat: 1,10 £ 0,163 (x10°
mm?/giay)

- Di ¢an gan: 1,08 + 0,293 (x10° mm?/giay)

- Ung thu biéu mé t& bao gan: 1,00 + 0,224 (x10°
mm?/giay)

*Khong nhu trong nhém tén thuong &c tinh, cac
t6n thuong trong nhém lanh tinh (nang gan va u mach
gan) cb gia tri ADC trung binh khac biét c6 y nghia
thong ké.

*Tung tén thuong trong nhém lanh tinh (nang gan
va u mach gan) déu cé gia tri ADC trung binh khac
biét c6 y nghia théng ké déi véi ting loai tén thuong
trong nhém &c tinh (ung thu biéu mé t& bao gan, ung
thu biéu mé dudng mat, di can).
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