TAP CHi Y - DUQ'C HOC QUAN S’ S0 9-2012

KET QUA THAM GIA XA HQI HOA CONG TAC KHAM,
CHO’A BENH CHO NHAN DAN TAI MQT SO
BENH VIEN QUAN DOI (2007 - 2011)

Pé Hoa Binh*

TOM TAT

Nghién clru mé t& cat ngang, phan tich sb liéu thi» cAp vé hoat ddng kham, chi*a bénh cho nhan
dan tai 13 bénh vién quan ddi, tir nam 2007 - 2011, da danh gia dwoc két qué tham gia xa héi hoa
cbng tac kham, chira bénh cho nhan dan giai doan 2009 - 2011 (giai doan 2) so v&i giai doan 2007 -
2008 (giai doan 1): sé lwgng kham bénh téng 1,23 - 2,73 1an (p < 0,05), thu dung tang 1,02 - 1,21
lan (p > 0,05). T&r n&m 2007 - 2011, céng suét st dung giwdng bénh phuc vu nhan dan dat 80,3 -
163,7%. Ngay nam diéu tri giam t&» 11 ngay xudng 10 ngay. Cac xét nghiém can |am sang tang 1,06
-2,131an trong giai doan 2009 - 2011. Sé lwgng phau thuat giai doan sau tang hon giai doan trwédc
1,1-1,39 lan.

* Tt khoa: Kham, chiva bénh; Xa héi hoa; Bénh vién quan doi.

THE RESULTS OF SOCIALIZING HEALTH CARE IN SOME
MILITARY HOSPITALS FROM 2007 TO 2011

SUMMARY

To evaluate the results of socializing health care in military hospitals, we performed a cross-
sectional descriptive study at 13 military hospitals from 2007 to 2011. The results were as follow:
There was a significant increase in numbers of medical examination and treatment from 1.23 times in
the first period (2007 - 2008) to 2.73 times in the second period (2009 - 2011) (p < 0.05). The number
of hospitalization had increased 1.02 - 1.21 times in the second period when compared with the first
one (p > 0.05). From 2007 to 2011, the rates of hospital bed usage were 80.3 - 163.7%, but the
treatment time decreased from 11 days to 10 days. The number of medical tests had increased 1.06
fo 2.13 times in the 2009 - 2011 period. There was also a 1.1 - 1.39 times increase in number of
surgery in the 2009 - 2011 period when compared with the 2007 - 2008 period.

* Key words: Medical examination and treatment; Socializing; Military hospital.

PAT VAN DE vién phi [5]. Dén nam 1995, cac bénh vién

) ' ) o quan doi tiép tuc tham gia kham chira bénh

Bénh vién quan doi ngoai nhiém vu phuc  cho panh nhan (BN) co thé bao hidm y t&

vu Do doi, con dap (ng nhu cau kham,  (@HyT) [1]. Theo bdo céo cia BS Y &, nam 2010,

chira bénh cho nhan dan. Tl ndm 1989,  h3y hét cac bénh vien déu vwot cong suét
cac bénh vién quan déi da tham gia kham,
chira bénh cho nhan dan cé thu mét phan

* Bénh vién TWQD 108
Chiju trach nhiém néi dung khoa hoc: PGS. TS. Lé Van Bao
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st dung giweng tir 103 - 120%, nhét la cac
bénh vién tuyén trung wong > 120%, bénh
vién tuyén tinh ciing dat 110% [4]. Nhu cu
kham, chitra bénh cGa nhan dan rat 1on,
trong khi kha nang dap ng clta cac bénh
vién lai han ché, dan dén tinh trang qua tai,
nhiéu bénh vién, 2 BN phai nam chung 1
giwong.

Trong th&i binh, quan sé gidm, déng thoi
bd ddi tai ngl dwoc tuyén chon tét, cong tac
quan ly va rén luyén stc khée tdt nén sb
BN &m nghi di diéu tri giam. Cac bénh vién
quan dbi tham gia kham, chira bénh cho
nhan dan la mét xu huwéng tat yéu cta quan
doi cac nwoc trén thé gi&i. Bénh vién quan
ddi mubn duy tri va phat trién ky thuat phai
dwa vao ngudn BN dan. Béng thoi, khi
tham gia kham, chira bénh cho nhan déan
cling la tham gia vao chu treeong xa héi héa
cbng tac y t& ctia Nha nwoc.

Chung téi tién hanh dé tai nay nham:
Danh gia hiéu qua tham gia xa héi héa céng
tac kham, chira bénh cho nhan dan sau khi
céc bénh vién quan doi duoc dau tw trang
thiét bj y té va chuyén giao ky thuat.

DOI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

1. Béi twong nghién ciwu.

Hoat déng kham, chira bénh cho nhén
dan tai 13 bénh vién quan déi (3 bénh vién
tuyén TW, 2 bénh vién khu vic, 4 bénh vién
quan khu, 2 bénh vién quan doan va 2 bénh
vién quan ching).

Thoi gian nghién ctru: 2007 - 2011.

2. Phwong phap nghién ctru.

M6 t& cat ngang, phan tich sé liéu thw
clp c6 so sanh 2 giai doan 2007 - 2008
(giai doan 1) va 2009 - 2011 (giai doan 2).

* Phuong phap chon bénh vién nghién
ctru: cac bénh vién dwgc phan thanh 5 téng,
méi tang chon cha dich mét sb bénh vién dai
dién cho céac khu vuc Bac, Trung, Nam.

* Céc chi sé nghién ctru: chi sb vé kham
bénh, cp ctu, thu dung, ty 1& s& dung
giwdng va ngay diéu tri trung binh/BN. M6t
sb6 chi sb dai dién v& hoat dong can lam
sang: X quang, chan doan chirc nang. Chi sé
hoat déng k¥ thuat: sé lwong phau thuat [6].

* Xir ly s6 lidu: st dung phdn mém théng
ké STATA 5.

KET QUA NGHIEN CU’U VA BAN LUAN

1. Kham bénh.

Béng 1: S& lwot kham bénh cho BN dan (BHYT va c6 thu mét phan vién phi y t&) (don

vj tinh: luegt kham bénh).

LOAI BENH VIEN X 5D SO SARH
Giai doan 1 Giai doan 2 Giai doan 2/giai doan 1 p
T™W 468.814 + 32.972 706.087 + 63.495 1,51 <0,01
Khu v 150.428 + 21.067 226.360 * 29.202 1,50 < 0,05
Quan khu 101.791 + 28.049 248.911 + 50.662 2,44 < 0,05
Quén doan 30.889 + 1.436 38.074 £ 2.421 1,23 < 0,05
Quan chang 42.194 + 914 72.886 + 6.574 1,73 <0,01
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& ca 5 nhém bénh vién (p < 0,05‘), d&c biét & nhdm bénh vién tuyén TW ting 1,51 lan va
bénh vién quan chling tang 1,73 lan (p < 0,01).
2. Cap clru.

Bang 2: SO lugt cap ctru cho BN dan (BHYT va c6 thu mét phan vién phi) (don vj tinh:
lwot cap cuu).

X +sD SO SANH
LOAI BENH VIEN
Giai doan 1 Giai doan 2 Giai doan 2/giai doan 1 p

T™W 31.284 + 132 43.618 £ 3.813 1,39 < 0,05
Khu vie 6.392 + 177 5.344 + 2.691 0,84 > 0,05
Quan khu 4.670 £ 16 5.517 £ 312 1,18 < 0,05
Quan doan 439 £ 140 640 = 144 1,46 > 0,05
Quan chiing 2.125 + 866 3.680 + 276 1,73 <0,01

Sé lwot cip clru trung binh/ndm giai doan sau cla bénh vién tuyén TW tang 1,39 lan,
bénh vién quan khu tang 1,18 lan va bénh vién quan chiing tdng 1,73 I1an, cé y nghia théng
ké (p < 0,05). Bay la nhirng bénh vién co trinh d6 chuyén mdn cao va/hoac co vi tri thuan
loii trong khu vire nén s6 BN dén cép clru ting co y nghia théng ké.

3. Thu dung diéu tri.

Bang 3: S lwot thu dung BN dan (BHYT va nhan dan cé thu vién phi) (don vj tinh: luot
thu dung).

LOAI BENH VIEN X 8D SO SANH

Giai doan 1 Giai doan 2 Giai doan 2/giai doan 1 p
T™W 77.638 + 14.289 86.083 + 6.048 1,11 > 0,05
Khu vic 17.557 + 2.651 21.238 + 1.382 1,21 > 0,05
Quéan khu 37.421 £ 5.793 38.840 + 575 1,04 > 0,05
Quén doan 5.623 + 1.100 5.729 + 514 1,02 > 0,05
Quan ching 6.998 + 2.222 7.430+775 1,06 > 0,05

Sé lwot thu dung trung binh/ndm giai doan sau tang hon giai doan trwéc 1,02 - 1,21 1an,
nhwng khdng cé y nghia théng ké & ca 5 nhém bénh vién (p > 0,05). Do céac bénh vién da
trién khai tlr 120 - 200% c6ng suat givdng bénh nén khong con kha néng trién khai thém
giwdng dé thu dung BN [6].

4. Ty |é str dung gwong (%).
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Biéu dé 1: Ty 1& s dung giwong bénh phuc vu nhan dan cta 5 nhém bénh vién
trong 5 nam (2007 - 2011).

Ty |é st dung giwvong bénh phuc vu nhan dan tai cac bénh vién déu > 80%, dic biét tai
bénh vién tuyén TW (128,3 - 163,7%), bénh vién quan khu tr 102,9 - 150,6%. Tl nam
2007 - 2011, cbng suét st dung givdng bénh phuc vu nhan dan clta ca 5 nhdm bénh vién
tang dan. Nhém bénh vién tuyén TW tang cao nhéat, nam 2007 la 128%, tang 1&n 153%
ndm 2011. Nhédm bénh vién quan ching thap nhat, tir 80% lén 85% cung thoi gian.

5. Ngay diéu tri trung binh (ngay).
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Biéu dé 2: Ngay diéu trj trung binh BN dan ctia 5 nhém bénh vién
trong 5 nam (2007 - 2011).

Ngay diéu tri trung binh ctia BN dan tir 9,26 - 12,42 ngay, cao nhat tai nhém bénh vién
quan chdng (11,97 - 12,42 ngay). Do ap dung céc k§ thuat chan doan c6 hiéu qua, bd tri ké
hoach diéu tri hop ly nén ngay nam diéu tri trung binh ctia BN gidm dan, t» 11 ngay nam
2007 xubng con 10 ngay nam 2011. Chi sé nay twong dwong v&i bénh vién tuyén TW va
tinh ciia BO Y té [4].

6. Thwc hién cac ky thuat lam sang.
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Bang 4: S6 14n chup X quang phuc vu BN dan (BHYT va c6 thu mét phan vién phi) (don

vj tinh: Ian chup).

X +sD SO SANH
LOAI BENH VIEN Giai doan 1 Giai doan 2 Giai doan .
2/giai doan 1
T™W 216.699 + 16.870 332.091 + 54.236 1,53 <0,05
Khu vire 81.817 + 7.444 129.044 + 17.007 1,58 <0,05
Quan khu 114.602 + 13.395 216.964 + 72.258 1,89 <0,05
Quan doan 17.015 + 416 26.907 + 9.721 1,58 > 0,05
Quan chiing 13.990 + 244 29.758 + 4.583 2,13 <0,01

Bang 5: Sé lan thwe hién xét nghiém chérJ doan chirc nang phuc vu BN dan (BHYT va
¢6 thu mét phan vién phi) (don vi tinh: lan chan doan chirc nang).

X +sD SO SANH
LOAI BENH VIEN Giai doan 1 Giai doan 2 Giai gggrrll f/giai D
™ 216.523 £ 22.972 298.693 + 33.261 1,38 <0,05
Khu vire 38.264 + 3.567 54.357 + 6.055 1,42 <0,05
Quéan khu 132.719 + 469.316 168.720 + 9.603 1,27 <0,01
Quéan doan 13.458 + 1.214 14.295 + 4.852 1,06 > 0,05
Quan chiing 11.513 + 446 22.520 + 898 1,96 <0,01

Sé 1an chup X quang trung binh/nam giai
doan sau déu cao hon giai doan trwdc 1,53
- 2,13 1an. Tuy nhién, chi & nhém bénh vién
TW, khu viwc va quan ching, ty Ié tdng cé y
nghia thdng ké (p < 0,05).

Sb 1an xét nghiém chan doan chirc nang
trung binh/ndm giai doan sau d&u cao hon
giai doan truwéc (1,27 - 1,96 1an), c6 y nghia

7. Ph&u thuat.

théng ké. Trir nhém bénh vién quan doan ting
1,06, khdng cé y nghta théng ké (p > 0,05).

BN dan ciling duwgc huwdng loi tr viéc
dau tw nang cap cac trang thiét bj y té cla
cac bénh vién quan doi. Chinh cac xét
nghiém can 1am sang da goép phan nang
cao chat lwong chan doan va diéu tri, rut
ngén thoi gian diéu tri cho BN.

Béng 6: Sb ca phau thuat cho BN dan (BHYT va co thu vién mét phan vién phi) (don vi tinh: ca).

) ) X +sD SO SANH
LOAI BENH VIEN — = — — —
Giai doan 1 Giai doan 2 Giai doan 2/giai doan 1 p

T™W 26.331 + 1.394 35.230 £ 4.098 1,34 <0,05
Khu vuc 4.236 + 40 5.787 + 539 1,37 <0,05
Quan khu 9.638 + 709 9.264 + 293 0,96 > 0,05
Quan doan 1.387 £ 140 1.523 £ 119 1,10 > 0,05
Quan chang 1.278 + 316 1.777 £ 306 1,39 > 0,05
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Sé ca phau thuat trung binh/nam & bénh
vién tuyén TW tang 1,34 1an, bénh vién khu
vwe tdng 1,37 1an, co y nghia théng ké (p <
0,05). Cac bénh vién quan doan va quan
chdng tang, nhwng khéng cé y nghia théng
ké (p > 0,05), rieng nhém bénh vién quan
khu gidm, nhwng khéng cé y nghia théng ké
(p > 0,05).

Theo quyét dinh 266/QD-BQP cua Bo
Qudc phong, cac bénh vién tuyén trén da td
chirc dao tao can bd va clr chuyén gia
xubng chuyén giao ky thuat tai cac bénh
vién tuyén dwdi, dac biét la cac chuyén
nganh ngoai khoa. Nhiém wvu nay cing
twong ty nhw cac bénh vién nhan dan thywc
hién quyét dinh 1816/QD-BYT cla B Y té
[3]. Nh& d6, cac bénh vién tuyén dudi da
thwe hién dwoc hdu hét nhiém vu theo phan
cép ky thuat va thu hut dwoc BN dan trong
khu vire, han ché chuyén 1&n tuyén trén.

KET LUAN

Nghién ctru so sanh cac chi sb kham
bénh, cdp cu, thu dung, hoat déng ky
thuat phuc vu nhan dan cta 5 nhém bénh
vién quan doi giai doan 2009 - 2011 va giai
doan 2007 - 2008 (s6 liéu trung binh/n&m),
két qua: hau hét cac chi s giai doan sau
déu tang so v6i giai doan trwdc cé y nghia
théng ké. Sé lvong kham bénh tang 1,23 -
2,73 1an (p < 0,05), thu dung tang 1,02 -
1,21 1an (p > 0,05). T& nadm 2007 - 2011,
céng suat sir dung giwdng bénh phuc vu
BN dan dat 80,3 - 163,7%. Ngay nam diéu
tri gidm t 11 ngay xudng 10 ngay. Céac xét
nghiém can 1am sang tang 1,06 - 2,13 lan
trong giai doan 2009 - 2011. S6 ca phau
thuat giai doan sau tang hon giai doan
trudc 1,1 - 1,39 lan, trlr bénh vién tuyén
quan khu giadm chi bang 0,96 lan.

KIEN NGHI

Két quad nghién ctru trén cho thay: céac
bénh vién quan déi kham, chira bénh cho
nhan dan véi sb luvong tang theo thoi gian.
Vi vay, dé nghi Bd Québc phong va Bo Y té
tiép tuc giao nhiém vy cho cac bénh vién
quan dbéi thyc hién kham, chira bénh cho
nhan dan theo hinh thirc BHYT va thu mét
phan vién phi. Qua hoat dong kham, chira
bénh cho nhan dan tai cac bénh vién quan
doi trong thoi binh da giup duy tri va tang
cwdng khd ndng chuyén mén, sdn sang
hoan thanh nhiém vu trong maoi tinh huéng.
DPong thoi cling tao thém co hodi cho nhan
dan lya chon noi kham, chira bénh va gop
phan thyc hién cha trwong xa hoi hoa céng
tac cham soc sirc khée nhan dan ctia Bang
va Nha nuéc.
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