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Tãm t¾t  
§iÒu trÞ u tuyÕn mang tai c¬ b¶n lµ phÉu thuËt, kÓ c¶ víi c¸c lo¹i u ¸c tÝnh. Thèng kª m« t¶ tõng 

tr−êng hîp. 32 bÖnh nh©n (BN) tõ 7 ®Õn 75 tuæi, trong ®ã 87,5% u lµnh. 60,7% u tuyÕn ®a h×nh th¸i. 
Sau phÉu thuËt cã 4/32 BN ca liÖt mÆt ngo¹i biªn vµ vÞ trÝ tæn th−¬ng chñ yÕu lµ nh¸nh bê hµm d−íi. 
T×nh tr¹ng rèi lo¹n c¶m gi¸c da vïng do d©y thÇn kinh tai lín chi phèi gÆp 21/32 BN, lâm da gÆp 
20/32 BN vµ héi chøng Frey tån t¹i 7/32 tr−êng hîp. PhÉu thuËt u tuyÕn mang tai (UTMT) mang l¹i 
kÕt qu¶ tèt cho lo¹i bÖnh lý nµy. ViÖc t«n träng tèi ®a c¸c nh¸nh d©y VII còng nh− cÊu tróc gi¶i phÉu kh¸c 
sÏ lµm gi¶m tèi ®a biÕn chøng lµm ¶nh h−ëng ®Õn chÊt l−îng cuéc sèng ng−êi bÖnh sau phÉu thuËt. 

* Tõ khãa: U tuyÕn mang tai; BiÕn chøng phÊu thuËt.  

 
results and complications of parotidectomy 

 

Summary  
The most of parotid tumors were benign. The choice of treatment was surgery, even in malignant 

cases. The complications of surgery could happen such as Frey’s syndrome; lesion of grand 
auricular nerve; lesion of the branchs of facial nerve… Our research is to study the results of surgery 
and their complications, some remarks was noted. 32 patients from 5 to 75 years old were operated, 
87.5% of tumors was benign, of those 60.7 % was pleomorphe adenoma. 3 case presented palsy of 
submandibular branch of facial nerve, and 1 case had palsy of facial nerve. Frey’s syndrome was 
seen in 7 cases. No case of tumoral relapse was seen. Surgery of parotid tumors had good results. 
To avoid their complications, the surgeons had to respect two important anatomical points of facial 
nerve  to protect all branchs of facial nerve and the anatomical structures related. 

* Key words: Parotid tumors; Complications of parotidectomy. 

 

§Æt vÊn ®Ò 

U tuyÕn mang tai lµ lo¹i u th−êng gÆp nhÊt 
trong c¸c lo¹i u tuyÕn n−íc bät vµ lo¹i m« 
häc hay gÆp lµ u tuyÕn ®a h×nh th¸i (70 - 
80%) [2]. BiÖn ph¸p ®iÒu trÞ chñ yÕu lµ phÉu 
thuËt, ®èi víi c¸c lo¹i u tuyÕn ¸c tÝnh. Víi   
u tuyÕn lµnh tÝnh, phÉu thuËt mang l¹i kÕt 

qu¶ tèt víi tû lÖ t¸i ph¸t kho¶ng 2% trong 

thêi gian tõ 10 ®Õn 20 n¨m [7]. Tuy nhiªn, 

ph−¬ng ph¸p nµy còng gÆp ph¶i nh÷ng biÕn 

chøng khã kh¾c phôc, trong ®ã liÖt mÆt 

ngo¹i biªn lu«n ®−îc c¸c nhµ phÉu thuËt 

còng nh− ng−êi bÖnh quan t©m. Chóng t«i 

tiÕn hµnh nghiªn cøu nµy nh»m: 
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§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p   nghiªn cøu 

1. §èi t−îng nghiªn cøu. 

32 BN ®−îc phÉu thuËt t¹i Khoa Ung b−íu, BÖnh viÖn Tai Mòi Häng Trung −¬ng,  ®−îc 
chÈn ®o¸n UTMT tr−íc mæ dùa vµo kÕt qu¶ kh¸m l©m sµng, chÈn ®o¸n m« häc vµ h×nh ¶nh 
(siªu ©m, chôp c¾t líp vi tÝnh).  

BiÕn chøng sau mæ chia thµnh 2 nhãm: 

- Nhãm kh«ng ®Æc tr−ng: ch¶y m¸u, nhiÔm trïng sau mæ, chËm liÒn sÑo, sÑo låi, ho¹i tö 
da vÕt mæ. 

- Nhãm ®Æc tr−ng: liÖt mÆt ngo¹i biªn sau mæ, rèi lo¹n c¶m gi¸c vïng do d©y tai lín chi 
phèi, héi chøng Frey, lâm da vïng mæ, rß tuyÕn. 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

Thèng kª m« t¶ tõng tr−êng hîp. Xö lý sè liÖu b»ng ph−¬ng ph¸p thèng kª y häc víi 
ch−¬ng tr×nh SPSS 14.0. 

 

KÕt qu¶ nghiªn cøu                                 vµ bµn luËn 

1. §Æc ®iÓm BN. 

* Ph©n bè tuæi: 

Tuæi < 30: 7 BN (21,9%); 30 - 40 tuæi: 10 BN (31,1%); 40 - 50 tuæi: 5 BN (15,6%); 50 - 60 
tuæi: 5 BN (15,6%); > 60 tuæi: 5 BN (15,6%). 

BN trong nghiªn cøu ë løa tuæi 7 - 75, løa tuæi th−êng gÆp lµ 30 - 40 (31,3%). Cannon [2] 
qua nghiªn cøu 131 ca thÊy nhãm hay gÆp nhÊt lµ 30 - 42. 

* Giíi: n÷ 59,4%; nam: 40,6%. Tû lÖ n÷ cao h¬n nam, t−¬ng tù nh− nghiªn cøu cña 
Laccourreye vµ Cannon [2]. 

2. §Æc ®iÓm khèi u. 

* KÝch th−íc vµ vÞ trÝ u: 

22/32 BN cã kÝch th−íc u 2 - 4 cm (68,8%), 4/32 BN cã u < 2 cm (12,5%) vµ 6/32 BN 
(18,7%) cã u > 4 cm. §a sè khèi u thuéc thïy n«ng cña tuyÕn (22/32 BN = 68,8%) vµ trong 
sè nµy 2 BN khèi u n»m ë thïy n«ng nh−ng cã xu h−íng ph¸t triÓn xuèng thïy s©u khi ®Èy 
gi·n 2 nh¸nh cña d©y VII.  

* Ph©n lo¹i m« häc khèi u: 

B¶ng 1: B¶n chÊt m« häc khèi u. 
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U lµnh tÝnh hay gÆp trong sè c¸c lo¹i UTMT. Víi nhãm lµnh tÝnh, u tuyÕn ®a h×nh th¸i hay 
gÆp nhÊt (60,7%), tiÕp ®Õn lµ u tuyÕn nang b¹ch huyÕt (25%). Fontanel [7] kÕt luËn vÒ tû lÖ 
hai lo¹i u tuyÕn nãi trªn lÇn l−ît lµ 75 - 80% vµ 10 - 15%.  

Chäc hót tÕ bµo lµ biÖn ph¸p tèt ®Ó x¸c ®Þnh b¶n chÊt m« häc khèi u tr−íc mæ, theo 

Weinberger, ®é nh¹y ®¹t tíi 79 - 100%, ®é ®Æc hiÖu tõ 86 - 99,9% . Víi Fontanel: ®é nh¹y 

64% vµ ®é ®Æc hiÖu kh¸ cao (95%) [7]. 

3. Lo¹i phÉu thuËt tiÕn hµnh. 
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BiÓu ®å 1: Lo¹i phÉu thuËt tiÕn hµnh. 

 
Lo¹i phÉu thuËt ®−îc chän lùa phô thuéc vµo b¶n chÊt m« häc, vÞ trÝ vµ kÝch th−íc khèi u 

®−îc x¸c ®Þnh tr−íc trong phÉu thuËt. Víi nh÷ng khèi u lµnh, thïy n«ng, kÝch th−íc < 4 cm, 

chóng t«i thùc hiÖn c¾t bá khèi u vµ thïy n«ng. C¸c tr−êng hîp cßn l¹i ®Òu c¾t bá toµn bé 

tuyÕn cïng khèi u nh»m ®¶m b¶o kÕt qu¶ phÉu thuËt vÒ mÆt bÖnh häc theo thêi gian. Theo 

Lee [5], phÇn nhu m« tuyÕn bao quanh khèi u lµnh tÝnh cÇn ®¹t ≥ 5 mm, còng lµ mét th«ng 

sè quan träng cho viÖc quyÕt ®Þnh lo¹i phÉu thuËt. 

4. KÕt qu¶ phÉu thuËt. 

* Thêi gian ®iÒu trÞ sau mæ vµ t×nh tr¹ng ra viÖn:  

96,9% BN cã thêi gian ®iÒu trÞ sau mæ 2 tuÇn. Ellingson, Andersen tæng kÕt thêi gian ®iÒu 

trÞ trung b×nh sau mæ cña nhãm u lµnh lµ 11,6 ± 1,9 vµ 12,4 ± 3,2 ngµy ë nhãm u ¸c tÝnh [3]. 



78,1% ra viÖn víi t×nh tr¹ng tèt (kh«ng cã biÕn chøng x¶y ra trong vµ sau mæ). Nh÷ng 

tr−êng hîp ra viÖn xÕp lo¹i trung b×nh hoÆc ch−a æn ®Þnh ®Òu cã liªn quan ®Õn t×nh tr¹ng liÖt 

mÆt (x¶y ra sau hay tr−íc mæ), vÉn ch−a håi phôc t¹i thêi ®iÓm nµy. 

* Nhãm biÕn chøng kh«ng ®Æc tr−ng: 

Chóng t«i chØ gÆp 1 tr−êng hîp sÑo låi xuÊt hiÖn ë BN 75 tuæi vµ mét tr−êng hîp kh¸c 

ch¶y m¸u møc ®é nhÑ (æn ®Þnh khi b¨ng Ðp), tÊt c¶ ®Òu gÆp ë nh÷ng khèi u ¸c tÝnh. 

* Nhãm biÕn chøng ®Æc tr−ng: 

B¶ng 2: C¸c biÕn chøng ®Æc tr−ng. 
 

LiÖt 
mÆt 

Rß 
tuyÕn

Rèi lo¹n 
c¶m gi¸c 

Lâm da
Héi 

chøng 
Frey Lo¹i biÕn 

chøng 

+ – + – + – + – + – 

C¾t thïy 
n«ng 

1 20 0 0 14 7 13 8 5 16

C¾t toµn 
bé tuyÕn 

3 8 0 0 7 4 7 4 2 9 

Tæng 4 28 0 0 21 11 20 12 7 25

 

[Chó gi¶i: Cã (+) ; Kh«ng (-)] 
 

-  LiÖt mÆt ngo¹i biªn sau mæ: vÞ trÝ liÖt mÆt hay gÆp lµ nh¸nh bê hµm d−íi thuéc nh¸nh cæ 

mÆt (3/4 BN). C¸c tr−êng hîp liÖt mÆt ®Òu ë møc ®é nhÑ vµ võa. Kh«ng thÊy sù kh¸c biÖt cã 

ý nghÜa thèng kª vÒ mèi liªn quan møc ®é liÖt mÆt víi lo¹i phÉu thuËt     (p = 0,368) hay víi 

kÝch th−íc khèi u              (p = 0,135). Nh¸nh bê hµm d−íi lµ nh¸nh dÔ bÞ tæn th−¬ng (Gaillard 

= 39%), Cannon = 54,5%) [2]. 

Nguyªn nh©n g©y liÖt mÆt sau mæ ®−îc chia 2 nhãm: tæn th−¬ng do c¾t ®o¹n vµ kh«ng do 

c¾t ®o¹n. Theo Lundborg, khi ¸p lùc lªn d©y VII v−ît qu¸ 100 mmHg sÏ lµm ngõng chuyÓn 

hãa tÕ bµo thÇn kinh, dÉn ®Õn mÊt chøc n¨ng [6]. Theo dâi tiÕn triÓn nh÷ng BN liÖt mÆt, 

chóng t«i thÊy c¶ 2 tr−êng hîp kh«ng bÞ c¾t ®o¹n ®Òu håi phôc tèt tr−íc khi ra viÖn. 

§Ó gi¶m tèi ®a biÕn chøng nµy, viÖc béc lé vµ phÉu tÝch d©y VII cÇn ®−îc thùc hiÖn theo 

mét quy tr×nh chÆt chÏ: 

- §¶m b¶o phÉu tr−êng réng nhê ®−êng r¹ch ch÷ S vµ phèi hîp ®−êng SÐbileau-Carrega 

khi cÇn thiÕt cho mét sè khèi u thïy s©u. 

X¸c ®Þnh th©n d©y VII ®o¹n ngoµi sä dùa vµo 2 mèc gi¶i phÉu quan träng, ®iÓm sôn vµnh 

tai vµ bông sau c¬ nhÞ th©n vèn kh«ng bÞ thay ®æi do khèi u ®Èy, kÕt hîp víi h−íng ®i cña 

th©n d©y VII t¹o víi mÆt ph¼ng ch©n c¸nh mòi-n¾p tai gãc 30. Cannon tæng kÕt thÊy kho¶ng 

c¸ch th©n d©y VII vµ ®iÓm sôn vµnh tai trung b×nh 6,37 mm, nhá h¬n quan niÖm 1 cm cã ý 



nghÜa thèng kª (t = - 13,71, p < 0,001) [2]. Kho¶ng c¸ch nµy ë 15 BN nhãm tiÕn cøu cña chóng t«i 

lµ 6,56 ± 2,4 mm. 

- ViÖc phÉu tÝch d©y VII tiÕn hµnh ®ång thêi theo b×nh diÖn c¸c nh¸nh ®i, t¹o quan s¸t vµ 

gi¶m ¸p lùc lªn d©y VII tèt nhÊt, chØ c¾t ®o¹n khi khèi u th©m nhiÔm vµo d©y, kh«ng cßn kh¶ 

n¨ng bãc t¸ch. 

-  Rèi lo¹n c¶m gi¸c vïng do nh¸nh sau d©y tai lín chi phèi. 

ViÖc b¶o tån nh¸nh sau d©y tai lín nh− ®èi víi d©y VII gióp gi¶m rèi lo¹n vÒ c¶m gi¸c sau 

mæ. Trong sè  21 BN xuÊt hiÖn biÕn chøng nµy, 10/21 BN gi¶m c¶m gi¸c, 9/21 BN cã tª b×, 

2/21 BN mÊt c¶m gi¸c hoµn toµn. Lee [5]  nhËn thÊy cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª gi÷a 

2 nhãm cã b¶o tån hay kh«ng nh¸nh sau tai lín, ®Æc biÖt vµo thêi ®iÓm 3 vµ 6 th¸ng sau mæ. 

- Lâm da vïng mæ vµ héi chøng Frey. 

T×nh tr¹ng lâm da gÆp ë 20/32 BN vµ héi chøng Frey xuÊt hiÖn ë 7/32 BN víi triÖu chøng 

®Òu ë møc ®é nhÑ. ViÖc sö dông cÊu tróc c©n c¬ cæ n«ng (SMAS) lµ biÖn ph¸p h÷u hiÖu ®Ó 

lµm gi¶m tû lÖ biÕn chøng [2]. 

* T¸i ph¸t: 

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, víi thêi gian theo dâi 3 n¨m, ch−a ph¸t hiÖn tr−êng hîp 

nµo cã biÓu hiÖn t¸i ph¸t. §èi víi khèi u lµnh tÝnh, tû lÖ nµy lµ 1,8 - 2,6% [2]. Víi khèi u ¸c 

tÝnh, tû lÖ t¸i ph¸t 11,2 - 37% (theo Zbazen Peter vµ P.Kirkbride).  

Tû lÖ sèng > 5 n¨m cña nh÷ng BN ung th− tuyÕn kh¸ cao, 69% theo Godballe[4]. Trong 

nghiªn cøu nµy, 1 BN 75 tuæi, thuéc nhãm u ¸c tÝnh, ®−îc phÉu thuËt c¾t toµn bé tuyÕn, vÉn 

æn ®Þnh sau can thiÖp 3 n¨m.  
 

KÕt luËn 

PhÉu thuËt UTMT mang l¹i kÕt qu¶ tèt, ®¶m b¶o hiÖu qu¶ ®iÒu trÞ theo thêi gian. PhÉu tÝch 

d©y VII dùa trªn 2 mèc gi¶i phÉu gióp t×m c¸c nh¸nh d©y VII an toµn. T«n träng vµ b¶o tån 

tèi ®a c¸c nh¸nh cña d©y VII, nh¸nh sau d©y tai lín, sö dông cÊu tróc c©n c¬ cæ n«ng che 

phñ phÉu tr−êng sÏ lµm gi¶m tû lÖ biÕn chøng, g©y ¶nh h−ëng ®Õn chÊt l−îng cuéc sèng cña 

BN.   
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