KET QUA PHAU THUAT SAO BAO THUONG NHi- TAO HINH MANG NHI
TREN BENH NHAN VIEM TAI GIA MAN TiNH TIEN TRIEN

TOM TAT

Nghién cttu dugc tién hanh trén 378 bénh nhén bj
viém tai gitta man tinh (VTGMT ) dang chdy mi. Cac
bénh nhan dugc mé sao bao thugng nhi va tao hinh
mang nhi . Két quéa sau 6 - 12 thang: ty 1é lién mang
nhT la 340/ 378 ca (89,95%); ty Ié thing lai mang nhi
38/378 (10,05 %).

Tur khoa: viém tai gitta man tinh, sao bao thuong
nhi, tao hinh mang nhr

SUMMARY

Review 378 cases who have chronic suppurative
otitis media. The patients were operated antro-
atticotomy with tympanoplasty on the first surgery.
Results: 6- 12 months post-operation, rate of healing
tympanic membrane: 340/ 378 (89.95 %), fail 38/ 378
(10.05 %).
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DAT VAN DE

- Viém tai gilta man tinh md khdéng cb
cholesteatoma dugc phan vao loai VTGMT khéng
nguy hiém, vi khéng bién chiing nguy hiém dén tinh
mang. Bénh c6 thé dudc diéu tri ndi khoa don thudn
va gilr gin vé sinh t6t ma khéng gay bién chiing gi,
nhung sé& gay chdy ma tai tiing dot va 1am bénh nhan
nghe kém dan. N&u 16 thling mang nhi khéng thé tu
lién thi c6 thé can thiép phau thuat d& chira viém va
c6 thé kém theo phuc héi chiic nang nghe hoic
khong. C6 nhiéu ky thuat mé khac nhau: ky thuat tao
hinh mang nhi don thuén, ky thuat md sao bao
thugng nhi tao hinh mang nhi, kj thuadt mé xuong
chiim ha thap tudng day VII qua mét thi hay nhiéu thi.
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Diéu tri bénh VTGMT tly thuéc vao tiing ca thé ngusi
bénh, khi diéu tri ndi khoa khéng két qué thi phai chi
dinh phau thuat. Tuy nhién theo nhiéu tac gia trong
va ngoai nudc, can diéu tri ndi khoa cho tai kho it nhat
1- 3 thang, tham chi 6 thang méi nén mé. Nhung tai
Bénh vién Tai MQi Hong trung uong, ching t6i van
tién hanh phau thuat trén tai dang chdy md véi ky
thuat mé SBTN, tao hinh mang nhi. Nhiéu chat liéu
khac nhau da dudc dung dé tao hinh mang nhi, trudc
day la dung sun va mang sun, nay thi chat liéu ch
yéu la can co thai duong cla chinh ngusi bénh.

Muc tiéu nghién ciu: nghién clu két qud mé
SBTN tao hinh MN b&ng can co thai duong, trén bénh
nhan VTGMT dang chdy mi.

DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

1- D6i tuong nghién ciu: bénh nhan dugc chdn
doan VTGMT khéng c6é cholestatoma, dugc mé
SBTN va tao hinh mang nhi tai Bénh vién Tai Mdi
Hong trung uong.Thai gian tién hanh ti thang 6 nam
2005 dén thang 6 nam 2008.

- Tiéu chuan Iua chon bé&nh nhan: bénh nhan cé
tién s chdy ma tai khéng théi, nghe kém bén tai
bénh. Bénh nhan cé bénh an ndi tri, da tiéu chudn
phau thuat.

Kham néi soi: mang nhi ¢6 16 thing mang nho,
hoac thldng réng mang cang khdng sat xuong, tai
dang chdy m{l nhay hoac ma dac.

Léa tudi: tr 15 dén 70 tudi.

Khéng giéi han vé nghé nghiép, chd 8, hoan canh
gia dinh xa hdi .

X quang: hinh anh VTGMT khéng c6 hinh &nh
cholesteatoma, hinh anh viém xuong chiim d&c nga
hodc con théng bao....

Nhan xét bénh tich trén ban mé: hom tai sach,
khéng c6 nhiéu té chiic viém, khéng cholesteatoma.

Tiéu chuan loai trir: bénh nhan khéng c6 mét trong
nhiing tiéu chudn néu trén, Bénh nhan khéng ddng y
tham gia nghién ctu.

2. C6 mau: 378 bénh nhan.

3. Phuong phap nghién cttu: Nghién clu theo
phuong phap mé t, tién ciu, cé can thiép.

Ky thuat mé: ching téi s&f dung dudng rach da
sau tai, rach da 6ng tai, béc tach lay can cg thai
duong, hodc manh mang sun binh tai chudn bi manh
ghép. Rach da 6ng tai tir 6- 12 gig, cach khung nhi 6
mm, vén da 6ng tai va mang nhi vén vé phia tru6c
(b6 tach mang nhi mét I6p néu phan mang nhi con
lai khéng c6 mang voi hod, néu cd mang véi hoa thi
mang nhi s& dudc béc tach hai I6p dé 18y dudc mang
voi hoa § gilra), 18y cac t6 chiic viém sui trong hom
tai, thudng nhiéu sui quanh xuong buaa, de, khdp de
dap, va nhiéu bénh nhan c¢é tét chiic viém sui quanh
xuong ban dap, kiém tra hé théng xuong con, 16 voi
nhi d&m béo théng thoang, bom nudc rlia sach hom
nhi. Khoan sao bao, khoan Ién sao dao va thugng
nhi, 1ay hét t6 chiic viém. Bom nudc hit ria kiém tra
dam bdo sao dao théng thoang. Dat can co théi
duong tao hinh mang nhi, dat lai da 6ng tai, chén

gelfoam ¢@ dinh da 6ng tai va manh va. Khau sau tai
hai 16p theo giai phau.

KET QUA NGHIEN cUU VA BAN LUAN

1.Tudi, gidi: 15 dén 70 tudi

Bang 1. So sanh tudi va gidi

Giéi Nam Nir Tong s6
S8 8 S5 [Ty 1%
benh |T916%| benh |Ty1e% | benh
Tudi nhan nhan nhan
15 dén < 18 4,76 26 6,88 44 11,64
18
19-50 83 21,96 105 27,78 188 49,74
51-70 65 17,20 81 21,43 146 38,63
T5ng s6 | 166 | 43,92 212 56,08 378 100

- Gi6i: ty I& bénh VTXC mt gilta nam va nir gan
tuong duong, khéng c6 su khac biét, két qué nay phu
hop v6i théng ké clia cac tac giad nudc ngoai va trong
nudc.

- Tudi: tir 19 tudi trd 1én chiém ty 1é 88,37 %.

2. Thdi gian bi bénh

- Du6i 5 nam: 24, 87 % (94/378 bénh nhan).

- Trén 5 nam: 75,13 % (284/378 bénh nhan).

Nhan xét: da s6 bénh nhan c6 chi dinh mé SBTN
tao hinh mang nhi la nhiing bénh nhan cé thdi gian bi
bénh tir rat 1au, nhiéu ngudi bi bénh tir nhd, chi dén
khi mG chdy lién tuc hodc chdy md 1an dich héng dé
nhu mau méi di kham bénh. Nhiéu bénh nhan con
chita bénh theo 6ng lang nén cho sgi thudc 14, dot
sap ong, hay dét thudc la cho vao tai.. dé€n khi dau
nhlc méi dén vién.

3. Dic diém 16 thing mang nhi va mirc dé chay
mu

Mang nhT| MN thling nhé< | MN thiing réng > Téng s6
1/2 1/2
SGBN [ Ty16% | SGBN | Ty16% |S6BN]| Tyle

M tai %
Ma chay 148 39,15 218 | 57,67 | 366 | 96,83
tai dién
nhiéu dot

Tai am 0 0 12 3,18 12 3,17
Téng s6 148 39,15 230 | 60,85 | 378 | 100

- Trén nhiing bénh nhan c6 chi dinh mé SBTN tao
hinh mang nhi thi tuyét dai da s& con dang chdy md,
va hién tuong chdy ma tai dién nhiéu 1&n, chiém
96,83%.

- Pa s6 bénh nhan c6 16 thiing réng chiém ty 1é&
60,85 %, ty 1& bénh nhan thing nhd mang nhi chiém
39, 15 %.

- Trong s6 bénh nhan ¢6 16 thiing nhd  thi khéng
c6 bénh nhan nao cé tai kho thuc su, nhu vay trén
nhitng bénh nhan nay 16 thding nhd thudng lam dan
luu m{ kém.

4. Phat hién tén thuong trong hém tai va
xuong chiim khi phau thuat

- Trong 12 bénh nhan c6 tai 4m: kiém tra dudi
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kinh hién vi phau thuat thdy c6 t& chiic sti quanh
xuong con, thdm chi c6 5 bénh nhan ¢ cut mat can
xuong bua. Tai &m vao thdi diém phau thuat 13 do
bénh nhan dugdc diéu tri ndi khoa trudc mé. Khi mé
xuong chiim thi niém mac ciing c6 tinh trang viém né,
sao dao thugng nhi cling nhiéu t6 chiic sui quanh
khép bua de, dui than xuong de.

- Trong 366 bénh nhan c6 tai con dang chdy mu:
tat c& déu c6 niém mac day nhi phi né nhiéu mic dd
khac nhau. c6 t8 chiic viém sui hom nhi va quanh
xuong con.

+ Day nhi sti, day, dé dang béc tach 16p sui viém
ra khoi niém mac day nhi:115 bénh nhan

+ C6 polyp trong hom tai, thudng nhi hodc quanh
xuong con: 298 bénh nhan

+ Tén thuong tiéu xuong con: 23 ca.

+ NGt ray va ma nhiém tring: 58 bénh nhan

+ Di vat nhu sap ong, ba thudc 14, than, cuc béng
ngoay tai bi béd quén: c6 5 bénh nhan cho sap ong
vao tai, cho ba thuéc bang 14 cay hoic d6t 14 cho vao
tai: 17 bénh nhan, c6 3 bénh nhan co cuc béng bi bd
quén va thoi den trong hom tai, mét bénh nhan cé sgi
chi trong hom tai, chui vao 16 voi nhi (bénh nhan nay
la thg may).

- T4t ca bénh nhan déu cé niém mac cac théng
bao chiim viém day, cé khi thanh tiing boc viém nhd,
mU nhay keo hodc mi vang dac

Nhan xét: Tat cd bénh nhan déu c6 tinh trang
viém niém mac hom nhi va niém mac xuong chiim véi
nhiéu mitc d6 khac nhau, viéc ¢é di vat trong hom nhi
cang lam nang thém bénh tich, khéng biét 1am thudc
va vé sinh tai 1am tai luén trong tinh trang chdy md
viém nhiém (active ofitis media or active
mastoiditis).

5. Ty lé lién mang nhi sau 6 - 12 thang

Két qua Sau 6 thang Sau 12 thang
S6 BN Ty 18 % S6 BN Ty 18 %
Liénmangnhi | 347 91,80 340 89,95
Khong lién 31 8,2 38 10,05
mang nhi
Téng s6 378 100 378 100
Nhan xét:

- Trén bénh nhan VTXC mt dang chdy mi (active
oto- mastoiditis) van ¢ thé tién hanh mé xuong chiim
va tao hinh mang nhi cling luc, khéng can chd doi tai
kho h&n méi tién hanh phau thuat.

- Ty I& lién mang nhi sau 6 thang la 91, 8 %, sau
12 thang la 89,95 %.

KET LUAN

D6i v6i bénh nhan VTGMT chdy mi tai dién
nhiéu dat, viéc quyét dinh mé sdo bao thugng nhi rdi
tao hinh mang nhi la can thiét, két qua thanh céng

khéa cao, khéng nhat thiét phai chd dgi cho tai khé roi
méi phau thuat. Ty |1& lién mang nhi sau phau thuat 12
thang la 340/378 ca, chiém ty 1& 89,95 %. Doi vOi
bénh nhan khéng lién mang nhi thi ¢ chi dinh mé
tiép thi hai dé giai quyét cho tai khé va phuc hdi chiic
nang nghe néu c6 chi dinh.

Chi dinh m& SBTN tao hinh mang nhi thudng dudc
du kién trusc mé, nhung quyét dinh cudi ciing 1a danh
gia tinh trang bénh tich thuc t€ cla hom nhi trén ban
md&, khi quan sat dudi kinh hién vi phau thuat, két hop
cung film chup xuong chim, c6 thé la film Schuller
hodc film CT scan xuong thai duong. Nhiing trudng
hdp tai U6t nhung trong khi mé néu thdy niém mac
hom nhi cé vé binh thudng, bénh tich khéng nhiéu,
khoéng tiéu xuong con thi khéng cén thiét mé xuong
chiim. Viéc mé xuong chiim & day nham khoan bé
hét cac té€ bao viém cla xuang chiim, 18y sach bénh
tich viém thudng 13 t& chiic sti quanh xuong con, s&o
dao, sao bao, thugng nhi, tranh dé lai tén thuong
viém trong xuong chiim gay chdy mu tai phat. Tao
hinh mang nhi thanh cong tranh cho hom tai théng
thuong truc tiép ra 6ng tai ngoai, tranh viém nhiém tai
phat, mang nhi lién 1a mét yéu t& quan trong dé hdi
phuc slic nghe cho ngudi bénh. Vi vay phau thuat
SBTN tao hinh mang nhi l1a mét phau thuat vira chira
viém via phuc hoi chiic nang cho bénh nhan VTG
man tinh.
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