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KÕt qu¶ C¾t khèi t¸ tôy 
(kinh nghiÖm c¸ nh©n qua 79 trêng hîp) 

 
TrÞnh Hång S¬n, Ph¹m ThÕ Anh 

§Æt vÊn ®Ò 
N¨m 1935, Whipple vµ céng sù ®· m« t¶ c¾t khèi 

t¸ tôy 2 th× ®Ó ®iÒu trÞ ung th vïng bãng Vater [11]. 
Trong th«ng b¸o nµy, d¹ dµy, m«n vÞ vµ phÇn ®Çu 
cña t¸ trµng ®îc gi÷ l¹i. §Õn n¨m 1941, chÝnh 
Whipple th«ng b¸o trêng hîp ®Çu tiªn thµnh c«ng 
c¾t khèi t¸ tôy mét th× (lÊy bá mét phÇn d¹ dµy, m«n 
vÞ, toµn bé khung t¸ trµng, ®Çu tôy vµ phÇn thÊp èng 
mËt chñ) [12]. Sau n¨m 1941, mét sè t¸c gi¶ ®· thay 
®æi kü thuËt nµy cña Whipple. VÝ dô Watsons lµ ngêi 
®Çu tiªn c¾t khèi t¸ tôy, b¶o tån m«n vÞ (1944) [9]. 
Watsons ®· b¶o tån toµn bé d¹ dµy, m«n vÞ vµ 2.5 
cm t¸ trµng s¸t m«n vÞ vµ lËp l¹i lu th«ng tiªu hãa 
b»ng miÖng nèi t¸ - hçng trµng. Kü thuËt cña 
Watsons kh«ng ®îc ¸p dông réng r·i. B»ng chøng lµ 
cho tíi n¨m 1978, Traverso vµ Longmire [8] míi øng 
dông ph¬ng ph¸p c¾t t¸ tôy b¶o tån m«n vÞ ë 2 bÖnh 
nh©n ®Ó gi¶m héi chøng sau c¾t d¹ dµy vµ ®¶m b¶o 
chøc n¨ng sinh lý cña d¹ dµy, ruét. 

Tãm l¹i, c¾t khèi t¸ tôy (DPC) lµ phÉu thuËt bao 
gåm c¾t c¶ khèi gåm t¸ trµng, ®Çu tuþ, ®êng mËt 
chÝnh, tói mËt, cã thÓ mét phÇn d¹ dµy (nÕu kh«ng 
b¶o tån m«n vÞ) vµ ®o¹n ®Çu hçng trµng. PhÉu thuËt 
nµy ®îc ¸p dông ®Ó ®iÒu trÞ cho c¸c tæn th¬ng ¸c 
tÝnh vïng ®Çu tuþ, t¸ trµng (ung th biÓu m« ®êng 
bµi xuÊt cña tuþ, ung th biÓu m« bãng Vater, ung th 
èng mËt chñ, ung th t¸ trµng,…) vµ c¸c tæn th¬ng 
cã nguy c¬ ¸c tÝnh tiÒm tµng (u nhó èng tuyÕn vµ 
niªm m¹c tuþ khu tró hoÆc d¹ng nang nhµy). Ngoµi ra 
cßn ®îc chØ ®Þnh ë mét sè trêng hîp khèi viªm tuþ 
m¹n, hÑp t¸ trµng, chÊn th¬ng, vÕt th¬ng tuþ tïy 
thuéc møc ®é tæn th¬ng, hoµn c¶nh cô thÓ[1]. 

Môc ®Ých cña nghiªn cøu nµy nh»m ®¸nh gi¸ kÕt 
qu¶ c¾t khèi t¸ tôy qua 79 trêng hîp.  

§èi tîng vµ ph¬ng ph¸p 
1. §èi tîng. 
79 bÖnh nh©n ®îc c¾t khèi t¸ tôy t¹i bÖnh viÖn 

(BV) ViÖt §øc 51 ca, BV H÷u NghÞ 11 ca, BV Qu¶ng 
Ninh 2 ca, BV Saint paul 2 ca, BV Th¸i B×nh 2 ca, BV 
19-8 bé c«ng an 2 ca, BV 354 bé quèc phßng 2 ca, 
BV B¾c Ninh 1 ca, BV ViÖt TiÖp H¶i Phßng 1 ca, BV 
§«ng Anh 1 ca, BV B¾c Giang 1 ca, BV Kinh B¾c 1 
ca, BV 108 bé Quèc phßng 1 ca, BV VÜnh Phóc 1 ca 
trong thêi gian tõ 1.2005 ®Õn th¸ng 11.2009.  

TÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n ®Òu ®îc phÉu thuËt bëi 
cïng 1 nhãm phÉu thuËt viªn theo 1 quy tr×nh thèng 
nhÊt gåm 12 bíc.  

Bíc 1: më bông ®êng tr¾ng gi÷a trªn vµ PÐo dµi 
díi rèn.  

Bíc 2: th¨m dß toµn bé æ bông: t×nh tr¹ng phóc 
m¹c hoµnh, Douglas, gan, l¸ch, cuèng gan, d¹ dµy, 
toµn bé ruét non vµ ®¹i trµng… 

Bíc 3: lµm ®éng t¸c Kocher vµ ®¸nh gi¸ tæn 
th¬ng ë vïng t¸ trµng, ®Çu tôy, vïng bãng Vater… 
vÒ mµu s¾c, kÝch thíc, mËt ®é, tÝnh chÊt x©m lÊn vµo 
t¹ng l©n cËn, bã m¹ch m¹c treo trµng, tÜnh m¹ch cöa, 
®éng m¹ch gan…  

Bíc 4 : sinh thiÕt h¹ch nhãm 8, 12, 13 trong 
trêng hîp cã u vïng t¸ trµng ®Çu tôy. Béc lé tam 
gi¸c THS [2]. Bíc nµy sÏ quyÕt ®Þnh c¾t khèi t¸ tôy 
hay kh«ng. 

Bíc 5 : th¾t ®éng m¹ch vÞ t¸ trµng tËn gèc, béc lé 
phÇn thÊp èng mËt chñ, c¾t èng mËt chñ, th¾t tÜnh 
m¹ch t¸ tôy trªn ®æ vµo tÜnh m¹ch cöa, béc lé tÜnh 
m¹ch cöa ë bê trªn ®Çu tôy, eo tôy.Th¾t ®éng m¹ch 
vµ tÜnh m¹ch vÞ m¹c nèi ph¶i tËn gèc. Béc lé ®o¹n 
tÜnh m¹ch m¹c treo trµng trªn v¾t qua t¸ trµng D3, 
D4. KÕt thóc bíc 5 x¸c ®Þnh râ ®o¹n tÜnh m¹ch m¹c 
treo trµng trªn ch¹y díi eo tôy.  

Bíc 6: c¾t ®o¹n hang vÞ d¹ dµy. C¾t ngang eo 
tôy sau khi kh©u ®¸nh dÊu bê trªn, bê díi eo tôy 
b»ng c¸c mòi chØ Vicryl 3/0 vÒ phÝa tôy ®Ó l¹i vµ c¸c 
mòi Vicryl 1/0 vÒ phÝa ®Çu tôy lÊy bá. Ph¶i phÉu tÝch 
tèt mám th©n tôy, di ®éng mám th©n tôy ®ñ dµi, Ýt 
nhÊt lµ 2,5cm (®iÒu kiÖn: nh×n râ hîp lu tÜnh m¹ch 
m¹c treo trµng trªn víi th©n tÜnh m¹ch l¸ch m¹c treo 
trµng).  

Bíc 7: phÉu tÝch c¸c m¹ch ng¾n ®æ vµo t¸ trµng 
D4 vµ ®o¹n ®Çu hçng trµng. C¾t ®«i hçng trµng c¸ch 
gãc Treitz 10 – 15 cm. LÊy bá hÕt vïng ®Çu tôy s¸t bê 
ph¶i, sau díi tÜnh m¹ch m¹c treo trµng trªn. Th¾t 
tõng nh¸nh m¹ch t¸ tôy díi. Th× nµy cÇn rÊt thËn 
träng vµ tû mØ ®Ó tr¸nh lµm tæn th¬ng bªn ®éng 
m¹ch, tÜnh m¹ch m¹c treo trµng trªn.  

Bíc 8: nèi tôy – d¹ dµy. Khi lång miÖng nèi tôy 
vµo d¹ dµy mÆt sau, miÖng nèi ph¶i c¸ch diÖn c¾t d¹ 
dµy Ýt nhÊt 5cm. DiÖn më mÆt sau d¹ dµy ®Ó lång tôy 
vµo võa ®ñ khÝt chÆt ®Ó tr¸nh ph¶i kh©u bít diÖn më 
d¹ dµy. Qua diÖn c¾t d¹ dµy ph¶i nh×n râ mám tôy vµ 
èng wirsung n»m låi vµo trong lßng d¹ dµy. Nªn kh©u 
miÖng nèi tôy- d¹ dµy mòi rêi, tr¸nh lµm r¸ch nhu m« 
tôy khi xiÕt chØ (nÕu r¸ch cÇn bæ xung mòi kh©u 
prolÌne 3/0 hoÆc 4/0).  

Bíc 9: nèi mËt- ruét. Nèi quai hçng trµng ®Çu víi 
èng mËt chñ qua m¹c treo ®¹i trµng ngang. Cã thÓ 
kh©u v¾t hoÆc kh©u mòi rêi chØ PDS hoÆc Vicryl 4/0 
hoÆc 5/0. Cã thÓ lµm 1 líp hoÆc 2 líp (líp thø 2 
thêng kh©u ruét víi phóc m¹c cuèng gan). Cã thÓ 
dÉn lu mËt kiÓu Voelker hoÆc kh«ng.  

Bíc 10: nèi d¹ dµy ruét tríc m¹c treo ®¹i trµng 
ngang. MiÖng nèi d¹ dµy ruét c¸ch miÖng nèi mËt 
ruét 80cm vµ c¸ch chç cè ®Þnh ®o¹n ruét ®a lªn qua 
m¹c treo ®¹i trµng ngang 10 cm. MiÖng nèi d¹ dµy 
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ruét nªn lµm theo ph¬ng ph¸p Polya, cã thÓ 1 líp 
hoÆc 2 líp chØ Vicryl hoÆc PDS 3/0 hoÆc 4/0. Sau ®ã 
kh©u cè ®Þnh m¹c treo ®¹i trµng ngang, kh©u kÝn phóc 
m¹c gãc Treitz.  

Bíc 11: kiÓm tra tÊt c¶ diÖn bãc t¸ch vµ cÇm 
m¸u tû mû.  

Bíc 12: ®Æt 2 dÉn lu díi gan, phñ m¹c nèi lín 
vµ ®ãng bông. 

2. Ph¬ng ph¸p. 
TiÒn cøu m« t¶ 
3. C¸c chØ tiªu nghiªn cøu. 
- Tuæi, giíi, nghÒ nghiÖp 
- N¬i phÉu thuËt 
- §Æc ®iÓm nhãm chÊn th¬ng, bÖnh lý (khèi viªm 

tôy m·n, u ®Çu tôy, u t¸ trµng, u vïng Vater, u phÇn 
thÊp èng mËt chñ...) 

- LiÖt kª c¸c phÉu thuËt kÌm theo (c¾t thËn, c¾t 
gan, c¾t ®o¹n ®¹i trµng...) 

- Tû lÖ tö vong 
- BiÕn chøng sau mæ: ch¶y m¸u, viªm phóc m¹c, 

¸p xe tån d, rß tôy, rß mËt, trµn dÞch mµng phæi... 
KÕt qu¶  
B¶ng 1. Tuæi. 

Nhãm tuæi Sè bÖnh nh©n (n) Tû lÖ (%) 
<15 1 1,3% 
< 30 5 6,3% 

30 – 45 16 20.3% 
45 – 60 35 44.3% 

> 60 22 27.8% 
Tæng sè 79 100% 

  
Tuæi trung b×nh 51.6 ± 14.22. 
BÖnh nh©n trÎ nhÊt lµ 11 tuæi. BÖnh nh©n giµ nhÊt 

lµ 79 tuæi. 
B¶ng 2. Giíi 

Giíi n % 
Nam 52 66% 
N÷ 27 34% 

 
B¶ng 3. NghÒ nghiÖp 

NghÒ nghiÖp n % 
C¸n bé 26 32.9% 

Lµm ruéng 17 21.5% 
Tù do 11 13.9% 
Kü s 6 7.6% 

C«ng nh©n 5 6.3% 
Kh¸c 14 17.8% 

 
B¶ng 4. N¬i phÉu thuËt 

N¬i mæ n % 
Khoa 1C 21 26.6% ViÖt §øc 

(51 bn) Khoa 3.4 30 38% 
BV B¾c Ninh 1 1.3 % 
BV ViÖt TiÖp 1 1.3 % 

BV Qu¶ng Ninh 2 2.5 % 
BV H÷u NghÞ 11 13.9% 
BV §«ng Anh 1 1.3 % 

ViÖn ngoµi 
(28 bn) 

BV Saint Paul 2 2.5 % 

BV B¾c Giang 1 1.3 % 
BV VÜnh Phóc 1 1.3 % 
BV Th¸i B×nh 2 2.5 % 

BV 198 2 2.5 % 
BV 354 2 2.5 % 

BV Kinh B¾c 1 1.3 % 
BV 108 1 1.2 % 

Tæng sè 14 79 100% 
 
B¶ng 5. §Æc ®iÓm nhãm chÊn th¬ng, bÖnh lý  

ChØ ®Þnh c¾t khèi t¸ tôy n % 
ChÊn th¬ng 4 5.1 % 

6 7. 6 % 
1 1.3 % 
45 57 % 
9 11.4 % 
10 12.6 % 
3 3.7 % 

 
 

BÖnh lý 

Cystadenoma ®Çu tôy 
Khèi viªm tôy m¹n 

K ®Çu tôy 
K Vater 

K phÇn thÊp OMC 
K t  ̧trµng 

Insulinoma ®Çu tôy 1 1.3% 
Tæng sè 79 100% 

 
B¶ng 6. C¸c phÉu thuËt kÌm theo  

PhÉu thuËt kÌm theo n 
C¾t ®¹i trµng 1 

C¾t ®o¹n tÜnh m¹ch cöa 1 
Kh©u tÜnh m¹ch cöa 1 

C¾t gan 4 
C¾t thËn 2 

Më th«ng hçng trµng 6 
PT Frey 1 

 
Bảng 7. Tö vong vµ biÕn chøng sau mæ 

Tö vong, biÕn chøng n % 
Tö vong 0 0% 

Ch¶y m¸u sau mæ 2 (ph¶i mæ l¹i) 2,5% 
Viªm phóc m¹c 0 0 

Rß tôy 0 0 
Rß mËt 0 0 

¸p xe tån d 0 0 
NhiÔm trïng vÕt mæ 1 1,3% 

Trµn dÞch mµng phæi ph¶i 1 1,3% 
 
bµn luËn 
1. §Æc ®iÓm chung nhãm nghiªn cøu. 
Nghiªn cøu cña chóng t«i cã ®é tuæi trung b×nh 

51.6 ± 14.22 (b¶ng 1), bao gåm c¶ bÖnh nh©n chÊn 
th¬ng t¸ tôy 4 vµ bÖnh lý 75 trêng hîp. BÖnh nh©n 
trÎ nhÊt lµ 11 tuæi bÞ chÊn th¬ng t¸ tôy ®é 4. BÖnh 
nh©n giµ nhÊt lµ 79 tuæi cã K Vater g©y t¾c mËt thÓ 
tr¹ng cßn tèt. Nam giíi chiÕm 66%, n÷ chiÕm 34% 
(b¶ng 2). 

Nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ ë Johns Hopkins, 
Maryland (Mü) [4] trªn 114 bÖnh nh©n ®îc c¾t khèi 
t¸ tôy do ung th vïng Vater cã tuæi trung b×nh 65. 
Nam giíi chiÕm 63%.  

B¶ng 3 nªu nghÒ nghiÖp: c¸n bé hµnh chÝnh cã 26 
chiÕm 32,9%, lµm ruéng 17 chiÕm 21,5%, kü s cã 6 
(7,6%)... 
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Cã 51 (64,5%) bÖnh nh©n ®îc mæ t¹i bÖnh ViÖt 
§øc. Sè cßn l¹i: 28 bÖnh nh©n (35,5%) ®îc t¸c gi¶ 
tíi mæ t¹i c¸c bÖnh viÖn tØnh, bÖnh viÖn ngµnh (b¶ng 
4). Víi trang bÞ c¬ së vËt chÊt ngµy mét tèt h¬n, tr×nh 
®é phÉu thuËt viªn ®îc n©ng lªn, mét sè bÖnh viÖn 
tØnh cã thÓ thùc hiÖn phÉu thuËt c¾t khèi t¸ tôy trong 
®iÒu kiÖn cô thÓ. Trong mét nghiªn cøu, c¸c t¸c gi¶ 
Hµ Lan ®· nªu: tû lÖ tö vong vµ biÕn chøng sau c¾t 
khèi t¸ tôy t¹i nh÷ng trung y tÕ chuyªn s©u gi¶m ®i 
®¸ng kÓ ®· khuyÕn khÝch c¸c phÉu thuËt viªn tiÕn 
hµnh phÉu thuËt ë c¶ nh÷ng c¬ së y tÕ kh«ng chuyªn 
s©u[5].  

VÒ ®Æc ®iÓm bÖnh lý chØ ®Þnh c¾t khèi t¸ tôy ®îc 
nªu ë b¶ng 5: chiÕm h¬n mét nöa sè bÖnh nh©n c¾t 
khèi t¸ tôy lµ ung th ®Çu tôy (57%), tiÕp theo lµ K 
phÇn thÊp èng mËt chñ(12,6%), K bãng Vater 
(11.4%), K t¸ trµng 3,7%.  

Nghiªn cøu cña Gouma vµ céng sù [6] trong sè 
163 c¾t khèi t¸ tôy cã 10% trêng hîp lµnh tÝnh (16 
bÖnh nh©n), 90% lµ ¸c tÝnh (147 bÖnh nh©n) ; 31% 
trêng hîp cã khèi u vïng ®Çu tôy (51 bÖnh nh©n), 
20% cã tæn th¬ng ë phÇn thÊp èng mËt chñ (33 
bÖnh nh©n), 38 % tæn th¬ng ë vïng bãng Vater (62 
bÖnh nh©n), 2% trêng hîp tæn th¬ng n»m ë c¸c vÞ 
trÝ kh¸c (4 bÖnh nh©n). 61% trêng hîp tiÕn hµnh 
phÉu thuËt triÖt c¨n (89 bÖnh nh©n), 39% kh«ng thÓ 
phÉu thuËt triÖt c¨n (58 bÖnh nh©n). 

C¸c phÉu thuËt kÌm theo c¾t khèi t¸ tôy trong 
nghiªn cøu cña chóng t«i chñ yÕu ë 4 bÖnh nh©n 
chÊn th¬ng t¸ tôy kÌm theo vì gan, vì thËn ®é 4, ®é 
5. Trong nhãm c¾t khèi t¸ tôy do bÖnh lý chØ cã 1 
trêng hîp c¾t thïy gan tr¸i kÌm theo do ung th tôy 
di c¨n gan thïy tr¸i. Cã 1 trêng hîp c¾t ®o¹n tÜnh 
m¹ch cöa nèi trùc tiÕp trong nghiªn cøu cña chóng 
t«i. 

Nghiªn cøu cña Gouma vµ céng sù [6] tÊt c¶ 163 
bÖnh nh©n trong nhãm nghiªn cøu ®Òu ®îc thùc 
hiÖn c¾t khèi t¸ tôy, kh«ng cã trêng hîp nµo thùc 
hiÖn kü thuËt b¶o tån m«n vÞ. Cã 12% trêng hîp ph¶i 
c¾t tÜnh m¹ch cöa (20 bÖnh nh©n). Trong c¶ 163 
trêng hîp, t¸c gi¶ ®Òu tiÕn hµnh lµm miÖng nèi tôy- 
ruét 2 líp. Cã 89% trêng hîp (145 bÖnh nh©n) ®îc 
®Æt dÉn lu èng tôy, 11% (18 bÖnh nh©n) kh«ng ®îc 
®Æt dÉn lu. Sau phÉu thuËt chØ cã 5% (8 bÖnh nh©n) 
ph¶i sö dông thuèc Octreotide, 95% bÖnh nh©n cßn 
l¹i kh«ng cÇn sö dông. 

Nghiªn cøu cña chóng t«i kh«ng cã trêng hîp 
nµo c¾t khèi t¸ tôy b¶o tån m«n vÞ. §Æc biÖt 100% 
bÖnh nh©n ®îc nèi tôy- d¹ dµy theo kü thuËt thèng 
nhÊt ®· nªu phÇn ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. VÒ miÖng 
nèi tôy- d¹ dµy: n¨m 1934 miÖng nèi tôy d¹ dµy ®îc 
Tripodi vµ Sherwin tiÕn hµnh trªn ®éng vËt thùc 
nghiÖm[9]. Cho tíi 12 n¨m sau, n¨m 1946 Waugh vµ 
Clagett [11] th«ng b¸o trêng hîp ®Çu tiªn lµm miÖng 
nèi tôy- ruét trªn ngêi.  

Nh×n chung nh÷ng lý do cña c¸c t¸c gi¶ ñng hé 
lµm miÖng nèi tôy- d¹ dµy (PG) trong c¾t khèi t¸ 
tôy[1]:  

- VÒ mÆt sinh lý, dÞch tuþ chøa c¸c men tiªu ho¸ ë 
d¹ng cha ®îc ho¹t ho¸, c¸c men nµy sÏ ®îc ho¹t 
ho¸ bëi c¸c men ë ruét vµ ®©y lµ mét yÕu tè gãp phÇn 
g©y rß tuþ. Trong khi ®ã acid trong dÞch vÞ l¹i cã kh¶ 
n¨ng ng¨n ngõa viÖc ho¹t ho¸ c¸c enzym cña tuþ.  

- VÒ mÆt c¬ häc, trong phÉu thuËt PG do tuþ ®æ 
th¼ng vµo d¹ dµy vµ nhê cã sonde d¹ dµy mµ miÖng 
nèi lu«n ®îc gi¶m ¸p lùc nªn kh«ng bÞ c¨ng. ChÝnh 
v× vËy miÖng nèi tôy- d¹ dµy trë nªn an toµn h¬n, Ýt 
nguy c¬ bôc, rß. Trong khi phÉu thuËt nèi tôy ruét 
(PJ) cã thÓ gÆp sù t¾c nghÏn lu th«ng trong quai 
ruét ®a lªn nèi víi tuþ kÌm theo sù phï nÒ thµnh 
ruét lµm t¨ng nguy c¬ bôc, rß miÖng nèi.  

- VÒ mÆt gi¶i phÉu, nèi d¹ dµy - tuþ cã nhiÒu u 
®iÓm h¬n nh thµnh d¹ dµy dµy, tíi m¸u rÊt tèt, cã 
thÓ dÔ dµng thùc hiÖn ®êng kh©u, ®ång thêi cã thÓ 
dÔ dµng kiÓm so¸t cÇm m¸u ë diÖn c¾t tuþ trong lßng 
d¹ dµy. 

- Khi cã biÕn chøng rß miÖng nèi th× viÖc hót 
sonde d¹ dµy lµm cho viÖc ®iÒu trÞ rß tèt h¬n, gi¶m 
bít kh¶ n¨ng mæ l¹i. V× vËy PG ®îc ®a ra nh lµ 
mét sù thay thÕ hiÓn nhiªn cho PJ.  

- Mét ®iÓm n÷a lµ trong nh÷ng trêng hîp can 
thiÖp b»ng néi soi sÏ ®îc thùc hiÖn mét c¸ch dÔ 
dµng, thËm chÝ cã thÓ thùc hiÖn cÇm m¸u qua néi soi 
khi cã biÕn chøng ch¶y m¸u miÖng nèi.  

VÒ chØ ®Þnh nèi tÜnh m¹ch cöa vµ tÜnh m¹ch m¹c 
treo trong c¾t khèi t¸ tôy. Chóng t«i ®· cã bµi tæng kÕt 
c¸c ph¬ng ph¸p chÈn ®o¸n giai ®o¹n ung th biÓu 
m« tôy cuèi thÕ kû 20[3]. Theo bµi viÕt nµy, chèng chØ 
®Þnh cña c¾t khèi t¸ tôy trong ung th tôy khi u x©m 
lÊn vµo ®éng m¹ch m¹c treo trµng, di c¨n xa. Khi 
cha cã x©m lÊn u vµo ®éng m¹ch m¹c treo trµng 
trªn, cha cã di c¨n phóc m¹c, cha di c¨n h¹ch xa 
th× cßn chØ ®Þnh c¾t vµ t¹o h×nh tÜnh m¹ch m¹c treo 
trµng trªn, tÜnh m¹ch cöa khi u x©m lÊn vµo hÖ tÜnh 
m¹ch cöa vµ m¹c treo trµng. VÒ mÆt kü thuËt, chØ khi 
nµo u x©m lÊn tÜnh m¹ch cöa, m¹c treo trµng trªn víi 
chiÒu dµi h¬n 4cm th× cÇn ghÐp tÜnh m¹ch. Kü thuËt 
khã h¬n khi tæn th¬ng t¹i gèc tÜnh m¹ch m¹c treo 
trµng trªn. Chóng t«i cã 1 trêng hîp u x©m lÊn vµo 
tÜnh m¹ch cöa ®o¹n 2 cm c¾t tÜnh m¹ch cöa nèi chØ 
prolene 5/0 cho kÕt qu¶ tèt. Béc lé râ toµn bé th©n 
tÜnh m¹ch m¹c treo trµng trªn, hîp lu tÜnh m¹ch l¸ch 
m¹c treo trµng, tÜnh m¹ch cöa còng nh h¹ gan b»ng 
c¾t c¸c d©y ch»ng treo gan, c¾t m¹c Told ph¶i ®Ó gi¶i 
phãng di ®éng ®¹i trµng ph¶i lµ nh÷ng ®éng t¸c c¬ 
b¶n tríc khi tiÕn hµnh nèi tÜnh m¹ch trong c¸c trêng 
hîp c¾t ®o¹n tÜnh m¹ch mµ cha cÇn sö dông m¶nh 
ghÐp [3]. 

§Ó ®¸nh gi¸ møc ®é x©m lÊn cña u vµo hÖ tÜnh 
m¹ch cöa, m¹c treo trµng, ph©n lo¹i cña Nakao ë 
Nagoya NhËt b¶n ®îc chóng t«i a dïng. Type A 
tÜnh m¹ch b×nh thêng. Type B mét bê tÜnh m¹ch 
kh«ng ®Òu. Type C hai bê tÜnh m¹ch kh«ng ®Òu hoÆc 
tÜnh m¹ch bÞ hÑp 2/3 khÈu kÝnh. Type D h×nh ¶nh c¾t 
côt hoÆc tæn th¬ng nh Type C kÌm theo cã tuÇn 
hoµn phô[7].  



 y häc thùc hµnh (713) - sè 4/2010 
  
  
 

92 

2. Tö vong vµ biÕn chøng sau c¾t khèi t¸ tôy. 
C¾t khèi t¸ tôy lµ phÉu thuËt nÆng trong c¸c phÉu 

thuËt vÒ bông. Tríc ®©y c¾t khèi t¸ tôy cã tû lÖ biÕn 
chøng rÊt cao tõ 40-60 % vµ tû lÖ tö vong còng rÊt 
cao cã thÓ lªn tíi 20%. Cïng víi ®ã lµ mét tiªn l¬ng 
rÊt xÊu ®Æc biÖt ë nh÷ng bÖnh nh©n ung th tôy, ®iÒu 
nµy dÉn tíi mét sè phÉu thuËt viªn tiÕp cËn rÊt khã tíi 
phÉu thuËt nµy [5]. Tuy nhiªn nh÷ng n¨m gÇn ®©y 
nhê vµo sù hiÓu biÕt bÖnh lý tôy, tiÕn bé khoa häc kü 
thuËt, tr×nh ®é phÉu thuËt viªn…tö vong vµ biÕn 
chøng sau DPC gi¶m ®¸ng kÓ. Trong nghiªn cøu cña 
chóng t«i, kh«ng cã tö vong sau mæ. Tû biÕn chøng 
thÊp cã 4 trêng hîp chiÕm 5%, kh«ng ¸p xe tån d, 
kh«ng rß tôy, kh«ng rß mËt (b¶ng 7). Tû lÖ biÕn chøng 
thÊp lµ do chóng t«i tu©n thñ chÆt chÏ tõng bíc 
trong qu¸ tr×nh phÉu thuËt. 12 bíc thùc hiÖn phÉu 
thuËt c¾t khèi t¸ tôy ®· ®îc chóng t«i nªu cô thÓ t¹i 
phÇn ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

Nghiªn cøu t¹i trung t©m viÖn trêng Amsterdam, 
Hµ Lan [5] gåm 300 bÖnh nh©n ®îc c¾t khèi t¸ tuy 
vµ ®îc chia lµm 2 giai ®o¹n (giai ®o¹n 1 tõ 10/1992 
®Õn 12/1996, giai ®o¹n 2 tõ 1/1997 ®Õn 12/1999) víi 
sè lîng t¬ng tù nhau (giai ®o¹n 1 cã 149 bÖnh 
nh©n, giai ®o¹n 2 cã 151 bÖnh nh©n) cho biÕt: sè 
bÖnh nh©n tö vong sau mæ trong giai ®o¹n 1 lµ 1,3% 
(2 bÖnh nh©n), giai ®o¹n 2 lµ 0,7%(1 bÖnh nh©n). 
BiÕn chøng rß tôy giai ®o¹n 1 lµ 10% (15 bÖnh nh©n), 
giai ®äan 2 lµ 5% (8 bÖnh nh©n). BiÕn chøng rß mËt 
t¬ng øng ë c¸c giai ®o¹n lµ 1% (2 bÖnh nh©n) vµ 3% 
(5 bÖnh nh©n). BiÕn chøng ch¶y m¸u sau mæ ë c¸c 
giai ®o¹n lµ 11% (16/149 bÖnh nh©n), vµ 5% (8/151). 
Sè bÖnh nh©n ph¶i mæ l¹i gia ®o¹n t¬ng øng lµ 17% 
(25 bÖnh nh©n) vµ 8% (12 bÖnh nh©n). BiÕn chøng 
ch¶y m¸u sau mæ cña chóng t«i cã 2,5% (2 trêng 
hîp). C¶ 2 trêng hîp cña chóng t«i ch¶y m¸u ®Òu 
ph¶i mæ l¹i ®Ó cÇm m¸u.  

Nghiªn cøu cña Gouma vµ céng sù (tõ 1/1983 ®Õn 
9/1992) [6] trªn 163 bÖnh nh©n c¾t khèi t¸ tôy : tû lÖ 
tö vong sau mæ 4,9%(8 bÖnh nh©n), tû lÖ biÕn chøng 
60% (97 bÖnh nh©n), rß tôy 10% (17 bÖnh nh©n), rß 
mËt 6% (9 bÖnh nh©n), ch¶y m¸u sau mæ 14% (22 
bÖnh nh©n), ¸p xe tån d 29% (48 bÖnh nh©n), biÕn 
chøng vÒ h« hÊp 17% (27 bÖnh nh©n), biÕn chøng vÒ 
tim m¹ch 8% (13 bÖnh nh©n). Sè bÖnh nh©n ph¶i mæ 
l¹i trong nghiªn cøu nµy 13% (22 bÖnh nh©n). 

Nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ ë Johns Hopkins, 
Maryland (Mü) [4] trªn 114 bÖnh nh©n ®îc c¾t khèi 
t¸ tôy do ung th vïng Vater chia lµm 2 nhãm. Nhãm 
1 cã 56 bÖnh nh©n kh«ng ®îc n¹o vÐt h¹ch sau 
phóc m¹c vµ nhãm 2 cã 58 bÖnh nh©n ®îc n¹o vÐt 
h¹ch sau phóc m¹c cho biÕt : tû lÖ tö vong nhãm 1 lµ 
5,4%(3 bÖnh nh©n), nhãm 2 lµ 3,4% (2 bÖnh nh©n) ; 
tû lÖ biÕn chøng nhãm 1 lµ 34%, nhãm 2 lµ 40% ; mæ 
l¹i nhãm 1 lµ 7%, nhãm 2 lµ 7% ; chËm nhu ®éng ruét 
nhãm 1 lµ 4%, nhãm 2 lµ 16% ; rß tôy nhãm 1 lµ 7%, 
nhãm 2 lµ 10% ; nhiÔm trïng vÕt mæ nhãm 1 lµ 7%, 
nhãm 2 lµ 9% ; ¸p xe tån d nhãm 1 lµ 7%, nhãm 2 lµ 

7% ; rß mËt nhãm 1 lµ 5%, nhãm 2 lµ 5% ; viªm 
®êng mËt nhãm 1 lµ 4%, nhãm 2 lµ 3% ; tô nang 
b¹ch huyÕt nhãm 1 lµ 0%, nhãm 2 lµ 3%. 

KÕt luËn 
Qua phÉu thuËt 79 trêng hîp c¾t khèi t¸ tôy ®îc 

thùc hiÖn 12 bíc víi 0% tö vong, 0% rß tôy, ch¶y 
m¸u sau mæ 2,5%, chóng t«i thÊy :  

- MiÖng nèi tôy d¹ dµy lµ an toµn víi ®iÒu kiÖn : 
khi lång miÖng nèi tôy vµo d¹ dµy mÆt sau, miÖng nèi 
ph¶i c¸ch diÖn c¾t d¹ dµy Ýt nhÊt 5cm. DiÖn më mÆt 
sau d¹ dµy ®Ó lång tôy vµo võa ®ñ khÝt chÆt ®Ó tr¸nh 
ph¶i kh©u bít diÖn më d¹ dµy. Qua diÖn c¾t d¹ dµy 
ph¶i nh×n râ mám tôy vµ èng wirsung n»m låi vµo 
trong lßng d¹ dµy. Nªn kh©u miÖng nèi tôy- d¹ dµy 
mòi rêi, tr¸nh lµm r¸ch nhu m« tôy khi xiÕt chØ (nÕu 
r¸ch cÇn bæ xung mòi kh©u prolÌne 3/0 hoÆc 4/0).  

- CÇn kiÓm tra tÊt c¶ diÖn bãc t¸ch vµ cÇm m¸u tû 
mû tríc khi ®ãng bông trong phÉu thuËt c¾t khèi t¸ 
tôy. 
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