KET QUA BUGC BAU SINH THIET XUYEN THANH NGUC TRONG CHAN BOAN BAM M 0 PHOI
DU HUGNG DAN CUA CHUP CAT LGP VI TINH TAI BENH VIEN HOU NGHI

DAT VAN DE

Ung thw phdi [a mét trong nhitng bénh thucyng gap,
c6 i 1é mac va t& vong dwng d4u trong cac bénh vé ung
thw. Viéc chdn doan mé bénh hoc cé nghia vo cling
quan trong trong viéc didu tri va tién lwgng bénh.

Soi phe quan QSPQ) la mot phuang phap hru ich khi
nhin thay duoc tén thuong dé& I1ay bénh phdm lam xét
nghiém. Tuy nhién rat nhiéu trwéng hop SPQ khong gop
phan vao viéc chan doan bénh, lic nay sinh thiét xuyén
thanh hgwe (STXTN) la mét bién phap li tu#cmg trong
viéc tiép can khdi u. STXTN da dwoc tién hanh & nhiéu
nwéc trén thé gioi va thé hien dwoc nhigu wu diém. Tai
bénh vién Hiru nghi Ha NG, kT thuat nay duwgc trién khai
tr nam 2006 bang kim Chiba, sau dé tlr naAm 2008 béng
kim Tro-cut cé kha nang Iy manh té chirc rat tét. Sau 1
nam nghién clru ching t6i thwe hién dé tai nay véi muc
tiéu sau: . .

- Banh gia két qua budc dau ctia STXTN trong chan
doan dam me & phéi dudi hwéng dan cla chup cét 6p
vi tinh (CLVT).

- Xay dwng quy trinh ki thuat.

DOI TUONG, PHUONG PHAP NGHIEN CU'U:

1. P6i twong nghién clru: 30 ngudi bénh dwoc
diéu tri tai Bénh vién Hru nghi c6 chin doan dam mo &
phdi trén cét 1op vi tinh.

1.1. Tiéu chuén chon nguw&i bénh :

- Cé tbn thwong hinh ddm m& ngoai vi trén phim
chup CLVT.

- Tét ca ton thuong hinh ddm mo khac trén CLVT ma
SPQ khong thay khoi u trong Iong phé quan, xét nghiém
gidi phau bénh qua SPQ khong giup ich cho chén doan.

- Nguoi khong c6 chdng chi dinh v&i STXTN.

1.2. Tiéu chuén loai trlr bénh nhan: Réi loan dong
cam mau. Diéu tri chong dong.Tang ap lwc dong mach
phdi nang. Suy ho hap, suy tim, dang thé may. Kén khi
I&n canh khéi u. Cat thuy ph0| bén dbi dién khéi u. Nghi
tén thwong u mach. Nghi ng& nang nwéc. Nguwdi bénh
khong két hop.

2. Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru mé ta, tién ctru

3. Phwong phap tién hanh:

3.1. Chuén bi ngu®i bénh :

- Gidi thich cho ngwdi bénh va gia dinh ngum bénh
vé su can thiét tién hanh ki thuat dong thai ki vao gidy
ddng y lam tha thuat.

- Trwéc khi tién hanh ki thuat phai cé phim chup phdi
thdng nghiéng, phim chup CLVT, xét nghiém céng thirc
mau, déng mau co ban.

TRINH MANH HUNG

- Ki thuat dwoc tién hanh tai phong chup CLVT.

- Ngucyl bénh dwoc ndm sép, nghiéng hay ngua tay
thudc vao vi tri khéi u hay l1a sw thuan loi ddi vai thu
thuat vién. .

3.2. Chuén bi dung cu: - Kim sinh thiét. - Dao phau
thuat. - Kim tiém cac loai, bom tiém 50ml. - Lo dwng
bénh phdm, lam kinh. - Sang c6 16 va khong 16, bong
cbn, gac, 4o thi thuat, ma, khau trang. - Thubc gay té tai
ché: Lidocain hodc Novocain.

3.3. Phucyng phap tién hanh:

Binh vj vi tri choc trén CLVT, do khoang cach tw khéi
u dén mét da, do goc tao b&i gitta mat phang ngang va
hucyng kim. Sat khuan vi tri choc khodang 20 cm. Trai
sang c6 16 I&én vi tri sinh thiét. Gay té tai chd. Tién hanh
sinh thiét: Choc kim sinh thiét vao vj tri d& duoc dinh vi:
do sau, goc. Chup CLVT lai dé& xac dinh vi tri dau kim
sinh thiét. Khi dau kim sinh thiét vao vi tri khéi u, tién
hanh sinh thiét Iy 1-2 méanh té chuc

Hinh anh tién hanh sinh thiét

3.4. Theo d&i va x{ tri tai bién:

- Khi sinh thiét xong chup CLVT lai mét 1an nira dé
kiém tra tai bién sau qué trinh sinh thiét: chady mau, tran
khi mang phéi.

- Sau 4h can chup phim X quang thwérng dé kidm tra
lai tai bién mét 1an niva.

- Ngudi bénh can thiét phai dwoc theo déi trong 24h
@& phat hién kip thei nhirng tai bién muon co thé xay ra.
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KET QUA NGHIEN CU'U VA BAN LUAN:
- Phan b6 ngudi bénh theo tudi: Bang 1

Tudi S6 luwong Ty 1&é %
50 — 59 5 16,6
60 — 69 8 26,6
70-79 15 50

= 80 2 6,8
Tong sO 30 100

Tudi cao nhat: 82, tudi thap nhat: 54

Trong 30 trwong hop co dam mo trén CLVT, Ia tudi
chung toi hay gap nhat & d6 tudi tir 60-79, day la diém
dac trwng cla Benh vién Hru nghi da phan diéu tri cho
ng-é&i bénh cao tudi.

1. Phan bd ngudi bénh theo gi&i:

10% [

Ngoai dac diém vé tudi, chung t6i thdy trong nhom
nghién clru cé sy chénh léch rd rét gi’a nam va nir
trong d6 nam gidi chiém 90%.

2. S6 lwgng dam mé trén phim: Bang 2

ONam
ON@

S0 lwgng ddm m¢ trén phim | SO ngwoi bénh Ty 186 %
1 21 70
2-3 5 16,7
23 4 13,3
Tong 30 100

Da phan cac ngudi bénh trong nhém nghién ctu co
tbn thwong 1 dam mo trén CLVT (chiém 70%), tén
thwong trén 3 dam mo Chl chiém 13.3%.

3. Khoang céch tir tn thwong dén mét da: Bang 3
[ Khodng cich nhé nhat | Khoang cach 16n nhét |

| 3cm | 8 cm
Dac diém vé kich thuwdc khoi u:
Kich thuwéc Nho nhat Lén nhat
Kich thuéc ngang 10 mm 5cm
Kich thwéc doc 10 mm 6 cm

Kich thwéc dam mo Ién nhat: 6 x 6em. Kich thuwée
dam mo nhé nhat: 10 x 10cm.

T két qua trén cho thay STXT cé kha nang tham do
dam mo phdi con rat nhd dé phat hién s&m cac bénh li
d&c biét ung thw phdi khi khdi u con chwa xam 14n ra cac
tang xung quanh.

4. Két qua té bao hoc: Bang 4

Ton thwong S0 lwong Ty 1é %
Viém man tinh 27 90
Ung thw 2 17
Nam 1 3
Lao 0 0
Tong 30 100

Két qua té bao hoc cho thdy viém man tinh chiém ty
I& I&n nhat 90%, tim thy t& bao ung thw 2 ca, chiém
17%, 1 ca phat hién ra ndm.

5. Két qua mé bénh hoc: Bang 5

Tén thwong Sé lwong Ty 1é %
Ung thw 18 60
Viém man tinh 9 30
Lao 2 6.7
N&m 1 33
Tbng sb 30 100

Két qua m6 bénh hoc phat hién 18 ca ung thw chiem
60% trong nhdm nghién ctru, trong khi d6 ty 1& viém man
tinh chi chiém 30%, lao 6,7% va nam 3,3%.

6. Phan loai typ ung thw: Bang 6

Typ Sé lwgng Ty 1é %
K bidu mé tuyén 8 44,4
K té bao vay 7 38,8
K t& bao nho 2 11,1
K t& bao sang 1 5,5
Tong sb 18 100

Ké&t qua md bénh hoc cho thdy K biéu mé tuyén van
chiém hang dau trong K phéi v&i 44,4% trong nhém
nghién cru, K té bao vay chiém ty 1& 38,8%, K t& bao
nhé chiém 11,1%. Két qua nay cla ching téi ciing phu
hop v&i két qua nghién ctru clia Ngdé Quy Chau — Bénh
vién Bach mai.

7. Tai bién: Bang 7

Tai bién Sé lwgng Ty & %
Tran khi mang phdi 7 87,5
Ho ra mau 1 12,5
Tbng sb 8 100

Tai bién gap nhiéu nhat 1a tran khi mang phdi chiém
ty 1& 87,5%, ho ra mau la 12,5%. Trong 8 ca tai bién
khong phai xt tri ca nao, diéu nay cho thdy STXT la mét
ky thuat twong ddi an toan.

KET LUAN

- Trong 30 ca c6 tén thwong dam me trén CLVT, tién
hanh STXTN cho két qua chan doan déc hiéu 1a 70%,
trong d6 ung thw phdi la 18 ca, 2 ca lao phdi va 1 ca
nam phdi.

- Ty Ié tai bién la 26% (8/30), trong d6 7 ca tran khi
mang phdi, 1 ca ho ra mau sau dé bénh nhan &n dinh.

- bay la 1 ki thuat lAy bénh phdm nhanh, chinh xac,
twong dbi an toan, dic biét hiéu qua chan doan cao.

- Ki thuat nay c6 thé thwc hién dwoc dbi véi nhirng ton
thwong nho, vi tri nguy hiém va bénh nhan thé trang yéu.

- Tai bién thwéng la nhe.

- Ky thuat nay chi nén thwc hién & nhitng co s& y té
chuyén sau.
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