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GIA TRI LAM SANG CUA NHUNG DAU HIEU MO
TRONG VIEC PI:lAT HIEN TAN SINH
TRONG BIEU MO cO TU CUNG MUC B0 CAO

Tom tat

Thuc hanh soi CTC & nuéc ta thudng dua vao cdc
ddu hiéu cé dién nhu vét trdng, chdm ddy, ldt dd...
dé ddnh gid muc dé tén thuong cua CTC. Tuy nhién,
gdn ddy y vdn thé gidi con gidi thiéu thém nhing
ddu hiéu méi khdch quan va cé nhiéu y nghia trong
viéc ddnh gid murc @6 tén thuong CTC. Bdi viét ngdn
nay xin dugc gidi thiéu nhing ddu hiéu méi nay.

Tu khéa: Ddu hiéu “inner border”, ddu hiéu
“ridge”, ddu hiéu “rag”.

én nay, du da cé rat nhiéu tién b trong

cobng tac phong chéng va diéu tri ung thu

¢6 tt cung (CTC) nhung day van con la ganh

nang trong céng tac cham séc suic khde phu
n{ & nudc ta cling nhu trén toan cau (1, 2). Theo s6 liéu
thong ké clia BO Y té€ nam 2010, nudc ta cé 5.664 phu
n{t mac ung thu CTC va ti Ié mac méi la 13.6/100.000
phu nit (2). Trén ban d6 ung thu CTC thé gidi, ti |é mac
bénh va tl& vong & nudc ta van nam trong mdc cao
(1). Ly do chinh la do & nudc ta con thiéu cac chuong
trinh du phong, phat hién va diéu tri sém ung thu c6
tr cung hiéu qua hay do thiéu su dau tu dong bo cho
tat ca cac chuong trinh nay (1, 3). Do d6, ung thu cé tu
cung thudng chi dugc phat hién khi dang tién trién &
giai doan muon va khi dé cac bién phap can thiép diéu
tri thudng khéng hiéu qua va ti 1é ti vong cao la diéu
tat yéu xayra (1, 2).

Hang nam trén thé gidi co rat nhiéu huéng dan,
khuyén cdo dugc dua ra, tuy nhién chi tap trung vao
xét nghiém té bao hoc va xét nghiém HPV. Gan nhu
khéng c6 huéng dan nao dua ra tap trung vao ky
thuat soi CTC. Trong khi trén thuc thé lam sang soi
CTCla mét cong cu quan trong trong budc du phong
th cdp ung thu CTC (2).
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Abstract

CLINICALVALUES OF THE NEW COLPOSCOPIC
SIGNS FOR DETECTION OF HIGH-GRADE CERVICAL
INTRAEPITHELIAL NEOPLASIA

Clinical colposcopic practices in our country
usually use classical signs such as acetowhite, mosaic,
punctuation... to evaluate grade of cervical lesion.
However, recent updates have three new colposcopic
signs — “inner border sign’] “ridge sign” and “ rag sign’.
They are objective, effective colposcopic signs and are
significantly associated with high-grade CIN. This article
aims to introduce clinical values of three new colposcopic
signs for detection of high-grade CIN.

Thuc hanh I1am sang soi CTC & nudc ta thuong dua
vao cac hinh &nh vét trdng, chdm day, hay lat da...dé
danh gia muc doé cla tén thuang & CTC va cho thay
c6 nhiéu gia tri (4, 5). Tuy nhién, theo thdi gian y van
thé gidi con gidi thiéu thém nhiing dau hiéu méi co
nhiéu y nghia trong viéc danh gia muic dé tén thuong
CTC. Bai viét ngan nay xin dugc gidi thiéu nhiing dau
hiéu méi c6 y nghia do.

1. Déu hiéu “inner border”

Dau hiéu “inner border” la mét dudng ranh gidi
rd rét phan chia gilta vung trang day va mong trong
cung moét tén thuang (xem hinh 1). Dau hiéu nay dugc
bac sy phu khoa ngudi Buc Scheungraber va cong su
nghién cdu va dua ra. Trong nghién ctiu héi ctu dugc
dang trén Journal of Lower Genital Tract Disease, trong
$6 947 phu n{r dugc c6 cac bat thudng dugc tim thay
& CTC thi ti [& xuat hién cta dau hiéu “inner border” &
nhiing phu nit c6 vuing chuyén tiép khéng dién hinh la
7.6% (53/695). 70% trong s6 nay c6 két qua mo hoc clia
t6én thuong & CTC Ia tan sinh trong biéu mé CTC muic
d6 2 (CIN 2) hay CIN 3. B nhay cta dau hiéu “inner
border” trong viéc phat hién CIN 2 hay CIN 3 la 20% va
do6 dac hiéu l1én dén 97%. Vi mét bénh nhan co dau
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Hinh 1: Trong ving triing c6 2 ving fring day hon viing xung quanh, ¢ ranh gii ro

rét (déiu hieu “inner border”). Kt qua md hoc ving tréing day I CIN 3.

Nguon hinh: Scheungraber C, Glutig K, Fechtel B, Kuehne-Heid R, Duerst M and Schneider

A. Inner border-a specific and significant colposcopic sign for moderate or severe dysplasia
(cervical intraepithelial neoplasia 2 or 3). J Low Genit Tract Dis 2009a; 13:14.

hiéu “inner border” thi kha nang CTC c¢6 t6n thuong
muc d6 CIN 2 hay CIN 3 1a OR =7.7 (95% Cl=4.2-14.3).
Két qua nghién ctiu ciing cho thay su xuat hién ctia dau
hiéu nay khong lién quan véi bat cir type HPV nguy co
cao nao.Tuy nhién, CIN 2 hay CIN 3 ma CTC c6 d4u hiéu
“inner border” thudng xuat hién & bénh nhan duéi 35
tudi (6). Nhu vay, ddu hiéu “inner border” tuy hiém gap
nhung lai rat dac hiéu cho CIN 2 hay CIN 3 & phu nirtré.

Trong mét nghién ctiu cha Vercellino va cong su
dén tir Duc, dang trén Obstetrics & Gynecology s6
thang 3/2013 phan tich két qua soi CTC va két qua
giadi phau bénh ly ctia 335 bénh nhan cho thay do
nhay, dé dac hiéu, gia tri tién doan duong va gia tri
tién doan am cda dau hiéu “inner border” trong viéc
phat hién CIN 2/3 lan lugt la 20%, 99%, 97.9% va
34.8%. Cac tac gia con phan tich vé ti s6 kha di duong
(LR+) va ti s6 kha di am (LR-). LR+ cao (I6n hon 10), la
20.3 - tuc la kha nang cao bi CIN 2/3 khi CTC c6 dau
hiéu “inner border”. Tuy nhién, khi khong c6 dau hiéu
nay thi kha nang CTC bi CIN 2/3 chi gidm & mét mic
dé khéng dang ké, vai LR- bang 0.81 (I6n han 0.5) (7).

Cling trong mét nghién ctu tuong ty dugc cong
bé sau d6 vai cd mau 16n hon, Vercellino va céng su
cling cho thay két qua tuong duang. Lan nay, véi c&
mau 444 bénh nhan, d6 nhay, dé dac hiéu, gia tri tién
doan duong va gia tri tién doan am cta dau hiéu
“inner border” trong viéc phat hién CIN 2/3 lan lugt la
19.3%, 99.2%, 98.3% va 35.8 %. LR- cling la 0.81, tuy
nhién LR+ tham chi con cao hon, 1a 26.7 (8).

2. Déu hiéu “ridge”

M6t dau hiéu khéac cling dugc Scheungraber cling

Hinh 2: Vi tri cdc mdi tén la cdc ving tring dyc, nhé cao han bé mét xung quanh (du
higu “inner border”). Két qua mé hoc la CIN 3.

Ngudn hinh: Scheungraber C, Koenig U, Fechtel B, Kuehne Heid R, Duerst M and Schneider A. The
colposcopic feature ridge sign is associated with the presence of cervical intraepithelial neoplasia
2/3 and human papillomavirus 16 in young women. J Low Genit Tract Dis 2009b; 13:13-16.

céng su nghién ctu va dua ra la dau hiéu “ridge” - la
mot chd md duc nhé 1én tai ving vét trdng bén trong
vung chuyén ti€p (xem hinh 2). Trong két qua cua
nghién ctru dugc thiét ké tuong tu nghién ctu vé dau
hiéu “inner border’, cac tac gid cho thay c6 83/592
bénh nhan (14%) c6 dau hiéu “ridge”. Xem xét két qua
giai phau bénh ly c6 53/83 trudng hop bi CIN 2/3,
chiém 63.8%. D6 nhay va dé dac hiéu trong viéc phat
hién CIN 2/3 la 33.1% va 93.1%. Dac biét nghién ctu
con cho thay dau hiéu “ridge” xuat hién & phu nir tré
nhiéu hon & phu ni 16n tudi (p< 0.001) va lién quan
vGi viéc nhiém HPV 16 (p < 0.001) (9). Nhu vay, dau
hiéu “ridge” 1a mét chi diém daic biét cho CIN 2/3 &
phu nir tré va lién quan vai nhiém HPV 16.

Trong nghién ctu ctia Vercellino va cdng su nam
2013, do nhay, d6 ddc hiéu, gia tri tién doan duong va
am ctia ddu hiéu “ridge” trong viéc phat hién CIN 2/3
lan lugt la 52.5%, 96.4%, 96.8% va 46.6%. LR+ 13.2,
tuong ung kha nang cao bi CIN 2/3 khi c6 dau hiéu
“ridge”. Trong khi dé LR- la 0.49, c6 nghia la kha nang
CTC bi CIN 2/3 chi giam & muc nhe khi khéng c6 dau
hiéu “ridge”. Va day clng la d4u hiéu duy nhat trong
nghién cu cho thay cé lién quan dén do tudi duéi 35
(p < 0.05) (7).

Trong nghién clu tuong tu dugc cong bé nam
2015, Vercellino va cong su cling cho thay két qua
tuong duong. D6 nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan
duong va gia tri tién doan am ctia dau hiéu “ridge”
trong viéc phat hién CIN 2/3 lan lugt la 53.1%, 93.5%,
94.7% va 47.6%. LR- la 0.5, trong khi d6 LR+ la 8.2,
nghia l1a kha nang bi CIN 2/3 khi CTC c6 dau hiéu
“ridge” chi & muic trung binh (8).
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Hinh 3: Manh bigu mé |Gt tréing dyc (mai tén den) bong ra trong lic soi CTC. Két qua
mo hoc la CIN 3.

Nguon hinh: Vercellino GF, Erdemoglu E, Chiantera V, Vasilieva K, Drechsler I, Cichon G, Schneider
A and Bohmer G. Validity of the colposcopic criteria inner border sign, ridge sign, and rag sign for
detection of high-grade cervical intraepithelial neoplasia. Obstet Gynecol 2013; 121:624-631.

3. Déu hiéu “rag”

Bén canh viéc nghién ctu vé gia tri cta hai dau
hiéu trén, nhém cuta Vercellino va céng sy ciing
phat hién va tap trung nghién cu vé mét dau hiéu
khac dugc cho la cling cé lién quan dén CIN 2/3. D6
I3 ddu hiéu “rag’, dugc md ta la mdt manh biéu mod
trdng nho bi bong ra do tac dong co hoc l1én CTC
(I4c 18y mau xét nghiém té bao hoc, HPV, hay khi
bo6i dung dich acid acetic, lugol) (Xem hinh 3) (7).

Trong két qua nghién ctu ctia minh, Vercellino
va cong su cho thay gia tri cao ctia ddu hiéu “rag”
trong viéc phat hién CIN 2/3. D6 nhay, d6 dac hiéu,
gia tri tién doan duong va am lan lugt la 38.4%,
96%, 95.7% va 40.2%. LR+ la 9.7, trong khi LR- la
0.6, c6 nghia la khi c6 dau hiéu “ rag” thi kha nang
bi CIN 2/3 chi & muc trung binh, nhung khi khong
¢ ddu hiéu nay thi kha nang bi CIN 2/3 chi gidm
khéng dang ké (7). Trong nghién ctu véi ¢& mau
I6n han sau do, vai trd cGia dau hiéu nay biéu hién ré
rang hon véi do nhay, d6 dac hiéu, gia tri tién doan
duong va am déu cao han (40.7%, 96.4%, 96.1% va
42.5%), LR- tuong ty, bang 0.62. Tuy nhién, LR+ cao
hon, 1a 11.3 - nghia la khi c6 dau hiéu nay thi kha
nang bi CIN 2/3 cao (8).

4. Gia tri két hop

Qua cac két qud & trén co thé thdy du kha
nang tién doan am tinh cda ca ba d4u hiéu “inner
border’, “ridge” va “ rag” déu khong t6t véi LR- thay
déi tur 0.49 - 0.81. Nhung véi LR+ cao, cac dau hiéu
mdai nay déu cé gia tri cao trong viéc tién doéan tén
thuong CIN 2/3, ma“inner border”la dau hiéu gia tri
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nhat vai LR+ tr 20.3 - 26.7. Va thuc té thi ching ta
tap trung nhiéu dén LR+ hon LR-, vi LR+ c6 y nghia
quan trong hon dén viéc chan doan bénh (7, 8).

Khi phan tich két hgp cac dau hiéu nay véinhau,
két qua trong nghién ctiu ndm 2013 cla Vercellino
va céng su cho thay véi su xuat hién cla it nhat
mot trong ba dau hiéu ké trén thi dé nhay, d dac
hiéu, gia tri tién dodn duong, gia tri tién dodn am
dai véi CIN 2/3 1an lugt 1a 77.8%, 93%, 96.2%, 63%.
LR+ va LR- tuong ting la 11.2 va 0.2, c6 nghia la khi
xuat hién it nhat mét trong s6 cac dau hiéu trén thi
kha nang CTC bi t6n thuang CIN 2/3 13 cao, con khi
khéng cé su hién dién cta bat cd dau hiéu nao thi
khd nidng CTC bi tén thuong CIN 2/3 gidm & muc
trung binh (7).

Cac tac gia con cho thay mét bénh nhan néu co
hai trong ba diu hiéu trén sé c6 kha nang cao hon
bi CIN 2/3 véi d6 d3c hiéu I&n t&i 98% (94.59-99.83).
LR+ clng cao hon (14.6), c6 nghia la khi xuat hién
hai trong ba dau hiéu trén thi kha nang CTC bi tén
thuong CIN 2/3 la cao hon (7).

Trong nghién ctiu nam 2015, Vercellino va cdng
su con danh gia gia tri cta cac dau hiéu dugc coi
la nhiing dau hiéu “c6 dién” trong viéc tién doén
khd nang bi CIN 2/3. Cu thé, cac hinh anh lat da
thé (12.4%), cham day tho (3.6%), vét trang bat
mau nhanh (40/6%), vét trang day (83.9%), bo
tén thuang sac nét (65.2%), khong bat mau lugol
(84.5%) va bach san (1.3%) xuat hién véi cac ti lé
khac nhau & bénh nhan bj CIN 2/3.Tuy nhién, trong
cac dau hiéu nay, chi c6 hinh anh vét trang day
(LR+ 2.99 (2.3 - 3.9)) va khong bat mau lugol (LR+
2.81 (2.2 - 3.6) la c6 gia tri LR+ cao nhat. Nhung
gid tri LR+ dudi 5 cho thdy du c6 su hién dién cla
hai dau hiéu nay thi kha nang bi CIN 2/3 la thap va
cling khé phan biét gitra CIN 2/3 v&i CIN 1 hay CTC
binh thudng (8). Nhu vay c6 thé thdy cac dau hiéu
mdéi c6 gia tri han nhitng ddu hiéu “cé dién” trong
viéc tién doan kha nang bi CIN 2/3.

5. Két luan

V&i nhiing gia tri da dugc chiing minh, dau hiéu
“inner border” va dau hiéu “ridge” da dugc Lién
doan quéc té vé Soi CTC va Bénh ly CTC (IFCPC)
dua vao bang danh phap méi IFCPC 2011 thay thé
cho cac badng danh phép dugc st dung truéc do6 va
khuyén cdo st dung réng rai trong chdn doan, diéu
tri cing nhu nghién ctru vé bénh Iy CTC (10).

Qua nhiing thong tin dugc cung cdp qua bai
viét nay, ching ta thay su can thiét clia céng tac
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hudn luyén dé nhanh chéng dua viéc ap dung gia
tri cta nhirng hinh dnh mdi nay trong thuc hanh soi
CTC.Tu do sé giup nang cao hon nifa hiéu qua cla
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