BIEN BOI THANH BIEU TREN BENH NHAN UNG THU THANH QUAN

TOM TAT

Pat van dé: tiéng Viét Ia ngbn ngit cé thanh diéu,
thanh diéu dugc tao ra tir thanh quan nén ung thu
thanh quén co6 thé dnh hudng dén thanh diéu. Muc
tiéu: 1.Dénh gia bién déi thanh diéu & bénh nhan ung
thu thanh quan. 2. Tim hiéu méi lién quan giiia bién doi
thanh diéu va giai doan khéi u.

Dai tugng va phuong phap nghién ciu: nghién ciu
tién cutu phan tich mé ta timg ca trén 30 bénh nhan
ung thu thanh quén phéat &m dugce day di 6 thanh diéu.
So sénh su thay déi clia ba tiéu chi co ban cla thanh
diéu la dudng nét thanh co ban Fo, hién tugng thanh
quén hoa & thanh hdi va thanh nga, déi chiéu su thay
déi nay vdi giai doan u.

Két qua: Fo binh thudng 26,67% & giai doan T1,
bién d6j 46,66% & giai doan T2 va T3, Fo khong t6n tai
hodc dut doan 26,67% & giai doan T4. Hién tuong
thanh quén hoa binh thudng 26,67% & giai doan T1,
bién doi 30% & giai doan T2, khéng xuét hién 43,33%
6 giai doan T3 va T4.

Két luan: & giai doan mudn T3, T4 ung thu thanh
quén lam bién déi nhiéu thanh diéu

Tirkhoa: thanh diéu, ung thu thanh quan

SUMMARY

Introduction: Vietnamese is a tone language, tone
is produced from larynx so laryngeal cancer could
affect the tone.

Objective: to evaluate the tone changing in
laryngeal cancer patients and to find the correlation
between tonal changing and tumor classification.

Patients: 30 laryngeal cancer patients were
recorded and analysed by ASAP program. 3 criteria of
tone (fundermental frequency, laryngealization of
Curve tone, Broken tone and correlated tonal changing
with tumor classification) were assessed.

Method: prospective, describe series case study.
Results: Fo was normal at T1 (26,67%), Fo changing
at T2, T3 (46,66%) and Fo was interrupted or
dismissed at T4 (26,67%). Normal laryngealazation at
T1 (26,67%), changing at T2 (30%) and no existant at
T3, T4 (43,33%).

Conclusion: Tone was changed seriously at T3, T4
larygeal cancer
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DAT VAN BE

Thanh diéu 1a su bién déi, van dong ciia thanh co
ban (Fo) trén ham thai gian phat am am tiét [2]. Tiéng
viét 1a ngén nglr c6 thanh diéu, s6 lugng thanh diéu
trong tleng Viét khac nhau gilra cac dia phu’dng [3]. S6
Iu’ong nhiéu nhat Ia 6 thanh trong tleng Bac noi chung
va duoc phan anh trong chit viét. D6 la cac thanh sac,
huyén, hdi, ngd, nang va thanh khéng dau (thanh
ngang). Vi thanh quan 1a co quan phat am va tao ra
thanh diéu nén ung thu thanh quan sé gay anh hudng
dén thanh diéu. Chung t6i ti€n hanh dé tai nay véi muc
tiéu: Danh gia bién ddi thanh diéu & bénh nhan ung thu
thanh quan; Tim hiéu méi lién quan glu’a bién d8i thanh
diéu véi lam sang clia ung thu thanh quan.

PHAM TUAN CANH, NGUYEN HOANG HUY

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN c(U

1. Ddi tugng nghién ctru: 1a 30 bénh nhan dugc
chan doan ung thu thanh quan tai Bé&nh vién Tai Mi
Hong trung uong tir 11/2008 dén 11/2009. T4t ca cac
bénh nhan nay déu phat am dudc day du 6 thanh.

2. Phuong phap nghién ctu: phudng phap nghién
clu tién clu mé ta tiing ca.

Bénh nhan ung thu thanh quan dugc ghi &m giong
néi theo bai soan truéc. Bang ghi &m dugc phan tich
b&ng chuyén gia ngdn ngit hoc va bac sy tai mii hong
bang phan mém ASAP d& phan tich thanh diéu cla
tirng bénh nhan theo ba tiéu chi dic trung nhét cla
thanh diéu la: dudng nét Fo, hién tugng thanh quan
hoa & thanh héi va thanh nga. So sanh két qua so Vvdi
thanh diéu clia ngudi binh thudng va cho diém cho
tiing dac tinh theo ba miic doé:

Miic d6 1 (binh thuong): khong thay d&i, phat am tot
céac thanh, hién tu’ong thanh quan héa binh thu’ong

Mic a6 2 (blen déi it): thay ddi it, chua réi loan, phat
am duoc céc thanh & mlc dé trung binh, ¢ hlen tuong
thanh quén hoa nhung khéng rd.

M(c d6 3 (bién d6i nhiéu): thay d&i nhiéu dén miic
réi loan, khéng phat am dugc cac thanh, khéng co hién
tugng thanh quén hoa.

KET QUA

1. Bién déi thanh diéu

Chung t6i tap trung phan tich hai dac tru’ng chinh la
du’ong nét Fo, hién tugng thanh quan hoé & thanh hdi
va thanh nga. So sanh két qua so véi thanh diéu clia
ngu’0| binh thudng va cho diém cho tiing dac trLrng theo
céc miic ti nhe dén nang thu dudc két qua sau:

1.1. Budng nét Fo

- Chi ¢6 8BN (26,67%) gili dudc dudng nét Fo binh
thudng trong tat ca cac thanh tiic 1a phat am dugc tat
céa céac thanh.

- Pudng nét Fo bién c'1’0| it chiém ty 1& nhiéu nhat: 14
BN (46,66%) biéu hién: van c6 du’dng nét Fo nhung
dudng nét Fo bi bién asi, khong thé hién ré dac trung
trong mét s thanh. Cac thanh bi anh hu’cng nhiéu
nhét Ia thanh hdi, thanh nga va thanh nang

- Budng nét Fo bién ddi nhiéu c6 8 BN (26, 67%,
trong nhém nay Fo clia hau hét cac thanh déu bién ddi
ré rét thé hién bang dudng nét dit doan, khong thé
hién ré dac trung Fo clia tat ¢ cac thanh hodc khéng
c6 dudng nét Fo.

1.2. Hién tugng thanh quan hoa

- Hién tuogng thanh quan héa binh thudng chi c6
8BN (26,67%).

- Hién tuong thanh quén hoa & thanh hdi va thanh
nga bién dsi, khong ré c6 9 BN (30%), khé phan biét
gita thanh hdi v6i thanh huyén, thanh nga véi thanh
sac.

- Hay g&p nhat Ia hién tuong thanh quén hoé khdng
xuét hién hay mat hién tuong thanh quan hoa & thanh
héi va thanh ngé chiém ty & 43,33%.

Y HOC THUC HANH (771) - SO 6/2011

51



2. P&i chiéu su bién déi Fo véi 1am sang cla
ung thu thanh quan

2.1. Béi chiéu Fo va giai doan clia u

Béng 1. Fo va giai doan u

Fo Giai doan u Tong
T T2 T3 T4 s0

Binh thudng 6,3% 1(?% 1(?% 09/0 26,87%

Bién ddi it 3;% 2373% 16,57% 3;13% 461,g%

Bién ddi nhiéu 09/0 6,3% 1(:)3% 1(:)3% 26,87%

Téng s6 g% 10%/0 171/0 §% 1(:)3(())%

Pa s6 Fo binh thu’ong 4 giai doan T1, bién déi it &
giai doan T2 va T3 va bién ddi nhiéu & giai doan T4.
Tuy nhién su khac biét trén khong cé y nghia thong ké.

2.2. Péi chiéu su thay dbi hién tuong thanh quan
hoa vdi giai doan u

Béng 2. Hién tugng thanh quan hoa va giai doan u

Hién tuong Giai doanu Tong
thanh quan hoa | T1 T2 T3 T4 s6
o 3 3 2 0 8

Binhthuong | 400, | 10% | 67% | 0% | 27%
0 6 2 1 9

Bién doi 0% | 20% | 67% | 33% | 30%
Khong xuat 0 3 7 3 13

hién 0% | 10% | 233% | 10% | 43%
P 3 12 11 7 30

Tong 56 10% | 40% | 37% | 13% | 100%

-0 giai doan T1, hién tugng thanh quan hoa binh
thudng

- Hién tugng thanh quan hoa chil yéu bién ddi
trong giai doan T2 va khong xuét hién trong giai doan
T3 va T4.

- Su khéc biét trén ¢ y nghia théng ké véi p < 0,05.

BAN LUAN

Hai tiéu chi d3c trung nhat cla thanh diéu dudc
phan tich 1a dudng nét Fo va hién tuong thanh quan
hoa & thanh héi va thanh nga.

1. Budng nét Fo.

Budng nét Fo binh thu’ong va the hién dugdc su
khac biét giia céc thanh chi chlem gan 27% Fo bién
déi it hay gap nhat chiém ty 1& gan 46% thé hién bang
dudng nét Fo van ton tai nhu’ng bi thay ddi, khong thé
hién rd dac trung trong mot s6 thanh. Trong nghién
cliu clia chang téi, cac thanh bi dnh hudng d4u tién va
nhiéu nhat 1a thanh hai, thanh ngé va thanh nang c6 1&
vi c&c thanh nay c6 co ché phat am & thanh quén phiic
tap hon céc thanh khac. Thanh hdi va thanh nga c6
hién tuong thanh quan ho4, thanh nang cé hién tuong
tac thanh mén.

Pudng nét Fo bién ddi nhleu chiém ty & gan 27 %,
trong nhém nay Fo cla tat ca cac thanh déu bién ddi
ré rét thé hién bang du’ong nét ddit doan, khong thé
hién rd dac trung Fo clia tiing thanh hoac nang hon la
khong co du’ong nét Fo.

Déi chiéu bién ddi clia Fo véi giai doan u ta thay da
s6 Fo binh thu’ong 4 giai doan T1, thay ddi it & cac giai
doan T2, T3 va thay d8i nhiéu & giai doan T4, tuy
nhién su khac biét nay khéng c6 y nghia thong ké cé
thé do s6 liéu con nho.

2. Hién tuong thanh quan hoa & thanh héi va
thanh nga.

Ty I& bénh nhan c¢6 hién tugng thanh quan hoé binh
thudng chiém ty 1& thap gan 27%, hién tugng nay bién
ddi, khéng ré chiém ty 1& 30% thé hién béng kho phan
biét thanh hoi véi thanh huyén, thanh nga véi thanh
sac. Pa sé cac bénh nhan khéng cé hién tuong thanh
quan hoa chiém gan 43% nén khéng phéan biét dugc
thanh haéi véi thanh huyén, thanh nga véi thanh s&c.

Dai chiéu bién ddi clia hién tugng thanh quan hoa
véi t8n thuong thuc thé thay khi u & giai doan T1, hién
tuong thanh quan hoa binh thudng. Ngudc lai hién
tuong nay ch( y&u bién déi trong giai doan T2, khdng
xuat h|en trong giai doan T3 va T4. Vi i vay hién tugng
thanh quén hoa tuong quan véi giai doan ton thu’ong u.

Thanh quén hoa la mét hién tugng tao thanh phu’c
tap & thanh quan. bé phat am thanh hdi can co sy
thanh quan hoa nho 4 gilta hodc cudi am tiét, trong
qua trinh d6 chi ¢6 phan tru6c day thanh rung déng
nhe con phan sau khong rung do su khep chat clia sun
pheu [1]. Khi phat am thanh nga ciing xay ra hlen
tuong thanh quan héa manh biéu hién bang hai day
thanh dong kin va khéng rung trong mot thai gian ngan
4 gitra am tiét. Ung thu thanh quan lam tang thé tich va
trong luong day thanh, tham nhlem vao cd van déng
day thanh vao sun pheu lam g|am hodc mat van dong
thanh quan nén c6 thé gay anh hu’dng dén phat am
cac thanh trén.

Su bién ddi thanh diéu trong ung thu thanh quan cb
diém gi khac so véi su bién ddi thanh diéu trong hat xo
day thanh? Ngo Ngoc Lién [6] da két Iuan rang hat X0
day thanh nho chi gay anh hudng dén dang séng am,
cu’ong dé va truong do; khi hat xo to méi gay anh
hudng dén du’ong nét Fo va hlen tu’dng thanh quan
hoa nhung chi 1am Fo bién d&i nhe va hién tugng thanh
quan hoa bién ddi. Trong hat xo day thanh Fo khéng
bién d8i nhiéu, khéng mat hién tugng thanh quan hoa.
Nhan xét nay ciing pht hop v6i Nguyén Khic Hung [4]
trong nghién clu sau nay trén hat xo day thanh. Trong
ung thu thanh quan, Fo va hién tuong thanh quan hoa
da s6 binh thudng & giai doan T1, bién d6i it & g|a|
doan T2 va T3. Ngudc lai & giai doan T4, Fo bién ddi
nhiéu, hién tuong thanh quan hoa khéng xuat hién.
Bién ddi thanh diéu trong giai doan T4 la mét d4c trung
rieng clia ung thu thanh quan. Nhu vay thanh diéu
khéng cho phép phan biét ung thu thanh quan céac giai
doan T1, T2, T3 véi hat xo day thanh Nguac lai trong
giai doan T4 cla ung thu thanh quan bién ddi thanh
diéu c6 dac tru’ng riéng (Fo bién di nhiéu, mat hién
tu’ong thanh quan hod) nen thanh diéu gép phan phan
biét ung thu thanh quan véi hat xo day thanh Tuy
nhién trong giai doan nay, ung thu thanh quan da roé
rang, viéc chan doan béng thanh diéu it c6 y nghia.

KET LUAN

Fo binh thudng chiém 27%, Fo bién d8i chiém ty Ié
46%, Fo khong ton tai hodc ddt doan chiém ty & 27%.
Pudng nét Fo binh thudng khi u & giai doan T1, bién
ddi it khi u & giai doan T2 va T3 va bién déi nhiéu khi u
4 giai doan T4.

Hién tugng thanh quén hoa binh thudng trong 27%,
bién ddi trong 30%, khéng xuét hién trong 43%. Hién
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tugng thanh quan hoa thudng binh thudng trong giai
doan T1; bién ddi trong giai doan T2 va khong xuat
hién trong giai doan T3 va T4. Fo bién d8i nhiéu, hién
tuong thanh quan héa khéng xuét hién trong giai doan
T4 la nhiing d&c trung vé bién déi thanh diéu trong ung
thu thanh quan.
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