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BÖNH Lý DA LIÔU ë NG¦êI NGHIÖN MA TóY NHIÔM HIV 
 

Hoµng V¨n Minh,  
NguyÔn Thanh Minh, Bïi V¨n §øc,  

Vâ Quang §Ønh, NguyÔn TÊt Th¾ng, 
Ng« ThÞ Kim Phông, Ph¹m Hïng V©n, TrÇn ThÞ Hång 

 
 
TãM T¾T 
Qua kh¶o s¸t 1158 tr­êng hîp nghiÖn ma tóy ë 

Trung t©m cai nghiÖn ma tóy B×nh TriÖu tõ th¸ng 
8/1993 ®Õn th¸ng 7/1997, chóng t«i ghi nhËn: 

- 373 tr­êng hîp HIV (+) 
- BÖnh ngoµi da chiÕm tØ lÖ cao lµ ghÎ vµ kÕ tiÕp lµ 

nhiÔm trïng da, nÊm da, chµm vµ nhiÔm siªu vi. 
- GhÎ vµ ng­êi nghiÖn ma tóy nhiÔm HIV cã mèi 

liªn hÖ râ rµng. 
Tõ khãa: nghiÖn ma tóy, Trung t©m cai nghiÖn ma 

tóy B×nh TriÖu, BÖnh ngoµi da, ghÎ, nghiÖn ma tóy 
nhiÔm HIV. 

§ÆT VÊN §Ò 
HiÖn nay, nhiÔm HIV/AIDS lµ bÖnh thêi sù nhÊt 

lµm c¶ thÕ giíi ph¶i quan t©m trong viÖc phßng chèng 
bÖnh g©y nguy hiÓm cho tÝnh m¹ng con ng­êi. T¹i 
ViÖt Nam, nhiÔm HIV b¾t ®Çu xuÊt hiÖn vµ ngµy cµng 
gia t¨ng trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y. Cho ®Õn nay, ®èi 
t­îng bÞ m¾c nhiÒu nhÊt vÉn lµ ng­êi nghiÖn ma tóy 
(77%) vµ g¸i m·i d©m. Mét trong nh÷ng biÓu hiÖn l©m 
sµng th­êng gÆp nhÊt ë ®èi t­îng nµy lµ bÖnh da liÔu. 
ThËt vËy, bÖnh da liÔu lµ bÖnh th­êng gÆp nhÊt trong 
tÊt c¶ c¸c giai ®o¹n cña qu¸ tr×nh nhÔm HIV, trong ®ã 
cã mét sè bÖnh ®ãng vai trß chØ ®iÓm hoÆc tiªn l­îng 
bÖnh. Tõ th¸ng 7/1993, bé m«n Da LiÔu Tr­êng §¹i 
Häc Y D­îc Thµnh Phè Hå ChÝ Minh ®· tiÕn hµnh 
nghiªn cøu vµ sau ®©y lµ kÕt qu¶ nghiªn cøu b­íc 
®Çu cña chóng t«i. 

Môc tiªu nghiªn cøu 
1/ Kh¶o s¸t biÓu hiÖn ngoµi da ë ng­êi nghiÖn ma 

tóy bÞ nhiÔm HIV. 
2/ So s¸nh gi÷a nhãm cã nhiÔm vµ nhãm kh«ng 

cã nhiÔm HIV ®Ó ghi nhËn sù kh¸c biÖt vÒ biÓu hiÖn 
ngoµi da. 

3/ So s¸nh víi y v¨n ®Ó t×m nh÷ng biÓu hiÖn ngoµi 
da ë ng­êi nhiÔm HIV ë ViÖt Nam (TP Hå ChÝ Minh) 
víi thÕ giíi. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t­îng. 
TÊt c¶ c¸c häc viªn ®ang cai nghiÖn t¹i trung t©m 

cai nghiÖn ma tóy B×nh TriÖu trong thêi gian tõ th¸ng 
7/1993 ®Õn th¸ng 5/1997. 

 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
TÊt c¶ nh÷ng ng­êi nµy ®­îc kh¸m vµ lµm bÖnh 

¸n ®Çy ®ñ chi tiÕt vÒ hµnh ch¸nh, tiÒn sö, bÖnh sö, 
kh¸m l©m sµng, xÐt nghiÖm… vµ ®Æc biÖt chó ý ®Õn 
bÖnh da liÔu. 

Sau khi kh¸m xong, trung t©m B×nh TriÖu cung 
cÊp sè liÖu vÒ ng­êi nghiÖn ma tóy cã ph¶n øng HIV 
(+) vµ ph©n chia thµnh 2 nhãm bÖnh nh©n theo kÕt 
qu¶ HIV (+) vµ HIV (-). Sau ®ã so s¸nh kÕt qu¶ kh¸m 
®­îc gi÷a 2 nhãm vµ t×m ra dÊu hiÖu chØ ®iÓm hoÆc 
bÖnh cã liªn quan víi ng­êi nghiÖn ma tóy cã ph¶n 
øng HIV (+) b»ng ph­¬ng ph¸p thèng kª. 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
1. DÞch tÔ häc. 
Tõ th¸ng 7/1993 ®Õn th¸ng 5/1997, chóng t«i ®· 

kh¸m nhiÒu ®ît vµ chØ tr×nh bµy 3 ®ît chÝnh vµo th¸ng 
1/1994, th¸ng 11/1995 vµ th¸ng 5/1997. 

 
HIV (+) HIV (-) 

 
Sè ca % Sè ca % 

Céng 

§ît 1 171 38.69 271 61.31 442 

§ît 2 139 39.15 216 60.85 355 

§ît 3 63 17.45 298 82.55 361 

Céng 373  785  1158 

 
BÖnh da liÔu ph¸t hiÖn ë 373 tr­êng hîp nghiÖn 

ma tóy cã ph¶n øng HIV (+) so víi 785 tr­êng hîp 
nghiÖn ma tóy cã ph¶n øng HIV (-). 

* Ph¸i: Nam: 1069 (92.31%) 
N÷: 89 (  7.69%) 
* Tuæi: th­êng gÆp lµ 20 – 50 tuæi, tËp trung cao ë 

®é tuæi 30 – 50 
- ThÊp nhÊt: 16 tuæi 
- Cao nhÊt: 68 tuæi 
* NghÒ nghiÖp: ®a sè lµm nghÒ tù do. 
* Sö dông kim chÝch: 
- Kim riªng:   352 (30.4%) 
- Kim chung:  806 (68.6%) 
Cã ý thøc nh­ng khi lªn c¬n nghiÖn sÏ dïng kim 

chung. 
* Bao cao su: d­íi 10% sö dông th­êng xuyªn. 
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B¶ng l©m sµng: 
 

HIV (+) HIV (-) 
1994 

(n = 171) 
1995 

(n = 139) 
1997 

(n = 63) 
1994 

(n = 271) 
1995 

(n = 216) 
1997 

(n = 298) BÖnh 
Sè 
ca 

% Sè 
ca 

% Sè 
ca 

% Sè 
ca 

% Sè 
ca 

% Sè 
ca 

% 

GhÎ 47 27.48 40 28.77 16 25.4 35 12.92 37 17.13 31 10.04 
NhiÔm trïng da do vi khuÈn 33 19.3 18 12.95 15 23.81 46 16.97 13 6.02 15 5.03 

* Môn trøng c¸ 28 16.37 14 10.07 2 3.17 41 15.13 11 5.09 8 2.68 
* Viªm nang l«ng 2 1.16 4 2.88 1 1.59 3 1.10 2 0.93   

* Viªm da mñ 1 0.58   12 19.04 2 0.74   7 2.34 
* Lç dß 1 0.58           

* Abces m«ng 1 0.58     2 0.74     
NÊm da 32 18.7 16 13.51 12 19.04 59 21.77 32 14.81 31 10.40 

* Lang ben 16 9.35 5 3.60 7 11.11 43 15.87 20 9.26 20 6.71 
* NÊm Dermatophyte 15 8.77 6 4.32 3 4.76 16 5.90 8 3.70 10 3.35 

* NÊm men 1 0.58 5 3.60 2 3.17   4 1.85 1 0.34 
Chµm 16 9.35 9 6.48 13 20.63 25 9.23 20 9.26 27 9.06 

Viªm da tiÕt b· 2 1.16 2 1.44   2 0.74 3 1.39   
SÈn ngøa 1 0.58 1 0.72 2 3.17     6 2.01 

NhiÔm siªu vi 10 5.84 8 5.76 4 6.35 7 2.59 4 1.86 1 0.34 
* Zona 9 5.26 3 2.16 4 6.35 5 1.85 2 0.93 1 0.34 

* Môn cãc 1 0.58 5 3.60   2 0.74 2 0.93   
NhiÔm Mycobacterium 2 1.16 3 2.16   3 1.1 4 1.85 1 0.34 

* Lao da (lao h¹ch) 2 1.16 1 0.72   3 1.1 4 1.85 1 0.34 
* Phong   2 1.44         
¸ sõng 1 0.58     3 1.1     

LoÐt ch©n 1 0.58   2 3.17       
SÑo 5 2.92 6 4.32   12 4.43 4 1.85   

* SÑo zona 1 0.58 6 4.32     4 1.85   
* SÑo låi 3 1.75     11 4.06     

* SÑo mång gµ cò 1 0.58     1 0.37     
Lë mÐp 6 3.50   2 3.17       

Viªm m¹ch 3 1.75     23 8.49     
U tuyÕn b·     1 1.59       

Viªm tinh hoµn           1 0.34 
Sao m¹ch     3 4.76     1 0.34 

VÈy phÊn hång     1 1.59     1 0.34 
Da vÈy c¸     2 3.17     2 0.68 
B¹ch biÕn             
Phï voi           1 0.34 

L­ìi h×nh b¶n ®å     1 1.59     1 0.34 
U mÒm l©y   1 0.72   1 0.37     

 
BµN LUËN 
DÞch tÔ häc. 
- Tuæi th­êng gÆp tõ 20 – 50 tuæi, tËp trung cao 

trong nhãm 30 – 40, phï hîp víi sè liÖu cña ñy ban 
quèc gia chèng AIDS ViÖt Nam. §iÒu nµy nãi lªn t¸c 
h¹i cña ma tóy ®èi víi x· héi v× ®©y lµ lùc l­îng nßng 
cèt trong viÖc x©y dùng vµ ph¸t triÓn x· héi. 

- Tr×nh ®é v¨n hãa tËp trung chñ yÕu ë cÊp II, cÊp 
III (45.61% vµ 29.82%). §©y lµ nh÷ng ng­êi cã nhËn 
thøc x· héi t­¬ng ®èi chÝnh x¸c nh­ng nhËn thøc vÒ y 
tÕ nhÊt lµ phßng bÖnh l¹i kÐm dÔ ®­a ®Õn nhiÔm HIV. 

- Trong sè nh÷ng ng­êi nghgiÖn ma tóy nµy, 
nh÷ng ®ßi hái ham muèn t×nh dôc ngµy cµng gi¶m. 
Cã lÏ do thuèc vµ søc kháe ngµy cµng gi¶m. Th­êng 

ham muèn t×nh dôc t¨ng lóc b¾t ®Çu sö dông thuèc 
nh­ng khi chuyÓn sang chÝch th× ham muèn t×nh dôc 
ngµy cµng gi¶m. 

- Trong kh¶o s¸t cña chóng t«i chØ cã 60% sö 
dông bao cao su khi giao hîp nh­ng d­íi 10% dïng 
th­êng xuyªn. Do ®ã chóng ta cÇn t¨ng c­êng gi¸o 
dôc y tÕ h¬n n÷a ë nh÷ng ®èi t­îng nµy nh»m h¹n 
chÕ ®Õn møc tèi ®a l©y lan cho x· héi. 

- VÒ ý thøc sö dông kim chÝch riªng th× chØ cã 61% 
cã ý thøc. Tuy nhiªn, khi ®­îc hái lóc lªn c¬n nghiÖn 
nÕu kh«ng cã kim riªng sÏ sö dông kim chung kh«ng 
th× 100% tr¶ lêi sÏ sö dông. §iÒu nµy cho thÊy cÇn 
t¨ng c­êng h¬n n÷a vÒ gi¸o dôc hµnh vi. 
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L©m sµng. 
BÖnh th­êng gÆp trong l« nghiªn cøu cña chóng 

t«i theo thø tù: 
 HIV (+) HIV (-) 

GhÎ 27.61% 13.12% 
NhiÔm trïng da do vi khuÈn 17.69% 9.42% 

NÊm da 16.09% 15.54% 
Chµm 10.19% 9.17% 

NhiÔm siªu vi 5.90% 1.53% 
 
1. GhÎ lµ bÖnh phæ biÕn. §©y lµ nÐt ®Æc thï cña 

ng­êi nghiÖn ma tóy cã ph¶n øng HIV (+) t¹i ViÖt 
Nam. 

 
 GhÎ Kh«ng ghÎ Tæng sè 

HIV (+) 103 (a) 270 (b) 373 
HIV (-) 103 (c) 682 (d) 785 

Tæng sè 206 952 1158 
 
(2 = 36.32 , p < 0.01 ( cã sù kh¸c biÖt râ rµng vÒ 

ph­¬ng diÖn thèng kª. 
* RR: (Relative risk) 
RR = 2.10 , 95% kho¶ng tin cËy: 1.44 < RR < 3.15 

( nguy c¬ ghÎ / HIV (+) gÊp 2.10 lÇn ng­êi HIV (-) 
* AR: (Attribute risk) 
AR = 0.145 ( 14.5% ( kh¸c biÖt tuyÖt ®èi cña tØ lÖ 

m¾c bÖnh gi÷a HIV (+) vµ HIV (-) 
* ARe (Exposed attribute risk) 
ARe = 0.29 � 29% 
So s¸nh bÖnh ghÎ trªn ng­êi nghiÖn ma tóy cã 

ph¶n øng HIV (+) vµ HIV (-) qua c¸c yÕu tè: cïng m«i 
tr­êng sèng, cïng c¸ch sinh ho¹t, cïng thêi gian m¾c 
bÖnh (chØ chän nh÷ng bÖnh nh©n m¾c bÖnh sau khi 
vµo trung t©m), cïng ®é tuæi vµ ®­îc kh¸m ngÉu 
nhiªn (chØ biÕt kÕt qu¶ nhiÔm HIV sau ®ît kh¸m) víi 
kÕt qu¶ thèng kª cã sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa ®· cho 
phÐp chóng t«i kÕt luËn cã mèi liªn hÖ gi÷a ghÎ vµ 
ng­êi nghiÖn ma tóy nhiÔm HIV. 

2. NhiÔm trïng da: th­êng do nguyªn nh©n chÝch 
t¹i chç hoÆc do nhiÔm trïng da kh¸c. KÕt qu¶ nµy 
còng phï hîp víi y v¨n thÕ giíi (1), (2) 

Riªng nhiÔm trïng da do vÕt tiªm chÝch cã ®Æc 
®iÓm s©u, nÆng, dÔ ho¹i tö, t¹o abces… Mét sè 
tr­êng hîp bÖnh nh©n tù th¸o “èng cèng” lµ më mét 
m¹ch m¸u ra da b»ng mét èng cao su ®Ó dÔ cho 
thuèc vµo trong tr­êng hîp kh«ng lÊy m¸u ë c¸c tÜnh 
m¹ch, mao m¹ch ®­îc do ®ã dÔ g©y nhiÔm trïng t¹i 
chç vµ toµn th©n. Cã 2 tr­êng hîp ghi nhËn bÞ g·y 
kim 

MÇm bÖnh th­êng gÆp nhÊt lµ Staphylococcus 
aureus. Ngoµi ra cã thÓ phèi hîp víi Streptococcus ( 
hemolyticus group A, Enterobacter, Klebsiella coli,… 
C¸c vi khuÈn Proteus vulgaris, Proteus miralilis, 
Staphylococcus epidermis lµ nh÷ng vi khuÈn th­êng 
kh«ng g©y bÖnh nh­ng nay l¹i thÊy trªn th­¬ng tæn 
nhiÔm trïng ë ng­êi nghiÖn ma tóy nhiÔm HIV. 

§¸p øng tèt ®èi víi Ciprofloxacine (90% tr­êng 
hîp khái bÖnh sau 1 tuÇn). 

3. NÊm da: trong l« nghiªn cøu nhiÔm nÊm 
Dermatophyte vµ lang ben chiÕm ­u thÕ h¬n so víi 
Candida albicans (8.77% vµ 9.35% so víi 0.58%). 
§iÒu nµy còng phï hîp víi y v¨n thÕ giíi (2). Trong 
giai ®o¹n ®Çu nhiÔm HIV th­êng nhiÔm nÊm 
Dermatophyte chiÕm ­u thÕ h¬n. Trong nhãm 
Dermatophyte, th­êng gÆp nhÊt lµ Trichophyton 
rubrum vµ Trichophyton mentagophytes. 

Nhãm nhiÔm nÊm nµy th­êng ®¸p øng tèt víi 
Clotrimazole thoa (75%), ®Æc biÖt lµ Fluconazol uèng 
150 mg/lÇn/tuÇn x 3 tuÇn ( sau 3 tuÇn 22/22 tr­êng 
hîp s¹ch sang th­¬ng vµ kh«ng cßn vi nÊm trªn mÉu 
thö. (3), (4), (5) 

4. Zona: th­êng gÆp ë ng­êi nghiÖn ma tóy cã 
ph¶n øng HIV (+). Cã sù kh¸c biÖt vÒ thèng kª so víi 
ng­êi nghiÖn ma tóy HIV (-), phï hîp víi y v¨n thÕ 
giíi. (2), (3) 

5. N÷: kh¸m 44 n÷, trong ®ã 10 HIV (+). BÖnh da 
th­êng lµ nÊm da, sÑo chÝch. BÖnh l©y truyÒn qua 
®­êng sinh dôc chñ yÕu lµ Chlamydia trachomatis vµ 
Candida albicans. 

6. Sarcome Kaposie: gÆp 1 tr­êng hîp chÈn 
®o¸n râ trªn l©m sµng. 

7. Tr­êng hîp ®Æc biÖt: bÖnh phong cã 2 tr­êng 
hîp vµ c¶ 2 ®Òu m¾c bÖnh tr­íc khi nhiÔm HIV, ®Òu 
ch­a chuyÓn sang giai ®o¹n AIDS. CÇn nghiªn cøu 
thªm. 

8. Mét sè bÖnh da kh¸c nh­ da vÈy c¸, chµm, 
sÑo tiªm chÝch,…  Kh«ng ghi nhËn cã tr­êng hîp 
bÖnh l©y truyÒn qua ®­êng sinh dôc nµo vÒ l©m sµng 
trong nghiªn cøu nµy. Nh÷ng tæn th­¬ng kh¸c nh­ 
b¹ch s¶n d¹ng l«ng,… cã gi¸ trÞ chÈn ®o¸n bÖnh 
®­îc ®Ò cËp trong y v¨n thÕ giíi th× ch­a ®­îc ph¸t 
hiÖn trong ®ît kh¶o s¸t nµy. 

KÕT LUËN 
Qua nghiªn cøu 1158 tr­êng hîp nghiÖn ma tóy 

cho thÊy cã 373 tr­êng hîp nhiÔm HIV. 
BÖnh da chiÕm tØ lÖ cao lµ bÖnh ghÎ ngøa, kÕ ®ã 

lµ bÖnh nhiÔm trïng da, nÊm, zona,… th­êng nÆng 
h¬n, khã ®iÒu trÞ h¬n so víi ng­êi b×nh th­êng vµ cã 
sù liªn hÖ râ rÖt víi ng­êi nhiÔm HIV. §©y lµ ®Æc ®iÓm 
cña ng­êi nghiÖn ma tóy cã HIV (+) t¹i ViÖt Nam. 
BiÓu hiÖn nµy gi¶m râ rÖt trong tr­êng hîp HIV (-) trõ 
bÖnh lang ben. 

Vi khuÈn hiÖn diÖn nhiÒu nhÊt lµ Staphylococcus 
aureus. C¸c vi khuÈn Proteus vulgaris, Proteus 
miralitis,… th­êng kh«ng g©y bÖnh nh­ng nay l¹i thÊy 
trªn th­¬ng tæn nhiÔm trïng ë ng­êi nghiÖn ma tóy 
nhiÔm HIV. 

BÖnh l©y truyÒn qua ®­êng sinh dôc rÊt hiÕm gÆp, 
th­êng cã trong tiÒn c¨n nh­ng khi b­íc vµo nghiÖn 
th× rÊt Ýt gÆp. 

BÖnh phong nhiÔm HIV lµ tr­êng hîp ®Æc biÖt cÇn 
®­îc theo dâi vµ nghiªn cøu trong t­¬ng lai. 

Mét sè bÖnh nh­ herpes, vÈy nÕn,… ®Æc biÖt 
bÖnh “sarcome de Kaposie” th­êng gÆp trong AIDS 
®· ®­îc ph¸t hiÖn trong cuéc nghiªn cøu míi ®©y 
chøng tá nhiÔm HIV chuyÓn qua giai ®o¹n AIDS. 
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Trong nghiªn cøu nµy, chóng t«i ch­a ph¸t hiÖn 
®­îc bÖnh AIDS v× thiÕu ph­¬ng tiÖn nªn kh«ng lµm 
®­îc CD4, ( 2 microglobulin huyÕt. 

Sau cïng, nhiÔm HIV/AIDS ngµy cµng gia t¨ng ë 
n­íc ta, gi¸o dôc y tÕ vÒ phßng chèng n¹n nghiÖn ma 
tóy nãi riªng bÖnh AIDS nãi chung ph¶i ®­îc t¨ng 
c­êng vµ phæ biÕn réng r·i trong toµn d©n. 
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t¸c dông PHôC HåI VÕT BáNG cña dÞch chiÕt l¸ c©y ngò s¾c  

(Ageratum conyzoides L., Asteraceae)  
trong mét sè dung m«i trªn ®éng vËt thùc nghiÖm  

 
NguyÔn V¨n R­,  

NguyÔn Xu©n B¾c, Mai ThÞ Thu Hoµi 
Tr­êng §¹i häc D­îc Hµ Néi 

 
§Æt vÊn ®Ò 
C©y ngò s¾c lµ loµi c©y rÊt phæ biÕn ë nhiÒu vïng 

trªn ®Êt n­íc ta, ®· ®­îc nghiªn cøu, sö dông trong 
®iÒu trÞ viªm xoang dÞ øng vµ mét sè bÖnh kh¸c nh­ 
ch¶y m¸u ngoµi do chÊn th­¬ng, môn nhät, lë ngøa, 
eczema... Theo mét sè tµi liÖu quèc tÕ ®· nhiªn cøu 
cho thÊy dÞch chiªt l¸ c©y ngò s¾c cã t¸c dông phôc 
håi vÕt báng. Tuy nhiªn, hiÖn nay ë ViÖt Nam ch­a cã 
tµi liÖu vµ nghiªn cøu nµo ®¸nh gi¸ t¸c dông phôc håi 
vÕt báng cña c©y ngò s¾c. Trong khi ®ã tæn th­¬ng do 
báng cã xu h­íng ngµy cµng t¨ng vµ chi phÝ ®iÒu trÞ 
th­êng lµ kh¸ lín, nhÊt lµ khi xö lý chËm. ViÖc sö 
dông c¸c nguån d­îc liÖu s½n cã ®Ó ®iÒu trÞ báng 
ngay tõ ®Çu sÏ gãp phÇn lµm gi¶m c¸c biÕn chøng, di 
chøng do báng vµ gi¶m chi phÝ ®iÒu trÞ. V× vËy chóng 
t«i tiÕn hµnh x¸c ®Þnh mét sè thµnh phÇn ho¸ häc cña 
mét sè dÞch chiÕt l¸ c©y ngò s¾c; ®¸nh gi¸ t¸c dông 
ch÷a báng trªn ®éng vËt thÝ nghiÖm vµ kh¶ n¨ng 
kh¸ng mét sè vi khuÈn vµ vi nÊm kiÓm ®Þnh cña c¸c 
dÞch chiÕt nµy víi mong muèn t×m ®­îc mét sè c¬ së 
khoa häc trong viÖc sö dông c©y ngò s¾c ®Ó phôc håi 
vÕt th­¬ng do báng, t¨ng kh¶ n¨ng øng dông ­îc liÖu 
rÊt s½n cã nµy cña ViÖt Nam.  

Nguyªn liÖu vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn 
cøu 

1. Nguyªn liÖu nghiªn cøu. 
C¸c lo¹i dÞch chiÕt l¸ c©y ngò s¾c (Ageratum 

conyzoides L., hä Cóc – Asteraceae - ®­îc thu h¸i t¹i 
Ninh B×nh th¸ng 2/2009), gåm dÞch chiÕt l¸ c©y ngò 
s¾c b»ng n­íc, b»ng Ethanol 70o, vµ b»ng Methanol.      

2. Ph­¬ng tiÖn nghiªn cøu. 
Ho¸ chÊt: C¸c hãa chÊt, thuèc thö dïng trong 

nghiªn cøu  ®¹t tiªu chuÈn ph©n tÝch hãa häc. 
ThiÕt bÞ, dông cô: b×nh ngÊm kiÖt, nåi c¸ch thuû, 

nåi hÊp, tñ gi÷ Êm, tñ cÊy truyÒn, vµ c¸c thiÕt bÞ, dông 
cô thÝ nghiÖm kh¸c.  

§éng vËt: chuét nh¾t tr¾ng ®ùc (Mumus culus, 
chñng Swiss), träng l­îng 22-26g, do ViÖn vÖ sinh 
dÞch tÔ Trung ­¬ng cung cÊp. 

Vi sinh vËt: tô cÇu vµng (Staphylococcus aureus 
ATCC 1128 ), Escherichia coli ATCC 25922, Candida 
albican do bé m«n Vi sinh vµ Sinh häc – tr­êng §H 
D­îc Hµ Néi cung cÊp. 

M«i tr­êng thö nghiÖm vi sinh vËt: M«i tr­êng 
canh thang, th¹ch th­êng, Sabouraud láng vµ 
Sabouraud ®Æc. 

3. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
- ChiÕt xuÊt t¹o c¸c lo¹i dÞch chiÕt l¸ c©y ngò s¾c 

[1]: 
+ DÞch chiÕt l¸ c©y ngò s¾c b»ng n­íc (Dc-N): 

Ng©m bét l¸ c©y ngò s¾c b»ng n­íc cÊt ë 40oC trong 
24 giê, g¹n lÊy dÞch 1, b· d­îc liÖu tiÕp tôc ®­îc 
ng©m víi n­íc cÊt ë 40oC trong 24 giê råi g¹n lÊy 
dÞch 2. Läc dÞch 1 vµ 2, gép l¹i ®Ó c« c¸ch thuû ®Õn 
cao láng 1/1.   

+ DÞch chiÕt l¸ c©y ngò s¾c b»ng Ethanol (Dc-E): 
Ng©m bét l¸ c©y ngò s¾c víi EtOH 70o ë nhiÖt ®é 
th­êng trong 24 giê råi g¹n lÊy dÞch 1. B· d­îc liÖu 
tiÕp tôc ®­îc ng©m víi EtOH 70o ë nhiÖt ®é th­êng, 


