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TãM T¾T 
Thö nghiÖm l©m sµng trªn 38 bÖnh nh©n (BN) phÉu thuËt u phì đại tiền liệt tuyến (UP§TLT) ®−îc 

gây tê tủy sống (GTTS) phèi hîp marcain tû träng cao 0,5% 5 mg vµ sufentanil 5 mcg tõ th¸ng          
8 - 2009 ®Õn 11 - 2009 t¹i Khoa G©y mª, BÖnh viÖn 103, thấy: møc ®é v« c¶m tèt chiÕm 94,7%, c¸c 

chØ sè vÒ tuÇn hoµn vµ h« hÊp Ýt biÕn ®éng, tû lÖ buån n«n - n«n 15,79%, run 31,58%, ngøa 21,05%. 

GTTS sö dông phèi hîp marcain tû träng cao 0,5% 5 mg vµ sufentanil 5 mcg lµ ph−¬ng ph¸p v« 
c¶m hiÖu qu¶ vµ an toµn trong phẫu thuật nội soi (PTNS) UP§TLT.    

* Từ khóa: U phì đại tiền liệt tuyến; Marcain; Sufentanil; Gây tê tủy sống. 
 

SPINAL ANESTHESIA WITH MIXTURE OF MARCAINe AND 
SUFENTANIL IN LAPAROSCOPIC TRANSURETHRAL 

RESECTION OF PROSTATE 
 

SUMMARY 
Clinical trial study was carried out on 38 patients, who received intrathecal marcaine (5 mg of 0.5% 

hyperbaric marcaine) and intrathecal sufentanil (5 mcg) in transurethral resection of prostate (TURP) 
from Aug, to Nov, 2009 at the Department of Anesthesiology in 103 Hospital.  

Good anesthesia level was 94.7%. Circulatory and respiratory parameters were little affected. Nausea 
and vomiting, shivering, pruritus rates were 15.79%, 31.58%, 21.05%, respectively.  

Spinal anesthesia with mixture of 0.5% hyperbaric marcaine 5 mg and 5 mcg sufentanil is the safe 
and effective method in transurethral resection of prostate. 

* Key words: Prostate; Marcaine; Sufentanil; Spinal anesthesia. 

 

§Æt vÊn ®Ò 
 

 

U ph× đại tiền liệt tuyến là một trong 
những bệnh lý hay gặp ở người > 60 tuổi. 
Hiện nay, cã nhiều phương ph¸p điều trị 
bệnh UPĐTLT, trong đã cã phương ph¸p 
PTNS qua niệu đạo để cắt u. GTTS là 
phương ph¸p v« cảm thường được lựa 
chọn do cã nhiều ưu điểm như tr¸nh được 

c¸c biến chứng của g©y mª toàn th©n, theo 
dâi ph¸t hiÖn sím héi chøng ngé ®éc n−íc 
trong phÉu thuËt. 

Marcain lµ thuèc tª ®−îc sö dông réng 
r·i, cã t¸c dông g©y tª kÐo dµi, c−êng ®é 
m¹nh, nhưng lại g©y h¹ huyÕt ¸p, ®éc cho 
c¬ tim Nh»m ph¸t huy ®iÓm m¹nh vµ gi¶m bít 
nh÷ng 

 
* BÖnh viÖn 103 
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h¹n chÕ cña marcain, hiÖn nay ng−êi ta ®· 
phèi hîp thuốc này víi c¸c thuèc gi¶m ®au 
thuéc nhãm opioid trong GTTS, trong đó có 
sufentanil. HiÖn ch−a cã nhiÒu nghiªn cøu 
về sö dông phèi hîp marcain vµ sufentanil 
®Ó GTTS trong PTNS UP§TLT t¹i ViÖt 
Nam.  

V× vËy, chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu 
®Ò tµi nµy nh»m: §¸nh gi¸ møc ®é v« c¶m 
và c¸c t¸c dông trªn tuÇn hoµn, h« hÊp, 
còng nh− t¸c dông kh«ng mong muèn cña 
GTTS phèi hîp marcain vµ sufentanil trong 
PTNS UP§TLT.  

 

§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu 

1. §èi t−îng nghiên cứu. 
38 BN cã chØ ®Þnh PTNS UP§TLT t¹i Khoa 

G©y mª, BÖnh viÖn 103 tõ th¸ng 8 - 2009 
®Õn 11 - 2009.  

* Tiªu chuÈn lùa chän BN: 

BN cã chØ ®Þnh PTNS UP§TLT, tuæi > 
18, BN ®−îc xÕp lo¹i ASA I, ASA II.  

* Tiªu chuÈn lo¹i trõ: 

- BN tõ chèi tham gia nghiªn cøu.   

- BN dÞ øng víi thuèc tª, thuèc gi¶m ®au 
nhãm opioid. 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

2.1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu:  

Ph−¬ng ph¸p tiÕn cøu, thö nghiÖm l©m 
sµng.  

2.2. Kü thuËt tiÕn hµnh: 

* ChuÈn bÞ BN: 

- Th¨m kh¸m l©m sµng tr−íc mæ. 

- Khi BN lªn bµn mæ. 

+ §Æt mét ®−êng truyÒn tÜnh m¹ch víi kim 
luån 18G, truyÒn dung dÞch natriclorua 0,9% 

tèc ®é 100 ml/giê trong khi chuÈn bÞ thùc 
hiÖn GTTS.  

+ §o nhÞp tim, huyÕt ¸p ®éng m¹ch (tèi 
®a, tèi thiÓu vµ trung b×nh), SpO2, tÇn sè h« 
hÊp, theo dâi ®iÖn tim. 

* ChuÈn bÞ ph−¬ng tiÖn, dông cô m¸y mãc, 
thuèc: 

- Ph−¬ng tiÖn vµ dông cô theo dâi: 

+ M¸y theo dâi Life scope 8 (h·ng Nihon 
Kohden, NhËt B¶n). 

+ Kim ®Çu tï cì 20G ®Ó thö c¶m gi¸c ®au 
theo ph−¬ng ph¸p ch©m kim. 

- Dông cô GTTS: 

+ Kim chäc tñy sèng sè 25G (h·ng 
B/Braun, §øc). 

+ B¬m tiªm 1 ml ®Ó lÊy sufentanil. 

+ B¬m tiªm 5 ml ®Ó lÊy marcain. 

- Thuèc vµ ph−¬ng tiÖn cÊp cøu: 

+ Thuèc sö dông ®Ó GTTS: 

Ě Marcain spinal heavy 0,5% (èng 20 mg/          
4 ml) (h·ng AstraZeneca, Thôy ĐiÓn). 

Ě Sufentanil (èng 250 mg/4 ml) (h·ng 
Hammeln, §øc). 

+ DÞch truyÒn, thuèc vµ c¸c ph−¬ng tiÖn 
håi søc cÊp cøu. 

* Kü thuËt GTTS: 

- Dùng b¬m tiªm 1 ml lÊy 5 mcg (0,1 ml) 
sufentanil. 

- Dùng b¬m tiªm 5 ml lÊy 5 mg (1 ml) 
marcain 0,5%, sau ®ã b¬m 5 mcg sufentanil 
chøa trong b¬m tiªm 1 ml vµo b¬m tiªm 5 ml 
chøa 5 mg marcain 0,5% ®Ó ®−îc hçn hîp 
thuèc GTTS. 

- §Æt BN ë t− thÕ ngåi trªn bµn mæ, ®Çu 
cói, l−ng cong, c»m gËp tr−íc ngùc, hai tay 
n¾m chÆt hai thµnh bµn mæ, hai ch©n duçi 
th¼ng, cã ng−êi phô gi÷ t− thÕ. 



- VÞ trÝ chäc kim lµ khe L2-3 ®−êng gi÷a 
cét sèng, khi dÞch n·o tñy ch¶y ra dÔ dµng, 
xoay chiÒu v¸t cña kim lªn ®Çu BN, cè ®Þnh 
kim vµ g¾n b¬m tiªm chøa hçn hîp thuèc 
g©y tª (5 mg marcain + 5 mcg sufentanil), 
tiªm hçn hîp thuèc nµy vµo dÞch n·o tñy 
trong 30 gi©y. Sau khi hoµn tÊt GTTS, ®Æt 
BN n»m ngöa trong 5 phót, sau ®ã ®Æt l¹i 
theo t− thÕ yªu cÇu phÉu thuËt.  

2.3. C¸c chØ sè ®−îc theo dâi vµ ®¸nh gi̧ : 

* Thêi gian khëi tª: tÝnh tõ khi tiªm thuèc 
vµo khoang d−íi nhÖn ®Õn khi BN mÊt c¶m 
gi¸c ®au. Chóng t«i lÊy møc T12 lµm møc 
chuÈn (T12 - mÊt c¶m gi¸c ®au tõ nÕp bÑn 
trë xuèng) vµ thö c¶m gi¸c ®au theo ph−¬ng 
ph¸p ch©m kim. 

* Thêi gian gi¶m ®au hoµn toµn: tõ khi 
mÊt c¶m gi¸c ®au ë møc T12 ®Õn khi xuÊt 
hiÖn c¶m gi¸c ®au trë l¹i khi ch©m kim ë 
møc nµy. 

* Møc ®é v« c¶m trong phÉu thuËt:  

- Tèt: BN hoµn toµn kh«ng ®au vµ kh«ng 
cÇn cho thuèc gi¶m ®au. 

- Trung b×nh: BN ®au nhÑ, cÇn cho thªm 
thuèc gi¶m ®au (liÒu thÊp fentanyl 0,05 - 
0,1 mg), cuéc mæ vÉn tiÕn hµnh b×nh th−êng. 

- KÐm: BN dïng thuèc gi¶m ®au kh«ng 
kÕt qu¶, ph¶i chuyÓn sang ph−¬ng ph¸p v« 
c¶m kh¸c nh− g©y mª néi khÝ qu¶n. 

* §¸nh gi¸ th¸i ®é cña BN ®èi víi ph−¬ng 
ph¸p v« c¶m: 

- Tèt: hµi lßng, dÔ chÞu. 

- Trung b×nh: chÊp nhËn ®−îc. 

- KÐm: kh«ng chÊp nhËn ®−îc. 

* ¶nh h−ëng ®Õn tuÇn hoµn:  

- NhÞp tim: theo dâi ngay tr−íc GTTS, 
trong khi tiªm thuèc g©y tª vµ sau GTTS     

5 phót/lần cho ®Õn khi phÉu thuËt xong. NÕu 
nhÞp tim < 60 lÇn/phót, nh−ng huyÕt ¸p kh«ng 
gi¶m, tiªm tÜnh m¹ch atropin 0,25 mg x 1 -  
2 èng. 

- HuyÕt ¸p: theo dâi huyÕt ¸p ®éng m¹ch 
tèi ®a vµ tèi thiÓu ngay tr−íc GTTS, trong 
khi tiªm thuèc g©y tª vµ sau GTTS 5 phót/lần 
cho ®Õn khi phÉu thuËt xong. NÕu huyÕt ¸p 
< 90/60 mmHg hoÆc gi¶m > 20% gi¸ trÞ ngay 
tr−íc khi GTTS, truyÒn haes-steril 6% vµ 
tiªm tÜnh m¹ch ephedrin 10 mg x 1 - 2 èng. 

* ¶nh h−ëng ®Õn h« hÊp: theo dâi tÇn sè 

h« hÊp vµ SpO2 ngay tr−íc GTTS, trong khi 
tiªm thuèc g©y tª vµ sau GTTS 5 phót/lần 
cho ®Õn khi phÉu thuËt xong. NÕu tÇn sè h« 
hÊp < 12 lÇn/phót, ®éng viªn BN tù thë, nÕu 
SpO2 < 90%, tÝm t¸i, óp mặt nạ bãp bãng hç 
trî oxy 100%.  

* Thêi gian phÉu thuËt: tõ khi ®Æt dông 
cô néi soi vµo trong niÖu ®¹o ®Õn khi ®Æt 
sonde niÖu ®¹o. 

* Theo dâi c¸c t¸c dông kh«ng mong 

muèn trong vµ sau phÉu thuËt: buån n«n, 
n«n, run, ngøa, ®au ®Çu, ®au l−ng. 

2.4. Xö lý kÕt qu¶ nghiªn cøu: b»ng phÇn 
mÒm SPSS 13.0. 

 
KÕt qu¶ NGHIÊN CỨU 

 

B¶ng 1: Thêi gian khëi tª, thêi gian phÉu 
thuËt, thêi gian t¸c dông (n = 38). 

 Thêi gian (phót) Min Max X ± SD 

Thêi gian khëi tª  2 5 3,26 ± 1,13 

Thêi gian phÉu thuËt 20 60 45,79 ± 2,97 

Thêi gian t¸c dông 155 360 258,16 ± 60,12



 B¶ng 2: Møc ®é v« c¶m trong phÉu thuËt vµ th¸i ®é cña BN víi ph−¬ng ph¸p v« c¶m              
(n = 38). 

 n % 

Tèt 36 94,7 Møc ®é v« c¶m trong phÉu thuËt 

Trung b×nh 2 5,3 

Tèt 36 94,7 Th¸i ®é cña BN 

Trung b×nh 2 5,3 

 

B¶ng 3: BiÕn ®æi nhÞp tim (n = 38). 

NhÞp tim (chu kú/phót) Min Max X ± SD 

NhÞp tim tr−íc GTTS 59 100 80,05 ± 10,03  

NhÞp tim khi tiªm thuèc tª 59 107 81,84 ± 12,21  

NhÞp tim sau GTTS 5 phút 62 100 78,68 ± 10,25  

NhÞp tim sau GTTS 10 phút  65 102 78,68 ± 9,99 

NhÞp tim sau GTTS 15 phút 65 98 77,68 ± 9,75 

NhÞp tim sau GTTS 20 phút 63 98 76,84 ± 9,59 

NhÞp tim sau GTTS 25 phút 65 92 78,56 ± 8,90 

NhÞp tim sau GTTS 30 phút 64 101 78,94 ± 9,32 

NhÞp tim sau GTTS 35 phút 59 102 76,82 ± 10,25 

NhÞp tim sau GTTS 40 phút 68 93 76,57 ± 7,46 

NhÞp tim sau GTTS 45 phút 66 90 74,69 ± 8,55 

NhÞp tim sau GTTS 50 phút 64 79 70,75 ± 4,64 

NhÞp tim sau GTTS 55 phút 62 74 68 ± 3,68 

NhÞp tim sau GTTS 60 phút 64 94 72,29 ± 9,78 
 

B¶ng 4: BiÕn ®æi huyÕt ¸p ®éng m¹ch tèi ®a (n = 38). 

HuyÕt ¸p ®éng m¹ch tèi ®a (mmHg) Min Max X ± SD 

Huyết áp tối đa tr−íc GTTS 112 163 138,32 ± 15,04  

Huyết áp tối đa khi tiªm thuèc tª 117 180 139,42 ± 17,79 

Huyết áp tối đa sau GTTS 5 phút 98 163 134,42 ± 16,38 

Huyết áp tối đa sau GTTS 10 phút 115 162 133,42 ± 12,35 

Huyết áp tối đa sau GTTS 15 phút 113 158 131,47 ± 12,78 

(1) (2) (3) (4) 



Huyết áp tối đa sau GTTS 20 phút 114 162 131,32 ± 13,62 

Huyết áp tối đa sau GTTS 25 phút 81 160 128,06 ± 17,53 

Huyết áp tối đa sau GTTS 30 phút 111 193 132,94 ± 21,45 

Huyết áp tối đa sau GTTS 35 phút 110 179 133,12 ± 20,51 

Huyết áp tối đa sau GTTS 40 phút 111 185 131,29 ± 18,83 

Huyết áp tối đa sau GTTS 45 phút 114 156 131,85 ± 14,06 

Huyết áp tối đa sau GTTS 50 phút 124 156 135,88 ± 10,29 

Huyết áp tối đa sau GTTS 55 phút 125 156 138,71 ± 9,24 

Huyết áp tối đa sau GTTS 60 phút 121 170 142 ± 15,60 

 

B¶ng 5: BiÕn ®æi huyÕt ¸p ®éng m¹ch tèi thiÓu (n = 38). 

HuyÕt ¸p ®éng m¹ch tèi thiÓu (mmHg)   Min Max X ± SD 

Huyết áp tối thiểu tr−íc GTTS 72 113 89,16 ± 10,97   

Huyết áp tối thiểu khi tiªm thuèc tª 61 113 88,47 ± 14,35 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 5 phút 68 109 85,26 ± 11,56 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 10 phút 69 107 85,26 ± 9,61 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 15 phút 70 120 84,42 ± 12,09 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 20 phút 70 117 83,79 ± 11,28 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 25 phút 59 96 80,06 ± 9,91 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 30 phút 69 114 82,12 ± 11,27 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 35 phút 73 109 85,76 ± 10,64 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 40 phút 70 105 85,43 ± 10,86 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 45 phút 69 100 84,31 ± 9,40 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 50 phút 76 97 87,25 ± 7,15 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 55 phút 71 96 88,14 ± 8,47 

Huyết áp tối thiểu sau GTTS 60 phút 72 117 91,29 ± 12,73 

B¶ng 6: BiÕn ®æi tÇn sè h« hÊp (n = 38). 

TÇn sè h« hÊp (lÇn/phót) Min Max X ± SD 



TÇn sè h« hÊp tr−íc GTTS 14 20 17,74 ± 2,23 

TÇn sè h« hÊp khi tiªm thuèc tª 14 20 17,79 ± 2,17 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 5 phút 14 20 17,84 ± 2,14 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 10 phút 16 20 17,89 ± 2,02 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 15 phút 16 20 17,89 ± 2,02 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 20 phút 12 20 17,68 ± 2,39 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 25 phút 16 20 18 ± 2,03 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 30 phút 12 22 18,47 ± 2,56 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 35 phút 14 22 18,59 ± 2,28 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 40 phút 14 24 18,71 ± 2,62 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 45 phút 16 24 19,08 ± 2,35 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 50 phút 16 24 19 ± 2,73 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 55 phút 16 24 19,43 ± 2,65 

TÇn sè h« hÊp sau GTTS 60 phút 16 24 19,43 ± 2,65 
 

B¶ng 7: BiÕn ®æi SpO2 (n = 38). 

SpO2 (%) Min Max X ± SD 

SpO2 tr−íc GTTS 95 100 97,53 ± 1,75 

SpO2 khi tiªm thuèc tª 95 100 97,95 ± 1,82 

SpO2 sau GTTS 5 phút 97 100 99,53 ± 0,76 

SpO2 sau GTTS 10 phút 97 100 99,68 ± 0,74 

SpO2 sau GTTS 15 phút 98 100 99,63 ± 0,59 

SpO2 sau GTTS 20 phút 98 100 99,68 ± 0,57 

SpO2 sau GTTS 25 ph 97 100 99,61 ± 0,77 

SpO2 sau GTTS 30 phút 96 100 99,41 ± 1,10 

SpO2 sau GTTS 35 phút 95 100 99,24 ± 1,42 

SpO2 sau GTTS 40 phút 95 100 99,29 ± 1,36 

SpO2 sau GTTS 45 phút 95 100 99,46 ± 1,36 

SpO2 sau GTTS 50 phút 96 100 99,25 ± 1,34 

SpO2 sau GTTS 55 phút 97 100 99,57 ± 1,09 

SpO2 sau GTTS 60 phút 98 100 99,57 ± 0,76 
 

* T¸c dông kh«ng mong muèn trong vµ sau phÉu thuËt (n = 38): 

Buån n«n - n«n: 6 BN (15,79%); ngøa: 8 BN (21,05%); run: 12 BN (31,58%); đau ®Çu vµ 
®au l−ng: 0 BN. 



bµn luËn 
 

1. KÕt qu¶ øc chÕ c¶m gi¸c ®au. 

* Thêi gian khëi tª:  

Thêi gian khëi tª ë møc T12 trung b×nh trong nghiên cứu này lµ 3,26 ± 1,13 phót, ng¾n 
h¬n Hoµng V¨n B¸ch [1] vµ NguyÔn Hµ TiÕn Dòng [3] v× chóng t«i GTTS t¹i vÞ           trÝ L2-3, 
trong khi những t¸c gi¶ nµy thực hiện ở L3-4.  

* Thêi gian t¸c dông:  

Thêi gian t¸c dông ë møc T12 trung b×nh 258,16 ± 60,12 phót. Víi thêi gian phÉu thuËt 
trung b×nh 45,79 ± 2,97 phót, phương pháp GTTS b»ng hçn hîp marcain vµ sufentanil hoµn 
toµn b¶o ®¶m gi¶m ®au trong phÉu thuËt.  

* Møc ®é v« c¶m trong phÉu thuËt:  

Tèt 94,7% vµ BN hµi lßng víi ph−¬ng ph¸p v« c¶m. KÕt qu¶ nµy còng phï hîp víi Hoµng 
V¨n B¸ch [1]. Nh− vËy, dï gi¶m liÒu thuèc tª marcain nh−ng do phèi hîp víi sufentanil hiÖu 
qu¶, v« c¶m trong phÉu thuËt vÉn ®−îc ®¶m b¶o.  

2. ¶nh h−ëng trªn tuÇn hoµn. 

GTTS bằng hçn hîp marcain vµ sufentanil kh«ng ¶nh h−ëng nhiÒu ®Õn nhÞp tim vµ huyÕt 
¸p ®éng m¹ch, phï hîp víi  Hoµng V¨n §¹i [4], Olofsson C. [9], Kim S.Y. [8], Karim 
Asehnoune [7].   

3. ¶nh h−ëng trªn h« hÊp. 

TÇn sè h« hÊp vµ SpO2 hÇu nh− kh«ng bÞ ¶nh h−ëng khi GTTS bằng hçn hîp marcain vµ 
sufentanil, phï hîp víi Lª Xu©n B¾c [2], Hoµng V¨n B¸ch [1], NguyÔn Hµ TiÕn Dòng [3].  

4. C¸c t¸c dông kh«ng mong muèn trong vµ sau phÉu thuËt. 

* Buån n«n - n«n:  

Trong nghiên cứu này lµ 15,79%, cao h¬n Hoµng V¨n B¸ch [1], NguyÔn Hµ TiÕn Dòng [3] 
v× c¸c t¸c gi¶ sö dông morphin vµ fentanyl, còn chóng t«i sö dông sufentanil phèi hîp 
marcain GTTS. ViÖc sö dông c¸c opioid trong GTTS còng gãp phÇn g©y buån n«n - n«n. T¸c 
dông nµy phô thuéc vµo liÒu l−îng vµ ®−êng dïng, còng nh− b¶n chÊt opioid ®−îc sö dông.  

* Ngøa: 

Tỷ lệ nghiên cứu lµ 21,05%, cao h¬n NguyÔn Hµ TiÕn Dòng [3] v× t¸c gi¶ sö dông 
morphin vµ fentanyl, còn chóng t«i sö dông sufentanil phèi hîp marcain GTTS. Demiraran Y. 
nhËn thÊy, tû lÖ ngøa cµng thÊp khi sö dông liÒu sufentanil cµng nhá [6]. 

* Run: 

Nghiên cứu này lµ 31,58%, cao h¬n Hoµng V¨n B¸ch [1], NguyÔn Hµ TiÕn Dòng [3] v× 
thêi ®iÓm của nghiªn cøu này vµo mïa l¹nh, kh«ng cã lß s−ëi vµ ®· sö dông dÞch röa bµng 
quang kh«ng ®−îc s−ëi Êm trong phÉu thuËt. 

 

KÕt luËn 



 

GTTS phèi hîp marcain t¨ng tû träng 0,5% 5 mg vµ sufentanil 5 mcg trong PTNS 
UP§TLT trªn 38 BN, chóng t«i rót ra c¸c kÕt luËn sau:  

- Møc ®é v« c¶m tèt chiÕm 94,7%. 

- C¸c chØ sè vÒ tuÇn hoµn vµ h« hÊp Ýt biÕn ®éng, tû lÖ buån n«n - n«n 15,79%, run 
31,58%, ngøa 21,05%.  
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