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DANH GIA KY NANG CHi PINH XET NGHIEM CUA BAC SY
LAM SANG TAI MOT SO BENH VIEN TUYEN TiNH VA HUYEN

Tran Minh Hau* va CS

TOM TAT

Nghién clu 798 bac sy lam sang (BSLS) tai cac bénh vién da khoa tinh va huyén clia 8 tinh dai
dién cho 8 vung sinh thai trén toan quéc: Dién Bién, Lang Son, Ha Nam, Ha Tinh, Khanh Hoa, Bk
L&k, Binh Phudc va Béng Thap. K&t qua cho thay: k§ nang chi dinh xét nghiém ding ctia BSLS clia
2 tuyén tinh va huyén trung binh 1a 82,97%; trong d6 tuyén tinh dat 91,43% va tuyén huyén dat
78,39%; BSLS trinh do trén dai hoc ¢6 kj nang chi dinh xét nghiém dung dat yéu céu (90,15%) cao
hon nhém trinh d6 dai hoc (84,58%); nhdm bac sy c6 tham nién > 25 nam c6 ki nang chi dinh xét
nghiém ding (72,14%) thdp hon so vGi cac nhdm c6 tham nién < 25 nam; nhém BSLS trong nam
khéng dugc tap hudn vé chuyén mén, ky nang chi dinh xét nghiém chua dat yéu cau (15,38%) cao
hon nhém dugc tap huan (7,94%), su khac biét c6 y nghia (p < 0,05).

* T khoa: Chi dinh xét nghiém; Bac sy 1am sang; Bénh vién tuyén tinh va huyén.

EVALUATION OF INVESTIGATIVE INDICATION IN CLINICAL DOCTORS AT
SOME PROVINCIAL AND DISTRICT HOSPITALS

SUMMARY

The study is carried out on total of 798 clinical doctors in all hospitals at 8 provinces that
represent 8 areas in Vietnam, included Dienbien, Langson, Hanam, Hatinh, Khanhhoa, Daklak,
Binhphuoc and Dongthap. The results show that: the doctor with correctly investigative indication is
approximately 82.97% in which there is 91.43% of doctor in provicial line hospital and 78.39% of
doctor in district line hospital; there are 90.15% of clinical doctors who study at university that have
correctly investigative indication, meanwhile only 84.58% of clinical doctors have it in the under-
university group; the rate of doctor with correctly investigative indication in which serve over 25 years
is 72.14%, lower than under 25 years group significantly; in group that is not tought professional skill
and all problems involved, the ratio of incorrectly investigative indication doctor is 15.38%, higher
than it in professional - tought group.

* Key words: Investigative indication; Clinical doctor; Provincial and district line hospital.

DPAT VAN DE tich dugc luy cla timg thay thuéc, gia

Kham chifa bénh, cham séc stic khog e (e he ndy sang the he khac.

cho nhan dan Ia trach nhiém va nghia vu Ngay nay, cung véi sy phat trién nhu vi
cao ca clia can bd y t&. Trudc kia, chi yu ba&o cia khoa hoc ky thuét, cac thiét bi y té
dua vao kham 1am sang, theo kinh nghiém  ngay cang nhiéu va hién dai dugc ap dung

* Pai hoc Y Thai Binh
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trong chdn doan, diéu tri, tién luong va
phong bénh, trong d6 cé ky thuat xét
nghiém phuc vu lam sang. Diéu nay doi hoi
BSLS phai c6 trinh dd, khd nang, kinh
nghiém nhat dinh va dac biét phai luén co
tinh than trach nhiém, dao ddc nghé nghiép
cao mdi co6 thé phan tich, “doc” dudc cac két
qua xét nghiém da dang va mic doé ngay
cang phtc tap. Tuy nhién, thuc trang viéc
s dung xét nghiém hién nay tai cac co sG y
t€ dang c6 nhiing bat cap, anh hudng dén
chat lugng kham chiia bénh, nhat 1a cac tuyén
duGi da it nhiéu anh hudng dén ky nang chi
dinh va s(r dung xét nghiém clia BSLS.

Hién nay, chua c6 cong trinh nao nghién
cu day da vé tinh hinh ciing nhu chat luong
chi dinh xét nghiém cla y té tuyén tinh va
huyén. Déng thai chua c6 s6 liéu cu thé vé
chét lugng, chi dinh cac xét nghiém & tuyén
tru6c 1am co s hoach dinh cho chién lugng
y t€. Xuat phat tir tinh hinh do, ching t6i tién
hanh nghién clu nay nham muc tiéu: Panh
gia ky nang chi dinh xét nghiém khi phan
tich case study phuc vu chéan doan, diéu tri
ctia BSLS tai mét s6 bénh vién tuyén tinh
va tuyén huyén.

POl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUU

1. Bi tugng nghién ciru.

798 BSLS cla 6 khoa (ndi, nhi, lay, ngoai,
san va khoa kham bénh) dang cong tac tai
cac bénh vién tuyén tinh va tuyén huyén
thudc cac tinh Dién Bién, Lang Son, Ha Nam,
Ha Tinh, Khanh Hoa, Dk L3k, Binh Phudc va
Déng Thap.

2. Phuong phap nghién ctu.

- Nghién cliru mé td cd6 phan tich qua
cudc diéu tra ngang bang bd phiéu case
study chuén bi truéc.
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- Thiét ké nghién clu: theo nién giam
théng k& Bd Y t& (2007), chia thanh 8
vung/mién [1]. Ching t6i ti€n hanh chon &
mbi ving/mién moét bénh vién tuyén tinh &
mot tinh dai dién l1am dia ban nghién cu.

+ Chon tinh: méi viing chon ngau nhién
1 tinh dai dién, cu thé 1a: dai dién vung Tay
Béc bo la tinh Bién Bién, ving Dong Béc bd
la Lang Son, viing Péng bang séng Hong 1a
Ha Nam, ving Bac Trung bd la Ha Tinh,
vung Duyén hai Nam Trung bd la Khanh
Hoa, ving Tay Nguyén la D3k L3k, ving
Dong Nam bd la Binh Phudc va vang Dong
bang séng Clu Long la Béng Thap.

+ Chon bénh vién: chon chl dinh bénh
vién da khoa (BVDK) tinh va chon ngau
nhién 2 bénh vién huyén/tinh.

+ Chon déi tugng: theo phuong phap
chon mau toan bé. Tai mbi bénh vién, chon
tat cad BSLS cla 6 khoa dang cong tac.

- Phuong phap thu thap théng tin: méi
BSLS dugc phat 3 tinh hudng cla chuyén
khoa ho dang lam tai bénh vién. Tung tinh
huéng tién hanh theo 2 budc.

+ BuGc 1: phan tich tinh hudng: sau khi
BSLS nghién clu tinh huéng va ra chén
doan sd bd, néu két qua chan doan so bod
trung véi dap an, chuyén budéc 2.

+ BuGc 2: dé nghi BSLS ra chi dinh xét
nghiém gilp chan doan xac dinh, chan
doan nguyén nhan va chdn doan phan biét
(néu can). Khéng han ché loai xét nghiém.

- X ly s liéu trén may vi tinh bang phan
mém Epi. info 6.04.

- Phuong phap phan tich sé liéu: ting
phi€u dudc déi chiéu vGi dap an.

+ Phiéu: phiéu c6 s xét nghiém ding 2
50% so vGi dap an la dat (trong s6 dat, néu
sO xét nghiém dung > 75% la t6t), néu sd
xét nghiém dung < 50% so véi dap an la
chua dat yéu cau.

+ Bac s§: néu chi dinh dung = 2 phiéu la
dat, néu dung < 2 phiéu chua dat.
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KET QUA NGHIEN cUU VA BAN LUAN

Bang 1: Mot s6 dac diém cla ddi tugng nghién ciu.

GIGI TRINH DO THAM NIEN (nam) TUdI
DAC DIEM Nam Nt | Paihoc | Trén <6 | 6-25 >25 X+SD | Max-Min
dai hoc
Tuyén tinh (n) 352 173 272 253 71 420 34 39,03 £
% 8,80
67,04 | 32,96 51,8 48,2 13,52 80,0 6,28 24 - 60
Tuyén huyén 181 92 182 91 40 206 27 4126+ | 24-60
(n) % 7,80
66,30 | 33,70 | 66,67 | 33,33 | 14,65 | 75,46 9,89
Chung (n) 533 265 454 344 111 626 61 39,85+ | 24-60
% 8,51
0 66,79 | 33,21 | 56,89 | 43,11 13,91 | 78,45 8,64

798 BSLS tham gia nghién ciiu, tuyén tinh 525 ngudi (nam 352 va nir 173), tuyén huyén
273 ngudi (nam 181 va nir 92 ngudi). Trinh d6 dai hoc: 454 ngudi (gdm béac sy va bac sy dai
hoc chuyén khoa) va trén dai hoc: 344 ngudi (gém béac sy chuyén khoa I, bac sy chuyén khoa
I, thac sy va tién sy, s6 tién sy chi cd 3 ngudi, bac s chuyén khoa Il va thac sy cling rét it).
Tudi trung binh 39,85 + 8,51. Tham nién chl yéu 6 - 25 nam (78,45%); < 6 nam 13,9%; con
lai > 25 nam cong tac.

Bang 2: Ty |& phi€u case study c6 xét nghiém ding dat theo cac mirc.

BENH VIEN TUYEN TiNH TUYEN HUYEN
Chi dinh xét nghiém Chua dat Pat Tot Chua dat Pat Tot
S6 phiéu 168 1014 399 166 531 116
% 10,62 64,14 25,24 20,42 65,31 14,27
p p,., < 0,001; p;.;< 0,05 Ps.4< 0,05; pgy< 0,05

Ty |1& phiéu case study dudc chi dinh xét nghiém chua dat yéu cau tai bénh vién tuyén
finh trung binh 10,62% (168 phiéu), bénh vién tuyén huyén 20,42% (166 phiéu). T§ 1& phiu
c6 xét nghiém dat mlc t6t tai bénh vién tuyén tinh 25,24% (399 phi€u) va tuyén huyén
14,27% (116 phi€u), so vai ty |1&é khong dat tai cac tuyén nay, su khac biét cd y nghia théng
ké (p < 0,001 va p < 0,05).
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Béng 3: Ty |é BSLS chi dinh xét nghiém dat yéu cau & cac muc.

BAC SY CHi DINH CHUA DAT PAT
XET NGHIEM
S6 phiéu dang 0 phiéu 1 phiéu < 2 phiéu 2 phiéu 3 phiéu =2 phiéu
Tuyén tinh S0 bac sy 10 35 45 46 434 480
(%) (1,90) (6,66) (8,57) (8,76) (82,67) | (91,43)
Tuyén S6 bac sy 17 42 59 31 183 214
huyén (%) (6,23) (15,38) (21,61) (11,35) (67,03) (78,39)
Chung S6 bac sy 27 77 104 77 617 694
(%) (3,38) (9,65) (13,03) (9,65) (77,32) | (82,97)

DGi chiéu két qua dat dudc cla tlng
ngudi véi dap an thay: 104 bac sy (13,03%)
chi dinh xét nghiém chua dat yéu cau (< 2
phié€u), trong d6 27 nguci khong dat phiéu
nao va 77 nguci dat 1 phi€u. Trong s6
nhimg ngudi chi dinh xét nghiém dat yéu

cau, c6 617 ngudi dat ca 3 phiéu (77,32%).
Két qua nay cho thdy mot ty 1& nhat dinh
BSLS cé ky nang chi dinh xét nghiém phuc
vu ch&n doan bénh con kém. Phal ching ho
khong hozc it quan tam dén xét nghiém hay
khdéng hop tac trong qua trinh nghién ctu?

Béng 4: Banh gia ky nang chi dinh xét nghiém cla bac sy theo thdm nién, trinh do, tap

huan.
CHI DINH XET NGHIEM CHUA BAT DAT
BSLS n % n %
Tham nién: < 6 nam n=111 14 12,61 97 87,39
6 - 25 nam n =626 73 11,50 553 89,50
> 25 nam n =061 17 27,86 44 72,14
p P31, P32 < 0,05 P31 P32> 0,05

Trinh d6: dai hoc n =454 70 15,42 384 84,58
Trén dai hoc n =344 34 9,85 310 90,15

p Ps4< 0,05 Ps4 < 0,05
Tap huan: khong n = 546 84 15,38 462 84,62
C6 tap huan n =252 20 7,94 232 92,06

p p-.s< 0,05 p;¢< 0,05
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Ky nang chi dinh xét nghiém ctia nhém BSLS c6 tham nién < 6 nam chua dat yéu cau 1a
14 ngudi (12,61%), nhdm 6 - 25 nam 1a 73 ngudi (11,5%), ca 2 nhom nay déu cd s6 ngudi
khong dat thap han nhém c6 tham nién > 25 nam, véi 17 ngudi (27,86%), su khac biét c6 y
nghia théng ké (p < 0,05). Phan tich theo tham nién céng tac ching téi nhan thay nhém nhimg
bac sy c6 tham nién cao > 25 nam, k¥ nang chi dinh xét nghiém chua dat cé ty 1& cao nhat, co
I& ho chl quan, nang vé kinh nghiém |am sang la chl yéu, néu do 1a su thuc thi day la van dé
can dudc lanh dao cac bénh vién quan tdm ddng vién va tao diéu kién dé khuyén khich BSLS
ndi chung va can bd lau nam nhiéu kinh nghiém 1am sang can quan tam va phat huy hon nira
két quéa xét nghiém trong cong tac chuyén mén, nhu thé chat lugng kham chira bénh sé dat két
qué cao hon. V& trinh d& chuyén mén cho thdy: nhém BSLS ¢6 trinh @6 dai hoc chi dinh xét
nghiém chua dat yéu cau 1a 70 ngudi (15,42%), cao han so v6i nhom cé trinh d6 trén dai
hoc, su khac biét c6 y nghia théng ké (p < 0,05); nhém BSLS trong nam khong dudc tap
hudn vé chuyén mén va nhimng van dé co lien quan dén xét nghiém, ky nang chi dinh xét
nghiém chua dat yéu cau la 15,38%, cao hon nhém dudc tap huén (7,94%), su khac biét c6
y nghia (p < 0,05). Diéu nay cho thdy cac nha quan ly bénh vién nén quan tam, tao diéu kién
clf can bd di hoc nang cao trinh dd chuyén mén, vira nham cap nhat kién thic, vira gép phan
nang cao nhan thiic vé chi dinh va s dung xét nghiém trong chuyén mén, vira gép phan nang
cao chét lugng dich vu kham chita bénh clia bénh vién, phuc vu nhan dan trong giai doan hién
nay.

KET LUAN

- K§ nang chi dinh xét nghiém ding khi phan tich case study phuc vu chan doan va diéu
tri cha BSLS tai 2 tuyén trung binh dat 82,97%, trong d6 tuyén tinh 91,43%, tuyén huyén
78,39%, su khac biét ¢ y nghia (p < 0,05).

- Bac sy trinh d6 trén dai hoc c6 ky nang chi dinh xét nghiém dung dat yéu cau 90,15%,
cao hon h&n nhém trinh @ dai hoc (84,58%) (p < 0,05).

- Nhém BSLS ¢6 tham nién > 25 nam cb ky nang chi dinh xét nghiém dung dat 72,14%,
thdp hon so vGi cac nhém c6 thdm nién < 25 nam, nhung su khac biét khong cé y nghia
théng ké (p > 0,05).

- Nném BSLS trong nam khdng dudc tap hudn vé chuyén mén va nhiing van dé co lién
quan dén xét nghiém, ky nang chi dinh xét nghiém chua dat yéu cau 15,38%, cao hon nhém
dudc tap huan (7,94%), su khac biét c6 y nghia (p < 0,05).
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