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§¸nh gi¸ kh¶ n¨ng g©y mÉn c¶m Trªn ®éng vËt thùc nghiÖm 
 cña dÞ nguyªn Dermatophagoides pteronyssinus 

 
Huúnh Quang ThuËn - Häc viÖn Qu©n y 

Vò Minh Thôc, §inh V¨n Minh - BÖnh viÖn Tai Mòi Häng Trung ¦¬ng 
Tãm t¾t 
DÞ nguyªn D. pteronyssinus do Khoa MiÔn dÞch DÞ 

nguyªn, BÖnh viÖn Tai Mòi Häng Trung ¬ng t¸ch chiÕt 
cã tÝnh sinh miÔn dÞch cao, g©y mÉn c¶m trªn chuét lang 
víi chØ sè sèc trung b×nh 3,29  0,14, n»m trong vïng 
tiªu chuÈnlµ 3,2 ®Õn 3,5. Kh«ng trêng hîp nµo khi ®a 
dÞ nguyªn D. pteronyssinus vµo mµ kh«ng bÞ sèc, chØ 
kh¸c nhau ë møc ®é. 

Tõ kho¸: DÞ nguyªn D. pteronyssinus. 
Summary 
The D.pt allergen extract produced by Department of 

Allergy and Allergen, National Hospital of ENT has high 
allergenic activity. Guinea-Pig gets sensitive by this 
allergen with shock index 3.29  0.14 that is among 
standard range 3.2-3.5. All guinea-pigs were shocked by 
Dpt allergen, but they were different in shock level. 

Keywords: The D.pt allergen extract,  
Më ®Çu 
Trong mÊy chôc n¨m qua, sè ngêi m¾c bÖnh dÞ øng 

cã xu híng t¨ng nhanh, ë nhiÒu níc tû lÖ m¾c bÖnh dÞ 
øng ë vÞ trÝ thø ba, sau c¸c bÖnh tim m¹ch vµ ung th, ë 
mét vµi níc nã cßn chiÕm vÞ trÝ hµng ®Çu, phæ biÕn nhÊt 
lµ dÞ øng do phÊn hoa, bôi nhµ, bôi b«ng vµ l«ng vò. 
Theo thèng kª cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi (WHO) t¹i c¸c 
níc c«ng nghiÖp ph¸t triÓn, chØ riªng c¸c thÓ hen phÕ 
qu¶n dÞ øng cã tíi 4-5% viªm mòi dÞ øng 15-20% vµ tæng 
tÇn sè c¸c trêng hîp dÞ øng ®¹t tíi 10-15% d©n sè thÕ 
giíi. 

Ngµy nay kh«ng cßn ai nghi ngê r»ng nhiÒu bÖnh dÞ 
øng (nh Hen phÕ qu¶n atopy, Viªm mòi dÞ øng, mµy 
®ay, eczema atopy, vµ nhiÒu bÖnh kh¸c) do t¸c ®éng 
cña bôi nhµ lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n th«ng 
thêng nhÊt (Helk et al, 1986; Berardino et al,1987; 
Pl¸tt-Mills et al, 1987; Bousquet et al, 1988; Saint-Remy 
et al, 1988). 

ViÖt Nam lµ níc cã khÝ hËu nhiÖt ®íi giã mïa, n¾ng, 
nãng, cã ®é Èm cao. §©y lµ ®iÒu kiÖn thuËn lîi cho m¹t 
bôi nhµ ph¸t triÓn, ®Æc biÖt ®èi víi loµi phæ biÕn nh D. 
pteronyssinus. Do ®ã viÖc nghiªn cøu ®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng 
mÉn c¶m cña dÞ nguyªn m¹t bôi nhµ D. pteronyssinus 
®Ó cã thÓ øng dông vµo thùc tÕ y häc níc ta lµ mét yªu 
cÇu cÊp thiÕt vµ cã ý nghÜa khoa häc. 

®èi tîng vµ ph¬ng ph¸p nghiªn cøu  
1. §èi tîng nghiªn cøu. 
- DÞ nguyªn MBN Dermatophagoides pteronyssinus 

s¶n xuÊt sö dông quy tr×nh cña Coca cã c¶i tiÕn theo 
ph¬ng ph¸p cña Phßng MiÔn dÞch – DÞ nguyªn, ViÖn 
Tai Mòi Häng Trung ¬ng. 

- §éng vËt thùc nghiÖm  
Chuét lang c¶ 2 gièng kháe m¹nh, cã träng lîng 

250 – 300 g/con. 
§éng vËt thùc nghiÖm chia lµm 2 nhãm: nhãm chøng 

vµ nhãm thö nghiÖm 
2. Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

Nh»m ph¸t hiÖn ho¹t tÝnh cña chÕ phÈm dÞ nguyªn 
D. pteronyssinus thu ®îc, chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn 
cøu thùc nghiÖm nh÷ng mÉu dÞ nguyªn ë nh÷ng lÇn ®iÒu 
chÕ kh¸c nhau ®ã trªn 6 l« chuét lang, mçi l« 10 con. L« 
®èi chøng tiªm dung m«i dÞ nguyªn. X¸c ®Þnh kh¶ n¨ng 
mÉn c¶m cña DN D.pteronyssinus b»ng chØ sè shock ph¶n 
vÖ trªn chuét lang. 

C¸ch tiÕn hµnh: tiªm díi da 4 lÇn, mçi lÇn c¸ch 
nhau 4 ngµy víi liÒu 0,5 ml (0,25 ml ë ch©n tríc, 0,25 
ml ë ch©n sau). §Õn ngµy 21, tiªm mòi cuèi cïng víi liÒu 
1,5 ml DN nång ®é trªn, tiªm th¼ng vµo buång tim. 

§¸nh gi¸ kÕt qu¶ t×nh tr¹ng chung vµ chØ sè sèc theo 
c¸c møc ®é sau: 

Møc ®é Ký hiÖu BiÓu hiÖn 
Kh«ng sèc (-) Kh«ng x¶y ra biÓu hiÖn g× 
Sèc nhÑ (+) Chuét h¬i run, khã thë nhÑ, l«ng h¬i dùng 
Sèc võa (++) Kh«ng co giËt, chØ khã thë 

Sèc nÆng (+++) Co giËt, mÊt kh¶ n¨ng gi÷ th¨ng b»ng, 
kh«ng chÕt 

Sèc rÊt nÆng (++++) Chuét chÕt 
ChØ sè sèc (IS) tÝnh theo c«ng thøc: 

IS = 
AX

Tæng sè chuét thÝ nghiÖm  

X: Sè chuét chÕt 
A: Tæng sè chuét sèc ë c¸c møc ®é 
(TrÞ sè trung b×nh cña IS 3,2 - 3,5). 
III. KÕt qu¶ 
 ChØ sè sèc ph¶n vÖ (IS) trªn c¸c l« chuét thÝ nghiÖm 

®îc tr×nh bµy trªn b¶ng 1. 
B¶ng 1: ChØ sè sèc ph¶n vÖ cña chuét ®îc g©y mÉn 

c¶m bëi chÕ phÈm dÞ nguyªn D. pteronyssinus  

TT Lo¹i dÞ nguyªn ChØ sè sèc ph¶n vÖ 
(IS) 

1 §èi chøng 0 
2 MÉu DN sè 1 - SKS: 1107 3,2 
3 MÉu DN sè 2 - SKS: 0308 3,45 
4 MÉu DN sè 3 - SKS: 0508 3,5 
5 MÉu DN sè 4 - SKS: 1108 3,3 
6 MÉu DN sè 5 - SKS: 0907 3,0 

KÕt qu¶ ë b¶ng cho thÊy sù g©y mÉn c¶m ®éng vËt 
b»ng c¸c chÕ phÈm dÞ nguyªn ®i ®«i víi sù ph¸t triÓn sèc 
ph¶n vÖ ®¸p l¹i tiªm dÞ nguyªn. ChÕ phÈm dÞ nguyªn 
nång ®é 12.000PNU/ml cho chØ sè sèc cao nhÊt, IS = 3,5. 
ChØ sè sèc trung b×nh cña c¶ 5 l« thÝ nghiÖm lµ 3,29. §ång 
thêi liÒu dÞ nguyªn sö dông kh«ng g©y ¶nh hëng râ rÖt 
®Õn tr¹ng th¸i sèc cña ®éng vËt. 

Bµn luËn  
Chóng t«i tiÕn hµnh g©y sèc ph¶n vÖ ë chuét lang 

b»ng chÕ phÈm dÞ nguyªn D. pteronyssinus. ChØ sè sèc 
trung b×nh cho 5 l« thö nghiÖm b»ng dÞch chiÕt lµ 3,29; 
so víi nhãm chøng cã chØ sè sèc = 0. So víi chØ sè sèc 
tiªu chuÈn lµ 3,2 ®Õn 3,5 kÕt qu¶ cña chóng t«i n»m 
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trong vïng tiªu chuÈn. Kh«ng trêng hîp nµo khi ®a dÞ 
nguyªn D. pteronyssinus vµo mµ kh«ng bÞ sèc, chØ kh¸c 
nhau ë møc ®é. 

§iÒu ®ã chøng tá trong qu¸ tr×nh thö nghiÖm, dÞ 
nguyªn víi liÒu nhá ®· lµm cho c¬ thÓ chuét lang t¹o ra 
c¸c kh¸ng thÓ thuéc c¸c líp kh¸c nhau, ®Æc biÖt lµ 
kh¸ng thÓ IgE. Khi ®a liÒu quyÕt ®Þnh vµo c¬ thÓ chuét, 
dÞ nguyªn ®· kÕt hîp trùc tiÕp víi kh¸ng thÓ IgE trªn bÒ 
mÆt tÕ bµo mast vµ g©y vì mét lo¹t tÕ bµo nµy, gi¶i 
phãng ra mét lîng histamin ho¹t m¹ch rÊt lín vµ g©y 
t×nh tr¹ng sèc cho chuét. 

DÞ nguyªn t¸ch chiÕt cña chóng t«i cã tÝnh sinh miÔn 
dÞch cao, khi dïng dÞ nguyªn nµy cho ®éng vËt thö 
nghiÖm ®· kÝch thÝch c¬ thÓ ®éng vËt h×nh thµnh 1 ®¸p 
øng miÔn dÞch sinh ra c¸c kh¸ng thÓ ®Æc hiÖu chèng l¹i 
dÞ nguyªn nµy. KÕt qu¶ cña chóng t«i phï hîp víi kÕt 
qu¶ cña Petrova (1987), Petrova vµ céng sù (1988), 
Berejest (1990). 

KÕt LuËn 
B»ng ph¬ng ph¸p g©y mÉn c¶m trªn chuét lang víi 

chØ sè sèc trung b×nh 3,29  0,14 ®· chøng tá r»ng dÞ 
nguyªn D. pteronyssinus do chóng t«i t¸ch chiÕt cã tÝnh 
sinh miÔn dÞch cao. 
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