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Ph−¬ng (1996) lµ 23,66% [39], TrÇn Thóy vµ CS 
(1999) lµ 13,9% [51], Ng« Huy Minh (2002) lµ 36%. 

Trong nghiªn cøu, chóng t«i còng t×m hiÓu thªm 
c¸c lý do mµ ng−êi d©n ®· lùa chän sö dông thuèc 
YHCT trong CSSK: 

NhËn xÐt vÒ tÝnh an toµn vµ kh«ng t¸c dông phô 
cña thuèc YHCT: §¨k L¨k 43,3%, B×nh §Þnh 40,8%, 
Hµ TÜnh 52,8%. KÕt qu¶ nµy còng phï hîp víi NC thùc 
tr¹ng sö dông thuèc vµ c¸c biÖn ph¸p kh«ng dïng 
thuèc t¹i c¸c tØnh phÝa B¾c 2008. Tuy nhiªn ®©y còng 
lµ mét vÊn ®Ò cÇn ®Æt ra cho ngµnh y tÕ, viÖc ®a sè 
ng−êi d©n quan niÖm vÒ thuèc YHCT lµ kh«ng ®éc h¹i, 
kh«ng t¸c dông phô, céng thªm nh÷ng hiÓu biÕt ch−a 
s©u, ch−a chÝnh x¸c vÒ t¸c dông còng nh− nguån gèc 
cña thuèc YHCT, mÆt kh¸c víi tËp qu¸n còng nh− nÐt 
v¨n hãa cña c¸c céng ®ång ng−êi ViÖt lµ chia sÎ kinh 
nghiÖm, th«ng tin vµ gióp ®ì nhau trong cuéc sèng, 
®iÒu nµy ®«i lóc ®· cã nh÷ng chuyÖn ®¸ng tiÕc x¶y ra 
¶nh h−ëng ®Õn søc kháe vµ tÝnh m¹ng cña ng−êi bÖnh.  

2. Mét sè yÕu tè chÝnh ¶nh h−ëng tíi viÖc sö 
dông thuèc YHCT cña ng−êi d©n trong CSSK ë 3 
tØnh Hµ TÜnh, B×nh §Þnh vµ §¨k L¨k. 

- Cã mèi liªn quan gi÷a viÖc ng−êi d©n ®−îc c¸n bé 
y tÕ h−íng dÉn vÒ thuèc YHCT víi viÖc sö dông thuèc 
YHCT cã ý nghÜa thèng kª víi (p <0,001; OR = 2,34); 
kÕt qu¶ nµy kh¸c biÖt víi NC n¨m 2008, qua ®©y cho 
thÊy vai trß cña CBYT x· ngµy cµng ®−îc kh¼ng ®Þnh 
trong viÖc ph¸t triÓn YHCT. 

- Nh÷ng ng−êi cã kiÕn thøc vÒ YHCT sö dông thuèc 
YHCT nhiÒu h¬n nh÷ng ng−êi kh«ng cã kiÕn thøc vÒ 
YHCT 6,61 lÇn, sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª víi p 
<0,001 

- Ng−êi d©n sö dông thuèc YHCT nhiÒu h¬n t¹i 
TYT cã ®¸p øng nhu cÇu so víi TYT kh«ng ®ñ kh¶ 
n¨ng ®¸p øng, cã ý nghÜa thèng kª víi (p <0,001 vµ 
OR = 1,84)  
KÕT LUËN 
Tû lÖ ng−êi d©n ®· sö dông thuèc YHCT ®Ó phßng 

vµ ®iÒu trÞ bÖnh trong 6 th¸ng qua: §¨k L¨k 68,9%, 
B×nh §Þnh 65,8% vµ Hµ TÜnh 66,2%. 

Tû lÖ ng−êi d©n lùa chän sö dông ®¬n thuÇn YHCT 
®Ó ch÷a bÖnh t¹i c¶ 03 tØnh lµ 18%. 

Tû lÖ ng−êi d©n sö dông thuèc YHCT ®Ó ch÷a bÖnh 
vµ båi bæ n©ng cao søc kháe chiÕm tû lÖ cao nhÊt: §¨k 
L¨k 71,3%, B×nh §Þnh 60,3%, Hµ TÜnh 63,1%. 

Cã mèi liªn quan gi÷a viÖc ng−êi d©n ®−îc c¸n bé 
y tÕ h−íng dÉn vÒ thuèc YHCT hoÆc cã kiÕn thøc vÒ 
YHCT còng nh− sù ®¸p øng cña TYT x· víi viÖc sö 
dông thuèc YHCT cña ng−êi d©n. 
Summary 
Through researches on 2.815 people’s using 

traditional medicine in public healthcace in Binhdinh, 
Ha Tinh and DakLak province we have noticed that. 

- The percentage of people have used traditional 
medicine for prevention and treatment in the last 6 
months: 68.9% of Dak Lak, Binh Dinh 63,8%, Ha Tinh 
66.2%. 

- The percentage of people simply choose to use 
traditional medicine to cure in the 03 provinces is 18%. 

- Percentage of people use traditional medicine to 
treatment and nourish health promotion highest 
percentage: 71.3% of Dak Lak, Binh Dinh 60.3%, 
63.1% of Ha Tinh. 

- Is there a link between the people of the medical 
staff guidelines on traditional medicine or have 
knowledge of traditional medicine as well as the 
response of communal health stations with the use of 
traditional medicine of the people 
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§¸NH GI¸ KÕT QU¶ KH¸M CH÷A BÖNH N¡M 2009 vµ 2010  
CñA BÖNH VIÖN §A KHOA Y HäC Cæ TRUYÒN Hµ Néi 

 

TrÇn Quèc Hïng - BÖnh viÖn ®a khoa y häc cæ truyÒn Hµ Néi 
 
TãM T¾T 
B»ng ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu håi cøu cã ph©n tÝch 

kÕt hîp víi ph−¬ng ph¸p chuyªn gia vµ pháng vÊn s©u 
®Ó ®¸nh gi¸ c«ng t¸c kh¸m ch÷a bÖnh t¹i bÖnh viÖn ®a 
khoa y häc cæ truyÒn Hµ Néi n¨m 2009 vµ 2010, kÕt 
qu¶ cho thÊy: Tæng sè lÇn kh¸m, ch÷a bÖnh n¨m 2010 
®Òu thÊp h¬n n¨m 2009: tæng sè kh¸m n¨m 2010 ®¹t 
71.347 l−ît b»ng 97,6% cña n¨m 2009; sè bÖnh nh©n 
®iÒu trÞ ngo¹i tró 1285 ca b»ng 73,1% n¨m 2009, bÖnh 
nh©n néi tró lµ 5.857 ca t−¬ng ®−¬ng 87% so víi n¨m 
2009. C¸c chØ sè th¨m dß chøc n¨ng vµ chÈn ®o¸n 

h×nh ¶nh n¨m 2010 ®Òu cao h¬n n¨m 2009: X-quang 
lµ 21.841 l−ît (2010) b»ng 162,9% so víi n¨m 2009, 
XÐt nghiÖm lµ 390.594 b»ng 127,3% so víi n¨m 2009, 
Siªu ©m lµ 11.004 t¨ng 26% so víi n¨m 2009… Tæng 
sè lÇn ch©m cøu n¨m 2010 lµ 7242 so víi 7587 lÇn 
cña n¨m 2009; sè lÇn xoa bãp bÊm huyÖt lµ 3.752 
(2010) vµ 5948 (2009); ngµy ®iÒu trÞ trung b×nh/1 bÖnh 
nh©n lµ 15,1 ngµy (2010) vµ 13,8 ngµy (2009); tæng sè 
ca tö vong 2010 lµ 2 ca, n¨m 2009 gÊp ®«i lµ 4 ca.  
§ÆT VÊN §Ò 
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BÖnh viÖn ®a khoa y häc cæ truyÒn Hµ Néi lµ mét 
trong sè Ýt c¸c bÖnh viÖn y häc cæ truyÒn l¹i cã ®Çy ®ñ 
c¸c khoa nh− bÖnh viÖn ®a khoa kh¸c nh− khoa phô 
s¶n, khoa nhi, khoa néi tæng hîp trong ®ã cã ®iÒu trÞ 
bÖnh nh©n truyÒn nhiÔm, khoa håi søc cÊp cøu’ Do 
®©y còng lµ mét m« h×nh míi vµ dï lµ bÖnh viÖn ®a 
khoa sö dông nhiÒu thµnh qu¶, ph−¬ng tiÖn cña y häc 
hiÖn ®¹i (T©y Y) nh−ng vÉn ph¸t triÓn trªn nÒn t¶ng 
cña Y häc cæ truyÒn. ChÝnh v× vËy, viÖc duy tr× nghiªn 
cøu, ®¸nh gi¸ ho¹t ®éng chuyªn m«n hµng n¨m cña 
bÖnh viÖn ®ãng vai trß ®Æc biÖt quan träng ®Ó gióp Ban 
gi¸m ®èc kiÖn toµn m« h×nh tæ chøc, qui tr×nh qu¶n lý 
vµ n©ng cao hiÖu qu¶ kh¸m ch÷a bÖnh. Víi nhËn thøc 
®ã, chóng t«i ®· tiÕn hµnh nghiªn cøu ®Ò tµi nµy víi 
môc ®Ých ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ kh¸m ch÷a bÖnh cña n¨m 
2009 vµ 2010 lµm c¬ së khoa häc gióp Ban gi¸m ®èc 
bÖnh viÖn x©y dùng kÕ ho¹ch, chiÕn l−îc qu¶n lý vµ 
ph¸t triÓn bÖnh viÖn trong nh÷ng n¨m tiÕp theo.  
§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
§èi t−îng nghiªn cøu trong c«ng tr×nh nµy lµ c¸c 

b¸o c¸o c«ng t¸c chuyªn m«n hµng th¸ng, hµng quÝ vµ 
b¸o c¸o n¨m 2009, 2010 cña bÖnh viÖn; c¸c hå s¬, 
bÖnh ¸n ®iÒu trÞ néi tró vµ ngo¹i tró; c¸n bé qu¶n lý c¸c 
cÊp khoa, phßng vµ bÖnh viÖn. 

Nghiªn cøu nµy ®· sö dông c¸c ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu: 

- Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu håi cøu cã ph©n tÝch; 
- Ph−¬ng ph¸p tæng kÕt, thèng kª; 
- Ph−¬ng ph¸p th¶o luËn nhãm, ph−¬ng ph¸p 

chuyªn gia ®Ó bµn luËn, ph©n tÝch sè liÖu. 
KÕT QU¶ Vµ BµN LUËN 
B¶ng 1. KÕt qu¶ kh¸m, ch÷a bÖnh ngo¹i tró n¨m 

2010 

ChØ sè 
N¨m 
2010 

N¨m 
2009 

Tû lÖ % 
(2010/2009) 

Tæng sè lÇn kh¸m 71.347 73.088 97,6% 
BÖnh nh©n chuyÓn viÖn 922 659 139,9 

BÖnh nh©n ®iÒu trÞ ngo¹i tró 1.285 1.757 73,1 
Sè lÇn ch©m cøu 7.242 7.587 95,5 
Sè lÇn bÊm huyÖt 3.752 5.948 63,1 

NhËn xÐt: Qua b¶ng trªn chóng ta thÊy tæng sè ca 
kh¸m bÖnh n¨m 2010 Ýt h¬n n¨m 2009, theo ®ã sè ca 
®iÒu trÞ ngo¹i tró, ch©m cøu, bÊm huyÖt ®Òu thÊp h¬n, 
chØ ®¹t lÇn l−ît lµ 73,1%, 95,5% vµ 63,1% so víi n¨m 
2009. §iÒu nµy còng ph¶n ¸nh ®óng thùc tÕ khi tõ 
n¨m 2010 Së Y tÕ thµnh phè ®· cã chñ tr−¬ng thùc 
hiÖn triÖt ®Ó viÖc ph©n tuyÕn kü thuËt vµ BÖnh viÖn 
®ang thùc hiÖn dù ¸n c¶i t¹o ®Ó t¨ng thªm chØ tiªu 
gi−êng bÖnh vµo n¨m 2010 (tõ 200 gi−êng lªn 230 
gi−êng). MÆt kh¸c thùc tr¹ng nµy còng ph¶n ¸nh kÕt 
qu¶ cña ®Ò ¸n 1816 (hç trî chuyªn m«n tuyÕn d−íi 
cña BÖnh viÖn ®· tõng b−íc ph¸t huy t¸c dông. Riªng 
sè ca chuyÓn viÖn cã t¨ng h¬n so víi n¨m 2009 lµ do 
mÆc dï bÖnh viÖn ®a khoa nh−ng chñ yÕu lµ Y häc cæ 
truyÒn nªn nhiÒu ca bÖnh kh«ng ®óng chuyªn khoa 
s©u, hoÆc ca nÆng, kh«ng ®óng tuyÕn nªn sau khi 
tiÕp nhËn xö lý cÊp cøu æn ®Þnh ®· chuyÓn vÒ ®óng 
tuyÕn hoÆc lªn tuyÕn trªn ®Ó b¶o ®¶m ®óng qui ®Þnh 
vµ quyÒn lîi bÖnh nh©n. 

B¶ng 2. KÕt qu¶ ®iÒu trÞ néi tró t¹i bÖnh viÖn ®a 
khoa y häc cæ truyÒn Hµ Néi n¨m 2010 

ChØ sè 2010 2009 
Sè gi−êng chØ tiªu 230 200 
Gi−êng thùc hiÖn 245 251 

ChØ sè sö dông gi−êng (%) 106,3 125,5 
Tæng sè bÖnh nh©n ®iÒu trÞ xuÊt viÖn 5.857 6.730 
Ngµy ®iÒu trÞ trung b×nh/1 bn ra viÖn 15,1 13,8 

ChuyÓn viÖn 99 121 
Tö vong 02 04 

 NhËn xÐt: N¨m 2010 sè gi−êng chØ tiªu ®· ®−îc 
t¨ng 30 gi−êng n©ng tæng sè gi−êng chØ tiªu lªn 230 
gi−êng; tuy nhiªn sè gi−êng thùc hiÖn cña n¨m 2010 lµ 
245 thÊp h¬n n¨m 2009 lµ 251 gi−êng. MÆc dï vËy chØ 
sè sö dông gi−êng 2010 thÊp h¬n n¨m 2009 mÆc dï 
vÉn ®¹t trªn 100% (106,6% so víi 125,5%). KÕt qu¶ 
nµy ®· gióp c¶i thiÖn ®¸ng kÓ t×nh tr¹ng n»m ghÐp cho 
dï sè ngµy ®iÒu trÞ trung b×nh/1 bÖnh nh©n ®−îc t¨ng 
h¬n (tõ 13,8 ngµy ë 2009 t¨ng lªn 15,1 ngµy ë 2010). 
Sè ca tö vong t¹i viÖn còng chØ cßn 02 ca (01 ca s¶n 
vµ 01 ca nhi), gi¶m 50% so víi n¨m 2009. KÕt qu¶ nµy 
còng ®· ph¶n ¸nh kÕt qu¶ cña c«ng t¸c chØ ®¹o 
chuyªn m«n cã hiÖu qu¶, nh− lµ: t¨ng c−êng c«ng t¸c 
héi chÈn liªn khoa, phßng ®Ó gi¶i quyÕt kÞp thêi bÖnh 
nh©n nÆng, nh÷ng ca khã, tiªn l−îng xÊu; duy tr× giao 
ban chuyªn m«n hµng ngµy vµ ®i buång ®Çu tuÇn; ®Èy 
m¹nh ho¹t ®éng kiÓm tra, hËu kiÓm viÖc kª ®¬n thuèc 
ngo¹i tró’ 

B¶ng 3. KÕt qu¶ th¨m dß chøc n¨ng vµ chÈn ®o¸n 
h×nh ¶nh 

ChØ sè th¨m dß 2010 2009 
Tû lÖ % 

2010/2009 
X-quang 21.841 13.411 162,9% 

XÐt nghiÖm 
 (tæng sè lÇn c¸c chØ tiªu) 

390.594 306.929 127,3% 

§iÖn tim 4.344 3290  
Néi soi 695 725 95,9% 
Siªu ©m 11.004 8.736 126% 

NhËn xÐt: Qua b¶ng nµy chóng ta thÊy sè c¸c xÐt 
nghiÖm th¨m dß chøc n¨ng ®Òu t¨ng mÆc dï sè l−ît 
bÖnh nh©n kh¸m gi¶m (xem b¶ng 1, 2). X-quang t¨ng 
62,9%, xÐt nghiÖm chung t¨ng 27,3%, Siªu ©m t¨ng 
26%... chØ riªng chØ sè néi soi lµ gi¶m (4,1%). KÕt qu¶ 
nµy ®¹t ®−îc lµ do trong n¨m 2010 BÖnh viÖn ®· 
®−îc t¨ng c−êng mét sè thiÕt bÞ chÈn ®o¸n vµ cËn 
l©m sµng, ®éi ngò c¸n bé chuyªn khoa còng ®−îc 
t¨ng c−êng vÒ sè l−îng vµ ®µo t¹o t¨ng c−êng nghiÖp 
vô, chuyªn m«n. Tuy nhiªn, Ban gi¸m ®èc còng cÇn 
ph¶i kiÓm tra, ®¸ng gi¸ mét c¸ch hÖ thèng, bµi b¶n 
xem cã sù l¹m dông xÐt nghiÖm ë mét kh©u, mét 
c«ng ®o¹n nµo kh«ng, nhÊt lµ ®èi víi bÖnh nh©n 
thuéc diÖn b¶o hiÓm y tÕ 

 B¶ng 4. KÕt qu¶ kiÓm tra chÊt l−îng ®¬n thuèc 
ngo¹i tró vÒ an toµn hîp lý trong sö dông thuèc  

KÕt qu¶ ®¸nh gi¸ Tæng sè ®¬n Tû lÖ % 
Tèt 3903 64,5 
Kh¸ 1892 34,0 

Trung b×nh 83 1,5 
Tæng 5636 100% 

NhËn xÐt: Qua kÕt qu¶ kiÓm tra 5636 ®¬n thuèc 
ngo¹i tró ®· cho thÊy cã 64,5% ®¬n thuèc ®¹t lo¹i tèt 
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vÒ an toµn, hîp lý trong sö dông thuèc. Tuy nhiªn, vÉn 
cßn ®Õn 34% ®¹t lo¹i kh¸ vµ ®Æc biÖt lµ 1,5% ®¹t lo¹i 
trung b×nh cã nghÜa lµ trong ®¬n thuèc vÉn cßn sai sãt 
vÒ chØ ®Þnh hoÆc hµm l−îng hoÆc cã vÞ kh«ng nªn sö 
dông. Qua kÕt qu¶ nµy Ban gi¸m ®èc bÖnh viÖn cÇn cã 
kÕ ho¹ch t¨ng c−êng h¬n n÷a c«ng t¸c kiÓm tra, gi¸m 
s¸t viÖc kª ®¬n thuèc cho bÖnh nh©n kÓ c¶ néi vµ 
ngo¹i tró. Bªn c¹nh ®ã còng cÇn cã kÕ ho¹ch th−êng 
xuyªn ®µo t¹o, tËp huÊn nghiÖp vô chuyªn m«n cho 
c¸c b¸c sü kh¸m ch÷a bÖnh t¹i bÖnh viÖn, ®Æc biÖt chó 
träng vµo viÖc kh¾c phôc c¸c lçi th−êng xuyªn m¾c 
ph¶i qua c¸c ®ît thanh tra, kiÓm tra ph¸t hiÖn ra.  

B¶ng 5. KÕt qu¶ thùc hiÖn c«ng t¸c ®«ng d−îc t¹i 
bÖnh viÖn 

ChØ sè 2010 2009 
Tû lÖ % 

2010/2009 
Thuèc thang (sè thang) 64.052 70.050 91,4% 
Thuèc s¾c (sè Êm) 41.035 37.005  

Thuèc bµo chÕ (sè thang) 17.400 16.507  
Thuèc pha chÕ (kg) 6.826,55 6.262  

NhËn xÐt: qua b¶ng nµy chóng ta thÊy n¨m 2010 
c¸c lo¹i thuèc ®Òu t¨ng so víi n¨m 2009 trõ sè thuèc 
thang lµ cã gi¶m (7,6%). §iÒu nµy còng cho thÊy lµ xu 
h−íng chung bÖnh nh©n ngµy cµng gi¶m sö dông 
thuèc thang truyÒn thèng (ch−a bµo chÕ/pha chÕ) vµ 
chuyÓn dÞch dÇn sang thuèc cao ®¬n hoµn t¸n vµ/hoÆc 
sö dông m¸y s¾c tù ®éng. C«ng t¸c cung øng ®«ng 
d−îc nãi riªng vµ d−îc phÈm nãi chung cña bÖnh viÖn 
n¨m 2010 ®· ®−îc c¶i thiÖn ®¸ng kÓ so víi n¨m 2009.  

Qua kÕt qu¶ nghiªn cøu ë trªn chóng ta thÊy c«ng 
t¸c ch÷a bÖnh n¨m 2010 ®· cã thay ®æi so víi n¨m 
2009, trong ®ã ph¶i kÓ ®Õn mÆc dï sè gi−êng bÖnh chØ 
tiªu ®−îc t¨ng lªn, nhiÒu trang thiÕt bÞ ®−îc bæ sung, 
c«ng t¸c bµo chÕ ®«ng d−îc ®−îc c¶i thiÖn ®Æc biÖt lµ 
t¨ng c−êng c¸c lo¹i thuèc bµo chÕ (cao ®¬n hoµn t¸n), 
m¸y s¾c thuèc tù ®éng’ nh−ng sè bÖnh nh©n kh¸m, 
®iÒu trÞ ngo¹i tró, néi tró ®Òu gi¶m. KÕt qu¶ nµy lµ do 
nhiÒu nguyªn nh©n kh¸ch quan nh− thùc hiÖn chñ 
tr−¬ng ph©n tuyÕn, ®Ò ¸n 1816 chèng qu¸ t¶i bÖnh 
viÖn th× vÉn cßn mét sè nguyªn nh©n kh¸ch quan tõ 
phÝa bÖnh viÖn. Th«ng qua c¸c buæi th¶o luËn nhãm, 
pháng vÊn s©u vµ ý kiÕn chuyªn gia chóng t«i thÊy vÉn 
cßn tån t¹i nhiÒu h¹n chÕ c¶ trong qu¶n lý vµ chuyªn 
m«n nªn ch−a thu hót ®−îc nhiÒu bÖnh nh©n, nh− lµ: 

mÆc dï lµ bÖnh viÖn y häc cæ truyÒn nh−ng ch−a ®Èy 
m¹nh ph−¬ng ph¸p kh«ng dïng thuèc trong c¸c khoa 
phßng dÉn ®Õn bÖnh nh©n ch−a thÊy sù kh¸c biÖt 
nhiÒu víi c¸c bÖnh viÖn ®a khoa kh¸c; trong khi ®ã c¸c 
khoa l¹i ch−a ®¨ng ký ®−îc c¸c tiÕn bé khoa häc kü 
thuËt mòi nhän trong chÈn ®o¸n, ®iÒu trÞ. BÖnh ¸n cßn 
ch−a chi tiÕt, tØ mØ vÒ Y häc cæ truyÒn (vÒ lý, ph¸p, 
ph−¬ng d−îc). C«ng t¸c qu¶n lý bÖnh viÖn; ch¨m sãc, 
tiÕp xóc, gi¶i ®¸p th¾c m¾c cho bÖnh nh©n cßn nhiÒu 
h¹n chÕ; c«ng t¸c tæ chøc, ph©n c«ng tr¸ch nhiÖm 
khoa d−îc ch−a râ rang; khu bµo chÕ, pha chÕ d−îc 
liÖu’ cÇn ®−îc c¶i thiÖn h¬n n÷a. 
KÕT LUËN 
Qua c«ng tr×nh nghiªn cøu nµy ®· cho chóng ta 

nh÷ng kÕt qu¶ sau: 
Tæng sè lÇn kh¸m, ch÷a bÖnh n¨m 2010 ®Òu thÊp 

h¬n n¨m 2009: tæng sè kh¸m n¨m 2010 ®¹t 71.347 
l−ît b»ng 97,6% cña n¨m 2009; sè bÖnh nh©n ®iÒu trÞ 
ngo¹i tró 1285 ca b»ng 73,1% n¨m 2009, bÖnh nh©n 
néi tró lµ 5.857 ca t−¬ng ®−¬ng 87% so víi n¨m 2009. 

C¸c chØ sè th¨m dß chøc n¨ng vµ chÈn ®o¸n h×nh 
¶nh n¨m 2010 ®Òu cao h¬n n¨m 2009: X-quang lµ 
21.841 l−ît (2010) b»ng 162,9% so víi n¨m 2009, XÐt 
nghiÖm lµ 390.594 b»ng 127,3% so víi n¨m 2009, 
Siªu ©m lµ 11.004 t¨ng 26% so víi n¨m 2009’ 

Tæng sè lÇn ch©m cøu n¨m 2010 lµ 7242 so víi 
7587 lÇn cña n¨m 2009; sè lÇn xoa bãp bÊm huyÖt lµ 
3.752 (2010) vµ 5948 (2009); ngµy ®iÒu trÞ trung 
b×nh/1 bÖnh nh©n lµ 15,1 ngµy (2010) vµ 13,8 ngµy 
(2009); tæng sè ca tö vong 2010 lµ 2 ca, n¨m 2009 
gÊp ®«i lµ 4 ca.  
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Tæng hîp vµ THÈM §ÞNH c¸c b¸o c¸o adr cña BÖnh viÖn B¹ch Mai  

giai ®o¹n 2009-2011 
 

TrÇn Nh©n Th¾ng - B�nh vi�n B�ch Mai 
 Tãm t¾t 
Môc tiªu: §¸nh gi¸ t×nh h×nh theo dâi, gi¸m s¸t vµ 

b¸o c¸o ADR t¹i BÖnh viÖn B¹ch Mai; Tæng hîp, ph©n 
lo¹i c¸c ADR thu thập được theo: Nhãm tuæi, ®−êng 
dïng thuèc, nhãm thuèc sö dông, c¸c biÓu hiÖn l©m 
sµng, c¸c tæ chøc bÞ ¶nh h−ëng vµ c¸c hËu qu¶ ®Ó l¹i 
cña ADR; §èi t−îng nghiªn cøu: c¸c b¶n b¸o c¸o 
ADR, sæ ghi ADR vµ bÖnh ¸n cña c¸c ®¬n vÞ thuéc 
BÖnh viÖn B¹ch Mai trong giai ®o¹n 2009-2011; 
Ph−¬ng ph¸p: Nghiªn cøu håi cøu trªn c¸c b¶n b¸o 

c¸o ADR vµ bÖnh ¸n; KÕt qu¶ và kết luận: Ho¹t ®éng 
theo dâi, gi¸m s¸t, b¸o c¸o ADR t¹i BÖnh viÖn B¹ch 
Mai ®· trë thµnh th−êng quy. Trong giai ®o¹n 2009-
2011, tÊt c¶ c¸c ®¬n vÞ ®Òu cã b¸o c¸o ADR víi tæng 
sè 2074 b¸o c¸o, chiÕm 0,58% so víi sè bÖnh ¸n; Sè 
b¸o c¸o cña Trung t©m DÞ øng - MiÔn dÞch l©m sµng 
chiÕm tû lÖ cao nhÊt (8,59-14,16% qua c¸c n¨m), tiÕp 
theo lµ Trung t©m YHHN (4,11-10,36%) vµ Trung t©m 
chèng ®éc (4,11-7,52%). ADR x¶y ra ë tÊt c¶ c¸c líp 


