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§¸NH GI¸ KÕT QU¶ §ãNG TH¤NG LI£N THÊT  
PHÇN QUANH MµNG B»NG DôNG Cô BÝT èNG §éNG M¹CH QUA §¦êNG èNG TH¤NG  

 
NguyÔn L©n HiÕu, TrÇn B¸ HiÕu 

§¹i häc Y Hµ Néi 

Tãm t¾t 
Môc tiªu: Nghiªn cøu tÝnh kh¶ thi, kÕt qu¶ ngay sau 

can thiÖp ®ãng lç th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng 
b»ng dông cô bÝt èng ®éng m¹ch qua ®−êng èng th«ng 
vµ kÕt qu¶ theo dâi ng¾n h¹n (sau Ýt nhÊt 3 th¸ng).  

Ph−¬ng ph¸p: Nghiªn cøu håi tiÕn cøu trªn 267 
bÖnh nh©n, tõ th¸ng 10/2008 tíi 7/2011 t¹i 3 trung t©m: 
BÖnh viÖn §¹i häc Y Hµ Néi, BÖnh viÖn B¹ch Mai, ViÖn 
Tim Hµ Néi.  

KÕt qu¶: Tuæi trung b×nh 12,75 n¨m, c©n nÆng 
trung b×nh 27,31 kg (5,8 – 78 kg), tiÕn hµnh víi 3 dông 
cô Amplatzer PDA, Cocoon PDA, Searcare PDA, tû lÖ 
thµnh c«ng 94,76%. KÝch cì dông cô trung b×nh 7,35 
mm. Tû lÖ ®ãng kÝn hoµn toµn thêi ®iÓm 24 giê, 1 
th¸ng, 3 th¸ng vµ 6 th¸ng lÇn l−ît 92.88%, 94.47%, 
95.65% vµ 100%. Thêi gian theo dâi trung b×nh 15,25 
th¸ng. Kh«ng cã tr−êng hîp tö vong, 2 bÖnh nh©n 
(0,79%) xuÊt hiÖn block nhÜ thÊt cÊp 3, 1 tr−êng hîp 
ph¶i ®Æt m¸y t¹o nhÞp vÜnh viÔn, kh«ng cã biÕn chøng 
nguy hiÓm kh¸c trong thêi gian theo dâi.  

KÕt luËn: Can thiÖp ®ãng th«ng liªn thÊt phÇn 
quanh mµng qua ®−êng èng th«ng b»ng dông cô bÝt 
èng ®éng m¹ch cã tÝnh kh¶ thi, tû lÖ thµnh c«ng cao, tû 
lÖ biÕn chøng thÊp trong thêi gian theo dâi.  

 
summary 
OBJECTIVES: The study attempted to report the 

initial results of safety and efficacy s 
of transcatheter closure of 
perimembranous ventricular septal defects (PmVSDs) 
using the ductal occluder in Viet Nam. 

BACKGROUND: The most common congenital 
heart disease is PmVSD. Surgicalrepair is widely 
accepted, but still carries a small but definite risk of 
morbidity and mortality. 

METHODS: Between October 2008 and July 2011, 
a total of 267 patients with PmVSD underwent an 
attempt of transcatheter closure under transthoracic 
echocardiographic guidance in 3 heart centers in Viet 
Nam. All patients were followed up until August 2011, 
an average of 15.25 months. The median age was 
12.75 years and median weight was 27.31 kg (range, 
5.8 to 78 kg); the median VSD size as assessed by 
ventriculography was 7.05 mm at left ventricular side 
(range, 2.0 to 24 mm). 

RESULTS: The attempt to place a device was 
successful in 253 patients (94.76%). The median right 
ventricular – sided device size used was 7.35 mm, 
7.78 mm, 6.97 mm with Amplatzer PDA, Cocoon PDA, 
Searcare PDA respectively (range, 6 to 18 mm). The 
complete closure rates by transthoracic 
echocardiography at 24 h, 1 month, 3 months and 6 
months (transthoracic) were 92.88%, 94.47%, 
95.65%, and 100%, respectively. No death occurred. 

Two patients (0.79%) had serious adverse events of 
post implantation complete heart block; pacemaker 
was indicated in one patient. No other patient 
encountered serious adverse events during the follow-
up. 

CONCLUSIONS: Transcatheter closure of a 
PmVSD with ductal occluder is technically feasible 
and seems safe enough in children to 
warrant continuation of clinical trials to assess the long-
term safetyand efficacy. 

§ÆT VÊN §Ò 
N¨m 1988, ca can thiÖp ®ãng th«ng liªn thÊt qua 

®−êng èng th«ng ®Çu tiªn trªn thÕ giíi ®−îc Lock vµ 
céng sù thùc hiÖn. Tõ ®ã, hµng lo¹t dông cô ®ãng 
th«ng liªn thÊt ®· ®−îc nghiªn cøu ë c¸c trung t©m tim 
m¹ch can thiÖp trªn thÕ giíi víi kÕt qu¶ khÝch lÖ song 
cßn tån t¹i mét sè nh−îc ®iÓm nh− chi phÝ ®iÒu trÞ cao 
vµ c¸c biÕn chøng rèi lo¹n nhÞp tim ®Æc biÖt lµ block nhÜ 
thÊt 3 sau can thiÖp cßn nhiÒu. Trªn c¬ së nghiªn cøu 
c¸c ®Æc ®iÓm bÖnh häc, h×nh th¸i häc th«ng liªn thÊt 
phÇn quanh mµng, sù t−¬ng thÝch sinh häc cña dông 
cô bÝt èng ®éng m¹ch ¸p dông trong ®ãng TLT phÇn 
quanh mµng; chóng t«i nhËn thÊy dông cô bÝt èng 
®éng m¹ch cã tÝnh kh¶ thi trong ¸p dông ®ãng lç TLT 
phÇn quanh mµng qua ®−êng èng th«ng. Tuy nhiªn 
®©y lµ kü thuËt míi ®−îc ¸p dông lÇn ®Çu, trong thêi 
gian ch−a l©u; nªn tÝnh kh¶ thi, ®é an toµn, còng nh− 
kÕt qu¶ tøc thêi, ng¾n h¹n cña ph−¬ng ph¸p nµy ®Õn 
®©u th× vÉn ch−a ®−îc nghiªn cøu. ChÝnh v× vËy, chóng 
t«i tiÕn hµnh ®Ò tµi: “§¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®ãng th«ng liªn 
thÊt phÇn quanh mµng b»ng dông cô bÝt èng ®éng 
m¹ch qua ®−êng èng th«ng” víi 2 môc tiªu sau:  

Nghiªn cøu tÝnh kh¶ thi vµ kÕt qu¶ ngay sau can 
thiÖp ®ãng lç th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng b»ng 
dông cô bÝt èng ®éng m¹ch qua ®−êng èng th«ng.  

Theo dâi kÕt qu¶ ng¾n h¹n (sau Ýt nhÊt 3 th¸ng) 
ph−¬ng ph¸p ®ãng lç th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng 
b»ng dông cô bÝt èng ®éng m¹ch qua ®−êng èng 
th«ng.  

§èI T¦îNG NGHI£N CøU 
267 bÖnh nh©n th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng 

®−îc chØ ®Þnh ®ãng lç th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng 
b»ng dông cô bÝt èng ®éng m¹ch t¹i ViÖn Tim M¹ch – 
BÖnh viÖn B¹ch Mai, ViÖn Tim Hµ Néi vµ BÖnh viÖn 
§¹i häc Y Hµ Néi tõ th¸ng 10/2008 ®Õn th¸ng 07/2011. 

Tiªu chuÈn lùa chän bÖnh nh©n ®ãng TLT phÇn 
quanh mµng b»ng dông cô: 

Cã lç TLT quanh mµng víi shunt tr¸i ph¶i ®¸ng kÓ, 
gi·n buång thÊt tr¸i ®Æc biÖt lµ t¨ng ®−êng kÝnh cuèi 
t©m tr−¬ng thÊt tr¸i so víi løa tuæi vµ diÖn tÝch c¬ thÓ. 
TLT cã ¶nh h−ëng tíi huyÕt ®éng Qp/Qs >1,5. TiÒn sö 
cã viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn. Kh«ng kÌm theo 
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c¸c tæn th−¬ng kh¸c cÇn phÉu thuËt víi tuÇn hoµn 
ngoµi c¬ thÓ (hë chñ, hë hai l¸ tõ møc ®é võa – nhiÒu, 
hÑp d−íi van §MC..) 

C¸c bÖnh nh©n TLT phÇn quanh mµng víi c¸c tiªu 
chuÈn t−¬ng ®èi: ¶nh h−ëng t©m ly x· héi tíi bÖnh 
nh©n.. ¶nh h−ëng kh¶ n¨ng t×m kiÕm viÖc lµm, b¶o 
hiÓm y tÕ. 

PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
ThiÕt kÕ nghiªn cøu 
Nghiªn cøu håi cøu kÕt hîp víi tiÕn cøu, theo dâi 

däc. 
C¸c b−íc tiÕn hµnh 
Nghiªn cøu tiÕn hµnh theo 2 giai ®o¹n: 
Giai ®o¹n 1: Håi cøu tõ c¸c bÖnh ¸n cña c¸c bÖnh 

nh©n th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng ®−îc ®ãng 
b»ng dông cô bÝt èng ®éng m¹ch tõ th¸ng 10/2008 ®Õn 
th¸ng 08/2009 gåm 67 bÖnh nh©n 

Giai ®o¹n 2: TiÕn cøu víi c¸c bÖnh nh©n th«ng liªn 
thÊt phÇn quanh mµng ®−îc chØ ®Þnh ®ãng qua ®−êng 
èng th«ng b»ng dông cô bÝt èng ®éng m¹ch víi 200 
bÖnh nh©n.  

Xö Lýýý Sè LIÖU: b»ng phÇn mÒm SPSS 16.0. C¸c 
biÕn ®Þnh l−îng ®−îc thÓ hiÖn d−íi d¹ng gi¸ trÞ trung 
b×nh vµ ®é lÖch chuÈn. C¸c biÕn ®Þnh tÝnh ®−îc thÓ 
hiÖn d−íi d¹ng tØ lÖ phÇn tr¨m. Sö dông t-test ®Ó so 
s¸nh c¸c gi¸ trÞ trung b×nh, t-test ghÐp cÆp cho c¸c 
biÕn ghÐp cÆp. Sö dông phÐp to¸n χ2 ®Ó so s¸nh c¸c tØ 
lÖ. KÕt qu¶ ph©n tÝch ®−îc coi lµ cã ý nghÜa thèng kª 
khi gi¸ trÞ p < 0,05. 

§¹o ®øc nghiªn cøu. 
Nghiªn cøu kh«ng vi ph¹m c¸c quy ®Þnh vÒ ®¹o 

®øc khi nghiªn cøu y sinh häc. Môc ®Ých nghiªn cøu lµ 
b¶o vÖ vµ n©ng cao søc kháe céng ®ång.  

KÕT QU¶ NGHI£N CøU 
Tõ th¸ng 10 n¨m 2008 ®Õn th¸ng 7 n¨m 2011, 267 

bÖnh nh©n th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng ®· ®−îc 
®ãng TLT t¹i bÖnh viÖn B¹ch Mai, BÖnh viÖn Tim Hµ 
Néi, BÖnh viÖn §¹i häc Y Hµ Néi. Tuæi trung b×nh bÖnh 
nh©n trong nghiªn cøu 12,75 ± 11,09 tuæi (8 th¸ng tuæi 
– 54 tuæi). C©n nÆng trung b×nh bÖnh nh©n: 27,31 
±16,00 kg (5,8 kg – 78 kg). 

§Æc ®iÓm lç th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng 
trªn th«ng tim 

§−êng kÝnh trung b×nh phÝa thÊt tr¸i, phÝa thÊt ph¶i, 
lín nhÊt trung b×nh lÇn l−ît lµ: 7,05 ± 3,43 mm (2 – 24 
mm); 4,61 ± 2,01 mm (2 – 14 mm); 6,61 ± 3,07 (2 – 24 
mm). Gê ®éng m¹ch chñ: 3,54 ± 2,14 mm (1 – 10 mm) 

KÕt qu¶ can thiÖp:  
Tû lÖ can thiÖp thµnh c«ng chung 94,76% (253/267 

bÖnh nh©n).  
Tû lÖ ®ãng kÝn hoµn toµn lç th«ng sau thñ thuËt lµ 

203/253 bÖnh nh©n (80,23 %). Cã 1 tr−êng hîp shunt 
tån l−u møc ®é nhiÒu ®· ®−îc ®ãng tiÕp víi coil 
LeVSD. Sau thñ thuËt shunt tån l−u kh«ng ®¸ng kÓ, 
gi¶m dÇn trong thêi gian theo dâi. C¸c biÕn chøng sím 
liªn quan tíi thñ thuËt hÇu hÕt biÕn chøng nhá: Tô m¸u 
vÕt chäc 5/253 tr−êng hîp. Næi ban ngøa 2/253 bÖnh 
nh©n, kÐo dµi 1 ngµy, ®au ®Çu 3/253 ca. 2 tr−êng hîp 
xuÊt hiÖn BAV III sau can thiÖp, 1 tr−êng hîp cã d¹ng 

block ph©n nh¸nh tr¸i sau can thiÖp, kh«ng tiÕn triÓn 
trong thêi gian theo dâi. Di lÖch dông cô: kh«ng cã 
tr−êng hîp nµo ®−îc ghi nhËn. 

KÕT QU¶ THEO DâI L¢M SµNG Vµ CËN L¢M 
SµNG SAU 3 TH¸NG 

1. C¸c th«ng sè chung theo dâi theo thêi gian. 
Thêi gian theo dâi 253 bÖnh nh©n ®−îc can thiÖp 

thµnh c«ng trung b×nh lµ 15,25 ± 9,04 th¸ng. Trong 
qu¸ tr×nh theo dâi cã tæng sè 20/253 bÖnh nh©n bÞ mÊt 
liªn l¹c (7,91%). C¸c bÖnh nh©n t¹i thêi ®iÓm theo dâi 
cuèi ®Òu ®−îc lµm ®iÖn t©m ®å bÒ mÆt. 45/253 bÖnh 
nh©n ®−îc lµm Holter ®iÖn tim 24 giê trong thêi gian 
theo dâi, thêi gian ®−îc lµm Holter ®iÖn tim tèi thiÓu 6 
th¸ng sau can thiÖp ®ãng TLT. 

2. C¸c biÕn chøng muén. 
* Nghiªn cøu kh«ng ghi nhËn ®−îc tr−êng hîp bÖnh 

nh©n trµn dÞch mµng ngoµi tim, hë van tiÕn triÓn trong 
qu¸ tr×nh theo dâi  

* BiÕn chøng di lÖch dông cô (3 bÖnh nh©n): 1 bÖnh 
nh©n di lÖch dông cô vÒ phÝa thÊt tr¸i kh«ng g©y hÑp 
§RTT ph¸t hiÖn th¸ng thø 6 sau can thiÖp. 2 bÖnh 
nh©n di lÖch dông cô vÒ phÝa thÊt ph¶i, ph¸t hiÖn lÇn 
l−ît th¸ng thø 3 vµ th¸ng thø 6 sau can thiÖp. 3 tr−êng 
hîp bÖnh nh©n nµy tiÕp tôc ®−îc theo dâi, dông cô di 
lÖch kh«ng g©y kªnh van, kh«ng hÑp ®−êng ra buång 
tèng m¸u.  

* BiÕn chøng rèi lo¹n nhÞp tim:  
- 2 tr−êng hîp block nh¸nh tr¸i, ph¸t hiÖn trªn §T§ 

bÒ mÆt th¸ng 1 vµ th¸ng 6 sau can thiÖp. 1 tr−êng hîp 
trë vÒ d¹ng b×nh th−êng sau 3 th¸ng, 1 tr−êng hîp vÉn 
duy tr× d¹ng block nh¸nh tr¸i trªn Holter ®iÖn tim t¹i 
thêi ®iÓm theo dâi hiÖn t¹i sau can thiÖp 24 th¸ng.   

- 1 tr−êng hîp block ph©n nh¸nh tr¸i tr−íc ph¸t 
hiÖn §T§ bÒ sau 6 th¸ng theo dâi, Holter ®iÖn tim 
kh«ng cã rèi lo¹n nhÞp tim kÌm theo. 

- 1 tr−êng hîp block nh¸nh ph¶i xuÊt hiÖn 1 th¸ng 
sau can thiÖp, kh«ng cã biÓu hiÖn rèi lo¹n nhÞp trªn 
holter ®iÖn tim.  

- 1 tr−êng hîp xuÊt hiÖn r¶i r¸c BAV II Mobitz I 3/1, 
4/1 r¶i r¸c trong ngµy, chñ yÕu vÒ ®ªm. 

Bµn luËn 
Theo nghiªn cøu cña chóng t«i, bÖnh nh©n nhá tuæi 

nhÊt lµ 5,8 th¸ng; thÊp h¬n so víi nhiÒu nghiªn cøu 
kh¸c [1], [2], [3]; nhãm bÖnh nh©n < 3 tuæi chiÕm tû lÖ 
13.5%; lín h¬n so víi nhiÒu nghiªn cøu kh¸c [10], [5], 
[8], [7].  

C©n nÆng trung b×nh bÖnh nh©n trong nghiªn cøu 
27,31 ± 16,00 kg (5,8–78 kg); t−¬ng ®−¬ng nghiªn cøu 
[7]. Khi so s¸nh víi mét sè nghiªn cøu lín trªn thÕ giíi 
d−íi ®©y, bÖnh nh©n thÊp c©n nhÊt trong nghiªn cøu 
cña chóng t«i thuéc nhãm nhÑ c©n nhÊt thÕ giíi. §©y lµ 
mét trong sè c¸c lîi ®iÓm lín so víi kü thuËt can thiÖp 
sö dông c¸c dông cô kh¸c.  

Bµn luËn vÒ d¹ng lç th«ng trªn th«ng tim vµ 
mèi liªn quan víi dông cô ®ãng. 

C¸c thiÕt bÞ dông cô hai c¸nh tr−íc ®©y ®Òu cã 
chung kÝch th−íc eo th¾t TLT cè ®Þnh vµ ®ång nhÊt 
h×nh d¹ng TLT [8], [9]. Tuy nhiªn theo c¸c t¸c gi¶ 
Trung Quèc n¨m 2008 vµ trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu, 
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chóng t«i nhËn thÊy h×nh d¹ng lç TLT lµ ®a d¹ng vÒ 
h×nh th¸i, kÝch th−íc [2], [6], [7], [5]. Theo [4], [7], cì 
dông cô dùa trªn tÝnh to¸n gi¶ ®Þnh h×nh d¹ng TLT cã 
d¹ng h×nh ovan x¸c ®Þnh trong th× t©m tr−¬ng; ®ång 
thêi gi¶ ®Þnh r»ng ®a phÇn bÒ dµy TLT kho¶ng 7 mm. 
Dï c¸c dông cô cã sù c¶i tiÕn vÒ c¸c cì dông cô tuy 
nhiªn theo t¸c gi¶ ®©y vÉn lµ sù ®¬n gi¶n hãa mang 
tÝnh ®ång nhÊt c¸c d¹ng TLT phÇn quanh mµng [6].  

VÒ ý t−ëng liÖu dông cô d¹ng 1 c¸nh bÝt èng ®éng 
m¹ch liÖu cã kh¶ thi h¬n so víi dông cô d¹ng 2 c¸nh? 
§©y lµ ph−¬ng ph¸p míi, ch−a cã nghiªn cøu nµo trªn 
sè l−îng bÖnh nh©n lín hay c«ng bè t−¬ng quan gi÷a 
kÝch th−íc dông cô bÝt vµ kÝch th−íc TLT phÇn quanh 
mµng trªn th«ng tim hoÆc ph©n lo¹i th«ng liªn thÊt 
phÇn quanh mµng ®Ó ®¹t hiÖu qu¶ ®iÒu trÞ tèt. Chóng 
t«i chän tû lÖ kÝch th−íc dông cô phÝa ®Çu gÇn trªn kÝch 
th−íc TLT phÝa thÊt ph¶i ®Ó so s¸nh víi tû lÖ kÝch th−íc 
dông cô trªn kÝch th−íc TLT cña c¸c nghiªn cøu kh¸c. 
C¸c nghiªn cøu trªn thÕ giíi chñ yÕu sö dông dông cô 
lo¹i hai c¸nh. Cho thÊy râ rµng viÖc lùa chän lo¹i dông 
cô, kÝch th−íc dông cô ë bÖnh nh©n trong nhãm nghiªn 
cøu cña chóng t«i kh¸c h¼n so víi c¸c nhãm nghiªn 
cøu kh¸c. ViÖc lùa chän kÝch th−íc dông cô trong 
nghiªn cøu chóng t«i dùa trªn 2 tiªu chÝ: §−êng kÝnh 
chç nhá nhÊt cña lç th«ng (th−êng ë bªn thÊt ph¶i) vµ 
kho¶ng c¸ch tõ lç TLT ®Õn van §MC (gê §MC). 

Theo [5], TLT d¹ng èng ®éng m¹ch chiÕm tû lÖ lín 
nhÊt 58.8%; ®ång thêi mét nghiªn cøu cña Ma vµ cs 
cho thÊy cã sù thay ®æi h×nh d¹ng dông cô 2 c¸nh theo 
thêi gian. §iÒu nµy cã vÎ cho thÊy theo thêi gian cã sù 
®µn håi vµ Ðp chÆt theo 2 chiÒu cña dông cô 2 c¸nh; 
ñng hé cho gi¶ thuyÕt g©y viªm muén ®−êng dÉn 
truyÒn [3], [9]. VËy víi dông cô 1 c¸nh, lùc Ðp vµo v¸ch 
liªn thÊt ®¬n thuÇn theo mét chiÒu?  

Khi so s¸nh ®−êng kÝnh cña dông cô can thiÖp 
®ãng TLT ®· sö dông vµ ®−êng kÝnh lç th«ng ®o trªn 
th«ng tim, chóng t«i nhËn thÊy sù kh¸c biÖt lµ 
2,87±1,94 (mm) víi trung vÞ lµ 2mm.  

Trong c¸c tr−êng hîp TLT kÌm theo ph×nh v¸ch 
mµng ®−îc can thiÖp víi dông cô kinh ®iÓn 2 c¸nh, 
kÝch cì dông cô th−êng lín h¬n so víi ®−êng kÝnh TLT 
kh«ng cã ph×nh v¸ch mµng; do lùa chän cì dông cô 
®¶m b¶o bao phñ ®−îc phÇn ph×nh v¸ch mµng. Nh÷ng 
tr−êng hîp nh− vËy víi dông cô bÝt èng ®éng m¹ch, 
chóng t«i sö dông c¸ch thøc can thiÖp t−¬ng tù nh− sö 
dông dông cô coil LeVSD lµ ®Æt dông cô gän trong 
lßng tói ph×nh v¸ch mµng. [4], [5], [7].  

Mét sè tr−êng hîp ®Æc biÖt nh− cã chªnh lÖch lín 
gi÷a kÝch th−íc phÝa thÊt ph¶i vµ phÝa thÊt tr¸i, TLT cã 
d¹ng ®Æc biÖt, chóng t«i cã thÓ lùa chän dông cô cã 
kÝch cì theo TLT phÝa cã kÝch th−íc nhá h¬n; chÊp 
nhËn tû lÖ shunt tån l−u møc ®é Ýt – võa ®Ó tr¸nh hiÖn 
t−îng −íc l−îng qu¸ møc cì dông cô cã thÓ dÉn tíi 
block nhÜ thÊt sím hoÆc muén [7]. 

BµN LUËN VÒ KÕT QU¶ CAN THIÖP §ãNG TLT  
Bµn luËn vÒ tû lÖ thµnh c«ng cña thñ thuËt 
Tû lÖ thµnh c«ng chung trong nghiªn cøu lµ 

94,76%, t−¬ng tù kÕt qu¶ c¸c nghiªn cøu víi dông cô 2 
c¸nh cã hoÆc kh«ng cã ®èi xøng kh¸c trªn thÕ giíi. VÒ 

®−êng kÝnh lç th«ng lín nhÊt trong nghiªn cøu chóng 
t«i cã thÓ ®ãng ®−îc lµ 24 mm; lín h¬n so víi nhiÒu 
nghiªn cøu kh¸c [4], [6], [8], [3], [7]. §iÒu nµy do cïng 
kÝch cì ®Üa tr¸i song dông cô bÝt èng ®éng m¹ch cã 
sheath dÉn ®−êng nhá h¬n so víi dông cô bÝt th«ng 
liªn thÊt [6], [10], [7]. Trong nghiªn cøu cña chóng t«i 
cã 14 tr−êng hîp thÊt b¹i khi tiÕn hµnh ®ãng TLT 
chiÕm tû lÖ 5,24%. C¸c nguyªn nh©n thÊt b¹i trong 
nghiªn cøu t−¬ng tù [4], [6], [5]; chñ yÕu do gê ®éng 
m¹ch chñ m¶nh hoÆc nhá, kh«ng ®ñ lùc neo gi÷ dông 
cô 6/14 tr−êng hîp. Theo [3], víi nh÷ng tr−êng hîp nµy 
vai trß siªu ©m tim qua thùc qu¶n vµ siªu ©m trong 
buång tim cã vai trß quan träng. 4 tr−êng hîp thÊt b¹i 
do kü thuËt can thiÖp trong giai ®o¹n ®Çu nghiªn cøu 
ch−a hoµn thiÖn. 3/4 tr−êng hîp TLT cã d¹ng phÔu 
ng−îc trªn th«ng tim, ®−êng kÝnh phÝa thÊt ph¶i lín h¬n 
nhiÒu phÝa thÊt tr¸i vµ 1/4 tr−êng hîp dông cô kh«ng 
qua ®−îc lç th«ng. C¸c tr−êng hîp nµy ®Òu gÆp ë giai 
®o¹n ®Çu nghiªn cøu vµ chóng t«i ch−a cã kinh 
nghiÖm nhiÒu trong can thiÖp TLT cã d¹ng bÊt th−êng 
nµy.  

Bµn luËn vÒ shunt tån l−u trªn phim chôp m¹ch 
sau ®ãng:  

KÕt qu¶ ®ãng hoµn toµn TLT ngay sau thñ thuËt 
phô thuéc nhiÒu yÕu tè: kÝch th−íc lç th«ng kh«ng qu¸ 
lín, c¸c gê cã ®ñ kÝch th−íc, vµ ch¾c ch¾n. §èi víi 
dông cô 2 ®Üa, tæ chøc ph×nh v¸ch mµng lín, v¸ch 
mµng máng, nhiÒu lç th«ng lµ nh÷ng yÕu tè kh«ng 
thuËn lîi cho dông cô ®ãng kÝn hoµn toµn lç th«ng [7]. 
Tuy nhiªn víi nghiªn cøu trªn dông cô ®ãng èng ®éng 
m¹ch d¹ng 1 ®Üa thÊt tr¸i, c¸c yÕu tè nh− ph×nh v¸ch 
mµng lín, ph×nh v¸ch mµng máng, ph×nh v¸ch mµng 
d¹ng lç sµng kh«ng ph¶i lµ bÊt lîi trong c¸ch thøc th¶ 
dông cô bÝt èng ®éng m¹ch ®Ó ®ãng TLT [2].  

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, tû lÖ bÖnh nh©n cã 
d¹ng èng TLT kh¸c th−êng; d¹ng cöa sæ; hoÆc d¹ng 
phÔu ng−îc lÇn l−ît lµ 4,1%, 10,9%, 13,1%. §©y lµ c¸c 
yÕu tè kh«ng thuËn lîi cho can thiÖp ®ãng TLT còng 
nh− lùa chän dông cô qua ®−êng èng th«ng; ®ång thêi 
ch−a ®−îc ®Ò cËp, ®¸nh gi¸ trong mét nghiªn cøu nµo 
trªn thÕ giíi do c¸ch thøc sö dông dông cô bÝt èng 
®éng m¹ch lÇn ®Çu tiªn ®−îc ®Ò cËp trªn sè l−îng 
bÖnh nh©n t−¬ng ®−¬ng nh− vËy.  

Bµn luËn vÒ c¸c biÕn chøng sím trong thêi gian 
n»m viÖn:  

Trong nghiªn cøu, chóng t«i cã gÆp c¸c tr−êng hîp 
cã biÕn chøng ngay sau thñ thuËt, tuy nhiªn tÊt c¶ ®Òu 
lµ biÕn chøng nhá, tho¸ng qua Trong nghiªn cøu cña 
chóng t«i cã gÆp 2 bÖnh nh©n cã rèi lo¹n nhÞp tim sím 
sau can thiÖp. Trªn thÕ giíi, nhiÒu nghiªn cøu trªn thÕ 
giíi nhËn thÊy cã tû lÖ nhÊt ®Þnh bÖnh nh©n bÞ rèi lo¹n 
nhÞp tim sau can thiÖp; ®Æc biÖt block nhÜ thÊt c¸c møc 
®é dï can thiÖp víi d¹ng dông cô 2 c¸nh ®èi xøng 
hoÆc bÊt ®èi xøng theo c¸c thiÕt kÕ kh¸c nhau. Tû lÖ 
block nhÜ thÊt cÊp 3 theo c¸c nghiªn cøu dao ®éng tõ 
1,9% tíi 20% [2], [6]. VÒ biÕn chøng rèi lo¹n nhÞp tim 
trong vµ sau can thiÖp, c¸c t¸c gi¶ cã sù ph©n biÖt râ 
vÒ thêi gian xuÊt hiÖn do sù kh¸c nhau vÒ mÆt c¬ chÕ 
[3]. Trong tr−êng hîp block nhÜ thÊt cÊp 3 sím sau can 
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thiÖp, c¸c t¸c gi¶ n−íc ngoµi ®Òu cho r»ng c¬ chÕ chñ 
yÕu do −íc l−îng qu¸ møc dông cô hoÆc thao t¸o “th« 
b¹o” g©y ph¶n øng viªm phï nÒ, ®Ì Ðp, ¶nh h−ëng ®Õn 
®−êng dÉn truyÒn nhÜ thÊt v× cÊu tróc nµy n»m s¸t ngay 
víi gê cña lç th«ng.  

BµN LUËN VÒ KÕT QU¶ SíM SAU 3 TH¸NG 
TÊt c¶ th«ng sè l©m sµng vµ cËn l©m sµng cña 

nghiªn cøu sau thêi gian theo dâi ®Òu rÊt kh¶ quan. 
KÕt qu¶ nµy còng phï hîp víi c¸c nghiªn cøu trung 
h¹n trªn thÕ giíi vÒ mét sè tiªu chÝ ®¸nh gi¸ [9]. Tû lÖ 
shunt tån l−u gi¶m dÇn theo thêi gian vµ ®ãng kÝn hoµn 
toµn vµo th¸ng thø 6. Nghiªn cøu kh«ng ghi nhËn 
tr−êng hîp ph¶i can thiÖp lÇn 2 ®Ó bÝt shunt tån l−u 
møc ®é nhiÒu trong thêi gian theo dâi; biÕn chøng ®−îc 
b¸o c¸o trong mét sè nghiªn cøu.  

So s¸nh møc ®é hë van ë thêi ®iÓm ngay sau ®ãng 
lç th«ng vµ thêi ®iÓm cuèi cña nghiªn cøu chóng t«i 
nhËn thÊy tû lÖ hë van ba l¸ gi¶m ®i cã ý nghÜa thèng 
kª (p < 0,05). Mét sè nghiªn cøu cho thÊy møc ®é hë 
van ®éng m¹ch chñ sau can thiÖp th−êng liªn quan tíi 
®Üa dông cô ®Ì lªn gê §MC ngay d−íi van lµm ¶nh 
h−ëng tíi vËn ®éng cña van [6], [7]. Trong nghiªn cøu 
chóng t«i nhãm can thiÖp cã gê d−íi 5 mm lµ 49,81%; 
tuy nhiªn kh«ng cã tr−êng hîp nµo hë van ®éng m¹ch 
chñ võa còng nh− hë van §MC tiÕn triÓn trong qu¸ 
tr×nh theo dâi.  

Trong thêi gian theo dâi, chóng t«i kh«ng ghi nhËn 
tr−êng hîp tö vong, còng nh− c¸c biÕn chøng tan m¸u, 
viªm néi t©m m¹c nhiÔm khuÈn, hë van tiÕn triÓn [4], 
[6], [7]. Tuy nhiªn cã 3 tr−êng hîp di lÖch dông cô 
trong qu¸ tr×nh theo dâi, ®−îc ph¸t hiÖn trªn siªu ©m 
tim lÇn l−ît th¸ng thø 3, 6. Trong qu¸ tr×nh theo dâi 
kh«ng cã di lÖch tiÕn triÓn g©y hÑp ®−êng ra thÊt tr¸i 
hay ¶nh h−ëng ho¹t ®éng van 3 l¸; kh«ng cã tr−êng 
hîp nµo ph¶i phÉu thuËt lÊy dông cô. 

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, tû lÖ rèi lo¹n nhÞp 
tim muén quan träng trong qu¸ tr×nh theo dâi lµ 3/253 
(1,19%); nghiªn cøu kh«ng ghi nhËn tr−êng hîp tö 
vong hoÆc block nhÜ thÊt cÊp 3 trong qu¸ tr×nh theo dâi 
muén. Theo nghiªn cøu sæ bé trªn toµn n−íc Mü ®¸nh 
gi¸ vÒ kÕt côc ph¶i ®Æt m¸y t¹o nhÞp vÜnh viÔn sau 
phÉu thuËt ®ãng TLT phÇn quanh mµng, tû lÖ xÊp xØ 
3,4 % vµ dao ®éng theo nhiÒu nghiªn cøu ®a trung t©m 
gÇn ®©y tõ 1-5%. T¹i Mü vµ Ch©u ¢u ®Ó ®−îc chÊp 
thuËn nh− mét ph−¬ng ph¸p ®iÒu trÞ cã tÝnh an toµn 
t−¬ng ®−¬ng phÉu thuËt, tû lÖ block nhÜ thÊt c¸c møc 
trong qu¸ tr×nh theo dâi sau can thiÖp qua ®−êng èng 
th«ng ph¶i b»ng hoÆc thÊp h¬n. Tõ n¨m 1988 ®Õn nay, 
cã rÊt nhiÒu lo¹i dông cô ®ãng lç TLT quanh mµng 
®−îc ®−a ra thö nghiÖm trªn l©m sµng víi c¸c cì, 
d¹ng, vËt liÖu kh¸c nhau nh−: dông cô PMVSD-O, 
MVSD-O, c¸c d¹ng dông cô c¶i tiÕn cña Trung Quèc, 
dông cô Starflex. MÆc dï c¸c dông cô cã tû lÖ ®ãng 
thµnh c«ng cao, dÔ cè ®Þnh, thay ®æi t− thÕ vÞ trÝ dông 
cô song môc ®Ých gi¶m tû lÖ block nhÜ thÊt cÊp III sau 
can thiÖp d−íi 5% vÉn lµ mét trë ng¹i lín. Gi¶ thiÕt vÒ 
c¬ chÕ g©y block nhÜ thÊt hoµn toµn sau can thiÖp ®−îc 
nhiÒu t¸c gi¶ ñng hé lµ ph¶n øng viªm phï nÒ, x¬ hãa 
t¹i chç tõ ®ã ¶nh h−ëng ®Õn ®−êng dÉn truyÒn nhÜ thÊt 

v× cÊu tróc nµy n»m ngay s¸t víi gê cña lç th«ng [4], 
[7]. Kh¸c víi ®Æc ®iÓm rèi lo¹n nhÞp tim xuÊt hiÖn sím, 
ngay trong phÉu thuËt, block nhÜ thÊt cÊp 3 sau can 
thiÖp qua ®−êng èng th«ng th−êng xuÊt hiÖn muén, 
kh«ng dù ®o¸n tr−íc ®−îc thêi gian; tr−êng hîp muén 
nhÊt ®−îc ghi nhËn lµ 5 n¨m [6]. Theo [5], TLT d¹ng 
èng ®éng m¹ch chiÕm tû lÖ lín nhÊt 58,8%; ®ång thêi 
mét nghiªn cøu cña cho thÊy cã sù thay ®æi h×nh d¹ng 
dông cô 2 c¸nh theo thêi gian [4]. §iÒu nµy cã vÎ cho 
thÊy theo thêi gian cã sù ®µn håi vµ Ðp chÆt theo 2 
chiÒu cña dông cô 2 c¸nh; ñng hé cho gi¶ thuyÕt g©y 
viªm muén ®−êng dÉn truyÒn.  

KÕT LUËN 
Can thiÖp ®ãng th«ng liªn thÊt phÇn quanh mµng 

b»ng dông cô bÝt èng ®éng m¹ch qua ®−êng èng th«ng 
cã tÝnh kh¶ thi cao, an toµn, tû lÖ biÕn chøng thÊp trong 
thêi gian theo dâi.  
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