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DANH GIA KET QUA PIEU TRI VIEM TUI MAT CAP DO SOI BANG PHAU
THUAT CAT TUI MAT NOI SOI

Hoang Manh An*va CS

TOM TAT

Nghién clru danh gia két qua diéu tri viém tai mat cap (VTMC) do séi béng phau thuat cat tui
mat noi soi trén 65 bénh nhan (BN). Két qua cho thay day la phau thuat hiéu qua, ty 1é thanh cong
cao 64/65 trudng hop (98,5%), chi ¢ 1,5% phai chuyén sang md mé. Tai bién trong phau thuat
gap 61,5% v&i chdy mau: 43,1%, roi séi: 9,2%, chdy mau + roi séi: 7,7%, 67,7% khong cé bién
chirng sau phau thuat, cac bién chirng nhw chdy mau, r6 mat, ap xe tdn dw, nhiém tring vét md
gap Vvoi ty 1& thp (4,6 - 16,9%). Thoi gian ndm vién trung binh 6,98 + 3,61 ngay, ngan nhat 3
ngay, dai nhat 26 ngay.

* Tl khod: Viém tui mat cip; Phau thuat cat tdi mat ndi soi.

EVALUATION OF THE EFFECTIVENESS OF LAPAROSCOPIC
CHOLECYSTECTOMY IN TREATING ACUTE CHOLECYSTIS

Hoang Manh An et al

SUMMARY

Evaluation of the effectiveness of laparoscopic cholecystectomy in treating acute cholecystis was
carried out on 65 patients. The results showed that succesful rate was high: 98.5%. only 1.5% had to
change to open operation. Complicated rate during operating: 61.5%, in which, bleeding: 43.1%,
dropped gallstone: 9.2%, both bleeding and dropped gallstone: 7.7%. 67.7% having no complication
after oparation. Hospital staying time: 6.98 +3.61 days.

* Key words: Acute cholecystis; Laparoscopic cholecystectomy.

DAT VAN BE

Viém tui mat cép do séi la mot bénh kha
phd bién & nuwdc ta va cac nwdc trén thé gidi.
VTMC do séi & cac nwdc chau A thwong la
s6i nguyén phat. VTMC do séi néu khéng
dwoc x tri hay can thiép kip thoi, dung
murc c6 thé dan dén két qua khong tét cho
BN nhw hoai tr, thing tui mat gay viém

* Bénh vién 103
Phan bién khoa hoc: PGS. TS. Lé Trung Hai

phic mac, bién ching sbc nhiém tring
dwérng mat, nhiém trung huyét...

Céat tui mat qua noi soi dwoc thwe hién
nam 1990 tai Singapore, Nhat Ban, Héng
Kéng... Tai Viét Nam, phau thuat nay duoc
thwee hién nam 1992 tai Bénh vién Chg Réy.
Muc tiéu cGa nghién clru nhdm: Danh gia
két qua diéu tri VTMC do sdi bang phau
thuat cat tui mat ndi soi.
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POI TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cU’U

1. Péi twong nghién ciru.

- 65 VTMC do sdi dwoc phau thuat cat
tdi mat qua ndi soi 6 bung tr thang 3 - 2007
dén 6 - 2008 tai Bénh vién Cho Ray thanh
phé H6 Chi Minh va Bénh vién 175.

2. Phwong phap nghién ciru.

- Tiéu chuan loai trtr: VTMC khéng do
s6i, c6 sdi dwong mat chinh kém theo, md
mé, BN bj suy tim, suy hé hap néng, shock
nhiém trang, BN co thai.

- M6 ta tién ctru, theo ddi c4t ngang.

- Dung cu: hé théng may phau thuat noi
soi Karl Storz va cac dung cu phau thuat.

- Ky thuat mé: cat tui mat ndi soi dwoc
tién hanh véi 3 - 4 trocar. Chup dwong mat
trong mé chi thwe hién khi nghi ngd c6 séi
bng mat chii (OMC) hay dé xac dinh rd OMC.
Cit dbt dien tai mat khoi givong tai mat,
Dat tti mat trong bao cao su khi ¢ tai bién
thang tui mat dé 14y ra ngoai qua nga ron.
Mot 6ng dan lwu duwoc d&t dwdi gan va
khau cac 16 dat trocar.

- Xt ly sb theo thuat toan thdng ké bang
phan mém SPSS 16.0.

KET QUA NGHIEN CU’U VA BAN LUAN

- Tudi trung binh 52,46 + 13,66, nhd nhat
21 tudi, 1&6n nhat 78 tudi. Tudi thwong gép
trong nhém nghién ciru tv 40 - 49 tudi
(27,7%). Ti & nit/nam: 1,16. Két qua nay
twong tw véi Nguyén Tan Cuwong: trung
binh 52,4 tudi (nhé nhat 18 tudi, I&n nhat 79
tudi), Kong Kim Each trung binh 55,7 tubi
(nhd nhat 25 tudi va I&n nhéat 88 tudi).

- Thoi gian t IGc c6 triéu chirng dén luc
nhap vién chi yéu trwdc 24 g (44 BN =
68,8%).

- Thoi gian tv luc nhép vién dén lac
phau thuat 12 - 24 gid (49,2%).

- 24 BN ¢6 tién s bénh ly két hop (dai
thao dwodng, tang huyét ap, da phau thuat
bung) (36,9%), trong d6 chd yéu la bénh
tang huyét ap (8 BN 12,3%).

- BN nhap vién vi dau bung, trong dé
dau ha swon phai va két hop cd dau ha
swon phai va thuwong vi chiém ti 1& cao, 1an
lwot 1a 29,2% va 49,2%, diém tai mat dau
(100%), phan tng thanh bung khu tra (61,5%).
Tat ca& BN nhap vién déu bj sét trung binh
38,08 + 0,58°C, bach cAu trung binh 13.593 +
3.990 BC/mm?, bach cau da nhan trung tinh
81,2 + 6,9%. Két qua nay twong tw VOi
Kong Kim Each (100% BN vao vién vi dau
bung). Theo Nguyén Tan Cudng, dau bung
chiém 86%: dau ha swon phai 48%, dau
thwong vi 20%, dau ha swdn phadi va
thwong vi 16%, Theo V& Quéc Toan: dau
bung chiém tr 79,7% dén 100%. Chung toi
nhan thiy dau ha swon phai va két hop ca
dau ha swon phai véi thwong vi co thé lién
quan t&i tinh trang hoai tr tti mat. Tuy
nhién, sy khac biét chwa co gia tri théng ké.

Bang 1: D&c diém siéu am tGi mat cua
mau nghién clru.

SO BN | TILE (%)

Tui mat to (80 x 40 x 40 mm) 55 84,6
Thanh tdi mat day (= 4 mm) 64 98,5
Dich quanh tai mat 20 30,8
Day 14 21,5

Than 23 35,4

Vi tri -

i | Co 14 21,5
Nhi&u vi tri 14 21,5

Soi ket ¢b tui mat 26 40,0

55 BN (84,6%) c6 hinh anh siéu am tui
mat to va 64 trwdng hop (98,5%) thanh
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day. Vi tri sdi tui mat chd yéu & ving than
24 BN (35.4%), hinh &nh séi ket ¢ tui mat
gap 26 trwdng hop (40%).

Bang 2: Méi lién hé gitra thdi gian phau
thuat v&i tinh trang tui mat.

THO! GIAN PHAU THUAT...
<120 > 120
phat phut
<5mm 21 3
Kich thuwéc -
thanh tui mat > 5 mm 29 12
Khéng 31 8
Séi nghet
Co 19 7
viem taimat | <nong 18 1
hoai ti cé 32 14

* Tinh trang tui mat va é bung trong
phédu thuét: thAm mat phic mac: 24 BN
(36,9%); viém phuc mac: 5 BN (7,7%); ap xe
quanh tai mat 6 BN (9,2%); viém dinh: 65
BN (100%).

100% tui mat bi viém dinh v&i cac tang
xung quanh, phan nhiéu la mac néi I&n qui
tu va che pha hoan toan tui mat, dac biét
ving tam giac Calot. Phu né viém dinh
nhiéu két hop v&i thanh tdi mat day kém
theo vi tri sdi ndm tai cb tii mat bj ket cang
gay kho khan cho phau thuat. Pay chinh Ia
nguyén nhan gay dién bién xau cho tui mat
(hoai t&r tui mat 61,5%, thdm mat phdc mac
36,9%, ap xe quanh tui mat 9,2%).

Bang 3: X{r ly t4i mat trong phau thuat.

SOBN | TILE%
Choc hat tai mat 28 43,1
Kep 44 67,7
X0 ly ¢6 ti Budc chi 7 108
mat
Két hop 14 21,5
Trwédc 2 3,1
Trén 6 9,2
Vi tri ddng mach Sau 30 4,2
tii mat (so voi
6ng tai mat) Trwdc trén 5 7,7
Sau trén 20 30,8
Khéac 2 3,1
Kep 48 73,8
X ly do h
Y dONg MACN | yep + buse| 4 6,2
tai mat
Kep + dbt 13 20,0

Trong phau thuat cho 65 trwéng hop
nay, chung toi tién hanh phau tich tai mat
hoan toan bang dao dién don cwc (30 - 35
W), 14y bd tii mat bang tui tw tao. Dé thuan
loi hon trong qua trinh phau thuat, chang téi
choc huat tai mat 28 trwdng hop (43,1%),
twong tw véi V& Quéc Toan, Nguyén Tan
Cuwong. Viéc choc hut gidp gidm thé tich tai
mat d& mé rong phau trwdng gitp cho phau
tich ving tam giac Calot an toan va cam
nam chéc dwoc tui mat khi thanh viém day.
Tuy nhién, khong dwoc lam xep hoan toan
tli mat sé gay khé khan cho béc tach khai
giwdng tai mat.

Viéc xtr ly cd tai mat, déng mach tui mat
cht yéu st dung kep clip: 44 ca kep bng
tui mat (67,7%), 48 ca kep ddng mach tui
mat (73,8%), phu hgp v&i nghién clru cla
Nguy&n Tan Cuwong tir nam 1991 - 1995 tai
Bénh vién Cho Ray.



TAP CH{ Y - DU'Q'C HOC QUAN SU’ SO 4-2009

Péi véi nhitng trwdng hop hoai i tai
mat do sdi ket ving co, chung téi chon
phuwong phap budc chi no Roeder bang chi
vicryl 1/0 - 2/0 hodc phdi hop véi kep clip
do bng t4i mat viém phu né I&n, hoai tkr, dé
tudt clip hodc no budc. Diéu nay ciing phu
hop vé&i lwa chon ctia Nguyén Tan Cudng,
Nguy&n Thanh Tuén, Van Tan (i 1& buc
moém do tudt clip hodc no budc kha cao
21,5%).

Béang 4: Giai phau bénh ly tai mat.

SOBN | TILE%
Dai thé hoai tr tGi mat 22 33,8
Vi thé viém hoai t& tGi mat 40 61,5
Tinh chatdich | PUc 28 431
mét M 37 56,9

Két qua giai phau bénh ly tdi mat cta 65
trwdng hop déu l1a VTMC trong dé 40 ca
viém hoai t&r tai mat (61,5%). Ti I& hoai t
tii mat cao trong VTMC do séi cho thay
viéc chi dinh phau thuat cap ctu la ti wu.

- Hau hét BN dwoc dat dan lwu sau phau
thuat, trong d6 dan lwu duwsi gan 1a 75,4%,
23,1% két hop vé&i dan lwu Douglas, chi co
1 BN khéng dat dan Ilwu. Ti I& dat dan lwu
cao hon so v&i mé mé. Theo Nguyén Tan
Cuwong, ti Ié nay la 68%. S& di cao nhw vay
vi trong VTMC do s6i 100% BN déu c6 viém
dinh, qua trinh phau thuat phai boc tach
nhidu, cé chdy mau, xuét tiét phu né sau
mé, nén viéc dat dan lwu dwéi gan la hét
strc can thiét. Viec dat dan lwu nay vira
theo ddi bién chirng chdy mau, rd mat, vira
bdo dam tranh ap xe ton dw. Thoi gian dan
lwu dwéi gan trung binh 2,48 + 0,61 ngay,
ngan nhét 1 ngay, dai nhat 4 ngay. Dan lwu

dwéi gan phdi hop véi dan lwu Douglas dbi
v&i nhirng trwedng hop thAm mat phic mac,
viém phac mac, c6 bién chirng trung binh
6,13 + 2,85 ngay, ngan nhat 4 ngay, dai
nhét 14 ngay.

* T7 16 tai bién trong phau thuéat:

Khéng tai bién: 25 BN (38,5%); ¢6 tai bién
40 BN (61,5%); chay mau: 28 BN (43,1%);
roi séi: 6 BN (9,2%); chdy mau + roi séi: 5
BN (7,7%); chuyén mé mé: 1 BN (1,5%).

Chay mau la tai bién thworng gdp nhét,
noi dé bi chdy mau la ddng mach tdi mat va
vung cubng tGi mat, mét khac trong VTMC
do sdi fi I& viém dinh rt cao, mach méau ting
sinh d& bi chay mau khi phau tich. Trong
nghién clru nay cé 28 BN (43,1%) bj chay
mau, twong ty v&i Kong Kim Each (44,9%),
cao hon so v&i Nguyén Tan Cudng
(33,3%).

Déi voi tai bién roi séi trong trudng hop
hoai t& tui mat, tui mat cang to. Thanh tui
mat viém madn, khi boc tach rat dé thang,
gay chay dich mat va roi séi, ching téi da
chd d@dng choc hut tui mat, nhung van khong
tranh khai tai bién roi séi: (11 ca = 16,9%),
thap hon so v&i D6 Trong Hai (29,4%).

* Bién chung sém sau phéu thuéat:

Khoéng bién chirng: 44 BN (67,7%); chay
mau: 3 BN (4,6%); ro mat: 3 BN (4,6%); &p
xe ton lwu: 4 BN (6,2%); nhiém trung vét mé:
11 BN (16,9%).

Bién chirng s&m sau phau thuat gap chu
yéu la nhiém trung vét mé (16,9%). Bién
chirng rd mat gap ba trwdng hop (4,6%),
trong d6 2 BN diéu tri néi khoa, con 1 BN
phai dat stent dng mat chd bang ky thuat
chup dwdng mat ngwoc dong.
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4 BN (6,2%) ap xe ton lwu (tu dich trong
b bung sau phau thuat). Ti I& bién chirng
nay cao hon cta B Trong Hai, Pham Anh
Tuéan (1,5 - 2,9%). Pay la bién chirng hay
gap trong VTMC do sdi khi da cé dau hiéu
thAm mat phuc mac, viém phlc mac, nhung
nh& can thiép kip thdi, an toan, khong cé
trwdng hop nao phdi md lai, khac voi
Nguy&n Thanh Tuan bién chirng nay gap
68,7% va phai mé lai 3,1%.

- Pau sau mé: ha swdn phai: 40%, vai
phai: 33,8%, ha swdn + vai phai: 13,8%,
toan bung: 12,4%.

- Sbt sau md: khong sét: 20%. Thai gian
st téi da 5 ngay (3,1%).

- S6 ngay ndm vién trung binh 6,98 +
3,61 ngay, ngdn nhat 3 ngay, dai nhat 26
ngay (do th&i gian can thiép bién ching).
Tuwong ty véi Kong Kim Each, thoi gian
nam vién 1a 5,7 ngay, nhwng theo Nguyén
Thanh Tuén thoi gian nadm vién 11,5 ngay.
Mot sb tac gid khac: Glavic.Z va CS thoi
gian trung binh 4,38 ngay. So v&i cac
nghién ctu vé phau thuat kinh dién thi phau
thuat noi soi co loi thé rd rét vé thoi gian.

KET LUAN

Qua nghién ctru chang t6i rut ra nhirng
nhan xét sau: cat tai mat noi soi diéu tri
VTMC do séi la phau thuat hiéu qua, ty 1&
thanh cdng cao 64/65 trwdng hop (98,5%),
chi c6 1,5% phai chuyén sang mé mé. Tai
bién trong phau thuat 61,5% (nhat la chay
mau: 43,1%, roi séi: 9,2%, chdy mau + roi
s6i: 7,7%.) 67,7% khoéng c6 bién chirng
sau phau thuat, cac bién chirng nhu chay
mau, ro mat, ap xe ton dw, nhiém trung vét
mo gép v&i ty 1& thap (4,6 - 16,9%). Dau sau
md: ha swon phai: 40%, vai phai: 33,8%, ha

swon + vai phai: 13,8%, toan bung: 12,4%.
Sét sau mé: khong sét: 20%. Thoi gian sbét
t6i da 5 ngay (3,1%). S6 ngay ndm vién
trung binh 6,98 + 3,61 ngay, ngdn nhat 3
ngay, dai nhat 26 ngay
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