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TRONG CHAN DOAN NHIEM CHLAMYDIA TRACHOMATIS BUONG SINH DUC TIET NIEU
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Chlamydia trachomatis (CT) la mot trong céac
nguyén nhan thwong gap nhéat gay tiét dich niéu dao &
nam va tiét dich &m dao & nt. Nhiém CT c6 thé dan
dén cac hau qua nghiém trong & ca hai gi¢i. Dac biét
la & phu ni¥, nhiém CT c6 thé gay viém nhiém ving
tiéu khung va de doa t&i strc khoé sinh san. Do do,
nhiém C.trachomatis ngay cang tré thanh mét van dé y
t€ va xa hdi Ién. Clng nhw tinh hinh chung trén thé
gi¢i, s6 bénh nhan mic cac bénh lay truydn qua
duwong tinh duc dac biét 1a do CT & Viét Nam ngay
cang tang (1,2). Trwéc day chuwa c6 mot nghién clru
quy m6 I&6n nao duwoc ti€n hanh dé xac dinh ty lé
nhiém CT va céc yéu té lién quan tai cac co s y té
Viét Nam. Gan day, ky thuat PCR (polymerase chain
reaction) dwoc 4p dung tai Vién Da liéu Quéc gia da
lam tang dd chinh xac cla xét nghiém chan doan
C.trachomatis. Viéc &p dung PCR vao chan doan
nhiém CT sé& gilp phap hién va diéu trji bénh sém,
tranh bién ching. Vi vay, ching t6i nghién clru dé tai
nay nham muc dich:

- Xac dinh d6 nhay va do dac hiéu ctua PCR trong
chan doan nhiém C.trachomatis dwong sinh duc tiét
niéu.

- So sanh chan doan C.trachomatis dwong sinh
duc tiét niéu bang PCR véi phwong phap mién dich
sé&c ky c6 dién.

- Xac dinh cac yéu t6 nguy co nhiém
C.trachomatis dutng sinh duc tiét niéu dé dé xuét
céac chi dinh xét nghiém b&ng PCR.

DOl TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. BG6i twong nghién cru

Cac bénh nhan trén 15 tudi dén kham tai phong
kham Vién Da liéu tir thang 8/2006 dén thang
11/2006 c6 bi€u hién tiét dich niéu dao hoac tiét dich
am dao.

2. Phuong phap nghién ctru

+PCR:

- Bénh pham la dich tiét niéu dao (doi vdi bénh
nhan nam) va dich tiét cd tlr cung (d6i v&i bénh nhan
ni¥) dwgc thdm vao tam bong.

- Tach DNA bang Qiamp DNA Mini Kit clia hing
Qiagen.

- Ch&n doan nhiém C.trachomatis bang k§ thuat
PCR v&i 2 cap moi KL1 — KL2 va T1 — T2. Bénh nhan
duoc khdng dinh 1& nhigm C.trachomatis khi ca 2 cap
moi déu cho két qua duong tinh.

+ K§¥ thuat mién dich sic ky st dung que thir va
dung moéi x& ly bénh phdm Hexagon cla hang
Human - Btrc.

+ Phéng van bénh nhan xac dinh cac yéu té nguy co.

Vién Da Liéu quéc gia

3. Xt ly s6 liéu

Céc bién dinh tinh dwgc md td duéi dang phan
tram. So sanh sw khac biét vé cac bién dinh tinh cua
hai hay nhigu nhém béng test 3. Sw khac biét cé y
nghia théng ké néu P < 0,05.

KET QUA VA BAN LUAN

1. D6 nhay va d6 dac hiéu ctia PCR

Trong s6 555 bénh nhan c6 biu hién viém duong
sinh duc ti€t niéu dugc lam xét nghiém véi PCR vGi
cdp mdi KL1-KL2 c6 91 bénh nhan duong tinh. Dé
khang dinh bénh nhan duong tinh véi CT, chang toi
str dung cap moi thir 2 1a T1-T2. Cap mdi nay nhan
Ién mdt doan gen dai 200bp ciing tlr Plasmid clia CT.
Poan gen nay bi enzyme gi¢i han Mspl cét thanh 2
doan dai 126pb va 74bp. Chi cé 90 bénh nhan dwong
tinh v&i cap moéi T1-T2.

Nhw vay sau khi chdn doan bing 2 cip mai riéng
I&, ching t6i xac dinh c6 90 bénh nhan nhiém CT
trong s 555 bnh dwoc nghién ctu, chiém ty Ié
16,2%. K&t qua dugc trinh bay & bang 1.

Bang 1: Két qua PCR chan doan CT

T1-T2| Duongtinh | Amtinh | Téng cong
KL1-KL
Duong tinh 90 1 91
Am tinh 0 464 464
Téng cong 90 465 555

So v@i cac phuong phap khac da sir dung & Vién
Da liéu Quéc Gia trwdc day thi PCR cho ty |1é duong
tinh cao hon mét cach cd y nghta (1,2). BE danh gia
dd nhay va do dac hiéu cta PCR, chung t6i da ap
dung phuong phap cla cac tAc gia trén thé gidi
thuwdng dung la so sanh v&i mét phwong phap PCR
str dung cap mdi khac (6). Phuong phap nay ciing la
CDC khuyén céo st dung (4). Khi so sanh PCR si¥
dung cdp moi T1-T2, phwong phap PCR st dung cap
moi KL1-KL2 c6 dd nhay 100% (phat hién duoc ca
90 bénh nhan) va do dac hiéu la 99,8% (am tinh
trong 464/465 nguwoi khdng bi bénh). B6 nhay va do
dac hiéu trong phuwong phap PCR cula ching t6i cao
twong dwong voi cac phuong phap da cong bo (5).

2. So sanh két qua ctia PCR va mién dich séc
ky (MDSK)

225 bénh nhan duoc lam ca 2 xét nghiém MDSK
va PCR v&i cap mdi KL1-KL2. Két qua cho thay do
nhay va do dac hiéu cta phwong phap MDSK so v&i
PCR la rat thap: Do nhay la 74,4% (phéat hién duoc
29 trong s6 39 bénh nhan PCR duwong tinh) va do
dac hiéu la 71,0% (am tinh & 132/186 bénh nhan cé
PCR am tinh). Két qua duoc xac dinh & bang 2.

Bang 2: Két qua xét nghiém MDSK va PCR v&i
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KL1-KL2 nhém tudi & bénh nhan niv
T1-T2| Dwongtinh | Am tinh Tong cong Nhém tudi Két qua PCR Ty Ié duong
KL1- (n=207) Am tinh | Dwong tinh tinh
Duong tinh 29 10 39 <25 33 13 28,3%
Am tinh 54 132 186 >25 151 8 5,0%
T6ng cdng 83 142 225

Phuwong phap MDSK dang duoc st dung rong réi
dé chan doan nhiém CT. Bay la xét nghiém don gian,
dé thure hién, ré tien. Tuy nhién xét nghiém nay sé sot
nhiéu bénh nhan va cho két qua chinh xac thap (2,7).

Chinh vi vay hién nay nhiéu phong xét nghiém
khong st dung xét nghiém nay dé chan doan CT
nira.

3. Céac yéu t6 nguy co lién quan t&i nhiém CT

Chung t6i xem xét cac yéu td co lién quan dén
nhiém C.trachomatis chung cho ca hai gi¢i. Néu cé
s khac biét c6 y nghia théng ké& vé ty lé nhiém
C.trachomatis & hai nhém bénh nhan cé hay khong
c6 mot yéu té thi yéu té dé duoc coi la yéu td nguy
co. BO6i véi cac yéu t6 ma sy khac biét khong cé y
nghta théng ké khi xét chung ca hai gi¢i, chiung toi
xét riéng tlrng gi¢i dé€ xem liéu cac yéu t6 dé céd lam

Ty 1& nhiém CT & nhom tubi dwdi 25 1a 28,3%
cao hon c6 y nghia théng ké so v&i nhdm tudi trén 25
la 5% (P < 0,01). K&t qua cla chiing tdi tvong dwong
v&i mot nghién ctru trén 3.860 phu nir trong do tudi
12-60 & My dén kham tai cac phong kham hoa liéu va
phong kham ké& hoach hoa gia dinh bang k§ thuat
PCR c6 ty |é nhiém C.trachomatis & I¢ra tudi dudi 25
cao hon han Ira tudi trén 25 (13,8% so v&i 3,3%) [3].
D6i véi cac bénh nhan nam, két qua cla chdng toi
cling gidng v&i két qua cla cac nghién ctru trén thé
giGi 1a yéu t6 tudi khdng co lién quan dén ty 1é nhiém
C.trachomatis. Do d6, nhiéu tac gid khuyén céo nén
sang loc thuwong quy doi véi C.trachomatis cho moi
phu ni dwi 25 tubi.

Bang 6. K&t qua xét nghiém CT PCR theo tinh
chat dich tiét & bénh nhan nam

tdng ty l& nhiém C.trachomatis & mot giGi nao do | Tinhchat __KétquaPCR Tong cong
khong. Két qua nhw sau: (nd!ZCZO) Am tinh | Duong tinh
tI’nhBang 3. K&t qua xét nghiém CT PCR theo gigi Trong 129 (83.8%) | 25 (16.2%) | 154 (100%)
Puc 62 (72,1%) | 24 (27,9%) | 86 (100%)
Gidi tinh Két qua PCR T6ng cong Tongs6 | 191 (79,6%) | 49 (20,4%) | 240 (100%)
Am tinh Dwong tinh
Nam 281 (80,3%) | 69 (19,7%) | 350 (100%) Trong cac bénh nhan nam c6 dich tiét duc thi ty 1&
NG 184 (89,8%) | 21 (10,2%) | 205 (100%) nhiém CT la 27,9%, cao hon nhom bénh nhan co6
T6éng s6 | 465 (83,8%) | 90 (16,2%) | 555 (100%) dich tiét trong la 16,2%. Sy khac biét nay cé y nghia

Ngoai viéc nam gigi chiém ty |é cao trong tong s6
bénh nhan, ty Ié nhiém CT clGa nam gidi cling cao
hon so v&i nit gigi la 19,7% so v&i 10,2%. Sy khac
biét nay la cé y nghia thong ké (P < 0,01). Két qua
clia chung tdi cling phu hop véi mét nghién ciru & an
Do bang k¥ thuat PCR va mét nghién cteu & My bang
ky thuat LCR (ligase chain reaction) déu cho thay ty
& nhidm C.trachomatis & bénh nhan nam cao hon
bénh nhan nir. Sy khac biét nay c6 1é l1a do & ni¥ c6
rat nhiéu nguyén nhan gay tiét dich am dao, trong do
c6 mot ty 1é I&n bénh viém am dao vi khuan.

Bang 4. Két qua xét nghiém CT PCR theo tinh
trang hdn nhan

Hon nhan Két qua PCR T6ng cong
Am tinh Duong tinh
Doc than | 121 (74,2%) | 42 (25,8%) | 163 (100%)
C6 gia dinh | 341 (87,7%) | 48 (12,3%) | 389 (100%)
Paly di 3 (100%) 0 (0%) 3 (100%)
Tong s6 | 465 (83,8%) | 90 (16,2%) | 555 (100%)

Nhém bénh nhan doc than, ty Ié PCR CT dwong
tinh cao hon h&n nhém bénh nhan cé gia dinh la
25,8% so v&i 12,3%. Sy khac biét nay cod nghia
thong ké (P < 0,01).

Bang 5. Két qua xét nghiém CT PCR theo cac

thong ké (P < 0,05).
Bang 7. K&t qua xét nghiém CT PCR theo triéu
chirng thwc thé bénh nhan nam

Triéu chirng Két qua PCR Téng cong
thire thé Am tinh Dwong tinh
(n=241)

Khong viém | 95 (85,6%) | 16 (14,4%) | 111 (100%)
Coviem | 97 (74,6%) | 33(25,4%) | 130 (100%)
Tong s6 | 192 (79,7%) | 49 (20,3%) | 241 (100%)

Dai véi cac bénh nhan nam cé viém dé quy dau,
ty 1& nhiém CT la 25,4%, cao hon so véi nhdm bénh
nhan khong c6 viém la 14,4%. Sy khac biét nay cé y
nghia théng ké (P < 0,05).

KET LUAN

- B0 nhay va do dac hiéu cua PCR st dung cap
moi KL1-KL2 chan doan nhiém CT dwdng sinh duc
tiét niéu la 100% va 99,8%.

- Bd nhay va do dic hiéu ctia phwong phap mién
dich séc ky (so sanh v&i PCR st dung cdp moi KL1-
KL2) trong chdn doan nhiém CT dwdng sinh duc tiét
niéu la 74,4% va 71,0%.

- CAc yéu td nguy co co lién quan t¢i nhiém CT
dudng sinh duc tiét niéu la: Nam gidi, viem dé bao qui
dau, co dich tiét duc, ni gi¢i dudi 25 tudi, song doc
than.
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SUMMARY

We developed a Polymerase Chain Reaction
(PCR) assay with primers KL1-KL2 and T1-T2 for
detection of urogenital tract infections of Chlamydia
Trachomatis (CT). The results showed that among
555 (350 males and 205 females) with discharges
from urogenital tract tested, 90 (16.2%) was positive
by CT PCR with both primers KL1-KL2 and T1-T2.
The sensitivity of PCR (KL1-KL2) for CT was 100%
(90/90 specimens) and the specificity of PCR was
99.8% for CT (464/465 specimens).The sensitivity
and specificity of Chromatographic immuno assay for
CT in comparision with PCR were 74.4% and 71.0%
respectively.
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