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TOM TAT

Céc ché pham di nguyén D.pteronyssinus do khoa
Mién dich — Di nguyén, Bénh vién Tai Mdi Hong Trung
uong sén xuét ¢ hoat tinh mién dich cao, T 1é phan
hdy trung binh cla t€ bao mast véi di nguyén mat
toan phén cao hon so véi 2 phan doan va dat 28,4 +
11,8%, mirc d6 (+) chiém 45,5%,; muc do (++)42,2%.
Muc do (+++) cla di nguyén toan phan la 3%, cla
phén doan F1 3%, cua phan doan F2 0%. Ché& phédm
di nguyén toan phén c6 hoat tinh cao hon cac phan
doan. Nghién ctu nay tuong duong vdi cac tac gid
trong va ngoai nudc.

Tur khoa: di nguyén D.pteronyssinus.

SUMMARY

D. pteronyssinus allergen extracts producted by
Department of Allergy and Allergen, National ENT
Hospital have high allergic activity, average rate of
degranulation of Mast cells was higher than that of the
2 Fractions and was 28,4 + 11,8%, (+) level was
45,5%; (++) level was 42,2%. (+++) level of our total
allergen, of Fraction F1 and Fraction F1 were
respectively 3%, 3% and 0%. The total allergen
extract has higher allergic activity than the Fractions.
The results of present study was equivalent with
some study from Vietnam and abroad.

Keywords: D. pteronyssinus.

MG DAU

Ngay nay ching ta dang chiing kién su phat trién
nhanh chéng clia di &g hoc. Di Gng hoc hién dai - la
mét khoa hoc téhg hop, st dung nhing thanh tuu cla
mién dich hoc phan t&, héa mién dich, duoc hoc,
nhiing két quéa cta y hoc Iam sang. T4t ca nhiing diéu
d6 dugdc phan anh trong cac phuong phéap diéu ché,
chuén héa va so d6 (ing dung DN. Déng thdi théng tin
khoa hoc thuc nghiém da gidp cho viéc diéu ché cac
dang ché& pham DN thuong mai hét slic nhanh chéng
dé dap (ng nhu cau clia mét s6 16n bénh nhan rat can
chan doan va diéu tri bang cac DN.

T& bao Mastocyte dugc phat hién bdi Paul Ehrlich
(1878), la t€ bao c6 & vai mé va té chiic, chira nhiéu
histamin va serotonin. Mastocyte c6 vai trd quan trong
trong di (ing typ | (Theo Coombs va Gell), T€ bao Mast
gén IgE thong qua thu thé Fc cla né, khi bat gap di
nguyén, cac phan ti IgE nay tao 1én lién két chéo, lam
v3 hat va gidi phéng cac chét trung gian gay cac triéu
ching di img cép, man.

Hiéu rd vé cac dac tinh clia t& bao Mast va tinh dap
Ung di nguyén clia n6, cb vai trd quan trong trong cong
tac chdn doan va diéu tri bénh di (ng.

Xudt phéat t&r nhiing van dé trén chung téi tién
hanh nghién cu danh gia kha nang phan huy t€ bao
Mast ctia di nguyén D.pteronyssinus do khoa mién
dich di nguyén, Bénh vién Tai Midi Hong Trung uong
diéu ché&, nham di t6i san xuét di nguyén phuc vu
cdng tac chan doan va diéu tri bénh di ing.

DOI TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. P&i tugng nghién ciru.

Cac ché pham di nguyén Dermatophagoides
pteronyssinus do khoa Mién dich Di nguyén bénh
vién Tai Mii Hong Trung uong san xuét.

Nguoi:

+ Nhém ngudi tinh nguyén:

Nhimg ngudi khde manh, IGa tudi tr 18 — 55,
khéng c6 tién st di iing

+ Nhém bénh nhén:

Nhimng bénh nhan VMDU dugc tham kham lam
sang theo mau 25B clia T8 chic Y t& thé gidi, Prick —
Test duong tinh v6i DN D.pteronyssinus.

2. Phuong phap nghién ctru.

Xac dinh hoat tinh khang nguyén cla DN
D.pteronyssinus bang phan (ing phan hly mastocyte.

Phan ting phan hiy t&€ bao mast

* Nguyén ly: Dua vao su bién di hinh thai cla t&
bao mast dudi tdc dung clia DN va KT IgE trong
huyét thanh bénh nhan. Sau khi d& man cam, néu DN
lai xam nhap vao co thé thi s& c6 su két hop DN v6i
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KT dac hiéu gan trén mang té€ bao mast. Phic hop
nay lam t€ bao mast bi phan hay.

Phan (ng nhdm muc dich phat hién KT di (ng
khang D.pteronyssinus trong huyét thanh bénh nhan
VMDU ho&c huyét thanh déng vat dudc gay man cam
bang DN D.pteronyssinus.

* Tién hanh:

- Gay mé chuét bang ether, vé sinh ving bung
chudt.

- Cét dong mach cho chay hét mau.

- Tiém 10 ml dung dich NaCl 0,9% (37°C) vao &
bung chuét, day & bung 3-5 pht.

- M6 bung chuét, hat hét dich d& bom vao 6 bung
chudt cho vao éng nghiém day tron.

- Li tdm 1000 v/p trong 5 phut.

- B4 phan dich néi, lay tla. BS sung vao dich treo
1 ml NaCl 0,9%.

Lay 3 6ng nghiém danh s 1,2,3. Nho vao méi
6ng 50 pl cac dung dich sau:

e ong 1 ong 2 6ng 3
Dich thi nghiém 6hTN) | (ching DN) | chumg HI)
Dich treo & bao 50 50 l 50 ul
Di nguyén 50 pl 50 pl
Huyét thanh bénh nhan 50 ul 50 ul

U cac 6ng nghiém & 37° C trong 15 phat. Nnudm
t& bao bang xanh toludin va doc két qua.

DPoc két qua phan (ng phan hly t€ bao mast theo
cac mirc do sau:

M do Ky hiéu Biéu hién
Am tinh - Ti lé t€ bao vG < 10%
Duang tinh nhe + Ti 16 t€ bao v§ 11-20%
Duang tinh vira ++ Ti 16 t€ bao v 21-30%
Duong tinh manh ++ Ti 16 t€ bao v 31-40%
Duong tinh rat manh +t Ti 16 t€ bao v > 40%

3. Phuong phap xtr ly sé liéu.

X ly thong ké tién hanh theo chuong trinh Stata.

KET QUA NGHIEN CUU

Phan {mng phan hly t€ bao mast

Phan (mng duoc tién hanh trén 33 mau huyét thanh
clia bénh nhan VMDU va nhém kiém tra duodc tién
hanh trén 30 mau huyét thanh ngudi khde. Két qua
dudc trinh bay trén bang 1.

Bang 1. K&t qua phan (ng phan hiy t€ bao mast
v8i cac ché pham di nguyén D. Pteronyssinus:

Ti & t€ bao bi phan hay
bai Di Duong | 4. . (%)
twong | nguyen | tinn | MU NS T Tan Trana binh
nhat | nhat 9
Nhom
Om | p oot | 430 | 26130
chiing ) 0 0 5 19 | 11,8+4,1
(=30 | P P2 1SFR) @6TR) ) T
D. pt
U1 3033 | 3133
Nhom gﬁ:ﬂ ©09%)| @1%) | & | 71 |BA418
g B R e s b R b LREEEEL EEREEEEEEED
N Bhan T 29733 433
ey o F1 |@r9mm| (12:1%)| 8 | 0 | %3115
Phan [ 2633 | 733 | ¢ 5y | je0278
doan F2 | (78,8%) | (21,2%) AET,

Két qua G bang cho thay ti 1& phan (ng duong tinh
& nhém ching va nhém bénh nhan khac nhau ré rét.
G nhém bénh nhan, i 16 phan Gng duong tinh cla 3
mau di nguyén mat lan lugt 1a 90,9%; 87,9% va
78,8% so v8i nhdém ching 13,3%.

Ti 18 t€ bao mast bi phan hly  nhém bénh nhan
cao hon so v&i nhém ching: 28,4 + 11,8%; 26,3 +
11,5% va 19,9 + 7,8% & nhém bénh nhan so v6i 11,8
+ 4,1% & nhém ching. Su khéac biét nay cé y nghia
théng ké (p < 0,01). Diéu dé ching t6 cac mau di
nguyén mat c6 hoat tinh khang nguyén da phéan (ng
vGi cac khang thé di (ng dic hiéu IgE trong huyét
thanh bénh nhan lam phan hly t& bao mast.

So sanh 3 mau di nguyén mat vé ti I& phan (ng
duong tinh va ti 1& t€ bao mast bi phan hly, ching toi
c6 nhan xét hoat tinh mién dich cGa di nguyén D.
pteronyssinus toan phan manh hon ca, ché pham F2
yéu hon.

V& mUc d6 duong tinh cla phan (ng phan hly té
bao mast véi cac ché pham di nguyén dudc trinh bay
hinh 1.

Ti I%Jé’ bao bi phan hy (%)
4559 1%
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anDp. pt

42.4% OF1

39.4%

40%+

30%-

20%+

10%

0% 44l

+44 Mic do
duong tinh
Hinh 1. Biéu dé so sanh cac mifc dé dudng tinh clia phan iing
phan hdy t& bao mast véi cac mau di nguyén

Két qua cho thdy trong nhém bénh nhan, mic do
phan (mg duong tinh tap trung chi yéu & miic (+) va
(++):

- Ché& phdm D. pteronyssinus toan phan: (+)
455% va (++) 42,4%

- Phan doan F1: (+) 45,5% va (++) 39,4%

- Phan doan F2: (+) 51,5% va (++) 27,3%

Ti 1& bénh nhan c6 mlc dd phan Ung duong tinh
(+++)th&p, nhat la véi phan doan F2 khéng ¢b trudng
hop nao (+++). C6 nhan xét rang vé mlc dd duong
tinh ctia phan (ing phan hiy t& bao mast, ché pham di
nguyén D. pteronyssinus toan phan va phan doan F1
la tuang duang, phan doan di nguyén F2 yéu han.

BAN LUAN

Mat bui nha la khang nguyén chil yéu clia DNBN -
mot trong nhifng nguyén nhan chinh gay ra cac bénh
di (ing dudng hé hap nhu HPQ, VMDU... & nudc ta, sé
ngudi HPQ chiém 4-5% dan s8, & cac thanh phd 16n
nhu Ha Ni, thanh phé H& Chi Minh, Hai Phong i 18
nay con cao hon. D& chan doan va diéu tri cho bénh
nhan, cac co s y té thudng dung di nguyén nhap
ngoai clia Phap va CHLB Dic. Trong nhiing nam qua,

+ ++
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ching ta da nghién clu tach chiét, tiéu chuan héa va
dua vao (ng dung mét s6 di nguyén nhu DNBN cla
Nguyén Van Huéng va coéng su (1993), DNBN va
DNBB clia Nguy&n Nang An va cong su (1996), DNBN
cla Vi Minh Thuc (1987), DNBB ctia Vi Minh Thuc va
cong su (2003). Hién nay, s6 bénh nhan dén kham va
diéu tri vé di ing dudng hd hap ngay mét ting nén viéc
nudi cdy, tach chiét va nghién clu cac dac tinh hoa
sinh, mién dich cta di nguyén MBN D. pteronyssinus
la can thiét dé tién t6i san xuat thuc dung, déng thdi
g6p phan lam phong pht bd di nguyén, nang cao hiéu
qua chan doan va diéu tri cac bénh di (ing, gép phan
tiét kiém ngoai té nhap thudc cla nudc ngoai.

Phat hién khang thé di (ng khang DN
D.pteronyssinus trong huyét thanh ngudi bénh di (ng
(phén (ng phan hiy t€ bao mastocyte)

Viéc danh gia vé mién dich hoc hoat tinh ctia DN
ngoai cd thé nhu phan (ing phan hlly mastocyte 13 rat
quan trong va can thiét. Muc dich cla cac phan Ung
nay la gian tiép phat hién khang thé di (ng khang di
nguyén mat trong huyét thanh ngudi bénh. Phan (ng
ti€n hanh don gian, it t6n kém, nhiéu tac gia coi la c
dé tin cay cao trong viéc chan doan bénh di (ing do di
nguyén, mat khac 1a chi tiéu quan trong dé danh gia
hoat tinh cla di nguyén.

Két quéa cho thay ty 1& phan hly mastocyte 6 nhém
VMDU do DN D.pteronysinus chiém ti 1& 90,9%.

Két qué clia phan (ng phan huy t€ bao mast dudc
danh gia theo ti 1& phan tram va phan ra 4 mic dd
duong tinh.

Theo cach danh gia d6, két qua cla Petrova
(1987) 1a 63,7 + 2,79% s6 mau c6 phan (ng duong
tinh, trong d6 miic do (+) la chl yéu (46,8%).

Theo Poriadin (1999), khi nghién ciiu mét s chi
s8 hda hoc, sinh hoc cla di nguyén toan phan, 4
phan doan thu dudc bang loc gel trén sephdex G-15,
G-25, gel Toyopearl HW-60 (hang Toyocoda San,
Japan) va di nguyén dugc tinh ché bang tham tach,
tac gia nhan thay rang sé phan (ing duang tinh trong
phan (ng phan hly t&€ bao mast 1a 67,1 + 2,31%, mlc
dd phan hldy nadm trong gi6i han kiém tra cla thi
nghiém (ti 1& phan hdy t& bao mast clia di nguyén
toan phan va di nguyén dugc thdm tach 26,06 +
0,71% va 26,52 + 1,93%, cla 4 phan doan con lai ti
19,57 + 1,32% dén 5,64 + 1,44%).

Nghién ciu clia Trinh Manh Hung (2002) cho thay
ti 1& phan (ng phan hly té bao mast duong tinh déi
v6i di nguyén D. pteronyssinus la 66,67%. Phan 16n
cac trudng hdp cho phan (ing duong tinh véi mic do
tlr (+) dén (+++).

Trong nghién clu cla chung t6i, s6 phan (ng
duang tinh ddi v6i di nguyén D. pteronyssinus toan
phan cao hon so véi 2 phan doan F1 va F2 va dat
90,9%. Ti I& phan hly trung binh clia t€ bao mast déi
véi di nguyén mat toan phan ciing cao hon so véi 2
phan doan con lai va dat 28,4 + 11,8%, trong d6 m(ic
do (+) chiém 45,5%; mlc do (++)42,2% trén téng s6
bénh nhan xét nghiém. Mdc do (+++) cla di nguyén
toan phan 1a 3%, cla phan doan F1 3%, clia phan
doan F2 0%. So sanh 3 ché& pham di nguyén cua

chang toi vé ti 1& t& bao mast bi phan hly va mic do
duong tinh thay réng ché& pham di nguyén toan phan
c6 hoat tinh cao hon cac phan doan.

Két quéa clia ching t6i vé ti 1&é duong tinh trong
phan (ng nay gan tuong duong véGi két qua cla
Petrova (1987) va phu hdp véi két qua cla Trinh
Manh Hung (2002), Nguyén Thi Van (1996). Nguyén
Thi Van ciing cho thay ti 1& duong tinh clia ngudi bénh
HPQ v6i DNBN va bo nha (MBN) D. pteronyssinus
trong phan Gng nay kha cao, tr 86,94% - 86,99%,
mic d6 duong tinh thudng & mic (++) va (+++). Vé
mic d& phan hdy clia t€ bao mast, két qué clia ching
t6i tuong duong vGi két qué clha Poriadin d6i véi di
nguyén toan phan va di nguyén dugc tham tach va
két qua cla cac tac gia trén.

KET LUAN

Cac ché pham di nguyén D.pteronyssinus do khoa
Mién dich — Di nguyén, Bénh vién Tai MGi Hong Trung
uong san xuét co hoat tinh mién dich cao, Ti 1& phan
hay trung binh cla t€ bao mast ddi vGi di nguyén mat
toan phan cao han so v6i 2 phan doan va dat 28,4 +
11,8%, trong d6 mic dd (+) chiém 45,5%; mic do
(++)42,2% trén tdng s6 bénh nhan xét nghiém. Mdc
do (+++) clia di nguyén toan phan la 3%, cla phan
doan F1 3%, cla phan doan F2 0%. So sanh 3 ché
pham di nguyén clia ching t6i vé ti & t& bao mast bi
phan hdy va mic d6 duong tinh thay ring ché phdm
di nguyén toan phan c6 hoat tinh cao hon cac phan
doan. Nghién cliu nay tuong ducng véi cac nghién
ciu trong va ngoai nuéc.
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