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c¸c ®èi t−îng ë gÇn n¬i cung cÊp dÞch vô KHHG§ sö 
dông c¸c BPTT hiÖn ®¹i cao h¬n so víi nh÷ng ®èi 
t−îng ë xa h¬n (P = 0,442). KÕt qu¶ nµy còng t−¬ng 
®ång víi kÕt qu¶ cña Khouangvichit n¨m 20025.  

Nghiªn cøu còng cho thÊy tÝnh s½n cã cña c¸c 
BPTT khi chÞ em cÇn sö dông cã mèi quan hÖ cã ý 
nghÜa thèng kª víi viÖc sö dông BPTT hiÖn ®¹i cña hä 
(P = 0,037). Vµ kÕt qu¶ nµy vÉn cã ý nghÜa thèng kª 
khi ph©n tÝch ®a biÕn (P = 0,033). Víi ®Þa bµn x· H÷u 
Hßa khi c¸c chÞ em vÉn chñ yÕu sö dông c¸c BPTT 
®−îc cung cÊp bëi tr¹m y tÕ x· th× viÖc cã s½n tÊt c¶ 
c¸c BPTT t¹i ®©y sÏ cã ý nghÜa thóc ®Èy ®èi víi viÖc sö 
dông BPTT hiÖn ®¹i cña chÞ em.  

KÕT LUËN 
- Nh÷ng §TNC cã thêi gian kÕt h«n tõ 6 – 10 n¨m 

sö dông BPTT hiÖn ®¹i nhiÒu h¬n 4,840 lÇn so víi 
nh÷ng phô n÷ cã thêi gian kÕt h«n d−íi 5 n¨m (P = 
0,002). Nh÷ng §TNC cã thêi gian kÕt h«n trªn 10 n¨m 
sö dông BPTT hiÖn ®¹i nhiÒu h¬n 4,052 lÇn nh÷ng phô 
n÷ cã thêi gian kÕt h«n d−íi 5 n¨m (P = 0,001). 

- Nh÷ng phô n÷ mong muèn cã tõ 1 – 2 con sö 
dông BPTT hiÖn ®¹i nhiÒu h¬n 4,423 lÇn nh÷ng phô n÷ 
mong muèn cã tõ 3 con trë lªn (P < 0,001). 

- Nh÷ng phô n÷ cã thu nhËp b×nh qu©n ®Çu ng−êi 
d−íi 430.000 ®ång/th¸ng sö dông BPTT hiÖn ®¹i nhiÒu 
gÊp 5,502 lÇn nh÷ng §TNC cã thu nhËp trªn 650.000 
®ång/th¸ng (P = 0,001). Nh÷ng phô n÷ cã thu nhËp tõ 
430.000 – 650.000 ®ång/th¸ng sö dông BPTT hiÖn ®¹i 
nhiÒu gÊp 2,076 lÇn nh÷ng phô n÷ cã thu nhËp trªn 
650.000 ®ång/th¸ng (P = 2,076). 

- Nh÷ng §TNC cã th¸i ®é tÝch cùc sö dông BPTT 
hiÖn ®¹i nhiÒu h¬n 3,434 lÇn so víi nh÷ng ®èi t−îng cã 
th¸i ®é tiªu cùc (P = 0,039). 

- Nh÷ng phô n÷ ®¸nh gi¸ c¸c BPTT s½n cã sö dông 
BPTT hiÖn ®¹i nhiÒu h¬n 2,413 lÇn nh÷ng ®èi t−îng 
®¸nh gi¸ c¸c BPTT kh«ng s½n cã khi cÇn sö dông 
(P=0,033). 
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§ÆC §IÓM L¢M SµNG Vµ KÕT QU¶ §IÒU TRÞ NHIÔM KHUÈN HUYÕT  

DO PSEUDOMONAS AERUGINOSA T¹I BÖNH VIÖN B¹CH MAI  
Vµ BÖNH VIÖN BÖNH NHIÖT §íI TRUNG ¦¥NG N¡M 2009- 2011 

 
TrÇn ThÞ Liªn - §¹i häc Y H¶i Phßng 

 

tãm t¾t 
Môc tiªu: Nghiªn cøu nh»m m« t¶ ®Æc ®iÓm l©m 

sµng, yÕu tè nguy c¬ vµ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ ë bÖnh nh©n 
nhiÔm khuÈn huyÕt do Pseudomonas aeruginosa t¹i 
bÖnh viÖn B¹ch Mai vµ BÖnh viÖn BÖnh nhiÖt ®íi trung 
−¬ng tõ n¨m 2009 ®Õn n¨m 2011.  

§èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: Nghiªn cøu 
m« t¶ c¾t ngang kÕt hîp víi håi cøu 41 bÖnh nh©n 
nhiÔm khuÈn huyÕt do P.aeruginosa ®−îc ®iÒu trÞ t¹i 
bÖnh viÖn B¹ch Mai vµ BÖnh viÖn BÖnh nhiÖt ®íi trung 
−¬ng tõ n¨m 2009 ®Õn n¨m 2011.  

KÕt qu¶ vµ kÕt luËn: NhiÔm khuÈn huyÕt do 
P.aeruginosa x¶y ra chñ yÕu trªn nh÷ng c¬ ®Þa cã 
bÖnh lý nÒn. æ nhiÔm khuÈn khëi ®iÓm hay gÆp nhÊt lµ 
tæn th−¬ng da, niªm m¹c (28,4%). æ di bÖnh hay gÆp 
nhÊt ë phæi (43.9%). Sèc nhiÔm khuÈn chiÕm 50%. 

HÇu hÕt lµ nhiÔm khuÈn bÖnh viÖn (71,2%). Tû lÖ ®iÒu 
trÞ thµnh c«ng lµ 17%. 

Tõ khãa: nhiÔm khuÈn huyÕt, P. aeruginosa. 
SUMMARY 
Objectives: The study aimed at describing the 

clinical features, risk fctors, and treatment results of 
patients with Pseudomonas aeruginosa septicemia at 
Bach Mai and Central Tropical Hospital in 2009 and 
2011.  

Population and Method: it was the descriptive 
cross-sectional and retrospective study in 41 patients 
with P.aeruginosa septicemia already treated at Bach 
Mai and Central Tropical Hospital from 2009 to 2011.  

Results and conclusions: Septicemia due to 
P.aeruginosa occured in patients with basic pathology. 
The most frquently encountered Initital infection was 
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skin and musosa (28.4%). The common secondary 
disease was lung (43.9%). Septic shock represented 
50%. Most septicemia were nosocomial (71.2%). 
Succesful treatment rate was 17%. 

Keywords: Septicemia, P. aeruginosa 

§ÆT VÊN §Ò 
NhiÔm khuÈn huyÕt do P.aeruginosa lµ nguyªn 

nh©n quan träng g©y tö vong cho ng−êi bÖnh. Ngay c¶ 
trong ®iÒu kiÖn ®−îc cÊp cøu vµ ®iÒu trÞ tèt, tû lÖ tö 
vong vÉn cao (tõ 40- 60%), ®Æc biÖt ë nh÷ng bÖnh 
nh©n bÞ báng nÆng, tû lÖ nµy cã thÓ tíi 75%. ViÖc chÈn 
®o¸n x¸c ®Þnh c¨n nguyªn g©y bÖnh trong ®ã cã 
P.aeruginosa khi bÖnh nh©n vµo viÖn kh«ng dÔ dµng, 
¶nh h−ëng ®Õn viÖc ®iÒu trÞ sím vµ ®óng bÖnh, tõ ®ã 
lµm gi¶m kh¶ n¨ng cøu sèng ng−êi bÖnh. BÖnh c¶nh 
l©m sµng cña P.aeruginosa ®a d¹ng, khã chÈn ®o¸n 
ph©n biÖt víi c¸c vi khuÈn kh¸c nh− E.coli, 
Acinetobacter, tô cÇu vµng, K. pneumoniae, trùc khuÈn 
Whitmore… g©y khã kh¨n cho ®iÒu trÞ. XuÊt ph¸t tõ 
nh÷ng lý do trªn chóng t«i tiÕn hµnh nghiªn cøu ®Ò tµi 
nh»m môc tiªu: 

M« t¶ ®Æc ®iÓm l©m sµng vµ mét sè yÕu tè liªn 
quan ë bÖnh nh©n nhiÔm khuÈn huyÕt do 
Pseudomonas aeruginosa t¹i bÖnh viÖn B¹ch Mai vµ 
bÖnh viÖn bÖnh nhiÖt ®íi Trung −¬ng n¨m 2009-2011. 

§èI T¦îNG Vµ PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 
1. §èi t−îng, ®Þa ®iÓm, thêi gian nghiªn cøu. 
§èi t−îng nghiªn cøu gåm 41 bÖnh nh©n trªn 15 

tuæi, ®−îc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh nhiÔm khuÈn huyÕt 
P.aeruginosa ®iÒu trÞ t¹i BÖnh ViÖn B¹ch Mai vµ BÖnh 
ViÖn BÖnh NhiÖt ®íi Trung −¬ng trong thêi gian tõ 
th¸ng 1 n¨m 2009 ®Õn hÕt th¸ng 6 n¨m 2011. 

Tiªu chuÈn lùa chän [ ]: 
- Cã héi chøng nhiÔm khuÈn 
- KÕt qu¶ cÊy m¸u: Ýt nhÊt 1 lÇn d−¬ng tÝnh víi 

P.aeruginosa 
2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 
Nghiªn cøu m« t¶ c¾t ngang, kÕt hîp håi cøu. 
3. Xö lý sè liÖu. 
Sè liÖu ®−îc xö lý theo thèng kª y sinh häc nhê 

phÇn mÒm SPSS phiªn b¶n 16.0. 
 

KÕT QU¶ NGHI£N CøU  
1. Mét sè ®Æc ®iÓm chung cña bÖnh nh©n 
B¶ng 1 Ph©n bè cña bÖnh nh©n theo løa tuæi 

Tuæi Sè tr−êng hîp Tû lÖ % 
≤ 40 17 41,5 

41 – 60 16 39,0 
>60 8 19,5 

Tæng sè 41 100,0 
NhËn xÐt: Nhãm tuæi trÎ < 40 tuæi chiÕm tû lÖ cao 

nhÊt (45%), nhãm tuæi trªn 60 chiÕm tû lÖ thÊp nhÊt víi 
19,5%.  

B¶ng 2. Ph©n bè bÖnh nh©n theo giíi tÝnh 
Giíi Sè tr−êng hîp Tû lÖ % P 
Nam 25 61,0 

>0,05 
N÷ 16 39,0 
Tæng 41 100,0  

NhËn xÐt: Giíi nam bÞ bÖnh cao h¬n n÷ (61% so víi 
39%), tuy nhiªn sù kh¸c biÖt nµy kh«ng cã ý nghÜa 
thèng kª víi p>0,05. 

B¶ng 3. Ph©n bè bÖnh nh©n theo ®Þa d− 
§Þa d− n Tû lÖ % p 

N«ng th«n 26 63,4 
>0,05 

Thµnh thÞ 15 36,6 
Tæng 41 100  
NhËn xÐt: Kh«ng thÊy cã sù kh¸c biÖt vÒ n¬i sinh 

sèng cña bÖnh nh©n trong nghiªn cøu (p>0,05)  
B¶ng 4. Tû lÖ bÖnh nh©n cã bÖnh lý nÒn 

BÖnh lý nÒn Sè ca Tû lÖ % p 
Cã 37 90,24 

< 0,01 Kh«ng 4 9,76 
Tæng 41 100 
NhËn xÐt: NhiÔm khuÈn huyÕt P.aeruginosa x¶y ra 

chñ yÕu ë bÖnh nh©n cã bÖnh lý nÒn (90,24%).  
B¶ng 5. æ nhiÔm khuÈn khëi ®Çu 
æ nhiÔm trïng khëi ®Çu Sè ca (n) Tû lÖ % 
T¹i ®−êng tiÕt niÖu 6 14,2 
T¹i ®−êng tiªu ho¸ 8 19,0 
T¹i ®−êng mËt 5 11,9 

Tæn th−¬ng da, niªm m¹c 12 28,4 
H« hÊp 6 16,7 
Kh«ng râ 10 23,8 
Tæng 41 100 

NhËn xÐt: §−êng vµo phæ biÕn nhÊt lµ c¸c tæn 
th−¬ng da vµ niªm m¹c.  

 
2. §Æc ®iÓm l©m sµng cña nhiÔm khuÈn huyÕt do P. aeruginosa   
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H×nh 1. BiÓu hiÖn l©m sµng cña bÖnh nh©n nhiÔm khuÈn huyÕt P.aeruginosa (n=41) 
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NhËn xÐt: TriÖu chøng l©m sµng hay gÆp nhÊt lµ 
sèt (90,24%), c¸c triÖu chøng hay gÆp tiÕp theo lÇn 
l−ît lµ thiÕu m¸u (73,8%), viªm phæi (71,4%), thiÓu 
niÖu (53,8%), sèc nhiÔm khuÈn chiÕm gÇn 50%. 

 B¶ng 6. C¸c biÓu hiÖn trªn da vµ niªm m¹c 
 

TriÖu chøng Sè ca (n) Tû lÖ % 
LoÐt da niªm m¹c 9 21,4 

Môn mñ 2 4,8 
Viªm/¸p xe c¬ 5 11,9 

XuÊt huyÕt d−íi da 10 24,4 
 

NhËn xÐt: Tæn th−¬ng da vµ niªm m¹c hay gÆp 
nhÊt lµ loÐt (21,4%)), tæn th−¬ng d¹ng môn mñ Ýt gÆp 
nhÊt víi 4,8%. 

B¶ng 7. C¸c biÓu hiÖn t¹i hÖ tiªu ho¸ 
 

TriÖu chøng Sè ca (n) Tû lÖ % 
Tiªu ch¶y 8 19,5 
Hoµng ®¶m 15 36,6 
Gan to 10 24,4 
L¸ch to 5 12,2 

Tû lÖ Prothrombin 22 53,7 
Albumin m¸u <35g/l 24 58,5 

Billirubin m¸u> 23µmol/l  15 36,5 

Transaminase 
AST≥ 80U/L 18 64,3 
ALT≥80U/L 13 31,7 

 

NhËn xÐt: TÇn suÊt gÆp c¸c biÓu hiÖn vÒ gan mËt lµ 
cao nhÊt, ®Æc biÖt lµ rèi lo¹n chøc n¨ng gan.  

B¶ng 8. BiÓu hiÖn ë hÖ tiÕt niÖu 
 

C¸c biÓu hiÖn Sè ca Tû lÖ % 
T¨ng ure m¸u (> 7,5 mmol/lÝt) 19 46,3 
Creatinin  
(µmol/l) 

>120 (nam) 
> 100 (n÷) 

19 46,3 

Hång cÇu niÖu 7 17,7 
Protein niÖu 9 21,95 

ThiÓu niÖu, v« niÖu./; 22 53,8 
NhËn xÐt: BiÓu hiÖn vÒ tiÕt niÖu víi triÖu chøng 

thiÓu niÖu vµ v« niÖu lµ hay gÆp nhÊt chiÕm 53,8%.  
 
 

 
B¶ng 9. C¸c biÓu hiÖn ë hÖ tuÇn hoµn 

TriÖu chøng Sè tr−êng hîp Tû lÖ % 
H¹ huyÕt ¸p 15 36,6 

HuyÕt ¸p b×nh th−êng 26 63,4 
Viªm néi t©m m¹c 0 0 

Trµn dÞch mµng ngoµi tim 5 12,2 
NhËn xÐt: 36,6% bÖnh nh©n cã h¹ huyÕt ¸p, 12,2% 

cã trµn dÞch mµng ngoµi tim. 
B¶ng 10. C¸c biÓu hiÖn thÇn kinh 
TriÖu chøng Sè tr−êng hîp (n) Tû lÖ % p 

Rèi lo¹n ý thøc 13 31,7 
<0.05 

Kh«ng rèi lo¹n ý thøc 28 68,3 
Tæng 41 100  

NhËn xÐt: Cã 31,7% bÖnh nh©n cã rèi lo¹n ý thøc 
tõ møc ®é l¬ m¬ ®Õn h«n mª, kh«ng cã bÖnh nh©n cã 
biÓu hiÖn viªm mµng  

 

 
H×nh 2. C¸c biÓu hiÖn h« hÊp 

 
NhËn xÐt. 48,8% bÖnh nh©n cã biÓu hiÖn viªm phæi 

(n=41). 
B¶ng 11. Sèc nhiÔm khuÈn trong nhiÔm khuÈn 

huyÕt P.aeruginosa  
Sèc nhiÔm 
khuÈn 

n Tû lÖ % p 

Cã 20 48,8  
>0,05 Kh«ng 21 51,2 

Tæng 41 100  
NhËn xÐt: tû lÖ sèc nhiÔm khuÈn chiÕm 48,8%, 

p>0,05. 
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NhËn xÐt: C¸c triÖu chøng h¹ th©n nhiÖt, suy h« 
hÊp, thiÓu niÖu v« niÖu vµ rèi lo¹n ý thøc lµ c¸c biÓu 
hiÖn chñ yÕu cña sèc nhiÔm khuÈn. 

3. Mèi liªn quan gi÷a sèc nhiÔm khuÈn víi 
nguån nhiÔm trïng 

B¶ng 12. Mèi liªn quan gi÷a sèc nhiÔm khuÈn víi 
nguån nhiÔm trïng 

SècnhiÔm 
 khuÈn 

Nguån nhiÔm 

Cã sèc  
(n=20) 

Kh«ng sèc 
(n=21) 

p 

n  % n % 
BÖnh viÖn 18 62,1 11 37,9 <0,01 
Céng ®ång  2 16,7 10 83,3 

Tæng 20 48,8 21 51,2  
OR= 8,1; 95% CI [1,5- 44,5]  
NhËn xÐt: Nguy c¬ sèc nhiÔm khuÈn t¨ng lªn 8,1 

lÇn ë nh÷ng bÖnh nh©n nhiÔm trïng bÖnh viÖn. 
BµN LUËN  
Qua kÕt qu¶ nghiªn cøu chóng t«i cã mét sè bµn 

luËn sau ®©y vÒ: 
1. §Æc ®iÓm l©m sµng 
1.1. C¸c biÓu hiÖn trªn da vµ niªm m¹c 
Nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy cã 12/41 

(29,3%) bÖnh nh©n cã tæn th−¬ng da vµ niªm m¹c d−íi 
d¹ng môn mñ (4,8%), viªm/ ¸p xe c¬ (11,2%), vµ loÐt 
da (21,4%). §iÒu nµy lµ phï hîp v× P.aeruginosa 
th−êng c− tró trªn da vµ g©y bÖnh tæn th−¬ng da, niªm 
m¹c khi gÆp ®iÒu kiÖn thuËn lîi.  

1.2. C¸c biÓu hiÖn t¹i hÖ tiªu ho¸ vµ tiÕt niÖu 
Khi nghiªn cøu vÒ c¸c biÓu hiÖn t¹i hÖ tiªu ho¸, 

chóng t«i thÊy c¸c triÖu chøng chñ yÕu lµ: rèi lo¹n chøc 
n¨ng gan, tiªu ch¶y (19,5%), hoµng ®¶m (36,6%), gan 
to (24,4%), l¸ch to (12,2%). C¸c biÓu hiÖn nµy ®Òu 
n»m trong biÓu hiÖn toµn th©n cña nhiÔm khuÈn huyÕt 
gram ©m. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i còng phï 
hîp víi kÕt qu¶ cña t¸c gi¶ NguyÔn ThÞ Kim ChÝnh [2], 
NguyÔn Hång Hµ [6]. Quan s¸t trªn 35 bÖnh nh©n 
trong nghiªn cøu (lo¹i 6 bÖnh nh©n ®· vµ ®ang ®iÒu trÞ 
suy thËn) chóng t«i thÊy cã tíi 39,02% c¸c tr−êng hîp 
cã thiÓu niÖu vµ/ hoÆc v« niÖu (kh«ng liªn quan ®Õn 
suy thËn m¹n). §ã lµ biÓu hiÖn cña t×nh tr¹ng suy thËn 
cÊp do gi¶m t−íi m¸u ®Õn thËn. T¨ng ure vµ creatinin 
m¸u gÆp ë 19/41 bÖnh nh©n, chiÕm tû lÖ 46,3%. ThËn 
lµ mét trong nh÷ng c¬ quan hay bÞ tæn th−¬ng nhÊt 
trong nhiÔm khuÈn huyÕt, trong ®ã dÊu hiÖu tiÓu Ýt 
hoÆc kh«ng ®i tiÓu ®−îc rÊt cã gi¸ trÞ ®Ó tiªn l−îng t×nh 
tr¹ng nhiÔm khuÈn cña bÖnh nh©n trªn l©m sµng, do 
vËy cÇn theo dâi chÆt chÏ sè l−îng n−íc tiÓu hµng 
ngµy cña bÖnh nh©n ®Ó cã thÓ ph¸t hiÖn vµ ®iÒu trÞ 
sím c¸c nhiÔm khuÈn nÆng, ®Æc biÖt nhiÔm khuÈn 
huyÕt vµ sèc nhiÔm khuÈn. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña 
chóng t«i còng phï hîp víi nghiªn cøu vÒ nhiÔm 
khuÈn huyÕt gram ©m cña c¸c t¸c gi¶ kh¸c [2,6,7]. 

1.3. C¸c biÓu hiÖn trªn hÖ tuÇn hoµn 
Trong sè 21 bÖnh nh©n sèc nhiÔm khuÈn cã 5 

bÖnh nh©n (23,8%) vµo viÖn trong t×nh tr¹ng huyÕt ¸p 
kh«ng ®o ®−îc vµ cã 16 bÖnh nh©n (76,2%) huyÕt ¸p 
h¹. TÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n cã sèc nhiÔm khuÈn ®Òu cã 
biÓu hiÖn m¹ch nhanh nhá hoÆc v« m¹ch. Trong sè 
c¸c bÖnh nh©n kh«ng cã sèc tÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n cã 

huyÕt ¸p b×nh th−êng (100%). KÕt qu¶ nµy còng phï 
hîp víi nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ NguyÔn ThÞ Kim 
ChÝnh [2], NguyÔn Hång Hµ [6], NguyÔn Minh Qu©n 
[7]. 

1.4. C¸c biÓu hiÖn trªn hÖ thÇn kinh  
BiÓu hiÖn thÇn kinh duy nhÊt mµ chóng t«i gÆp lµ 

rèi lo¹n ý thøc tõ møc ®é l¬ m¬ cho ®Õn h«n mª, 
chiÕm tû lÖ 31,7%. Ngoµi ra, chóng t«i cã gÆp 3 bÖnh 
nh©n cã ph¶n øng mµng n·o nh−ng trong dÞch n·o 
tñy kh«ng cã b¹ch cÇu vµ cÊy còng kh«ng mäc vi 
khuÈn. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i t−¬ng 
®−¬ng kÕt qu¶ nghiªn cøu cña NguyÔn Minh Qu©n 
(h«n mª ë 9,59% c¸c tr−êng hîp vµ cã tíi 16,44% 
c¸c tr−êng hîp cã rèi lo¹n ý thøc nh−ng ch−a ®Õn 
møc ®é h«n mª (li b×, l¬ m¬)) [7] vµ NguyÔn ThÞ Kim 
ChÝnh (26,7% c¸c tr−êng hîp) [2]. 

1.5. C¸c biÓu hiÖn trªn hÖ h« hÊp 
Tû lÖ viªm phæi trong nghiªn cøu cña chóng t«i lµ 

48,8%, trµn dÞch mµng phæi lµ 17,1%. Kh«ng cã ca 
bÖnh ¸p xe phæi nµo ®−îc ghi nhËn. Nh− vËy, kÕt qu¶ 
nghiªn cøu cña chóng t«i cao h¬n cña NguyÔn Minh 
Qu©n (viªm phæi chiÕm tû lÖ 19,18% kh«ng thÊy ¸p 
xe phæi, trµn mñ mµng phæi vµ c¸c tæn th−¬ng phæi 
kh¸c) [7]. 

2. Mét sè yÕu tè liªn quan ®Õn nhiÔm khuÈn 
huyÕt do P. aeruginosa  

2.1. Sèc nhiÔm khuÈn trong nhiÔm khuÈn huyÕt 
do P.aeruginosa  

Khi nghiªn cøu vÒ nhiÔm khuÈn huyÕt, c¸c t¸c gi¶ 
lu«n ®Ò cËp ®Õn sèc nhiÔm khuÈn v× tû lÖ tö vong cao 
còng nh− c¸c hÖ lôy kÌm theo. Tû lÖ sèc nhiÔm khuÈn 
trong sè c¸c bÖnh nh©n nhiÔm khuÈn huyÕt 
P.aeruginosa cña chóng t«i lµ 48,78%.  

2.2. C¸c æ di bÖnh trong nhiÔm khuÈn huyÕt 
P.aeruginosa 

Cã 8/41 bÖnh nh©n cã æ di bÖnh, trong ®ã æ di bÖnh 
ë phæi lµ 7/8 ca chiÕm 87,5%, cßn l¹i lµ 1 ca di bÖnh 
vµo mµng phæi (12,5%). T¸c gi¶ NguyÔn ThÞ Kim 
ChÝnh [2] khi nghiªn cøu 86 ca nhiÔm trïng huyÕt gram 
©m th©y cã 21 ca cã æ di bÖnh trong ®ã: æ di bÖnh ë 
phæi 13/21 ca chiÕm tû lÖ cao nhÊt víi 61,91%, tiÕp ®ã 
lµ ¸p xe gan 3/21 ca chiÕm tû lÖ 14,29%, ngoµi ra t¸c 
gi¶ cßn gÆp c¸c æ di bÖnh kh¸c nh− viªm néi t©m m¹c, 
viªm khíp gèi mñ… Tuy nhiªn, trong nghiªn cøu nµy 
bao gåm nhiÒu lo¹i vi khuÈn gram ©m kh¸c nhau nh−: 
Klebsiella pneumoniae, E.coli, Burcholderia 
pseudomallei, Haemophilus influenzae… nªn c¸c æ di 
bÖnh ®a d¹ng h¬n so víi nghiªn cøu cña chóng t«i.  

2.3. Ph©n lo¹i nguån nhiÔm.  
Nghiªn cøu thÊy cã 70,7% lµ nhiÔm trïng bÖnh 

viÖn, chØ cã 12/41 (29,3%) lµ nhiÔm trïng céng ®ång, 
sù kh¸c biÖt nµy cã ý nghÜa thèng kª víi p<0,005. Khi 
tiÕn hµnh ph©n tÝch håi quy logistic vÒ mèi t−¬ng quan 
gi÷a nguån nhiÔm trïng víi nguy c¬ sèc nhiÔm khuÈn, 
chóng t«i nhËn thÊy, nguy c¬ sèc nhiÔm khuÈn ë 
nh÷ng bÖnh nh©n bÞ nhiÔm khuÈn bÖnh viÖn t¨ng lªn 
8,1 lÇn so víi bÖnh nh©n bÞ nhiÔm khuÈn céng ®ång. 
§iÒu nµy cho thÊy sèc nhiÔm khuÈn cã nguy c¬ x¶y ra 
cao h¬n rÊt nhiÒu ë nhãm bÞ nhiÔm trïng bÖnh viÖn. 
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Nh− vËy, bªn c¹nh nguy c¬ ®Ò kh¸ng ®a kh¸ng sinh, 
nhiÔm khuÈn bÖnh viÖn cßn lµm t¨ng tû lÖ sèc nhiÔm 
khuÈn, dÉn ®Õn lµm t¨ng chi phÝ còng nh− tû lÖ tö vong 
nhiÔm khuÈn huyÕt bÖnh viÖn do P.aeruginosa. 

KÕT LUËN 
Qua kh¶o s¸t tr−êng hîp nhiÔm khuÈn huyÕt 

P.aeruginosa t¹i BÖnh viÖn B¹ch Mai vµ BÖnh viÖn 
BÖnh nhiÖt ®íi trung −¬ng tõ th¸ng 01/01/2008 ®Õn 
31/05/2011, chóng t«i rót ra mét sè kÕt luËn nh− sau: 
BÖnh x¶y ra chñ yÕu trªn nh÷ng c¬ ®Þa cã bÖnh lý nÒn 
(37/41). Trong tæng sè 13 bÖnh lý nÒn ®−îc thèng kª 
th× hay gÆp nhÊt lµ bÖnh m¸u ¸c tÝnh (33,3%). Do vËy, 
nh÷ng ng−êi cã bÖnh lý nÒn cÇn ®−îc ph¸t hiÖn sím 
vµ ®iÒu trÞ tèt c¸c bÖnh nhiÔm trïng, ®Æc biÖt lµ c¸c tæn 
th−¬ng da, niªm m¹c (28,4%). æ di bÖnh hay gÆp nhÊt 
lµ phæi (43,9%). Nguån nhiÔm trïng chñ yÕu lµ nhiÔm 
trïng bÖnh viÖn §Æc ®iÓm l©m sµng chÝnh cña nhiÔm 
khuÈn huyÕt P.aeruginosa lµ sèt (90,2%), viªm phæi 
(73,1%), thiÕu m¸u (75,6%), sèc nhiÔm khuÈn (50%)  
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chÕ TÝNH PHï HîP M¤ CñA VËT LIÖU CAC BON COMPOZITE (PEEK)  
DO TRUNG T¢M VËT LIÖU MíI CHÕ T¹O SAU KHI CÊY VµO M¤ C¥ THá 

 
Ng« Duy Th×n - §¹i häc Y Hµ Néi 

tãm t¾t 
Nghiªn cøu nh»m x¸c ®Þnh tÝnh phï hîp m« cña vËt 

liÖu c¸c bon compozite do trung t©m vËt liÖu míi chÕ 
t¹o ®Ó cÊy ghÐp trªn ng−êi. CÊy vËt liÖu vµo m« c¬ cña 
thá sau 4; 8; 12 tuÇn, x¸c ®Þnh kh¶ n¨ng dung n¹p cña 
vËt liÖu víi c¬ thÓ ®éng vËt trªn c¸c tiªu b¶n m« häc. 
KÕt qu¶: §éng vËt nghiªn cøu ¨n uèng, sinh ho¹t b×nh 
th−êng. VÕt mæ kh«, kh«ng nhiÔm trïng, rß rØ dÞch. 
Kh«ng thÊy hiÖn t−îng ®ïn ®Èy vËt liÖu ra ngoµi. Vïng 
m« tiÕp xóc trùc tiÕp víi vËt liÖu kh«ng cã biÓu hiÖn bÊt 
th−êng so víi vïng xung quanh, kh«ng cã sù tËp trung 
cña c¸c tÕ bµo l¹ vµ c¸c tÕ bµo ®¸p øng miÔn dÞch. 
Tuy cã h×nh thµnh mét m« liªn kÕt xung quanh vËt liÖu 
nh−ng chóng máng dÇn theo thêi gian. KÕt luËn: VËt 
liÖu c¸c bon do Trung t©m vËt liÖu míi chÕ t¹o cã tÝnh 
phï hîp sinh häc khi cÊy vµo m« c¬, m« chñ ph¸t triÓn 
tèt quanh vËt liÖu. Kh«ng g©y ph¶n øng viªm, th¶i lo¹i. 

Tõ khãa: c¸c bon tæng hîp, phï hîp m«, vËt liÖu 
sinh häc 

SUMMARY 
The purpose of this study was to evaluate the 

histocompatility of carbon compozite material (PEEK- 
polyether ether keton), which was made by the New 

Materials Center in Vietnam. It was implanted into 
rabbits’ muscles for 4, 8, 12 weeks. Histological 
observation was based on hematoxylin eosin 
speciments. Results: the studied aniamls acted 
normally. The incisions was dry and it was not infected, 
also no rejection materials. Regional tissue which had 
a direct contact with the material, was normal 
compared to surrounding areas, and there was no 
concentration of inflammative, immune response cells. 
Despite of the formation of the connective tissue 
around the material, it was thiner over time. 
Conclusion: The carbon compozite, which was made 
by the New Materials Center, was histocompatility 
suitable, host tissue grew around the materials, and it 
did not cause any inflammation, rejection.  

Keywords: carbon compozite; biomaterial, 
histocompatibility 

§ÆT VÊN §Ò 
Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, bªn c¹nh nh÷ng −u 

®iÓm cña viÖc ghÐp x−¬ng tù th©n, x−¬ng ®ång lo¹i, 
ng−êi ta còng nhËn thÊy vÉn cßn nh÷ng h¹n nhiÒu khi 


