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PAT VAN PE

Di dang dong tinh mach ndo (Brain Arteriovenous Malformation) la mot
dang ton thuong bam sinh cua hé théng mach mau than kinh trung wong. D6 1a sy
tap hop bt thudng cua cac mach mau trong nio, trong d6 mau tir cac DM do tryc
tiép vao bui mach bat thuong, dén cac tinh mach dan leu, khdng théng qua giudng
mao mach & gitra. DDDTMN c6 khuynh hudng 16n dan theo tudi va thuong tién
trién tir ton thuong c6 dong chay thap IGc méi sinh thanh tén thuong c¢6 dong chay
trung binh dén cao & tudi truong thanh [19], [27], [53]. DDPTMN la mét trong
nhitng nguyén nhan thuong giap gay xuat huyét ndo (XHN) tu phéat. Nguy co gay
Xuat huyét hang nam tir 2 dén 4%, mdi dot xuat huyét c6 30% nguy co tir vong, va
25% tan phé subt doi [53], [127]. Bén canh dé, nhitng triéu chung khac do bénh ly
nay gay ra nhu co giat, dau dau kéo dai... cling gy anh huong rat nhiéu trong cudc
séng hang ngay cua nguoi bénh.

DDDTMN lan dau tién dugc mo ta vao gitta thé ky 19, tuy nhién chua cé
phuong phap diéu tri hiéu qua. Ké tir bao cao dau tién vé phau thuat boc 1o cac
DDDTMN vao cudi thé ky 19, nguoi ta mai nghién ctu nhiéu hon vé cach xir tri
loai t6n thwong ndy. Theo dong phat trién cua lich st y hoc ciing nhu cua nganh
ngoai khoa than kinh, cdc nha 1am sang da tim hiéu vé DDDTMN, bat dau hiéu vé
sinh bénh hoc va sinh Iy bénh hoc cua ton thuong nay. Sy tién bo vé ki thuat hinh
anh hoc hién nay cho phép cac nha 1am sang danh gia va theo ddi cac ton thuong

nay vai nhiéu trién vong tét hon, két qua diéu tri ¢ nhiéu kha quan hon.

Nghién ctru diéu tri bénh ly di dang mach mau nio ciing da trai qua nhiéu
giai doan. Hién nay, cac nha 1am sang c6 thé lya chon hay phéi hop nhiéu phuong
phap diéu tri khdc nhau nhu phau thuat, can thiép noi mach, xa - phiu Gamma
Knife, giup diéu tri c6 hiéu qua trong phan Ién céc truong hop DDBTMN. Tai Viét
Nam, cho dén nay c6 rat nhiéu cong trinh nghién ctu diéu tri di dang dong tinh

mach ndo bang phiu thuit ma chua c6 nghién ctu vé diéu tri bang xa - phau



Gamma Khnife. Do vay, véi sy gitip d& cia B6 mon Ngoai than kinh Pai hoc Y
Dugc TPHCM va Khoa Ngoai than kinh Bénh vién Cho Ray, t6i thuc hién dé tai
“Bigu tri di dang déng tinh mach ndo bang xg - phdu Gamma Knife” véi mong
mudbn gop phan giai quyét thanh cong tén thuong DDDTMN va &p dung rong rai
ng dung nay trong ca nudc. Pay 1a yéu cau cua chuyén nganh Phiu thuat Than

kinh va ciing 12 muc dich chdng tdi thuc hién dé tai ndy véi cac muc tiéu:

1. Nghién cizu déic diém 1am sang, hinh anh hoc bénh Iy DDATMN trén nhiing
bénh nhan bi DDDTMN duroc diéu tri bang Xa - phau Gamma Knife.

2. Panh gid két qud diéu tri DDPTMN bang xa - phau Gamma Knife.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Sw hinh thanh va giai phiu hé théng mach mau néo
1.1.1. Sw hinh thanh caa hé théng mach mau n&o trong thoi ky phéi thai

Theo Streeter [98], su hinh thanh hé théng mach mau ndo dién ra theo trinh
tu nhu sau:

Tuan tha 3: Tao dam rdi mach mau, duoc 16t bai 16p ndi mo.

Tuan thir 4: Bit dau hinh thanh 2 d6ng mach canh trong.

Tuan tht 5: Bat dau hinh thanh 2 dong mach cot séng va dong mach
than nén.

Tuan th 6: Tao cac nhanh cua dong mach canh trong va dong mach
than nén.

Tuan thi 7: Hoan chinh vong dong mach quanh ndo, xuat hién cac xoang
TM mang cang.

Tuan thtr 8-12: Xuat hién TM Galen, phan nhanh va théng néi cac mao mach
nguyén thity dé tao thanh hé thdng mach méu hoan chinh trong so.

Tuan hoan xuyén ndo bit diu xuat hién trong giai doan muon caa sy hinh
thanh hé théng mach mau ndo, vao tuan thi 7 va kéo dai dén cudi tam ¢ nguyét thir
nhat caa thai ky. Ldc ndy, cac nhanh xuyén duoc kéo dai va thong ndi lan nhau dé
tao nén mang mao mach truéng thanh.

1.1.2. Giai phau hé théng mach mau nao

Dic diém chung cua hé thng mach mau ndo da duoc nhiéu tac gia nghién
ctu ky trong cac y van. Trong phan nay ching tdi xin trinh bay nhiig diém lién
quan dén DDDTMN.



1.1.2.1. Pong mach néo

Toan bo ndo duoc nudi dudng boi hai PM canh trong va hai DM cot séng.
Hé DM canh trong cap méu cho khoang 2/3 trudc cua ban cau dai ndo. Hé DM cot
séng — than nén (chu yéu PM ndo sau) cap mau cho 1/3 sau cua ban cau dai ndo va
liém néo.

PM canh trong: di xuyén qua mang cing ngay canh mom yén trudc
(Anterior clinoid process) chia cac nhanh PM yén trén, PM mat, PM théng sau,
PM mach mac trude, sau do chia thanh 2 nhanh tan 1a PM nio trudec va PM nio
gitra.

- PM thong sau: xuat phat tir mat sau DM canh trong ngay dudi goc cia DM
mach mac trudc. PM thong sau di ra sau, sang bén, phia trén day than kinh van

nhan chung dé néi vao BM nao sau.

- Vong PM quanh nio (da giac Willis): 1a 1 da giac PM ndi két nhau, bao
quanh phia bung gian ndo, ké can day than kinh thi gi4c va dai thi giac. Cac mach
Mau Ccau tao thanh vong PM quanh ndo gom: 2 DM canh trong, doan ngang (A1)
cia 2 DM nio trudc, DM thong trude, 2 PM thong sau, doan ngang (P1) cia 2 bM
ndo sau, PM than nén. PM canh trong thuong tan cling bang cach chia doi thanh
PM nio trude va DM ndo giita. Hai DM néo sau xuét phat tr DM than nén, mot s6

truong hop hiém xuét phét tir DM canh trong.

e DM nio trwdéc: 1a nhanh nho hon cia 2 nhanh tan tir DM canh trong. PM

ndo trudc dugc chia thanh nhiéu doan, mdi doan déu c6 vai trd quan trong.

+ Poan ngang (A1) tir noi xuat phat cia PM nio trude dén chd néi véi PM
thong trude. Cac nhanh xuyén (cac DM van — ddi thi gira) xuat phat tir doan A1, di
qua chat thing trudc, cung cap mau cho dau nhan dudi va canh tay truéc cua bao

trong.

+ Poan A2 tinh tir chd néi véi DM thong trude dén chd chia doi thanh DM

vién chai va DM chai bd. Poan A2 di trong bé dich ndo tay bén dudi tAm tan cuing



va udn cong theo gbi thé chai. DM quit ngugc Heubner 1a 1 nhanh dau — van
thuong xuat phat tir phan gan cua doan A2 (50% trudng hop), doi khi xuat phat tir
doan A1l (44%) hay DM thong trudc. Poan A2 di Ién trén trong ranh lién ban cau,

dén gan gdi thé chai chia d6i thanh 2 nhanh tan.

- DM théng truéc: 12 1 phan cia vong DM quanh néo, khong phai 1a 1 nhanh
thuc su cua DM canh trong.

e DM nao giira: la nhanh l6n trong 2 nhanh tan ctia PM canh trong. DM nao

giita dugc chia thanh nhiéu doan:

+ Poan ngang (M1): di tlr noi xuat phat cia DM néo giita sang bén, dén chd
chia doi hay chia ba trong rdnh Sylvian. Cé cac nhanh xuyén (PM van—doi thi bén)

cung cap mau cho nhan thau kinh, mét phan bao trong va nhan dudi.

. Bong mach canh trong
. Poan Al cua DMNT

. Pong mach thong truoc
. Bong mach théng sau

. Poan P1 cua PMNS

. Ché chia déi dgng mach than nén

~N o o AW N

. DPMNG (khong thuéc vong dong mach quanh
nao)
8. Péng mach cét song (khong thude vong déng
mgch quanh n&o)
9. Poagn P2 cua DMNS
10. Poan A2 cua PMNT

Hinh 1.1. So 6 vong DM quanh n&o

“Nguon: Netter F.H., 2004” [101]



+ Poan thuy dao (M2): tai géi DM nio giita, DM nio giita chia thanh nhiéu

nhanh thuy dao, di trén bé mit thuy ddo va di sang bén dé thoat khoi ranh Sylvian.

+ Poan nip thuy dao (M3): cac doan ndy xuét phat tir rinh Sylvian va phan
thanh nhiéu nhanh trén bé mat vo ndo, cung cap mau cho phan 16n vo ndo va chat

tring dai nio.

e PM nio sau: Xuat phat tir chd chia d6i cia PM than nén, chia thanh nhiéu

doan va nhiéu nhanh.

+ Poan P1 (doan quanh cudng nio): di sang bén tir noi xuat phat dén chd ndi
v6i DM thong sau. DM mach mac sau giira Xuat phat tir doan P1 hay phan dau cua
doan P2 chay vé phia gitta trudc doc theo mai ndo that 111, cung cap mau cho mot

phan ndo gitta, Mot phan doi thi sau, tuyén ting va dam réi mach mac néo that 111,

+ Poan P2 (doan quanh trung nio): di tir diém ndi cua PM ndo sau va DM
thong sau ra phia sau quanh trung nio, di trén day than kinh 4c tai qua khuyét 1éu
tiéu ndo. Nhanh chinh ciia DM néo sau 14 DM mach mac sau bén, xuat phét tir doan
P2 hay phan dau cac nhanh vé nio, di trén phan cham cia d6i thi, cung cap mau cho

phan sau cta ddi thi va dam réi mach mac ndo that bén.

+ Poan P3 (doan quanh ci ndo sinh tu): chay phia sau ndo giita, trong bé cu
ndo sinh tu. PM thai duong dudi cia DM ndo sau cung cap méau cho mat duéi thiy
thai duong. PM dinh cham cung cap méau cho 1/3 sau cua mat trong ban cau dai
ndo. Mot phan cua mat ngoai vo ndo phia sau cling duoc cung cap méau boi cac
nhanh ctia PM nio sau. DM cwa cung cidp méau cho cuc cham va ving vo ndo thi
giac [53], [99], [101], [102].

1.1.2.2. Giai phau hé thong TM n&o va cac xoang TM

Hé thng tinh mach (TM) ndo bao gom cac xoang mang cang va cac TM vo
ndo cling cac TM sau (chat tring va dudi mang cang).

- Xoang doc trén: 1a mot cau tric nam trén duong giira, & mat trong ban so,

giita hai ban ciu dai ndo. Xoang doc trén khdng c6 cau tric van mét chiéu. Xoang



doc trén thuong xut phat tir mao ga xwong sang & phia trude, di ra phia sau va hop

véi xoang thang cling véi cac xoang bén.

- Xoang doc dudi: chay doc theo bo ty do cua liém dai ndo, xoang doc dudi

hop voi TM Galen tao thanh xoang thang.

- Xoang thang: duoc bao boc béi mang ciing liém dai ndo va léu tiéu nio.
Trong hau hét cac treong hop, 1 duong thing doc theo xoang thing sé tiép tuyén
v6i mat trén thé chai. Xoang thang di vé phia sau va xudng duéi dén chd ndi voi

xoang doc trén tao thanh hoi luu xoang Herophili.

- Xoang ngang va xoang cham: hoi luu xoang chia thanh xoang ngang va
xoang cham. Xoang ngang di sang bén theo 1&u tiéu ndo. Trong da sd cac trudng
hop, xoang ngang duoc hinh thanh rd ¢ hai bén va xoang cham thuong it phat trién

hoac khong co.

- Xoang xich ma: khi di dén gan thanh bén sau cia phan da xuong thai
duong, xoang ngang bé quat xudng tao thanh xoang xich ma, di xuéng d6 vao cu
canh ¢ nén so va hop voi xoang da dudi tao thanh dam réi TM quanh mit déc

(clivus).

- Xoang hang: cac xoang hang la cac khoang TM ngoai mang cung, bén
ngoai hd yén, c6 nhiéu véch, két cau phuc tap. Xoang hang 1a mot kénh mach mau
I6n, chira ddy mau, bao quanh cac day than kinh so trong xoang hang (111, 1V, VI,
V1 va V2) va BM canh trong.

Xoang hang nhan mau tir cac TM mat trén va dudi, ndi véi xoang hang bén
d6i dién. Chung ciing néi phia sau voi dam réi TM quanh mat dbc, ndi phia trén
ngoai vai xoang xich ma ¢ phia trén qua xoang da trén, phia dudi véi ca canh qua
xoang d4a dudi va véi cac TM sau ving mat qua dam roi TM chan buém, va ndi bén

ngoai vai cac xoang TM doc theo canh bé xuong budom.



1. Xoang doc trén
- ; 2. Xoang doc duéi
3. Héi luu xoang Herophili
4, Xoang ngang
5. Xoang xich ma
6. Bong canh
10. Tinh mach Labbé
11. Tinh mach ndo giia ndng
24. Xoang thang
25. Xoang buom dinh
26. Xoang hang
27a. Xoang trong xoang hang truoc
27b. Xoang trong xoang hang sau
28. Pdam roi tinh mach mat déc
29. Xoang da trén
30. Xoang da dudi
31. Xoang cham
32. Xoang bo

Hinh 1.2. Vong tuan hoan TM caa ving san so

“Nguon: Neil M.B., 2007 [102]

- Cac TM dai ndo: dugc chia thanh 2 nhom chinh: cd&c TM nong (trén vo néo)
va cac TM sau.

- Cac TM ndng di qua khoang dudi mang ciing va d6 vao xoang doc trén.
Hau hét cac TM ndng déu khong duoc dit tén, ngoai trir mot sé6 TM duoc xac dinh

nhu sau:
+ TM ndo gitra nbng: chay doc theo rénh Sylvian.

+ TM Trolard: 1a mot TM Ién, chay trén bé mat vo ndo tir ranh Sylvian dén

xoang doc trén.

+ TM Labbé: chay tir rdnh Sylvian ra phia sau bén, d6 vao xoang ngang.



- C4c TM sau la cac TM tiy, cac TM dudi mang ndo that, cac TM néo trong,

cac TM nén va TM Galen.

+ Cac TM tay: chat trang dudi vo va & sau dugc dan luu mau boi TM tay.
TM tay xuat phat tir ving dudi vo ndo 1 — 2 cm di vao giira duoc goi la tuan hoan

Xuyén ndo, dén cac TM dudi mang nio thit bao quanh cac nio that.

+ Cac TM dudi mang ndo that: bao quanh cac ndo that bén, nhan mau tir cac
T™ tay.

+ TM néo trong: hai TM ndo trong la cau tric canh duong gitra chay ra phia
sau trong tim mang mach néo that 111 ngay trén mai néo that III, duoc hop thanh tur
TM van — doi thi va TM véach. TM van — d6i thi di doc trén nhan dudi, TM vach di
tir sirng tran n&o that bén ra sau doc theo véch trong suét. Hai TM nay hop lai & gan

16 Monro tao thanh TM né&o trong.

+ Cac TM nén: nhan nhanh tir thuy thai duong gita. TM nén cua Rosenthal
chay ra phia sau trén trong bé quanh cudng ndo, hop véi TM ndo trong tao thanh
TM Galen.

+ TM Galen (TM n&o I6n): 1a kénh TM 16n, vong ra sau dudi 16i thé chai.
TM Galen va xoang doc dudi hop lai tao thanh xoang thang [19], [43], [99], [102],
[112].

1.3. Pai cwong vé DDPTMN
1.3.1. Sw hinh thanh DDPTMN

DDDTMN la nhiing ton thuong bam sinh, theo Sean va cong su [115], hau
hét xuat hién & giai doan tao d6t cua tuan ther tu phoi thai va khdng xuat hién sau
tuan thir tim caia phoi. Ton thuong bénh ly nguyén thay bao gom mét hoic nhiéu
ndi két truc tiép giira dong vao tir PM va dong ra qua TM ma khong ¢ giudng mao

mach xen gitra.

Trong giai doan phoi ban dau, dng than kinh thiéu hé théng mach méu noi

tai. Tir dau tuan tha ba cua giai doan phoi, cac nguyén bao mach mau bat dau biét
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hoa tur trung bi, hinh thanh nhitng dao hgp bao nho. Nhitng cum nho cac hop bao
nay phat trién céc chdi nho dé tao nén cac nhdm té bao lién két véi nhau, hinh thanh
nén dam rdi hop bao trén bé mit md than kinh dang phat trién. Cac khe gian bao
Xuat hién trong cac khdi hop bao nay va hop nhit dé tao thanh 1dng mach nguyén
thuy. Cac té bao bao quanh céc khe nay tré thanh 16p ndi md cua cdc mach méu
méi. Sy tang sinh cua 16p ndi md ndi két cac 1dng mach thanh mang lui mach mau
lién tuc trén bé mat vo ndo. Su khoi dau cua tuan hoan ndo xuat hién & khoang cudi

tuan thir tu ctia phdi. Vao tuan thir 4 cua phdi, cac DM cot song dugc hinh thanh.

Trong tuan thir 6 va 7, cac DM canh trong nguyén thay ciing dugc tao ra.
Giira tuan thtr 6 va tuan thir 8, hinh thanh cac phan khoang cua ndo, mang cing va
tuan hoan ngoai ndo. Cac xoang TM Ion bat dau hinh thanh vao tuan I& thir 8 cua
phdi. DDDTMN hinh thanh tir cac ndi két truc tiép giita cac PM va TM tuong lai
cua dam r6i mach méau nguyén thay, khdng c6 su hinh thanh mang ludi mao mach ¢
giita, cO thé bat dau vao tuan thir 7 va khong vuot quéa tam ca nguyét dau tién cua
thai ky.

Hé tuan hoan bé mat gom cac nhanh xuyén ngan xuat phét tir cac DM mang
nudi trén bé mat vo ndo, xuyén qua vo ndo tao thanh cac PM song song nhau nhu
hang rao, cung cap mau cho cac 16p ndng, giira va sau cua vo ndo. Cac DM xuyén
ndo dai hon (2 — 3 cm) xuyén qua vo nio dé tao thanh mang luéi mao mach trong

chat trang, tan clng & dam rdi quanh ndo that.

Dan luu TM cua tuan hoan bé mit di song song véi cac DM dé d6 vé cac TM
v6 ndo. Dan luu TM cua tuan hoan xuyén ndo chi yéu do vao dam réi TM quanh

ndo that bén, va ciing c6 mot it thdng ndi vai TM bé mat vo néo.

Cac di dang chi lién quan dén cac DM xuyén ndo s& khong nhin thy duoc
trén bé mat vo ndo, thuong chi thay cac TM bi DM hda trén bé mit vo ndo, 1a hau

qua cta cac thong néi dan luu TM xuyén ndo va TM bé mat [43], [115].
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1.2.2. Giai phiu DDPTMN
1.2.2.1. Pai thé

Hinh 1.3. DDDTMN vi tui phinh Hinh 1.4. Hinh anh dong mach hoa
trong nidus (mii tén cong) va tai tinh mach caia DDDTMN
phinh luu Ivong (mii tén thang) “Nguén: Neil. M.B., 2007 [102]

“Nguon: Osborn A.G., 2004 ’[105]

Hinh anh dai thé cia DDDTMN la mot dam rdi cta cdc mach mau ngoan
ngoéo gian na (hinh 1.3). Pa s cac DDDTMN trai dai tir 16p dudi mang nudi, qua
V6 ndo dén chat tring bén dudi. Nhitng viing mang nhén — mang mém mau trang
duc, day va tich tu hemosiderin thuong thdy & ké can tén thuong, nhat 1a & nhiing
bénh nhan 16n tudi. Néu tuan hoan xuyén nio c6 lién quan dén khéi di dang, ton
thuong s& biéu hién dang hinh ném dic trung vai dinh quay vao ndo that bén va day

song song véi bé mat vo ndo [27], [31], [43].

Cac PM nubi co thé xuat phét tir cac nhanh néng cia cac DPMNT, ndo giita
hay n&o sau. Phan sau cua bui di dang c6 thé dugc cung cdp mau tir cac nhanh DM
dau van, mach mac trudc va sau, gdi — ddi thi hay cac nhanh xuyén doi thi. Cac PM

mang ctmg doi khi ciing tham gia cung cap cho céc bui di dang & ndng.

TM dan luu cia DDDTMN c¢6 thé & ndng hay sau. Cac TM dan luu ndng c6
thé don ddc, co6 nhanh hay khong c6 nhanh, d6i khi c6 nhitng ving teo hep. Trong
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mét sb trudng hop, o thé thay nhiéu TM dan luu néng hoic cung ldc ca TM ndng

va TM sau. Gian mach dang phinh mach thay trong mét vai trueang hop.

Trong mot s6 trudng hop, DM canh ngoai ¢6 thé gop phan dang ké vao luu
lrong mau di vao khdi di dang va doi khi 1a ngudn vao duy nhat cho tén thuong
(hinh 1.5 A, B) [43].

A B
Hinh 1.5. A, B: Hinh anh dai thé DDDTMN
“Nguon: Tra Tan Hoanh, 2012 [11]
1.2.2.2. Vi thé
DDDTMN c6 3 thanh phan: bli di dang (nidus), cac DM nudi (feeding
arteries) va cac TM dan luu (draining veins) (hinh 1.6).
Bui di dang
- Trong hau hét cac truong hop, bui di dang twong d6i dac, rat it mo than
kinh xen ¢ gitra. Bo cua bui di dang kha rd va ngan cach vai nhu md ndo boi mot
I6p M6 than kinh dém.
- Xung quanh bai di dang thuong co tich tu hemosiderin, cé 1€ do su ro ri
mét lwong mau nho qua thanh mach cua bai di dang, du khoéng c6 biéu hién 1am
sang. C4c triéu ching nhu co giat hay dau than kinh tién trién c6 thé do chay méu vi

thé gy ton thuong hay kich thich nhu mé nao.
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Pong mach nubi

Cac DM nudi c6 nhiéu kiéu trong quan véi bui di dang:

- C6 cac nhanh gan cung cip cho nhu mé nio binh thuong trudc khi tan cing
tai bui di dang.

- C6 céac nhanh cung cap méu cho bdi di dang, nhung tiép tuc di qua ton
thuong dé cung cidp mau cho nhu mé ndo binh thuong.

- Cac DM nudi vo ndo di ngang qua ton thuong dén cung cap mau cho md
nao binh thuong.

Cac PM d6i khi c6 sy tang sinh cac té bao co. Su tap hop céc té bao co tron,
nguyén bao soi, va mo lién két tao thanh mot 16p dém co — soi. Cac thay doi thir
phat theo thoi gian cling thuong gap ¢ thanh DM cua cdc DM nudi bui di dang, voi
su thay thé dan thanh phan co tron cua 16p 4o giira bing chat collagen. Nhitng ton
thuong ndy tuwong tu nhu nhitng mang xo vira, c6 thé do tén thuong man tinh trén
I6p no6i M6 thanh mach do dong mau bat thuong. Nhitng thay doi nay doi khi gay
hep hoic tac hoan toan cac nhanh PM va di kém véi tuan hoan bang hé tuong tu
bénh Moya Moya.

Cac PM do vao khéi di dang sé gidn I6n dan theo thoi gian do thé tich dong
chay cao va khang luc thdp mét cach bit thuong cua cac thong ndi dong TM
(shunt). Céc phinh mach dang ti dugc thay c6 lién quan trong khoang 10 — 15%
truong hop bénh nhan cé ton thwong DDDTMN va thuong di kém véi céc
DDBTMN Ién hon 1i cac DDDTMN nhé. Ty 18 60- 95% cac tdi phinh nay nim trén
cac mach mau cé lién quan vé huyét dong hoc véi ton thuong DDDTMN.

Ap lyc huyét dong ciing gop phan vao sy hinh thanh cac tai phinh BM. Cac
phinh mach trén DM nubi di dang c6 thé & mét trong hai dang:

- Phinh mach dang tui ¢ cé4c vi tri lién quan dén dong mau chay manh di dén
bli di dang. Céc phinh mach dang nay duoc xem nhu cac phinh mach “bam sinh”.

- Phinh mach hinh thanh & xa trén BPM nubi di dang, do6i khi c6 dang tui,
nhung thuong ¢ dang hinh thoi [27], [31], [37].
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TM dan lvu

- Cac TM dan luu ciing trai qua qua trinh gidn lén twong ty nhu cic PM nuoi
bui di dang, do hau qua cua dong mau Iuu luong cao ciling nhu phai chiu sy gia tang
ap luc TM gay ra boi ndi tat dong TM. Su co hep TM do su ting sinh 16p ndi md

Mach mau tuong ty nhu trén DM.

Hinh 1.6. CAu trGc vi thé DDDTMN.

“Nguon: Neil M.B., 2007” [102]

- Céc thay doi thoai hoa ctia vo ndo va chat trang dudi vo & ving ké can ton
thuong ciing thudng gap, nhat 1a & nhitng bénh nhan 16n tudi [12], [27], [53].

1.2.3. Triéu chirng 1dm sang

O c4c bénh nhan nguoi 16n, triéu chiang dau tién cua bénh ly DDBPTMN
thuong 12 XHN hoic dong kinh. Mot niza s6 bénh nhan nhap vién do xuit huyét,
mot phan tu do dong kinh. Tudi trung binh cia cac bénh nhan cé triéu ching dau
tién 1a dong kinh vao khoang 25 tudi, & tudi 30 thi thudng gap triéu chang cua XHN
hon. Véi cac bénh nhan cé ton thuong DDDTMN Ién, trigu ching dau tién 1a dong
kinh c6 ty 18 gap 2 lan so voi XHN, va véi cac ton thuong nhé thi nguoc lai. Ngoai
ra, Xuat do dong kinh ciing giam dan theo tudi [43], [53].
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Pau dau 12 triéu chiing sém cia DDDTMN truée khi xuat hién dong kinh
hay XHN, gip trong 5 dén 35% trudng hop. Bénh nhan cé tén thuong DDDTMN
viing cham thudng c6 triéu ching dau dau va céc rdi loan thi giac, dé nham véi dau

dau van mach.

Triéu chiing gia u thir phat sau khi c6 ting ap luc xoang TM tir cac thong ndi
dong TM 16n, dic biét khi ton thwong nam gan hoi luu xoang va xoang ngang va

d6i khi gap ndo Gng thay do hau qua cta nhitng dot xuat huyét dudi nhén trude do.

DDDTMN déi khi biéu hién triéu chirng twong ty nhu bénh thoai hda myelin
hay bénh Iy u ndo, nhat 1a khi ton thuvong nam & ving than ndo hay hach nén so.
Suy giam tri tu¢ c6 khuynh hudng xay ra trén cac bénh nhan 16n tudi co ton thuong

DDDTMN lén. Hién twong nay dudng nhu c6 lién quan dén su “cudp mau”.

DDDTMN biéu hién triéu chung trong thoi ky mang thai dé c6 nguy co xuat
huyét tai phat hon cac bénh nhan khéng c6 mang thai. Tuy nhién, thoi diém xuat
huyét tai phat khong xuét hién cung lic hay song song véi cac bién ddi vé tim
mach trong thai ky. Xuat do xuat huyét thuong gap vao tuan thi 15 dén tuan thi
20, chi c6 2 trong 77 trudng hop xuat huyét trong giai doan chuyén da. Mé lay
thai chit dong & tuan thir 38 dugc xem la it mang lai nguy co cho me va thai nhi
nhit. DDDTMN dbi khi ciing ty bién mat di nhung rat hiém khi gap tinh huéng
nay [43], [53].

1.2.4. Hinh anh hoc

Hinh anh hoc mach méu ndo van ludn 13 phuong phap tiép can va danh gia
ton thuong DDDTMN. Péanh gia can than hinh anh hé DM canh ciing nhu hé PM
cot sdng can thiét cho ké hoach diéu tri cling nhu du doan cac yéu té nguy co trén

tung bénh nhan.

Chup ciét 16p dién toan (Computed Tomography Scan- CLVT) va hinh anh
CHT (Magnetic Resonance Imaging - MRI) di tr¢ thanh k¥ thuat tam soét phd bién
cho bénh ly DDDTMN. Cac DDDTMN nho kho phat hién trén CLVT va CHT co
thé phat hién bang hinh anh CMMNXN.
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Chup CLVT so ndo c6 can quang la chon lya dau tién cho bénh nhan nhap
vién trong bénh canh dot quy, ma phan 16n 1a do XHN, 82% trudng hop 6 Xuat

huyét nam trong nhu md ndo, ngoai ra con gap xuat huyét trong nio that, xuat huyét

khoang dudi nhén va tu mau dudi mang cung.

A B C

Hinh 1.7. Hinh anh XHN trén CLVT khdng can quang (A),
CLVT da lat cat (B) va hinh anh tai tao mach mau néo (C)

Cac dau hiéu cia DDPTMN trén CLVT bao gém cac mach mau ngoin
ngoco, dong dam do hay tang nhe so v&i nhu mo nio, thudng bat thuéc can quang
manh (hinh 1.7). Hoéa voi gap trong 25 — 30% trudng hop. Mot s6 DDDTMN chi
phat hién duoc sau khi tiém thudc can quang. CLVT rat hitu ich trong dot xuat
huyét cap cia DDDTMN, ciing nhu cho thy cac dau hiéu khac ma hinh anh mach
méu ndo khong phét hién duoc nhu dau hiéu day khoi khu trd hay lan toa, chén ép
va phl ndo quanh ton thuong va su thay doi vi tri cac cdu tric binh thuong cua ndo
do DDDTMN gy ra. Chup CLVT da 16p cit c6 tai tao mach mau néo trén khong
gian 3 chiéu (CT multislices) ciing gitip ich trong chan doan va diéu tri DDDTMN
[53], [99].

Cac dau hiéu trén hinh anh CHT cia DDDTMN rit thay d6i, phu thudc vao
luu luwong va hudng chay cua dong mau trong PM nudi va TM dan luu. CHT gidp
xéc dinh vj tri ton thuong ¢ ca 3 mat phang, gitp PTV lap ké hoach trudc cudc phiu

thuat. Ngoai ra, CHT chirc ning ciing duoc ap dung dé dinh vi chinh xac hon vi tri
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c4c vling chirc nang, su twong quan véi ton thuong dé dua ra chi dinh diéu tri thich
hop trén ting bénh nhéan (hinh 1.8).

Mot s6 ki thuat khac nhu chup CLVT da lat cit tai tao mach mau ndo, chup
CHTMM (Magnetic Resonance Angiography — MRA) cling dugc &p dung trong

truong hop bénh nhan khong thé hop tac hay cé chéng chi dinh véi ki thuat chup
CMMNXN [99].

Hinh 1.8. Hinh anh CHT T1W khong d6i quang tir (A), c6 d6i quang tir (B),
T2W (C), va hinh anh TOF (D)

Cho dén nay, CMMNXN van duoc xem la tiéu chuan vang trong chan doan
va diéu tri ton thwong DDDTMN. Chup hinh anh hai hé M canh va cot song qua
cac thi DM, TM ¢ cac gdc nghiéng khac nhau, xt ly hinh anh chi tiét trén may vi
tinh khi c6 nghi ngo ton thuong, gitp thay rd cac ngudn nudi khéi di dang, do kich
thugc khoi di dang va xac dinh huéng di cua cac TM dan luu, giap PTV vach ra ké
hoach 1 rang truéc phau thuat. Trén phim CMMNXN, thuong t6n DDDTMN la 1
khdi cac DM nudi dan rong, cac TM din luu ngoan ngoéo va bui di dang, khéng c6
hozc rat it nhu md ndo bén trong. DDDTMN thuong ¢6 hinh ném, day hudng vé vo
ndo va dinh quay vao ndo that bén. Doi khi con phat hién ro trong bui di dang, tdi
phinh tinh mach hoac tai phinh luu lugng (hinh 1.9).

Trong mot sb truong hop, cac DDDTMN nho rat khd phat hién, doi khi chi

thiy dugc sy d6 day TM sém. Trong truong hop c6 khdi mau tu, ton thwong
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DDDTMN c6 thé bi chén ép, khdng thiy duoc trén CMMNXN hozc ¢6 kich thudc
nho hon nhiéu so véi thyc té.

Dua trén cac dic diém hinh anh hoc, két hop vai cac yéu té 1am sang, cac tac
gia da dua ra nhiéu céch phan loai cho ton thuong, tir d6 giup chon lya phuong
phap diéu trj thich hop [99].

A B C

Hinh 1.9. CMMNXN cho thay ton thuong DDDTMN c6 rd bén trong bui di dang
(A) va c6 gia phinh tinh mach (B) va tai phinh luu lugng (C)

1.3. So lwge lich sir diéu tri DDDTMN

Quyét dinh dau tién trong diéu tri di dang dong tinh mach la ¢ hay khéng
diéu tri ton thuong nay. Néu nguy co chung ctia bénh nhan AVM cao hon nguy co
can thiép thi bénh nhan dugc chi dinh diéu tri. M&i mot bénh nhan c6 mot ké hoach
diéu tri riéng biét. C6 4 phuong phap duoc ap dung dé diéu tri AVMs la theo ddi,
can thiép ndi mach, phau thuat va xa phau. Mdi phuong phap c6 mot wu va khuyét
diém riéng, cho nén viéc tan dung cac vu diém va han ché téi da cac khuyét diém s&
dat duoc két qua cao nhat, doi khi can phai két hop nhiéu phuong phap khac nhau
vao thoi diém thich hop nhat dé cac AVMs c6 kich thudc 1on dat duoc két qua tét,

mang lai chat luong séng cho bénh nhan.
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Vi phau thuat

Thuyén tic mach Bién chimg Xa phau

Theo doi

So d6 1.1. Cac phuong phép diéu tri DDDTMN
“Nguon: Philip E.S.,2007 " [133]

1.3.1. Phiu thuat
Nim 1854, Luschka 1an dau tien mé ta DDDTMN. Tu do, cac PTV than kinh

d3 tién hanh nghién ctu rat nhiéu vé bénh ly nay nham lam sang to vé dic diém giai
phau — sinh Iy bénh, biéu hién 1am sang va hinh anh hoc, ciing nhu tim va cai tién
cac ky thuat diéu tri nham dat két qua tét nhat ddi véi bénh Iy nay.

Nam 1890, Giordano lan dau tién bao céo phau thuat boc 16 ton thuong
DDDTMN. Tuy nhién, vao thoi diém d6 chua c6 phuong phap diéu tri thich hop.

Niam 1928, Cushing va Bailey cho rang khong nén cé ging lay bo nhiing u
mach dang phinh mach vi s& gay nhiéu nguy co ngay trong cuéc mé. Nhung ciing
lac d6, Walter Dandy bao cido mot nhom cac bénh nhan DDDTMN duoc cat bo
bang phau thuat vai cac mire do thanh céng khac nhau. Vé sau, su phat trién cua ky
thuat chup mach méu, dung cu cadm mau ludng cuc, kinh vi phiu va cac phuong tién
dinh vi, dién sinh Iy trong lic mé va CHT chitc ning trong phong mé di khuyén
khich cho can thiép phau thuat, cai thién mirc d6 cét bo ton thuong, giup cai thién
chat luong song cua bénh nhan. Tur d6 dén nay, phau thuat duoc xem nhu 1a mot
phuong phap diéu tri chinh trudc khi ra doi ciia cac phwong phap diéu tri CTNM va
XPGK [31], [36], [43], [127].
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1.3.2. Can thiép noi mach [43], [127]

Piéu tri cac ton thuong bénh Iy bang thuyén tic mach mau dugc ghi nhan
vao ndm 1904 khi Dawbarn thuyén tic thanh cong mét u &c tinh bang cach tiém vao
DM canh ngoai mot hon hop paraffin — petrolatum. Nam 1930, Brooks mé ta ding

mot manh co dé gay tic trudong hop rd DM canh xoang hang do chan thwong.

Luessenhop va Spence thuc hién thuyén tic truc tiép DDDTMN béi phiu
thuat boc 16 DM canh ngoai, dwa mot dng thong vao PM canh trong va dua bong
(ballon) bang nhwa dan hoi (silastic) vao trong DDDTMN. K¥ thuét nay c6 nhiéu
mat han ché, khdng chon loc va mang nguy co ¢ thé 1am tic ngh&n mach mau binh
thuong, dic biét 1a trong giai doan cudi cia thu thuat. Phuong phap nay dat duoc
tdc nghén cac mach mau nudi, ma khdng xuyén vao trong bui di dang, tao su thong
ndi qua bdi di dang cho nén khong dat dugc két qua nhu mong mudn. Mic khac,
phuong phap nay khong ap dung duoc voi cac DDDTMN c¢6 kich thudc nho va
trung binh béi vi khong uwu thé dong chay, hoic cac DDDTMN véi cac nhanh PM
nudi sdu. Mot phuong phap khac di rat phat trién 1a phuong phap thuyén tic hat hd
trg, gidp khic phuc cac phuong phap trén nhu dwa duoc chat lidu gay tic vao sau
trong bui di dang theo 4p luc dong chay, mic di con mot s6 han ché nhung phuong

phap nay di cung cip nhiéu loi diém trong diéu tri DDDTMN.

Nam 1974, Serbinenco [43] gi6i thiéu phuong phap diéu tri néi mach chon
loc qua da bang cach dung bong trong cac truong hop bénh Iy mach mau than kinh,
trong d6 c6 DDDTMN. Tuy nhién do khong c6 ng thdng nho (microcatheter) dén
cac ving sau trong ndo nén lam cho phuong phap diéu tri DDDTMN nay con nhiéu
han ché. Ngay sau d06, cic bong nhod (microballon) duoc sir dung dé dua cac chat
gay tac bang céch choc do vao ballon va cho ro ri chat gay tic vao DDDTMN.
Kerber va sau d6 1a Pevsner cai tién bang cach st dung mot 6ng théng nho va bom
thudc gay tic bang chat long qua 6ng théng nho nay. Kerber sau d6 dua cac ong
thong vao siu hon trong mach mau ndo va c6 thé bom phdng cac bong mot céach

tam thoi, can thiét dé 1am tic nghén PM nuéi cia DDDTMN. K§¥ thuat nay ¢6 mot
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s6 bién chirmg nhu v& mach mau thi phat khi bom phdng béng va trdi éng théng ra
ngoai bui di dang cia DDDTMN.

Vao gitra thap nién 1980 c¢6 su tién bo vuot bac trong k§ thuat CTNM.
Nghién ciru vé nhya tong hop (polymer) tao ra cac ng thong co do ctng thay doi,
c6 thé ludn day din bén trong va di xuyén theo dong mau, véi cac dng théng nho
nay c6 thé ludn sau hon va dua cac thudc gay tic chinh xac dén tirng vi tri can thiét
trong DDDTMN. Do d6 viéc gay tic cic nhanh PM nuéi DDDTMN tré nén dé
dang hon.

Vao nhirng nam 1990, dung dich ethylene vinyl alcohol copolymer in
dimethyl sulfoxide (DMSO) di dwoc chap nhan dau tién cho diéu tri DDDTMN
truéc phau thuat (tén thuong mai 1a Onyx). Onyx duoc tiém cham va két taa lai khi
ching khuéch tan vao dong mau, chiing c6 thé lan rong vao cac vi tri sau hon trong
bli di dang. Su tién bo cua thubc nay 1a mdi lan két tua co thé kéo dai tir vai phat
dén nhiéu hon mét gio (trong sé it truong hop) thay thé cho vai gidy cua nhing
thudc trudce, dé co thé diéu chinh trén hinh mach ndo d6 trong sudt thoi gian thude

ling dong.

Cung véi su phét trién caa dng théng, cudn (coil) va cac chat lidu gay tac la
su tién bo cua chan doan hinh anh nhu hinh anh mach nio do ba chiéu va k¥ thuat
dan duong ba chiéu. Nhitng tién bd nay cho phép xam nhap va quan st cac mach
mau ndo sau hon va xa hon véi d6 an toan va diéu tri hiéu qua hon 1am cho viéc
diéu tri DDDTMN bang CTNM c¢6 nhiéu budc tién quan trong trong viéc chita lanh
bénh [40], [53], [111].

1.3.3. Xa - phdu Gamma Knife

Nam 1930, Lars Leksell 1a mot PTV Ngoai Than kinh nhan thay rang ty 16 tir
vong do phau thuat qua cao dén 50 — 60%, do d6 6ng mudn tim tdi mot phuong
phap diéu tri cac bénh Iy ndo ma khong can phai md hop so (hinh 1.10).

Nam 1949, 6ng cho ra doi khung dinh vi theo khdng gian ba chiéu Leksell
(Stereotaxy), mot dung cu phau thuat than kinh c6 thé cho phép PTV Ngoai Than
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kinh dinh vi trong ndo mot cach chinh xac. Hai nam sau khung dinh vi dugc dung
lan dau tién dé dua cac chum tia X tryuc tiép vao ndo dé diéu tri cac bénh 1y u nfo va
than kinh chirc ning. V6i nguyén tic cai tién nay thi hé théng Leksell Gamma Knife

ra doi va c6 nhiéu cai tién [129].

Hinh 1.10. C4 gido su Lars Leksell bén khung dinh vi stereotaxy (A)

va thé hé Gamma Knife dau tién (B).

“Nguon: Susan. C.P.,2007’[129]

Nam 1968, m6 hinh may Leksell Gamma Knife ra doi dugc ap dung nghién
ctu 1am sang, sir dung buc xa cia ddng vi phéng xa Co®. Nam 1986, hé théng
Leksell Gamma Knife thuong mai dugc ban ra. Nam 1989 hoi Gamma Knife thé
gidi ra doi, giup thac dy sy phét trién phuong phép nay ra toan thé gi¢i. Cho dén
nay c6 hon 400 trung tam Gamma Knife & khap cac chau lyc trén thé gioi.

Niam 1991 Lunsford [87] va cong su bao cao két qua budc dau (ng dung va
diéu tri DDDTMN bang phuong phap XPGK, dén nim 1993 thi 6ng cho rang thé
tich 1a yéu t6 quyét dinh c6 thé chita lanh DDDTMN hay khong. Nam 1998 Nataf
[100] va cong su cho ra doi bang phan loai cac yéu té gilp du doan XHN trén bénh
nhan DDDTMN, d&n niam 2001, 6ng bao cio 705 trudng hop diéu tri XPGK don
doc hoic két hop voi phau thuat va thuyén tic mach. Nam 2006, Jean Regis [76]
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bao cao két qua diéu tri di dang mach méu ndo & tré em cho két qua tét. Nam 2006
Douglas Kondziolka [75] b&o cao két qua budc dau diéu tri cac DDDTMN 16n ¢
két qua 6n dinh va lam giam nguy co xuit huyét [129].

1.3.4. Lwa chon phwong phap diéu tri DDPTMN

Giai thiéu:

Cac yéu td dong vai tro quan trong trong trong chi dinh va diéu tri bao gom
kich thuéc, vi tri ton thuong, bénh sir, cac dic diém cia bénh nhan nhu tudi, cac yéu
t6 nguy co, su chon lra phwong phéap diéu tri caa bénh nhan va kinh nghiém cua doi
ngil thay thudc va khoa diéu tri. Mot trong céc yéu té nay s& quyét dinh chon lua
mot hay nhiéu phuong phap diéu tri bao gom theo ddi, xa phau, can thiép noi mach
va vi phiu thuat. Mdi mot phuong phap c6 wu va khuyét diém riéng, ¢ thé chong
chéo 1én nhau. Viéc quyét dinh dua trén su thong nhat tat ca cac thong tin cho phép
chon lya kiéu diéu tri thich hop hoac két hop nhiéu phuong phap diéu tri s& dan dén
két qua tét cho bénh nhan [43], [133], [141].

Viéc chon loc bénh nhan dé dat duoc muac do tic nghén di dang tt nhat, 1am
giam hoic hét han cac biéu hién 1am sang va han ché téi da cac bién chirng. Mot sb
tac gia cho rang thanh cong cua diéu tri xa - phau DDDTMN dya vao Viéc cung cap
day du liéu xa - phau vao bai di dang va giam thiéu t6i da anh hudng dén bén ngoai
bli di dang dé tranh 1am tén thuwong ndo do tia xa. Ca kich thudc va vi tri cua
DDDTMN la yéu té quyét dinh thanh cong cia diéu tri. Cac yéu td khac bao gom
hinh dang cua di dang, lidu xa tri, dic diém cua di dang va mé hoc cua tén thuong.
Lua chon phau thuat nham dat duoc muc dich 1am giam nguy co cua phau thuat
hoic cac truong hop khong phau thuat dugc. Cac DDDTMN nhé & vi tri sau thi
thuong c6 chi dinh dé diéu tri xa - phiu. Nhung gan day c6 nhiéu bao céo céc
DDDTMN 16n Xa - phau phan lidu ciing dat duoc két qua tét [133].

Vai dic diém khac cua di dang nhu xuat huyét trude, kich thude nho, dan luu
TM s&u va bang chitng ciia dong chay cao lién hé véi nguy co cao cua Xuat huyét.
Cac yéu t6 nay c6 lién hé véi quyét dinh diéu tri phau thuat vi ¢ khoang thoi gian

bénh nhan c6 thé bi xuat huyét ndo tir sau khi diéu tri ¢én khi di dang bi tic nghén
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hoan toan. Céc ti phinh lién hé véi di dang cé thé xuat huyét 1én dén 10% cac
truong hop va dugc khuyén cao nén diéu tri phau thuat mé va can thiép noi mach
trudc Xa - phau [39], [43], [133].

Panh gia mirc d6 hop tac cua bénh nhan khi tién hanh thu thuat dudi gay
té tai chd. Khi can thiét, diac biét & tré con, xa - phau c6 thé thuc hién duéi gay
mé noi khi quan. Tinh trang co thé c6 thé bi anh huong khi nam trong may xa -
phau vi du nhu tinh trang béo phi dic biét 1a khi c6 vai rong va c6 ngan. Nhing
bénh nhan nay thi rat dé dang diéu tri bang LINAC, dic biét 1a véi hé thdng
khong khung nhu Cyber Knife. Nhitng bénh nhan chéng chi dinh cho phiu thuat
ha, nhu 1 vai bénh noi khoa nang thi ¢6 chi dinh cho diéu tri XPGK. Boi vi tinh
chat khdng xam lan cua xa - phau, rdi loan déng mau tién trién khdng la chong
chi dinh cho xa - phau [129], [133].

Pép @ng voi xa - phau va vi phau thuat bi anh huaong boi cac yéu té khac
nhau. Cac DDDTMN véi Spetzler Martin thap dép wng rat tét voi XPGK, tuy nhién
ching vira dap ung tét véi Gamma Knife vira dap tng tét véi diéu tri phau thuat.
Trong truong hop nay dé nghi cua bénh nhan can quan tam va con tly thudc vao
trinh d6 cua phau thuat vién va bac s xa - phau. Hinh dang cua bii di dang
DDDTMN, bao gdm bui di dang dic so véi bii di dang lan toa, mach méu tan sinh,
dé nhan dang bui di dang, s6 lugng cua cac TM dan luu, hep TM, tdi phinh trong
bli di dang can duoc phat hién dé quyét dinh diéu tri, nhung chi c6 nhiing
DDDTMN dang lan téa va mach mau tan sinh c6 nguy co cao cho that bai sau xa -
phau. Liéu cao la mot trong nhitng yéu té gilp cho thanh cong cua xa - phau. Tuy
nhién liéu cao ciing gay ra cac bién ching lau dai cho xa - phau [133].

1.3.5. Piéu tri di dang ddng tinh mach no & Viét Nam

Tai Viét Nam, trudc thap nién 1990, da co tién hanh diéu tri phau thuat di
dang dong tinh mach ndo nhung khong thuong qui, chi yéu 1a didu tri cac truong
hop xuat huyét ndo phai phau thuat cap ctu. Tir thap nién 1990, véi su ra doi cua
kinh vi phu va cac phuong tién chan doan, phau thuat tro thanh phuong phéap chinh
dé diéu tri bénh ly di dang dong tinh mach n&o. Tac gia Lé Hong Nhan [14],[15],
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Nguyén Phong [17] d3 bao céo két qua diéu tri phau thuat di dang dong tinh mach
ndo ¢ Bénh vién Viét buc va Bénh vién Cho Ray. Nguyén Kim Chung [8], [9] bao
céo ung dung hé théng phau thuat dinh vi khong khung trong diéu tri di dang dong
tinh mach ndo. Trong thap nién 2000, cing v&i sy ra doi caa cac thiét bi diéu tri nhu
may CMMNXN, may XPGK va hé théng dinh vi phau thuat ddn dong hinh anh ba
chiéu da gitip cho viéc diéu tri DDDTMN c6 nhiéu budc tién rat kha quan. Tir nim
2005, tai Bénh vién Bach Mai va Bénh vién Pa khoa Trung wong Hué [18] da lap
dit hé théng Gamma Knife dé diéu tri cac bénh 1y ndo, trong d6 c6 bénh ly
DDDTMN.

Tai Bénh vién Cho Ray, hé thong XPGK duoc lap dit nam 2006 va da diéu
tri s6 luong I6n bénh nhan DDDTMN va cho két qua bude dau kha quan. Trén co
s& nay, chung toi quyét dinh nghién ciu tng dung XPGK trong diéu tri DDDTMN.
1.4. Piéu tri DDPTMN bing XPGK
1.4.1. Nguyén tac vat 1y y sinh trong diéu tri XPGK
1.4.1.1. Pinh nghia

XPGK duogc thuc hién bang cach cung cap suét liéu phong xa gamma cao va
duy nhit mét cach chinh xac vao mét viing thé tich nhé can diéu tri nam bén trong
hop so cing nham tao ra dap ung sinh hoc dong thoi giam thiéu tac dung phu gay ra
d6i véi cac cau trdc binh thuong xung quanh [70], [77].
1.4.1.2. Bwc xa dwoc s dung trong XPGK

Buic xa ndi chung dugc dinh nghia 1a mot hién twong ma trong dé cac hat
hodc song mang niang lugng di chuyén trong chan khdng hodc méi truong vat chat
vbn khong can phai c6 cho su lan truyén nay. Trong cudc séng hang ngay, ching ta
van cha dong hoic thu dong tiép xtc véi mot s6 dang bic xa khac nhau nhung phd
bién nhat 1 buc xa song dién tir. Vi ban chat 13 su truyén dao dong dién truong va
tir treong théng qua chum tia photon, bt xa séng dién tir bao gdm séng vé tuyén,
anh sang nhin thay, tia cuc tim, tia X, tia gamma... Nhitng tén goi nay thudong dugc
dua trén mac nang lugng hay budc song twong tng tuy nhién déi khi sy phan loai

nay la khong rd rang. Vi du theo cach goi trude ddy thi tia X s& co nang luogng thap
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hon tia gamma nhung vé sau ndy, nhitng may gia téc thang (LINAC) da c6 thé tao

ra cAc chum tia X véi nang luong cao hon.

Mot dic diém ndi bat cua sy twong tac gitra birc Xa va méi trudng vat chat
ma no di qua 13 qua trinh ion hoa. Khi birc Xa mang du ning luong dé giai phong
mét electron ra khoi mot nguyén tir hay phan tir dé tao thanh cip ion mang dién tich
trai dau thi duoc goi 1a birc xa ion hda. Noi cach khac, qué trinh ion hoa chi c6 thé
xay ra néu ning luong chuyén thanh dong ning cua electron Ié6n hon ning luong
lien két cua no trong nguyén tir. Mic ning luong lién két nay tly thudc vao dién
tich ciia hat nhan nguyén tir va tang cua electron.

Qua trinh ion hoa nay c6 thé dan dén nhitng su thay doi vé tinh chat hda hoc
va vat ly caa cac nguyén tir vat chat méi trudng cling nhu gy ra cac sai hong, roi
loan chirc nang sinh hoa cua Cac té bao trong co thé séng. Trong nhiéu truong hop,
birc xa ion hda s& tiéu diét hodc phéa v cau tric cac té bao von anh huéng truc tiép
dén sy phan chia cua chiing hoac di truyén sang nhiing thé hé té bao tiép theo.

La burc xa song dién tir c6 nang lugng cao, tia gamma ciing la mot burc xa ion
héa va duoc str dung trong XPGK. Hau hét cac ngudn phét tia gamma cho muc dich
XPGK trén 1am sang l1a Cobalt(Co)-60. Pay 1a mot dong vi phong xa nhan tao dugc
san xuit bang phan tng kich hoat neutron déi véi Co-59 vén 1a mot hat nhan bén
ton tai trong tu nhién. Viéc kich hoat nay dugc thuc hién trong 10 phan ang hat
nhan, noi c6 thé cung cip mat do neutron cao.Trong qua trinh nay, hat nhan Co-59
s& bat mot hat neutron dé tré thanh hat nhan Co-60 ¢ trang thai kich thich. Cac hat
nh&n Co-60 sé phat buc xa beta (electron) vai mét trong hai mic nang lugng khac
nhau dé chuyén thanh hat nhan Co-60 & mét trong hai mirc niang luong kich thich
tuong (ng (hinh 1.11). Khi chuyén trang thai xuéng mic 6n dinh, cac hat nhan Co-
60 ¢ trang thai Kich thich nay sé phét ra cac tia gamma ¢ mat trong hai muc nang
luong 1,17 MeV va 1,33 MeV. Thoi gian ban huy cta Co-60 1a 5,271 nam, cho

phép trén 1am sang str dung ngudn trong khoang 5 — 10 nam [121].



27

39Co
5272 a 0.31 MeV 37 99.88%
0.12%
1.48 MeV B 1.1732 MeV y
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Hinh 1.11. So dd ban ra cua dong vi Cobalt-60
“Nguon: Simon S, 2007 [121]

Mot trong nhitng uu diém noi troi cua tia gamma do Co-60 ddi véi qua trinh
diéu trj 1a cdng suat on dinh gitp cho viéc kiém soét chat lwgng chum dé dang hon.
Nhuoc diém 1a qua trinh phét tia gamma van ludn tiép dién du khong diéu tri nén
can dén cac bién phap che chin phdng xa. Ngoai ra can phai thay ngudn phong xa
mdi 5 — 10 ndm va phai co trach nhiém kiém soat ngudn phong xa da qua sir dung
tiy theo qui dinh vé an toan bt xa cua tirng qudc gia vé chat thai phong xa [121],
[77].

Céc hé thong diéu tri str dung nguon Co-60 hién nay cé thé ké dén la Leksell
Gamma Knife (201 ngudn 1,11 TBq), hé thong gamma quay (30 ngudn 7,4 TBq) va
trong céc thiét bj Cobalt dong tam (7 nguon 37 Tha).
1.4.1.3. C4u tric may Gamma Knife

Céu tric co ban (hinh 1.12)

Ngay tir nhitng ngay dau ra doi, may Gamma Knife dya trén nguyén tic cp

liu phong xa dén vi tri chinh xé&c cua ton thuong va giam liéu anh huong ti da dén



c4c cAu tric xung quanh. Thiét bi bao gom 3 phan chinh: ngudn phéng xa, hé théng

c4c dng chuan truc chum tia bic xa dén dich diéu tri va thin may noi dit bénh nhan

da duoc cb dinh, trong d6 c6 hé thdng dinh vi tu dong. Cac may thé hé méi nhat

cang duoc cai tién dé rat ngan thoi gian cling nhu ting do chinh xac cua viéc cap

lidu diéu tri. [128].
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Hinh 1.12. C4u hinh may Gamma Knife
“Nguon: Simon S., 2007 [121]

Hé théng dinh vi tu ddng (Automatic positioning system - APS)

Hé théng dinh vi tu dong gitip dua vi tri cua ton thuong trong so dén tam cua

birc xa goi 1a tiéu diém buc xa (isocenter - diém giao nhau ciia cac chim tia gamma

trong thiét bi diéu tri). Mot tén thuong trong so ¢6 thé c6 nhiéu tiéu diém bac xa

khac nhau dé diéu tri. Do d6 may sé& ty dong di chuyén lan luot dén cac tiéu diém

nay theo khong gian 3 chiéu roi méi phat tia. Didu nay rdt ngan dang ké thoi gian

diéu tri so véi viéc thao tac dinh vi phai 1am bang tay [103], [129].
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Hinh 1.13. Hé théng APS
“Nguon: Niranja A., 2007 [103]

1.4.1.4. Cé&c nguyén tac diéu tri [48], [121]

Nguon Co 60 ™ Ngudn electron

Ong dén
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, 7, 7
Bong mé 7 7

Hinh 1.14. Ving béng ma phu thudce kich thuéc ngudn xa
“Nguon: Niranja A., 2007 ’[103]

Trong XPGK, nhin chung khong d& cap téi bén ngoai ranh gigi cua ton thuong

ma can xac dinh thé tich cua ton thuong bang cach xac dinh chinh xac bo cuaa ton
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thwong. Khi x4c dinh chinh xac vi tri ton thuong thi muc tiéu 1a bao vé duoc cac ciu
tric xung quanh cang nhiéu cang tét. Thé tich cap liéu diéu tri can phai pha sat véi hinh
dang cua ton thuong, sy bao phu nay goi 1a su phtl hop cua truedng chiéu xa véi hinh
dang caa ton thwong bénh 1y (conformity). D6 13 nguyén tic quan trong trong XPGK

va con 6 mot nghia khac tuy theo k¥ thuat duoc ap dung.

Nguyén tic tha hai trong XPGK 14 tinh chon loc, tinh chon loc dat dugc khi
liu phong xa suy giam nhanh bén ngoai khu vuc diéu tri. Sy giam nhanh nay chiu
anh huong cua ving béng mo (penumbra), kich thuéc va sb luong cua cac chium tia
cling nhu su chinh xac vé mit co khi. Ving bong md (ving gan bién khéi u chiu
anh huong mot phan tir liéu phong xa diéu tri) dugc dinh nghia 1a sy lan rong cua
viing buc xa, 1a khoang céch giira hai dudng déng liéu riéng biét, (thuong 1a 80 va
20, 100% liéu & trung thm cua tia) trong mat phang vudng goc véi truc cua tia xa.
Kich thugc cua ngudn cang nho thi bé rong cia ving bong mo cang nho. Khi nhiéu
ngudn phong xa duoc sir dung, hé théng dng chuan truc can phai dam bao chat

lugng dé tranh ro ri phong xa va tap trung tia xa (hinh 1.14).

Nguoc lai, dé tranh su roi rac cua cua viéc cap lidu bic xa, ¢ nhitng trudng
hop phai gia tang kich thudc chum tia kéo theo su tang dién tich cua vang bong mo
cling nhu cac tac dung phu cua qua trinh diéu tri. Ngoai ra su 6n dinh cua may xa
phau 1a mot théng sé cuc ky quan trong, bai bat ky sy sai léch co khi nio trong sudt

qua trinh diéu tri ciing anh huong truc tiép dén su phan bd liéu va mat tinh chon loc.

Diéu tri bang nhiéu tiéu diém birc Xa véi nhiéu chum tia c6 duong kinh nho
s& chuyén biét hon diéu tri mot trung tam véi truong 16n boi vi su chong chap, gitra
cac truong 16n 6 thé xay ra bén ngoai muc tiéu diéu tri. Sy chong chap nay s& lam
gia ting dién tich va liéu chiéu xa ¢ viing bong mo ciing nhu cac tac dung phu cia
qua trinh diéu tri [98], [103]. D6 1a su khac biét gitra Gamma Knife va may xa tri
gia toc thang. Tuy nhién trong khoang 5 nim gan day, cic may gia toc thang thé hé
méi 6 thé phat ra cac chum tia cuc nho, duong kinh tir 1 — 3 cm, két qua la chat

lugng caa quy trinh xa phau ciing twong ty nhu Gamma Knife.
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1.4.2. Cac phwong phap diéu tri xa - phiu

C6 3 hinh thuc xa tri phd bién 1a LINAC md phong va chuyén dung, cac hé
théng xa tri bang cham hat ning, xa phau XPGK va cyber knife.

Trong xa phau c6 hai hé k§ thuat chinh la XPGK va CyberKnife. Gamma
Knife hoi tu nhiéu ngudn cobalt 60 phat ra cac chum tia gamma di qua ngang qua
nhitng 16 c6 dudng kinh khac nhau trong mii chuan truc va hoi tu tai mot diém cb
dinh trén muc tiéu diéu tri trong truong hop nay 1 bui di dang dit ¢ tiéu diém buc
Xa. Liéu diéu tri cho mdi giai doan diéu trj dugc xac dinh boi duong kinh cua éng
chuan truc va thoi gian chiéu xa. Hé théng Gamma Knife c¢6 nhuoc diém 1a sir dung
ngudn phong xa tu nhién, can phai xt ly khi khong con sir dung dong thoi ¢6 nhiéu
bat tién nhu phai dat khung dinh vi, phan liéu va phan giai doan trong diéu tri xa
phdu DDDTMN. Trong khi d6 CyberKnife 12 hé thong xa phau khdng khung nhd
vao viéc sir dung hé théng huéng dan bang hinh anh chan doan. Do dé ngoai viéc
diéu tri cac bénh 1y ndo nhu DDDTMN con c6 thé dugc st dung cho cac muc tiéu
ngoai so va DDDTMN tay séng. Nguyén tic hoat dong 1a chum tia buc xa dugc tao
ra tir may gia téc dat trén canh tay tu dong (robot) dé cung cap liéu diéu tri truc tiép

dén bat ky vi tri nao cua co thé theo cac hudng khac nhau.

LINAC tao ra cac chum tia X c6 niang lugng cao dé Xa tri d6i véi muc tiéu.
Viéc diéu tri ciing dugc thuc hién bang cach tap trung ning lwong buc xa dé cung
cap mat suat lidu cao trong mot lan diéu tri duy nhat trén di dang. LINAC st dung
cho xa phiu DDDTMN két hop nhiéu ngudn voi phan ciing cho phép sir dung

khung dau dinh vi va phan mém lap ké hoach diéu tri xa phau.

Trong Xa tri bang chim tia hat nang (heavy particle), cac hat mang dién tich
duong nhu hat proton duoc dung dé diéu tri. Do c4c hat ion dugc tao ra tir cac
cyclotron va synchrotron c6 gia thanh rat cao, hién nay chi c6 mét vai co so & My
va Nhat st dung ky thuat nay. Uu diém 16n nhat cua xa - phau ion 12 mét phan Ién
nang luong cua chum tia sé dugc giai phdng tai vi tri cua dinh Bragg. Pay la d6 sau

ma hat ion sau qua trinh suy giam nang luong trén duong di co xac suét twong tac
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VGi nguyén tir vat chat moi truong du cao va twong tac dé xay ra. Vi chi mot phan
nho nang lugng dugc giai phong trén duong di, anh huong cua chum tia 1én cac mo
lanh ma né di qua s& duoc giam dang ké. [87]. Ca nhan proton va helium c6 thé
dung dé diéu tri DDDTMN (hinh 1.15) [103].

Hinh 1.15. Phong diéu tri (A) va hé thong tao chim tia (B) Proton
“Nguon: hinh chup tai Pon vi Proton Beam ¢ Nagoya (Nhdt Ban), 2012

1.4.3. Tac dong xa phiu trong diéu tri DDPTMN
1.4.3.1. M6 hec

Co ché chinh xé4c cua tia xa 1am tén thwong mach mau caa DDDTMN thiic
day tic nghén DDBTMN dén nay van chua duoc biét. Nguoi ta nghi rang tia xa lam
thay d6i c4c thanh phan cua mach mau. XPGK gay ra bénh mach mau ting sinh bén
trong bii di dang cia DDDTMN bit dau tir ton thuong t& bao biéu md, cac mach
méu bi hyaline hoa, day Ién, hep va tic 1ong mach mau trong bdi di dang, mé hat
Xuit hién va bao quanh DDDTMN. Qué trinh nady chiém nhiéu thang va cé thé bit
dau bang phan ung viém do XPGK. Khi phan ¢ng viém nay tré thanh man tinh,
nguyén bao soi thay thé phan 16n khéi DDDTMN. Szeifert va cong su chi ra rang
nguyén bao soi c6 thé dugc nhan dang bén trong DDDTMN dé san xuat ra cac yéu
t6 co that dé thuc hién qua trinh tic nghén (hinh 1.16) [77], [135], [136].
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Hinh 1.16. Dudi kinh hién vi quang hoc: 1a. Té bao hinh thoi nhd 1én Isi vao trong lop
ndi mac cua thanh mach mau. 1b. Tec nghén hoan toan mach mau DDPTMN duoc thay
thé bang mé seo thodi hoa hyalin. 1c. Héa md mién dich thay cac té bao hinh thoi fong
ti. Duw6i kinh hién vi dién tir. 2a. Day 1én cia lép collagen & 16p 4o ngoai. 2b. Tang
sinh nguyén bao sei lan téa véi nhan hinh oval. 2c. Céc té bao sei thiéu bdo firong va
hach nhan nhd 1&n. 2d. Nguyén bao sei biét hoa, sé lwong I6n nguyén bao sei co trong
bao twong va nhdn gap khiic khéng dién hinh. 2e. Nguyén bao sei biét hoa thé hién mang
lir6i ngi md san sui va nhan bién dang.
“Nguon: Flickinger J.C., 2007 [48]
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Kiém tra md hoc ciia cac DDDTMN di duoc diéu tri bang XPGK thay rang
c6 qua trinh tic nghén tién trién 16ng mach mau qua mot chudi cac bién cb dé chira
lanh vét thwong. Nhiéu nghién ciru di chi rang nguyén bao soi trong ndi mac mach
mau tac ngh&n sau khi ton thuong ndi mach. Nhitng té bao nay tiét ra collagen lam
co that 16ng mach mau.

Su co thit cua cac nguyén bao soi dan dén tic cidc mach mau do xa. Céc
nghién ctru trén thi nghiém ching minh ring cac t& bao ndi mé diéu trji bang XPGK
chuyén dang té bao soi ctia 16p 4o trong thanh nguyén bao soi. Cac dic diém khac
ciia DDPTMN d3 duoc XPGK bao gom day 16p 4o trong, v clia cac co 16p dan hoi
va thu nhé 1ong mach mau. Pap Gmg cudi cing ciia mach mau di dang d6i véi cac
ton thuong nay, twong ty doi voi cac dap tng da dugc nhin thay trong ton thuong
mach mau do tia xa khac 1a qua trinh thoai hoa té bao va thoai hoa hyaline.

Mot vai tac gia da néu lén mot vai nhan dinh vé su nhay cam ctia mach mau
di dang ddi voi tia xa. Phan tich cac bién ching cia DDDTMN duge XPGK chi ra
rang cac anh hudng ciia mé nio xung quanh xay ra 1a do cac thay d6i vé huyét dong
hon 13 do cac ton thuong nhu mé do tia xa [47], [102], [134], [135].

Nhom nghién ctru ciia Flickinger nhan thay rang thé tich bao quanh di dang
nhan liéu 12 Gy thi s& c6 cac thay ddi trén hinh anh hoc do XPGK. Piéu nay cho
thay rang thé tich nay di gia ting d6 nhay cam do XPGK, c6 I& tir viéc thiéu mau
bao quanh di dang [48], [135].
1.4.3.2. C4c yéu té anh huwéng dén tic nghén sau XPGK

Theo Beng Karlsson [70], cac yéu té anh hudng dén tic nghén DDDTMN
bao gém thé tich, cau tric mach mau, huyét dong hoc, vi tri caa DDDTMN, liéu
diéu tri, chat luong hinh anh hoc 1a céc yéu té phu thuoc vao ki nang va diéu kién
ctia noi tién hanh xa - phau.
1.4.3.3. Piéu tri lai bang xa phdu Gamma Knife

Cac di dang mach méau néo sau khi diéu tri that bai cé tién hanh XPGK lan
hai. Ty Ié tic nghén sau xa lan 2 khoang 65% va bién chang 1a 14%. Ty I¢ tac

nghén sau 2 1an xa 13 95% ddi véi cac di dang cd thé tich nho hon 10cm [69], [79].
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1.4.3.4. Nguy co tai phat

Di dang mach méu ndo cd thé tai phat sau khi diéu tri tic nghén hoan toan.
Ty Ié tai phat sau tic nghén 1a 3,5%. Do d6 can phai kiém tra CHT sau mdi nam
diéu tri va mach mau ndo dugc kiém tra khi khéng con di dang trén CHT va phai
chup kiém tra mach mau sau vai nim néu khdng con di dang mach mau ndo trong

lan chup cudi cung.

NOi chung, XPGK thuong duoc &4p dung cho cdc DDDTMN c6 kich thudc
nho (bli di dang < 2,5 — 3 cm), nam sau. D4i voi cdc DDDTMN nhd, ti 18 thanh
cdng co thé dat dén 70 — 95% tai thoi diém 3 nam sau XPGK. Ngoai ra ciing dugc
ap dung lam giam dan kich thuéc cac DDDTMN I6n, hoic phéi hop voi CTNM va
phau thuat.

Tién loi 12 4p dung duoc cho bénh nhan ngoai trd, giam luu luong cua khoi
di dang dan dan, khéng can thoi gian nam vién l1au. Bat loi 1a mat thoi gian dai (1 —
3 nam) dé danh gia két qua, trong thoi gian d6 nguy co xuét huyét van con, va chi
c6 hiéu qua thuc su cho cac ton thuong nho. Cac nguy co giy xuat huyét sau XPGK
gom tai phinh BM lién quan bui di dang, tai phinh TM, tic TM dan luu, di dang
canh ndo that, thuyén tic mot phan trude d6 va phau thuat lay mot phan di dang
[39], [43], [70], [76].
1.4.4. Bién chirng
1.4.4.1. Cac anh huéng ngay sau XPGK

C4c tac gia phan chia anh huong trén mo ndo caa diéu tri xa tri thanh ba loai
tly thudc vao thoi gian xuat hién: (1) phan tng cap, (2) phan ang sém, (3) phan tng
muon. Phan g trong 2 loai dau thudng ty khoi nhanh, phan ang trong nhém thir 3
12 vinh vién va lién hé véi hoai tir trung tam [129], [131], [110].
1.4.4.2. Phan wng cap véi tia xa

Céc tac dung phu cap gia tang 1én do XPGK dugc gay ra boi phi ndo hoic

do hoat dong dién hda hoc ngoai lai qua mic bén trong ndo. Nhitng tinh hudng nay
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gay ra nhtic dau méi va niang, non 6i, thay doi thi luc, that diéu, khiém khuyét than
kinh khu tra, dong Kinh hodc céc triéu ching va hoi ching than kinh khac. Nhitng
triéu chirng nay c6 thé nhe khong can diéu tri va ning can phai nhap vién. Theo doi
cac triéu chitng méi va niang can kiém tra cdc nguyén nhan khac, dic biét 1a
DDDTMN xuat huyét va diéu tri cac nguyén nhan nay [25], [129].

1.4.4.2.1. Phu nédo

Rubin va Casarett md ta phu trong so rat sém ngay khi c6 ton thuong nio
cap do xa. Hau hét cac truong hop phu ndo dap tng tét vai corticoid. Phu ndo cé thé
lam gia tdng ap luc trong so va gay ra cac dau hiéu than kinh khu tra.

Nhin chung, nhitng triéu chiring caa phu ndo gay ra la do lidu va thé tich ndo
duoc xa. Piéu tri cac anh huang xuat hién sém sau xa tap trung trén diéu tri phu ndo
dé kiém soat cac triéu chung, mot vai truong hop phl ndo thoang qua co thé dy
doan duoc, do d6 mot vai trung tam bat dau dung liéu thap cua dexamethasone
trong ngay XPGK va tiép tuc steroid trong vong 2 tuan. Corticoid duong udng co
thé dung liéu cao hon va thoi gian kéo dai hon. Mac du ding corticoid ¢6 nhiéu wu
diém trong thoi gian ngin, nhung trong dai han thi ching khdng c6 lgi va c6 thé co
nguy hiém. Mot vai trung tdm khong dung thudng qui corticoid trude diéu tri. Diéu
tri trudc bang duong TM thudc e ché bom proton, khi co hoic khdng kém voi
glucocorticoid dé 1am giam kha ning nén hodc budn nén ¢ nhitng bénh nhan kho
chiu nay [25], [129].
1.4.4.2.2. Pong kinh

Trong cong trinh nghién ctu 158 bénh nhan tir nim 1988 dén 1993,
Friedman béo c4o ¢ 7 bénh nhan dong kinh trong vong 48 gid sau XPGK, tat ca
déu co tién s bi dong kinh trudce thu thuat. Cac bénh cé tién s dong kinh va
DDDTMN niam ¢ ving khai phat dong kinh cé thé phong ngira bang thude dong
kinh phenobarbital duong TM khoang 1 gio trude khi 1am thu thuat, cac tac gia thay
rang nguy co dong kinh giam xuéng 0,1% con trong lic thi thuat. Cac bénh nhén
cd tién str dong kinh van tiép tuc dung thube dén khi kiém tra thdy DDDTMN giam

hodc bién mat, sau d6 giam liéu dan. Cac truong hop cé ton thuong DDDTMN nam
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& vung dong kinh thi tiép tuc dung thudc dong kinh sau thu thuat 1 thang, tiép tuc
theo ddi cac bénh nhan nay bang 1am sang, néu cd xuat hién bat ct con nao thi s&
diéu tri nhu mot truong hop dong kinh. Cac truong hop khong cé tién sir dong kinh
thi khéng str dung thubc dong kinh thuong qui. Trong y van chi ra nhitng bénh nhan
nay co it nguy co gia ting dong kinh sau XPGK va vi thé khong diéu tri phong ngira
& nhitng bénh nhan nay [25], [53], [129].

1.4.4.3. Phan &ng mugn

CAac phan ttng mudn cua XPGK ndo xuat hién trén 1am sang tir mot vai tuan
dén vai thang sau diéu tri, xuat hién nhanh va thuong bién mat khéng can diéu tri.
Mic du phan 16n céc bénh nhan khong can diéu tri, mot vai truong hop niang cé thé
tr vong do ton thuong ndo. Vi vdy can phan biét cac phan ttng mudn véi cac phan
ng tré vai cac trieu chung co thé tu diéu chinh dugc, phan @ng muodn thudng Xuat
hién sau, khdng hdi phuc, kéo dai va thuong tién trién dén hoai tir ndo.

Cac phan ung nay thuong c6 triéu chang budn nga hoic cac triéu chang
khong dic hiéu khac hodc cé thé lién hé véi cac triéu ching than kinh ning khac.
Vé mat giai phau bénh hoc, trong khu vuc bénh nhan nhan tia xa c6 su boc tach
mang myelin thoai hoa o thoi diém thoai hoa myelin va xuat huyét cham do bénh ly
mach mau.

Trong ca hai thay doi nay, ton thuong myelin va bénh Iy mach mau thoang
qua, déu lién hé véi nhitng thay doi trén hinh anh hoc. Hinh anh T2W trén CHT dy
doan gia tang thanh phan proton do hién tugng phil ndo. Gia tang dich ngoai bao do
phti 1am tang pha v& hang rao mau néo, c¢d thé dan téi nhiém doc tryc tiép, thoai hoa
myelin, ph& v& mach méau [25], [129].
1.4.4.4. Céc thay doi trén hinh anh hoc sau xa phau

CAc tac gia c6 gang tim méi lién hé giira hinh anh hoc va cac triéu chiing 1am
sang. Loai I: binh thuong, loai II: tang tin hiéu trén T2, loai III: tang can tur trén T1,
loai IV: giam tin hiéu trén T1 va c6 duong vién bat can quang bo, giam tin hiéu trén
T1 va T2 (lang dong hemosiderin). Theo Nataf [100], kich thudc cia DDDTMN la

yéu t6 lién hé dén kiéu cua nhiing t6n thuong nay. Sau mét thoi gian hoai tir do tia
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xa c0 thé hinh thanh nang dich. Khi theo dai trong mét thai gian ngén, bénh nhan c6
triéu chung 1am sang thuong 1a d6 IV va hau nhu cac bénh nhan nay déu dap tng
véi diéu tri corticoid [25], [103], [129].

1.4.4.5. Céc bién chieng

1.4.4.5.1. Xuét huyét

Qua trinh dién tién ty nhién cua bui di dang DDDTMN va cac mach mau dap
ting sau XPGK 14 (i) tiém tang, (ii) tic ngh&n khéng hoan toan, (iii) tic ngh&n ban
phan, (iiii) tdc ngh&n hoan toan. Thoi gian “tiém tang” 13 thoi gian sau XPGK c6 it
c4c bién do6i 1am sang néu duoc chup mach ndo d6 (thoi gian nay khoang tir vai tuan
dén khoang 1 nam). Khong c6 bang ching cia XPGK lam giam hoic ting nguy co
ciia XPGK trong subt giai doan nay [25], [129].

Sau khoang thoi gian tiém tang, budi di dang bat dau tic nghén. Ddi véi cac
DDDTMN I6n khong duoc XPGK toan bo bui di dang, mot sé quan diém cua cac
chuyén gia cho rang mach mau trong céc phan xa khéng duoc xa cua bai di dang c6
thé chiu dung sy gia ting ap luc dong chay va c6 kha ning v trong khi cac phan xa
cua bdi di dang thi tic nghén hoan toan. Tuy nhién céc bang ching hd tro cho gia
thuyét nay khong viing chac va khong két luan rd rang [53].

Do6i v6i cac DDPTMN dugc XPGK toan bo, mot vai nghién cau cho ring
nguy co xuat huyét giam khi bdi di dang bi tic ngh&n hoan toan. Tuy nhién, van con
nguy co chay mau trudc khi tic nghén. Theo Pollock va cong su [110], c6 bang
ching ciia giam nguy co xuat huyét khi tic nghén khong hoan toan duoc quan sat

trén mach nio do.

Tic nghén ban phan duoc dinh nghia 1a bién mat hinh anh cua bui di dang
trén mach nao dd nhung van con TM dan luu trong giai doan sém, lién hé voi giam
nguy co xuat huyét, sy tén tai cia TM dan luu giai doan sém 1a bang ching su
thong ndi van con, ngay ca bai di dang khong duoc nhin thiy. Su két hop cua thong
ndi va ap luc tiép tuc gia tang & nhitng mach méau khong phai 1a M, xuat huyét c6

thé xay ra. C6 nhiéu bing ching cho ring tic nghén khéng hoan toan twong dbi
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nhanh (trung binh khoang 12 thang) ma khdng can can thiép thém. Tuy nhién khi

ma TM giai doan sém con thi van con nguy co ctia Xuat huyét.

Tic nghén hoan toan cua DDDTMN, véi khong con bang ching cua thdng
ndi 1a muc dich cudi cung cua diéu tri XPGK. C6 mot vai vi du chay mau ¢ céc
DDDTMN di tic nghén hoan toan, luu thong bang tuin hodn mach mau binh
thuong, khong con bui di dang cii, va bién mat hoic TM dan luwu binh thudong. Nhu
vay khi DDDTMN bj tic ngh&n hoan toan thi van con nguy co xuat huyét mac du
rat thap [25], [129].

1.4.4.5.2. Phu nédo do tia xa

* Phén loai

Nhu d3 mo ta ¢ trén, phan ¢ng mudn cd mot giai doan cam tir khi XPGK dén
khi xuat hién cac hoi chiing va triéu ching tir vai thang dén vai nam. Cac phan tng
nay c6 dic diém la khdng hoi phuc va tién trién thuong dan dén hoai tir do tia xa.

Chat trang thuong nhay cam hon chat xam [25], [129].
* Pidu tri

Trong mot vai treong hop, corticoid va phau thuat cat bo cd thé cai thién
triéu ching hoai tir do tia xa. Eward va Wilson két luan rang cat bo trung tm hoai
tor ¢6 thé cu séng bénh nhan va thuong hiéu qua trong cai thién chic ning.
Shervine [113] bao cao c6 35 trong 80 trudng hop hop hoai tir ndo da duoc diéu tri
phiu thuat, c6 19 bénh nhéan (24% trudng hop) hoai tir ndo duoc béo céo la tét 1én
tir phau thuat [25], [129]. Ddi véi cac truong hop tao nang can danh gia dung trinh
trang nay dé cé chi dinh diéu tri ding, dac biét 1a diéu tri ngoai khoa [110].

1.4.5. Hwéng phat trién cia diéu tri DDPTMN

Sy phét trién vé mat hinh anh hoc va cac phuong phap diéu tri c6 thé cai tién
viéc v& muc tiéu diéu tri caa DDDTMN va don gian hoa diéu tri. Thém vao do,
nhitng hiéu biét vé cac tién bo cua sinh hoc birc xa cia DDDTMN dbi véi xa phau

c6 thé dat duoc mirc do tic nghén cao hon va thoi diém tic nghén ngan hon. Céc
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chat 1am nhay cam vdi tia xa c6 thé lam gia ting thém do nhay cam cua mach méu
cua DDDTMN d4i Véi tia xa, nguyén tic nay dugc kham pha dé diéu tri xa phau
DDDTM cho dén ngay hém nay. Diéu tri nham tring dich nhu 1a diéu tri gen da
dugc nghién ctru nhu 1a ky thuat danh gia kha nang nhay cam cua Xa tri, CAc nguyén
tic nay cd thé ap dung tét dé diéu tri DDDTMN. Mb nio binh thuong c6 thé duoc
bao vé khoi tia xa théng qua cac giai doan khac nhau bao gom céc chat bao vé ndo,
c4c mb ndo bi tén thuong c6 thé duoc sira chira tot hon nho té bao mam va cac té
bao gdc. Bao vé chon loc tir tia xa cia mo ndo binh thudng caa DDDTMN c6 thé
cho phép st dung liéu cao hon cua bli di dang ma khong lam gia ting thém cac
bién chiing [129].
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Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién ciu

Tat ca cac bénh nhan chan doan xac dinh 18 DDDTMN duoc diéu tri bing
XPGK, ¢6 st dung hinh anh CHT hozc CLVT va CMMNXN trong Itc Iap ké hoach
diéu tri bang may Leksell Gamma Knife, tai Pon vi Gamma Knife Bénh vién Chg
Ray. Trong khoang thoi gian tir thang 12 nam 2006 dén 10 nam 2012. Nhitng bénh
nhan duoc chan doan xac dinh DDDTMN nhung khong duoc diéu tri XPGK tai
Pon vi Gamma Knife, Bénh vién Cho Ray hoic diéu tri don thuan bang phuong
phap phau thuat hoic CTNM sé& khong duoce dua vao 16 nghién ciu nay.
2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciu

Nghién ctru mo ta 1am sang hang loat ca.
2.2.2. Co mau

Chuing toi ap dung c6ng thirc tinh ¢& mau mo ta theo ty 1é nhu sau:

Z(Zl—a/Z)P (1 N P)

d2

Trong do:

- n: s6 bénh nhan téi thiéu can nghién ctu

o sai 1am loai | (5%)
- Z%a_ ) tri 86 ngudng trong phan phéi chuan tng vai gié tri a, o = 0,05
thi Zz(l_a/z) =1,96

P: ty 1€ thanh cong trong y van 70%

d: khoang sai léch mong muén 10%

Thay vao cong thuc ta dwoc n = 80,67. Vay ¢& mau nghién ctu it nhat 1a 81

bénh nhan.
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2.2.3. Pia diém nghién ciu

Dé tai duoc nghién ciu tai Pon vi Gamma Knife, khoa Ngoai Than kinh
Bénh vién Cho Ray.
2.2.4. Theti gian nghién ctru

Tir thang 12/2006 dén thang 10/2012.
2.2.5. Phwong phap thuc hién
2.2.5.1. Tiéu chuéan chon bénh

Bénh nhan duoc chian doan xac dinh DDDTMN bang hinh anh CHT va chup
mach mau ndo xoa nén.

Bénh nhan dugc diéu tri bang phuong phap XPGK
2.2.5.2. Tiéu chuan loai trir

Bénh nhan duoc chan doan 13 DDDTMN dang lan téa (khéng gidng céc
DDDTMN binh thuong, cac thuong ton ndy chita dung md ndo binh thudng gitra
cac mao mach bat thuong) [41] hoac c6 tdi phinh & dau gan xuat huyét chwa duoc
diéu tri khong dugc dua vao 16 nghién ctu nay.

Bénh nhan dugc diéu tri Gamma Khnife tai cac trung tim khac khong duoc
dua vao 16 nghién ctru nay.
2.2.5.3. Phwong phap thu thap sé liéu

Tat ca cac bénh nhan duoc thu thap cac dir kién 1am sang, can lam sang, két
qua diéu tri theo mdt biéu mau thdng nhat. Thoi gian theo ddi tir khi bat dau thu
thap s6 liéu (thang 12/2006) dén sau khi két thiic thu thap sb liéu (thang 10/2012).
Bénh nhan dugc theo ddi 1am sang sau khi xuét vién qua tai kham hodc phong van
qua dién thoai mdi mot nadm véi biéu mau théng nhat.
2.2.6. Phwong phap khao sat tri¢u chirng
2.2.6.1. Mot s dic diém dich té hec

Bénh nhan dugc thu thap: tén, tudi, gidi tinh, dia chi, ) nhdp vién, ngay

nhdp vién, ngay xuat vién.
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Tién st duoc chan doan DDDTMN v&. Tién sir gia dinh cac thanh vién lién
quan truc hé duogc chan doan DDDTMN.

Thoi gian tir lac khoi phat triéu chimg dén lic nhap vién (ngay).

Thoi gian tir lac khéi phat dén lic xac dinh chan doan XHN bang chup
CLVT so ndo (ngay). Thoi gian tir lac khai phat triéu chung dén lic duoc diéu tri
XPGK (ngay)
2.2.6.2. Ly do nhap vién

Ly do nhap vién 12 triéu chimg chinh dé bénh nhan (hay ngudi nha) duoc dua
di bénh vién bao gdm: dau dau, dong kinh cuc b hay toan thé, dot quy, yéu liét chi,
ban manh, tang ap luc ndi so.
2.2.6.3. Lam sang trudéc diéu tri

Paénh gia tri giac theo thang diém Glasgow cua Jennett: 3 — 15 diém.

3-8 diém: hon mé sau, 9 — 13: trung binh, 14 — 15: bénh nhan tinh

Dau hiéu yéu ntra nguoi theo phan do co luc theo Oxford (Oxford scale) [16]:

- 0/5: khong ¢6 van dong co.

- 1/5: co co khi nhin/ s& nhung khong di chuyén.

- 2/5: ¢6 van dong co, nhung khong thang duoc trong luc.

- 3/5: ¢6 van dong co, chi thfmg dugc trong luc.

- 4/5: ¢6 van dong co, thang duoc mot vai luc can.

- 5/5: ¢6 van dong co, tha"lng duoc luc can manh.

Pong kinh

- Con dong kinh cuc bo: xay ra do sy phong dién chi gi¢i han & mot phan &
céc neuron vo ndo, con chi biéu hién & mot phén co thé.

- Con ddng kinh toan thé: xay ra do su phong dién kich phat lan téa trén ca
hai ban cau, lién quan dén kich thich toan bd vo ndo. Con c6 biéu hién ddi xung,
d6ng déu ca 2 bén ban cau thé hién ca trén dién ndo va 1am sang.

- Con dong kinh cuc bd toan thé hoa tht phat: con dong kinh cuc bd don
gian hodc tir con dong kinh cuc bo phirc tap sau d6 chuyén sang toan thé kém theo

c6 thay doi tri giac.
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2.2.7. Phwong phap khao sat hinh anh hoc

Chan doan DDDTMN c6 thé sir dung hinh anh CLVT, CHT, hoic CMMNXN.
Tuy nhién dé chi dinh diéu tri va diéu tri tot nhat van la hinh anh CMMNXN.
2.2.7.1. Chup CLVT s¢ ndo

- CLVT s¢ nao thwong quy:

Gia tri cua chup CLVT cho viéc chan doan va xem xét cac DDDTMN c6
giéi han, nhung CLVT cho phép nhan dién bat ky dang xuat huyét nao va véi viéc
bom thudc can quang cho phép nhan dinh gigi han vé giai phau hoc caa DDDTMN.

1. Mau tu trong nhu md nao

2. Méau ty trong nhu md ndo + ndo that: DDDTMN trong nhu mé v& Vao

néo that

3. Méu ty trong ndo that: DDDTMN trong néo that

4. Xuat huyét dudsi nhén: ¢ thé cé tai phinh phéi hop, néu xuat huyét duéi

nhén do v& tai phinh thi wu tién diéu tri tai phinh trudc

5. Mau tu dudi mang cing

- CLVT da lat cit

Cho phép danh gia vi tri DDDTMN véi cac nhu md ndo xung quanh, moi
tuong quan vdi cac vung nao chirc nang.
2.2.7.2. Hinh anh CHT

CHT: hinh anh giam tin hi¢u (T2), tang tin hi¢u (TOF), bui di dang va cac
TM dan luu duge nhin thiy trong ving DDDTMN. CHT con c6 thé cho ta thiy bat
ky su xuit huyét ndo trong timg giai doan phat trién. CHT gdép phan cing
CMMNXN, xac dinh vj tri lién quan cia DDDTMN dén céc viing chic ning va voi
nhitng 16p cit ngang 2 mm 1a dit liéu tai tao hinh anh ton thuong DDDTMN trén
man hinh I1ap ké hoach diéu tri.

Vi tri DDDTMN: phdi hop véi hinh anh CHT va CCLVT 64 lat cit: & thiy
N30 cua tran, thai duwong, dinh, cham, hé sau, mat thiy hay nhiéu thay.

DDDTMN nim & ving chie ning hay khdng (phdi hop chup CCLVT hoic

CCLVT 64 lat cat): ving chirc nang duge dinh nghia nhu 13 ving vé ndo van dong,
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ddi thi, dudi d6i, than ndo, thinh giac, ngén ngir va thi giac. Kich thuéc DDDTMN
duoc tinh bang mm.

Phan d¢ Fisher:

- Do 1: khéng cd mau tu

- Do 2: 16p mau tu dudi Imm

- Do 3: 16p mau tu trén 1 mm

- Do 4: Xuat huyét dudi nhén c6 bé day bat cur kich thudc ndo va cd xuat
huyét trong nhu mé hay trong ndo that.
2.2.7.3. Chup mach mau n3o x6a nén (CMMNXN):

Nhitng hinh anh mach nao d6 thuong quy cho thay 3 dic diém can thiét: cac
DM nudi, bai di dang va cac TM dan luu. Mot dic diém nita quan trong 1 su hién
thi cia DDDTMN trong giai doan PM cia mot TM dan luu sém. Chup PM néo
con cho phép xac dinh céc tdi phinh DM kém theo. Ching tdi sir dung hé théng
phan loai DDDTMN cua Spetzler — Martin [125],

Bang 2.1. Phan loai Spetzler — Martin

Piic diém phan do Piém
Kich thwoc bui di dang - Nho (<3 cm) 1
- Trung binh (3 — 6 cm) 2
-Lon (> 6.¢cm) 3
Chute ndng viing ndo ké cgn | - Khong chirc ning 0
- VVung chirc nang 1
Kiéu TM dan leu - Nong 0
- Séu 1
Tong sé diém 5

- Nhirng DM néo vao nubi di dang

- TM dan luu néng hay sau hay ca hai: TM dan luu sau 1a cac TM dan luu
vao cac TM néo trong, TM nén hozc TM tiéu nio trudc trung tam.

- Vlng van dong: 1a viing vo ndo van dong, cam giac va thi giac, ddi thi dudi

d6i, bao trong, than n&o va cudng tiéu ndo, nhan tiéu néo sau.
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Muc dich cia hé théng tinh diém nay nham xac dinh chi dinh diéu tri.

Tai phinh PM phdi hep: DDDTMN két hop vai tii phinh dong mach phan
chia thanh céc loai sau:

Loai 1: tdi phinh nam trén doan géc ciia DM chinh cho nhénh nuéi di dang.

Loai 1A: thi phinh nam trén doan géc DM dbi bén di dang.

Loai 2: tdi phinh nim trén doan xa cua DM nuéi di dang hoic nim trén bé
mat di dang.

Loai 3: tGi phinh nam trén doan gdc hoic trén doan xa ciia DM sau nudi di dang.

Loai 4: tdi phinh nam trén PM khong lién quan dén di dang [105].
2.2.8. Piéu tri XPGK
2.2.8.1. Chi dinh diéu tri XPGK:

Qua tham khao phéac d6 diéu tri cua hiép hoi xa - phau thé gisi (bang 2.2)
ching t61 dua ra chi dinh diéu tri nhu sau:

e DDDTMN chua v&

XPGK cho DDDTMN nho (< 10 cm®), sau va & vi tri chirc nang.

XPGK don thuan hoic phdi hop thuyén tic mach déi véi caic DDDTMN I6n
(> 10 cm®) & viing chirc ning.

Phéi hop nhiéu phuong phap trong diéu trj cic DDDTMN khéng 16 (> 20 cm®).

Tuy nhién mét s6 bénh nhan DDDTMN c6 kich thude 1on, & cac ving chie ning
hozc sau, chua gay bién ching chay mau trong so, cAc triéu chiing 1am sang c6 thé kiém
soét bang diéu tri noi khoa thi chiing toi tiép tuc theo dbi.

e DDDTMN vo

Can ldy mau ty trong ndo néu de doa tinh mang bénh nhan, néu chua liy
dugc DDDTMN thi xét diéu tri nhu trudng hop chua vd. Néu mau tu khong de doa
tinh mang bénh nhan ma c6 chi dinh XPGK thi tuy thudc vao lwgng mau tu va hinh
anh bui di dang trén CHT va MMNXN ma thoi gian diéu tri XPGK tir 1 — 3 thang.

e Theo phén loai Spetzler — Martin:

Chung t6i 4p dung diéu tri cho cac DDDTMN d6 1, 2, 3, diéu tri phdi hop

véi thuyén tic mach do 4, 5 va phéi hop nhiéu phuong phéap diéu tri déi voi do 6.
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2.2.8.2. Bién sé diéu tri XPGK
- XPGK ngay tha miy sau DDDTMN v&
- Vj trf bi di dang
- Thé tich bui di dang
- Puong kinh bdi di dang
- Spetzler — Martin DDDTMN
- Liéu diéu tri
- Phén tram liéu ngoai bién
- Phan tram thé tich nhan liéu diéu tri
2.2.8.3. Trang thiét bi XPGK
- He thng Leksell Gamma Knife C, hing Leksell Instrument AB, Thuy Bién
- May CHT 1,5 Tesla, Siemen, Bic. My CLVT, May CMMNXN, Siemen

Bude 2: khi con AVM

Md so, catdi dang »| Phiu thuitlai
Nhé, thuv nio
Xaphiu
Who, sdu
Theo dai Xaphiulin 2
AVMco
triéu chim » Lon, thuy ndo -
; g Ticmach »| Phiu thuit
Xa phin Xaphiu
Lan, sau
(1 hoac 2 giai doan)
AVM nhd khi the Theo déi
tich nidus =
10cm?, AVM lém
khithé tich nidus -
> [ 0cnf Xaphau (1 hoac 2 giai doan) va hodctic mach
Chon lya bénhnhin »| Xaphiu Phiu thuit

So @6 2.1. Phac d6 diéu tri AVM theo hiép hoi xa - phau thé giéi (IRSA)
“Nguon: Kondziolka D., 2007 [76]
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2.2.9. Céc buérc tién hanh

Pat khung dinh vi (stereotactic head frame):

Khung ¢é dinh, mét trong nhiing thanh phan cha chét cua hé thong lap ké
hoach xa - phau cia may Leksell Gamma Knife, gitip dinh vi chinh xac viing can
cung cap liéu buc xa va ¢é dinh dau bénh nhan trong sudt qua trinh diéu tri. Khung
duoc ciu tao bang vat liéu nhe va gan 1én dau bénh nhan bang bén ¢ vit. Mot hop
mi-ca c6 chira cac thiét bi danh dau duoc lap 1én khung dé chi thi cac méc toa do
trén dit liéu hinh anh. Trong hau hét cac truong hop bénh nhan duoc dit khung & tu
thé ngdi (hinh 2.1.A). Tuy nhién trong mot s6 truong hop dac biét bénh nhan khong
hop téc, bénh nhan lo ling can phai tién mé, ching toi s dung diazepham 10mg
pha lodng chich TM vao 3 thoi diém, 1/3 6ng trude khi dit khung ¢é dinh, 1/3 dng
khi bat dau dat khung va phan con lai sau khi vira dat khung xong dé lic nay bénh
nhan c6 thé di chup CHT va CMMNXN. Vi thé lic nay ching toi thuong dit khung
& tu thé nam. Doi véi cac bénh nhan c6 tién st dong kinh, chung tdi dung
phenobarbital 100mg chich TM ¢ thoi diém trude dat khung, cac bénh nhan nén

hodc budn ndn van cho thubc chdng nén than kinh trude diéu tri.

Hinh 2.1. Bat khung dinh vi (A) Thu thap hinh anh (B)

“Nguon: hinh chup tai Pon vi Gamma Knife (4)
va khoa Chén dodn hinh anh (B) BVCR — 2011”7
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Khung dinh vi gilp ¢ dinh dau bénh nhan va vi thé xa - phau ding muc tiéu,
gan két véi hop nhua tong hop co danh dau cac mée dinh vi dé thu thap hinh anh xa
- phau, dat chinh x4c khung dinh vi s& g6p phan cho diéu tri xa - phau thanh cong.

Trong XPGK, muc tiéu diéu tri (target) duoc dat trong khéng gian ba chiéu gan
sat véi trung tdm cua khung dinh vi cang nhiéu cang tét dé giup dau nim trong mil
chun tric & vi tri tt nhat. Bat khung sai c6 thé that bai do khdng thé tién dén muc tiéu
diéu tri do va cham giita dau bénh nhan hodc khung dinh vi vao mii chuén truec.

Khung dinh vi duogc dit vo tring va dudi gay té tai chd. Thu thuat dat khung
tly thudc vao ting trung tam. O céc trung tdm trén thé gisi, bénh nhan duoc uéng
1 mg lorazepam truéc khi dit khung dinh vi. Kem gay té tai chd dugc boi I1én tai
4 chd noi chuan bj dit khung. Sau d6 gy té tai chd bang lidocain, tao cam giac
thoai mai trong subt thoi gian diéu tri cho bénh nhan. Néu bénh nhan lo lang, co thé
sir dyng tién mé nhu diazepam va dat khung o tu thé nam nhu trén.

Hau hét cac truong hop bénh nhan cd cam giac binh thudong sau khi dat
khung dinh vi va cam giac dau hoi bi cing nhung s& quen dan va thich nghi véi cam
giac nay. Mot sé it bénh nhan c6 thé bi chong mat va thay doi huyét ap, can nam
nghi khoang 30 phut trudc khi dua di chup CHT va CMMNXN, rat it bénh nhén
can diéu tri noi khoa.

- Thu thap dir li¢u hinh anh:

Sau khi lap khung 1én déu bénh nhan, béc si s& cho tién hanh viéc thu thap
cac dir liéu hinh anh nhu chup CHT hay CLDT dé c6 thé x4c dinh chinh xac kich
thudc, hinh dang va vi tri ciia viing can diéu tri. Trong truong hop nay, bénh nhan bi
DDDTMN nén viec CMMNXN la can thiét va bat budc (hinh 1.21 B).

Xac dinh muc tiéu diéu tri dé diéu tri XPGK thay doi tly thudc vao trung
tAm nhung nhin chung dugc thuc hién dua trén hinh anh CHT va CHTMN dinh vi
(hoac CLVT néu bénh nhan khong chup dugc CHT) va CMMNXN sau khi dat
khung dinh vi. Hinh anh CHT vd CHTMM duoc két hop trong phan mém lap ké
hoach hinh 4nh mach mau xo4 nén trong 2 thé trudc sau va trong tu thé bén dé thay

tdt nhat hinh anh bui di dang do sy chon lya cta phiu thuit vién va nha can thiép
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ndi mach, ké hoach diéu tri c6 thé st dung hinh anh CLVTMM thay thé hinh anh
CMMNXN. Trong thyc té, hinh anh CLVTMM da tr thanh hinh anh chuén & cac
trung tdm xa - phdu LINAC. Hinh anh CHT chtic ning c6 thé duoc két hop véi hinh
anh CMMNXN trong lap ké hoach xa - phﬁu DDDTMN.

Tat ca cac bénh nhan duogc chyp trén may Siemen Advanto 1,5 T. Trén CHT,
mdi bénh nhan duoc khao sat cac chudi xung TIW, T2W, TOF, mot s trudng hop
cac DDDTMN nho c6 thé duge chup CHT TIW c6 tiém gadolium. Chudi xung
T1W duoc thu nhan trong mit phiang ngang truc (axial) v6i cac tham sé TR 500ms,
TE 11 ms, FA 90, FOV 240 x 240, ma trdn 320 x 320. S6 lan thu tin hiéu 1a 1, do
day lat cat 2 mm, tong sb lat cat tiy thudc vao kich thuéc DDDTMN nhung phai
dam bao ngang qua toan bo khdéi DDDTMN, duoc chup theo chidu dau — chan, song
song véi mat phang san so trudc. Xung TIW dé nhan dinh tinh trang xuat huyét
ndo, cic ciu tric giai phau binh thudng, hd trg cho viéc 1ap ké hoach. Chudi xung
T2W duoc thu nhin trong mit phang ngang truc voi cac tham sé TR 400 ms, TE 97
ms, FA 150, FOV 240 x 240, ma tran 320 x 320, s 1an thu nhan tin hiéu 1, d6 day
14t cit 2 mm, d6 ho 14t cit 2 mm, chup theo chiéu dau chan. Xung T2W nhén dinh
ciu trac DDDTMN, vi tri kich thuéc 6 DDDTMN va tinh trang xuat huyét ndo.
Chudi xung mach mau dugc thu nhan trong mit phing ngang truc cé st dung k¥
thuat bu dong, voi cac tham s6 hinh anh TR 23ms, TE 7ms, FA 25° FOV 240 x
240, ma tran anh 256 x 256, do phan giai don vi dién tich 0,7 x 0,7 mm, s6 lan thu
nhan tinh hiéu hay s6 1an kich thich 13 1, 46 day lat cat 1a 0,7mm, d6 chdng lat cét 1a
0,2 mm. Vi tri dat lat cat song song voi san sQ trudc. Tat ca cac tin hiéu hinh anh
thu nhan duoc truyén dén phén mém 1ap ké hoach Gamma Knife cung v6i hinh anh
CMMNXN 2 mit phang & tu thé thang va nghiéng c6 danh gia mébc dinh vi theo
tiéu chuan diéu tri [84], [85].

- Lap ké hoach diéu tri:

Sau qua trinh thu thap dir li€u hinh anh, bénh nhan c6 thé thu gian, nghi ngoi

hodc ngu trong luc d6i ngii diéu tri xay dung ké hoach diéu trj bang phan mém lap

ké hoach ba chiéu ciia may Leksell Gamma Knife (hinh 2.2. A, B).
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Hinh 2.2. Lap ké hoach xa - phau (A), hinh anh CMMNXN va CHT (B)

“Nguén: hinh chup tai Don vi Gamma Knife BVCR, 2011”

Muc tiéu dat lidu trong 14p ké hoach diéu tri xa - phiu DDDTMN 1a cung cép
lidu co6 hiéu qua cao nhat dén dich diéu tri trong khi giam thiéu t6i da liéu dén cac
mo binh thuong lan can. CHT dinh vi khéng gian 3 chiéu va hinh anh mach mau
cho thiy rd hinh anh ciia biii di dang DDDTMN (hinh 2.3), gitp giam nguy co cung
cap liéu khong day du 1én duong bién cta di dang. Nhiéu nghién ctru cho thiy mdi
lién quan gitra lidu t6i thiéu cung cip dén duong bién cua di dang va muc do tic
nghé&n. Trong khi liéu ngoai bién anh huéng dén tic nghén co ¥ nghia cua di dang,
tang lidu hodc ting thé tich cia xa tri tao ra su gia ting cta cac bién ching. Liéu
diéu tri thong thuong tir 19 — 25 Gy dbi véi DDDTMN c¢6 kich thuée nhé hon 3 cm
duong kinh hay thé tich nho hon 10 cm®, méc chudn 14 19 Gy cho DDDTMN c6
duong kinh 3 cm hay thé tich 10 cm® va lidu s& tang dan khi thé tich nho dan. Tuy
nhién liéu ndy c6 thé thay doi tiy thudc vao cac cau tric quan trong trong nio. Khi
d6, phai giam liéu diéu tri dé han ché téi da cac bién chung tac dung 1én céc ciu
tric nay, vi dy, giao thoa thi giac liéu nho hon 8 Gy, day thi nho hon 10 Gy, vong
mac nho hon 12 Gy, hanh nio nhé hon 14 Gy, cdu ndo nho hon 16 Gy, cudng nio
nho hon 18 Gy va cubng tuyén yén nhé hon 12 Gy. Déi véi cac truong hop xa phau
lai thi tiy thudc vao thoi gian diéu tri cia 1an trudc ma giam liéu thich hop nhung

lic nao cling phai nho hon liéu diéu tri luc ban dau.
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Hinh 2.3. Céc budc 1ap ké hoach xa - phiu

“Ngu&n: hinh chup tai Don vi Gamma Knife BVCR, 2013”

Thé tich cia mo xa nhén lidu 12Gy duoc cho 14 ¢o lién hé véi gia ting cac
bién chimg do xa. Nguoi ta thdy rang hiéu qua cua cac DDDTMN 16n giam khi ta
cd gang giam liéu trong mot nd luc giam xudng 12Gy d6i voi mot thé tich. Cac
nghién ctru vé dép tng lidu chi ra ring cac dap mg ciia mang ndo gia tang 1én khi
lidu gia ting 1én trén 25 Gy. Trén muc nay, su gia ting tic nghén rét it trong khi gia
tang co y nghia ciia cac bién chimg [43], [69].

Khong c6 truong hop hai ké hoach diéu tri gidng nhau, mdi ké hoach diéu tri
dugc xdy dyng riéng cho cac dic tinh vé mit y hoc cua timg bénh nhan.

- C4p liéu birc xa |én ving can diéu tri

Sau khi ké hoach diéu tri di hoan tat, cac thanh vién trong nhém diéu tri s&
ky tén va cong viéc cung cap lidu diéu tri duoc tién hanh (hinh 2.4). Pau cua bénh
nhan dugc dat trong mil chuan tryc. CO nhiéu mil chuan truc duoc st dung trong
diéu tri. Mii chuan truc dugc thay ddi trong sudt qua trinh diéu tri boi doi diéu tri.
Khi 1ap ké hoach diéu tri xong, bénh nhan s& duoc dit ndm trén ban diéu tri con
khung cb dinh dau dugc gan vao mii chuan tryc. Bénh nhan khong bi gay mé trong
sudt qué trinh cép liéu va c6 thé giao tiép véi doi ngii diéu tri thdng qua mot hé
théng lién lac bang video va audio, sau d6 dwoc di chuyén vao trong may Gamma

Knife. Bo phan nay co cira duoc mo ra trong sudt qua trinh diéu tri dé boc 16 ngudn
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cobalt 60. Ngudn phong xa colbalt 60 dugc ndi thang véi cac 16 trong mil chuin
truc cung cap cac lidu phong xa nhu da mo ta.

Dé bit dau qua trinh cap lidu, ban diéu tri s& di chuyén vao trong may. Tir luc
nay doi ngil diéu tri s& ludn theo ddi bénh nhan. Thong thuong bénh nhan sé trai qua
mot s6 1an cap liéu trong khoang thoi gian tir 20 dén 45 phut.

Xa - phau 12 mot th thuat diéu tri ngoai tra. Sau khi diéu tri khung dau duoc
thao ra, sat tring tai chd va bang keo ca nhan duoc dit vao tai noi vét thuong va

bénh nhan duoc xuat vién.

Hinh 2.4. Cap liéu diéu tri

“Nguon: hinh chup tai Pon vi Gamma Knife BVCR, 2011”

- Tré lai cudc sdng thwong nhat

Sau khi két thuc qua trinh diéu tri, cac bac si s& thdo khung c¢é dinh ra khoi
dau bénh nhan. Néu bi chay méau chan dinh thi bénh nhan can phai nim yén trong
vai gio. Co mot vai bénh nhan cam thiy dau dau nhe hodc hoi bi sung ¢ cac diém
bat chét gén khung vao dau nhung hau hét 1a khdng gap van dé gi. Bac si s& cho
bénh nhan biét c6 can o lai qua dém dé theo ddi hay vé nha ngay lap tic. Trong ca
hai truong hop thi bénh nhan déu c6 thé tro lai véi cong viéc va cudc séng hang
ngay ngay ngay hém sau.
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2.2.10. Panh gia két qua diéu tri

Panh gia két qua diéu tri gan: ngay sau tha thuat va tai thoi diém xuat vién

theo thang diém GOS (Glasgow Outcome Scale), thang diém nay dya theo thang

diém phan loai cia Jennet va Bond (1975).

Bénh nhan duoc theo dbi tri giac bang thang diém GOS. Pénh gi4 tinh trang

dau dau, ndn 6i, theo ddi tinh trang dong kinh, bénh nhin duoc theo ddi noi tra 1

ngay, néu tinh trang 6n dinh bénh nhan duoc xuat vién ngay ngay hém sau.
Bang 2.2. Phan loai GOS cua Jennet va Bond [43]

1 Tu vong

2 Song thuc vat

3 Tan phé ning, c6 ngudi chim soc

4 Mat kha ning lam viéc, hoc tap, can c6 su chiam soc ban than
5 Hoi phuc tot, tro lai cong viéc binh thuong

2.2.11. Theo ddi va tai kham

Panh gia két qua xa: 3 thang sau xa - phau bénh nhan dugc danh gia theo

thang diém Karnofski. Bénh nhan dugc hen tai kham, hodc hoi bénh qua dién thoai.

Thoi gian duoc tinh tir IGc bénh nhan xuét vién dén lGc két thdc nghién ctu nay.
Bang 2.3. Thang diém Karnofski [44]

piém Chire niing than kinh
100 | Binh thuong, khéng c6 bang chirng bénh
90 | Triéu chirng kin dao. Moi hoat dong binh thuong
80 | Mot vai triéu chung. C6 gang méi lam binh thuong duoc
70 | Khdng thé 1am binh thuong dugc. Tu lo cho ban than trong sinh hoat
60 | Tu lo cho ban than da sé nhu cau sinh hoat. D6i khi can su gitp do
50 | Can su gilp d& dang ké trong sinh hoat
40 | Tanphé
30 | Tan phé nghiém trong
20 | Can hdi stc tich cuc. Bénh tram trong
10 | Hap héi
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Bénh nhan duoc theo ddi céc triéu chirng dau dau, dong kinh, yéu liét chi va
cac dau hiéu than kinh khu trd khac.

Panh gia tic nghén DDPTMN: tic nghén DDDTMN dwa vao CMMNXN
va CHT khi khong con thay bui di dang. Cac ton thwong ting sinh mach mau trén
CMMNXN hodc khdng tin hiéu can tir va dong chay mach mau trén CHT duoc xem
nhu tac nghén.

Chuyp CHT kiém tra mdi 6 thang, dén khi DDDTMN bién mat hoan toan trén
CHT (néu bénh nhan c6 kim khi trong co thé thi theo ddi bang CCLVT c6 can
quang).

Khi DDDTMN khéng phat hién trén CHT thi ¢6 chi dinh CMMNXH dé xéc
dinh DDDTMN c¢6 bién mat hoan toan hay khéng. Sau khi DDDTMN bién mat
hoan toan thi chup CHT m&i nam mét lan dé danh gia cac bién ching.

Néu DDDTMN khong thay doi kich thudc sau 2 1an chup CHT hay CLVT
c6 can quang sau thoi gian XPGK it nhat 3 nidm thi c6 thé c6 chi dinh diéu tri
XPGK lai hoic phau thuat hoic CTNM phéi hop.

2.2.12. Panh gia cac bién chirng

- Bién chitng XHN, phu ndo: xay ra sau XPGK bao l4u, danh gia thang diém
Karnofski sau xuat huyét.

- Phui ndo c6 dan téi tao nang khong, thoi gian bao 1au sau phi néo.

2.3. Xir ly s6 ligu

S6 liéu duoc thu thap va xir Iy biang phan mém R 2.10.1, két qua duoc tinh
theo ty 1 phan tram, tri 6 trung binh, d6 Iéch chuan.

Lap bang thong ké ty 18, su lién quan giita cac bién sd nghién ciru bang phép
kiém chi binh phuong: ¥* (c6 hiéu chinh Yates khi can), theo phan tich séng con
Kaplan — Meier, kiém dinh Log — rank va phép kiém chinh xéac Fisher, so sanh trung

binh vai cac gia tri nghién ctru khéc, so vai do tin cay 95%.
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Chuong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém 1am sang

Tir thang 12 nam 2006 dén thang 10 ndm 2012 c6 401 bénh nhan da duoc

diéu tri va theo doi tai Pon vi Gamma Knife, Bénh vién Chg Ray.

3.1.1. Tubi

<20 21-40 41-60 > 60

Biéu d6 3.1. Phan bd nhom tudi

Bénh nhan thap tudi nhat 13 6 tudi, bénh nhan cao tudi nhat 12 76 tudi. Tudi
trung binh 1a 29 tudi (30,5 + 13,5), d6 tudi 21 — 40 chiém ty 18 nhiéu nhat 54,4%
(218/401 trudong hop). Po tudi 16n hon 60 tudi chiém ty Ié thap 3,2% (13/401
trueong hop).
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3.1.2. Giéi

Gidi tinh

M Nam

M N

Biéu @b 3.2. Phan bé gidi tinh
Nam gigi chiém ty 1é cao 60,6% (243/401 trudng hop). Ni chiém ty 18
39,4% (158/401 trudng hop).

3.1.3. Thang diém Glasgow

M5 M8 M10 412 W14 Wm15

THANG PIEM GLASGOW (GCS)

Biéu db 3.3. Phan b thang diém GCS lic nhap vién

Bénh nhan nhap vién véi thang diém GCS thap nhat I1a 5, cao nhat la 15,
GCS 13 — 15 diém chiém da s6 87,1% (349/401 truong hop), GCS 9 — 12 diém
chiém ty 18 9,7% (39/401 truong hop). GCS 3 — 8 diém chiém ty 1 rat thap 3,2%
(13/401 truong hop).
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3.1.4. Triéu chitng nhap vién

H Dot quy

B Dong kinh
@Nhdrc dau
EThan kinh khu tra
B Khac

Triéu chirng nhap vién

Biéu dd 3.4. Phan b triéu chirng 1am sang ldc nhap vién
Ly do nhap vién chinh thudng gap nhat 1a dot quy 68,8% (276/401 trudng
hop), dong kinh 19,5% (78/401 truong hop), nhirc dau 8,1% (32/401 trudng hop),
diu than kinh khu tra 2,7% (11/401 truong hop), cac bénh nhan phat hién tinh co
khong triéu chirg 1,5% (6/401 truong hop).

3.1.5. Tién sir sé 1an XHN

@ Xuat huyét 2 lan
@ Xuat huyét 1 lan

O Khéng xuit huyét

Biéu @6 3.5. Phan b s6 1an XHN
Tién sit XHN 2 lan chiém ty Ié 7,5% (30/401 truong hop). Tién sit XHN 1
lan chiém 61,3% (246/401 trudng hop). Khong co tién st xuat huyét chiém ty 1é
31,2% (125/401 truong hop). Pa sb cac bénh nhan c6 XHN hozc c6 tién st XHN.,
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3.1.6. Twong quan triéu chirng dong kinh va sé lan XHN
Bang 3.1. Sy lién quan gitra dong kinh va tién sit XHN

Tién sit XHN
Pong kinh Khong c6 1 lan 2 lan Tong sb

58 238 27 323

Khéng co 46,4% 96,7% 90% 80,5%
67 8 3 78

Co 53,6% 3,3% 10% 19,5%
125 246 30 401

Téng s6 31,2% 61,3% 7,5% 100%

Sy khac biét trieu chimg dong kinh va tién st XHN c6 y nghia thong ké
v’ =132, p < 0,05 (Yates). Cac bénh nhan bi dong kinh thi kha ning XHN xay ra
cao hon la nhom khong dong kinh.
3.2. Pic diém hinh anh hoc
3.2.1. Hinh anh vi tri XHN

Xudt huyét

Biéu d6 3.6. Phan bd vi tri XHN
Ty & xuat huyét ndo 1a 68,8% (276/401 trudng hop). Trong d6 xuét huyét
trong nhu mé ndo 1a 32,6% (131 truong hop), xuit huyét trong nhu md ndo va ndo
that 1a 24,2% (97/401 truong hop) va xuat huyét trong ndo that 1a 12% (48/401
truong hop). 31,2% khdng co tién sit XHN.
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3.2.2. Phan d¢ Fisher

H D4 I: khéng xuat huyét

D6 2: lan toa hoac bé day mau tu < 1mm

[4 D6 3: mau cuc hoac bé day mau tu > 1mm

Eichor

Biéu @6 3.7. Phan bd XHN theo phan loai Fisher
Nhan thay trong nhém nghién ciu nay, Fisher nhdm 3 — 4 chiém ty 18 cao
67% (269/401 trudng hop). Fisher nhdm 1 chiém ty 18 31,2% (125/401 bénh nhan).

3.2.3. DDPTMN két hop véi thi phinh PM
DDDTMN két hop véi gia phinh trong bui di dang chiém ty 1& 4,5% (18/401
truong hop), tdi phinh DM chiém ty 18 2,2% (9/401 truong hop). Trong nghién ciu

cua chdng tdi ti phinh chi ndm trén doan géc caa DM chinh cho nhanh nudi di dang.

Tui phinh

2,2% 4,5%

I4 Phinh mach
M Gia phinh
M Khéng cé

Biéu d6 3.8. Phan b6 DDBTMN két hop véi tdi phinh



3.2.4. Kich thw6c DDPTMN
Bang 3.2. Kich thu6c DDDTMN

61

Kich thwéc S6 bénh nhan Ty 16 (%)
<3cm 250 62,3
3-6cm 142 35,4
>6Ccm 9 2,3
Téng sb 401 100

Puong kinh trung binh 1a 24,3 mm (27,25 + 12,1 mm). Kich thuéc nhé nhat
la 5,5 mm, kich thuéc 16n nhit 13 76,2 mm. Nhom c6 kich thudc < 30 mm chiém ty
16 62,3% (250/401 trudong hop). Kich thudéc 30 — 60 mm chiém ty & 35,4%
(142/401 trudng hop). Kich thuée > 60 mm chiém 2,3% (9/401 trudng hop).

3.2.5. Twong quan nhém tudi va kich thwéc DDDTMN
Bang 3.3. Su lién quan giita nhom tuéi va kich thuéc DDDTMN

Nhém tudi

<15

16 -30

31-60

>61

Tong sé

<3cm
33
13,1%
122
48,4%
94
37,3%
3
1,2%
252
62,8%

Kich thwéec DDDTMN
3-6cm >6cm Tong so
9 0 42
6,4% 0% 10,5%
58 6 186
41,4% 66,7% 46,4%
63 3 160
45% 33,3% 39,9%
10 0 13
7,1% 0% 3,2%
140 9 401
34,9% 2,3% 100%

Sy khac biét gitra nhém tudi va kich thuéc DDDTMN c6 y nghia thong ké

bang phép kiém Fisher véi p < 0,05.
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3.2.6. Twong quan kich thwéc DDDTMN va dong kinh
Bang 3.4. Su lién quan gitra dong kinh va kich thuéc DDDTMN

Kich thwéc DDDTM
Pong kinh <3cm 3-6cm >6cm Téng cong
230 88 5 323
Khong
91,3% 62,9% 55,6% 80,5%
22 52 4 78
Cé
8,7% 37,1% 44,4% 19,5%
? 252 140 9 401
Tong cong
62,9% 34,9% 2,2% 100%

Su khac biét [am sang triéu ching dong kinh va kich thuéc DDDTMN c6 y
nghia théng ké theo Fisher, p = 0,000. Kich thudc di dang cang I6n thi ty 18 bénh
nhén bi dong kinh cang cao.

3.2.7. Twong quan kich thuéc DDPTMN va XHN truwéc xa phau
Bang 3.5. Sy lién quan gitra XHN trudc mo va kich thudc DDDTMN

Kich thwéc DDDPTMN
Xuat huyét <3cm 3-6cm >6cm Tong s6
43 77 5 125
Khéng cé
17,1% 55% 55,6% 31,1%
209 63 4 276
Co
82,9% 45% 44,4% 68,9%
N i 252 140 9 401
Tong so
62,8% 34,9% 2,3% 100%

Kich thudc nhd hon 3 em ¢ 75,7% XHN (209/276 truong hop) trude diéu
tri XPGK. Su khac biét vé kich thuéc DDDTMN va XHN truéc md c6 ¥ nghia
théng ké theo Fisher, p = 0,000. Diéu nay cho thiy ring DDDTMN nio nhé thi c6

ty 16 xuat huyét cao.
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3.2.8. Thé tich DDPTMN
Bang 3.6. Thé tich DDDTMN

Kich thwéc S6 lwong Ty 1 (%)
<10cm® 280 69,9
10 - 60 cm® 116 28,9
> 60 cm’ 5 1,2
Tong cong 401 100

Thé tich trung binh cuia DDDTMN 1a 4,1 cm® (8,96 + 1,33 cm®). Thé tich
nho nhét 13 18,7 mm?® va thé tich I6n nhat 1a 135 cm®. Thé tich < 10 cm® 14 69,9%
(280/401 trudng hop), thé tich 10 — 60 cm® 1a 28,9% (116/401 trudng hop), thé tich
> 60 cm®1a 1,2% (5/401 trudng hop).
3.2.9. Phan d¢ Spetzler — Martin

41.4%

Biéu d 3.9. Phan b6 DDDTMN theo Spetzler — Martin
Theo phén loai Spetzler — Martin la d6 1: 23,4% (94/401 truong hop), d6 2:
41,4% (166/401 truong hop), do 3: 29,4% (118/401 bénh nhan), do 4: 4,2% (17/401
truong hop), d6 5: 1,2% (5/401 truong hop), 1 bénh nhan bi mat sé liéu.
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3.2.10. Sy twong quan phan loai Spetzler — Martin va XHN

Bang 3.7. Su lién quan giita XHN truéc mo va phan loai Spetzler — Martin

Phan loai Spetzler — Martin

Xuit huyét | I 11 \Y; Vv Téng sé
16 36 59 10 4 125
Khong XH
16,8% | 21,7% 50% 58,8% 80% 31,2%
79 130 59 7 1 276
C6 XH
83,2% | 78,3% 50% 41,2% 20% 68,8%
L 95 166 118 17 5 401
Tong so
23,7% | 41,4% | 29,4% 4,2% 1,3% 100%

Sy khéc biét phan loai Spetzler — Martin va XHN c6 ¥ nghia théng ké bang

phép kiém Fisher véi p < 0,05. Phan loai Spetzler Martin cang thap thi ty lé XHN

cang cao.

3.2.11. Vi tri DDDTMN

Bang 3.8. Vi tri DDDTMN

Vi tri S6 lwong Ty Ié (%)

Cham 53 13,2
Pinh 95 13,7
Pinh cham 1 0,2
N&o that 38 9,5
Nhan xam 36 9

Thai dwong 130 32,4
Thai dwong dinh 1 0,2
Thén nédo 9 2,2
Thé chai 16 4

Tiéu ndo 15 3,7
Trén yén 1 0,2
Tran 38 9,5
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Vi tri cia DDPTMN lan luot 1a cham: 13,2% (53/401 trudong hop), dinh
13,7% (55/401 truong hop), dinh cham 1,7% (7/401 trudng hop), ndo that 9,5%
(38/401 truong hop), nhan xam day ndo 9% (36/401 truong hop), thai duong 32,4%
(130/401 trudong hop), thai duwong dinh 0,2% (1/401 truong hop), than ndo 2,2%
(9/401 trudng hop), thé chai 4% (16/401 trudng hop), tiéu ndo 3,7% (15/401 trudng
hop), trén yén 0,2% (1/401 truong hop) tran 9,5% (38 truong hop). Mdi trong quan
gitra vi tri DDDTMN va XHN khong c6 y nghia théng ké véi x2 = 41,2, p > 0,05.
3.2.12. Pong mach nudéi DDPTMN

Pong mach nudi cia DDDTMN lan lugt 13: DM tiéu ndo trude dudi: 0,5%
(2/401 truong hop), cac nhanh trudc dudi va sau dudi: 0,2% (1/401 truong hgp DM
tiéu ndo), cac nhanh PMNG va nio sau 19% (76/401 truong hop), PMNG 46,4%
(186/401 trudong hop), PMNS 14,5% (58/401 truong hop), cac nhanh DPMNS va
PM tiéu ndo sau dudi 0,7% (3/401 truong hop), PMNT 10,7% (43/401 truong
hop), PM tiéu ndo sau dudi 0,7% (3/401 truong hop), PM tiéu ndo trén 0,2%
(1/401 truong hop), PM tiéu ndo trén va PM tiéu ndo trude dudi 0,7% (3/401
truong hop), PM tiéu ndo trén va PM tiéu ndo sau dudi 0,5% (2/401 trudng hop),
cac nhanh nao trudc va ndo gitra 3,7% (15/401 truong hop), cac nhanh ndo trudc va
ndo sau 1,5% (6/401 trueong hop), cdc nhanh ndo trudc, ndo gitta va ndo sau 0,5%
(2/401 truong hop). Méi twong quan gitra DM nudi DDDTMN va XHN truéc Xa
phau c6 y nghia thong ké véi x2 = 24,2, p < 0,05.

3.2.13. TM dan luu

Tinh mach

M Nong
M Sau

M NOng + Sau

Biéu d6 3.10. Phan bé TM dan lvu DDDTMN



66

TM dan lwu néng chiém ty 18 55,6% (223/401 trudng hop), TM dan luu ndng
va sau chiém ty 18 19,7% (79/401 trudng hop), TM dan luu siu 24,2% (99/401
truong hop). Méi twong quan gitta TM dan lvu DDDTMN va XHN ¢ ¥ nghia
thdng ké véi y2 = 6,8, p < 0,05.

3.3. Piéu tri
3.3.1. Thoi gian tir khi xuat huyét dén khi diéu tri

0 20 40 60 80 Ngfiy

Biéu d0 3.11. Phan bé thoi gian tir khi xuat huyét dén khi diéu tri

Thoi gian diéu tri trung binh sau XHN 1a 39,4 + 17,7 ngay (1 — 93 ngay).
Mot s6 bénh nhan nhap vién va duoc diéu tri ngay ngay dau tién, mot s6 bénh nhan

phai chd sau khi XHN 6n dinh mai tién hanh diéu tri.



3.3.2. Liéu diéu tri
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Bang 3.9. Phan bé liéu diéu tri

Liéu diéu tri S6 trwang hop Ty 1 (%)
<19 Gy 71 17,7
19 - 23 Gy 207 51,6
> 23 Gy 123 30,7
Tong cong 401 100

Liéu ngoai bién trung binh 1a 22 Gy (21,4 + 3 Gy) thay d6i tir 13 Gy — 26
Gy, liéu diéu tri d6i vai DDBPTMN nho 14 23 + 2 Gy (17 — 26Gy), trung binh 18,7 +
2,2 Gy (14 — 25Gy), 16n 15,9 + 1,9 Gy (13 — 18Gy). Liéu diéu tri < 19 Gy 1a 17,7%
(71/401 trudng hop), lidu diéu tri 19 — 23 Gy 1a 51,6% (207/401 trudng hop), licu

Biéu d6 3.12. Phan b liéu diéu tri

didu tri > 23 Gy 1a 30,4% (123/401 truong hop).
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3.3.3. Ty I¢ phan tram dwong dong liéu
Bang 3.10. Phan b4 duong dong liéu

Puwong dong liéu S6 trwang hop Ty 1 (%)

<45% 8 2,0
45 - 55% 386 96,3

>55% 7 1,7
Tong cong 401 100%

L )
.
]
et '
“ o o » Phan tram

Biéu do 3.13. Phan b4 duong dong licu

Puong dong liéu 45 — 55% chiém ty 18 cao nhat 96,3% (386/401 trudng
hop), duong dong lidu dudi 45% chiém ty 18 2% (8/401 trudng hop), dudng dong
lidu trén 55% chiém ty 1& 1,7% (7/401 trudng hop).



3.3.4. Phan tram thé tich nhan lidu diéu tri

69

65 70 75

Biéu d6 3.14. Phan b phan tram thé tich nhan liéu

Phan tram thé tich nhan liéu 12 95,1 + 4,1%. Thé tich nhan liéu nho nhét 1a

66% va cao nhat 1a 100%.

3.3.5. Piéu tri truéc

Piéu trj trwéc

@ Phau thuat
H NGi mach
O Xa phau

B N6i mach + Xa phau

T
100 Phan tram

Biéu @6 3.15. Phan bd ty 1¢ bénh nhan dugc diéu tri trudc
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Diéu tri trudc XPGK 12,2% (45/401 trudng hop). Trong d6 phau thuat trudc
2,5% (10/401 trudng hop), diéu tri ndi mach 8,7% (35/401 trudng hop), XPGK
trude diéu tri 0,7% (3/401 trudong hop), c6 1 bénh nhan CTNM va phau thuat truéc

khi XPGK (0,2%).
3.4. Két qua diéu tri
3.4.1. Thoi gian theo doi

Bang 3.11. Phéan thoi gian theo doi

Thai gian theo ddi S6 trwong hop Ty 1 (%)
< 24 thang 32 8,0

24 — 36 thang 243 60,6
> 36 thang 126 31,4
Tong cong 401 100

Thai gian theo di trung binh 1a 40,1 thang (41,8 + 13,6 thang). it nhat la 22

thang va nhiéu nhat 1a 73 thang.
3.4.2. Thoi diém tic nghén

Bang 3.12. Phan bé thoi diém tic nghén

Theoi diém tac nghén S6 truong hop Ty 1 (%)
< 24 thang 240 60,2
24 — 36 thang 63 15,8
> 36 thang 5 1,3
Chura tic 91 22,8
Tong cong 399 100

Thoi gian tic chung l1a 12 thang (17,2 + 7,6 thang) thay doi tir 10 dén 48
thang. Thoi diém tic nghén trudc 24 thang chiém ty 16 cao nhat 1a 60,2% (240/399
treong hop), tr 24 — 36 thang la 15,8% (63/399 truong hop), > 36 thang la 1,3%
(5/399 truong hop). Con 22,8% (91/399 trudng hop) dang theo ddi. Trong sb6 nay
tac nghén ban phan (> 50% bi di dang) 1a 24,2% (22/91 trudng hop), tac nghén 1
phan (< 50% bui di dang) 51,6% (47/91 trudng hop), khong thay ddi 24,2% (22/91

truong hop). C6 2 trudong hop tir vong cho dén thoi diém két thdc nghién ctu nay.
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3.4.3. GOS khi xuat vién

|3
44
M5

GOS khi xudt vién

Biéu d6 3.16. Phan b GOS khi xuat vién
GOS 5 (tbt) chiém ty Ié 96,5% (387/401 trudng hop), GOS 4 chiém ty &
2,4% (10/ 401trudng hop), GOS 3 chiém ty 18 0,5% (2/401 truong hop), GOS 1
chiém ty 18 0,5% (2/401 trudong hop).
3.4.4. Chan do4n hinh anh theo d&i sau XPGK

Hinh anh duoc danh gia ¢ thoi diém cudi cling caa nghién ciru nay

4 MRI
{DSA
B MRI+ DSA

Chan doan hinh anh

Biéu @6 3.17. Phan b chan doan hinh anh theo doi
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Bénh nhan duoc chan doan bang CHT trudc, sau khi hét DDDTMN thi chup
kiém tra bang CMMNXN chiém 80,8% (322/399 truong hop), chup MMNXN dau
tién d6i voi cac DDDTMN c6 kich thuéc nho chiém 3,4% (14/399 trudng hop),
bénh nhan dugc kiém tra bang CHT khi DDDTMN chua hét hoic bénh nhan khéng
ddng y chup CMMNXN 15,8% (63/399 trudng hop).

3.4.5. Tic nghén DDPTM
Bang 3.13. Su lién quan tic nghén theo duong kinh DDDTMN

Kich thwéc DDDTMN
Tiac nghén <3cm 3-6¢cm >6cm Tong cong
28 56 7 91
Chua tic
11,2% 40,3% 77,8% 22,8%
223 83 2 308
Tiac
88,8% 59,7% 22,2% 77,2%
251 139 9 399
Téng cong
62,9% 34,8% 2,3% 100%

Theo bang 3.13 ty Ié taic nghén chung la 77,2% (308/399 truong hop).
DDDTMN c¢6 dudng kinh < 3 cm ty Ié tic nghén 1a 88,8% (223/251 truong hop),
duong kinh 3 — 6 cm 1a 59,7% (109/140 trudng hop), duong kinh > 6 cm 13 22,2%
(2/9 truong hop). Méi tuong quan gitra tac nghén va duong kinh cia DDDTMN c¢6
¥ nghia théng ké theo phan tich séng con Kaplan - Meier va kiém dinh Log - rank:
¥’ = 124,93 véi p = 0,0000. Nhu viy DDBTMN c6 kich thuéc cang nho thi ty Ié tic

nghén cang cao.
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3.4.6. Moi twong quan giira tién sir xuat huyét va taic nghén DDPTM

Bang 3.14. Sy lién quan giira tic nghén DDDTM va tién st xuat huyét

Tién ciin xuét huyét

Tiac Khéng C6 Téng cong
41% 50% 91
Khong
32,8% 18,1% 22,8%
84 226 310
Co
67,2% 81,9% 77,2%
i 125 276 401
Tong cong
31,8% 68,8% 100%

Mbi tuong quan giira tién sit XHN va tac nghén DDDTMN c¢6 ¥ nghia théng
ké theo phan tich séng con Kaplan - Meier va kiém dinh Log - rank: x> = 25,94,

p = 0,0000. Céc bénh nhan c6 tién st XHN thi ty Ié tic nghén DDDTMN cao hon.

3.4.7. Mbi twong quan giira diéu trj trweéc va taic nghén DDPTMN

Bang 3.15. Su lién quan giita diéu tri trudc va tic nghén DDDTMN

Piéu tri truéc

; Phiu Gamma | PT+ Tong
Tac Khong CTNM _
thuat Knife CTNM | cong
75 3 13 0 0 91
Khong
82,42% 3,30% 14,28% 0% 0% 100%
275 7 22 3 1 308
Co
89,28% 2,27% 7,14% 100% 100% 100%
i 350 10 35 3 1 399
Tong cong
87,7% 2,5% 8,77% 0,75% 0,25% | 100%

Mbi twong quan giira tic nghén DDDTMN va diéu tri trudc cé ¥ nghia théng

ké theo phan tich séng con Kaplan - Meier va kiém dinh Log - rank: x* = 14,45,

p = 0,0060, vay p < 0,05. Bénh nhan duoc can thiép trudc thi ty 1& tic nghén

DDDTMN s¢ giam hon so vdi bénh nhan khdng can thiép ndi mach.




3.4.8. Méi twong quan giira liéu diéu tri va taic nghén DDPTM
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Bang 3.16. Su lién quan giira liéu diéu tri va tic nghén DDDTMN

Liéu diéu tri
Tac nghén <19 Gy 19 — 23 Gy > 23 Gy Tong cong
39 46 6 91
Khong
55,7% 22,2% 4,9% 22,8%
, 31 161 116 308
Tac nghén
44,3% 77,8% 95,1% 77,2%
i 70 207 122 399
Tong cong
17,5% 51,9% 30,6% 100%

Liéu diéu tri < 19 Gy thi ty lé tic nghén 1a 44,3% (31/70 truong hop), lidu
19 — 23 Gy tac nghén 77,8% (161/207 truong hop), liéu > 23 Gy tic nghén 95,1%
(116/122 trudng hop). Lidu diéu tri va tic nghén co ¥ nghia théng ké theo phan tich
séng con Kaplan-Meier (biéu db 3.18) va kiém dinh Log-rank: ¥°=122,75, p =
0,0000. Liéu diéu tri cang cao thi ty 1¢ tic nghén DDDTMN nio cang 16n.

Kaplan-Meier survival estimates
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p)
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dose = <19Gy dose = 19-23Gy
dose = >23Gy

Biéu dd 3.18. Sy lién quan gitra lidu diéu tri va tic nghén DDDTMN
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3.4.9. Mdi twong quan giira PM nudi va tic nghén DDPTMN

Bang 3.17. Su lién quan gitra DM nudi va tic nghén DDDTMN

Tic nghén
Nguén nudi Khéng (o) Téng sé
DPMTNTD 0 2 2
DMTNSD 2 1 1
Mt PMNG 43 143 186
nguon DMNS 11 46 57
nuol DMNT 6 37 43
DMTNT 0 1 1
DPMTNSD + DPMTNTD 0 1 1
DMNG + PMNS 22 54 76
PMNS + DPMTNSD 1 2 3
— DMTNT + PMTNTD 0 3 3
nguon PMNT + DMNG 3 11 14
UGl | HMNT + PMNG + DMNS 2 0 2
DMNT + DMNS 1 5 6
DMTNT + DMTNSD 0 2 2
Téng cong 91 308 399

Mbi twong quan giita DM nudi va tac nghén DDDTMN khong co ¥ nghia
thdng ké theo phép kiém chi binh phuwong ¥ = 22,92, p = 0,0616 vay p > 0,05. Tic
nghén DDDTMN khéng lién quan dén DM nuéi bui di dang.
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3.4.10. Méi twong quan giira vi tri va tic nghén DDPTMN
Bang 3.18. Su lién quan giira vi tri va tic nghén DDDTMN

Tic nghén
Vi tri Khong Co Tong cong
Cham 14 39 53
Pinh 20 34 54
Dinh cham 5 2 7
N&o that 7 31 38
Nhan xam 7 29 36
Thai duwong 21 109 130
Thai dwong dinh 0 1 1
Théan néo 2 7 9
Thé chai 2 14 16
Tiéu ndo 3 11 14
Trén 9 29 38
Trén yén 0 1 1
Tuyén ting 1 1 2
Tong cong 91 308 399

Theo bang 3.18. Mdi twong quan gitta vi tri tic nghén DDDTMN khong c6 ¥
nghia thong ké, x> = 18,41, p = 0,1886, vay p > 0,05. Khong cd su khac biét vé tic

nghén gitra cic nhom DDDTMN ¢ céc vi tri khac nhau trong nghién ciru nay.
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3.4.11. Méi twong quan giira tudi va tic nghén DDDTM.
Bang 3.19. Su lién quan giira tudi va tic nghén DDDTMN

Nhom tuéi
Tiac <15 16 — 30 31-60 > 61 Tong cong
5 46 33 7 91
Khong
11,9% 25% 820,1% 50% 22,8%
o 37 138 127 7 308
0
81,1% 75% 79% 50% 77,2%
. 42 184 160 14 399
Tong cong
10,6% 46,1% 40,1% 3,5% 100%

Mbi twong quan gitra tudi va tic nghén DDDTMN c6 ¥ nghia thong ké
theo phan tich sbng con Kaplan - Meier va kiém dinh Log - rank: x* = 13,43,
p = 0,0038, vay p < 0,05. Tudi cang nho thi ty 18 tic nghén DDDTMN cang cao.
3.4.12. Mai lién quan giira Spetzler — Martin va tic nghén DDPTMN
Bang 3.20. Su lién quan giira phan loai Spetzler-Martin va tic nghén DDBTMN

Phan loai Spetzler — Martin
Tic 1 2 3 4 5 | Téng cong
8 27 41 10 5 91
Khoéng
8,4% 16,4% 35% 58,1% | 100% 22,8%
o 87 138 76 7 0 308
0
91,6% 83,6% 65% 41% 0% 77,2%
i 95 165 117 17 5 399
Tong cong
22% 41,4% 29,3% 4,25% | 1,25% 100%

Ty 18 tac nghén d6i vai Spetzler — Martin do 1 12 91,6% (87/95 truong hop),
d6 2 12 83,6% (138/165 truong hop), do 3 14 65% (76/117 truong hop), do 4 1a 41%
(7/17 trudng hop). Mbi twong quan giira tic nghén DDDTMN va phan loai Spetzler
- Martin ¢6 ¥ nghia thong ké theo theo phan tich song con Kaplan — Meier (biéu do
3.19) va kiém dinh Log - rank: ¥* = 92,52, p < 0,0000. Spetzler — Martin cang thip
thi tic nghén DDDTMN cang cao.
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Kaplan-Meier survival estimates
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Biéu d6 3.19. Su lién quan giira phan loai Spetzler — Martin va tic nghén
3.4.13. Bién chitng
Bang 3.21. Phan bé cac bién chung

Bién ching
Bién chitng Xuét huyét Phu ndo Tao nang
A 394 388 399
Khong
98,3% 96,8% 99,5%
, 7 13 2
Co
1,7% 3,2% 0,5%
< 401 401 401
Tong cong
100% 100% 100%

Bién chirng xuat huyét chiém ty 18 1,7% (7/401 truong hop), trong 7 trudng
hop nay c6 4 truong hop XHN néo that va 1 truong hop trong nhu md tu khoi bang
diéu tri noi khoa, hai trudong hop tir vong, trong d6 mét treong hop XHN 1én ving
dinh va mot trudng hop DDDTMN canh ndo that tu v& vao ndo that, ca hai trudng
hop déu nang trude khi vao vién.

Bién chizng phil ndo chiém ty 1& 3,2% (13/401 trudng hop), trong sé nay c6
15,4% (2/13 truong hop) dién tién dén tao nang va can phai diéu tri phau thuat dé

pha nang, cac truong hop phu ndo khac dap tng véi diéu tri noi khoa.
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3.4.14. Méi twong quan giira lidu diéu tri va bién chieng xuat huyét

Bang 3.22. Sy lién quan giira liéu diéu trj va bién chiing xuat huyét

Liéu diéu tri

Xuat huyét <19 Gy 19 - 23 Gy > 23 Gy Tong cong
69 205 120 394
Khong
97,2% 99% 97,6% 98,3%
2 2 3 7
(o)
2,8 % 1% 2,4% 1,7%
] 71 207 123 401
Tong cong
17,7% 51,6% 30,7% 100%

Theo bang 3.22. ty 1& XHN trong cac nhém liéu diéu trj c6 ty & nhu nhau. Sw

khéc biét vé murc do xuat huyét trong cac nhom lidu diéu tri khong co ¥ nghia thong

ké ¥* =1,55, p > 0,05 (Yates). Ty 1& xut huyét ndo khong phu thudc vao lidu diéu tri.

3.4.15. Méi twong quan giira tic nghén DDPTMN va bién chirng xuat huyét

Bang 3.23. Su lién quan giira tic nghén DDDTMN va bién chiing xuét huyét

Tac nghén DDPTMN
Bién chitng XH Khong Co Tong cong
90 1 91
Khoéng
22,8% 20% 22,8%
304 4 308
Cé
77,2% 80% 177,2%
] 394 5 399
Tong cong
98,75% 1,25% 100%

Mbi tuong quan giira taic nghén DDBTMN va bién chiing XHN khdng c6 y

nghia thong ké theo phép kiém Fisher véi p = 0,679, vay > 0,05. Ty I¢ tac nghén
DDDTMN khéng lién quan dén muc do xuat huyét.
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3.4.16. Méi twong quan giira dwdong kinh va bién chieng xuat huyét
Bang 3.24. Sy lién quan gitra dudong kinh DDDTMN va bién ching xuét huyét

Puwong kinh DDDTMN
Bién chirng XH <3cm 3-6cm >6cm | Tong cong
249 137 8 394
Khong
98,8% 97,9% 88,9% 98,3%
3 3 1 7
Co
1,2% 2,1% 1,1% 1,7%
. 252 140 9 401
Tong cong
62,8% 34,9% 2,2% 100%

Mbi tuong quan giita bién chung xuat huyét va duong kinh DDDTMN
khong c6 ¥ nghia théng ké x> = 5,18, p > 0,05. Cac DDDTMN c6 dudng kinh khéc
nhau khéng anh hudng dén ty I¢ bién chiring xuat huyét sau xa phau.

3.4.17. Méi twong quan giira thoi diém tic nghén va bién chirng xuat huyét

Bang 3.25. Su lién quan giira thoi diém tic nghén DDDTMN va bién chiing

Xuat huyét
Thai diém tic nghén DDPTMN
Bién chitng XH Chura <24 24— 36 >36 | Tongcéng
90 237 62 5 394
Khong
98,9% 97,9% | 98,4% 100% 98,25%
1 5 1 0 7
Cé
1,1% 2,1% 1,6% 0% 1,75%
] 91 242 63 5 401
Tong cong
22,65% 60,3% | 15,7% 1,25% 100%
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Mbi twong quan giira thoi gian tic va bién ching xuat huyét khéng co y
nghia thong ké theo c6 y nghia thong ké theo phan tich sng con Kaplan - Meier va
kiém dinh Log - rank: y* = 0,02, p = 0,8964, vay p > 0,05. Thoi diém tic nghén cua
DDDTMN khong lién quan dén murc d6 xuat huyét.

3.4.18. Moi twong quan giira diéu tri truéc va bién chieng xuat huyét

Bang 3.26. Su lién quan gitra diéu tri trudc va bién chirng xuat huyét

Piéu tri truéc

. . i Phau Gamma | PT+ | Téng
Xuat huyet Khong CTNM )
thuat Knife | CTNM | céng
345 10 35 3 1 394
Khong
87,56% 2,54% 8,88% 0,76% | 0,25% | 100 %
7 0 0 0 0 7
Co
100% 0% 0% 0% 0% 100%
352 10 35 3 1 401
Tong cong
87,7% 2,5% 0% 0% 0% 100%

Mbi twong quan giita bién chimg XHN va diéu trj truéc khong co ¥ nghia
thdng ké, ¥* = 0,99, p > 0,05. Cac phwong phap diéu tri trudc khong lam giam kha
nang xuat huyét caa cac DDDTMN sau XPGK.
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3.4.19. Méi twong quan giita PM nudi va bién chiing xuit huyét

Bang 3.27. Sy lién quan gitra DM nubi va bién chiing xuat huyét

Bién chirng xuat huyét
Nguén nudi Khéng C6 Téng sé
DMTNTD 2 0 2
DMTNSD 3 0 3
Mot PMNG 184 2 186
nguon
- DMNS 56 2 58
DMNT 43 0 43
DMTNT 1 0 1
DMTNSD + DMTNTD 1 0 1
DPMNG + PMNS 74 2 76
DMNS + DPMTNSD 3 0 3
DMTNT + PMTNTD 3 0 3
Nhiéu PMNT + DMNG 14 1 15
nguon
.. | DPMNT + DMNG + DMNS 2 0 2
Nnuol
DMNT + DMNS 6 0 6
DMTNT + DMTNSD 2 0 2
Téng cong 394 7 401

Mbi twong quan giita PM nudi va tic nghén DDDTMN khong c6 § nghia
thdng ké y* = 5,1, p > 0,05. Cac DM nudi khac nhau khdng anh hudng dén muc do

Xuat huyét.
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3.4.20. Méi twong quan giira vi tri va bién chieng xuét huyét

Bang 3.28. Su lién quan giira vi tri DDDTMN va bién chang xuat huyét

Bién chieng xuit huyét
Vi tri Khong Co Tong cong
Cham 52 1 53
Pinh 53 2 55
Pinh cham 7 0 7
Nao that 36 2 38
Nhan xam 35 1 36
Thai duwong 130 0 130
Thai dwong dinh 1 0 1
Théan néo 9 0 9
Thé chai 16 0 16
Tiéu ndo 14 1 15
Trén 38 0 38
Trén yén 1 0 1
Tuyén tlng 2 0 2
Tong cong 394 7 401

Mbi turong quan gitra vi tri va bién ching xuat huyét khong co ¥ nghia théng
ké, v*=9,8, p > 0,05. C4c vi tri khac nhau cia DDDTMN khéng lién quan dén mirc

d6 xuat huyét.
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3.4.21. Méi twong quan giira liéu diéu tri va bién chirng phi ndo

Bang 3.29. Su lién quan giira liéu diéu tri va bién chiing phd ndo

Liéu diéu tri
BC phu néo <19 Gy 19 - 23 Gy >23Gy | Téngcong
66 200 122 388
Khong
93% 96,6% 99,2% 96,8%
5 7 1 13
Co
7% 3,4% 0,8% 3,2%
N 71 207 123 401
Tong cong
17, 7% 51,6% 30,7% 100%

Ty 1& phu ndo trong cac nhom lidu diéu trj co ty 1é nhu nhau. Sy khéc biét vé
mirc do xuat huyét trong cac nhém lidu diéu tri khong c6 ¥ nghia théng ké y° = 5,6,
p > 0,05. Liéu diéu tri khéng anh hudng dén bién chung phi ndo sau xa phau
Gamma Knife.
3.4.22. Méi twong quan giira dwong kinh va bién chirng pha nao

Bang 3.30. Su lién quan giira duong kinh va bién ching phi ndo

Pwong kinh
BC phu ndo <3cm 3-6¢m >6cm Téng cong
249 130 9 388
Khéng
98,8% 92,9% 100% 96,8%
3 10 0 13
Co
1,2% 7,1% 0% 3,2%
9 252 140 9 401
Tong cong
62,8% 34,9% 2,3% 100%

Mbi twong quan gitta bién chiing phu ndo va duong kinh DDDTMN c6 ¥
nghia théng ké y* = 10,3, p < 0,05. Cac DDDTMN c6 kich thudc cang 1on thi ty Ié

phu ndo cang cao.
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3.4.23. Méi twong quan giira tic nghén va bién chitng phi néo

Bang 3.31. Su lién quan giira tic ngh&n va bién ching phi ndo

Tac nghén DDDTMN

Bién chitng phu ndo Khong C6 Téng cong
87 299 386
Khong
95,6% 97,1% 96,74%
4 9 13
4,4% 2,9% 3,26%
X 91 308 399
Tong cong
22,8 77,2% 100%

Theo bang 3.31. mdi tuong quan gitra bién chiing pht ndo va tac nghén
khong co ¥ nghia théng ké theo phan tich séng con Kaplan - Meier va kiém dinh
Log - rank: ¥* = 3,05, p = 0,0810, vay p > 0,05. Tic nghén DDDTMN khéng lam

thay d6i bién chizng phi ndo

3.4.24. Méi twong quan giira phi ndo va thoi diém tic nghén DDPTMN

Bang 3.32. Su lién quan gitra thoi diém tic nghén va bién chiing phi ndo

Thoi diém tic nghén DDPTMN

BCphiindo | Chuwa <24 24— 36 > 36 Téng cong
87 236 60 3 386
Khoéng
95,6% 98,3% 95,2% 60% 96,74%
4 4 3 2 13
Co
4,4% 1,7% 4,8% 40% 3,26%
) 91 240 63 5 399
Tong cong
22,8% 59,9% | 18,45% 1,25% 100%

Mbi twong giira thoi diém tic nghén DDDTMN va bién chang phi ndo c6 y
nghia thong ké theo phan tich song con Kaplan - Meier va kiém dinh Log - rank
v* = 25,47, p < 0,05. Thoi diém tic nghén cang kéo dai thi kha nang dién tién phu

nédo cang cao.
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3.4.25. Méi twong quan giira % dwdng dong liéu va bién chieng phu ndo

Bang 3.33. Sy lién quan gitra phan trim duong ddng liéu va bién chiing phil ndo

Phan trim dwong dong déu

BC phu ndo < 45% 45 — 55% > 55% Tong cong
7 372 9 388
Khong
87,5% 96,9% 100% 96,8%
1 12 0 13
Co
12,5% 3,1% 0 3,25%
. 8 384 9 401
Tong cong
2% 95,8% 2,2% 100%

Mbi twong quan giita bién ching pht ndo va ty & phan tram duong ddng lidu

khong co ¥ nghia théng ké y* = 2,5, p > 0,05 (Yates). Phan trim duong ddng lidu

khac nhau khong anh huong dén bién ching phi néo.

3.4.26. Méi twong quan giira diéu tri trwéc va bién chieng phii néo

Bang 3.34. Su lién quan gitra diéu tri truéc va bién chiing phi ndo

Piéu tri truéc
. i Phau Gamma | PT+ | Tong
Phu néo Khéng CTNM _
thuat Knife |CTNM | cong
341 10 33 3 1 394
Khong
98% 100% 100% 100% 100% | 98,3%
7 0 0 0 0 7
Cé
2% 0% 0% 0% 0% 1,7%
) 348 10 33 3 1 401
Tong cong
86,7% 2,5% 82% 0,7% 0,25% | 100%

M&i twong quan gitra bién chimg phii ndo va diéu trj trude khong cé y nghia

thdng ké, *= 1,17, p > 0,05. Cac phwong phap diéu tri truéc khong lam thay ddi ty

Ié phu néo.
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3.4.27. Méi twong quan giira PM nudi va bién chirng phii nfo

Bang 3.35. Su lién quan gitra DM nudi va bién ching phi ndo

Bién chitng phu ndo
Ngudn nudi Khong Co Tong sb
DPDMTNTD 2 0 2
Mot PMTNSD 3 0 3
nguon
e DMNG 178 8 186
DPMNS 58 0 58
DPDMNT 42 1 43
DPDMTNT 1 0 1
DMTNSD + BMTNTD 1 0 1
DPMNG + DMNS 73 3 76
Al PMNS + DPMTNSD 3 0 3
nguon
A DMTNT + bMTNTD 2 1 3
nudi
PMNT + BMNG 15 0 15
DMNT + bMNG + bPMNS 2 0 2
DMNT + BMNS 6 0 6
DMTNT + bMTNSD 2 0 2
Tong cong 388 13 401

Méi twong quan giita PM nubi va bién chiang phl ndo khong c6 v nghia
thdng ké y* = 12,7, p > 0,05. Cac DM nubi khac nhau khong anh huéng dén bién

chung phu néo.
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3.4.28. Méi twong quan giira vi tri DDPTMN va bién chieng phu ndo

Bang 3.36. Su lién quan giita vi tri va bién chirng phu ndo

Bién chieng phu ndo
Vi tri Khong Co Tong cong
Cham 53 0 53
Pinh 51 4 55
Pinh cham 7 0 7
N&o that 37 1 38
Nhan xam 34 2 36
Thai duwong 125 5 130
Thai duwong dinh 1 0 1
Théan ndo 8 1 9
Thé chai 16 0 16
Tiéu ndo 15 0 15
Trén 38 0 38
Trén yén 1 0 1
Tuyén tlng 2 0 2
Tong cong 388 13 401

Theo bang 3.36. méi twong quan giira vi tri va bién chung pht ndo khong c6
¥ nghia thng ké, ¥*= 9,9, p > 0,05. C4c vi tri khac nhau khéng anh huong dén bién

chirng phu néo.
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3.4.29. Thang diém Karnofski khi tai kham

71% W40

M50

mG0

21%
m70
1ii'}5 g7% 1 ﬁ g% 4%

480

Thang diém Karnofski 90

Biéu @6 3.20. Phan bé theo thang diém Karnofski

Bénh nhan c6 thang diém Karnofski 80 — 100 (tt) chiém ty 1& 96% (385/401
bénh nhan), thang diém Karnofski 50 — 70 chiém ty 1¢ 2,4% (10/401 bénh nhan),
thang diém 40 chiém 1,1% (4/401 trudng hop), ¢6 2 bénh nhan tir vong do XHN.

3.4.30. Céc trwong hgp DDDTMN khong c6 tién sir xuat huyét:

Trong 125 truong hgp co6 duong Kinh trung binh Ia 35,6 mm, dao dong 35,4
+ 13,6 (8,7 — 76,2 mm), thé tich trung binh 11,9 cm®, thé tich dao dong 16,5 + 18,8
cm?® (0,25 — 135 cm®) theo phan loai Spetzler — Martin d6 1: 17 bénh nhan (13,6%),
d6 2: 36 bénh nhan (28,8%), d6 3: 58 bénh nhan (46,4%), do 4:10 bénh nhan (8%),
d6 5: 4 bénh nhan (3,2%). Liéu diéu tri trung binh 19 Gy, dao dong 19,4 + 3 Gy
(13 — 25 Gy). Sau thoi gian theo ddi tac nghén 84 bénh nhan (67,2%), chua tic 41
bénh nhan (32,8%). Tac nghén theo phan loai Spetzler — Martin 1a do 1: 16 bénh
nhan (94,1%), do 2: 29 bénh nhan (80,5%), do 3: 36 bénh nhan (40,9%), do 4: 3
bénh nhan (30%), d6 5 chua c6 bénh nhan ndo tic ngh&n hoan toan. Cé méi tuong
quan giita phan loai Spetzler — Martin va tic nghén DDBPTMN, p < 0,05, DDBPTMN
cang nho thi cang ty Ié tic nghén cang cao. C6 mbi twong quan giira tudi va tic
nghén véi p < 0,05. C6 1 bénh nhan xuét huyét ndo (0,8%), 124 bénh nhan khdng
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xuat huyét ndo (99,2%). Khong c6 méi twong quan giita tudi va bién chirng xuat
huyét véi p > 0,05. Khdng c¢6 mdi twong quan giita phan loai Spetzler — Martin va
bién chirng xuit huyét sau xa phau vai p > 0,05. Bién ching phi ndo sau xa phau
gap trong 8 truong hop (6,4%), khong phu ndo 117 trudng hop chiém 93,6%.
Khong c6 mdi twong quan giira tudi va bién chirng phu ndo véi p > 0,05. Khong ¢6

mbi twong quan giita phan loai Spetzler — Martin va bién chiing phu néo.
3.4.31. Cac trwong hgp DDDTMN léon ¢6 dwong kinh >3 cm

Trong 145 bénh nhan c¢6 duong kinh > 3 cm, ¢6 duong kinh trung binh la
38,7 mm, dao dong 41,3 + 9,3 mm (30,2 — 76,2 mm), c6 thé tich 1a 19,7 cm® (10,7 —
135 cm3). Phan loai Spetzler — Martin la do 1: 3 bénh nhan (1,4%), d6 2: 24 bénh
nhan (15,9%), do 3: 96 bénh nhén (67,6%), do 4: 17 bénh nhan (11,7%), d6 5: 5
bénh nhan (3,4%). C6 liéu diéu tri trung binh 1a 18,5 Gy (13 — 22 Gy).Tac nghén
chung 1a 85 bénh nhan (58,6%), chua tac 60 bénh nhan (41,4%). Tac nghén theo
phan loai Spetzler — Martin 1a d6 1: 2 bénh nhan (66,7%), do 2: 15 bénh nhén
(62,5%), @6 3: 61 bénh nhan (63,5%), do 4: 7 bénh nhan (41,2%), d6 5 chua bénh
nhan nao tic nghén hoan toan. Méi twong quan gitra phan loai Spetzler — Martin va
tac nghén DDDTMN c¢6 ¥ nghia théng k&, p < 0,05, phan loai Spetzler — Martin
cang nho thi ty Ié tic nghén cang cao. Bién chuang xuét huyét ndo c6 4 trudng hop
(2,8%), gap 2 (1,4%) truong hop trong phén loai Spetzler — Martin d6 3 va 2 truong
hop d6 4. Mbi tuong quan giita phan loai Spetzler — Martin va bién ching xuat
huyét khong co y nghia théng ké vai p > 0,05. Bién ching pht ndo c¢6 10 truong
hop (6,9%), trong d6 ¢6 3 trudng hop & d6 2 (2,1%) va 7 (4,8%) truong hop & do 3.
M&i twong quan giira bién chirng ph ndo va phan loai Spetzler — Martin khdng c6 y

nghia thong ké véi p > 0,05.
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Chwong 4. BAN LUAN

4.1. Pic diém 1am sang
4.1.1. Tudi va giéi

Tudi trung binh 1a 29 tudi, thay doi tir 6 — 76 tudi, do tudi 21 — 40 chiém
nhiéu nhat 54,4% (218/401 truong hop). Pay 1a nhom dén sé tré, & d6 tudi lao dong,
do vay néu c6 tan phé s& anh huong cudc séng khong nhitng chi & bénh nhan va ca
gia dinh bénh nhan. Két qua caa ching t6i tuong tu Vai tc gia Nguyén Kim Chung
[8], [9] trong nghién ciru 62 trudng hop DDDTMN véi lira tudi trung binh 1a 29,77
+ 10,71 thay d6i tir 4 - 57 tudi va tac gia Nguyén Phong [17] trong nghién ciu 174
truong hop véi do tudi trung binh 1a 32. Khac véi tac gia Douglas DJ [45] theo doi
95 bénh nhan véi do tudi trung binh 1a 40, nhung d6 tudi thudng gap thi gidng nhau
tir 6 dén 68 tudi. Con theo tac gia Inou [59], tudi trung binh 1a 35,4 tudi, dao dong
tir 10 — 68 tudi. Tuy nhién khong co sy khac biét nhiéu giira cac tac gia (biéu do
4.1). Bénh nhan nho tudi nhat ching toi gap ¢ lra tudi thiéu nhi 6 tudi, vi & lta tudi
nay chdng téi méi cé thé dat khung dinh vi va diéu tri bang gay té tai chd nén can
c6 su hop tac cua bénh nhan. Trong khi céc tac gia phau thuat than kinh khac tudi
rat tré (2 — 11 tudi). Sy xuat hién sém nay ung ho gia thuyét vé co ché bénh sinh caa

Sean va cong sy [115] cho rang DDDTMN bit dau xuat hién tir trude khi sinh.

40 -
35 -
30 -
25
20

m Douglas DJ [45]
Nguyén Phong [17]

Nguyén Kim Chung[8]

m Nghién clru nay

Biéu dd 4.1. Phan b tudi trung binh so vai céc tac gia khac
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Trong nghién cau nay (biéu do 3.2), nam gigi chiém ty 1& cao 60,6%
(243/401 truong hop) hon nir 39,4%. Ty Ié nit/nam: 2/3. So véi cac tac gia
Masahiro Shin [122] nghién ctru 408 truong hop thi ty 1€ nam la 58,9% (236/408
truong hop) va ty & nir 1a 41,1%. Tac gia Nguyén Phong [17] c6 63,8% nam

(111/174 treong hop). Nhu vay nghién ctu nay ciing tuong tu SO Vi Cac tac gia

khac va khong co su khac biét giai tinh so véi céc tac gia khac. Theo tac gia lan G.
Fleetwood [47], ti & bénh nhan DDDTMN ngang déu ca 2 gidi va chiém ty I¢ 1%
dan sé (biéu do 4.2).

Masahiro Shin
[122] Nguyén Phong
[17] Nghién ctru nay

Biéu dd 4.2. So sanh ty 1é nam va nit so vai céc tac gia khéc

4.1.2. Pic diém lam sang
4.1.2.1. Khéng tri¢u ching

Theo biéu dd 3.4, chi c6 6 bénh nhan (1,5%) duoc phat hién tinh c& sau chan
thuong so ndo, kiém tra sicc khoe dinh ky, mac du ti 1& nhitng bénh nhan c6 tién
triéu dong kinh kha cao, diéu nay cho thdy bénh nhén thudng duoc chan doan
DDDTMN khi di c6 cac triéu ching dién hinh, dac biét 1a biéu hién xuat huyét
trong so. Trong mot loat cac nghién ciru khdm nghiém tir thi, Sarwar [140] nhan
thay rang chi c6 12% bénh nhan an chaa DDBDTMN c6 céc triéu ching lién quan.

Mic du sé lwong chinh xac & nhitng bénh nhan khéng biéu hién triéu ching khong
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duoc biét, nhitng nghién cau 1am sang bao céo rang c6 2 dén 4% c6 di dang duoc
phéat hién tinh co.
4.1.2.2. Triéu chirtng nhap vién

DDDTMN cé xu huéng biéu hién véi dong kinh, nhire dau, dau than kinh
khu trd, hodc 1a xuét huyét. Ly do nhap vién chinh cua chang toi 1a d6t quy 68,8%
(276/401 trudng hop), dong kinh 19,5% (78/401 trudng hop), nhic diu 8,1%
(32/401 trudng hop), dau than kinh khu tra 1,5% (9/401 truong hop), dic biét 1a dot
quy va dong kinh chiém ty 1& cao, chi c6 1,5% la phat hién tinh co. Theo tac gia Lé
Hong Nhan [14],[15] triéu ching dot quy chiém ty 18 86,04%, triéu chimg dau dau
gap nhiéu nhat ¢ tac gia Nguyén Phong [17] 68,4%, triéu chung gap nhiéu nhat ¢
tac gia Nguyén Kim Chung [7],[8] 1a dau dau 32,2%. Tuy nhién theo Brian, triéu
chang dong kinh chiém ty 18 cao 33,25%.

Bang 4.1. Phan bo triéu chirng nhap vién cia cac tac gia

Nghién ciu Xuat huyét | Pong kinh | Nhice ddu = Téng sé
Bernard R. Bendok [35] 53% 28,5% 19,3% 284
Nguyén Kim Chung [8] 22,6% 29% 32,3% 72
Tac gia 68,8% 19,5% 8,1% 401

Hau hét cac DDDTMN biéu hién triéu chang cua XHN. Bernard R. Bendok
[35] bao céo trong mot nghién ctru da trung tdm thay rang ty 16 XHN la 53%. Ké
dén 1a cac triéu chiang dong kinh va nhire dau. Trong cong trinh nghién ciu cua
ching t6i ty 1¢ bénh nhan nhap vién vi dot quy do XHN chiém ty 1& kha cao so voi
c4c tac gia khéc; c6 2 ly do: thir nhat bénh nhan ¢ Viét Nam khong duoc tam soat
dé phét hién sém hoic cac bénh nhan cé triéu chirng nang méi di kham bénh, cac
DDDTMN dén khi bénh nhan bi v& di dang méi nhap vién diéu tri, thir hai 1a cac
bénh nhan dugc diéu tri XPGK phan 16n c6 kich thuéc nhé va nim sau do d6
thuong khong co triéu chimg dén khi va thi mai co triéu ching va duoc phat hién
diéu tri, chi c6 s6 nhé nam & ving chirc nang hoac Ion thi mai ¢ dau hiéu than kinh

khu tra va dau dau (bang 4.1).
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Khi hoi ciru 5191 bénh nhan dugc xir Iy cin than bang da phuong phap diéu
tri, Kim [72] nhan thay rang dong kinh 1 triéu chiang khai dau trong 27 — 38 bénh
nhan, déng kinh khéng xuat huyét chiém trong khoang 16 — 53% bénh nhan. Fults
va Michelson [96] nhan thiy c6 khoang 15 — 35 bénh nhan véi DDDTMN c6 biéu
hién dong kinh. Mic du dong kinh cé thé & bat ky dang nao nhung dong kinh cuc
bo hoic dong kinh cuc bd phic tap 12 nhitng dang phd bién nhat. G bénh nhan véi
cac DDDTMN, 70% c6 thé phat trién dong kinh, va dong kinh phd bién & nhiing
thwong ton trén bé mat ndo gém cau tric vo ndo hoic thai duong gitra.

Mic du triéu ching dong kinh dé nhap vién cua ching tdi chiém ty Ié khéng
cao, nhung s6 bénh nhan c6 tién sir dong kinh va dong kinh trong thoi gian theo doi
truéc 1anh bénh chiém ty 18 cao dén 34,6% (139/401 truong hop). Con dong kinh
thudng 1a con 16n, toan thé. Ching t6i nhan thy c6 sy khéc biét triéu chimg dong
kinh va tién st XHN c6 y nghia thdng ké (Yates) ¥* = 132,02, p < 0,05.

Pong kinh cd thé 1a két qua cua khéi choan chd 16n gay kich thich vo no,
nhitng dic tinh luu lwong din dén hién tuong “cudp méau”, thiéu mau cuc b, va ton
thuong than kinh hoiac xuat huyét va ting sinh than kinh dém. Trong mot loat
nghién cttu Crawford va Borghi [38], 35% bénh nhan c6 biéu hién dong kinh, trong
d6 57% biéu hién dong kinh don thuan va 43% dong kinh véi biéu hién xuat huyét.

Mot s6 yéu té nguy co di duoc md ta nham tién doan biéu hién dong kinh &
nhitng bénh nhan c6 DDDTMN. 90% bénh nhan cé biéu hién dong kinh véi tén
thuong trén 1&u. Nhitng DDDTMN Ién (> 6 cm), nam trén bé mat va nhitng di dang
& phia trudc hoic ngay vi tri thai duong thuong hay c6 biéu hién dong kinh.
Turjman va cong su [137] nhan thiy c6 6 dic diém ciu trdc mach 13 tién luong cua
biéu hién dong kinh & mot bang phan tich da bién vai 100 bénh nhan cé di dang.
Nhitng dic diém tién luong bao gdom vi tri vo ndo, nudi boéi DPMNG, mot PM nudi
v6 ndo, su thiéu vang cac ti phinh, sy xuat hién cac TM dan luu bi gidn, su két hop
cua gidn TM vai su thiéu vang cua tdi phinh trong bdi di dang, theo 6ng kich thudc
cua di dang va din luu véi luu lugng 16n khong cd ¥ nghia thong ké va khong duoc

tién luong.
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Dic diém biéu hién khac la nhirc dau, Cognard [43] nhan thay c6 tir 7 — 48%
bénh nhan, thuong dau dau khong dién hinh. Tuy nhién, nguoi ta thay c6 méi lién
hé giira nhtrc dau va cac di dang mach méau duoc cung cip mau tir nhitng mach mau
mang ndo hoic DMNS. Trong nghién ctu nay nhirc dau 1a 1y do dan dén nhap vién
chiém 8,1%. Tuy nhién ty & nhic dau bao gom ca cac bénh nhan bi dot quy va

dong kinh dén 62,3%, diéu nay phu hop véi tac gia Nguyén Phong [17]

Orio O [104] va cong su nghién ctu 48 bénh nhan thay rang liét nira nguoi
chiém 23%, N6i kho 8% va m& mit chiém 2%. Chi c6 4 — 8% c6 biéu hién thodi
hoa dan dan ma khong lién quan dén xuat huyét. Bénh ly hoc cia nhitng thoéi hoa
nay do nhiéu yéu té bao gom hién tuong cudp mau, ting ap hyc tinh mach hoic ca
hai. Viéc dap ung diéu tri dua trén nguyén nhan chinh xéac cia dau than kinh khu trd
va tinh 13p lai cua ching. Trong nghién ctu cua ching t6i, bénh nhan c6 céc biéu
hién caa dau than kinh khu tra nhu yéu liét nira ngudi, ton thuong cac day than kinh
so ma khong kém XHN, dong kinh, nhac dau, chiém ty lé rat thap 2,7% (11/401
truong hop). Trong khi d6 triéu ching yéu nira nguoi chung bao gém ca xuat huyét

néo la 22%.
4.1.2.3. Thang diém Glasgow Coma Scale (GCS) truéc xa - phiu:

Theo biéu d6 3.3, bénh nhan nhap vién voi thang diém GCS thap nhat la 5,
cao nhat la 15, GCS 13 — 15 diém chiém da sé 87,1% (349/401 trudong hop), GCS
9 — 12 diém chiém ty 18 9,7% (39/401 truong hop). GCS 3 — 8 diém chiém ty 16 rat
thap 3,2% (13/401 trudng hop). Ching tdi nhan thay GCS Ic nhap vién phu thudc
rat nhiéu vao tinh trang xuat huyét trong néo cia DDDTMN. Do vay, sau mot thoi
gian diéu tri noi khoa hoic mé lay mau tu giai ép tri giac bénh nhan cai thién dan
dan. Lawton [81] ghi nhan c6 su khéc biét gitta GOS c6 XHN do DDDTMN va
nhitng bénh nhan khéng c6 XHN. Trong nghién cttu ndy phan 16n cac bénh nhan da
duogc diéu tri ndi khoa tai cac trung tdm than kinh khac trude khi dén vai ching toi

dé diéu tri Gamma Knife nén GCS c6 diém tot chiém ty Ié cao hon.
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4.2. Pic diém hinh anh hoc
4.2.1. Xuit huyét trong ndo

Theo biéu d6 3.5, tién sit XHN 2 lan chiém ty & 7,5% (30/401 truong hop).
Tién s XHN 1 1an chiém 68,8% (276/401 truong hop). Khong c6 tién st xuat
huyét chiém ty 1& 23,7% (95/401 truong hop). Pa sb cac bénh nhan nhap vién cé
XHN hoic c6 tién st XHN. XHN la bién ching nguy hiém nhit cia DDDTMN va
thudng dugc phat hién bang CLVT, mot sb rat it cac trudng hop dugc phét hién
bing CHT. XHN thuong duwgc nhan dién bang ting dam d6 trén CLVT khong can
quang, v&i CLVT c6 can quang c6 thé thiy duoc sy ting ddm d6 mot sé cau tric
gilip xéc dinh vi tri va giGi han vé giai phau hoc cia DDDTMN.

Trén CHT, viéc giam tin hiéu trén T2W va tang tin hiéu trén TOF, miéu ta
cac DM nudi ngoan ngoéo, bui di dang va cac TM dan luu, duoc nhin thay trong
vuing di dang, cac tin hiéu giam c6 thé md ta mach mau bi nghén. CHT con cho thay
bat ky su XHN tai ting giai doan phat trién. CHT con can thiét cho viéc lap ké
hoach diéu tri XPGK, cho biét mdi lién hé giira thuong ton, cac cau tric va céc
vung chirc nang quan trong hay nhay cam véi tia Xa cta ndo nhu than ndo, day thi
va giao thoa thi giac.

Bang 4.2. Phan b ty 1é XHN trude phau thuat

XHN Khéng XHN Téng s6
Brown [36] 31 (18,4%) 137 (81,6%) 168
Lawton [81] 120 (53,6%) 104 (46,4%) 224
Nguyén Kim Chung [7] 40 (64,5%) 22 (35,5%) 62
Téc gia 276 (68,8%) 125 (31,2%) 401

DDDTMN c6 thé gy xuat huyét & bat ky phan nao cua ndo, ty 16 XHN
chung trong nhdm bénh nhan cua chung toi 1a 68,8% (276/401 truong hop). Trong
d6 xuét huyét trong nhu mé nao 13 32,6% (131 truong hop), xuat huyét trong nhu

mo6 ndo va ndo that 1a 24,2% (97/401 trudng hop) va xuat huyét trong nio that 1a
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12% (48/401 truong hop). Két qua cua ching toi phi hop véi két qua cua tac gia
Nguyén Kim Chung [7], Lawton [81], nhung khac biét véi Brown [36]. Su khac
biét nay co I8 do ngay nay, phuong tién chan doan cic bénh Iy mach mau nio da
dang va hién dai hon, nén c6 thé chan doan sém va chinh xac (bang 4.2).

Trong mét nghién cttu hoi ciru vé nhitng bénh nhan cd xuét huyét trong so tir
nhitng DDDTMN cho thay xuéat huyét dudi mang nhén 1a 30%, xuat huyét trong
nhu md no 1a 23%, xuat huyét trong ndo that 1a 16% va phdi hop cua nhitng xuat
huyét 12 31%. Hartmannn va cong su [57] 3 m6 ta vé ty Ié tan phé c6 lién quan dén
nhitng xuat huyét nay it hon so véi y vin trude do: 84% bénh nhan khong cé thoai
hoa hoic co6 thoai héa nhung khong gy khuyét tat co thé sinh hoat doc lap. Tuy
vay, mot sé truong hop trude d6 bao céo ty 1é tir vong ngan han cé lién quan dén
xuat huyét di dang mach mau khoang 10 — 20%.

Ty Ié xuat huyét hang nim cia DDDTMN di duogc théng ké can than boi
nhiéu tac gia va dugc cho la khoang 2 — 4% mdi nam. C4c yéu td nguy co ctia XHN
khong dugc biét dén rd rang. Tuy vay, cd nhitng bang chang cho thay ¢ nhiéu yéu
t6 nguy co, thuan loi cho viéc xuat huyét cia di dang nhu TM dan luu siu va gia
phinh trong bui di dang va bénh nhan ¢ tién s xuat huyét. Brian va cong su [36]
nhan thay rang sau mot biéu hién xuét huyét, bénh nhan véi nhitng di dang mach
méu c6 khoang 17,8% nguy co xuat huyét lai méi nam. Pollock [110] va cong su
nhan thay tién sir xuat huyét nhu 13 mot yéu té nguy co doc lap trong phan tich da
bién. Nhiing tac gia khac thay rang ty 1é xuat huyét gia ting ¢ nhitng bénh nhan c6
XHN lan 1 [43], [70], [75], [81].

Dan lwu TM sdu va tdi phinh trong bui di dang thuong c6 lién quan dén xuat
huyét va nhan thay 1a yéu té nguy co doc lap dang ké bai Mast, Kader va Turjman
va cong su [137]. Ap luc 16n caa DM nudi duogc cho 1a tién lugng caa nguy co voi
muc d6 nghiém trong ctia xuat huyét va duoc cho la ty I& nghich véi kich thudc cua
DDDTM. Céc yéu t6 khac c6 lién quan dén xuit huyét bao gom kich thuéc bui di
dang, vi tri canh ndo that cua di dang, da tai phinh trong di dang, di dang duoc cung
cap bai nhiéu nhanh BM [70], [117].
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4.2.2. Kich thwu¢c DDDTMN

Trong khi CLVT va CHT dong vai tro quan trong trong trong chan doan hinh
anh hoc caa DDDTMN, dé Ién ké hoach diéu tri hoan chinh thi can hinh anh
CMMNXN. Nhitng hinh anh CMMNXN thuong quy cho thay 3 dic diém can thiét:
cac nhanh DM nudi, bai di dang va TM dan luu. Mot trong nhitng diém quan trong
la su hién thi caa DDDTM trong giai doan DM ctia mot TM dan luu sém. Bic diém
nay xac thuc sy hién dién caa mot dan luu dong TM. Cau trdc cua DM nudi duoc
danh gia boi vai yéu té bao gdbm sé lugng cua DM nudi, méi lién hé caa chung ddi
vé6i bi di dang, c6 hay khong cip mau dén nhu mé ndo binh thudng, hoic cd lién
quan dén tai phinh BM. Cac BM nubi c6 thé 1a nhanh tan, ban tan va cac nhanh gia
tan. Khi di dang ngdm thudc can quang hoan toan, cac mach mau dugc sap xép theo
hinh chit V voi day 1a bé mit vo ndo va dinh hudng vao bé mat ndo that. Cau tric
ciia cAc mach mau nudi va dan luu duoc xac dinh tét nhat khi dugc tiém chat can
quang. Hinh anh CMMNXN s& cung cap di liéu vé cac triéu chitng phinh mach,
gidn TM, cac doan hep mach mau trén DM va TM. Vi su hién dién cua xuat huyét,
anh huong cua khdi choan chd con c6 thé dugc danh gié trén hinh chup CMMNXN.
DPuong kinh DDDTMN trung binh cua chdng toi 1a 24,3 mm (27,25 + 12,1 mm).
Kich thuéc nho nhat 1a 5,5 mm, kich thuéc Ién nhat la 76,2 mm. Nhom c6 kich
thugc < 30 mm chiém ty 1¢ 62,3% (250/401 trudong hop). Kich thudgc 30 — 60 mm
chiém ty & 35,4% (142/401 trudng hop). Kich thudc 16n hon 60 mm chiém 2,3%
(9/401 truong hop). Nhém di dang c6 duong kinh nhé hon 30 mm cua ching toi
chiém ty 1& nhiéu nhat. Pay ciing 1a mot khuynh hudng diéu tri nham bao tén chirc

nang tot nhat bang XPGK dbi vai cac di dang ¢ kich thudc nho.

Tuy nhién ddi v&i cac DDDTMN c¢6 kich thudc 16n hon van c6 chi dinh
diéu tri nham giam triéu ching, va c6 hiéu qua kha quan trong qué trinh theo déi
mot thoi gian dai bang da tri liéu dé tranh tan phé sau phau thuat. Trong cong
trinh nghién ciru tng dung hé théng dinh vi trong vi phau thuat di dang dong tinh
mach ndo cua tac gia Nguyén Kim Chung [7] thi nhém dudng kinh < 3 cm chiém

ty 1¢ thap hon nhiéu so vai ching tdi, con nhém duong kinh 3 — 6 cm cao hon
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han chdng toi. Trong khi d6 tac gia Brian [36] thi nhém duong kinh < 3 cm thap
hon cua chung t6i trong khi d6 nhom c¢6 duong kinh 3 — 6 cm va > 6 cm lai cao
hon han ching tdi. N6i chung trong cdng trinh ching téi nghién ciu vé XPGK

nén chon loc cac bénh nhan cé kich thudc nho hon céc tac gia khac (biéu dé 4.3).

62,3%
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mNK Chung [7]
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0 T T T
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Biéu d6 4.3. Phan bd so sanh kich thuéc DDDTMN

Kich thuéc DDDTMN cé phai la yéu té doc 1ap gay xuat huyét trong ndo
con dang tranh cai. Trong mot nghién ciru cua Graf va cong su (1983) [54], nguy co
Xuat huyét 5 nam 1a 10% d6i véi DDDTMN 16n (> 3 cm duong kinh) va 52% dbi
véi DDDTMN nho (< 3 cm duong kinh). Trong mot nghién ciru cua Spetzler va
cong su (1983) [125] 82% d6i voi DDDTMN c¢6 kich thudc nhé (< 3 cm duong
kinh), 29% d6i véi DDBPTMN c¢6 kich thuéc trung binh (3 — 6 cm duong kinh),
12% d6i v6i DDDTMN 16n c6 biéu hién xuat huyét. Phan tich da bién cua
Mansmann va cong su (2000) [88], ciing chi ra ring DDDTMN c¢6 kich thuéc I16n
hon 3 cm 13 yéu td am tinh d6i véi XHN trong so. Spetzler va cong su [125] nhan

thiy &p luc trong DM cao hon ¢ nhiing di dang nho hon, ¢6 vai trd tiém ning dbi
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Vv6i xuat huyét. Thém vao do, do chénh léch &p luc xuyén bai di dang ciing cao hon
& nhitng di dang nhoé hon. Két qua nghién ciu cua ching toi cho thiy kich thudc
nhé hon 3 cm c6 75,7% XHN (209/276 truong hop) truéce didu tri XPGK. Su khac
biét vé& kich thuéc DDDTMN va XHN trudc md co y nghia thong ké (Yates)
Y2 = 62,9, p < 0,05. Biéu nay cho thdy raing DDDTMN nho thi c6 ty 1& xuat huyét

cao, phu hop voi két qua cua Graf va Spetzler.

Tuy nhién, nguy co chac chac ciia xuat huyét trong so cia DDDTMN c6 kich
thudc nho va kich thudc 1on con dang ban cdi. Trong nghién ctru caa Crawford va
cong su (1986) [38] 21% cuia DDDTMN c6 kich thudc nho va 18% cua DDDTMN
c6 kich thuéc 16n bi xuat huyét trong 5 nim. DDDTMN nho va lén ¢6 cing nguy
co chay mau. Cac DDDTMN c6 thé biéu hién cac triéu ching khac nhiéu hon chay
mau (dong kinh, dau than kinh khu trd, nhirc dau), va diéu nay c6 thé dan téi thong
ké qua mac cua mae d6 chay mau cua cac DDDTMN nho. Trong truong hop nay,
tudi & thoi diém biéu hién triéu chitng & nhém xuét huyét cao hon ¢ nhém khéng
xuat huyét. Tuy nhién, tudi biéu hién thi gibng nhau & ca hai nhom theo Kader va
cong su (1994), ung ho quan diém DDDTMN nho thi nguy co xuét huyét cao hon.
Mic khac, bang cach do ap Iuc BM trong ldc phau thuat, Spetzler va cong sy [125]
da chitng minh rang ap lec cao hon ¢ cac DDDTMN c6 kich thuéc nho, didu ndy c6
thé giai thich nguy co xuat huyét cao hon. Ngoai ra Spetzler va cong su ciing chirng

minh rang kich thudc caa méau tyu thi nguoc lai véi kich thuéc cia DDDTMN.
4.2.3. Vi tri DDPTMN

Vi tri DDDTMN phan bb khiap ban cau lan luot 1a cham 13,2% (53/401
trudng hop), dinh 13,7% (55/401 trudng hop), dinh chdm 1,7% (7/401 trudng
hop), ndo that 9,5% (38/401 trudng hop), nhan xam day ndo 9% (36/401 trudng
hop), thai duwong 32,4% (130/401 truong hop), thai duong dinh 0,2% (1/401
trudong hop), than ndo 2,2% (9/401 truong hop), thé chai 4% (16/401 truong hop),
tiéu ndo 3,7% (15/401 trudong hop), trén yén 0,2% (1/401 trudong hop). Nguy co
XHN theo vi tri da khong duoc chitng minh mét cach cé hé théng. Maruyama va



101

cong su (1990) [89]; Turjmann va coéng sy (1995) [137] chitng minh ring, cac
DDDTMN nidm & cac Vi tri sdu nhu ving hach nén, canh ndo that hoic trong ndo
that c6 ty 1& xuat huyét cao hon, Willinski va cong su (1988) két luan XHN xay ra
& nhitng vi tri sdu va & vang hé sau. Tuy nhién Crawford va cong su (1986) [38]
d6 sdu cia DDDTMN khong anh huong dén nguy co xuat huyét. Hon nita tan suat
cao cua xuat huyét ¢ vi tri sdu trong mot vai bao cdo c6 thé mot phan giai thich 1a
do bénh nhan khdng c6 céc triéu ching khac ngoai xuat huyét nhu dau hiéu than
kinh khu trG va cac rdi loan dong kinh dén khi chang dat duoc kich ¢ kich thich
Vo ndo.

DDDTMN tiéu ndo va than ndo can phai dugc can nhic that dic biét khi
phau thuat vi nhimg DDDTMN § vi tri ndy thuong c6 nguy co chay mau cao hon so
v6i nhitng DDDTMN trén 1éu va nhitng vi tri nay thuong rat kho phau thuat, do d6
day 1a mét trong nhitng chi dinh rat tot dé diéu tri XPGK. DPac biét 1a cac
DDDTMN & ving nhan xam day ndo ciing can phai diéu tri XPGK vi ty Ié xuat
huyét rat cao 9,8% nim, ma vi tri ndy ciing 1a mot chi dinh thuan loi diéu tri bang
XPGK [66].

4.2.4. CAu triic mach mau caa DDPTM
4.2.4.1. PM nudi va TM dan luu

DDDTMN dugc nudi boi DPMNG: 46,4% (186/401 truong hop), PMNS
14,5% (58/401 truong hop), PMNT 10,7% (43/401 truong hop), cac nhAnh BPMNG
va ndo sau la: 19% (76/401 truong hop), cac nhanh ndo trudc va ndo gitra 3,7%
(15/401 trudng hop), PM tiéu nio trude dudi 0,5% (2/401 trudng hop), cac nhanh
trude dudi va sau dudi 0,2% (1/401 trudng hop PM tiéu ndo), cac nhanh DMNS va
DM tiéu ndo sau dudi: 0,7% (3/401 trudng hop), DM tiéu ndo sau dudi: 0,7%
(3/401 truong hop), M tiéu ndo trén 0,2% (1/401 trudng hop), DM tiéu ndo trén
va PM tiéu ndo trude dudi 0,7% (3/401 trudng hop), PM tiéu ndo trén va PM tiéu
ndo sau dudi 0,5% (2/401 truong hop). Ca biét, c6 DDDTMN vira nubi boi cac
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nhanh ndo trudc va ndo sau 1,5% (6/401 truong hop), hoac cac nhanh néo trudéc,

n&o gitra va nao sau 0,5% (2/401 truong hop).

Nhitng DM nudi vd TM dan lvu can danh gia kj, trong mot nghién ctu
tuong ddi nho Spetzler va cong su [128] danh gia ap luc tudi mau caa PM nudi, su
khac biét gitra &p luc BDM trung binh va ap luc DM nudi thi cao hon & nhom va so
véi nhdm khéng vo. Hon nitra DDDTMN nho hon ¢6 ap luc DM cao hon va lién hé
v6i khdi mau tu 16n hon, cac yéu té nay duoc chitng minh boi Kai va cong su [62]
cac bénh nhan hién dién véi xuat huyét co ap luc DM nudi cao hon cac bénh nhan
khong xuat huyét. Ap luc PM nudi thip lién hé véi kich thudc va vi tri cua
DDDTMN, tuy nhién viéc do ap luc PM nubi chi thuc hién dugc ddi véi cac
DDDTMN c6 kich thude trung binh hoic 16n ma khéng thuc hién dugc d6i véi cac
DDDTMN c6 kich thudc nho.

Mot so tac gia cho rang, DDDTMN v& 1a do hé théng TM dan luu. Nhiing
dic diém gop phan bao gém ca TM dan luu, thuong di kém véi hep PM hoic tic,
s6 lugng ctia TM dan luu va luu lugng TM bat thuong, ¢6 thé dan dén viéc két hop

tiéu cau va tic nghan.

TM dan luu bi hep hoic tic ¢d thé dan dén nguy co XHN cao hon do ting ap
luc chuyén vao nhanh r&. Pay la danh gia toan hoc va 1am sang dugc dé xuét bai
mot s6 nghién ciru. Vinuela va cong su [44] nhan thay rang 21 trén 41 bénh nhan c6
biéu hién véi xuat huyét trong so do nhitng di dang nam sau c6 thanh mach méu bat

thuong, hep hoic bi tic trong hé théng TM dan luu siu.

TM dan luu sau thudng dugc dua ra dé danh gia nguy co biéu hién xuat
huyét. Nném nghién ctu Cognard [43] xem xét mot sb lwong I6n chi sb sinh Iy &
449 bénh nhan dé xem xét mdi lién hé cua di dang va din luu TM, ciing nhu nhing
chi s6 khac. Mot phén tich da bién cho thay kich thuéc va TM din luu sau 1a nhitng
nguy co doc 1ap dbi vai xuat huyét, nguoc lai voi y kién cho rang TM din luu & Sau
tang nguy co xuat huyét do vi tri nam siu hosc kich thuéc nho. Kai va cong su

(1994) [62] cho rang khéng c6 su khéc biét p luc TM dan luu giita nhdm c6 xuét
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huyét va khdng xuat huyét. Trong nghién ctru ndy ching tdi thiy sy khac biét vé
XHN giita cac nhéom DDDTMN ¢6 TM dan luu ndng chiém ty Ié 55,6% (223/401
treong hop), TM dan luu ndng va sau chiém ty 18 19,7% (79/401 trudong hop), TM
dan luu siu 24,2% (99/401 trudng hop) Véi gid tri *= 6,7 va p = 0,009 < 0,05. Vay
TM dan luu c¢6 anh huong dén ty 1é xuat huyét ndo (biéu do 3.10).

4.2.4.2. DDPTMN két hop véi thi phinh PM

Theo tac gia Cognard va cong sy [43], tan suét caa tai phinh DM duoc thong
ké khoang 2,7 — 22,7% va dugc phan loai thanh 3 nhom theo Houdart va cong su
(1993) 14 loai 1: dau gan trén nhanh DM 16n, loai 2: dau xa trén nhanh DM 16n va
loai 3: tui phinh trong budi di dang. Trong cong trinh nghién cuu cua ching toi
DDDTMN két hop vai gia phinh trong bui di dang chiém ty 18 4,5% (18/401 trudng
hop). Tai phinh BM luu luong chiém ty 18 2,2% (9/401 truong hop) ciing phu hop
véi két qua nghién ctru cua Cognard va cong su. Trong nghién cau nay, tai phinh
chi nam trén doan géc caia PM chinh cho nhanh nuéi di dang. So véi tac gia
Nguyén Kim Chung tai phinh DM chiém ty 1¢ 16,1% (10/62 bénh nhan), trong d6
chi ¢4 1/10 (10%) trudng hop thi phinh nam ¢ nhanh DM chinh dén nudi di dang,
con 9/10 (90%) nam ngay trén di dang (bang 4.3).

Bang 4.3. Phan b6 DDDTM véi tii phinh DM nio

Khong co tdi phinh CO tui phinh Tong so
Cognard [43] 579 (94,5%) 35 (5,5%) 632
Tujiman [137] 42 (42%) 58 (58%) 100
NK Chung [7] 10 (16,1%) 52 (83,9%) 62
T4c gia 774 (93,3%) 27 (6,7%) 401

Vai trd cua tdi phinh lién hé véi XHN trong DDDTMN cho dén nay ciing
chua ro rang. Theo Pollock va cong sy (2001) [110] khong c6 lién h¢ gitra tui phinh
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& dau gan hodc trong bui di dang d6i véi xuat huyét trong so. Hon thé, trong mot
phan tich don bién va da bién vai sé luong I6n béi Mansmann va cong su (2000)
[88] ciing nhan thay khdng c6 méi lién hé giira tii phinh DM va tai phinh trong bui
di dang v&i xuat huyét. Tuy nhién c6 mot vai cong trinh khac nhu: Turjman va cong
sir [137], Redekop va cong su [107] cho rang tai phinh DM va thi phinh trong bui di
dang c6 lién hé véi tan suat cao cua xuat huyét. Cognard va cong su [43] vi tri v&

cua tui phinh 1a 46%, cua di dang la 33% nguyén nhan khéng rd rang la 21% [43].

Trong nghién ctzu nay, ching toi nhan thiy ty 16 XHN cua nhitng bénh nhan
c6 DDDTMN lién két voi tai phinh DM khong c6 su khac biét voi DDDTMN
khong c6 tdi phinh (p < 0,05), c6 thé do trong nghién ctru cua ching toi chi gap cac

trrong hop tai phinh luu luong
4.2.5. Phan loai Spetzler — Martin

Mot trong nhitng yéu t6 quan trong nhat can can nhic trong diéu tri
DDDTMN chinh la ban thin DDDTMN. Vi tri, kich thudc va hinh thai (Chéc, dac
hay lan toa) cua bdi di dang. Kiéu va vi tri mach méau nudi va dan luu, va nhitng bat
thuong bao gém tdi phinh, rd dong TM truc tiép, hep hoic tic hé théng TM dan luu
la tat ca nhitng yéu t6 phai dugc danh gia khong chi la nhitng nguy co phau thuat

DDDTMN ma ca nguy co trong truong hop khong diéu trj.

Pé gilip cho PTV chon lya phwong phéap diéu tri, mot s6 cach phan loai duoc
phét trién, bat dau 1a cach phan loai cia Luessenhop and Gennarelli (1977) dwa vao
s6 luong PM nudi, sau d6 lan luot 12 Drake (1979), Pelletieri va cong su (1980),
Luessenhop and Rosa (1984), Shi and Chen (1986), nhung ngay nay sir dung pho
bién nhat van 1a thang diém cta Spetzler va Martin (1986). Day 1a cach phan loai
don gian dé danh gia nguy co phau thuat dua trén kich thuéc va vi tri cia DDDTM
cling nhu d6 su cua TM dan luu, 12 yéu té cho thiy DDDTMN niam & mirc d6 Ssau

nhu thé nao trong nhu md néo [43], [125].
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Biéu dd 4.4. Phan b ty 16 DDDTMN theo Spetzler — Martin

Chung t6i phan loai theo Spetzler — Martin. Trong nghién ciu nay, cha yéu
1a do 1, 2, 3, cu thé 1a do 1: 23,4% (94/401 trudong hop), do 2: 41,4% (166/401
truong hop), do 3: 29,4% (118/401 bénh nhén), do 4 va do 5 cua ching toi chiém ty
1& rat thap, trong d6 do 4: 4,2% (17/401 truong hop), d6 5: 1,2% (5/401 trudng
hop). Theo bang 3.7, su khéc biét phan loai Spetzler — Martin va XHN c6 y nghia
thong ké bang phép kiém Fisher véi p < 0,05. Phan loai Spetzler — Martin cang thap
thi ty 18 XHN cang cao. So véi tac gia Nguyén Kim Chung [7] thi cha yéu 1a d6 2
va d6 3. CO I& trong cong trinh nay tac gia theo ddi cac bénh nhan duoc diéu tri
bang phiu thuat chon cac bénh nhan ¢ muc d6 trung binh, khong c6 cé cac
DDDTMN Spetzler — Martin d¢ 5, 6. Con trong 16 nghién ctu cua tac gia Masahiro
Shin va cong su [117] vé diéu tri DDDTMN bang XPGK trong 400 trudng hop thi
c6 hau hét cac do tham chi do 6 con chiém 3,5% (14/400) trudng hop (biéu do 4.4).

Mic du thang diém Spetzler — Martin dd duoc sir dung rong rii va duoc
khing dinh bai nhiéu PTV c6 kinh nghiém Ia rat hiru dung, gidng nhu mét s cac

tac gia khac, Nguyén Kim Chung van cho rang c6 nhiéu yéu té quan trong van chua
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dugce dua vao phan loai nay. Nhirng yéu td nhu thanh phan DM nudi (bé mat khac
véi DM xuyén sau, c6 su hién dién caa tii phinh & nhanh nudi), nhitng bét thuong
cuia TM dan luu (PM héa TM dan luu, vi du, gdy kho khin va nguy hiém khi lay
DDDBTMN), hinh dang ctia nhan (dac hay lan toa, co gia phinh hay khéng, gia phinh
la yéu t6 nguy co cao cta xuat huyét lai sau XPGK). Tuy nhién cho dén thoi diém
hién tai phan loai Spetzler — Martin van duoc nhiéu trung tam trén thé gisi xem Ia
phan loai tét nhat dé chi dinh diéu tri [74].

4.3. Piéu tri
4.3.1. Thoi diém diéu tri DDPTMN vé bang XPGK

Thoi diém diéu tri DDDTMN sau xuat huyét co vai tro rat quan trong. Trudc
day, mot s tac gia cho riang nén diéu tri DDDTMN ¢ thoi diém 6 thang sau xuat
huyét, dé cau tric bui di dang on dinh vé huyét dong va hinh thé sau xuat huyét.
Tuy nhién, Keisuke Maruyama [89] va cong su cho rang, khéng c6 su khac biét vé
ty 16 XHN c6 ¥ nghia thong ké vé thoi diém diéu tri trude va sau 6 thang. Ong cho
rang, muc dich chinh cua diéu tri sau 6 thang 1a dé quan sat rd hinh thai cua
DDDTMN sau xuét huyét. Do d6, d6i vai cac cau tric bai di dang cé thé quan sat rd
trén hinh anh CHT sau xuat huyét déu c6 thé diéu tri XPGK sém, gitp han ché thoi
gian phoi nhiém kéo dai véi XHN. Ong dé& nghi nén diéu tri XPGK cho DDDTMN
& thoi diém truéc 6 thang la tét nhat. Trong nghién ciu nay, thoi gian diéu tri trung
binh sau XHN 1& 39,4 + 17,7 ngay (1 — 93 ngay). Mt sé truong hop trong nghién
ctru ndy dugc diéu tri trong ngdy dau tién vi bénh nhan c6 luong xuat huyét trén
hinh anh CHT va CCLVT rat it trong khi hinh anh bui di dang rét rd, do d6 chiing
t6i 1én ké hoach diéu tri trong ngay va bénh nhan co thé xuét vién ngay ngay hom
sau. Con theo tac gia Masahiro Shin [122] trong 272 trudng hop triéu ching dau
tién gay ra xuit huyét, didu tri XPGK duoc tién hanh tir 1 thang dén 34 nam sau
xuat huyét (trung binh 1a 6 thang). Tac gia thi cho rang XPGK nén dugc tién hanh
cang sém cang tét khi PTV danh gia c6 thé vé duoc giéi han cia DDDTMN trén
CHT va hinh anh CMMNXN. Trong nghién ctru nay céc trudng hop xuat huyét ndo
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ma khong nhin rd bui di dang trén hinh anh CLVT c¢6 can quang, trén cdng huong
tir hodc trén CHTMM thi chiing t6i doi dén sau khi xuat huyét 2 thang dé khéi méau
tu tan hoan toan, khi iy cé thé nhin thay rd bai di dang dé tién hanh lap ké hoach
diéu tri. Néu xuat huyét ndo it va buai di dang nhin rd trén hinh anh hoc thi ching toi
tién hanh diéu tri sém dé tranh cho bénh nhan phoi nhiém kéo dai véi nguy co xuit

huyét ndo tai phat.

4.3.2. Chi dinh diéu tri

Thanh cong cua diéu tri XPGK DDDTMN dya vao viéc cung cap day du liéu
XPGK vao bui di dang va giam thiéu téi da anh huéng dén bén ngoai bui di dang dé
tranh 1am ton thuong nao do tia xa. Ca kich thudc va vi tri cia DDDTMN la yéu té
quyét dinh thanh cong cua diéu tri. Thé tich cang nho thi mac d6 tic nghén sau
XPGK cang cao. Cac di dang c6 kich thuéc 16n thi xac xuat diéu tri cang thap do d6
can phai két hop nhiéu phuong phéap diéu tri va thoi gian chira lanh bénh sé& kéo dai
hon. Do d6 trong qua trinh chon loc bénh nhan, thé tich diéu trj 1 yéu t6 quan trong
nhat quyét dinh ké hoach diéu tri trong d6 c6 phuong phap diéu tri [68]. Liéu diéu
tri cia DDPTMN twong quan v&i thé tich diéu tri va cac cau trac 1an can. Nguyén
tac chon liéu 1a phai du dé tac dung 1én bui di dang gay ra hiéu ung tac nghén dong
thoi phai dam bao khdng ton thwong nhu mé ndo trong bui di dang va khdng anh
huong dén cac cau tric quan trong xung quanh. Liéu diéu trj c6 tac dung tac nghén
d6i véi bui di dang 12 19 — 25 Gy, dudi liéu nay tac dung tac nghén di dang bi han
ché va thoi diém tac nghén kéo dai lam gia ting kha nang xuét huyét. Tuy nhién,
thoi gian gan day co su két hop ciia nhiéu phwong phép trong diéu DDDTMN thi ¢
thé dung lidu thap chia lam nhiéu lan hoic diéu tri trugc khi CTNM va phau thuat.
Nhiéu céng trinh nghién cau thay rang khi liéu diéu tri ting 1én hon 25Gy thi gia
tang ngd doc tia xa rat nhiéu trong khi d6 khong cai thién mirc d6 tic nghén di dang.
Mt khéc khi dung liéu cao s& 1am gia ting cac bién chizng mudn nhu hoai tir va hoa
nang sau XPGK. Tuy nhién khi diéu trj liéu thap thi thoi diém tac nghén kéo dai s&
phoi nhidm véi yéu té nguy co cia DDDTMN trong thoi gian dai [68], [75], [117].
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Cac yéu t6 khac bao gom hinh dang cua di dang, liéu xa tri, dic diém cua di
dang va mé hoc cua ton thuong. Cac di dang mach mau c6 TM dan luu nhé thi mac
d6 tic nghén sau XPGK cao hon cic di dang mach mau ndo c6 kich thudc 16n.
Nguoc lai mirc d6 tac nghén s& rat thap khi c6 rd dong TM trong bui di dang. Bong
thoi néu ¢ gay tic mach truéc XPGK sé 13 yéu té bat loi cho XPGK. Céc di dang
mach mau c6 cu tric dang dic va mao mach thi ty 18 tic nghén cao hon dang lan
toa va co luu luong cao. Cac TM c6 tdi phinh bén trong di dang thi nguy co xuat
huyét trong thoi gian theo di s& cao hon [96]. Lua chon phiu thuat nhim dat dugc
muc dich lam gidm nguy co ctia phau thuat hoic cac truong hop khéng phau thuat
dugc. Cac DDDTMN nho ¢ vi tri sdu thi thuong c¢6 chi dinh dé diéu tri XPGK.
Nhung gan diy c6 nhiéu béo cdo cac DDDTMN lgn XPGK phan liéu ciing dat duoc
két qua tét [70], [121], [123]. Cac di dang mach mau ndo & béan cau co ti Ié tic
nghén cao hon, cac di dang & viing than ndo thi c6 ty Ié cac bién ching cao hon 1a
cac di dang ¢ ving bé mat. Céac di dang mach mau ndo caa dam rdi mach mac va
viing bé 16n duong nhu it nhay cam véi tia xa véi mirc do tac nghén khoang 47,6%
[68],[92],[121].

m CTNM
m Phéu thuat
- XPGK

Nghién clru
nay

Biéu d0 4.5. So sanh ty l¢ diéu tri truéc XPGK
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Theo Chang JH va cong su [40], d6i véi cac DDDTMN c6 kich thude 16n
can phai phdi hop diéu trj véi cac phuong phap khac dé 1am giam kich thudc, va vi
thé 1am giam liéu tac dung 1én DDDTMN, ty 16 CTNM truéc xa - phau cua ong la
25,9%, phau thuat 12 7,1% va XPGK 1a 8,3%. T4c gia Koltz MT [74] lan luot I&
23,5%, 6,9% va khong co trudng hop nao xa - phau trude. Trong khi dé, trong
nghién ctu nay lan luot 1a 8,9%, 2,5% va 0,9% (biéu dé 4.5). Trong khi d6 Beng
Karlsson [69] thay khong c6 su khac biét khi CTNM trudc xa - phau.

Vai dic diém khac cua di dang nhu xuit huyét trude, kich thuéc nho, dan
lru TM sau va bang ching caa dong chay cao lién hé véi nguy co cao cua Xuat
huyét. Cac yéu té nay co lién hé vai quyét dinh diéu tri phau thuat vi c6 khoang
thoi gian bénh nhan cd thé bi XHN tir sau khi diéu tri dén khi di dang bi tic
nghén hoan toan.

Céac tai phinh lién hé véi di dang c6 thé xuat huyét 1én dén 10% céc
trudng hop va dwoc khuyén cdo nén diéu tri phau thuat mé va CTNM trude
XPGK [131], [133].

Hé thdng phan loai Spetzler — Martin mic du khong dugc khuyén dé danh
gia dap tng cia XPGK nhung dung dé danh gia quyét dinh XPGK DDDTMN hay
phiu thuat. Pap tng cita DDDTMN ddi véi XPGK phu thude vao kich thudc va vi
tri. Ca hai yéu td nay nam trong thang phan loai ciia Spetler — Martin. DDDTMN d6
1 va 2 déu nho va dé tiép can, diéu tri phau thuat 1a thich hop nhat. Cognard [41] va
cong su bao céo 100% tic nghén DDDTMN sau phau thuat va khong co khiém
khuyét than kinh & nhitng bénh nhan c6 duong kinh 16n nhat cia DDDTMN nhé
hon 3 cm (hinh 4.1). DDDTMN Ién hon d6 1V thi khong c6 chi dinh diéu tri phau
thuat, béi vi vi tri ciia chiing lam gia ting thém nguy co tén thuong thém than kinh
tram trong. Nhitng DDDTMN nay khi danh gia c6 thé diéu tri XPGK. Bdi voi cac
DDDTMN d9 cao va vi tri nam sau nguy co diéu tri twong duong véi nguy co dién
tién tu nhién cua ching, nhitng DDDTMN nay khong cé chi dinh diéu tri. Hinh 4.1
cho thiy DDDTMN giam nhanh kich thuéc sau 1 nam.
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Tuy nhién con nhiéu ton tai trong chon lra diéu tri cua cac DDDTMN d6 3.
Cac nghién cttu gan day cho rang trong nhém nay, cdc DDBPTMN d6 3 hay 16n hon
va nam trong viing chitrc ning c6 nguy co twong tu nhu caic DDDTMN & nhém Ién
hon khi phau thuat va cé thé diéu tri an toan hon bang XPGK. Solderman va cong
s nhan manh rang d6i voi cac DDDTMN nam & sau véi thé tich nho hon 10ml nén
diéu tri voi XPGK va bat ca thé tich bai di dang ndo thé tich Ién hon 10ml nén dwgc
diéu tri véi CTNM mét phan va sau d6 XPGK.

Hinh 4.1. Bénh nhan Ngé Vin T, nam, 58 tudi, Vinh Long. SNV 200923172. Hinh
CLVT (A), CLVT tai tao mach mau (B), CMMNXN (C) trudc diéu tri va
CMMNXN (D) 1 nim sau diéu tri DDDTMN bién mat

Trong c¢6ng trinh nghién ctu nay, ching toi tién hanh diéu tri tit ca cac
DDDTMN dang dic ma khong ¢6 chi dinh phau thuat hoic bénh nhan hoic bac si
phau thuat khong dong y diéu tri vi phau hodc diéu tri vi phau c6 nhiéu nguy co.
Doi v6i cac DDDTMN c¢6 kich thude nhé hon 3 cm va khong ¢6 cac yéu to nguy co
nhu gia phinh hay c6 théng néi truc tiép trong bui di dang, ching t6i tién hanh diéu
tri XPGK nhu 13 diéu tri dau tién. Ddi v6i cac DDDTMN c6 duong Kinh 16n hon
3 cm, ching toi tién hanh hoi chan ciing bac si diéu tri ndi mach va bac si vi phau
thuat dé 1ap ké hoach diéu tri cho bénh nhan dé diéu tri giam céc yéu té nguy co
trudc khi diéu tri XPGK, trong cong trinh ndy c6 diéu tri trusc XPGK la 12,2%
(45/401 truong hop). Trong d6 phau thuat trudc 2,5% (10/401 trudng hop), diéu tri
noi mach 8,7% (35/401 truong hop), XPGK trude diéu tri 0,7% (3/401 trudng hop),
¢ 1 bénh nhan CTNM va phau thuat trudc khi XPGK (0,2%). Diéu nay ciing phu
hop vai Steven D. Chang va cong su ¢ Stanford [39] tir nam 1987 dén nam 2001 da
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diéu tri 1300 trudng hop trong d6 c¢6 53 trudng hop duong kinh 1én hon 6 cm, dugc
diéu tri két hop bang phau thuat, diéu tri noi mach va XPGK va cd két qua kha
quan. Nhu vay, XPGK duoc ap dung diéu tri trong hau hét cac trueong hop tly thudc
vao muc dich va kich thudc cia DDDTM ma XPGK don thuan hay két hop véi cac
phuong phap khac (biéu do 4.5).

Nhu vay, trong nghién ctru nay, ching t6i di tién hanh chi dinh diéu tri xa
phau cho tat ca cac truong hgp DDDTMN, ngoai trir cac truong hop DDDTM dang
lan toa, cac truong hop co chi dinh phau thuat nhu Spetzler — Martin < 3, cac trudong
hop DDDTMN nio can phai CTNM trude dé tranh nguy co xuat huyét ndo va ting
muc d6 thanh cong cia xa phau nhu rd tryc tiép dong tinh mach bén trong bai di
dang, tai phinh bén trong bui di dang. Nhu vdy doi khi c¢6 sy chong lan chi dinh
gitra phau thuat, xa phau va CTNM vi cac DDDTMN c6 chi dinh phau thuat ciing
c6 chi dinh rét tét dé diéu tri xa phau Gamma Knife. Khi d6, chung toi se hoi chan
va phan tich that rd rang mat tich cuc va tiéu cuc cta mdi phuong phap dé bénh
nhan va than nhan c6 quyén chon lua phuong phéap thich hop nhat ddi vai ho. Doi
V6i xa phau, trong cac trudong hop nay, thong thuong sau Xa phau bénh nhan cé thé
sinh hoat binh thudng va sau khoang 2 nidm thi khoi di dang méi c6 thé bién mat
hoan toan. Tuy nhién, bénh nhan con phai tiép tuc theo ddi thoi gian dai sau xa
phiu, c6 thé con bién chiing xuat huyét va phi ndo trong subt qua trinh theo dbi.
Con phau thuat, c6 mot wu diém rat 1on 1a c6 thé loai bo khdi di dang ra khoi co thé
ngay sau qua trinh phau thuat. Tuy nhién, bénh nhan phai chiu mét cuoc phau thuat
I6n cung vai cac nguy co, sau mot thoi gian bénh nhan mai sinh hoat trd lai binh
thuong. Ngay nay, Véi su tién b ciia cac phuong tién chan doan, kinh vi phau va
dung cu cam mau, phau thuét ciing cd rat nhiéu tién bo trong diéu tri DDDTMN.

Déi véi cac truong hop DDDTMN c6 duong kinh 3 — 6 cm, nghién ciu nay
cho két qua tac nghén chung 1a 58,6% sau thoi gian theo ddi. Néu cac DDDTMN c6
chi dinh phau thuat, s& dugc diéu tri phau thuat. Néu khéng c6 chi dinh phau thuat
va khdng c6 yéu té nguy co khac bénh nhan s& duogc diéu tri xa phdu Gamma Knife

véi lidu thap, tiép tuc theo ddi, néu sau 2 — 3 ndm sau bai di dang bién mat hoan
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toan thi ching t6i tiép tuc chup cong huong tir mdi nim 1 1an dé danh gia bién
chting phi ndo muon sau xa phau. Néu trong khoang 2 — 3 nam sau xa phau, qua 2
lan chup MRI c4ch nhau 1 nim ma bui di dang khong giam thém kich thuéc ching
t6i s& danh gia chi dinh phau thuat lai hoac xa phau tiép lan hon véi liéu thap hon
lan dau. Sau do, ching t6i tiép tuc danh gia va theo ddi bénh nhan. Bdi voi céc
DDDTMN c6 duong kinh 16n hon 6 cm ching t6i phdi hop ca 3 phuong phap phau
thuat, CTNM va xa phiu Gamma Knife dé diéu tri.

4.3.3. Ban luan diéu tri

Chat luong hinh anh hoc 12 yéu té chinh lién quan dén thanh cong cua diéu
tri XPGK va giam nguy co cia XHN la xa toan b bui di dang. Hinh anh mach méau
ndo ¢ dinh vi dugc biét 1a khong hoan toan chinh xac trong dinh vi hinh dang va
kich thuéc cua di dang mach mau ndo, do d6 bat budc phai két hop véi CHT va
chup cit 16p dién toan. Tuy nhién hinh anh CMMNXN c6 dinh vi lai rat c6 gia tri
trong truong hop cac DDDTMN c6 kich thudc nho. Do d6 su két hop hinh anh
mach mau ndo ba chiéu, CHT cat ngang, va CHT mach mau ba chiéu s& gilp xac
dinh rd hinh dang cua bui di dang, PM nudi va cac TM dan luu [92], [86].

Liéu diéu tri phu thudc chu yéu vao thé tich hay duong kinh cia DDBPTMN,
mot s6 yéu t khac 1a vi tri, mdi twong quan véi cac ciu tric chic ning 1an can.
Theo tac gia Beng Karlsson [70], liéu diéu tri dé gay tic nghén DDDTMN tét nhat
la tir 19 — 25 Gy. Tuy nhién, ngay nay, ngoai diéu tri dé tic nghén DDDTMN hoan
toan bang XPGK, cac DDDTMN 16n, khong 16 con diéu tri phdi hop voi céc
phuong phap khac nhu CTNM hay phau thuat, mot s6 DDDTMN duoc diéu tri dé
giam triéu chang nén co thé diéu tri véi lidu thdp hon nhung khong qua 25 Gy.
Trong cong trinh nghién cuu cua chdng toi, duong kinh DDDTMN trung binh la
24,3mm (27,25 + 12,1 mm) thay doi tir 5,5 dén 76,2 mm hoac véi thé tich trung
binh cia DDDTMN 13 4,1 cm3 (8,96 + 1,33 cm®) thay ddi tir 18,7 mm® dén 135
cm®. Thé tich < 10 cm?® 1a 69,9% (280/401 truong hop), thé tich 10 — 60 cm® 14
28,9% (116/401 trudng hop), thé tich > 60 cm® 1a 1,2% (5/401 truong hop), ching
t6i diéu tri liéu ngoai bién trung binh 1a 22 Gy (21,4 + 3) Gy, thay doi 13 — 26 Gy.
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Ciing twong tu nhu tac gia Masahiro l1zawa [60] diéu tri 396 trudng hop V6i
thé tich trung binh 12 7,6 + 5,4 cm® va liéu diéu tri 1 20,7 + 3,7 cm®. Tuong ty, tac
gia James G. Douglas [45] diéu tri véi thé tich trung binh 3,8 cm® (0,12 — 33 cm®)
vé6i liéu tri trung binh 12 20 Gy (13 — 24 Gy). Tuy nhién Chang va cong su [40] diéu
tri phdi hop véi CTNM va XPGK 47 trudng hop DDDTMN khéng 16 duong kinh
trung binh 6,8 cm (6 —15 cm) véi liéu 11,5 Gy dén 25 Gy trung binh 1a 19,2 Gy van

cho két qua kha quan.

Nhu vay trong cong trinh chiing t6i diéu tri cac DDDTMN c¢6 duong kinh
khac nhau, do d6, nhin chung liéu diéu tri ciing twong tu nhu cac tac gia trén.
Lidu diéu tri < 19 Gy thi ty & tic nghén 1a 60,5% (43/71 truong hop), liéu
19 — 23 Gy tic nghén 92,7% (192/207 truong hop), liéu > 23 Gy tic nghén 100%
(123/123 trudng hop). Mbi twong quan giita lidu diéu tri va tac nghén c6 y nghia
théng ké ké theo phan tich sbng con Kaplan — Meier va kiém dinh Log — rank: y° =
122,75, p = 0,0000. Mac du liéu tri cao hon thi ty 1& tic nghén cao hon nhung
ciing phai phli hop véi thé tich, vi liéu cao thi phai twong wng vai thé tich nho va
phai giam liéu dan khi thé tich ting dan, thuong thi mdc chuan 1a 19 Gy cho thé
tich 10 cm®, va con phai giam dan khi DDPTMN & gan cac ciu tric quan trong
nhu hé thng thi giac, than ndo, khi 4y, phai chap nhan thoi diém tic nghén kéo
dai hon va phoi nhiém véi yéu té nguy co xuat huyét ndo ting 1én. Trong nghién
ctiru nay, khoéng co6 bién ching 1én cac co quan trong trong ndo trong qua trinh

theo doi.

Trong nghién ciu nay phan trim thé tich nhan liéu 12 95,04 + 4,08%. Thé
tich nhan liéu nho nhat 1a 66% va cao nhat 1a 100%. Puong dong liéu trung binh 12
45 — 55% chiém ty ¢ cao nhat 96,3% (386/401 truong hop), duong dong liéu dudi
45% chiém ty 18 2% (8/401 trudong hop), duong ddng lidu trén 55% chiém ty 18
1,7% (7/401 truong hop), cling twong tu nhu tac gia Michael T. Koltz [74] va cong
su. Méi tuong quan giita duong dong liéu, thé tich nhan liéu va tac nghén di dang,

cling nhu cac bién chung khong c6 y nghia théng ké (p > 0,05).



114

4.4. Panh gia két qua diéu tri va cac bién ching
4.4.1. Panh gia két qua

CMMNXN Ia can thiét dé danh gia tic nghén bdi di dang. Pé giam nguy co
lien hé véi CMMNXN. Céc kiéu chan doan hinh anh khac nhu 1a CHT va CHTMM
dugc st dung dé theo ddi dap tng cia DDDTMN, cho dén khi DDDTMN c6 thé tic
nghén hoan toan thi ching t6i CMMNXN. Nhu vay, truéc ddy CMMNXN duoc
thuc hién mdi nam 1 1an sau khi XPGK, tuy nhién trong lic nay mét vai trung tam
chup CHT/CHTMM méi 6 thang dén 12 thang 1 lan va chup mach méu khi trén
CHT/CHTMM khdng con thay di dang mach mau ndo. Mot minh CHT khéng thé
quyét dinh 13 DDDTMN c6 bién mat hoan toan sau XPGK nhung rat tot dé danh gia
cac anh huong cua diéu tri nhu 13 phu ndo va hoai tir sau xa.

That bai cua tic nghén DDDTMN 3 niam sau diéu tri XPGK dugc xem nhu
la chi dinh dé diéu tri lai. Nhitng 1y do that bai cua tic nghén DDDTMN I hinh anh
hoc khéng ddy du, danh gid khong dung thé tich cua mé dich, v& muc tiéu diéu tri
sai va DDDTMN khang véi tia xa [75], [76].

m CMMNXN
m Khac

M. T. Koltz [73]

Nguyén Kim
Chung [7] Nghién ctlru nay

Biéu db 4.6. Ty Ié CMMNXN so véi CHT va chup CLDT so véi Cac tac gia khac
Mai lién hé gitta kich thuéc caa DDDTMN va ti 16 tic nghén da duoc ching
minh. Mac thanh céng cia XPGK DDDPTMN tir 65% dén 80%, ddi voi cac
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DDDTMN nhé (< 3 cm) thi c6 co hdi tic nghén cao hon (hinh 4.3). C4c triéu chiing
lien hé nhu 12 dong kinh, nhac dau hoac khiém khuyét than kinh cé thé anh huong
sau qua trinh diéu tri. Nhitng triéu chimg nay duoc cho rang do thay d6i caa mé sau
Xa quanh DDDTMN [69], [70], [77]. Cac DDDTMN c06 kich thudc 16n hon cling c6
kha ning tic nghén cao va thoi diém tic nghén ngan néu c6 ciu trdc dang mao
mach va c6 gi6i han bui di dang twong ddi rd (hinh 4.2).

Mic di ¢ nhiéu yéu té danh gia dén két qua diéu tri DDDTMN nhu giam ty
16 XHN va cac triéu chiing khac gom dau dau, dong kinh, du than kinh khu trd.
Tic nghén DDDTMN 1a yéu té quan trong nhat danh gia thanh cong cua diéu tri
DDDPTMN bang XPGK. Chiing t6i danh gia mic do tic nghén dya vao CHT va
CMMNXN 80,8% (322/399 truong hop), CMMNXN don thuin 3,4% (14/399
truong hop) hoiac CHT don thuan 15,8% (63/399 trudong hop) do bénh nhan khong
d6ng y CMMNXN. Két qua nay ciing twong ty nhu tac gia Michael T. Koltz [74]
kiém tra bang CMMNXN va CHT lan luot 12 78% va 22%, Masahiro Shin [117] lan
luot 12 87,6% va 12,4% (biéu do 4.6).

A B C
Hinh 4.2. Bénh nhan Nguyén Thé H, nam, 28 tudi, Binh Thuan. SNV: 200750352.
LDNV: dong kinh. Hinh CHT (A) va CMMNXN (B) truée didu tri va CMMNXN
sau diéu tri (C) da duoc diéu tri Gamma Knife va phim kiém tra sau 1 nam diéu tri,
DDDTMN hoan toan bj bién mat.
Ty Ié tac nghén chung cia DDDTMN cua ching t6i la 77,2%. Con tac gia
Michael T. Koltz [74] nghién ctu 102 truong hop véi thé tich tir 1cm® dén 87 cm®
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(trung binh 8,2 cm®) trong thoi gian tir 5 — 11 nam c6 ty 1é tic nghén chung 1a 75%.
Ong ciing thong k& mot nghién ctru da trung tam c6 ty 1& tac nghén trung binh 1a
70% (chénh léch tir 54 — 87%). Tuong tu, Theo tac gia James G. Douglas [45] theo
di 99 trudng hop trong 6 nam co ty & tic nghén 1a 71,4%, tac gia Masahiro Shin
[117] béo cdo 400 trudng hop thé tich trung binh 1,9 cm® (0,1 — 37 cm®) ¢6 ty 18 tic
nghén 72% sau 3 nim va 87,3% sau 5 nam. Nhu vay, ty Ié tic nghén DDDTMN
phu thudc vao thoi diém tic nghén. Tuy nhién, tac gia Zhou [148] theo dbi 24
truong hop xa phau bang hé théng Gamma quay c6 ty Ié tic nghén 1a 78% sau 2
nam theo ddi. Thoi gian tic chung cua 308 truong hop 12 17,186 + 7,63 thang (10 —
48 thang). Ty lé tac nghén cua tac gia Hiroshi K. Inoue [59] ty Ié tac nghén cao hon
han cua cac tac gia khac va so véi ching toi 1a do thai gian theo ddi tir 10 — 15 nam,
lau hon han so véi chdng tdi ¢6 thoi gian theo ddi trung binh 1a 4 nam. Thoi diém
tac nghén trudc 24 thang chiém ty 18 cao nhat 1a 60,2% (240/399 truong hop), tir 24
— 36 thang 13 15,8% (63/399 truong hop), > 36 thang 13 1,3% (5/399 truong hop).
Ty ¢ tac ngh&n cua chdng toi trong thoi diém tic nghén trudc 2 nam 1a 60,2%,

trude 3 nam 13 75,9% va sau 3 nam 1a 77,2% (biéu do 4.7).

uMT Koltz [74]

m M Shin [117]

1 JG Douglas [49]
® HK Inoue [59]
R Lisca [86]

m Nghién ctru nay

Tac nghén DDDTM

Biéu d0 4.7. Phan bé ty l¢ tic nghén DDDTMN sau diéu tri
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Theo tac gia Masahiro Shin [122], nim yéu tb trong mot phan tich da bién c6
anh huong dén tac nghén thanh cong cia DDDTMN bao gém phau thuat cat bo
DDDTMN truéc XPGK, gigi han cua bdi di dang rd rang, xuit huyét truéc
XPGK va liéu ngoai bién. Xuat huyét trugc XPGK, dudng kinh bui di dang nho hon
va liéu diéu tri cao hon 1a cac yéu té anh huong truc tiép dén tic nghén di dang.
Theo bang 3.14, trong nghién ctu nay, Mbi twong quan gitta tién st XHN va tic
nghén DDDTMN c¢6 y nghia thong ké theo phan tich séng con Kaplan - Meier va
kiém dinh Log - rank: ¥* = 92,52, p = 0,0000. C4c bénhn nhan c6 tién sit XHN thi ty
I& tic nghén DDDTMN cao hon. Nhu vay, phd hop véi nghién cau caa Masahiro
Shin.

A

,
n'l(‘m
i

Hinh 4.3. Bénh nhan Nguyén Thi Kim T, 23 tudi, nit, Tién Giang, SNV:
201060216. LDNV: d6t quy. Hinh CMNNXN trudc diéu tri (A) v& CMMNXN
kiém tra sau 1, 2 va 3 nim (B, C va D) bénh nhan hét DDDTMN sau 3 nim XPGK

Mot sb tac gia khac cho rang sau XHN thi kha ning tu tic cia DDDTMN
dién ra tu nhién, sau khi c6 tac dung cia XPGK s& lam cho qua trinh nay tiép tuc
dién ra, dién hinh mot sé truong hop DDBTMN nhé ¢6 thé ti 1anh ma khong can
diéu tri gi. Trong quéa trinh thuc hién nghién ciu ndy ching t6i gap 5 trudng hop,
sau khi chyp kiém tra sau xuat huyét 2 thang thi khong phat hién DDDTMN
(bang 4.4).
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Bang 4.4. Cac yéu td twong quan cua tic nghén DDDTM

Cac yéu t6 twong quan | Shin M [117] | Koltz MT[74] | Nghién ctru nay

Tién st XH + + +
Piéu tri trudc - - +
Puong kinh + + +
Liéu diéu trj + + +
Tubi + - +

bong mach nuoi - - -

Vi tri - - -

Spetzler — Martin + + +

Theo bang 3.15, méi twong quan gira tic nghén DDDTMN va diéu tri
trudc c6 ¥ nghia thong ké theo phan tich song con Kaplan - Meier va kiém dinh
Log - rank: ¥* = 14,45, p = 0,0060, vay p < 0,05. Bénh nhan dwgc can thiép noi
mach trudc thi ty 1é taic nghén DDDTMN thap hon so voi diéu tri dau tién 13 xa
phiu Gamma Knife, diéu ndy phu hop véi tac gia Masahiro Shin [122] CTNM
truéc khdng lam ting nguy co tic nghén cia DDDTMN, tuy nhién khic véi tac
gia cho rang diéu tri phau thuat trudc 1a yéu té gilp tac nghén thanh cong. Chang
va cong su [40] ciing cho riang khong c6 méi twong quan gitra diéu tri phau thuat
trudc va mac do tic nghén cua cia DDDTMN. Ngoai ra 6ng con nhan manh rang,
dé giam thé tich truéc XPGK bénh nhan di dwoc diéu tri CTNM, tuy nhién
CTNM c6 thé 1am gia ting nguy co bé sot bui di dang 1am gia ting nguy co diéu
tri that bai cia DDDTMN. Thém vao d6, Yuri M. Andrade — Soudra [24], nhan
manh rang thuyén tac mach truéc XPGK lam giam c6 y nghia mtc d6 tic nghén

ngay ca voi cac DDDTMN c6 cung thé tich, vi tri va liéu ngoai bién (bdng 4.4).
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Trong nghién ciru nay cho rang, diéu tri ndi mach & nuéc ta chu yéu 1a can thiép
cac bui di dang c6 kich thudc 16n nén khi con di dang kich thudc Ion thi thoi gian
diéu tri lanh bénh lau, trong khi cac tac gia khac thuong diéu tri noi mach & cac
DDDTMN c¢6 kich thuéc khac nhau dé giam thé tich, khi diéu tri Gamma Knife
thi kich thuéc giam nén rat ngan thoi diém tic nghén.

Phu hop véi bdo cao cua Masahiro Shin [117], Chang va cong su [39] va
nhiéu tac gia khac thi lidu diéu tri < 19 Gy ty 1& tic nghén 1a 44,2% (31/70 truong
hop), lidu 19 — 23 Gy tic nghén 77,8% (161/207 trudng hop), liéu > 23 Gy tic
nghén 95,1% (116/122 trudong hop). Mbi tuong quan giita liéu diéu tri va tic nghén
¢6 y nghia théng ké theo phan tich song con Kaplan - Meier va kiém dinh Log -
rank: * = 122,75, p = 0,0000. Liéu diéu tri cang cao thi ty Ié tic nghén cang Ion.

Tuy nhién, theo Hiroshi K. Inoue [59], mot vai tdc dung phu cua tia Xa
(ARE: adverse radiation effect) dd duoc bdo cdo nhu 1a cac bién chung sém va
mudn sau diéu tri: phi ndo, hoai tir, hep DM, hinh thanh nang, 6 méau tu duoc nang
hoa va XHN sau khi bui di dang bi tic nghén hoan toan, nguyén nhan la do cac chat
trang xung quanh bi tén thuong cac té bao it nhanh theo sau phan ung cua céc té
bao dém nhu 13 vi bao dém (microglial) va céc té bao sao dan dén phu ndo, hoai tir
va hinh thanh cac nang muon. Cac anh hugng tram trong trén cac DM lién quan dén
ton thuong cac té bao noi mo theo sau cac phan ang vi thé va dai thé trén thanh
mach méau gay ra hep mach mau, khbi méau tu bi nang hoa va xuat huyét sau khi di
dang tic ngh&n hoan toan. Liéu cao trén mo ndo binh thudng xung quanh cé thé lam
gia ting tan suat cua ton thuong ndo tram trong do tia xa. Mac du lidu diéu tri lién
hé vai ty 18 tic nghén, lidu cao thudng khong dugc khuyén khich & cac DDDTMN
¢6 kich thude 16n. Ong cho rang, dé giam bién chang phi ndo, thi c6 thé ding liéu
thip hon, tuy nhién thoi gian theo ddi 1au dai hon, két qua diéu tri 76 bénh nhan véi
licu diéu tri nho hon hoac bang 20 Gy, thi ty 18 tic nghén dén 85,5% trong thoi gian
theo ddi 10 — 15 nam. T&c gia Beng Karlsson va Steiner [70] ciing c¢6 cung quan
diém: diéu trj vai liéu phu hop véi thé tich cua bai di dang. Liéu cang cao cho thé

tich di dang cang nho.
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Kich thuéc bai di dang 1a yéu t6 quan trong quyét dinh dén tic nghén va tic
nghén sém cia DDDTM, theo bang 3.18. Mbi twong quan giira vi tri va tac nghén
DDBTMN khdng c6 ¥ nghia thdng ké véi x> = 18,41, p = 0,1886, vay p < 0,05. Tuy
thugc vao vi tri thi DDDTMN sé& c6 mirc do tac nghén khac biét khong cé ¥ nghia
théng ké. Ngoai ra, mdi twong quan giira tudi va tic nghdn DDDTMN c6 ¥ nghia
thng ké theo phan tich séng con Kaplan - Meier va kiém dinh Log - rank: ¥ =
13,43, p = 0,0038, vay p < 0,05, diéu nay phu hop véi tac gia Masahiro Shin cho
rang, c6 su twong quan giira tudi va vi tri DDDTMN va tic ngh&n.Tudi cang nho thi
ty & tic nghén DDDTMN cang cao. Mdi twong quan giita tién st XHN va tic
nghén DDDTMN c¢6 y nghia thong ké theo phan tich séng con Kaplan - Meier va
kiém dinh Log - rank: x> = 25,94 , p < 0,005. C4c bénh nhan ¢ tién sit XHN thi ty
I& tac nghén DDDTMN cao hon phu hop véi nghién ctu. Tuy nhién, mbi tuong
quan gitra DM nudi va tic nghén DDDTMN khéng ¢ ¥ nghia thong ké theo phan
tich chi binh phwong ¥* = 22,92, p = 0,0616 vay p > 0,05, khong c6 su tuong quan
cia DM nudi trong tac nghén DDDTMN.

m Koltz MT [74]
m Nataf [100]
m Nghién ctru nay

1 2 3 4 Spetzler - Martin

Biéu d6 4.8. So sanh ty I¢ tic nghén theo Spetzler — Martin
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Trong nghién ciu ndy, ty 18 tic nghén chung 1a 77,2%, ty Ié tic ngh&n theo
Spetzler — Martin do 1 13 91,6% (87/95 truong hop), d6 2 13 83,6% (138/165 truong
hop), d6 3 13 65% (76/117 trudng hop), do 4 1a 41% (7/17 trudng hop). Ty 18 tic
nghén DDDTMN theo phan loai Spetzler — Martin cua ching t6i thdp hon so vdi tac
gia Michael T. Koltz & tt ca cac nhém. Tuy nhién ty 1¢ tic nghén chung caa ching
t6i lai cao hon 1a do sd lugng bénh nhan nam ¢ nhom 1, 2 va 3 chiém ty Ié rat lon
94,5% (377/399 trudng hop), 46 4 va 5 chi chiém 5,5% (22/399 trudng hop) so Véi
Michael T. Koltz [74] 14 25,5% (26/102 trudng hop) (biéu do 4.8).

Nhin chung, ty ¢ tic nghén DDDTMN cua ching ti ciing thap hon so voi
mot s6 tac gia khac. Nguyén nhan Ia do thoi gian theo dbi cua ching t6i ngan hon tir
2 — 5 nam, trong khi cac tac gia khac thoi gian theo ddi Michael T. Koltz 1a 8,5 nam
(5 — 16 nam), cua Nataf va cong su [100] t6i thiéu 1a 5 nam. S& di, trong nghién cau

nay cd ty ¢ tic nghén gan twong duong vai cac tac gia khac la do cach chon mau.

Tuwong tu v&i ching téi tac gia Hideyuki Kano [63] bao cao 217 truwong hop
Spetler — Martin nhdm 1 va 2 theo déi tai Pittsburgh c6 ty 18 tic nghén 1a 87% sau
thoi gian theo ddi 4 nam. Nhu vay, trong cong trinh ndy, ty 1& tic nghén cua ching
t6i trong duong voi Cac tac gia khac va méi tuong quan gitra tic nghén DDDTMN
va phan loai Spetzler — Martin c¢6 ¥ nghia thong ké theo phan tich séng con Kaplan -
Meier va kiém dinh Log - rank: ¥* = 92,52, p = 0,0000. Cac DDDTMN c6 phan loai
Spetzler — Martin cang nho thi c6 ty I¢ tic nghén cang cao. Véi cach chon mau phan
I6n 1a Spetzler — Martin 1, 2, 3 nén kha ning tic nghén cao hon, tuy thoi gian theo
ddi cua ching t6i ngan hon. Do d6 dé c6 két qua kha quan hon, chung t6i can tiép

tuc theo ddi bénh nhan 1au dai hon.

Trong cong trinh chung t6i diéu tri nhém 4, 5 theo Spetzler — Martin chiém
5,5% (22/339 truong hop). Trude diy, cac DDDTMN khong 16 dwge xem nhu
khong diéu tri dugc dua trén kich thudc va vi tri. Tuy nhién, trong 2 thap Ky gan
day, caic DDDTMN nay da dugc diéu tri véi nguy co chap nhan dugc. Voi su phat
trién caa XPGK chia thanh nhiéu giai doan, cac dung cu va kinh vi phau, CTNM
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treéc phau thuat nén cé thé gidp cac PTV diéu tri cac DDDTMN mot c4ch an toan.
XPGK dugc thuc hién ngoai muc dich diéu tri triét ¢é con gop phan lam giam thé
tich hodc c6 thé 1am tic ngh&n phan con lai sau CTNM hay phau thuat hoic cd thé
XPGK tirng phan dé diéu tri (staged radiosurgery) cac DDDTMN khong 16.

Trong 27 truong hop cua ching tdi c6 63% (17/22 truong hop) da duoc diéu
tri ndi mach, trong d6 ¢ 13 trudng hop 1a dé giam kich thude va 4 trudng hop 1a dé
diéu tri tai phinh trong bui di dang, ¢6 2 truong hop dd XPGK 2 lan cach 3 nam sau
lan diéu tri dau tién, ty 18 tic nghén trong nhom 4 1a 41% (7/22 trudng hop), tic
nghén chung cua nhém 4 va 5 1a 25,9% (7/27 truong hop) sau thoi gian theo doi tir
2 dén 6 nam. Tac gia Chang [40] két hop nhiéu phuong phap diéu tri trong 53 bénh
nhan DDDTMN khéng 16 ¢6 dudng kinh 16n hon 6 cm véi thoi gian theo ddi trung
binh hon 37 thang c6 ty I¢ tic nghén hoan toan Ia 36%, 8% tic nghén hon 90%,
55% bénh nhan con DDDTMN sau khi dung da phuong phap diéu tri. Nhu vay doi
véi cac DDDTM khong 16 van c6 thé diéu tri va cho két qua cd thé chap nhan duoc,
tuy nhién ching toi van ludn can nhic gitra bién ching cua diéu tri voi cac nguy co

c6 thé xay ra néu khong diéu tri.
4.4.2. Panh gia cac bién chirng
4.4.2.1. Bién chirng xuat huyét

C6 nhiéu y kién khac nhau vé nguy co cua xuat huyét sau XPGK cua
DDDTMN. Mét vai nghién cttu cho rang nguy co xuat huyét giam xubéng, mot sé
cho rang nguy co xuat huyét nhu trudc XPGK, mot s khac lai cho rang nguy co
xuat huyét gia ting 1én trong mot sd cong trinh. Tuy nhién phan 16n cho rang
nguy co Xuat huyét gan bang khong khi DDDTMN bi tic nghén hoan toan. Mot
s6 khac cho rang mot sé truong hop xuat huyét cé thé do mach mau tan sinh sau
xa - phau [69].
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m Bién chirng xuat huyét m T vong

Liscak [86] Izawa [60] Kano [63] Nghién ctru
nay

Biéu do 4.9. Phan b bién chung xuat huyét va ty Ié tir vong sau XPGK

Nguy co xuét huyét cia DDDTMN khoang 2% dén 6% va cd thé gia ting 1én
sau mdi lan xuat huyét. Mic d6 chay mau tiép theo ¢ nhitng bénh nhan c6 tién sir
chay mau 4% dén 10% mdi ndm va co thé cao dén 18%. Bén canh tién sir xuat
huyét, nguy co xuat huyét c6 thé gia ting 1én ¢ nhitng bénh nhan DDDTMN c6 kich
thudc nho, TM dan luu sdu, tai phinh trong bai di dang va tdi phinh & dau gan cua
DM nudi, &p lec cia DM nudi cao va tudi caa bénh nhan, bénh sir ty nhién cua di
dang [19], [27], [53].

Hinh 4.4. Bénh nhan Nguyén Thi Anh M, 63 tudi, Binh Duong. SNV: 200828630,
201297564. Hinh CLVT: xuét huyét ndo that va CMMNXN: hinh anh din luu TM

chtng t6 DDDTM vén con sau 4 nam diéu tri.
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XPGK di tré thanh phuwong phép diéu tri chuan trong diéu tri cac DDDTMN
& cac bénh nhan chon loc. XPGK c6 tac dung lam tic ngh&n cac mach méau bénh ly
do tia xa bang nhiéu co ché khac nhau. Qua trinh thay doi nay dién tién tir tir va can
nhiéu thoi gian dé hoan tat. Theo Masahiro lzawa [60], tic nghén DDDTMN la mot
qua trinh tiém tang va két thuc trude 2 ndm, tuy nhién qua trinh ndy c6 thé ngén hon
néu lidu diéu tri ting l&n. Cac bién chirng khac nhau co thé xay ra suét thoi gian nay
va nhiéu cong trinh nghién citu nhan manh nguy co xuat huyét tai dién cho dén khi
tén thuong tic ngh&n hoan toan (hinh 4.4). Bién chiing xuét huyét xay ra khoang
1,8 — 4% trong suét 2 nim dau tién sau diéu tri. Mot vai tac gia khang dinh rang céac
yéu to nguy co nay la bat loi I6n cia XPGK DDDTMN so véi phau thuat mé, giam
dugc ngay 1ap tirc va hoan toan nguy co xuat huyét. Nhitng nghién ctu gan day chi
ra rang nguy co xuat huyét giam so véi truéc phiu thuat. Khi DDDTMN bi tic
nghén hoan toan, nguy co xuat huyét giam han, tuy nhién khdng phai 1a sé6 khéng
[128]. Trong nghién ctru nay ty 1€ XHN la 1,7% (7/401 truong hop) c6 2 truong hop
tr vong 0,5% (2/401 truong hop). Tac gia Masahiro lzawa, William A. Friedman
[51] ciling cho riang tudi cua bénh nhan, DDBTMN c6 thé tich 16n va liéu thap 1a cac
yéu t6 nguy co cao cua xuat huyét trong so. Beng Karlsson va cong sy [69] ciing
cho ring DDDTMN c6 kich thuéc 16n ciing lam gia ting nguy co xuét huyét. Tuy
nhién, trong nghién ctu nay khdng c6 méi tuong quan gitra thé tich diéu tri va liéu
tri véi chay mau sau XPGK véi p > 0,05 (Yates). Ngoai ra, mot nhém cac tac gia
khac cho rang yéu té tai phinh DM, tdi phinh TM, tic nghén duong ra caa TM va vi
tri quanh ndo that ciing 13 cac yéu té lam gia ting kha nang xudt huyét. Trong
nghién ctu ndy, ciing khéng thiy c6 méi trong quan gitra cac yéu td lidu diéu tri,
tic nghén DDDTMN, vi tri, diéu tri trudc: diac biét 1a cac truong hop c6 tli phinh
trong nidus, DM nubi, thoi diém tic nghén va bién chiing xuét huyét. Mot s tac gia
cho rang thoi diém tic nghén kéo dai lam gia tang kha nang xuat huyét sau XPGK.
Két qua nay ciing tuong ty nhu tac gia James G Douglas va cong su [45] cho rang
khong c6 yéu t6 nao lién quan dén xuit huyét trir truong hop bénh nhan c6 tién sir

Xuat huyét truge do. Con theo tac gia Shin M [122] thi thi bénh nhan cé thoi diém
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tic ngh&n kéo dai va tinh mach dan luu sau thi lién quan dén bién ching xuat huyét
¢ y nghia thong ké, tac gia Koltz MT [74] thi chi c6 thoi diém tic nghén kéo dai 1a
lien quan dén bién chiing xuét huyét sau xa - phau (bang 4.5). Téc gia Zhou D [148]
theo d&i 132 bénh nhan xa phau bang hé théng gamma quay thay c6 4,7% bi xuat
huyét trong thoi gian tir 5 dén 13 thang sau xa phau, ty 1& nay chiém ty 1& cao so véi
c4c tac gia khac bang hé théng xa phiu Gamma Knife [86], [60].

Theo biéu do 4.5, ty 16 XHN va ty 18 tir vong caa ching tdi thap hon cac tac
gia khac 1a vi thoi gian theo dbi caa ching t6i ngdn hon nhu Roman Liscak [86]
7 — 15 nim, Masahiro Izawa [60] theo ddi it nhat 2 nam, Hidayuki Kano [63] trung
binh 64 thang.

Bang 4.5. Cac yéu té twong quan cia BCXH DDDTM

Cac yéu t6 twong quan | Shin M [117] | Koltz MT [74] | Nghién ctru nay

Liéu diéu tri - - -

Téc nghén DDDTMN + + -

Puong kinh - - -

Thoi gian tic - - -

biéu tri trude - - -

bong mach nuoi - - -

Vi tri - - -

C6 2 loai XHN sau XPGK, XHN truéc khi tac nghén va sau khi tic nghén
hoan toan. Keisuke Maruyama [89], [90] bao cao 500 truong hop theo dbi tir
1 — 133 thang (trung binh 75 thang), c6 6,4% (32/500 truong hop) bénh nhan bi
xuat huyét, trong d6 5,4% (27/500 truong hop) xuat huyét trudc tic nghén va 2%
(5/250 truong hop) theo di bi xuat huyét sau tic nghén hoan toan. Trong nghién

ctru nay, do theo ddi thoi gian ngan nén chi gap 1,7% (7/401 trudng hop) xuat huyét
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treéc tic nghén hoan toan va khong ¢ truong hop ndo bi xuat huyét sau tic nghan.
Trong 7 trudng hop nay c6 4 truong hop XHN ndo that va 1 trudng hop trong nhu
mo tu khoi bang diéu tri noi khoa, hai tredng hop tir vong, trong d6 mét trudng hop
XHN Ién ving dinh va mét truong hgp DDDTMN canh ndo that tu v& vao ndo that,

ca hai trudng hop déu nang trudce khi vao vién

4.4.2.2. Bién chirng phil ndo va tao nang

» Phu ndo mTao nang

Chang [39] Izawa [60] Kano [63] Nghién ctru
nay

Biéu dd 4.10. Phan bé bién chung phi ndo va tao nang

Bién ching phi ndo chiém ty 1& 3,2% (13/401 trudng hop), trong sé nay c6
15,4% (2/13 truong hop) dién tién dén tao nang va can phai diéu tri phau thuat dé
pha nang, cac truong hop phu ndo khac dap wng voi diéu tri noi khoa (hinh 4.5).

So vai Chang va cong su [38] ty 1€ phu ndo la cao hon (8,3%) do trong bai
bao cao tac gia thong ké nghién ctru cic DDDTMN khong 16 (duong kinh > 6¢m)
va thoi gian theo ddi it nhat 1a 8 ndm. Trong khi d6, voi chon mau cac DDDTMN

Spetler — Martin nhom 1 va 2 nén Hideyuki Kano [62] c6 ty I& phi ndo thap hon
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han cac tac gia khac (2,3%), con tac gia Masahiro Izawa [59] chon mau ngau nhién
nhung thoi gian theo doi lau dai hon nén ty 1€ phu ndo cao hon (2,3%). Tuy nhién,
tac gia Zhou D [148] bao cao 87 trudng hop xa phau bang hé thong Gamma quay c6
ty 16 phu ndo 1a 22%, day 1a mot ty 1é cao nhat so véi céc tac gia diéu tri bang hé
théng Leksell Gamma Knife [39] [60], [63]. Trong nghién ctu ndy chon mau 1 céch
ngau nhién, tuy nhién coéng trinh duoc nghién ciru trong thoi gian dau nén phan 1on
cac DDDTMN c6 kich thudce nho (Spetzler — Martin 1, 2, 3 chiém 94,5%) do d6 ty
I& ph ndo ciing thap hon (3,2%) va ciing do thoi gian theo ddi cua ching toi con

ngan, ching t6i can theo doi lau dai hon dé dénh gia két qua chinh xac hon

Hinh 4.5. Bénh nhan Dinh Thi H, ni, 39 tudi, Binh Duong, SNV:2008102513.
Hinh anh 1, 2 va 3 nam sau diéu trj (A, B va C) cho thay hinh anh phu ndo sau 1
nim ting 1én sau 2 nim va giam xudng sau nim thir ba

Téc gia Takashi Shuto [123] cho rang cac nang hinh thanh nhu 13 mét bién
ching tré, tan suat chung ciia nang 1a 1,6% nhung sau 5 nam thi tan suat 1a 3,6%, c6
nghia 1a tan suét hinh thanh nang s& nhiéu hon. Co ché hinh thanh nang cho dén gid

nay ciing chua duoc biét rd rang. Gia tang tinh thAm thanh mach méu cua bai di
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dang, pha v& hang rao mau ndo, héa long (liquefaction) cia cuc mau mau dong la
cac co ché duoc nghi dén. Ong ciing cho rang qua trinh nang hoéa ciing rat kho dy
doan, mot vai nang rat 16n nhung van khéng c6 triéu ching, hoic giam kich thudc.
Téc gia khuyén nén kiém tra dinh ky dé phat hién cac nang hinh thanh khong triéu
chang (hinh 4.6), néu cac nang ting kich thuéc va tré nén co triéu ching thi duoc
chi dinh diéu tri phau thuat. Bat mot reservoir Ommaya dudi gay té tai chd duoc
ong dé cap, cac truong hop khac duoc chi dinh dat VP shunt hay cat bé nang. Ong
khuyén khich dit reservoir truéc cac thu thuat khac vi day 1a thu thuat it xam lan,
dat VP shunt khi reservoir that bai va ma so loai bo nang khi hinh thanh nang trén.
DDDTMN chua tac nghén hoan toan.

A B C
Hinh 4.6. Bénh nhan Lé Thi Kiéu H, nit, 53 tudi, Tién Giang, SNV 201077081.

Hinh anh phu ndo ting dan sau 1 nim (A), 2 nam (B) va bat dau hinh thanh nang

(C) sau 3 nam XPGK. Tuy nhién do khong co tri¢u chirng 1d&m sang nén bénh nhan

duoc tiép tuc theo doi

D6 voi cac truong hop khdi mau tu 16n dan va tro thanh cé triéu chang voi
phl ndo xung quanh thi phau thuat loai bo 1 can thiét, diéu tri corticoid trong giai
doan nay theo 6ng la khong can thiét, vi vay diéu tri corticoid trong mot thoi gian
dai trén tranh va phau thuat 1a phuong phap dugc éng dé cap. Masahiro Izawa [59]
cho rang liéu diéu trj cao, kich thudc bai di dang 1on, vi tri ban cau cua va tic nghén
hoan toan DDDTMN 1a yéu té lién hé dén viéc hinh thanh nang cia DDDTM sau

diéu tri.
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Bang 4.6. Cac yéu td twong quan ctia BC pht nio DDDTM

Cac yéu t6 twong quan | Shin M [117] | Koltz MT[74] | Nghién ciru nay

Liéu diéu tri + + -
Téc nghén DDDTMN - ] -
Duong kinh - + +
Thoi gian tic - + +

biéu tri trudce - - -

bdng mach nuoi + + -
Vi tri - - -
% dong lieu - + -

Trong cong trinh nay mbi tuong quan giita bién chimg phi ndo va duong
kinh DDDTMN c6 y nghia théng ké ¥2 = 10,3, p < 0,05, cic DDDTMN c¢6 kich
thugc cang Ion thi ty 1é phi ndo cang cao. Mdi tuong gitra thoi diém tic nghén
DDDTMN va bién chang phi ndo c¢6 y nghia théng ké theo phan tich song con
Kaplan - Meier va kiém dinh Log - rank y* = 25,47, p < 0,05, thoi diém tic nghan
cang kéo dai thi kha nang dién tién phi nfo cang cao. Ngoai ra, ty 1& phii ndo trong
cac nhom liéu diéu tri ¢6 ty 1& nhu nhau. Su khac biét vé mirc do phl ndo trong cac
nhom liéu diéu tri khéng co y nghia thong ké ¥2 = 5,6, p > 0,05. Mbi twong quan
giita bién chirng phu ndo va diéu tri truée khong co y nghia thong ké, 2 = 0,13, p >
0,05 (Yates), diéu tri truéc khdng lam giam bién ching phi ndo. Mdi twong quan
giita bién chung phu ndo va ty 18 phan trim duong dong liéu khong c6 ¥ nghia
théng ké y2 = 2,5, p > 0,05 (Yates). Méi twong quan giita DM nudi va tic nghén
DDDTMN khong c6 y nghia thong ké 2 = 12,7, p > 0,05. Cac nhanh DM nudi
khéc nhau khéng anh huong dén tic nghén DDDTMN. Mdi twong quan giita vi tri
va bién chung xuat huyét khong cé y nghia thong ké, 2 = 9,9, p > 0,05, cac vi tri

khac nhau trong ndo c6 ty 1é phli ndo gidng nhau. Mdi twong quan giita bién chang
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XHN va diéu tri trude khong co ¥ nghia thong ké, y2 = 1,17, p > 0,05. Diéu trj truéc
khong anh huéng dén bién chimg DDDTMN trong cong trinh nghién ciru caa ching
t6i. Trong khi d6 tac gia Shin M [117] thiy c6 méi twong quan liéu diéu tri va dong
mach nuoi dén bién chang phi ndo, con tac gia Koltz MT [74] tuong ty nhu ching
t6i thay c6 mdi twong quan gitra duong kinh cia DDDTM va thoi diém tic nghén
dén bién chirng phu ndo, ngoai ra dng con thay cd méi trong quan giira lidu diéu tri
va dong mach nuéi dén bién chiang phl ndo. Trong cong trinh nay c6 I& ching toi
theo ddi trong thoi gian chwa du dai dé danh gia hét cac biéu hién cua bién ching
phtt ndo, ddng thoi chua danh gia d sb lugng cta bién chiing nay (bdang 4.6).

4.4.3. Thang diém Karnofski khi tai kham

O thoi diém két thic nghién ctu nay, trong nghién ciu ndy bénh nhan co
thang diém Karnofski 80 — 100 (tét) chiém ty l¢ 96% (385/401 bénh nhan), thang
diém Karnofski 50 - 70 chiém ty ¢ 2,4% (10/401 bénh nhan), thang diém 40 chiém
1,1% (4/401 truong hop), c6 2 bénh nhan tir vong do XHN. Tac gia Nguyén Kim
Chung [7] diéu tri bang phau thuat két hop voi hé thdng dinh vi véi Karnofski cao
(80, 90, 100) 14 92,3%. So vé&i Michael T. Koltz [74] va cong sy diéu tri DDDTMN
bang XPGK sau thoi gian theo ddi 5 — 16 nam 13 94,6%. Trong diéu tri DDDTMN
ching tdi chon mau 1a cac bénh nhan c6 thé hop tac duoc dé tién hanh dat khung va
diéu tri nén khi bénh nhan dwgc dua vao mau Ia trong trinh trang GCS tt va XPGK
c6 it bién ching nén khong thay doi thang diém Karnofski sau XPGK so véi phau
thuat.

Trong mau nay ching tdi nhan thay cac bénh nhan sau khi XPGK c6 thé hoa
nhap lai cudc song thuong nhat ngay ngay hém sau, bénh nhan chi can tuan thu cac
chi dan theo ddi dinh ky dé chup CHT va CMMNXN nén kiém tra. Cac bénh nhan
da duoc diéu tri hét DDDTMN thi van sinh hoat binh thuong va dugc kiém tra moi
nam 1 1an biang CHT, d6i vé6i cac bénh nhan co triéu chiing dong kinh thi duoc
giam dan liéu thuc dén khi co thé cit dugc thude hoan toan. Ngoai cac bénh nhan
c6 céc bién chirng xuat huyét va phi ndo, cac bénh con lai giam dan triéu chang va

hoa nhap tét vao cong dong.
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4.4.4. Cac nhom DDPTMN dic biét
4.4.4.1. DDPTMN khéng xuit huyét

Trong 125 truong hop c6 duwong kinh trung binh la 35,6 mm (35,4 +
13,6mm) dao dong tir 8,7 dén 76,2 mm. Nhu vady DDDTMN chua xuat huyét c6
duong kinh nhé hon duong kinh chung trong nghién cau nay la 24,3 mm (27,3 =
12,9 mm) dao déng tir 5,5 dén 76,2 mm. Sau thoi gian theo ddi tic nghén ty Ié tic
nghén 1a 67,2%, trong khi c6 ty 1& tic nghén chung 1a 77,2%, c6 thé la do
DDDTMN chua xuét huyét c6 duong kinh l1én hon nén ty 18 tic nghén thip hon.
Ciing c6 mdi twong quan giita phan loai Spetzler — Martin va tic nghén DDDTMN
nhu trong mau chung cua nghién ciru nay, DDBPTMN cang nhé thi cang ty I¢ tac
nghén cang cao. C6 mdi twong quan giita tudi va tic nghén véi p > 0,05, tuong tu
trong mau chung. C6 1 bénh nhan xuét huyét (0,8%) sau xa phiu cao hon mau
chung cua nghién ciru nay 1a 1,7%. Tuy nhién, khdng c6 mdi twong quan giira tudi
va bién chiing xuét huyét véi p > 0,05. Khong c6 mdi trong quan giita phan loai
Spetzler — Martin va bién chung xuat huyét sau xa phau véi p > 0,05. Bién chung
phli ndo sau xa phau gip trong 8 truong hop (6,4%) cao hon mau chung cua nghién
ctiu nay (3,4%). Tuy nhién, khdng c6 mdi twong quan giira tudi va bién chiing phu
ndo vaéi p > 0,05. Khdng c6 méi twrong quan giira phan loai Spetzler — Martin va
bién ching phu ndo. Nhu vay, cac bénh nhan khéng cd tién sir xuat huyét ndo ¢ ty
I& tic nghén va céc bién chung la c6 thé chap nhan duoc, cic DDDTMN trong
nhém nay c6 kich thudc 16n hon miu nghién ciu chung nén ty 18 tic nghén thap

hon.
4.4.4.2. DDPTMN c¢6 dwong kinh 16n hon 3 cm

Trong 145 bénh nhan c¢6 duong kinh > 3 cm, c6 duong kinh trung binh la
38,7 mm (41,3 + 9,3 mm) dao dong tir 30,2 dén 76,2 mm, cé thé tich 1a 19,7 cm®
(10,7 — 135 cm®). C6 duong kinh 16n hon nhiéu so véi mau chung caa nghién cau
nay la 24,3 mm ( 27,3 £ 12,9 mm) , dao dong tir 5,5 mm dén 76,2mm. Phan loai
Spetzler — Martin 1a d¢ 1: 3 bénh nhén (1,4%), d6 2: 24 bénh nhan (15,9%), do 3:
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96 bénh nhan (67,6%), d6 4: 17 bénh nhan (11,7%), d6 5: 5 bénh nhan (3,4%). So
véi mau chung thi phan 16n tap trung ¢ do 16n hon nhu d6 3 va do 4. C4 liéu diéu tri
trung binh 12 18,5 + 2,2 Gy (13 — 22 Gy) thap hon han so véi liéu cia mau chung
21,379 + 3,04 Gy (13-26 Gy). Ty Ié tic nghén chung la 58,6% thap hon han so voi
mau chung 1a 77,2% do kich thudc lon hon nén thoi gian kéo dai hon. Méi twong
quan giira phan loai Spetzler — Martin va tic nghén DDDTMN c6 ¥ nghia théng ké
p < 0,05, phan loai Spetzler — Martin cang nho thi ty 18 tic nghén cang cao twong tir
nhu miu chung. Bién ching xuat huyét nio c6 4 trudong hop (2,8%) cao hon mau
chung 12 1,7%, c6 1& do thoi diém tic nghén kéo dai lam phoi nhiém véi nguy co
xuat huyét ndo cao hon. Mbi twong quan giita phan loai Spetzler — Martin va bién
chang xuat huyét khong c6 v nghia théng ké véi p > 0,05 nhu trong mau chung.
Bién chiing phl ndo c6 ty 18 hop 6,9% cao hon mau chung la 3,4%, co thé do bénh
nhan c6 kich thuéc Ién hon mau chung cua nghién ciu ndy. Méi tuong quan gitra
bién ching phi ndo va phan loai Spetzler — Martin khong c6 ¥ nghia théng ké véi

p > 0,05 nhu trong mau chung cua nghién ctu nay.
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KET LUAN

Qua phan tich 401 truong hop di dang dong tinh mach ndo diéu tri bing xa
phau Gamma Knife tai khoa Ngoai Than kinh Bénh vién Cho Ry tir thang 12/2006
— thang 10/2012, chlng t6i c6 nhitng két luan sau:

1. Lam sang va hinh anh hec

Tudi trung binh 1a 29 tudi (6 — 76 tudi), do tudi 21 — 40 tudi chiém ty Ié
nhiéu nhat 54,4%. Ty I& nit/nam: 2/3. Ly do nhap vién chinh lan luot 1a dot quy
(68,8%), dong kinh (19,5%), nhitc dau (8,1%) va dau than kinh khu tra (2,7%).
Tién st xuat huyét ndo chiém 68,8%. Phan lon bénh nhan nhap vién véi GCS
13 — 15 diém chiém ty 18 87,1%.

Bénh nhan xuat huyét ndo va ndo that chiém 68,8%, khoéng xuat huyét la
32,2%. Tai phinh di kém 14 6,7%, vi tri thuong gap nhat 1a thity thai duong chiém
32,4% va dong mach nudi thuong gap nhat 1a dong mach ndo gitra 46,4%. Tinh
mach dan luu nong chiém 55,6%, su 19,7%, ndng va sau 1a 24,2%. Chan doan xac
dinh di dang dong tinh mach ndo tic nghén bang cong huang tir va chup mach mau
ndo xd6a nén 80,8%, cong huong tir don thuan 15,8% va chup mach mau ndo xo6a
nén don thuan 1a 3,4%. Dj dang dong tinh mach ndo c6 duong kinh trung binh 1a
24,3 mm (5,5 — 76 mm), duong kinh nho hon 30 mm la 62,3% (250/401 truong
hop). Di dang dong tinh mach n&o duoc phan chia theo hé théng phan loai Spetzler
— Martin thi do 1, 2,3 chiém ty I& 94,5%, d6 4 va 5 chiém 5,5%.

Sy twong quan giira Xuat huyét nio truéc xa phau véi dong kinh, kich thudc,
phan loai Spetzler — Martin, dong mach nudi, tinh mach dan luu c6 y nghia thong
ké. Nhom tudi va kich thudc di dang dong tinh mach néo twong quan c6 y nghia

thdng ké.
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2. Két qua diéu tri DDPTMN bing XPGK

Ty 1& tic ngh&n chung 1a 77,2% sau thoi gian theo ddi trung binh 1a 40,1
thang (21,4— 72,6 thang), liéu ngoai bién trung binh 12 22 Gy (13 — 26 Gy) Véi thé
tich trung binh 1a 4,1 cm® (18,7 mm® — 135 cm®). Thoi diém tic nghén trung binh 1a
12 thang (10 — 48 thang). Thoi diém tic nghén trude 2 nim, 2 — 3 nim va 3 — 6 ndm
lan luot 12 60,2%, 76% va 77,2%. Ty Ié tac nghén theo Spetzler — Martin d6 1, 2, 3
va 4 lan luot 12 91,6%, 83,6%, 65% va 41%. Bénh nhan tudi nhé, tién sir xuat huyét
ndo co diéu tri trudc xa phau, cdc nhom Spetzler — Martin nho, liéu diéu tri cao va
kich thudc bai di dang nho c6 ty Ié tic nghén cao hon. DM nudi, vi tri DDDTMN
va tac nghén di dang dong tinh mach ndo khéng c6 méi twong quan c6 y nghia
thong ké.

Bién ching xuat huyét ndo chiém ty I& 1,7% (7/401 trudng hop), ¢6 2 bénh
nhan xuat huyét ndo nang va tr vong. Khong thiy tuong quan cac yéu to liéu diéu
tri, thé tich diéu tri, d6ng mach nuéi, vi tri, thoi diém tic nghén, tic nghén, diéu tri
truéc anh hudng dén xuat huyét sau diéu tri.

Bién ching phu ndo chiém ty Ié 3,4% (13/401 trudng hop) va tao nang can
phiu thuat 0,5% (2/401 trudong hop). Puong kinh va thoi diém tic nghén cang dai
thi nguy co phti ndo cao hon. Khong c6 mdi twong quan: diéu tri trudc, lidu didu tri,
tac nghén dong mach nudi, vi tri va phan traim dudng dong liéu Ién bién chiing phu
nédo cua di dang dong tinh mach néo.

Nhom bénh nhan khong co tién st xuat huyét ndo co6 ty 1é tic nghén la
67,2%, bién chirng xuat huyét ndo la 0,8% bién chirng phil n&o 13 6,4%. Nhém bénh
nhan c6 duong kinh > 3 cm ¢6 ty 18 tic nghén 13 58,6%, bién chiing xuat huyét ndo

la 2,8% va bién chiing phii ndo 6,9%.
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KIEN NGHI

Xa phau Gamma Knife 1a mét k¥ thuat cao, diéu tri an toan, it bién chung
can duoc chon lya dé diéu tri di dang dong tinh mach ndo. Viéc chon lya con phu
thuoc vao tinh trang bénh nhan, tudi, xuat huyét ndo, kich thuéc, vi tri, dong mach
nudi, tinh mach dan luu cia DDDTMN va tli phinh kém di dang. Cac di dang c6

tién sir xuat huyét can wu tién diéu tri xa phau.

V6i céc di dang dong tinh mach ndo c6 dwong kinh nho hon 3 cm hay
Spetzler — Martin nho hon 3 ¢ sau va viing chic nang thi nén &p dung diéu tri xa
phiu Gamma Knife. Di véi cac di dang dong tinh mach ndo c6 kich thuéc 3 — 6
cm hay Spetzler — Martin 4,5 & sau va viing chtrc ning nén diéu tri liéu thap dé lam
giam bién ching phu ndo va diéu tri bo sung sau 3 — 4 nam. C6 thé phdi hop can
thiép ndi mach & cac truong hop di dang c6 kém do trong bui di dang, tGi phinh
kém theo hoic ¢ dang lan téa. Cac di dang dong tinh mach ndo > 6 cm c6 thé xa

phau két hop véi phau thuat va can thiép noi mach.

Can theo ddi bénh nhan lau dai sau xa phau va két hop vai nhiéu nghién cau
khac da trung tam dé danh gia hiéu qua diéu tri va cac bién chang muon. Xay dung
phac @6 phdi hop gitta phau thuat, xa phdu Gamma Knife va can thiép noi mach

theo diéu kién cua mdi trung tim dé dat duoc hiéu qua diéu tri cao nhat.
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Phu luc

BENH AN MINH HOA

BENH AN 1

Bénh nhan Luu Thanh V, nam 37 tudi, Kién Giang SNV: 200693472. Nhap
vién dia phuong vi dot quy sau d6 hon mé. Pugc chup CLVT phat hién xuat huyét
ndo that va c6 1 ton thuong & ving tuyén tlng. Bénh nhan dwgc chup CHT va
CMMNXN. Chan doan x4c dinh 13 DDDTMN ving tuyén ting cip méau bai dong

mach ndo sau 2 bén.

Bénh nhan da duoc diéu tri noi khoa, sau do dwoc hoi chan diéu tri Gamma
Knife vao ngay 30 sau xuat huyét. Bui di dang c6 duong kinh 2,2 cm, thé tich 3,2

cm®. Bénh nhan dugc diéu tri véi lidu 20Gy, duong dong lidu 50%.



Két qua kiém tra sau diéu tri bang CHT va sau d6 1a CMMNXN sau 1 nim
DDDTMN bién mat hoan toan

02. 000s

Trudc xa phau Xa phau sau 1 nim
BENH AN 2
Bénh nhan Pham Héng B, nam, 25 tudi, tp HCM, SNV: 200693306. Nhap
vién vi hon mé, Glasgow 12 diém, chup CLVT phét hién xuat huyét dudi nhén, sau
d6 duoc chup CHT va CMMNXN. Chén doan xac dinh 1a DDDTMN canh ndo that

CAp Mau boi cac nhanh ndo sau, ndo trudc va ndo gitra 2 bén.



Bénh nhan dugc CTNM trudc Xa - phau

Sau d6 bénh nhan duoc xa - phau vao ngay 45 ngady CTNM, két qua kiém tra
sau 1 nam khong con DDDTMN trén CLVT va CMMNXN




MAU BENH AN THU THAP SO LIEU

I. HANH CHINH

Hotén.......ooiiiiii e,

DA O Lo

Nghé nghiép..........c.cccooeeiii,

S6 dién thoai (nha)............veven...

Sénhapvién................. Ngay NV

Il. BENH SU
Tién sir
- Céanhan:  Xuat huyét o

- Giadinh

Triéu chiwng khéi phat

1) Dot quy

2) Nhire dau

3) Bong kinh

4) Giam thi luc Phai:
5) Ban manh Phai:

6) Tang ap luc ndi so

7) Than kinh khu trd
I11. LY DO VAO VIEN

1) ot quy

2) Nhirc dau

3) Bong kinh

4) Giam tri giac

5) Tang ap luc ndi so

6) DAu than kinh khu tr

bong kinh o

Coo Khongo
Coo Khongo
Coo Khongo
Coo Khongo
Coo Khongo
Coo Khongo
Coo Khongo

Coo Khongo
Coo Khongo
Coo Khongo
Coo Khongo
Coo Khongo
Coo Khongo

Phau thuat o

Tréi: Coo Khongo
Tréi: Coo Khongno



IV. TRIEU CHUNG LAM SANG

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Thoi gian khaoi phéat

GCS (Glasgow coma scale)

Dot quy Co6o Khongo
Nhtrc dau Coo Khongo
bong kinh Coo Khongo
Giam thi lyc Phai: Céo Khongo Trai: Coo Khongo
Ban manh Phai: Coo Khongo Trai: Coéo Khongo
Tang ap luc ndi so Coo Khongo
Than kinh khu trd Coo Khongo

V. TRIEU CHUNG CAN LAM SANG

1)

2)

CLVT so nédo

Mau tu: dudi mang cing o trong ndo o trong ndo that O

Viing thiéu mau nio: ¢6 o khong o

Gidn néo that: c6 o khong o

Ving thuong t6n: tran o thai duong o dinh o chdm o tiéu ndo o nhan xamo
thé chaio trén yén o ndo that o tuyén ting o than ndo o khac o

CHT so¢ nédo

Mau tu: dudi mang cing o trong ndo O trong ndo that O

Vung thiéu mau ndo: ¢6 o khong o

Gian néo that: co6 o khong o

Ving thuong ton: tran o thai dwong o dinh o cham o tiéu ndo o nhan xamo
thé chaio trén yén o ndo that o tuyén ting o than ndo o khac o

Chup mach mau n&o xéa nén

DDDTMN: c6 o0 khong o

Vi tri DDDTMN: tran o thai duong o dinh o chdm o tiéu ndo 0 nhan xamo
thé chaio trén yén o ndo that o tuyén ting o than ndo o khac o

Kich thuéc DDDTMN: ....cm,<3cmno,3-6cmo, > 6 cm O



- BM nubi: PMN trudec o DPMN gitta 0 DPMN sau o BPM mach mac o DM tiéu
nédo sau dudi o PM tiéu néo trude dudi o PM tiéu ndo trén o PM déu van o

- TM dan lvu: Nong o Sauo S6 luong o

- Phan loai Spetzler —Martin: Io IIollloIVo Vo

- Tai phinh: PM nuéi o Khac o Bui di dang o S6 luong o

VI. XA - PHAU
- Thoi gian nhap vién — didu tri: ........... ngay
- Thoi gian xuét huyét — diéu tri............ ngay

- Diéu tri truge: phau thuat o CTNM o Xa - phau o

- Thétich: ..... em®<10cm®* 0 10-20cm® o> 20 cm® o

- Liéu ngoai bién:....Gy < 19Gy o 19 — 23Gy o > 23Gy O

- Puong dong licu ....% < 45% o 45— 55% o > 55%

- Thé tich nhan liéu: < 90% o 90 — 95% o > 95%

- Triéu chtng: nhitc ddu o noén 6i o chay mau VTo shock o Tir vong O
VII. THEO DOI

- Thoi gian theo doi. ..

- Canlam sang: CT o MRI o DSA o

- Tiac: ¢6 o khong o

- Chua tac: mot phan o ban phan o gan toan bo o

- Thoi gian tic ... thang < 24 thang o 24 — 36 thang 0 > 36 thang O

- Bién chung xuat huyét: co o khong o

- Thoi gian xuét huyét: tic o chua tic o thoi gian ...

- Bién chang phu ndo: ¢6 o khong o

- TG phu ndo:... thang < 24 thang 0 24 — 36 thang o > 36 thang O

- Bién chung tao nang: ¢6 o khong o

- TG taonang: ....ndm, <5 ndm O, > 5 ndm O
VIIl. THAM KHAM DANH GIA

- GOS: 1020304050

- Karnofski: 1000 900 80o 70 60o 500 400 300 200 100



Piém Chike ning than kinh
100 | Binh thuong, khéng cé bang ching bénh
90 | Triéu chirng kin ddo. Moi hoat dong binh thuong
80 | Mot vai triéu ching. C6 gang méi 1am binh thuong duoc
70 | Khéng thé 1am binh thudng duoc. Ty lo cho ban than trong sinh hoat
60 | Tu lo ban thin trong da sé nhu cau sinh hoat. D6i khi can sy gitp d&
50 | Can su giup d& dang ké trong cong viéc
40 | Tan phé
30 | Tan phé nghiém trong
20 | Can hoi stc tich cuc. Bénh tram trong
10 | Hap héi

Dbong kinh: theo dai bang Engel Seizure Outcome Scale

Nhom 1 o Nhém 2 o Nhom 3 o0 Nhom 4 o

Bénh nhan tiép tuc dung thubc dong kinh: C6 o Khéng o

Thoi gian ding thude dong kinh (thang) o

Thaoi gian theo doi bénh nhan m




BENH VIEN CHO RAY
PHONG KE HOACH TONG HOP

XAC NHAN DANH SACH BENH NHAN NAM VIEN

Ngudi yéu cau xac nhan: Bs. Nguyén Thanh Binh

S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
1 200685635 | Nguyen Gia L Nam 1969 03/11/2006
2 200691353 | Nguyen Ngoc T Nam 1966 22/11/2006
3 200685649 | Than Van Nam 1987 25/11/2006
4 200693306 | Pham Hong D Nam 1981 28/11/2006
5 200693319 | Nguyen Hoang B Nam 1983 28/11/2006
6 200693472 | Luu Thanh V Nam 1970 29/11/2006
7 200694854 | Lam Thi Xuan S N 1978 04/12/2006
8 20071086 | Phan Thanh H N 1981 04/01/2007
9 20074196 | Le Thi Phuong T N 1987 15/01/2007
10 20075088 | Hoang Duy H Nam 1966 18/01/2007
11 20079356 | Thai Van B Nam 1977 02/02/2007
12 200712607 | Nguyen Van N Nam 1977 16/02/2007
13 200715456 | Nguyen Hong N Nam 1985 27/02/2007
14 200721582 | Lam Trong T Nam 1994 19/03/2007
15 200721541 | Nguyen Van Nam 1979 19/03/2007
16 200723953 | Bui Thi C N 1978 27/03/2007
17 200724504 | Doan Thi Q N 1973 29/03/2007
18 200730417 | Nguyen Cong Quoc T Nam 1977 15/04/2007
19 200735957 | Le Hai Nam 1996 07/05/2007
20 200736539 | Truong Ngoc T N 1997 09/05/2007
21 200737240 | Pham Phu T Nam 1984 11/05/2007
22 200727894 | Vo Thi P Nir 1969 15/05/2007
23 200740624 | Nguyen Yen N Nir 1984 23/05/2007
24 200746980 | Do Thanh D Nam 1982 31/05/2007
25 200746636 | Phan Thi Thanh H Nir 1991 12/06/2007
26 200746637 | Lam Vu L Nam 1990 13/06/2007
27 200747768 | Tran Duy L Nam 1979 17/06/2007
28 200748424 | Dao Du C Nam 1969 19/06/2007
29 200749253 | Nguyen Thi Ngoc Q Nir 1989 22/06/2007
30 200752704 | Vu Viet D Nam 1965 25/06/2007
31 200750133 | Pham Nguyen Dinh H Nam 1975 26/06/2007
32 200750352 | Nguyen The Nam 1979 26/06/2007
33 200756208 | Huynh Thi T Nir 1965 16/07/2007
34 200760291 | Tran Thi H Nir 1988 30/07/2007
35 200760897 | Nguyen Thi Hoa B Nir 1984 01/08/2007




S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
36 200762834 | Nguyen Thi K N 1976 08/08/2007
37 200763164 | Tran Duy T Nam 1980 09/08/2007
38 200765815 | Pham Thi Thu T N 1967 18/08/2007
39 200766154 | Tran Thanh H Nam 1969 20/08/2007
40 200768189 | Cao Thi Thanh Q N 1988 27/08/2007
41 200770231 | Tieu Thi T N 1985 04/09/2007
42 200771869 | Dang Ngoc N Nam 1994 09/09/2007
43 200780967 | Huynh Van H Nam 1975 08/10/2007
44 200782342 | Dao Nguyen A N 1975 10/10/2007
45 200781102 | Cao Van L Nam 1962 11/10/2007
46 200782504 | Le Quoc T Nam 1961 16/10/2007
47 200785056 | Nguyen Thi Bao C Nir 1972 18/10/2007
48 200785754 | Than Van C Nam 1970 20/10/2007
49 200787402 | Nguyen Van H Nam 1967 02/11/2007
50 200787787 | Tran Thi Kim A Nir 1996 03/11/2007
51 200788809 | Vu Thi H Nir 1985 07/11/2007
52 200791901 | Tran Dinh T Nam 1985 17/11/2007
53 200791927 | Nguyen Tan L Nam 1991 18/11/2007
54 200792726 | Duong Hoang K Nam 1997 20/11/2007
55 200795741 | Vo Duy T Nam 1975 30/11/2007
56 200796350 | Dang Thi Hong D Nir 1981 03/12/2007
57 200779469 | La Quoc D Nam 1984 11/12/2007
58 2007100510 | Phung Van P Nam 1988 17/12/2007
59 2007100872 | Nguyen Thanh Vinh P Nam 1988 18/12/2007
60 2007101145 | Nguyen Van Nam 1982 18/12/2007
61 2007103319 | Le Van H Nam 1980 20/12/2007
62 200797951 | Le Hong D Nir 1985 22/12/2007
63 20081587 | Nguyen Xuan L Nam 1988 07/01/2008
64 20082375 | Vo Ngoc C Nir 1989 09/01/2008
65 20084053 | Tran Ngoc Cam T Nir 1976 15/01/2008
66 200810134 | Le Cong D Nam 1964 12/02/2008
67 200810686 | Nguyen Thanh H Nam 1979 13/02/2008
68 200812274 | Huynh Van N Nam 1975 18/02/2008
69 200812330 | Nguyen Van L Nam 1965 18/02/2008
70 200813217 | Tran Cong V Nam 1976 21/02/2008
71 200814473 | Truong The D Nam 1988 25/02/2008
71 200815340 | Dang Le Hong T Nir 1990 28/02/2008
73 200815632 | Bui Duc T Nam 1974 29/02/2008
74 200815743 | Tran Phuong T N 1986 29/02/2008
75 200820354 | Vo Quang H Nam 1962 17/03/2008
76 200823553 | Vo Minh H Nam 1993 27/03/2008
77 200824632 | Tran Van Q Nam 1965 31/03/2008
78 200828603 | Nguyen Thi Anh M N 1945 14/04/2008




S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
79 200729442 | Nguyen The H Nam 1997 18/04/2008
80 200830479 | Vo Hoai H Nam 1996 21/04/2008
81 200830899 | TranHa T N 1993 22/04/2008
82 200832803 | Phan Thi Ngoc H N 1993 29/04/2008
83 200836864 | Pham Huy T Nam 1974 30/04/2008
84 200834228 | Van Quoc T Nam 1978 05/05/2008
85 200834633 | Tran Van S Nam 1969 06/05/2008
86 200834369 | Ho The P Nam 1984 06/05/2008
87 200836123 | Ngo Xuan L N 1972 12/05/2008
88 200837992 | Nguyen Huu T Nam 1992 18/05/2008
89 200840093 | HoangThi K N 1986 26/05/2008
90 200840305 | Hoang Thanh T Nam 1964 01/06/2008
91 200842624 | Phan Cong C Nam 1955 03/06/2008
92 200844760 | Lai Thi Kim T N 1986 10/06/2008
93 200845110 | To Tri D Nam 1988 11/06/2008
94 200845587 | Tran Van V Nam 1970 16/06/2008
95 200847517 | Pham Van D Nam 1977 19/06/2008
96 200848106 | Lam Quoc T Nam 1978 21/06/2008
97 200849037 | Nguyen Duc N Nam 1994 24/06/2008
98 200850452 | Nguyen Van G Nam 1950 30/06/2008
99 200850559 | Vo Van V Nam 1968 30/06/2008
100 200851227 | Tran Thi Huyen T Nir 1993 02/07/2008
101 200852128 | Tran D Nam 1965 05/07/2008
102 200852697 | Dang Minh H Nam 1978 07/07/2008
103 200853528 | Vo Thi Ngoc Y N 1989 10/07/2008
104 200856696 | Bui Thi L Nir 1985 12/07/2008
105 200854745 | Nguyen Thi Anh X Nir 1986 14/07/2008
106 200855024 | Nguyen Thanh Q Nam 1947 15/07/2008
107 200855850 | Le Van C Nam 1983 17/07/2008
108 200847434 | Nguyen Van T Nam 1980 19/07/2008
109 200858977 | Cao Van T Nam 1986 28/07/2008
110 200861537 | Thai Dac H Nam 1972 06/08/2008
111 200863206 | Pham Van D Nam 1971 11/08/2008
112 200865033 | Hoang Chien T Nam 1956 18/08/2008
113 200869269 | Nguyen Huu H Nam 1982 03/09/2008
114 200870404 | Nguyen Van T Nam 1970 06/09/2008
115 200871741 | Nguyen Thanh H Nam 1987 10/09/2008
116 200866231 | TaDuc T Nam 1988 16/09/2008
117 200875157 | Tran Minh T N 1954 22/09/2008
118 200876412 | Tran Phu T Nam 1985 26/09/2008
119 200881053 | Le Trong N Nam 1985 12/10/2008
120 200882146 | Nguyen Hai D Nam 1982 15/10/2008
121 200883876 | Nguyen Hoai P Nam 1992 21/10/2008




S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
122 200883897 | Khuu Trung B Nam 1962 21/10/2008
123 200883921 | Vu Van Bao C Nam 1961 21/10/2008
124 200887903 | Nguyen Van B Nam 1951 04/11/2008
125 200889449 | Nguyen Manh T Nam 1989 09/11/2008
126 200889762 | Nguyen Thi Thu H Nir 1999 10/11/2008
127 200891108 | Huynh The V Nam 2000 14/11/2008
128 2008994885 | Nguyen Van M Nam 1968 27/11/2008
129 200895484 | Nguyen Thi Ngoc T N 1999 29/11/2008
130 200896661 | Ho Thi Thu N Nir 1968 02/12/2008
131 200895288 | Nguyen Van N Nam 1972 05/12/2008
132 200897810 | Nguyen Kiem K Nam 1961 08/12/2008
133 2008100844 | Nguyen Thi Ut T Nir 1974 17/12/2008
134 2008101667 | Tran Dinh D Nam 1972 20/12/2008
135 2008102238 | Nguyen Tan D Nam 1987 22/12/2008
136 2008102236 | Nguyen Thi T Nir 1962 22/12/2008
137 2008102870 | Nguyen Duc H Nam 1953 23/12/2008
138 2008102513 | Dinh Thi H Nir 1969 23/12/2008
139 2008103107 | Nguyen Thi Thao K Nir 1986 25/12/2008
140 2008103155 | Hoang Thi V Nir 1980 26/12/2008
141 2009231 | Le Duy L Nam 2000 02/01/2009
142 20091132 | Tran Xuan V Nam 1983 05/01/2009
143 20091827 | Nguyen Van N Nam 1954 08/01/2009
144 20095899 | Tran Van H Nam 1986 25/01/2009
145 20097895 | Le Kim T Nir 1980 02/02/2009
146 20095919 | Top chhung L Nir 1977 02/02/2009
147 200910328 | Huynh Phuoc T Nam 1999 09/02/2009
148 200910208 | Nguyen Van V Nam 1965 09/02/2009
149 200910268 | Van L Nam 1960 09/02/2009
150 200910260 | Pham Quoc T Nam 1974 09/02/2009
151 200910952 | Ong Sinh C Nir 1974 11/02/2009
152 200913897 | Huynh Van T Nam 1983 20/02/2009
153 200913719 | Vo Thi N Nir 1946 20/02/2009
154 200914151 | Nguyen Thanh T Nam 1992 22/02/2009
155 200914307 | Do Tuong V Nam 1992 23/02/2009
156 200914401 | Vang Jean M Nam 1975 23/02/2009
157 200914544 | Nguyen Ba Tung L Nam 1985 23/02/2009
158 200915113 | Le Thi Bach T N 1970 23/02/2009
159 200915037 | Tran Van T Nam 1933 24/02/2009
160 200915280 | Tran Thi S N 1988 25/02/2009
161 200916119 | Tran Thi Thuy T N 1998 05/03/2009
162 200918679 | Nguyen Thi Be B N 1967 09/03/2009
163 200919647 | Vu Thi Mai C N 1985 11/03/2009
164 200919994 | Meng S N 1968 12/03/2009




S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
165 200916452 | Nguyen Thi Bich T N 1995 15/03/2009
166 200920918 | Nguyen Dinh D Nam 2003 16/03/2009
167 200923172 | Ngo Van T Nam 1957 23/03/2009
168 200923164 | Vo Kim P N 1991 23/03/2009
169 200923499 | Phan Huu Q Nam 1969 24/03/2009
170 200924560 | Tran Van T Nam 1989 27/03/2009
171 200929083 | Pham Huy H Nam 1997 12/04/2009
172 200930303 | Nguyen Thi Be T N 1993 15/04/2009
173 200931847 | Tran Duc H Nam 1976 20/04/2009
174 200932548 | Nguyen Van V Nam 1994 22/04/2009
175 200933086 | Vu Ngoc V N 1983 24/04/2009
176 200933898 | Huynh Thanh T N 1984 27/04/2009
177 200936359 | Hoang Bui H Nam 1973 03/05/2009
178 200936124 | Nguyen Van M Nam 1972 05/05/2009
179 200936367 | Nguyen Van H Nam 1979 06/05/2009
180 200937913 | Trang Van K Nam 1984 11/05/2009
181 200939378 | Le Si H Nam 1979 15/05/2009
182 200941539 | Vo Thi C Nir 1977 22/05/2009
183 200942152 | Dang Thi Minh P Nir 1978 25/05/2009
184 200942732 | Tran Cam H Nam 1963 26/05/2009
185 200943089 | Vu Dinh V Nam 1985 27/05/2009
186 200942894 | Dinh Phuoc L Nam 1990 27/05/2009
187 200944621 | Hoang Dao Ngoc B Nam 1992 01/06/2009
188 200944300 | Pham Thi Hong Q Nir 1988 01/06/2009
189 200945060 | Tran Van K Nam 1975 02/06/2009
190 200943346 | Phan Ha X N 2000 07/06/2009
191 200951730 | Le Van H Nam 1976 15/06/2009
192 200948466 | Tran Thi Tan D Nir 1984 16/06/2009
193 200950705 | Nguyen Hoai V Nam 1982 19/06/2009
194 200951327 | Nguyen Thi B Nam 1983 19/06/2009
195 200950547 | Do Thanh L Nam 1960 19/06/2009
196 200950936 | Huynh Thanh P Nam 1968 25/06/2009
197 200952647 | Hoang Thi H Nir 1997 25/06/2009
198 200953459 | Mai Xuan Hoang T Nam 1992 28/06/2009
199 200954228 | Duong Tran Huu T Nam 1984 30/06/2009
200 200954229 | Nguyen Van L Nam 1989 30/06/2009
201 200956215 | Ngo Van N Nam 1978 07/07/2009
201 200957822 | Tran Thi D N 1968 11/07/2009
203 200959815 | Dao Du C Nam 1969 17/07/2009
204 200959744 | Nguyen Van H Nam 1971 17/07/2009
205 200960093 | Lieu Trieu T Nam 1965 18/07/2009
206 200960599 | Nguyen Van T Nam 1982 20/07/2009
207 200961680 | Le Thanh P Nam 1974 20/07/2009




S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
208 200962133 | Phan Tien D Nam 1986 27/07/2009
209 200962816 | Le Thi M Nir 1975 27/07/2009
210 200965098 | Le T Nir 1986 03/08/2009
211 200965943 | Nguyen Hoang N Nam 1960 06/08/2009
212 200967066 | Phan Thi N Nir 1972 10/08/2009
213 200967519 | Nguyen Cong B Nam 1985 11/08/2009
214 200968283 | Nguyen Thi H Nir 1992 13/08/2009
215 200969695 | Huynh Thi Bich H Nir 1959 18/08/2009
216 200970481 | Lam Quang T Nam 1995 20/08/2009
217 200971814 | Nguyen Van Q Nam 1959 25/08/2009
218 200971538 | Dang Minh P Nir 1968 25/08/2009
219 200977777 | Ho Kim O Nir 1984 07/09/2009
220 200982251 | Le Thi Bich C Nir 1971 08/09/2009
221 200975946 | Bui Thi Minh P Nir 1992 08/09/2009
222 200977898 | Nguyen Thi Kim L Nir 1972 14/09/2009
223 200978008 | Pham Thi Thanh T Nir 1967 14/09/2009
224 200979817 | Pham Tan T Nam 1983 20/09/2009
225 200980499 | Pham Ngoc D Nam 1989 22/09/2009
226 200980570 | Nguyen Phuoc T Nir 1971 22/09/2009
227 200980993 | Nguyen Phi L Nir 1957 23/09/2009
228 200981171 | Hoang Thi L Nir 1958 24/09/2009
229 200981282 | Nguyen Thi L Nir 1979 24/09/2009
230 200981367 | Truong Thi C Nir 1942 25/09/2009
231 200982157 | Nguyen Duc K Nam 1969 28/09/2009
232 200982248 | Lam Thi Linh P Nir 1984 28/09/2009
233 200982736 | Le Van V Nam 1970 29/09/2009
234 200983295 | Ngo Thi X Nir 1990 01/10/2009
235 200983163 | Doan Van D Nam 1969 02/10/2009
236 200978651 | Nguyen Duc Anh V Nam 1985 05/10/2009
237 200984773 | Duong Ho M Nir 1991 06/10/2009
238 200985143 | Nguyen Ngoc V Nam 1987 07/10/2009
239 200985257 | Nguyen Thi N Nir 1989 07/10/2009
240 200985502 | Pham Thi Thu H Nir 2003 08/10/2009
241 200985960 | Phan Tien D Nam 1984 10/10/2009
242 200986458 | Tran Thien K Nam 1990 12/10/2009
243 200987161 | Nguyen Thi T Nir 1977 14/10/2009
244 200985446 | Nguyen Hoang H Nam 1986 15/10/2009
245 200988751 | Nguyen Van H Nam 1993 19/10/2009
246 200989089 | Ha Hoa C Nam 1977 20/10/2009
247 200989358 | Hbhiu S N 1990 21/10/2009
248 200992369 | La Van L Nam 1981 30/10/2009
249 200993454 | Chiem D N 1992 03/11/2009
250 200995299 | Nguyen Thi Q N 1979 09/11/2009




S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
251 200995751 | Nguyen Thanh S Nam 1981 10/11/2009
252 200995773 | Nguyen Thi Ngoc P N 1979 10/11/2009
253 200997439 | Tran Thi kim L Nir 1952 16/11/2009
254 200998684 | Nguyen Thi Hong Y N 1995 19/11/2009
255 200999680 | Pring Kim S Nam 1975 23/11/2009
256 200999808 | Nguyen Le H Nir 1968 23/11/2009
257 2009100144 | Nguyen Le Hai T N 1991 26/11/2009
258 200990694 | Do Thi H Nir 1967 26/11/2009
259 2009101201 | Pham Van T Nam 1969 27/11/2009
260 2009100012 | Tran Van A Nam 1965 01/12/2009
261 2009105643 | Trinh Quang T Nam 1958 11/12/2009
262 2009106228 | Huynh Thi Thu T Nir 1975 14/12/2009
263 200989341 | Pham Van L Nam 1992 15/12/2009
264 2009107111 | TranHuu T Nam 1992 16/12/2009
265 2009109354 | Le Huu C Nam 1963 23/12/2009
266 2009109352 | Ho Thi Kim O Nir 1979 23/12/2009
267 2009109622 | Tran Dat D Nam 1996 24/12/2009
268 20101543 | Thai Thi V Nir 1972 06/01/2010
269 201071561 | Tran Thi L Nir 1946 10/01/2010
270 20103358 | Tran Van Be T Nam 1950 12/01/2010
271 20103722 | Ha Xuan V Nir 1999 13/01/2010
272 20105118 | Nguyen Duy H Nam 1983 18/01/2010
273 20105542 | Tran Thi T Nir 1981 19/01/2010
274 20106761 | Nguyen Thi N Nir 1971 24/01/2010
275 20107206 | Thu V Nir 1989 25/01/2010
276 20109124 | Nguyen Thi Mai T Nir 1994 01/02/2010
277 201017337 | Phan Tan T Nam 1989 04/02/2010
278 201013774 | Nguyen Ho T Nam 1967 22/02/2010
279 201014219 | Huynh Quang T Nam 1986 23/02/2010
280 201014319 | Nguyen Van H Nam 1950 23/02/2010
281 201015073 | Le Huu D Nam 1983 25/02/2010
282 201016262 | Ha Huu D Nam 1980 01/03/2010
283 201017546 | Nguyen Ky H Nam 1964 05/03/2010
284 201011493 | Pham Tien L Nam 1999 05/03/2010
285 201017722 | Than Thi Thuy H Nir 1979 05/03/2010
286 201018912 | Huynh Ngoc K Nir 1984 09/03/2010
287 201018886 | Nguyen Thi Bich H Nir 1980 09/03/2010
288 201018833 | Dam Thuy H N 1993 09/03/2010
289 201010739 | Nguyen Huu T Nam 1990 10/03/2010
290 201019505 | Hoang Q Nam 1985 11/03/2010
291 201021871 | Le Quoc T Nam 1999 18/03/2010
292 201023427 | Bui Thi Kim C N 1978 23/03/2010
293 201023568 | Pham Van Q Nam 1981 24/03/2010




S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
294 201023975 | Truong Thi Kim T Nir 1961 25/03/2010
295 201025148 | Do Thi N Nir 1993 29/03/2010
296 201025512 | Huynh Van T Nam 1957 30/03/2010
297 201029665 | Huynh Thi S Nir 1976 12/04/2010
298 201023158 | Thai Thanh T Nam 2002 15/04/2010
299 201032934 | Vien Ngoc T Nam 1959 22/04/2010
300 201033176 | Nguyen Quoc H Nam 1981 23/04/2010
301 201033595 | Nguyen Thi Van A N 1991 25/04/2010
302 201034254 | Nguyen Thanh N Nam 1992 27/04/2010
303 201034252 | Tran Thi Kim H Nir 1958 27/04/2010
304 201036013 | Nguyen Thanh T N 1986 04/05/2010
305 2010357503 | Le Thanh T Nam 1977 08/05/2010
306 201033350 | Nguyen Dang T Nam 1968 10/05/2010
307 201038151 | Dinh Thi L Nir 1956 10/05/2010
308 201077537 | Do Hoang N Nam 1999 11/05/2010
309 201038530 | Du Cong T Nam 1968 11/05/2010
310 201039226 | Nguyen Van B Nam 1945 13/05/2010
311 201041178 | Nguyen Thi L Nir 1993 15/05/2010
312 201040471 | Tran H Nam 1957 17/05/2010
313 201040769 | Nguyen Trong N Nam 1995 18/05/2010
314 201044919 | Le Thi S Nir 1974 31/05/2010
315 201045473 | Nguyen Thi L Nir 1980 03/06/2010
316 201047256 | Dinh Quang T Nir 1980 08/06/2010
317 201049571 | Nguyen Thi Q Nir 2000 15/06/2010
318 201050280 | Nguyen Thai Q Nam 1985 18/06/2010
319 201050623 | Le Hoang Q Nam 1970 18/06/2010
320 201052872 | Nguyen Ngoc Lan H Nir 1992 25/06/2010
321 201052910 | Hach Thi Thu H Nir 2001 25/06/2010
322 201053461 | Nguyen Tung L Nam 1990 27/06/2010
323 201053944 | Nguyen Thi Lan P Nir 1987 29/06/2010
324 201053979 | Nguyen Thi H Nir 1989 29/06/2010
325 201054360 | Nguyen Thi Hanh Q Nir 1980 30/06/2010
326 201054734 | Nguyen Trong D Nam 1971 01/07/2010
327 201058994 | Bui Van H Nam 1978 13/07/2010
328 201060451 | Bui Duc T Nam 1994 19/07/2010
329 201060216 | Nguyen Thi Kim T N 1993 19/07/2010
330 201061257 | Truong Tan B Nam 1966 21/07/2010
331 2010617771 | Nguyen Duc L Nam 1977 23/07/2010
332 201062961 | Nguyen Nhat T Nam 1994 27/07/2010
333 201063713 | Thach Trung N Nam 1976 29/07/2010
334 201064361 | Nguyen Van T Nir 1950 31/07/2010
335 201064838 | Vo Thi Kim P Nir 1992 02/08/2010
336 201066231 | Le Van B Nam 1965 05/08/2010




S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
337 201067491 | Ngo Trieu P Nam 1972 09/08/2010
338 201067670 | Chau Pang K Nam 1995 10/08/2010
339 201069535 | Chau Van M Nam 1980 13/08/2010
340 201068864 | Binh Buc T Nam 1983 13/08/2010
341 201069131 | Truong Hoang M Nam 1975 14/08/2010
342 201070066 | Nguyen Thi B H Nir 1983 17/08/2010
343 201069896 | Nguyen Thi Kim T Nir 1994 17/08/2010
344 201070352 | Tran Thai N Nam 1951 18/08/2010
345 201070550 | Hoang Van M Nam 1954 18/08/2010
346 201070986 | Le Thanh B T Nam 1985 20/08/2010
347 201072853 | Luong Van H Nam 1982 25/08/2010
348 201072963 | Quach Kim T Nir 1990 26/08/2010
349 201074340 | Nguyen Thi Kim C Nir 1985 31/08/2010
350 201074783 | Nguyen Ngoc T Nir 1996 01/09/2010
351 201075008 | Nguyen Tan D Nam 1985 02/09/2010
352 201076241 | Vo Thi H Nir 1948 07/09/2010
353 201077079 | Le Mai Nhu N Nir 1981 09/09/2010
354 201077081 | Le Thi Kieu H Nir 1957 09/09/2010
355 201073566 | Huynh Thi Cam T Nir 1992 10/09/2010
356 201078621 | Tran Thi Minh P Nir 1987 13/09/2010
357 201079132 | Kavan N Nir 1980 15/09/2010
358 201080978 | Trinh Hoang V Nam 1975 21/09/2010
359 201080991 | Le Minh H Nam 1989 21/09/2010
360 201087418 | Nguyen Van Q Nam 1972 11/10/2010
361 201087675 | Nguyen Van U Nam 1963 12/10/2010
362 201088896 | Quach Van L Nam 1969 14/10/2010
363 201090160 | Ha Van Q Nam 1958 19/10/2010
364 201091233 | Tran Thi Cam H Nir 1970 21/10/2010
365 201091502 | Vo Van N Nam 1943 22/10/2010
366 201092152 | Giap Thanh P Nam 1977 25/10/2010
367 201094394 | Nguyen Tri T Nam 1989 01/11/2010
368 201093104 | Bui ThiM Nir 1988 02/11/2010
369 201096654 | Hoang Vuong V Nam 1988 08/11/2010
370 201096662 | Pham Thi Tuyet T Nir 2002 08/11/2010
371 201097897 | Nguyen Cong D Nam 1984 11/11/2010
372 201097866 | Nguyen Van T Nam 1959 11/11/2010
373 201098262 | Phan Van C Nam 1988 12/11/2010
374 201098620 | Vo Thi N N 1944 13/11/2010
375 2010100982 | Pham Thi L N 1946 20/11/2010
376 2010100944 | Duong Thi C N 1979 20/11/2010
377 2010101820 | Nguyen Dinh T Nam 1973 23/11/2010
378 2010102624 | Ho Thi N N 1990 25/11/2010
379 2010103245 | Nguyen Thi V N 1971 27/11/2010




S6TT MSNV Ho va Tén Gioi | Namsinh | Ngay NV
380 2010104549 | Le Anh X Nir 1991 01/12/2010
381 2010105096 | Pham Huu T Nam 1984 03/12/2010
392 2010106239 | Duol R Nam 1982 06/12/2010
393 2010108128 | Chheang R Nam 1960 13/12/2010
384 2010107132 | Pham Thi Thanh M Nir 1940 14/12/2010
385 2010106509 | Pham Dinh P Nam 1981 15/12/2010
386 2010113772 | Tran Thuy Q Nir 1975 30/12/2010
387 2011717 | Dang Van D Nam 1981 04/01/2011
388 2011781 | Nguyen Tan L Nam 1978 04/01/2011
389 20111871 | Lam Thanh C Nam 1980 07/01/2011
390 2011002618 | Le Vu N Nam 1970 10/01/2011
391 2011003012 | Hong Thanh P Nam 1966 10/01/2011
392 2011003424 | Nguyen Thanh B D Nam 1962 11/01/2011
393 2011003510 | Dinh Cong T Nam 1988 12/01/2011
394 2011003618 | Tran Van T Nam 1983 12/01/2011
395 2011003509 | Nguyen Tam T Nir 1942 12/01/2011
396 2011003871 | Nguyen Thi Ngoc B Nir 1995 13/01/2011
397 2011004188 | Do Cong H Nam 1992 14/01/2011
398 2011005223 | Le Thi K Nir 1982 15/01/2011
399 2011004955 | Tran Kim P Nam 1993 17/01/2011
400 2011006129 | Vo Van L Nam 1982 20/01/2011
401 2011007221 | Y Ngol H Nam 1999 25/01/2011
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